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3. O papel do Psicdlogo na Justica

Percebemos que cada dia estd mais presente no ambito do Judiciario uma gama
de pedidos de intervencdo, prevencdo ou afastamento de pais ou responsaveis que
causaram danos fisicos ou emocionais a seus filhos em situacbes que envolvem
violencia domeéstica contra criancgas e adolescentes.

Brito (2010) entende como psicologos juridicos ndo s6 aqueles que exercem sua
pratica profissional nos tribunais, mas também os que trabalham com questbes
diretamente relacionadas ao sistema de Justica. (p.13)

O Judiciario recebe esta demanda, e se tornou o lugar no qual a maioria das
situacOes conflituosas intrafamiliares sdo encaminhadas em busca de uma solucéo e
para tal, a instituicdo pede dos profissionais da psicologia uma avaliacdo, uma
intervencao.

S80 muitas as situacdes de violéncia que sdo praticadas contra criancas e
adolescentes em uma cidade grande, como a do Rio de Janeiro, cotidianamente dentro e
fora da familia.

Azambuja nos assinala que:

“a humanidade assiste a uma avalanche de demonstragoes
de violéncia que afetam a vida do homem em seus Varios
estégios de desenvolvimento, acarretando prejuizos, por
vezes, irreversiveis a sua saude fisica, emocional e social
que representam a maior ameaca a humanidade e ao
povo brasileiro no atual momento historico”. (2004, p.15)

Embora entendamos que em alguns casos exista a necessidade do afastamento da
crianga ou do adolescente do convivio familiar, ndo deixamos de nos questionar sobre
as implicacOes das medidas tomadas sobre a vida de todos os envolvidos (criangas ou

adolescentes) em situacdes de afastamento do pai ou da mée.
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Contudo, conforme pontua Azambuja ha casos em que:

“as dificuldades encontradas para 0 afastamento do agressor
da moradia comum, em que pese possam ser futuramente
aprimoradas atraveés de reformas legislativas, ndo podem servir
de obstaculos a adocéo de medidas que efetivamente favorecam
a crianga”, “assegurando-lhe todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e
dignidade segundo o artigo 3° do Estatuto da Crianca e do
Adolescente”. (2004, p. 87)

Os casos de violéncia doméstica sdo de uma grande complexidade, pois
envolvem uma intrincada rede de relagGes familiares, vinculos emocionais e situagdes
onde as pessoas estdo fragilizadas, vulneraveis, e na maioria das vezes submetidas e
dependentes do agressor e sofrendo pressdes de familiares.

Embora se espere que na maioria das vezes as criancas ou adolescentes
demonstrem medo, raiva e que haja sentimentos de rejeicdo ao agressor, nossa
experiencia nos aponta que as vezes, isto ndo acontece.

Lidamos com criangas/adolescentes e adultos que se deparam com sentimentos
ambiguos de amor e ddio, protecdo e desamparo, aliancas e rivalidades, conflitos de
interesses ou de desejos. Cada caso fala de um sujeito singular, de uma historia de vida
e de um momento Unico, onde uma crianca ou adolescente, mas também um adulto,
encontra-se em situacdo de vulnerabilidade fisica, emocional. Cabe a nds, com nossa
escuta, avaliar, ponderar para aquela situacdo especifica, quais seriam 0S riscos
implicados, refletir sobre suas necessidades, sobre quais seriam as intervencdes judiciais
que trariam menos sofrimento e sobre a possibilidade de restaurar algum tipo de vinculo
nas relagdes. Acreditamos que a funcdo do psicélogo pode ser melhor compreendida se
relacionada com o conceito de funcdo especular humana. Tomamos como referéncia um

trabalho de Carlos Doin (in: Bittencourt, 2002) que define a funcdo especular como
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importante para o conhecimento de si mesmo, a aquisicdo e consolidacdo da identidade

e a integracdo mental, por intermédio de outra pessoa.

Segundo Bittencourt

a contribuicdo original

refere-se a

categorizacdo da fungdo especular como primaria
integradora / ndo integradora (que ocorre no inicio da
vida), e secundaria reintegradora/desintegradora . Por
meio da fungdo especular humana integradora priméaria
, posta a servigo da integragcdo somato-psiquica e do

narcisismo normal, o bebé

inicialmente se identifica e

aprende a se reconhecer na sua imagem projetada na
mae e refletida por ela ; de forma lenta e oscilante a

crianga desenvolve

a auto-percepcdo e auto-estima,

autenticando o que é "eu"ou self . num processo de

relac3o objetal em que ambos s&o ativos. . E a partir da

vivéncia iluséria da fusdo com a mdae-espelho que a
crianga vai aos poucos perceber as diferencas que
demarcam a representagdo do seu eu em confronto com
a representacdo da mée, para gradativamente aceder a
formas mais evoluidas do narcisismo e a fungéo
integradora secundéria. Esta se realiza ao longo de toda
a vida por meio de todos os niveis da comunicacdo
humana, nos encontros com outros diferenciados que,

reconhecendo e

respeitando

individuais, organizam e refletem uma

caracteristicas
imagem

razoavelmente fiel da pessoa , que com ela se identifica .

(2002 pg 98)

Winnicott (1975:155-157) assim marca as repercussdes funcdo especular

integradora na vida do individuo: “ Quando olho, sou visto; logo existo. Posso agora

me permitir olhar e ver”. Bittencourt (2002) nos lembra que a funcdo especular ndo-

integradora, ao contrario tende a deixar um saldo crénico de insatisfacdes e angustias

narcisicas de aniquilamento, desvitalizagdo e auto - estima reduzida, facilitando as

manifestagcOes de agressividade destrutiva, na falta de condic¢Ges facilitadoras de uma

elaboragdo simbdlica construtiva .

Acreditamos que nos casos que nos chegam ndo somente a experiéncia familiar

das criangas mas também a propria historia dos pais traz a marca desta experiéncia

negativa.
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Falando do ponto de vista winnicottiano, seria entdo importante apostar na
possibilidade de construcdo de um espago integrador “suficientemente bom” que se
define por um olhar de aceitagéo e por cuidados.

Frente a diversidade de realidades, ndo podemos nos esquecer de que a
existéncia de alguns indicadores nas entrevistas podem nos ajudar a inferir quem podera
naquele momento naquela familia fornecer condi¢Bes psicologicas, emocionais e
afetivas desejaveis as necessidades fundamentais da crianca ou do adolescente em
questao.

Na maioria das vezes quando 0s responsaveis ndo se encontram em condicdes de
se responsabilizar pelos filhos, sdo os familiares chamados a se pronunciarem.

Alguns se omitem por terem vivenciado situacdes de ameaca explicita ou
implicita, e por diversas razGes pessoais desistem de prestar auxilio quando convocados,
mesmo estando assegurado o direito das criancas e adolescentes no artigo 227 da
Constituicao Federal de 1988, de aplicacdo da Doutrina da Protecdo Integral.

A sequir, serdo apresentadas algumas vinhetas tiradas de casos atendidos dentro
do &mbito do Judiciario entre os anos de 2006 e 2011, na cidade do Rio de Janeiro.

Elas abordam situacdes de negligencia, violéncia sexual e abuso fisico onde
existia um pedido, uma intervencéo pericial em busca de um posicionamento que se faz
necessario para salvaguardar o desenvolvimento afetivo e emocional de uma crianga ou
adolescente.

Cabe ao psicologo no Judiciério prestar informacBGes que sejam capazes de
orientar aos operadores da Justica, porém também exige do psicélogo uma postura
critica sobre a sua propria atua¢do diante da ‘“complexidade dos fendmenos

psicoldgicos, expressos em questdes juridicas” como nos alerta Jaco — Vilela. (1999)
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Barros (2002) afirma que:
“a prova pericial é um dispositivo juridico que auxilia na
formacédo da conviccdo do Juiz. Para que este julgue, intervenha
na vida privada de uma forma que pode almejar ser educativa,
preventiva ou punitiva e para que o Estado determine o que é o
melhor para o individuo e para a sociedade. O perito deve trazer

aos autos um laudo com argumentos técnicos que esclareca
sobre a verdade do fato posto em questio pelo Juizo”. (p.23)

Porém, para além dessas informacdes, o estabelecimento de um vinculo de
confianca é fundamental E preciso muitas vezes varios atendimentos para que se criem
condigdes “suficientemente boas” permitindo que a verdade venha a tona. Para muitos
pais 0 espaco acaba se parando reconhecido como o unico lugar onde eles podem ser

ouvidos, expressando seus sentimentos sem serem julgados.

Seguem algumas vinhetas criadas a partir de um grande nimero de casos
atendidos, e agrupadas segundo categorias que procuram destacar o principal aspecto
envolvido em cada caso.

Use as categorias para comentar os casos, ja que alguns envolvem varias categorias.

3.1 Casos envolvendo Negligencia

Autores como Guerra (2001), Fay (2004) e Gongalves (2003) conceituam
diversos tipos de violéncia doméstica e reconhecem como uma delas a negligencia.
Considera-se negligéncia quando pais ou responsaveis, dispondo de condicGes

para fazé-lo, deixam de prover 0s meios, recursos e cuidados necessarios ao total e sadio


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012172/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012172/CA

64

desenvolvimento fisico e mental de criancas ou adolescentes sob sua guarda e/ou
responsabilidade nas areas de salde, educacdo, do desenvolvimento emocional, da
nutricdo, do abrigo e da seguranca.

O artigo 5° do ECA especifica que: “ nenhuma crianga ou adolescente sera
objeto de qualquer forma de negligencia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressao, punido na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omisséo,
aos seus direitos fundamentais™.

Através de processos instaurados nas Varas de Infancia, Juventude e do Idoso e
em Varas de Familia é que estes casos nos chegam. A maioria dos pais é denunciada por
familiares, vizinhos ou pelo Conselho Tutelar através de acBes como Pedido de
Providencia ou Representacdo Civel ao Ministério Pdblico. Grande parte dos
atendimentos na area do Judiciario envolve uma ou mais situacGes de violéncia contra
criancas/adolescentes nas quais podemos identificar maus tratos, negligencia, abuso
sexual.

Os casos que seguem buscam apontar a dificuldade de circunscrevermos,
delimitarmos situacbes tdo complexas que envolvem as familias e seus conflitos. Ao
recebermos uma situa¢do com a denominacdo de Negligencia, nesta situacdo podemos
nos deparar com outras violéncias ndo tdo visivelmente observadas por pessoas que se
encontram de fora daquele nacleo familiar. Podemos ndo considerar uma crianca
negligenciada quanto ao seu aspecto fisico aparente, mas essa mesma crianca pode
vivenciar abandono moral, violéncia psicoldgica que pode passar despercebida por

terceiros ou mesmo parentes mais proximos.
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Mesmo em casos de Negligencia, podemos nos deparar com uma ampla rede de
apoio que vem em socorro daquela crianga ou adolescente ou nao, e visualizarmos uma
saida que em outro caso com a mesma denominagéo seria mais complicado.

As familias trazem consigo os vinculos, as pessoas significativas ou a falta delas
na vida familiar. Esta rede ou falte dela nos faz ver o qudo fundamental pode ser a
existéncia de um ambiente acolhedor, um espaco integrador na vida destas criancgas ou
adolescentes para que elas consigam restabelecer lacos afetivos importantes a sua vida
pessoal.

Embora tenhamos dividido em algumas categorias, como se poderd perceber
grande parte dos casos envolve mais de um tipo de violéncia contra a crianca ou
adolescente.

Se um caso foi descrito como Abuso Sexual, ele também pode envolver a
negligencia de um ou mais dos adultos que deveria ser o responsavel pelo bem estar da
crianca ou adolescente em questao.

Considerando ter havido maus-tratos, podemos nos perguntar como alguém néo
percebeu o que acontecia com uma crianca ou adolescente de seu convivio mais
préximo ou sobre sua protecdo, a ponto de nao perceber que aquela crianca ou
adolescente estava vivenciando uma situacéo dificil.

Como néo nos afligirmos com uma crianga com fome, sede, mal cuidada em sua
higiene pessoal, que falta a escola ela ndo obtém bom desempenho académico e ainda é
hostilizada por seus familiares?

A negacdo do direito deste ser humano ser tratado com descéncia implica que
algum momento, ou a sua familia ou a sociedade possa considerar que aquela crianga ou

adolescente ndo é digno de ser visto com respeito e igualdade.
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Pensando assim disponho alguns recortes de casos onde uma ou mais violéncia
contra crianca ou adolescente séo colocados e através deles buscamos identificar como
se colocam as familias ao serem convocadas ao Judiciario.

Relatos que nos apontam para as familias que contam ou ndo com redes de

apoio familiar ou social e suas repercussdes ao serem convocados pelo Judiciario.

CASO 1

A Sra. X foi diversas vezes convocada a escola para justificar o excesso de faltas
dos filhos, dois entre 9 e 12 anos de idade, e um com 14 anos de idade que se recusa a
frequentar a escola e foi por diversas vezes encontrado em via publica envolvido com
maiores, em situacdo de risco social.

Ao ser convocada pelo Conselho Tutelar a Sra. X afirma que trabalha demais
para manter os filhos sem ajuda do pai das criancas e apesar de enviar os filhos para a
escola, eles fogem ou ndo comparecem a aula. Ja ndo sabe o que fazer e se diz cansada e
que os filhos ndo gostam da escola.

Ao ser convocada pelo Judiciario diz ndo compreender porque ela deveria perder
um dia de trabalho para falar sobre algo de que ja havia falado na escola e no Conselho
Tutelar e se julga penalizada por um ato de falta de responsabilidade de seus filhos e
nédo dela. Segundo relatos, as criangas apresentam comportamento anti-social na escola,
onde ameacam colegas, professores, inspetores e causam danos ao patrimdnio publico.

Encontramos em alguns relatos de criancas e/ou adolescentes que fogem de casa

a visdo da escola como um lugar de tranquilidade, um refugio, contudo outros néo
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conseguem nela permanecer e trazem em seus relatos o descrédito e a desvalorizagédo
por aquele ambiente, muitas vezes denotados em comportamentos agressivos.

Segundo Maria Alice Maranhdo (2009, p.11)

“somente lhes resta o comportamento anti-social, e é
agredindo o ambiente externo, que insiste em falhar, que estas
criancas ndo se deixam esquecer e se fazem foco do que mais
precisam: olhar, atencdo, cuidado, mas na maior parte das
vezes, porém, atraem raiva, discriminagdo e puni¢do tanto por
parte de seus pais como da sociedade”.

Durante as entrevistas, ao relatar sobre o comportamento dos filhos, a sua forma
de lidar com eles, sobre a importancia ou nao da educacgdo para a vida daquela familia,
esta mde teve oportunidade de elaborar melhor algumas de suas questdes subjetivas.
Saiu da posigdo defensiva em que se colocava para refletir ativamente sobre que
caminhos, que conducdo ela em conjunto com os filhos desejavam imprimir dali em
diante a suas vidas. Foram muitas reflexdes, muitas entrevistas e foi necessario um
tempo para que algumas das questdes do conflito intrafamiliar fossem trazidas e
elaboradas.

Contudo, sabemos que nem sempre € possivel ou se torna vidvel esta

compreens&o em um curto espaco de tempo.

Barros (2002, p.27) nos diz que

“devemos apostar que em algum momento o individuo

ser4 capaz de um processo de subjetivagdo, com
possibilidade de retificar a sua posi¢do frente ao
mundo e ndo abandonar esse pressuposto pode dirigir
nossas intervencdes de uma forma implicada com a
ética, com a saude mental”.
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CASO 2

A senhora M. levava seus filhos de 6 e 8 anos para trabalhar com ela durante a
noite retornando no inicio da madrugada para casa. Vendia café e lanches na frente de
uma Estacdo Rodoviaria dentro da cidade e com esta situacao as criancas faltavam com
regularidade a escola, perdendo o horario das aulas. Por diversas vezes foi vista
expondo-as a situacdes de risco social, a constantes brigas e situacfes inadequadas a
idade deles na rua em frente ao terminal rodoviario. Ao ser intimada judicialmente diz
que ndo se conforma em ter passado por uma situa¢do constrangedora ao ser abordada
na rua com os filhos por operadores da Justica.

Afirma fazer o que pode para se manter e aos filhos com seu trabalho, que é uma
pessoa digna e esta revoltada com o que julga ser uma punicdo. Relata que “ajudou” os
seus pais trabalhando desde crianca e acredita que o trabalho é importante para se dar
valor ao gque se conquista na vida e que as criancas e adolescentes que ficam sem fazer
nada acabam por fazer besteiras e serem presos. Importancia de um olhar sem
“preconceito” tentando compreender a situagao.

Isto, ela afirma, esta situacdo € o que ela mais vé em sua comunidade, criangas
soltas e depois trabalhando para o trafico de drogas.

Esta senhora ndo acredita que sua forma de tratar os filhos seja errada e segundo
0 seu ponto de vista, estivamos nds errados por interferir no que ela julgava ser a
salvacdo para a vida dos filhos. Trabalho, trabalho, trabalho. Assim, ela havia
conseguido obter coisas que jamais pensara ter para eles e para ela em toda a sua vida.

Questionada sobre sua infancia, afirma ndo saber “o que € isso, infancia”.
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Desde muito cedo ajudara com todo tipo de trabalho para se sustentar e aos
familiares e jamais o seu pai e sua mée a deixaram estudar. Comeca a chorar e diz que
desejava muito estudar e aprender a ler na infancia. Mais a escola era um sonho, um
sonho distante e depois ndo mais quis saber dela, da escola. Para que escola?

Sobre os filhos, ela diz ndo perceber que algum dentre eles tenha algum interesse
pelos estudos, dai, segundo ela, os levar para a rua, quando vai trabalhar a noite.

Esta senhora comparecia aos atendimentos quase sempre sonolenta devido as
horas de trabalho pela madrugada e demonstrava abertamente 0 seu descontentamento
por estar sendo representada, ja que julgava fazer o melhor para o bem estar de seus
filhos. Ficava emburrada e amuada a maior parte do tempo.

Apds muitos atendimentos e reflexdo sobre o seu relacionamento e cuidados
para com os filhos, ela iniciou um relato carregado de afetos sobre a sua relagéo distante
com sua mée. Relatou que era violenta e que ela jamais sentiu afeto por esta mée.
Quando crianca se sentia s6 e desamparada, e por inUmeras vezes fugiu para um
cemitério préximo a sua casa para dormir em cima dos timulos com outras criancas e
adolescentes. L4, segundo ela dizia apesar de parecer um lugar estranho para a maioria
das pessoas encontrava refugio, amparo e apoio.

Relembra que na adolescéncia se tornou rebelde e desafiava a mae
constantemente até engravidar e sair de casa para morar com um jovem.

Com ele e sua familia soube o que era pertencer a alguém, ser cuidada e amada
por alguém nos diz emocionada. Seu relato parece aproximar-se do que foi visto por
Maranhdo (2009, p.66-7) e que vai ao encontro da teoria de Winnicott:

“Se a mde ndo tem, ela propria, estabilidade emocional
para durante algum periodo inicial viver no mundo do bebé, ou
se 0 ambiente externo ndo é minimante estavel, esta crianca
formulard um protesto contra estas condi¢cdes ou sofrerd um
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colapso, sendo que isto pode vir a acontecer sé na
adolescéncia. Em qualquer um dos casos a crianca estara
utilizando seu potencial agressivo como uma reacdo a
frustracdo de n&o ter tido um ambiente que lhe oferecesse as
experiéncias necessarias ao seu desenvolvimento emocional.

Esta mae ainda relata que sentiu 0 mesmo sentimento de desamparo apos a
separacdo do marido ao ter que lutar sozinha para dar conta da casa e dos filhos. Sentia-
se deprimida e com dificuldades de se relacionar e pedir ajuda as pessoas. Em sua
historia de vida, s6 encontrava um vazio e desilusdo, desconfiava e temia as pessoas.

Temia ser como a mae, e assim julgava que o melhor era ter os filhos por perto
para que ndo se sentissem abandonados, dai leva-los consigo para o trabalho.

Depois deste relato, esta mae passou a ser mais ativa nos encontros e estar mais
participativa e segundo seus relatos buscou manter uma relacdo mais afetiva para com
os filhos.

A negligéncia, como diz Correa (2000, p.44), “muitas vezes revela sintomas de
disturbios psiquicos graves no seio do grupo familiar”.

A autora citada acima nos revela que criangas vitimas de violéncia intrafamiliar
por vezes convivem com pais ou responsaveis que possuem (um ou ambos) uma
personalidade patoldgica, com caracteristicas psicoticas ou tracos de perversdes
narcisicas e condutas demasiadamente agressivas, desconsiderando a alteridade e a
diferenca geracional representada por seus filhos.

No caso em questdo, observa-se que a mée era ela prépria uma vitima de
violéncia familiar, e por temer repetir com seus filhos a sua prépria relagdo com uma

mde m4, agia daquela maneira. Ser uma boa mée era importante e fundamental para ela.
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Ao escutarmos suas inquietacfes, proporcionamos um lugar para que pudesse
nos informar sobre seu sofrimento psiquico, permitindo que ela se remetesse aos

fantasmas de um passado que ainda a assombrava.

Como nos diz Barros (2002, p.27)

““0 mal estar ¢ préprio da cultura e atras do discurso
manifesto do sujeito, sempre é possivel emergir a
producdo de um processo de subjetivacéo inédito, desde
gue amplie para o sujeito as possibilidades de
elaboracéo do conflito e a rede de recursos para
construcdo de novas saidas”.

3.2 Abuso Fisico e violéncia sexual

Alguns casos envolvendo situagdes de abuso fisico chegam ao Judiciério através
de dendncia de parentes, vizinhos, de escolas, hospitais, conselho tutelar contra os pais
ou responsaveis. Sdo histdrias de criancas ou adolescentes que foram espancados,
queimados com ferro ou pontas de cigarro, além de criancas que sao feridas com objetos
cortantes, objetos que foram arremessados contra seu corpo ou cabeca.

Uma pratica que perdura por séculos e se estende até os dias de hoje como forma
de submeter criangas e adolescentes ao jugo dos adultos. Era “recomendado que oS pais

cuidassem para que seus filhos ndo recebessem mas influencias” e considerava-se que *

a obediéncia era o unico modo de escapar as puni¢des”, estas realizadas através de
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chicotes, ferros e paus e que, segundo Azambuja, tinham a intencdo de educar.(2004,
p.31)

Considerando a grande maioria dos casos onde ha punicdo fisica quase sempre a
culpa recai sobre as criangas ou os adolescentes. Os adultos justificam o comportamento
infligido dizendo que eles ndo souberam aproveitar o que lhes ensinaram, nao
obedeciam e ndo conseguiam ser disciplinadas por serem mas.

Guerra (2001, p.93) lembra a tendéncia a se pensar a infancia “em termos de
natureza, como um periodo mau, de perversidade, de crueldade que merece ser
fortemente disciplinado” e assim a obediéncia da crian¢ca aos adultos é vista como
fundamental e a autoridade que exercem sobre ela é invocada como para 0 seu bem,
portanto justa e inquestionavel, um direito que justifica que ela seja punida com
pontapés, socos, seja jogada contra paredes, golpeadas nas cabegcas com objetos,
arrancadas os cabelos, jogadas de alturas ao chéo.

Segundo Azambuja (2004) a violéncia fisica recebeu no primeiro momento o
nome de Sindrome da Crianca Espancada em 1962. No entanto a sindrome resultante da
violéncia fisica foi descrita pela primeira vez em 1869 por Ambroise Tardieu. Este
professor catedratico de Medicina Legal em Paris descreve em seus relatorios as
autopsias de 32 criangas que foram mortas por espancamentos ou queimadas até a
morte.

Porém somente muito mais tarde, através de profissionais de salde e da
sociedade em geral é que a sociedade em outro momento socio-histérico entende a
necessidade de protecdo a crianga e ao adolescente.

No contato com os casos atendidos nos deparamos com situagdes que provocam

grande inquietacdo diante das marcas deixadas no corpo e na mente de criangas e
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adolescentes, assim como da situacdo de abandono e fragilidade emocional em que se
encontram.

Também existem numerosos casos que envolvem abuso sexual por parte de pais
ou responsaveis, familiares ou algum cuidador que se utiliza da crianga ou do
adolescente para sua satisfacdo sexual atravées de atos 0os mais diversos.

Este tipo de abuso € dificil de ser denunciado e comprovado, dispde do
acobertamento dos membros da familia na maioria das vezes e quando denunciado traz
um mal-estar e um sentimento de culpa generalizado.

Concordo com Barros quando diz verificar que:

“ndo sdo raros 0s casos em que providencias de protecdo a
crianga ndo sdo tomadas por suas maes. Algumas quando
guestionadas negam que houvesse qualquer indicio que
remetesse a hipétese de abuso, outras se colocam cegamente na
defesa de seus companheiros. Poucas sdo as maes que partem
em defesa de seus filhos. Muitas falhas como testemunha
fundamental no sentido de organizar os papéis dentro da
familia, protegendo assim a crianga”. (2004, p.34)

Como a maioria dos agressores € pessoa que convive ou € de relacdo pessoal da
vitima, este tipo de abuso vem encoberto pelo segredo, e assim encontramos bastante
dificuldade para que sejam notificados pelos pais ou responsaveis.

Podemos sentir através de alguns trechos de relatos de casos colhidos a

importancia da recomendacao de Azambuja (2004, p.121):

“h& necessidade de uma compreensdo ampla e
profunda da tematica e de uma sistematizacéo nos passos para
identifica-lo, uma vez que vem acompanhada de um compl6 de


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012172/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012172/CA

74

silencio, do qual participam agressor, vitima, parentes,
comunidade e profissionais”.

Ao lidar com alguns casos de abuso sexual encontramos nos trabalhos tedricos
psicanaliticos de Ferenczi, grande apoio para nossa escuta e pratica profissional, pois
este autor nos ajuda a pensar sobre o segredo familiar que se instaura quando uma
crianca é abusada por uma pessoa significativa em sua familia. Instaura-se o que o autor
chama de “confusdo de linguas” — a impossibilidade de comunicagéo que impede que a
crianca seja ouvida.

Ferenczi também nos ajuda a refletir sobre a instauracdo do trauma no psiquismo
da crianca ou adolescente e os possiveis desdobramentos para a vida dessa crianca.

Trago algumas vinhetas de casos de abuso sexual, em que apesar de ja ter se
passado algum tempo desde 0 acontecimento, as jovens apresentavam intensa angustia e

sofrimento ao rememorar a violéncia sofrida.

CASO 3

Neste caso, a crianga € neta do abusador e ao comecar a dar beijos na boca dos
colegas da escola, a coordenacao convoca a mée. Esta se ofende e diz que em casa, ela e
0 marido n&o estimulam um comportamento sexualizado na crianga.

A crianca de 4 anos de idade, ao ser questionada pela méde na frente da
professora, sobre com quem aprendeu a dar beijo na boca, responde que era seu avd
gue a beijava quando estavam a s0s.

Descreve outras cenas de intimidade com o avé para os pais € 0 pai parte em

busca de esclarecimento. Diz-se estupefato, cego de raiva e tenta agredir seu pai. Diz
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que neste momento como um raio entende o porqué seu préoprio pai pediu por inimeras
vezes para tomar conta daquela neta, que dizia ser a predileta por ser docil e meiga e
trata-la de forma especial Ihe dando muitos presentes em detrimento dos outros netos.

Os pais se culpam por ndo ter prestado atencdo as sinaliza¢fes que a filha havia
feito e segundo eles ignoraram como os pedidos da crianca para ndo ficar na casa do
av0, 0 medo que tinha de permanecer em sua companbhia.

A avo0 paterna se recusa a acreditar na neta e fica do lado do marido, a familia se
divide. Antigos conflitos entre pais e filhos sdo reacendidos. Passam a se agredir com
palavras e também fisicamente e como nos diz Azambuja (2004, p.40)

“Todo caminho percorrido apds a verdade vir a tona é
mais uma vez de um grande potencial agressivo: uma sucessao
de relatos em vérias instancias da sociedade ndo s6 na esfera
juridica; a situacdo constrangedora e por que ndo dizer
violenta de um exame de corpo de delito; a escassez de
recursos para oferecer tratamento  adequado; o0
constrangimento nos seus lugares de rotina, na vizinhanca, na
escola, na igreja”.

CASO 4

Trata-se de uma adolescente de doze anos que a mae descobre estar gravida em
um exame médico de emergéncia, apos passar mal na escola. Ao ser comunicada a mae
questiona a jovem que lhe diz chorando ter sido violentada pelo pai. A mée custa a
acreditar no que diz a medica ressaltando que a menina nunca havia namorado, era uma
menina calma e muito reservada, mas acaba dando parte na delegacia do abuso sexual
perpetrado por seu marido, pai da adolescente e posteriormente vem em busca de
auxilio na Vara de Infancia no plantdo judiciario.

Segundo a mde, o pai havia retornado depois de muitos anos ao lar. N&o

mantinha relacdes sexuais com sua mulher, e voltara a viver com ela a pedido da filha
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que segundo a mae, se sentia envergonhada frente aos colegas de classe por ndo ter o
pai em casa. Este homem foge do local ao saber que sua filha tinha sido levada ao
hospital, com medo de ser linchado e morto por vizinhos.

A jovem tenta se matar e depois do nascimento do bebé, foge para fora da cidade
e passa a se drogar e viver nas ruas. Encontrada em situacdo de risco social, € abrigada e
depois de algum tempo retoma o convivio com sua familia com muita dificuldade em
permanecer no mesmo ambiente com sua mée.

Quando estabelece alguma confianca, diz que desde a infancia que a mée a
desvalorizava e a tratava de forma distante e fria em relacdo ao irméo mais velho e que
ndo conseguia ter afeto por ela. Relata que mantém um relacionamento frio com o
irmdo, este irmdo mais novo que “atrai para si a parcela de afeicdo que os cegos pais
estdo sempre prontos a dar ao cacula, e isto € um espetaculo cuja visdo ndo pode ser
evitada”. (Freud 1919, p.234)

Ela e a mae passam por dificeis momentos e a falta de confianca na mée faz com
que ela se afaste e retorne ao seu convivio por diversas vezes, com sofrimento, dor e
encontrando sempre auséncia de acolhimento. Esta mde demonstra pouco afeto pela
filha e frente a gravidez dela e quer a todo custo submeté-la a um aborto.

A jovem fica com medo e se recusa a fazé-lo. A mée, encontrando a recusa deste
procedimento por parte médica e judiciaria passa a se irritar e fazer escandalos na midia
e em espagos publicos. Esta situacdo causa embaraco a adolescente e uma angustia por
rememorar toda a violéncia sofrida.

Nos casos de abuso sexual intrafamiliar é dificil escutar a revelagdo do abuso.
Como diz Azambuja, enfatizando as observacdes sobre violéncia domestica contra

criancgas e adolescentes:
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“a violéncia sexual intrafamiliar traz uma questdo
central ligada a educacdo adultocéntrica que leva a completa
objetalizacdo da figura da crianca, um modelo de educacdo
tradicional, que tem por fim quebrar a vontade da crianca,
sufocar o que nela existe de vivo, para transformé-la num ser
docil e obediente”. (2004, p.121)

Geralmente quando existe uma crise conjugal ou algo que abale a vida do casal é

que sdo tomadas as providencias para que a crianca ou 0 adolescente possa se

manifestar sobre 0 abuso. Enquanto a crianca tem medo de falar, o adulto teme ouvir.

Esta menina que adorava um pai idealizado se depara com uma seducéo

incestuosa.

“As seducoes incestuosas produzem-se habitualmente
assim: um adulto e uma crianga se amam; a crianga tem
fantasmas ludicos, como manter um papel maternal em relacao
ao adulto. Este jogo pode tomar uma forma erética, mas
permanece sempre ao nivel da ternura. Nao acontece a mesma
coisa com os adultos que tém  predisposicOes
psicopatoldgicas....Confundem as brincadeiras das criangas
com os desejos de uma pessoa que atingiu a maturidade sexual,
e se deixam levar a atos sexuais sem pensar nas consequéncias.
As criangas quase sem excec¢do , brincam com a idéia de tomar
0 lugar do genitor do mesmo sexo para tornar-se o cénjuge do
sexo oposto, note-se bem, apenas na imaginacdo e a
conseqiiéncia so pode ser a confusdo de linguas”... (Ferenczi,
1933, p.353)

Pais ou responsaveis trazem em seus relatos a dificuldade de ouvir a crianga ou

adolescente e se sentem na maioria das vezes culpados de ndo terem prontamente dado

crédito as palavras, ao comportamento, aos sinais que elas transmitiam, ao seu

sofrimento. Algumas criancas ou adolescentes ndo falam porque tém medo de serem

castigadas e ndo acreditam que possam ser protegidas pelos familiares.
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Grande parte deles busca vestigios, marcas comprovacfes Vvisiveis e como se
trata de uma situacdo complexa a inexisténcia deles ndo afasta a possibilidade de ter
havido ou n&o o abuso.

Falam as criancas, mas ao ndo ser ouvido o que elas tém a dizer é tirado seu
direito a ter voz.

Sabemos que a negacdo se nutre do segredo e como mecanismo de defesa é

utilizado pelos membros da familia:

“O pai pode utilizar a negagao por considerar
0 incesto como educacao sexual para sua filha. A mée é
incapaz de reconhecer e processar 0s Obvios sinais de
incesto, porque isto colocaria em risco seu
relacionamento com o marido. A filha utiliza a negacéo
e a constricdo do afeto para diversos propositos: como
protecdo contra a vergonha e a culpa, para obscurecer
a consciéncia da perversao do pai e preservar a familia
intacta”. (Azambuja, 2004, p.101)

Também a auséncia de palavras ou a palavra mentirosa de um adulto que tenta
desqualificar o que sente, o que diz, faz com que a crianca ou a adolescente se sinta
desvalorizada e ao ndo poder se expressar, falar com os outros sobre sua dor, acabar por
desacreditar que sua vida tem algum valor. Muitas convivem por anos sob tal situacéo
sob os cuidados do abusador, e se sentem como se consentissem com o abuso, ja que
ameacas de morte costumam ser feitas e por vezes executadas.

Esta jovem e esta mée ficaram enredadas em uma historia dificil e que
necessitou um longo atendimento e passou por muitos altos e baixos em seu percurso.

Nestes casos citados todas as vitimas foram ameacadas de morte e 0s
responsaveis buscaram o Judiciario em busca de punigdo para os agressores de seus

filhos.
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Contudo, ao nos direcionarem suas demandas, estes familiares refletem sobre a
dindmica familiar tentando compreender os padrfes de relacionamento intrafamiliar que
levaram & tamanha violencia.

Durante os atendimentos buscamos “decodificar, de acordo com o0 nosso
conhecimento tedrico, as perguntas e demandas que nos sdo dirigidas, procurando
interpretar a problematica de acordo com o nosso referencial, outorgando uma
especificidade a nossa tarefa” e assim como nos assinala Brito procuramos afirmar para
“este sujeito que estamos atendendo se encontra perante uma profissional que se propde

a escutd-lo, mesmo que no espago juridico”. (2002, p. 18)

3.3 Possibilidade de apoio por uma rede familiar extensa

Embora ndo seja raro que parentes proximos de criangas vitimas de maus tratos
se omitam por terem vivenciado situacdes de ameaca explicita ou implicita por parte
dos responsaveis pelas criancas, ou por outras razdes pessoais desistam de prestar

auxilio quando convocados, em algumas situa¢es percebemos que apesar de todo o


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012172/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012172/CA

80

desgaste decorrente de conflitos familiares, € possivel encontrar em alguns membros da
familia uma capacidade de acolhimento, acolhimento que pode fornecer o senso de
seguranga, a crenga de que existe “ndo apenas algo bom, mas também algo duravel e

em que se possa confiar” como nos diz Winnicott. (1980, p.44)

CASO 5

Trata-se de uma mde alcodlatra e usuaria de entorpecentes. Ela foi denunciada
por vizinhos por ter deixado suas filhas de 2 e 3 anos de idade na mesa de um bar onde
consumia bebida alcoodlica para ir a uma boca de fumo obter drogas para seu uso,
deixando as crianc¢as a propria sorte. Segundo os vizinhos o pai ndo foi avisado porque
também era usuario de drogas e omisso nos cuidados de suas proprias filhas. Envolve
negligencia mas também uma rede de apoio. Como anteriormente foi falado, grande
parte dos atendimentos aponta para uma ou mais violéncia intra ou extra-familiar.

Compareceu ao Judiciario a avd materna para buscar as criangas tentando evitar
o0 acolhimento e se dispondo a ser a guardia das netas. A avo aparentava estar realmente
preocupada com a possibilidade de afastamento das criangas do convivio familiar e se
prontificou a pedir a guarda das netas enquanto pedia que sua filha fosse encaminhada
para tratamento. Neste caso, percebemos que pode ser possivel encontrar uma
capacidade de acolhimento na propria familia estendida. Poderiamos dizer como
Winnicott, que ha uma pessoa presente de modo confiavel e sendo consistentemente

ela mesma, fornecendo uma estabilidade que ndo é rigida, mas viva e humana, e isto
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faz a crianga se sentir segura”’. (Winnicott, 1980, p.44) O caso seguinte corrobora esta

afirmacéo.

CASO 6

Uma jovem mde em momentos de abstinéncia torna-se extremamente agressiva,
ameacando suicidar-se na frente de seus filhos pequenos, criancas entre 2 e 5 anos de
idade. O seu marido encontra-se preso e ela se sente s6 e desamparada ao ter que cuidar
dos filhos.

A irma veio em busca de internacdo compulsoria para tratamento do vicio em
drogas, buscando salvaguardar a vida de sua irma e manter a integridade fisica e mental
de seus sobrinhos.

Afirma que por diversas vezes, sua irmd ndo aderiu aos tratamentos a que foi
encaminhada e julga que neste momento ela precisa de apoio da familia e tratamento.

Deseja também que as criangas possam receber atendimento psicoldgico, ja que
vivenciaram situacdes intensas que envolveram sentimentos de abandono e ameacas, 0
que trouxe medo e angustia para eles.

Esta moga relata que durante sua inféncia, ela e os irmdos viviam por conta deles
préprios, pois sua genitora vivia saindo para beber e se drogar. Foram criados com
ajuda de vizinhos e parentes, circulando por diversos cuidadores.

O pai trabalhava muito e se mantinha distante do que acontecia em casa. Com 0

tempo, a mée os abandonou de fato.
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Diz que procurou intervir para que nao aconteca com as criangas o que ela e os
irmaos vivenciaram. Afirma que ndo sabem o que é ter cuidados de uma mée, de um
pai, ter vinculos.

Esta mulher acredita que é fundamental manter os vinculos afetivos, a relacdo

materno-filial e assim como ela cremos que:

“trabalhar com a possibilidade de formagdo de um vinculo
afetivo saudavel da crianca com seus pais ou cuidadores,
apoiando-os para que possam desempenhar suas fungdes, é
requisito essencial para a efetiva prevencao de todas as formas
de violencia intrafamiliar, porquanto o apego é uma
caracteristica da natureza humana do comeco ao tumulo.
(Azambuja, 2004, p. 164)

CASO 7

Trata-se de um caso envolvendo doenga psiquiatrica. E frequente que os pais ou
responsaveis negligenciem os cuidados necessarios, sendo denunciados por abandono
do tratamento, abandono da escola ou abandono de cuidados. Estes casos chegam com
alguma frequiéncia ao Judiciario atraves de denuncias das redes de saude publica. Nestes
casos, 0S pais ou responsaveis faltam com freqiiéncia ao agendamento para avaliagdo do
estado de saude de seus filhos quando fazem acompanhamento psiquiatrico.

Ao serem questionados, em diversos casos 0s pais explicam que nédo acreditam
que a medicacao surtiria efeito e ndo esperam que os remédios possam auxiliar seu filho
a ter condicOes de vida mais digna. Ao se suspender a medicacdo, a crian¢a ou 0 jovem

volta a ter os mesmos sintomas e a familia ndo sabe como lidar com eles.
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Envergonham-se e se sentem embaracados frente aos vizinhos e familiares. Julgam que
ao manter o jovem afastado da escola e da convivéncia dos familiares e vizinhos
afastam o conflito. O caso seguinte ilustra uma dessas situacdes, com destaque para o
papel de uma tia na busca de uma possibilidade de solucéo:

Uma mée resolve abrigar o filho afirmando que néo teria condi¢Ges de manté-lo
sob sua guarda devido a problemas financeiros e de saude. Alguns familiares se negam
a comparecer ao Judiciario para avaliarmos se a crianca poderia ficar em familia, ja que

0 ECA em seu artigo 19 preconiza que:

“Toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado e
educado no seio da sua familia e excepcionalmente, em familia
substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em
ambiente livre da presenca de pessoas dependentes de
substancias entorpecentes”.

A avo0 paterna é falecida e a avO materna relata que ndo podera ficar com o neto,
pois € uma senhora de mais de 60 anos de idade, cuida de dois filhos com problemas
psiquiatricos e se encontra esgotada. Sabe que o neto também € portador de problema
psiquiatrico e julga que ndo teria condi¢cdes de manté-lo em casa.

Algum tempo depois, a tia materna ao visitar os sobrinhos, se depara com as
condicGes de precariedade em que estavam vivendo, resolve ampara-los, tanto 0 menino
portador de problemas psiquiatricos como sua irma.

Vive a partir dai em constantes atritos com o marido e os vizinhos, pois 0
menino expde a familia a diversas situacdes vexatoria para eles. Despe-se e sai nu pela
vizinhanga e por algumas vezes se torna agressivo. Ela se vé preocupada e busca manté-

lo em tratamento e medicado, o que ndo acontecia ha muitos anos.
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Esta mulher que se dispde a manter os sobrinhos em familia, contudo se depara
também com uma série de dificuldades pessoais e sociais.

Esta tia nos pede ajuda, “um certo excesso de sofrimento vai buscar ordenagao
no ordenamento juridico” como nos diz Barros. (2002, p.21).

Para acolher, ela diz que também precisa ser acolhida, estar bem consigo
prépria, com seu marido, sua familia. No momento sente-se excluida, os vizinhos a
rejeitam e teve de mudar de casa, trocar uma vizinhanca de anos, tamanho o tumulto
criado por seu sobrinho em seu bairro, sente-se envergonhada de ter de lidar com a

policia na porta de casa. Como néo se sentir excluida?

Esta senhora busca uma rede de apoio para saber lidar com estas questdes.
Recorda como foi dificil em sua vida ter de conviver com pessoas com distlrbios
psiquiatricos, porém afirma ter pena do sobrinho, de saber que poderia ficar abrigado,
sozinho sem a familia, sem mae, irmd, avos e tios.

Queixa-se de que faltam redes de apoio, faltam politicas publicas de inclusdo.

Ao ouvir sua demanda evoco a afirmacéo de Barros:

E preciso acordar que a segregacdo social advém de
uma certa divisdo do bolo econdmico onde ndo sobram
recursos para investimento em projetos sociais na medida em
gue a necessidade brasileira exige ... mas para além da
caréncia de recursos bésicos e sociais na constituigdo dos bens
primarios, precisamos considerar uma segregacdo nas
entrelinhas das falas cotidianas, na convivéncia com o outro.
Exclus@o que se d& entre vizinhos, nos elevadores das grandes
cidades ou nos quintais desse Brasil. Uma segregacdo que é
medida pelo valor que a cultura manifesta ... excluséo de cor,
de raca, das deficiéncias fisicas e dos diferentes em sua
organizacdo psiquica ... excluidos do projeto que sé inclui
aqueles dotados de uma certa racionalidade. (2002, p.27)

Esta senhora que no primeiro momento vem em busca de um encaminhamento

para seu sobrinho e informacdes sobre procedimentos, percebe que ela necessita refletir
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sobre antigas questdes na dindmica familiar, ha para além de uma demanda explicita,
outra oculta, que se faz presente.

Apesar de todo sofrimento psiquico vivenciado por esta mulher, ela busca uma
possibilidade de resgate de sua dignidade e de seus sobrinhos através do lago social,
afetivo que os envolve. Poderia ter desistido, mas veio em busca de uma escuta,
acolhimento e de assegurar a seus sobrinhos direitos, reconhecendo-os como sujeitos de

direitos, pessoas em desenvolvimento e com prioridades absolutas.

3.4 Abandono Moral

O abandono ou a negligencia podem causar danos irreversiveis a crianga ou
adolescente, caso ndo haja logo uma intervencdo de familiares ou de algum responsavel
gue tomem para si a responsabilidade dos cuidados.

Frequentemente, porém as criangas entram em desespero ao serem levadas para
um abrigo onde ndo conhecem ninguém. Ao serem abrigadas, elas estranham as
pessoas, estranham o lugar, choram, gritam e tem ataques de raiva e por fim se retraem,
parece que nada nem ninguém as consolam, querem a méde apesar de todos 0s maus
tratos sofridos em casa.

Com este rompimento repentino entre mée e filhos, as criangas se encontram
abaladas por fortes emogdes e este estado de incerteza pela perda de uma pessoa
paradoxalmente significativa faz surgir uma profunda ansiedade, tristeza e raiva, muitas
vezes atualizadas em condutas antissociais. Apesar de diversas criangas serem dotadas

de uma surpreendente capacidade de superacdo, a violéncia emocional ou psicoldgica
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possibilita frequentemente o surgimento da tendéncia antissocial, que constitui uma

resposta as falhas ambientais. Sobre esta, diz Winnicott:

“acredito que ela possui sempre duas dire¢des, apesar
de, as vezes, a énfase recair mais sobre uma do que a
outra. Uma direcdo é tipicamente representada pelo
roubo e a outra pela destrutividade. Seguindo a
primeira direcdo, a crianga busca alguma coisa em
algum lugar e, quando ndo a encontra, procura em
outro lugar, se conserva a esperanga. Seguindo a
outra, a crianca busca a quantidade de estabilidade
ambiental que podera suportar a tenséo resultante de
um comportamento impulsivo. Trata-se da busca de
uma provisdo ambiental que foi perdida, uma atitude
humana que, porque se pode contar com ela, d4 o
individuo a liberdade de se mover, agir e ficar
excitado”. (1982, p.504-5)

A necessidade de retirar criancas de um ambiente considerado ameacador
constitui uma das situacdes mais delicadas do trabalho do psicélogo, pois nos coloca
frente a questdo da criacdo de um vinculo de confianca. Nestes casos, experimentamos
uma grande angustia na percepcdo da fragilidade dessas criancas. Como ajudar uma
crianca ja destrocada por experiéncias traumaticas a acreditar que podem existir pessoas
confidveis quando se tem experiéncias tdo descontinuas no cotidiano? Como ajuda-la a
acreditar que alguém estd buscando lhe proporcionar melhores condi¢des de vida,
estabilidade emocional e afetiva quando tudo ao redor pode parecer imprevisivel e
ameacador? Nestes casos, precisamos de um tempo de elaboracdo da passagem do
ambiente de casa para o abrigo. Este periodo pode se estender por meses, e implica a
delicada tarefa de criar um vinculo da crianga com o psicélogo para depois possibilitar
uma transferéncia para outro profissional, no novo espaco onde a crianga sera acolhida.

A intervencéo judicial se apresenta como solucdo quando ndo ha outras saidas

possiveis. Sabemos, contudo que nem sempre existem possibilidades de acolhimento e
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protecdo satisfatorios para criancas e adolescentes encontrados em situacdo de risco

social, que ndo chegam a Justica, apesar

“das mudancas de paradigmas operadas no Brasil, a partir da
Constituicdo Federal de 1988 e do Estatuto da crianca e do
Adolescente, refletirem-se em todas as areas do conhecimento e,
de forma especial, nos sistemas de protecdo e de Justica Infanto-
Juvenil”. (Azambuja, 2004, p. 59)

A situacdo nesses casos tem geralmente conotacdo dramatica e s6 chegam ao

conhecimento puablico através da midia, as vezes tarde demais.
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