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3.
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL, ETICA AMBIENTAL
BIOCENTRICA E VEGANISMO

Neste capitulo, apresenta-se 0 contexto em qué@aurgs conceitos e as
propostas para a sustentabilidade ambiental, a parautores que se dedicaram
ao estudo do impacto ambiental causado pelo delsémento humano,
principalmente apds a Revolucdo Industrial e a@el@mente a partir da segunda
Guerra Mundial. As discussfes sobre essa questdaram-se imperativas no
século XXI, pois 0 modelo atual de desenvolvimaotribui cada vez mais para
a degradacéao sistematica do ambiente natural. dmoptas dos fundamentos da
ética ambiental biocéntrica e do veganismo sado septadas para uma
interlocucdo com a sustentabilidade ambiental, pardribuir na busca por um

desenvolvimento humano sustentavel

3.1
Sustentabilidade ambiental

Talvez para uma iniciacdo mais l6gica e profunddemea teriamos que envolver desde
textos de carater religioso (ex: Siddhartha Gaupmig conceitos filoséficos sobre o
significado da vida, como o da felicidade (ex: &grtda Tolerancia (Voltaire), etc.
Fundamentalmente, procuraria entender quais speeositos fundamentais para se viver
em harmonia, consigo e com 0s outros em nossonenthliote que esta orientacdo parte
do pressuposto de que ja ha um significativo catpa@onhecimento muito anterior ao
debate sobre a sustentabilidade que, uma vez afetivie implementados, poderiam
levar a humanidade a uma situacdo de maior coesfoidade social e ambiental, etc.
Obviamente, a sustentabilidade vem demandandoidesalor até que o que as religides
convencionalmente tem nos solicitado. Por exemptosenhor bem mais inteligente que
nés pronunciou had mais de dois mil anos que dedaamear ao proOximo como a nos
mesmos. A sustentabilidade, como a entendemos inesdé hoje, solicita algo ainda
mais desafiador: amar aquele que nem esta préxdmar aquele que nem conheceremos
pois esta distante no futuro, amar o bisneto daéshido noruegués, como a nés mesmos.
Se a religido derivada das palavras deste sabicehhondio conseguiu seu intento em dois
mil anos de esfor¢cos o que nos leva a crer quenpasl@lcancar um desafio ainda maior
em apenas 50 ou 100 anos? Obviamente, precisamp®ueo de dose de Utopia (vide
Thomas More) em nossas vidas para ndo embarcarmogn®& visdo pessimista da
possibilidade da mudanca da realidade. Dedico parfmeu tempo em projetos utépicos
(financiados por empresas). Sem isso a vida n&ogeaca.

! Dr. Aguinaldo Santos, coordenador de Transferéncia de Tecnologia Agéncia de

Inovagdo da Universidade Federal do Parana. Texto enviado por email ao grupo “Rede
Brasil de design sustentavel”, em (22/12/2009).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0721255/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0721255/CB

54

O texto do professor Aguinando Santos, parece npaitinente para
iniciar essa parte do estudo, pois da uma noc¢abnagensdo que implica a busca
pela sustentabilidade ambiental. Acima de tudo &emer com uma mudanca
cultural de valores éticos e estéticos. Ou seja mava visao de mundo.

O conceito de sustentabilidade ambiental foi cowoemo inicio da
década de 70, na Conferéncia das Nag¢fes Unidas edldieio Ambiente, para
sugerir que era possivel conseguir o crescimerdanéeaico e a industrializacédo
sem destruir o meio ambiente. O modelo proposta jgadesenvolvimento
sustentavel foi uma tentativa para harmonizar emasvimento humano com o0s
limites da natureza. O conceito foi evoluindo nkisnas décadas, principalmente
por meio de eventos: Estratégia Mundial para a €wasao (1980); Relatorio de
Brundtland (1987) quando se estabeleceu que éseri@elvimento que atende as
necessidades do presente, sem comprometer a fidadiidas geragdes futuras
atenderem as suas proprias necessidades”; e ar8urife do Rio de Janeiro
(1992) que teve uma forte influéncia no planejameiuis governos e aumentou o
engajamento de organizacbes empresariais e naongoventais (ONGS)
(LEMOS E BARROS, 2007).

Para que o desenvolvimento seja sustentavel “éspradormacgdo de uma
convergéncia de todas as forcas da sociedade |lagagsupor meio das ciéncias e
técnicas, da educacdo e da comunicacdo e, indwiteante, da ética privada e
publica fundada nos principios da justica e da @x§o” (DANSEREAX, 1998,
p.23-25).

Os pré-requisitos para um desenvolvimento sustehtagegundo
Dansereax, devem acontecer de forma interdisciplma seja, precisa haver a
coordenacdo entre as pesquisas de ponta que teTes®Er constantemente
intensificadas, e os processos de informacdo eaedaclivres, a interpretacéo
licida dos militantes, e finalmente a revelacd@ibg da reparticdo dos recursos
a luz de uma percepcédo melhorada das necessidadedas os grupos humanos
que habitam o planeta. O autor completa que estagmnatica, inevitavelmente,
elevar-se-a ao nivel da equidade, da responsatelidada ética, e compara 0s
paradigmas ecoldgicos, quanto ao seu conteludoer pedpersuasédo, a mudanca
de rota que caracterizou o Renascimento e tambl#reréacao intelectual tipica

da Idade das Luzes (século XVIII).
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3.1.1
A relagdo (insustentavel) do homem com a naturezaa o longo do

tempo

Segundo a visdo de mundo defendida por alguns geresa as atividades
humanas dentro de culturas nébmades estavam centmadsagrado da vida. Os
campos de cultivo e coleta ndo eram divididos. &la@mpo para contemplar o
viver e para viver o mundo sem urgéncia. O “sea’raais importante que o “ter

Muitas das qualidades psicolégicas, sociais, égpis e ecoldgicas que os individuos
buscam na atualidade foram vivenciadas, ainda guéokna primitiva, pela espécie
humana, durante a maior parte de sua existéncimaHos sdo parte da natureza e estao
na Terra e ndo sobre ela (Fialttcall, 2008, p. 13

Para uma mudanca na atual visdo de mundo, em quanles percebem a
natureza apenas como fonte de recursos naturpreciso que eles concebam a
interdependéncia fundamental de todos os fendmer®seste sentido que Capra
propde uma visao ecologica, e se associa com uocstaddosofica fundada por
Arne Naess, no inicio da década de 70, a “ecolpgiunda’. A proposta da
ecologia profunda é néo separar seres humanosjalquer outra coisa, do meio
ambiente natural. Ela considera o mundo como uch@de fendmenos que estéao
fundamentalmente interconectados e interdependemntasonhece o valor
intrinseco de todos os seres vivos e concebe osrasmpenas como um fio
particular na teia da vida. A ecologia profunda dsferencia da chamada
“ecologia rasa” que € antropocéntrica, centralizadaser humano que, por sua
vez, se situa acima ou fora da natureza, comota tntodos os valores, e atribui
apenas um valor instrumental a natureza (CAPRAGYL99

Camargo (2002) coloca que “apesar dos lagos funatamsegue interligam
o homem a natureza e do crescente conhecimentmsjseres humanos vém
adquirindo acerca dessas interacdes, a ideia qda predomina e orienta a acéo
humana é a de que devemos dominar a natureza eeesebre ela um poder
ilimitado”. A autora ainda acrescenta que o0s séwgmanos tém percebido a
natureza como se esta possuisse um imenso podeadepe regulador que lhe
possibilitasse digerir as agressdes das acdes kagman

Contudo, ndo se pode generalizar e acreditar nccoleea Al Gore (no
documentario “uma verdade inconveniente”, 2006)crédito que nossa
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civilizacdo estd, de fato, viciada em consumir @pa Terra”. Durante toda a
histéria da humanidade, se, por um lado, a natdfmZaproveitada”, pelos seus
recursos, por outro lado sempre houve humanos @agmaavam e procuravam
preserva-la.

No final do século XIX, Guifford Pinchot, chefe &ervico de Florestas
Americano, foi responsavel pela criacdo dos pardgeegellowstone e Yosemite,
em 1872 e 1890 respectivamente. Essas foram aseimsntentativas de
preservacdo da natureza em territério norte-anmejca esse dado indica que,
mesmo havendo uma corrida desenfreada no séculomXldirecdo da nocéo de
progresso defendida pela Revolugéo Industrial, Haihc'(...) propunha um
ambientalismo que contemplasse o0s interesses eesaloredominantes da
civiizacdo atual, sem por isso cair em um deseimw@nto a qualquer
custo”(LEIS, 1999, p. 66). De certa forma, seguondautor, Pinchot pode ser
considerado precursor do que hoje se conhece cesemdolvimento sustentavel.
Ele defendeu trés principios para garantir ao mesmo 0 uso e a conservacao
da natureza: o uso dos recursos naturais peladgemesente, a prevencao do
desperdicio e o desenvolvimento dos recursos nafpaea a maioria e ndo para a
minoria dos cidadaos.

No entanto, mesmo com a criacdo destes parquesna#i ndo se
reduziram o0s danos que 0S governos e as indugmm@asseram a natureza e a
sociedade. Por isso, em favor da prudéncia no osorecursos naturais, foi
necessario promover debates e elaborar leis emsgiara este fim. Em 1909 foi
realizado em Paris 0 Congresso Internacional paRrodecdo da Natureza,
resultando na criagcdo de um organismo internacaa@rotecdo ambiental.

Dois grandes fatos histéricos influenciaram proamdnte a humanidade
e 0 consumo de bens: em 1929, decorrenterdck da bolsa de valores norte-
americana, surge “o marketing e a sociedade deusamgou o0 consumo de
massa)”’; e, em 1945, o lancamento das bombas a$®nsicbre Hiroshima e
Nagasaki, e “0 genocidio”. Referindo-se a essestacimentos Kazazian (2005,
p.17) comenta que se trata do “(...) homem domimamdatureza pela morte
absoluta”. Apds a®2Guerra Mundial com a vitéria dos Estados Unidos e
paises aliados, emergiu“American Way of Life”.Um modo de vida sedutor e

extremamente perigoso para a natureza e para edadei planetaria, por ser
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fundado na crenca do ideal de felicidade humanadoas apenas nas posses
materiais (KAZAZIAN, 2005).

Para amenizar os horrores daGuerra Mundial, através do ideario dos
paises vencedores desse imenso conflito, funda@-Geganizacdo das Nacbes
Unidas - ONU e a Organizagdo das Nag¢des Unidasg&ualtura, Educacéo e
Ciéncia - UNESCO, com o objetivo intermediar asstipes relacionadas com a
paz mundial. O primeiro coordenador nomeado a UNES&L Julian Huxley, um
renomado naturalista ocupado com as questdesvesatinatureza e a sociedade.
Foi dele o mérito de incluir na simula da reuni&dl847, realizada no México,
os temas relativos a protecdo ambiental (LEIS, 132®sa iniciativa surtiu pouco
ou nenhum efeito, ja que a guerra fria estava unatka, fazendo prosseguir 0s
testes nucleares e instabilizando a sociedadetieerna.

Por volta de 1960, com o aparecimento dos supeauesc e a
consolidacdo do consumo de massa, investidoredustimais, especialistas em
mercado e designers propuseram e experimentaramceito da “obsolescéncia
planejada”. Kazazian (2005, p.19) explica estereio, declarando que

O consumidor é levado a esquecer os sabores denpeesendo projetado para um futuro

préximo, feito de novos desejos de formas delicramae irrisérias. Essas infimas

nuances, justificando a proxima compra, tornam-¢&baa de salvacdo dos individuos
que procuram a identidade em um consumo de mabs# gue todas as escolhas

antecedam a sua decisdo e ja a tenham catalisadociédade de consumo vive na
cadéncia dessa renovacao, insaciavel e constante.

Em 1968 foi fundado o Clube de Roma por um grugegmado por
cientistas, intelectuais, empresarios e dirigedéegovernos para discutir assuntos
politicos, econémicos e questdes ligadas a Ecol@igrupo publicou uma obra
intitulada “Limites do Crescimento”, defendendo ..J(. vigorosamente a
necessidade de se conquistar um equilibrio global baseado
em limites ao crescimento da populacdo, no desenwehto econdmico dos
paises menos desenvolvidos e uma atencéo redawadaoblemas ambientais”
(MARGOLIN, 1997, p. 01).

A ciéncia, a tecnologia, a industria e 0 poder pradm para a
humanidade grandes conflitos no século XX. Mas &ampossibilitaram que em

1969 o homem chegasse & lua, e a sociedade daworesdo espetacii@ssistiu

> A Sociedade do Espetaculo refere-se a sociedade capitalista, onde as pessoas sao
influenciadas a todo instante pelas imagens veiculadas nas midias, estimulando certos
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pela televisdo o que Kazazian (2005, p.21) considé(...) uma formidavel
conquista de nossa civilizagdo moderna, o triun® stus conhecimentos
cientificos e de suas capacidades tecnologicasSsséNenesmo sentido, o autor
complementa que,
A contemplacdo da Terra, metamorfoseada em iconeidde devolve ao homem a
imagem de sua origem, de sua condicao, de suaéagde seus limites e de seu dever de
compartilhamento. A realidade fisica repentina esprerada de seu habitat, tdo finito e

fechado, convence-o entdo da necessidade absautaudar a maneira de ver a si
mesmo (IBIDEM, p.21).

Nos anos 70, a sociedade planetaria viveu uma ceés@ de petréleo, e
comecgaram a surgir evidéncias de que o ser hunstagaeconsumindo recursos
naturais além da capacidade de regeneracdo da Pepartir dessa percepcao,
realizou-se em 1972 a Conferéncia de Estocolmangvaa pela ONU, onde se
discutiu as graves questdes ambientais. No entants, (1999, p.133) acredita
que “(...) ainda era muito cedo para falar de dedgimento sustentavel, mas os
acordos de Estocolmo abriram as portas para assidades dos paises pobres e,
assim sendo, obrigaram a pensar em uma aproxineaté® desenvolvimento e
meio ambiente.”

Na década seguinte, nos anos 80, os desastresnéaidideixaram de ser
pequenos problemas localizados, alcancando prog®redescala mundiais. A
degradacdo ambiental passou a ser percebida em asdmntinentes: a extingao
de espécies, a poluicdo das aguas das baciastdiitag, dos mares e oceanos, 0
excesso de residuos sélidos e liquidos oriundospdagucdes industriais, o
desflorestamento ou desertificacdo de areas agveis e o aparecimento dos
lixdes. Apesar desse cenério de devastacdo e daspkurgiram iniciativas que
tentavam conjugar as demandas econdémicas com assAdee prudéncia
ambiental. Mas, muitas destas iniciativas, infeénte, eram apenas acdes de um
“marketing verde”, deflagradas pelas indulstrias @vegnos, 0s principais
causadores dos impactos negativos.

Na década de 90 continuaram o0s eventos em favor qdastbes
relacionadas aos problemas ambientais do planatd982, no Rio de Janeiro, a

ONU realiza a EC0-92, onde as nacoes signatari@d\dapactuaram objetivos

valores e habitos de consumo. Segundo Guy Debord, “(...) o espetaculo ndo € um
conjunto de imagens, mas uma relacdo social entre pessoas, mediatizada por imagens”
(Fonte: http://www.cisc.org.br/portal/biblioteca/)
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e metodologias de acdo (como a Agenda 21) parartexnterter a crise mundial
em torno do Meio Ambiente e do Desenvolvimento.ddescasido se reafirmou o
conceito do Relatério Brundtland sobre DesenvolvitneSustentavél e se
constatou que so6 é possivel praticar esse corgeitr considerada a erradicacéo
da pobreza das nagbes que vivem em meio a preadeieBEntretanto, “o jogo de
interesses é muito maior do que qualquer conseiéacblégica verdadeira”
(ABELLA in BONES & HASSE, 2002, p.24).

No século XXI, os Estados Unidos continua sendaa@mntonsumidor de
matérias-primas e de energia do planeta, e mantémaaecusa em assinar e
assumir o Protocolo de Kydioe em reduzir um percentual da emissdo de
poluentes das suas industrias na atmosfera. Paraziéa (2005, p.52) “(...) a
pegada ecolégica calculada pelo WAeFidenciou as conseqiiéncias da utilizacéo
atual dos recursos naturais, jA que hoje em dia dl@netas e meio seriam
necessarios para satisfazer as necessidades dpopolacdo mundial conforme
0s padrbes europeus - e cinco - segundo 0s paainterscanos”.

Ainda se trata 0 meio ambiente como recipiente ef¢duos das mais
diversas atividades, desde industriais até donodstacomo um espaco de acesso
livre para despejo, resultando em um uso muito allemsua capacidade de
absorcédo e de regeneracdo, transmitindo os efe@gativos a outras esferas
como resultado de decréscimo generalizado da quigidmbiental.

Muitos paises estao enfrentando na atualidadeticd&sssocio-ambientais
como otsunamina Indonésia e no Japao, o ciclone em Mianmacaeuho Chile,
terremotos na China, no Chile e em outros paisesnahentes e o ciclone
Catarina no sul do Brasil. Alguns pesquisadoregaateque algo preocupante e
perigoso esta ocorrendo no planeta, que essastrotas ambientais sao
consequéncia da degradagdo causada pelo acumulpastes na atmosfera,
oriundos da queima de combustiveis fésseis palgemodveis. A cada ano

® Segundo o Relatério Brundtland, Desenvolvimentote&Suavel é definido como um “(...)
processo de mudanca no qual a exploracdo dos oscargrientacdo dos investimentos, 0s rumos
do desenvolvimento tecnoldgico e a mudanca ingtitat estdo de acordo com as necessidades
atuais e futuras”.

(Fonte:_http://www.uff.br/lacta/publicacogs/

* O Protocolo de Kyoto foi o resultado da 32 Confei@ das Partes da Convencéo das Nacdes
Unidas sobre Mudancas Climaticas, realizada nooJagé 1997, apds as discussfes que se
estendiam desde 1990. A conferéncia reuniu repi@ses de 166 paises para discutir
providéncias em relacdo ao aquecimento global.

> Sigla paranorld Wildlife Foundation
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aumenta a producéo e as vendas de veiculos aut@smoto mundo e, no Brasil,
isso vem alcancando niveis preocupantes. Pesquésadgstimam que, nos
proximos anos, a cidade de S&o Paulo entrara eapsml segundo pesquisa
realizada pela Fundacdo Dom Cabral de Minas Geeaise 2004 e 2007. A
pesquisa mostra que os periodos de lentiddo dadneadb horario do almogo tém
aumentado, em média, 15% ao ano. Assim, em 2018icos devem estar bem
proximos, formando um congestionamento continuozzk (2005, p.124)
apresenta uma solucéo para esses transtornos daseadvancos tecnolégicos.
Ele prevé que, em alguns casos, esses avancosti@@ngue se extingam as
exigéncias de mobilidade de pessoas e de mercadasultando numa
diminuicdo do consumo de energia e de matéria-prima

Para que isso ocorra, no entanto, 0s comportamé&niosnos, seja na
esfera social ou econdmica, também demandam urisioepara alcangar niveis
considerados razoaveis de sustentabilidade, respitidade social e qualidade de
vida. Portanto, é urgente que a sociedade adouel@di cotidianas de reducao dos
impactos negativos de suas acdes no local ondenyitaes como: ndo jogar lixo
nas vias publicas, nos rios e nos mares; ndoartiéimtomével em alguns dias da
semana. Esses sao alguns bons exemplos de atihndlesluais que podem
contribuir para a coletividade. Quanto ao compoetam econdmico da
sociedade, isso implica numa mudanca de atitudeetagdo ao consumo, ou
melhor: € preciso informagfes sobre a procedérasaobtijetos que utilizamos, a
maneira como foram produzidos e quem os fabricouitdd vezes, por tras de
uma roupa ou um objeto dgiffe, se esconde uma realidade de exploracao de
mao-de-obra infantil, de poluicdo ambiental crinsmoou desrespeito ao ser
human8. O comportamento social € um componente e um xefldo
comportamento individual, e ao se adotar uma pastritica e de mudanca em
relacdo a sustentabilidade, ela poderd ser asdempar umnumero cada vez
maior de pessoas e se refletira nas atitudes sodiaita-se de possibilitar a
emergéncia de novas formas de percepcdo da realidad, por sua vez,

favorecam o surgimento de atitudes e comportamesmbsnizados convalores

® Um bom exemplo desse assunto pode ser observado no documentario China Blue
(2005). O filme narra o cotidiano dos trabalhadores na industria téxtil na China, mais
precisamente da producdo de pecas em jeans de marcas famosas, que serdo vendidas
em lojas de todo o mundo.
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universais de respeito a vida e ao patriménio cordanmumanidade, equidade,
nao-violéncia e cooperacao.

Tais mudancas somente poderdo ser percebidas quado® tomarem
consciéncia de seus atos e de seus comportampeatosbendo que tudo o que se
faz para o ambiente natural influenciarg, de algomageira, no ambiente de outro

ser, seja ele humano ou ndo. Essa é uma tomaaesigiéncia ética.

3.1.2
O design para a sustentabilidade ambiental

Somando-se as agressdes ambientais dos Ultimos @reenario que a
humanidade protagoniza na atualidade é de profprelacupacédo com o futuro
das presentes geracOes e, ainda mais, com as gefgd ainda estdo por nascer.
Mais do que nunca é imperativo que a sociedadeobdire e faca algo, rapido,
pois esta em curso uma crise civilizatéria semqutentes. Admite-se, portanto,
gue o designer contemporaneo tem um papel fundahemnprescindivel diante
dessa demanda, caso se oriente para uma nova ems@oede mundo, de
tecnologia, de producdo, de consumo e de educégéiseja, € preciso ajudar a
emergéncia de um novo paradigma de design, paieserge e para o futuro.

Nesse sentido, Chick (1992, p.14) acredita que€sigh tem o potencial
para mudar o mundo. Tudo que for criado por umgaesideve fazer mais do que
simplesmente cumprir a sua finalidade. Importa g&mimelhorar a qualidade de
nossas vidas sem prejudicar o planetaAfinal, somente haverd um
desenvolvimento humano harmonioso com a natureaadguo design se orientar
pela sustentabilidade e, para isso, sera indispehsgver as antigas nocoes de
ciéncia, tecnologia, producgao industrial, consumaw®nomia das comunidades
locais. Desse modo, comecam a ser usados termmceitos que até entdo néo
eram familiares aos projetos de design, e prodqtas eram inexistentes nas
prateleiras das lojas, ha pouco tempo, comecamga ®om forca, afirmando a
proposta do paradigma do desenvolvimento sustdn&veo design para a

sustentabilidade.

! (Traducéo livre).
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Quase dez anos depois, ao contrario de Chick (1¥#)siepe (2011,
p.18) ao afirmar que “o design se afastou cadama® da idéia de ‘solucdo
inteligente de problemas’ e se aproximou do efém#aomoda, do obsoletismo
rapido, do jogo estético-formal, da glamorizacdomdmdo dos objetos”, parece
nao acreditar que o design esteja comprometido emitrilouir para o
desenvolvimento da humanidade sustentavel. AlésodiBonsiepe coloca que
atualmente o design € associado a objetos carasp gwaticos, divertidos, com
formas rebuscadas e gamas cromaticas chamativses &spectos ligados a moda
sao difundidos pela comunicacdo de massa, 0 quaudsta incessante busca
pelo novo.

Carlo Vezzoli, pesquisador italiano do Politécni Mildo, por sua vez,
vem desenvolvendo propostas para as diversasdoadesign a fim de contribuir
para criacdo de projetos mais sustentaveis ambignte. Ele afirma que a
sustentabilidade ambiental refere-se as condi¢B&&nscas, segundo as quais,
em nivel regional e planetario, as atividades hawaréio devem interferir nos
ciclos naturais em que se baseia tudo o que #resd do planeta permite e, ao
mesmo tempo, ndo devem empobrecer seu capital ahafptANZINI &
VEZZOLI, 2005). Também afirma que “(...) podemosgiderar sustentaveis
somente aqueles sistemas produtivos e de consujncepsprego de recursos
ambientais por unidade de servico prestado seja, mpenos, 90% inferior ao
atualmente aplicado nas sociedades industriaisawaisgadas” (IBIDEM, p.30).

Na visdo de Vezzoli (2005), as acdes humanas, ggaem consideradas
sustentaveis, devem atender aos seguintes reguisig) basear-se
fundamentalmente em recursos renovaveis e, a0 md&smpo, otimizar o
emprego dos recursos nao renovaveis (compreendidos ar, agua e O
territorio); b) ndo acumular lixo que o ecossistemda seja capaz de reutilizar
(isto é, fazer retornar as substancias mineraiénicgs, €, NAo menos importante,
as suas concentracdes originais); c) agir de modogue cada individuo e cada
comunidade das sociedades “ricas” permaneca noskedinde seu espaco
ambiental, bem como que cada individuo e cada colade das sociedades
“pobres” possa efetivamente gozar do espaco anabiantqual potencialmente
tem direito.

Para basear-se fundamentalmente em recursos r&gvama economia

sustentavel deve economizar energia, seja ela hmmedlica ou elétrica.
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Economizar energia humana significa “projetar” untéddade onde os
deslocamentos sejam feitos de forma rapida e segtrevés de um transporte
coletivo eficiente. Vezzoli destaca que materignergia tém ndo sé um grande
custo econémico, mas também um grande custo arabient

Para Kazazian (2005, p.8), o conceito de desemuehio sustentavel
refere-se ao “desenvolvimento que concilia cresetm@condmico, preservacao
do meio ambiente e melhora das condi¢des sochsga (2006, p. 188) diz que
“a nocdo de desenvolvimento sustentavel procuraulan estreitamente a
tematica do crescimento econébmico com a do meideantdi. Para compreender
tal vinculagéo, sado necessarios alguns fundamen®suxiliem a relacionar pelo
menos trés dimensdes: a) dos comportamentos humarmsOmicos e sociais,
que sdo o0 objeto da teoria econdmica e das den@isias sociais; b) o da
evolucdo da natureza, que é o objeto das ciénmaxitas, fisicas e quimicas; e
c) o da configuragéo social do territério, que ¢getmbda geografia humana, das
ciéncias regionais e da organizacdo do espaco.

E necessario que a sociedade passe por um perodandicdo para que
possa haver verdadeiramente um desenvolvimentergasel. Muitos autores
acreditam que essa transicdo jA comecou, e quee ovajudefinir o maior ou
menor grau de transformacdo sera o nivel de infgiimaa populacdo. Vezzoli
(2005) argumenta que existem dois caminhos partearoessa transicdo em
direcdo a sustentabilidade, ou seja, o caminhani@iticvo, onde a transigdo sera
forcada por efeitos e fenbmenos catastroficos, eaminho indolor, onde a
transicdo podera ser feita por uma escolha consageprudente da sociedade.

Nas Uultimas décadas, principalmente nos anos &0disseminou a
consciéncia de que o ar, a agua e o solo estao skamificados e ameacados por
desastres, como a escassez e a contaminacdo. Ronéla,hoje, as questbes
ambientais desempenham um papel secundario nanraptacdo de politicas
industriais e de comércio. Apesar disso, cons&@atarsa mudanca de postura a
partir da crescente pressao por parte dos constesid® de uma legislacéo
ambiental mais atuante.

Assim, as organizacdes tém um importante desafigastdo ambiental:
utiliza-la como ferramenta para sanear os malefidas processos de producéo e
de consumo da sociedade, visto que quase toda®lbiemas do meio ambiente

se originam nos sistemas de produc¢ao, conforme @o@n{1990).
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O grande interesse pela questdo ambiental, cadatgtelo namero e
importancia de encontros, trabalhos académicosredes envolvendo nacdes de
todo o mundo, demonstra uma crescente preocupacatilizacdo dos recursos
da Terra. Contudo, apesar de todo o reconhecim@ateamportancia de um
desenvolvimento compativel com os ciclos naturgaspinha-se para um futuro
que desafia qualquer nocdo de desenvolvimento rdéstd, e de respeito a
natureza.

O modelo econdmico atual pressupde uma parcemiaocmeio ambiente,
principalmente na ultima década, onde o sucessarrdeempresa ndo deve ser
desvinculado da responsabilidade ambiental e sdmEm, manter uma postura
ambiental correta significa mais do que estar enfocmidade com regulamentos
ambientais, do que responsabilizar-se por danosadas ao meio ambiente ou
mesmo do que melhorar a imagem corporativa. E spexilaptar-se a uma nova
ética para o consumo, respondendo e, a0 mesmo jtémijpazindo consumidores
a assumirem a responsabilidade individual sobre aspectos ambientais
envolvidos em cada simples produto. Esse deve rsephjetivo de todos os
individuos que, de alguma forma, estdo envolvidos ama mudanca de cultura,
na disseminacao de valores ambientais corretos.

Existe a necessidade de identificacdo de todo ertdap dos custos que
envolvem a producdo de determinados produtos eiliaagfio dos recursos
disponiveis. Isso é algo bastante complexo e, narimadas vezes, abrange
aspectos técnicos e econdmicos. Em geral, os aspaEmtiais € ambientais ficam
fora dessa conta, dadas as dificuldades em seremificados e quantificados,
mas eles traduzem, a longo prazo, um grande cdét®mm@al para a sociedade
como passivo ambiental.

Ainda hoje, as questdes de custo, quando debatidds, sao
acompanhadas das questdes ambientais, principagnmentque se refere aos
passivos ambientais gerados pela extracdo, peloeggo de confeccdo de
mercadorias e pelo seu descarte. Isso apesaralddatisponibilidade de matéria
prima e do descarte de residuos estar entre @vearindicadoras da viabilidade
de um negdcio. O caos que esse cenario faz vishrmtmincide com uma
exploracdo irracional imposta pela economia estadt tal como hoje a

conhecemos.
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Surge a necessidade de posturas pré-ativas daladeiem busca de uma
nova eficiéncia produtiva, econdbmica e consequesiéen social e
ambientalmente sustentavel. Esse problema passataiemente por um
rigoroso reexame dos conceitos de economia, custodesenvolvimento
sustentavel, além de um conhecimento prévio dasilplidades e de novos
métodos na concepg¢do de produtos ambientalmentehaos.

O consumo eficiente, como comprar produtos progstadk forma mais
sustentavel, oferece oportunidades de reducdo @ackm ambiental, mas as
pessoas podem ainda estar consumindo muito alésuate necessidades reais.
Santos ih MORAES; KRURCKEN, 2009) propde o consumo “suficegntue
significa a revisao dos atributos de satisfacadpeate vida e habitos de consumo,
buscando aproximar o consumo das necessidadesdeeaizda individuo e dos
limites de resiliéncia do planeta terra (exempl@o rcomprar determinados
produtos; utilizar mais a luz natural; ndo utilizacarro). A busca pelo consumo
suficiente ndo devera ocorrer sem que haja mudamgdandas na dinamica
complexa das estruturas da sociedade. Tais mudadgascorrem pela simples
introducdo de uma solucdo tecnolégica ou gereneiasim pela inducao,
desenvolvimento e implementacdo de cenérios deeddaomicamente viaveis,
socialmente aceitaveis e culturalmente atrativoSZXOLI; MANZINI, 2008).
Sao inovacdes mais radicais.

Ainda segundo Santosn( MORAES; KRURCKEN, 2009), talvez o
desafio maior para a implementacdo de um desigladeiramente sustentavel € a
percepcdo da maioria das pessoas de que aumenuldade de vida implica
necessariamente em aumento da renda e aumenta rie ugcursos naturais e
tecnologia. Essa é uma viséo individualista e cowvgmtamente equivocada, na
medida em que bens materiais, tdo somente, saficiaates para efetivamente
conferir felicidade as pessoas. A ndo considerag@oaspectos chave ao
desenvolvimento sustentavel, como a equidade sechbiental, por exemplo,
tem revertido em detrimento da propria satisfacdelieidade das pessoas que
tém elevado consumo. A violéncia e a poluicdo masdgs cidades sdo exemplos
de decorréncias das deficiéncias na equidade secahbiental da sociedade,
afetando indiscriminadamente todos os individuo&p nmporta o extrato

socioecondémico a que pertencam.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0721255/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0721255/CB

66

A influéncia de um foco ambiental no design de ptos é fundamental
para garantir que o produto seja, na medida doymssle baixo impacto para o
meio ambiente. Preservar o meio ambiente e respeivalor da natureza,

independente do valor utilitario que ela tem par&dwnanos, € uma questao ética.

3.2

Etica ambiental biocéntrica

Nessa parte do trabalho € apresentada uma propastaestabelecer as
bases para uma ética ambiental genuina. A investigaedrica acerca dos
principios da ética ambiental biocéntrica, parttuestudo da proposta de Paul
Taylor no livro Respect for NatureO estudo da obra foi realizado no segundo
semestre de 2008, na disciplina Etica Pratiaautor é considerado um filésofo
individualista da Etica Ambiental Biocéntrica e, iinro Respect for Naturea
theory of environmental ethicapresenta sua teoria para a ética ambiental.
Segundo Mendoncga (2008), o livro marcou definitieate o futuro da ética
ambiental, com a sua proposta para uma ética hrm@nna qual Taylor
desenvolve um sistema de crencas visando o regfeftzem préprio” das coisas
vivas em sua singularidade.

A teoria de Taylor foi denominada, por outros etes, como
“individualismo biocéntrico”, pois 0 autor se ataste concepcdes holistas que
consideram moralmente respeitaveis as espéciegleéimento dos individuos
que a compdem.

A proposta de Taylor é uma tentativa de estabekesdrases racionais de
um sistema de principios morais, através do qiiatamento humano para com o
ecossistema natural e as comunidades selvagens, kv guiado. Taylor
argumenta que, independente dos deveres que os\bsirpassuem para com 0S
outros seres humanos, humanos sdo moralmente iggiar se preocupar com
certas acdes que possam beneficiar ou prejudicaeres selvagens no mundo
natural. Assim, considera que o mundo natural ndm é&imples objeto para ser

explorado pelos humanos, nem as criaturas utilig@@mo recursos de n0sSso Uso

® Disciplina ministrada pela professora Dra. Sonia T. Felipe, no programa de pds-
graduacdo em Filosofia do Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas, na Universidade
Federal de Santa Catarina. Além da professora, participaram do estudo oito alunos de
mestrado e doutorado.
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e consumo. Ao contrario, as comunidades de vidaagehs sdo merecedoras de
preocupacgao moral e consideracao pelos humanasppssuem um tipo de valor
que pertence a elas inerentemente.

A formulacédo de uma ética ambiental, segundo Tagloecessaria porque
as plantas e os animais ndo sao reconhecidos @mdo tnteresses ou valores
gue devam ser levados em conta por si mesmos.nRyrigara que ocorra a
preservacdo do mundo natural, € preciso que sgp@itado o valor inerente das
coisas vivas, independente de qualquer valor im&nial que possam ter para 0s
humanos.

Para definir o valor das entidades na naturezalomgy987, p. 69)
apresenta o conceito de bem proéprio: “o tipo dedade possuidora de bem
préprio € sempre entendida como um organismo iddalf. Uma forma de saber
se algo pertence a classe de entidades que poskaenproprio”, é ver se faz
sentido falar sobre o “bem ou mala coisa em questdo. Se for possivel dizer que
algo € bom ou ruim para uma entidade, sem refexé@ngualquer outra entidade
(ser humano ou néo), entdo a entidade possui bépripr(IBIDEM, p. 61).
Contudo, o problema é que o “bem e o mal” sdo gal®ubjetivos, ou seja,
dependem do sistema de valores a partir do quarsftciados.

A ideia de “bem ou mal”, segundo Taylor, pode iguaite ser expressa
em termos de beneficios ou maleficios. Benefigciaa entidade € preservar a
condicdo que é favoravel para a mesma, ou evilgorevenir o acontecimento de
uma condi¢do que seja desfavoravel para ela. Reajuél acarretar uma condicao
desfavoravel ou destruir ou tirar uma condicéo favel. Os termos “favoravel”’ e
“desfavoravel” se aplicam a uma entidade da qual ls=m proprio pode ser
buscado ou danificado, e isto pode verdadeiramgstedito apenas para uma
entidade que possui bem prépsegundo o autor.

Taylor usa o termo “bem inerentginherent worth} que deve ser
atribuido apenas a entidades possuidoras de “bépnigt. O reconhecimento do
bem inerentele uma entidadé declarado de dois modos: (a) independentemente
de uma entidade ser valorizada de forma intrinsecanstrumental, por algum

avaliador humano; (b) independentemente de umdasigtiser de fato util para a

° O terno em inglés inherent Word foi traduzido pelo grupo de estudo por “bem inerente”
que, para Taylor, ndo tem o mesmo sentido de inherent value, “valor inerente”.
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busca da realizacdo do bem de algum outro ser, funoa n&o-humano,
consciente ou ndo-consciente (IBIDEM, p. 75).

Portanto, na teoria de Taylor, se um ser vivo pgogem inerente, esse
possui tal bem independentemente de qualquer wradtumental ou inerente, e
sem referéncia ao bem de qualquer outro ser. Rostae as pessoas forem
consideradas como possuidoras de bem inerentey évdas elas possuem o
mesmo valor. Para o autor, 0 mesmo tipo de argumemhbém sustenta a
afirmacdo de que todos os animais e plantas, namuoatural, possuem bem
inerente. Assim, essa forma de considera-los énteecom o sistema de crencas,
do ponto de vista biocéntrico da natureza.

Na teoria da ética ambiental biocéntrica elabogdaraylor, os humanos
devem identificar a sua existéncia, as suas redag@® 0S outros seres Vivos e 0
conjunto de ecossistemas naturais em seu planetmo cmembros da
“‘comunidade de vida da Terra”. Ou seja, 0s humaeeem considerar-se parte
integrante da natureza, e como tal, procurar \@oriodas as formas de vida,
permitindo as suas existéncias, independente dguwpravalor instrumental para
eles.

Do estudo sobre a proposta de Taylor resultou uoestgo central:
“antropocentrismeersushiocentrismo”. O ponto de vista biocéntrico deseoaab
em uma Visdo nao hierarquica da natureza. Acedhrpbnto de vista é
comprometer-se com o0 principio da imparcialidadeeeas espécies. Nenhuma
preferéncia a favor de algumas sobre outras éamekitEssa imparcialidade se
aplica a espécie humana, assim como se aplicgésies ndo-humanas.

No Brasil, embora ndo se encontrem textos de wdrambientalistas
biocéntricos, pode-se observar que o ambientaltssa Lutzenberger, através das

suas argumentacgdes, se aproxima de uma visao datisi@nbiocéntrica:

Se quisermos sair da atual crise ecoldgica querahidade trouxe sobre si mesma, e se
ndo sairmos, ndo teremos futuro, vamos precisaurda moral mais ampla, mais
completa, de uma ética ecolégica. Temos que aprender o todo. Temos que nos livrar
deste velho preconceito ocidental, de que o homenténtro do universo, de que toda
criacdo estd aqui para nos servir, de que temegalile usa-la e abusa-la sem sentido
algum de responsabilidade. Temos que nos libegadéia de que outros seres s6 tém
sentido em fungdo da sua utilidade imediata panarnem. Nossa ética tera que incluir
toda criacat.

9 LUTZENBERGER, José. Por uma Etica Ecologica in BONES, Elmar; HASSE, Geraldo.
Pioneiros da Ecologia — Breve Histéria do Movimento Ambientalista no Rio Grande do Sul
— Porto Alegre: Editora J&, 2002, p.190. Artigo publicado no jornal Correio do Povo em
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José Lutzenberger foi um dos ambientalistas biasslanais ativos nas
décadas de 70 e 80. Sua formacdo académica é rmgedeheiro agrénomo, foi
vendedor de produtos quimicos, e tornou-se um pamfesta sobre questdes
ligadas a preservacdo ambiental. Em 1971 profedanéeréncia “Por uma ética
ambiental ecoldgica”, considerada um marco no mewim ambiental brasileiro
(BONES; HASSE, 2002).

Entre os causadores dos problemas ambientais af@éss por
Lutzenberger esta “a ética ocidental, a que hafeinid 0 mundo, independente de
ideologias politicas e religiosas, é exclusivameariropocéntrica, ndo reserva
nenhum lugar para as demais criaturas” (IBIDEM,2G0 188).

O ponto de vista ético da sociedade humana atpa¢@ominantemente
humano-centrado (antropocéntrico). Dessa formagprimeipios basicos de uma
teoria de ética ambiental biocéntrica serdo, a cfpio, dificilmente
compreendidos por muitos. A condicdo moral da étigaana € o "respeito pelas
pessoas”. Em adicdo as obrigacdes morais que hsmano pelos seus pares
humanos, também possuem deveres para com os deenass da comunidade
viva da Terra (TAYLOR, 1987).

Sob o ponto de vista da ética biocéntrica, proppstaTaylor e outros
tedricos, as obrigacdes dos humanos para com @mmdgode vida ndo-humanas
estdo baseadas no ssatusde entidades possuidoras de “bem inerente”. Essas
entidades possuem um tipo de valor que pertentasgper meio de sua propria
natureza, e € o valor que torna equivocado trat&dmo se existissem apenas
como meros meios para possibilitar agdes humanpsldEbem dessas entidades
que seu bem deve ser promovido ou protegido. Assimo 0s humanos devem
ser tratados com respeito, assim as formas demdidehumanas também devem
ser tratadas.

A complexidade em estabelecer regras de condutagsaatividades dos
humanos, diante da visdo da ética ambiental bidcéntem desfiado os teoricos.
Esses buscam formular teorias que apresentem sadoregras coerentes para
guiarem as ag¢Oes humanas, permitindo um desenwitamambientalmente

sustentavel, com o menor impacto possivel parduagza ndo-humana

29/08/1971.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0721255/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0721255/CB

70

3.3
A ética ambiental biocéntrica para resolucdo de con  flitos: os

humanos e a natureza

Para a sobrevivéncia dos humanos na Terra € neocesigaalguma forma,
destruir ou danificar o ambiente natural. Paralves@s dilemas morais surgidos
guando valores e direitos humanos conflitam corara proprio de ndo-humanos,
Taylor apresenta cinco principios de prioridadeingipio da auto-defesa,
principio da proporcionalidade, principio do malnoe principio da justica
distributiva, principio da justica restitutiva. Essprincipios servirdo como base
para a reflexdo a respeito de um sistema de mokaétizD.

Conforme Mendonca (2008, p. 65), “conflitos de iesses entre humanos
e ndo-humanos ndo podem ser evitados. Os humangsetam com animais e
plantas quando usam o ambiente natural e tambémonoento de consumir um
ente vivo para sobreviver”. Assim se estabelecalilema ao se adotar a atitude
de respeito pela natureza, pois concorrem doisesdges basicos de entidades
vivas, entre humanos e ndo-humanos, e ambos posbaamnerente”.

Na tentativa de mediar tal conflito, Taylor (1987 264-304) apresenta 0s
seus cinco principios de prioridade. O primeirm@ipio, da auto-defesa, permite
aos agentes morais se protegerem contra organisi@ogsos Ou perigosos,
destruindo-0s, caso necessario. Ou seja, essdpiirestabelece que humanos
(agentes morais) podem defender-se de organismig®$es quando oS mesmos
signifiguem severos danos a sua existéncia. Nohentdeve-se realizar o “mal
menor” (apresentado a seguir) e em nenhuma inatéacdestruicdo desse
organismo deve ser realizada meramente para bussaos préprios fins ou
valores. Deve haver a certeza de que ndo ha nenbutreaforma possivel de
evitar o dano causado ao ser humano pelo orgargemmuestao.

O segundo principio, o da proporcionalidade, diz gon um conflito entre
valores humanos e o bem de animais e plantas ts#dge® maior peso deve ser
dado aos interesses basicos (por exemplo, a sebneid) do que aos ndo-basicos
(por exemplo, a diversdo), ndo importando as espéeim competicdo. Esse
principio proibe a sobreposicdo de interesses dgSior interesses nao-basicos,

mesmo quando os interesses nao-basicos forem danbsnme os basicos de
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animais ou plantas. O principio da proporcional@éadima forma de equilibrar os
interesses humanos com o0s interesses dos outmes sker forma que se tente
satisfazer os dois ao maximo possivel.

O terceiro principio, do mal menor, aplica-se nasagdes em que (a) 0s
interesses basicos de animais e plantas estadawnelmente em competicdo com
0s interesses nao-basicos humanos; (b) interesseanios em questdo ndo sao
intrinsecamente incompativeis com o respeito pataraza; (c) acdes necessarias
para satisfazer aqueles interesses, contudo, sfigjoiais aos interesses basicos
de animais e plantas; (d) interesses humanos adeslgdo tdo importantes que
pessoas racionais e bem informadas, com genuipeit@pela natureza, sédo
forcadas a aceitar a busca daqueles interessesiontegando eles implicam em
consequéncias indesejaveis a vida silvestre. Enasarprincipio do mal menor
se aplica em situagBes em que os interesses bé@lea@smais e plantas estejam
inevitavelmente em competicdo os interesses ndicdsade humanos e que a
satisfacdo desses interesses humanos seja prajysica os outros seres. Como
exemplo, pode-se citar: construcdo de um museutde kablioteca, aeroporto,
ferrovia, hangar, ou rodovia em local onde tenhaspr destruido habitat natural,
envolvendo sério distirbio do ecossistema natwal,ainda substituir uma
floresta nativa por plantacdo para extracdo de madaudar o curso de um rio
para gerar uma inundacao visando a construcdo deusma hidrelétrica, tornar
uma floresta um parque publico. Para poder discebre a importancia do
interesse de cada uma das partes, aplica-se oipiwinda proporcionalidade
(citado anteriormente) para dessa forma realizaewnor dano possivel a ambos.

O quarto principio € o da justica distributiva. &gsincipio € utilizado nos
casos em que ndo € possivel aplicar os trés piescgmteriores, jA que nesses
casos 0s organismos nao significam uma ameacahpananos e, a0 mesmo
tempo, seus interesses sao de igual importancia. gagle se dividir os recursos
benéficos da Terra de forma igualitaria com outnesnbros do planeta — a meta é
tornar possivel que esses continuem sua existéadiaa lado com as culturas
humanas — no entanto, algum dano inevitavelmergbaasendo feito. Assim, o
critério desse principio € a justa distribuicdo tdesas garantidores de satisfacédo
dos interesses das partes em conflito, quando todasteresses sao basicos,

portanto de igual importancia para os envolvidas.derem de igual importancia,
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eles ttm o mesmo peso moral. A equanimidade no, pesservado na decisao
que soluciona o conflito € o que garante a jugtaga todos.

O quinto principio € o da justica restitutiva: apliel sempre apdés o
principio do mal-menor e o da justica distributi&e forem causados danos a
nao-humanos por agentes morais, alguma forma deagjo ou compensacao
deve ser feita, para que as acbOes dos agentessnsmj@m completamente
consistentes com a atitude de respeito pela natufessim, o principio da justica
restitutiva se aplica para repor aquilo que foijysteado aplicando-se os
principios anteriores, buscando o bem de todo wssitema, para poder atingir
0 maior numero possivel de seres.

E importante ressaltar que a proposta de Taylodésenvolvida para
aplicabilidade restrita a ecossistemas naturaisuas scomunidades de vida
silvestres. Ou seja, somente para coisas vivasstadede ndo manejo humano.
Essa delimitagéo é alvo de criticas formuladasquiros tedricos. Além disso,
existem pesquisas cientificas que apontam que buseano ja interferiu, direta
ou indiretamente, mesmo quando ndo manejado, em aotbiente natural do
planeta.

Essas pesquisas levantaram, por exemplo, que scardeaextingdo das
aguias americanas nos anos 30/50, a reducdo expréesspopulacdo de lontras
na Inglaterra ao final dos anos 50, os problempsodeitivos em populacéo de
visom dos Grandes Lagos no inicio da década da @fande mortandade de
filhotes e deformacfes em gaivotas Mear Island(Lago Ontério) nos anos 70, a
diminuicdo do pénis da populacdo de jacarés do lagukpa na Florida na
década de 80, a mortandade em massa de focasandellAnholt, no norte da
Europa, em 1992, a mortandade de golfinhos no ered@iteo em 90, sédo alguns
dos problemas ambientais, geralmente provocadas ggentes quimicos
(COLBORN, DUMASOSKI e MYERS, 2002). Na esfera huraatais produtos
sao suspeitos de provocar problemas reprodutiveagoldgicos, degenerativos,
cancer, alergias, intoxicacdes, entre outros.

Colborn (2002) e outros bidlogos colaboradores smu@aram um
levantamento detalhado e criterioso sobre os pmddeambientais e humanos sob
suspeita, ou comprovadamente, causados por agguniescos, com base em
levantamento bibliografico, em dados e informagigemidia, em entrevistas com

cientistas, pesquisadores e estudiosos do asamtparticipacdo em eventos de
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liderancas cientificas para discussdo aprofundaddethatica. Cada caso foi
discutido de forma detalhada, resgatando-se o dat® Ilhe deu origem, os
aspectos histoéricos, os estudos cientificos reiizaou em andamento, sobre os
agentes quimicos e suas conclusdes. O livro deo@ok considerado como um
dos mais importantes sobre os efeitos de diversoduis que estdao sendo
condenados pelos ecologistas, ha mais de trinta. aDoprimeiro livro que
demonstrou os efeitos dos organoclorados e outookfos quimicos sobre a vida
selvagem foi de Rachel Carson, em 1962, no seunl IRrimavera Silenciosa”. O
clamor que se seguiu a sua publicagdo forcou dip&m do DDT e instigou
mudancas revoluciondrias nas leis que dizem respeatar, terra e agua. A
preocupacdo apaixonada de Carson com o futuro doetal reverberou
poderosamente por todo o mundo, e seu livro fardehante para o langcamento
do movimento ambientalista. Este notavel trabak&drson foi considerado em
2000, pela Escola de Jornalismo de Nova York, uams rdaiores reportagens
investigativas do século XX.

Hoje, estes efeitos dos produtos quimicos, paraesgeso da atual
civilizagdo antropocéntrica, também estdo evidenteanimal humano. Segundo
pesquisas que vém sendo publicadas com cada vexz freguéncia, muitos
produtos consumidos, principalmente alimentos @asuque estdo diretamente
em contato com o corpo humano) contém produtos igaénque podem ser
nocivos a saude humana, podendo até matar gradative, desencadeando
cancer e outras doencgas graves.

Entdo, se pode concluir que a proposta da éticaeatabbiocéntrica pode
trazer uma grande contribuicdo para a resolucamuliitos entre os humanos e a
natureza. Partindo da proposta biocéntrica os hasjaao gerenciarem seu
desenvolvimento, deveriam avaliar suas acOes dweaf@ permitir que outros
seres nao-humanos, rios, florestas, possam ter ermsténcia sem uma
interferéncia desmedida, sem destruicao e extincao.

As sociedades humanas desenvolveram a capacidad@edér no ambiente e nos

processos haturais segundo objetivos e modelosripsopPor isso elas tém a

responsabilidade de ndo destruir a qualidade doemtebem que vivem e agem no uso
dessa capacidade. Essa é a base da ética anthiental

1 Etica ecoldgica: antropocentrismo ou biocentrismo? José Roque Junges. Disponivel
em <http://www.faje.edu.br/periodicos/index.php/perspectiva/article/view/801/1232>.
Acesso em 15/07/2011.
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Esse é o grande desafio da humanidade no séculg MXker o
desenvolvimento humano de modo que seja possivehater areas naturais sem

destruicdo, o que contribuird para a sustentabiéidanmbiental.

3.4
Veganismo

Veganismo € 0 mesmo que Vvegetarianismo estrito, aduda,
vegetarianismo profundo. Ou seja, veganos ndo awersonenhum produto de
origem animal, nem fazem uso de animais para tiaba¢xperimentacéo,
entretenimento, entre outros. O termo veganismgisuro século XX, mas o
vegetarianismo nd uma “nova moda”, na realidade, ele tem uma Idngfaria.
Brahminismo, budismo, jainismo e zoroastrismo, sodstas religides ha muito
estabelecidas, defenderam a abstencdo da carne alonemto, como fizeram
também alguns dos primeiros fil6sofos e pensadooeso: Pitdgoras, Séneca,
Ovidio, Diégenes, Platdo, Plotino e Sécrates (embma verdade, ndo se saiba se
eles todos praticavam o que pregavam).

Singer afirma que o preceito de que devemos evitar coaree ou peixe
tem raizes filosoficas remotas. Nos Upanishaded @00 a.C.), a doutrina da
reencarnacao levava a abstencédo de carne; Budweas compaixao por todas
as criaturas capazes de ter sensacoes; os mondesabundo podiam matar
animais nem comer carne, a menos que soubessem apimal ndo havia sido
morto por sua causa; o jainismo pregadiEnsg ou a ndo-violéncia em relagcao
a qualquer criatura viva e, portanto, a ndo ingedtcarne. Segundo Singer, na
tradicdo ocidental, o livro do Génesis (da Biblisté) sugere que os primeiros
seres humanos eram vegetarianos e que a permasaogmer carne so teria sido
dada apds o diluvio. A partir dai, 0 vegetarianisemgontra pouco apoio nas
escrituras judias, cristds, ou islamicas. O vegetamo filoséfico, por sua vez,
foi mais forte na Grécia e na Roma antigas, senddaj defendido por Pitagoras,
Empédocles, Plutarco, Plotino, Porfirio e, em algsinpassagens, Platdo. Os
pitagoricos abstinham-se de todo alimento de origaimal e isto se devia, em
parte, a crenca de que homens e animais partilhanessma alma e, ao que

parece, por considerarem também essa dieta maikvedu Platdo partilhava

12 peter Singer. Disponivel em: http://www.criticanarede.com/fil_vegetarianismo.html.

Acesso em: 04/06/2010.
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parcialmente dessas duas ideias. O ensaio de delutaobre Comer Carne
escrito em fins do século | ou inicio do séculaédl nossa era, € um argumento
detalhado em defesa do vegetarianismo, apoiandwseideias de justica e
tratamento humano dos animais.

Como se V&, a discussao sobre o vegetarianismalieedt®s dos animais é
antiga e esta presente nas tradicdes filoséficaent@l e orientaf. No oriente,
tem como base as religibes fundamentadas sobreoa&iaiéncia (budismo,
jainismo e hinduismo). No ocidente, tem fundameradilosofia grega classica,
gue combinava argumentos éticos e espirituaisde fr sido influenciada pelas
religides orientais.

O advento do cristianismo retirou forca do debatgeso vegetarianismo e
os direitos dos animais, que sO ressurgiu aposnadRenento e, principalmente,
apos o lluminismo. As preocupacdes éticas e paditio Iluminismo estenderam-
se a questao animal. No século XIX, a filosofia ahatilitarista também destacou
o dever de minimizar o sofrimento dos animais. Bedgoca surgiu o bem-
estarismd’ e as primeiras sociedades protetoras de aninvaigearianas.

No século XX, a expansdo do uso de animais pois demenanos, em
funcdo do crescimento e industrializacdo da peasu&ri da ampliacdo da
experimentacédo cientifica pelo modelo animal, emuwudo com a ampliagdo do
conhecimento humano acerca das espécies animhis sdluéncia de Charles
Darwin, houve uma guinada no debate sobre a questdoal. Surgiram as
criticas ao paradigma bem-estarista, houve a difuk#i conceito de direitos
animais e o surgimento de um movimento abolicianietn favor do fim do uso
de animais pelos seres humanos.

Mas a incorporacdo dos animais as consideracfesism®ro respeito a
nao-violéncia ja existia ha muito tempo. No subitamtte indiano, o principio da
nao-violéncia é conhecido desde, aproximadamestagéoulos VIIl a VIl a. C.
Ele serviu de matriz para trés vertentes religiosaginismo, o budismo e o
hinduismo e todas elas incorporam os animais as cuasideracfes morais a

respeito da nao-violéncia. De modo geral, eles eoach a violéncia contra

3 A histéria sobre o veganismo, aqui apresentada, é uma compilacdo de informacdes
aPresentadas em varios sites especializados citados na bibliografia.

* Filosofia que defende o uso de leis que regulamentem o uso de animais ndo-humanos
por seres humanos, como forma de minimizar seu sofrimento sem abolir sua condi¢céo de
propriedade. Glossario. Disponivel em: http://www.anda.jor.br/?p=4067 Acesso em:
03/06/2010
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animais com base na premissa religiosa da tranagéigrdas almas, pela qual um
ser humano pode reencarnar como outro animal, @é&ia de que ha uma
integracdo cosmica entre todas as formas de vida. $¢ deve dai concluir,
porém, que essa cosmogonia possui uma visdo dklagieaentre as diferentes
formas de vida, uma vez que, em geral, afirma-s a@ueencarnagdo como
animal € uma punicdo para seres humanos, nem tgrendfea deveres diretos de
humanos perante ndo-humanos, uma vez que os amawisumanos s6 devem
ser respeitados por carregarem a alma de um seanmjnou porgue o dano
causado contra eles podera acarretar um carmaiveegara o agente da agao
danosa.

O fato é que jainismo, budismo e hinduismo pre@varn certas
interdicdes na relacdo entre humanos e nao-huménasidismo ndo advoga o
vegetarianismo, por valorizar a mendicancia comalsie humildade e, como tal,
comandar que 0s monges aceitem qualquer tipo dadaomue lhes seja
oferecido. Nao obstante, o budismo comanda que @sges nao pratiquem
nenhum ato violento contra animais e lhes proibensumo da carne de animais
abatidos especialmente para eles. Por influénciduttismo foi na india que
foram adotadas as primeiras leis de protecdo anmoaéculo Il a. C.

O hinduismo, em geral, comanda uma dieta vegetariBovinos, em
especial, sdo animais protegidos. O consumo d& |eiréem, é defendido como
uma forma de comunhdo com a vaca, que é considenada divindade de
caracteristicas maternais. Por conta disso, a imalos hindus segue uma dieta
lacto-vegetariana. E importante ressaltar, porém, rgio € claro que as religides
hindus tenham sempre professado essa divindadacda & que a mesma pode ter
surgido por razdes histéricas, devido a tradicastgodh e a dependéncia dos
indianos antigos de uma dieta rica em laticiniosjaDismo, por sua vez,
comanda o respeito a toda forma de vida e, poracdigso, muitos de seus
adeptos adotam uma dieta vegetariana estritatamjiei até o consumo de raizes
(para ndo ameacar 0s animais que vivem sob a,teusdotam o frugivorismo
(dieta baseada apenas em frutos), como forma deapdambém as formas de
vida vegetal.

No ocidente, a discussao sobre o vegetarianisnaoddaperiodo da Grécia
e Roma Classicas (a partir do século VI a. C.)uBég o historiador Rynn Berry,

essa filosofia pode ter sido influenciada pelo amntom as filosofias orientais da
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nao-violéncia. A dieta lacto-vegetariana é atriauadPitagoras, seus seguidores e
algumas correntes de neo-platonistas, dentre as gui#dsofo romano Porfirio, a
quem é atribuido um dos mais antigos tratados desaeo vegetarianismo, “Da
Abstinéncia do Alimento Animal”’. Também sdo dessitomo vegetarianos o
filosofo grego Séneca e o poeta romano Ovidio.a&8es para tal seriam a busca
de pureza, uma vez que a alimentacdo que incloissdrimento e o sangue de
animais embrutecia o0 espirito e atrasava a sua@m| e também a busca de um
modo de vida ascético. Havia também debates &an® a existéncia de deveres
dos seres humanos em relagédo aos demais aninmeiss,gue era defendida por
esta corrente filosofica, em funcdo das semelhaex&sentes entre humanos e
nao-humanos. O sacrificio religioso de animais, wonma cultura greco-romana,
também era objeto de reprovacao por parte dessanias filosoficas.

Com o advento do Cristianismo, o vegetarianismifaiicamente abolido
do ocidente. Filésofos da escolastica medieval c&&o Tomas de Aquino e
Santo Agostinho rejeitavam a ideia de que os dewmesanos tivessem deveres
perante 0s animais nao-humanos. As restricOes raimes observadas pelos
cristdos jamais tinham carater terminativo, e dedonalgum se referiam a
objecBes morais, mas tdo somente a importancigjaim jcomo ato de humildade
e peniténcia. A crueldade contra animais deveri@@edenada apenas na medida
em que manifestasse uma ma-inclinacdo do espiritenééncia a crueldade
também contra outros seres humanos. Tais posicéessgram nas €épocas
posteriores a Idade Média, sendo ainda predomimamtmfluentes na cultura
ocidental, inclusive nas perspectivas secularegrdificas. Foi assim que René
Descartes, em suas Meditacdes, no século XVlindeie a ideia de que animais
nao-humanos ndo possuem alma nem razdo, e apapmndem a estimulos
como autbmatos. Ha séculos, embora tenha siddadgee desacreditada pelas
evidéncias cientificas, a concep¢do mecanicistbekrartes sobre os animais
permanece forte no senso comum ocidental até ssidihoje.

O debate sobre o vegetarianismo reemergiu com adeenento. Alega-se
qgue Leonardo da Vinci era vegetariano, mas naoadésdconfiaveis sobre esta
informac&o como, de modo geral, sobre a maioriapgasonalidades da ldade
Moderna a quem se atribui uma dieta vegetarianadv@nto do Illuminismo, no
século XVIII, trouxe de volta o interesse sobreuasjdo dos direitos dos animais

e do vegetarianismo. As preocupacdes politicagcasétlo lluminismo com a
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liberdade e a igualdade influenciaram a reflexdwesas relagcbes entre os animais
humanos e ndo-humanos. Diversos filésofos ilumasistomo Frangois-Marie
Voltaire, Jean-Jacques Rousseau e Thomas Pairertdiasn sobre o dever da
compaixao para com animais. Immanuel Kant, porddsdfo da ultima fase do
lluminismo, a despeito de uma filosofia moral guspirou 0 movimento posterior
pelos direitos animais, rejeitava a ideia de quseo humano tivesse deveres
perante animais ndo-humanos, retomando a teseisticalde que o ser humano
deve ser compassivo com 0s animais apenas na meaidague esta indica a
nobreza de carater e sentimentos de um ser humano.

No fim do século XVIII, o pastor protestante HumghPrimatt inaugura
uma longa tradicéo britdnica no debate sobre a@mesimal com seu texithe
Duty of Mercy(O Dever da Compaixdo), em que afirma o dever dwess
humanos de ter compaixao pelos animais, por estemscapazes de sentir dor, e
critica a ndo-observancia desse principio como npeegonceito em favor da
propria espécie (sugerindo dois conceitos chava panovimento pelos direitos
animais a partir do século XX: a senciéht@o especismo).

No século XIX, o utilitarismo, baseado nas consigées sobre a dor e 0
sofrimento dos animais ndo-humanos, reivindicave @s mesmos fossem
incorporados a comunidade moral e tivessem seeses#es e seu sofrimento
levados em consideracao pelo ser humano. Data dessuo periodo a criacdo e
expansao das leis de bem-estar na Inglaterra. E28, I8i aprovada a Lei do
Tratamento Cruel de Gado, punindo abusos e matgs-ttantra equinos e gado.
A lei teve similares em outras partes do mundoies¥pandida para a Lei de
Crueldade Animal em 1835, proibindo, por exemporiahas de cées e de galos,
e recebeu emendas em 1849 e 1876. Desse mesmdopeaiam a criacdo, em
1824 na Inglaterra, da Sociedade Real de Preven€&aeldade Contra Animais
(RSPCA) e, em 1866, nos Estados Unidos,a Sociediadeicana de Prevencéo a
Crueldade Contra Animais (ASPCA). Wegetarian Societyfoi fundada na
Inglaterra, em 1847, sendo fundamental na difuséovegetarianismo. O

pioneirismo britanico no debate da questdo animaeve ao contato desse povo

15 A . , . . . .
Senciéncia é a capacidade de sentir, que engloba pelo menos todos os animais

vertebrados. LUNA, Stelio P. L. Disponivel em: http://www.veterinaria-nos-
tropicos.org.br/suplemento11/17-21.pdf Acesso em: 03/06/2010
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com o principio da ndo-violéncia, por meio da castgucolonial britdnica sobre a
india, onde predomina a religido hindu.

Na Europa continental, o filosofo austriaco ArtBghopenhauer tornou-se
um defensor da ideia de que animais ndo-humanesrfoportadores de direitos.
Ele atribuia a desconsideragcdo moral dos animaiSunapa a tradicdo judaico-
cristd e seu antropocentrismo. E importante destatdretanto, que nenhum
desses filosofos europeus que pensavam a questéal,adesde o lluminismo,
dava especial importancia a questdo do vegetamanis que se deve atribuir,
também, as limitacbes de conhecimento sobre natecde acesso a uma dieta
vegetariana, na Europa dos séculos XVIII-XIX. Reass tinha uma visédo
favoravel do vegetarianismo, mas ele mesmo navegretariano.

Também no século XIX é importante ressaltar o irgpata obra de
Charles Darwin, A Origem das Espécies (1859), esuta teoria da evolugao.
Darwin reafirmou o fato de que o ser humano tamééuma espécie de animal,
destacou seu parentesco com outras espeécies datgsjne ressaltou que as
diferencas entre seres humanos e outros animaisraéo de tipo, mas de grau:
ou seja, ndo haveria uma caracteristica distinttarigmmana, impossivel de ser
percebida em outros animais; o que distinguiri@rohsimano de outras espécies
de animal seria o grau de desenvolvimento de tammcteristicas também
presentes nessas outras espécies. A obra e o parieaske Darwin serviriam de
fundamento cientifico para as teses dos defenstwesdireitos dos animais e
inspiragdo para a critica do antropocentrismo esp®cismo que inviabilizam o
respeito aos direitos morais dos animais ndo-husmano

O termo “direitos animais” foi aplicado pela primevez em 1892, pelo
tedlogo britanico Henry Salt, estabelecendo osrgslapara o debate ético
contemporaneo da questao animal, que teria seergmcna Universidade de
Oxford, de onde sairam o psicélogo Richard D. Rydefilésofo Peter Singer.

No século XX, as leis de bem-estar animal se expand junto com a
crescente producéao industrial de animais para swwoa humano. Na Alemanha e
na Gra-Bretanha, foram aprovadas restricdes aiexgpetacdo animal. A pecuaria
intensiva e a ampliagdo do uso de animais em ewpatds reabriram o debate
sobre os abusos e crueldade contra animais, beno sofre os limites do

paradigma bem-estarista para tentar conté-los.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0721255/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0721255/CB

80

O conceito de Veganismo surge em 1944, criado pmrald Watson e
Elsie Shrigley, fundadores déegan Societritanica, em fungéo da percepcédo da
inadequacao do conceito de vegetarianismo no gueenre a uma atitude ética
coerente em relacdo aos animais nao-humanos, urnagwe O conceito
amplamente aceito naquela época restringia-secéaestimentar e baseava-se na
abstencdo do uso de alimentos advindos diretangantenorte de um animal,
admitindo como integrante do vegetarianismo umtadjae incluisse produtos de
origem animal ndo resultante da morte de um an(@ial como leite, ovos e mel),
ainda que os mesmos também acarretem danos acsana@on-humanos de quem
sdo extraidos tais produtos, resultando, em dultingéncia, na sua morte
provocada.

Em 1959, na Gra-Bretanha, foi apresentado um pomowisando
mudancas no uso de cobaias em laboratério, corhecicho 3R, na sigla em
inglés (Reducéo, Refinamento e Substituicdo), deanuso de menos cobaias e
sua substituicdo por outros meétodos, mas sem aidssltpraticos, desde entdo, o
namero de cobaias usadas em pesquisas cientipeasstem crescido, naquele
pais e em todo o mundo.

Na década de 1970, o trabalho de dois intelectajaidou a mudar o
panorama da discussao sobre os direitos animgisid@logo britanico Richard
D. Ryder, depois de ter participado em experiénctas animais ndo-humanos,
passou a advogar contra a pratica e, em 1973, orioonceito de especismo.
Ryder defendia a atribuicdo de direitos aos ndoamas com base no conceito de
senciéncia.

Em 1975, inspirado por Ryder, o filésofo utilitda@isaustraliano Peter
Singer publicou seu livro mais famoso sobre o tenitzertacdo Animal, citado
como grande influéncia por muitos dos ativistasemporaneos. Singer, porém,
ndo adota uma concepcao de direitos animais, mmas principio da igualdade de
consideracdao de interesses. Além disso, ele adwt@ cconceito central a
autoconsciéncia, a qual atribui diferentes grawsjrena que a morte € um dano
maior para seres humanos e grandes primatas gaeop#ios animais nao-
humanos, postulando, em consequéncia, que a nméwté om dano em si, e que
por esta razdo, e também por razdes estratégisadefensores dos animais

devem concentrar-se em melhorar as condi¢cdes dedasd animais criados por
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seres humanos, razao pela qual Singer é situadampo do bem-estarismo, por
aceitar a criagcao artificial e o manejo de animais.

Também nos anos 1970 houve as primeiras acbeaditetlibertacdo de
animais de fazendas de criacdo e laboratérios, betagem dos mesmos,
assinados pela ALF (Frente de Libertagdo AnimaBisTagcbes despertaram
grande controvérsia no movimento pelos direitomais, sendo rechacadas como
bem-estaristas ou como estrategicamente inadequamtagslguns ativistas. E
importante destacar que a ALF ndo se constitui nonganizacdo em estrito
senso, mas numa rede de grupos dispostos a leraateadcdes de libertacéo e
sabotagem, contanto que cumpram as normas gesatabdo grupo, dentre as
quais, ser vegetariano e que nenhum animal — huroanedo-humano - seja
ferido nas agbes perpetradas em seu nome.

Em 1980 foi fundada, nos Estados Unidos, a PETAsgé®s pelo
Tratamento Etico de Animais), entidade que notahilise pelas ruidosas
campanhas para promover o vegetarianismo, as quoatsmam ser criticadas
pela agressividade (como as campanhas que compammcao industrial de
animais ao holocausto nazista, e outra que afiroe ajimentar criangas com
carne é uma forma de abuso), pelo sexismo na eqdlorde imagens de mulheres
nuas e pela defesa de reformas bem-estaristas.

Também nos anos 1980 cresceu a vertente aboli@aiesmovimento em
defesa dos animais, despertada pela expansao smedentes da exploragéo
animal, com a consequente escalada de abusosdtewanoma percepcdo mais
critica e radical do paradigma bem-estarista eco fa centralidade do problema
da reducdo dos animais ndo-humanos a condicao jd®le propriedade dos
seres humanos. O abolicionismo beneficiou-se daaresgm do pensamento
intelectual sobre os direitos animais e tem secdédi, igualmente, a denuncia da
incapacidade das reformas bem-estaristas em tragérorias relevantes nas
condicOes de vida dos animais criados por seresamosne em questionar 0s
fundamentos da exploracdo animal. Seus princiggiscbs sdo Tom Regan e
Gary L. Francione.

Fox conseguiu levar 0 nosso pensamento sobre o vegetarianismo para um nivel

diferente. Ele esta correto ao dizer que o vegetarianismo é mais do que uma

dieta, que representa uma consciéncia particular sobre as questdes

fundamentais que envolvem a violéncia, as nossas obrigacdes diferentes para
com os outros (humanos e ndo humanos) e para com o planeta em que vivemos.
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A teoria de Fox do "vegetarianismo profundo" é realmente uma abordagem a
"estrutura profunda” das muitas vertentes de pensamento diferentes que
convergem e se expressam na nossa escolha para rejeitar a violéncia e para
abragar 0 parentesco com todos 0s seres sencientes como parte de nossas
vidas diarias'®.

O “vegetarianismo profundo” proposto por Fox tran@smo discurso que
0 veganismo, ou seja, € uma filosofia de respeiteida ndo-humana, que
reconhece o direito a uma vida digna a seres sénsie

O veganismo ressalta a necessidade de uma aliiensagidavel que
respeite os animais. Enfatiza a importancia deepvas o solo e o uso correto da
terra, para que futuras geracdes nao a encontremenasdo, queimada, sem 0S
minerais necessarios para uma vida saudavel. Cangegconfiam em métodos
naturais (alimentacédo pura, ar fresco, sol, exer@tc.) ao invés de vacinas e
medicamentos para manter corpo e mente saudaveis.

O uso de agrotéxicos e adubos quimicos vai contrariocipio do
veganismo e a agricultura vegana provou que elesiednecessarios quando o
equilibrio correto do solo for estabelecido. Frueasrerduras cultivadas com
meétodos veganos podem ser tdo grandes e bonitatocauelas cultivadas sob
qualquer outro método (“vegano” ndo € o mesmo dugahico”, que utiliza
sangue, 0ssO, casco moido, chifre moido e outrbpredutos animais). A
contaminacgao da agua com esgoto, residuos indssitiaadicdo de flior também
contraria 0s principios veganos.

Devido a fé emAhimsa (Qque em sanscrito significa: ndo matar, ndo
machucar, energia inofensiva), os veganos tendempaeilismo e opdem-se a
todos os tipos de atividade agressiva. Entretamtegganismo nao tem ligacao
com nenhum partido nacional ou internacional, nem cenhuma religidao. Os
veganos podem ser profundamente religiosos, talw@ztdos devotos ou
discipulos de uma das varias outras religibes. rRoigso ndo € requisito do
veganismo, que € um estilo de vida preocupado &er gem machucar o outro,
humano ou n&o-humano.

Héa varios caminhos para 0 veganismo e muitas tearseu respeito, mas,
em sintese, ele € um modo de viver que evita aomgdo, seja ela: humana,
animal ou do solo do qual dependemos para nossteegia. Algumas pessoas

sao inicialmente atraidas ao veganismo porqueatesejelhorar ou recuperar sua

10 Tradugéo livre. Gary L. Francione. Prefacio do livro Deep vegetarianism. Fox, 1993.
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saude; outras estdo mais interessadas no aspextondco, que € de grande
importancia para todos. Veganos avaliam o fato we muito mais alimentos
vegetais do que os alimentos animais podem seupicims em uma area igual e
no mesmo espaco de tempo. Segundo essa avaliagagamismo poderia acabar
com a criagdo animal com toda a sua crueldade &asntérras férteis seriam
liberadas para ampla produgéo de alimentos desBndiletamente ao consumo
humano. Essa questdo € amplamente discutida noneéotario holandésMeat
the truth " que aborda a questdo do impacto ambiental dedoride animais para
alimento.

Segundo andlise de informagdes em sites espediadi?ao maior nimero
de pessoas que aderiram ao universo vegano faiqmopaixdo, ou seja, por um
modo de viver sem machucar outros seres vivos. Briaadessas pessoas foi
criada comendo carne, ovos, leite e peixe, poré&geperam que talvez essa nao
fosse a melhor maneira de viver. Mais tarde, altatmdesencadeou a decisédo de
mudar. Ou seja, 0 maior numero de pessoas quenadergeganismo € composto
por aquelas que se sensibilizam ao saberem quelispentacdo até entédo era
dependente do sofrimento de animais que séo credustos para satisfazer uma
necessidade que agora sabem ndo ser essenciasp€rtede pode vir no contato
com o bezerro no sitio do amigo, ou ao saber quenaitos paises asiaticos os
cachorros sao considerados uma iguaria e percebersey animal de estimacao
poderia ser 0 jantar de alguém, ou na descobeds tde que seu pintinho de
estimagcdo na infancia, aquele que crescera demsaasgontinuar morando em
casa e que sua mae disse ter mandado para a chliicdre, houvera, em
realidade, tido seu fim naquele almoco de domindo qual vocé também
participou). Uma visita a0 matadouro também costsarauma experiéncia que
desperta para o veganismo.

A gquestdo € que para cada pessoa que se tornaavegete um fato
desencadeador. Atualmente existem documentarites, ventos, campanhas
através de diversas midias que procuram inform@esasoas sobre os beneficios

do veganismo para os humanos e para 0 meio ambiente

ol Disponivel em: http://vista-se.com.br/redesocial/meet-the-truth-uma-verdade-mais-

que-inconveniente/ Acesso em: 20/06/2010.
8 http://www.vegetarianismo.com.br, http://www.vegsoc.org, http://www.ivu.org,
http://www.anda.jor.br, http://vista-se.com.br Acesso em: 20/06/2010.
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Os veganos costumam ser questionados quanto&o‘ionge” e porque o
lacto-vegetarianismo, por enquanto, ndo é sufieieQuanto a essa questédo, os
veganos argumentam que infelizmente poucos vegetairealmente se dao
conta do nivel atual de crueldade, ndo por faltanftemacéo, mas por falta de
interesse e compreensdo. Diferente dos veganogpsmuegetarianos estéo
principalmente preocupados com a saude e aceitambate de animais na
producao de carne, couro, queijo, etc. Na opin@owganos, ndo importa para o
animal se sera abatido para fornecer comida, maeéicts, roupa, esporte,
objetos de luxo como ornamentos de marfim, bolsapale de jacaré ou um
perfume exaético.

Entre as criticas dos veganos em relacdo aos viegets esta o fato de
gue ao iniciar uma alimentacao lacto-vegetariaagessoas costumam aumentar
seu consumo de laticinios e ovos; isso signifiqualquer alivio do sofrimento
para 0s animais existe mais na esperanca do gf@moVegetarianos também
podem nédo se dar conta de que o coalho utilizadofpamentar o queijo € obtido
do estbmago de um bezerro recém-abatido. Essepgjuebviamente, ndo sao
lacto-vegetarianos e os veganos acreditam que eesaimdicOes deveriam ser
bem mais divulgadas.

Os produtos como biscoitos, bolos, massas propgaseis, pudins, sopas,
enlatados, etc., geralmente contém: manteiga, laigé queijo, gorduras animais
ou ovos. Além disso, do ponto de vista nutriciosaly inferiores aos alimentos
frescos, porque foram super-cozidos, ou process#lagguma forma, ou porque
provavelmente contém alguns dos 800 aditivos usadoslimentacdo, como
corantes, adocantes, estabilizantes, conservamntesatizantes, efc

Mas o veganismo, como foi visto, ndo estd somerdecppado com a
alimentagcdo. Os veganos deploram o abatimento expkracéo de qualquer
animal, qualquer que seja 0 motivo: alimentos, asy@rnamentos, cosméticos,
produtos domésticos, esporte, entretenimentos, can@eintos. Eles apresentam
uma lista com muitos itens que demonstra o0 quargohomanos estao
acostumados a usar substancias animais e a exfgdoa 0s animais dos quais o
homem pode extrair produtos para gerar lucro, samiderar que Sao seres Vvivos

sencientes e que, sob a visdo dos veganos e tadéeéuniras propostas, como da

9 Revista Vegetarianos n°10.
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ética ambiental biocéntrica, sdo seres com dirggoviverem suas vidas sem
estarem sob o dominio dos seres humanos.

Além dos efeitos positivos imediatos para as pessos veganos
consideram esse estilo de vida um dever para cdimwagas geracdes. Contudo,
vai levar muito tempo, no atual ritmo de progregsra desfazer o resultado de
erros passados, se € que isso é possivel. EntredanBatt:

Quaisquer que sejam nossas acdes, serao nossesd®nohais do que nés, que colherdo

os resultados, bons ou ruins, daquilo que fazerojgs Bmanha e depois, até deixar para

eles o qué? Um deserto, a destruicdo ou um jartiumdante? A decisdo é sua e é
: w20
minha™".

Segundo Guimara®s ha muitos motivos para se adotar um estilo da vid
vegano e também sdo muitas as formas como o vegamisxpresso, portanto,
pode ser definido da seguinte maneira: um estileidie que evita toda forma de
exploracdo e violéncia, sejam essas contra aniimamsanos ou o planeta. Assim,
poucas pessoas iniciam no veganismo por uma questiiamente de saulde,
apesar desse ser um aspecto importante dessedestiida e um dos melhores
argumentos em seu favor.

O aspecto ambiental atrai a atencdo de muitas gesare entram em
contato com o veganismo pela primeira vez, recebemdhprovagcdo mesmo
daqueles que se recusam a adota-lo. O fato dealvaientos vegetais poderem
ser produzidos no mesmo espaco e com a utilizagadoeahos recursos quando
comparados com a producao de alimentos de origenabé, dos argumentos em

favor do veganismo, certamente o mais l6gico éLithgef?.

Guimarde® defende que a descoberta da realidade sempre traz

consciéncia e a consciéncia traz moralidade. @taocexemplo, a confusdo de
valores pela qual passa uma crianca que tem gqeedsrque o boi, o porco, a
galinha, tdo ddceis e amaveis, sdo os herois defibmes favoritos e, ao mesmo
tempo, sdo também o seu jantar. "Como assim? Araigantar a0 mesmo
tempo?" A crianca pode ndo buscar descobrir, enprimmeiro momento, como o

seu her6i ou amigo foi parar no prato de jantalvéaela busque em sua fantasia

2% http://www.taps.org.br/Paginas/vegetartigo07.html. Eva Batt. Acesso em:13/05/2010
2! http://www.quiavegano.com/nutricao/george/george.html George Guimardes é médico
nutricionista. Acesso em:13/05/2010

?2 http://www.svb.org.br/vegetarianismo/ Acesso em: 20/05/2010

2% http://www.guiavegano.com/nutricao/george/george.html George Guimardes € médico
nutricionista. Acesso em:13/05/2010
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uma forma "amigavel" de se tornar jantar. Talves skejam tdo amigos e amaveis
gue eles voluntariamente sacrificam-se para alianesgu amigo humano. Um
verdadeiro ato de heroismo. Mas eles logo buscaserdade, quanto mais perto
da realidade, mais perto da consciéncia. A crigiocke lidar com uma explicacéo
fantasiosa de como uma parte de um boi foi parasemprato, mas a realidade
nua e crua de um matadouro ndo deixa espaco patasits. E consciéncia
instantanea: comer um animal apds ter visto um doata esta imediatamente
fora de questdo. E natural perceber que algo estdoe Guimardes sugere que se
faca um experimento simples: coloque uma maca eco@tho no quarto da
crianca e deixe-a a s0s com eles. Entre apds algimgos e veja quem vai ser
comido e quem vai ganhar um nome e um penteado. IBt@cdes como estas
que confundem um personagem de histéria infantil oo alimento congelado,
heroismo com sofrimento, docilidade com violénazgbam por distorcer valores
em formacéo pela crianca.

Além disso, Guimaraes afirma que diversos estudodemonstraram a
relacdo entre violéncia animal e violéncia hum&@no exemplo, pode-se citar
osserial killersque tém, em 90% dos casos, historia de maus ttatasimais na
infancia. O desprezo pela vida de um animal aGamat perda pelo sagrado da
vida humana. Criancas aprendem valores de compaxégspeito através da
relacdo que elas tém com os animais. Compaixas pelionais, compaixao pela
humanidade. Se animais podem ser mortos paraazatisima necessidade, entao
qualquer forma de vida pode também.

E claro que isto ndo se manifesta largamente nadsme, pois existem
regras sociais e de comportamento as quais sedapeenbedecer. Obviamente,
nao sao todos que cresceram comendo carne quatsensevontade para matar
pessoas ou que se envolvem em atos de violénciagrepos sectarios, em
atividades que exploram trabalho escravo ou iffargim tantas outras formas de
violéncia presentes ao nosso redor. No entantogrssagem para a crianca que
esta formando estas regras sociais pelo contatcocambiente € uma mensagem
gue pode ser interpretada como um menosprezo enm&Eto com as demais
formas de vida.

Além dos argumentos apresentados pelos veganesmada seu modo de

vida, primando por uma postura ética em suas ag@ggindo o relatério do
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programa ambiental da ONU (UNEf)uma mudanca global para uma dieta sem
produtos de origem animal é vital para salvar o douda fome e dos piores
impactos da mudanca climatica. A previsao é deagoepulacdo mundial chegue
a 9.1 bilhdes de pessoas em 2050 e 0 apetite pwr edaticinios é insustentavel.
A agricultura, particularmente produtos de carfegieinios, é apontada no
relatério da ONU como responsavel pelo consumoeedeaade 70% da agua doce
do mundo, 38% do uso de terra e 19% das emissOemsbs estufa. Diz o
relatorio da ONU (p.82),
Espera-se que o0s impactos da agricultura crescabstasicialmente devido ao
crescimento da populagao e o crescimento do conderpoodutos animais. Ao contrario
dos combustiveis fésseis, é dificil olhar pararalttvas: as pessoas tém que comer. Uma

reducdo substancial de impactos somente seriavpbssim uma mudanca de dieta,
eliminando produtos animais.

O painel de especialistas categorizou produtosyrses e atividades
econbmicas e de transporte de acordo com seus twspasnbientais. A
agricultura se equiparou com o consumo de comtaistdssil porque ambos
crescem rapidamente com mais crescimento econdorBiegundo o professor
Edgar Hertwich, o principal autor do relatorio, gedutos animais causam mais
dano que produzir minerais de construcdo como aetamento, plasticos e
metais. Biomassa e planta¢gfes para animais cawsdm dano quanto queimar

combustivel féssil.

3.5
Consideracdes sobre sustentabilidade ambiental, éti ca ambiental

biocéntrica e veganismo

O conceito de sustentabilidade ambiental foi criade anos 70, século
XX, para sugerir que era possivel/necessario caisegrescimento econémico
e a industrializacdo sem destruir o meio ambie@tenodelo proposto para o
desenvolvimento sustentavel foi uma tentativa denbaizar o desenvolvimento
humano com os limites da natureza. Esse concdiwviduindo no decorrer das

décadas e tem sido considerado como o0 “desenvaitimgue atende as

** Relatério da ONU 2010. Disponivel em:
<http://www.quardian.co.uk/environment/2010/jun/02/un-report-meat-free-diet> Acesso
12/06/2010
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necessidades do presente, sem comprometer a fidadbidas geragdes futuras
atenderem as suas proprias necessidades”. Conegis € uma Visao
antropocéntrica, pois visa apenas atender as néaess humanas; se algo é
preservado na natureza € para beneficio de huneanés como algo que tenha
um bem préprio, independente de um valor instruaieBt se a proposta foi para
uma industrializacdo sem destruir o meio ambieis®) ndo passou de uma
utopia. Pois desde que foi proposta, ha aproximadsem™0 anos, 0 que se pode
observar foi uma industrializacdo que pouco sequeau em nao destruir o meio
ambiente. Apenas se adequou a algumas exigénciasomeas ambientais
estabelecidas ou incorporou o discurso da susibdsale ambiental como
estratégia de marketing “verde”. As discussfesesebsa questdo sdo imperativas
no século XXI, pois o0 modelo atual de desenvolvitnerontribui cada vez mais
para a degradacdo sistemética do ambiente natyat eonsequéncia afetara a
sobrevivéncia humana.

No campo do design, Bonsiepe (2011) afirma quetdnltia entre o que é
socialmente desejavel, tecnicamente factivel, amddimente recomendavel,
economicamente viavel e culturalmente defensivalgdntradicdo mais forte a
qual a atividade projetual esta exposta.

Na busca pela sustentabilidade é preciso a convaegée todas as forcas
da sociedade, veiculadas por meio das ciénciacrecés, da educacdo e da
comunicacao e, inevitavelmente, da ética privada ética publica fundada nos
principios da justica e da compaixao. Acima de tietho a ver com uma mudanca
cultural de valores éticos e estéticos. Ou sejaa unudanca de percepcao
(sentidos), uma nova visao de mundo (raz&o).

Na tentativa de levantar novas propostas de visamwhdo que possam
colaborar com a busca pela sustentabilidade analhiedéntificou-se a proposta
dos fundamentos para uma ética ambiental biocantyiee propde um sistema de
crencas para que humanos respeitem o “bem progas’coisas vivas em sua
singularidade. E uma tentativa de estabelecer sestracionais de um sistema de
principios morais, que guie o tratamento humana pam o0 ecossistema natural
e para com as comunidades selvagens.

O argumento central da ética ambiental biocéntriefende que
independentemente dos deveres que 0s humanos pogsuia com 0S outros

seres humanos, humanos sdo moralmente requerig@geeocupar com certas
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acOes que possam beneficiar ou prejudicar os sehesgens no mundo natural.
Assim, o mundo natural ndo deve ser considerada aom simples objeto para
ser explorado pelos humanos, nem as criaturagagds como recursos de nosso
uso e consumo. Ao contrario, as comunidades desablagens sdo merecedoras
de preocupacao moral e consideracéo, pois possuetipa de valor que pertence
a elas inerentemente. Para tanto, a formulacaondeética ambiental biocéntrica
foi considerada necesséria porque as plantas eiwsia ndo sao reconhecidos
como tendo interesses ou valores que devam seatdgwan conta por si mesmos.
Portanto, para que ocorra a preservacdo do mundoaha& preciso que seja
respeitado o bem inerente das coisas vivas, indepéemente de qualquer valor
instrumental que possam ter para os humanos.

A ética ambiental biocéntrica foi identificada comendo uma proposta
tedrica que contribui na interlocucdo e reflexdd®rsoum desenvolvimento
ambientalmente sustentavel. Além da proposta #oda ética ambiental
biocéntrica, procurou-se uma contribuicdo praticpagir da visdo de mundo
proposta pelo veganismo, que na pratica diariasgos adeptos apresenta um
modo de vida que prima pela ética biocéntrica, @a,sum modo de vida de
respeito a seres humanos, a ndo humanos e ao &ntadural.

Observou-se uma estreita proximidade entre a ptautasética ambiental
biocéntrica e 0 modo de vida dos veganos. Ambosgam uma visao de mundo
baseada em principios que estendem os valores é@soanimais ndo-humanos e
ao ambiente natural. Ou seja, reconhecem a equetdo®0s interesses dos seres
humanos e ndo-humanos em se manterem vivos. N&ideosam oOs interesses
dos seres humanos superiores aos interesses daderbumanos. Nas propostas
para a sustentabilidade ambiental essa equidaitedesses, entre seres humanos
e ndo-humanos, ndo é abordada.

Nos textos estudados sobre ética ambiental biocéméo ha referéncia
direta aos veganos, assim como nao se encontroeshados sobre o veganismo
mencdo a ética ambiental biocéntrica. Ou seja, anppopdem uma visdo de
mundo que converge, embora ainda nao tenha sevalearm dialogo entre eles.
Assim como ndo se encontrou uma interlocugcdo comquastdo da
sustentabilidade ambiental. Contudo, as propostagica ambiental biocéntrica e

do veganismo trazem abordagens importantes parasarpacao ambiental, de
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certo modo, mais profunda, mas uma aplicagdo prélssas propostas implica
em mudancas culturais igualmente profundas.

O contexto vivenciado pelas pessoas influi em ssaslhas. O contexto
atual de crise € um momento propicio para mudapgegue se buscam novas
perspectivas, possibilidades, cenarios e objetesvipbilizem a construcdo de
outros estilos de vida que simbolizem, que mateeal uma outra visdo de

mundo.
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