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Resumo 

 

Oliveira, Cínthia Mata de; Gonçalves, Rafael Soares (orientador). Os 

benefícios da Prestação de Serviços à Comunidade como alternativa a 

pena privativa de liberdade: experiência da comarca de Duque de 

Caxias. Rio de Janeiro, 2011. 105 p. Dissertação de Mestrado – 

Departamento de Serviço Social, Pontifícia Universidade Católica do Rio de 

Janeiro. 

 

A presente dissertação tem como objetivo analisar a importância da 

Prestação de Serviços à Comunidade como modalidade de Pena Alternativa e seus 

benefícios, tanto para os apenados como para a comunidade e a sociedade. Para 

tanto, iniciamos a discussão traçando um quadro sócio-histórico dos tipos de 

penalidades desde a Antiguidade até os dias atuais mostrando suas reais funções 

políticas e econômicas nas mais diversas sociedades. Seguimos analisando as 

Penas e Medidas Alternativas apresentando seu processo de implantação nas leis 

brasileiras e a diferenciação entre as duas expressões. Apresentamos como são 

aplicadas as Penas e Medidas Alternativas e como se deu o processo de instalação 

da Prestação de Serviços à Comunidade na Central de Penas e Medidas 

Alternativas da comarca de Duque de Caxias, local onde foi realizada a pesquisa 

de campo. Assim, constituem-se como elementos norteadores da pesquisa os 

limites e as possibilidades relacionados ao cumprimento e a efetivação da 

Prestação de Serviços à Comunidade, assim como são analisadas as instituições 

parceiras que participam diretamente da realização dessa modalidade de pena. Por 

fim, analisamos a contribuição do Serviço Social na Prestação de Serviços à 

Comunidade, apresentando o processo histórico de sua inserção no Sistema 

Judiciário, e procuramos analisar como essas penas são monitoradas no dia-a-dia e 

qual a postura do Serviço Social frente a essa temática. 

 

Palavras-Chave  

Prestação de Serviços à Comunidade; Penas e Medidas Alternativas; 

Serviço Social. 
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Abstract 

 

Oliveira, Cínthia Mata de; Gonçalves, Rafael Soares (Advisor). Benefits of 

Community Services Penalty as an alternative to custodial sentence: 

experience of the county of Duque de Caxias. Rio de Janeiro, 2011. 105 p. 

MSc. Dissertation – Departamento de Serviço Social, Pontifícia 

Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 

This dissertation aims to analyze the importance of the Community Service 

Penalty as a form of Alternative Penalty and its benefits, as for inmates as the 

community and society. For this, we started the discussion by drawing a picture of 

social and historical types of penalties since the ancient history until the present 

day, showing their actual political and  economic  functions  in  diverse  societies. 

We analyze the Sentencing Alternative Measures showing its implementation 

process in Brazilian laws and the distinction between the two expressions. We 

present how the Sentencing Alternative Measures are applied and how was the 

installation of the Community Service Penalty on the Sentencing and Alternative 

Measures Centre in the town of Duque de Caxias, where the field research was 

conducted. Therefore, the guiding elements of the research are the limitations and 

the possibilities related to the accomplishment and the effectiveness of the 

Community Services Penalty, as well as the analysis of the partner institutions 

that participated directly in the realization of this type of penalty. Finally, we 

analyze the contribution of Social Service over the Community Service Penalty, 

presenting the historical process of their integration into the Judicial System, how 

these sentences are monitored daily, and what is the attitude of the Social Service 

about this theme. 

 

Keywords  

Community Services Penalty; Penalties and Alternative Measures; Social 

Services. 
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