10.17771/PUCRi0.ATe0.18402

d

Cultura, midia e comportamento sexual

Cassia Quelho Tavares

Introducao

A sexualidade humana tem um profundo e nobre significado, é um
bem concedido por Deus, destinado a expressar o dom de si através do qual a
pessoa pode realizar-se de maneira sincera e plena. O alcance desta graca
esta no fato do ser humano ser capaz de superar a tendéncia de olhar as coi-
sas como objetos de posse € ao outro como instrumento para sua auto-
satisfacdo. A sexualidade deve ser assumida e vivida como dom selado pelo
Espirito, um caminho de percepcdo da presenca de Deus e comunhdo de
amor entre as pessoas.

Infelizmente, apesar dos grandes avancos conquistados pela midia,
percebe-se uma redugdo significativa na compreensao e vivéncia da sexuali-
dade, esvaziada de seu sentido mais profundo. No se deve aceitar passiva-
mente tal construgdo social que tem produzido banalizagdo e até desconstru-
¢do de sua realidade mais intrinseca.

E necessaria e urgente uma reflexdo critica que nos leve a compreen-
der a sexualidade a partir de uma visdo integral do ser humano.

A sexualidade humana é uma forca de encontro, um dinamismo de a-
bertura, de comunhdo e de criatividade. Por outro lado, pode vir a ser tam-
bém o lugar do fechamento, da posse ou dominagdo do outro, podendo con-
duzir para uma alienago na neurose ou na perversio'.

' Cf. CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, Sio Paulo, 1993, n. 2332-2333.
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Nesta comunicagdo desejamos refletir criticamente sobre a influéncia
que os MCS tém produzido nas pessoas, principalmente no que diz respeito
as mudancas comportamentais em relagdo a propria sexualidade, sem portan-
to excluir a importancia da midia.

1. Cultura e Sexualidade

O comportamento sexual das pessoas € expresso em parte no contexto
cultural e nos estilos de vida socialmente padronizados. A cultura deve ser
entendida como um processo vivo ¢ dinamico capaz de inferir no mundo
novos modelos.

Cultura ¢ o conjunto de sentidos e significa¢des, de valo-
res e padrdes, incorporados e subjacentes aos fendmenos
perceptiveis da vida de um grupo social concreto, conjun-
to que, consciente ou inconscientemente, ¢ vivido e assu-
mido pelo grupo como expressao propria de sua realidade
humana e passa de geracdo em geracdo, conservado assim
como foi recebido ou transformado efetiva ou pretensa-
mente pelo proprio grupo’.

O meio ambiente e a cultura podem interferir no comportamento sexu-
al das pessoas’.

Os diversos padrdes de vida sdo provenientes do legado da experiéncia
das geracdes passadas que buscaram viver bem e reproduzir tais padrées em
determinadas épocas tendo em conta suas condigdes politicas, economicas,
historicas, geograficas e religiosas.

Na sociedade ocidental judaico-crista, por exemplo, o comportamento
sexual também foi modelado a partir de fatores culturais e valores morais
que ao longo da historia sofreram modificagdes. Apesar da sexualidade na
sociedade ocidental, ser norteada por um padrdo moral, tem na sua pratica,
uma realidade polimorfa dentro da qual as pessoas se relacionam em grande
medida na busca do prazer, no afeto ¢ no companheirismo.

A cultura tem uma participacdo imperativa na constru¢do comporta-
mental. A sociedade ¢ capaz de prover papéis elaborados que atrairdo as
pessoas sem que estas os busquem livremente®.

2 AZEVEDO, M, Comunidades Eclesiais de Base e Incultura¢do da Fé, Sdo Paulo,
1986, p. 336, em: FRANCA MIRANDA, M, Incultura¢ido da Fé. Uma abordagem
teologica, Sdo Paulo, 2001, p 44-45.

* Cf. Histéria e Antropologia. Comportamento Sexual em Diferentes Culturas. Caul-
dron Brasil. Em: www.thecauldronbrasil>com.br/article/articleview, acesso em
08/6/2007, p. 1.

* Cf. MEAD, M. Macho e fémea. Um Estudo dos Sexos Num Mundo em Transfor-
magcao, Petropolis, 1971, p. 110-111.
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Alguns fatores de interferéncia estdo envolvidos na modelagem da ex-
periéncia da sexualidade, tais como as trajetorias biograficas, a experiéncia e
a heranga religiosa, as condi¢gdes de vida, as redes de sociabilidade, os pa-
drdes entre os sexos, a consciéncia e o uso do corpo e a posigio social’.

Mead faz uma distingdo importante e complexa acerca do sexo no sen-
tido das diferengas sexuais biologicamente adquiridas e do temperamento no
sentido de dom individual de cada pessoa. Somente o ser humano ¢é capaz de
ter um e outro podendo valer-se dos contrastes que se apresentam mediante
as diferencas temperamentais e das varias formas que a cultura humana tem
de assimilar os padrdes de comportamento herdados ou ndo-herdados®.

Deve-se considerar também que as desigualdades econdmico-sociais,
as diferencas culturais e raciais, as relagoes de dominagdo e de colonizagio
podem interferir nos desejos, nas relagdes e nas expressdes sexuais’.

Outro fator de interferéncia, ligado também a construcdo cultural, é a
presen¢a da midia no meio social capaz, ndo propriamente de criar o novo,
mas reforgar atitudes determinados comportamentos a partir de seu proprio
interesse.

1.1. O corpo e a midia: reinvengdo da imagem corporal

O corpo humano, na visao cristd, reconhecido com uma fungdo parti-
cular, contribui para revelar o sentido da vida e da vocagdo da pessoa. A
corporeidade revela o modo proprio de existir e de operar, especifico da
natureza humana®.

Com o corpo, situo-me no tempo e no espago, construo relagdes. Cor-
po ¢ presenca, expressa a cultura. Nosso corpo € marcado pela nossa historia
individual e social’.

Hoje, em tempos de “pds-modernidade” ", uma nova experiéncia acer-
ca do corpo esta se construindo. Este vem sendo substituido pelos afetos

9510

5 Cf. BOZON, M, Sociologia da Sexualidade, Rio de Janeiro, 2004, p. 97.

® Cf. MEAD, M. Sexo e Temperamento, Sao Paulo, 2003, p. 10-11.

" Cf. BOZON, M, op. cit., p. 97.

8 Cf. SAGRADA CONGREGACAO PARA A EDUCACAO CATOLICA, Orienta-
¢oes Educativas Sobre o Amor Humano. Linhas Gerais para uma Educagdo Sexual.
Disponivel em: www.vatican.va. Acesso em 27 jun. 2005, n. 22.

? Cf. NAVARRO, F., 4 Somatopsicodindmica: Sistemdtica reichiana da patologia e
da clinica médica, Sao Paulo, 1995, p. 19; cf. GEBARA, 1., Conhece-te a ti mesma.
Sao Paulo, 1991, p. 40-43.

' Verifica-se uma diversidade de posigdes em relagio a terminologia pos-
modernidade. Para alguns autores o tempo em que vivemos ja pode ser definido
como “poés-modernidade”, outros a chamardo de “modernidade tardia”, e outros
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virtuais, o feminino e o masculino s3o caricaturados pela televisdao e outros
mecanismos tecnoldgicos capazes de manipular as imagens e as massas.
Estamos diante de um verdadeiro culto ao corpo ¢ a beleza.

Para a cultura de massas, o homem-modelo, ¢ aquele que busca a rea-
lizagdo em si mesmo, através do amor, do bem-estar, da beleza e da vida
privada. O amor ¢ estereotipado como sendo mitoldgico e a0 mesmo tempo
realista'’.

O corpo feminino tem sido agredido pelas falsificacdes de imagens e
pelas relagdes de subjetividade fechada.

A mulher continua sofrendo as conseqiiéncias das “novas” expressoes
de machismos da modernidade. Em muitas circunstancias a exploragdo roti-
neira do corpo da mulher pela propaganda tem facilitado a violéncia contra o
feminino levando ao sério prejuizo do papel social e cultural da mulher'?.

Intencionalmente a midia constréi uma imagem corporal que é capaz
de seduzir, de provocar desejos e ser invejada. Tratando-se dos programas de
entretenimento, conhecidos como os “reality shows ", cuja presenca é para-
digmatica, as imagens de homem e de mulher veiculadas sdo de pessoas que
ndo querem envelhecer, que estardo sempre jovens para amar ¢ desfrutar a
vida.

O final dos programas ¢ sutilmente preparado para ter um “final feliz”,
com a formagdo de casais ¢ a continua renova¢do do corpo através da boa
forma, de exercicios fisicos e pela realizagdo de provas de habilidades para
que esse corpo mantenha-se em forma'”.

ainda preferem determinar a terminologia como “modernidade” ou “modernidade
em crise”, com suas diferenciagdes bem caracterizadas.

" Cf. CASTRO, C. Por que os reality shows conquistam audiéncias? Sio Paulo,
2006, p. 43.

12 Cf. pesquisa desenvolvida em 1990 em Sdo Bernardo do Campo junto aos adoles-
centes sobre a dimensdo publica da corporeidade. CASTRO, D. S. P. A dimensdo
publica da corporeidade: adolescéncia e cidadania. Em: CASTRO, D. S. P & Outros
(Org.). Corpo e Existéncia. Sdo Paulo, 2003, p. 187-223; CALAZANS, G. Os jo-
vens falam sobre sua sexualidade e satde reprodutiva: elementos para a reflexdo.
Em: ABRAMO, H. W & BRANCO, P.P.M. (Org.). Retratos da Juventude Brasilei-
ra. Analises de uma pesquisa nacional. Instituto Cidadania. Sdo Paulo, 2005, p. 215-
241.

' A expressdo “reality shows” ndo encontra uma tradugdo fidedigna, mas deve ser
compreendida como sendo os programas de entretenimento que abordam a realidade
cotidiana das pessoas e da sociedade através de atores reais, isto €, o ator € o proprio
sujeito do drama apresentado.

4 Cf. CASTRO, C., op. cit., p. 43.
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Deve-se refletir sobre o papel da midia na definicdo dos padrdes esté-
ticos da populacdo, cuja “corpolatria” é fomentada. A onda cultural insiste
em dar passos para uma reinvengdo da imagem corporal, onde a estética
perfeita deve ser buscada e celebrada a todo custo, mesmo que venha contra-
por-se a um padrdo social considerado mais ético.

1.2. A cultura das sensacoes

Para Jurandir Freire muitos quadros de depressdo, angustia, bulimia,
anorexia, etc. sdo decorrentes dessa corpolatria. Uma verdadeira “epidemia
de depressdes leves tratadas com Prozac”"’.

Na cultura do corpo fala-se em cultura das sensagdes. E um momento
de transigdo da cultura dos sentimentos, que perdurou por quase trés séculos,
para uma cultura das sensacdes, onde tudo ¢ apostado no culto ao corpo belo,
ndo obeso e jovem. Ha uma profunda infelicidade com a auto-imagem cor-
poral'®,

A cultura das sensagdes preocupa-nos uma vez que vem produzindo
altissimos custos emocionais. H4 uma falta de sentido de vida, que se deve a
varias causas, principalmente a dificuldade de fazer projetos a longo prazo.
Estamos num tempo de projetos e vinculos fragmentados, plurais e instaveis.

2. Novo paradigma Televisivo: o efémero esta no ar

Fala-se hoje de um novo narcisismo ou de um “tecnonarcisismo™'” que
tem marcado a realidade do ser humano “p6s-moderno”. A midia, sobretudo
através da televisdo ¢ peca chave desse contexto'®.

As telenovelas tém uma linguagem social, garantindo a quem assiste
um mecanismo de compensacao, produzindo a ilusdo de uma ascensdo soci-
al. As imagens veiculadas por esses tipos de programagdo integram as mais
variadas e diferentes classes sociais, veiculando-se assim a idéia de que to-
dos podem ter acesso ao objeto.

Estes programas de televisao fazem alusdo ao cotidiano, ao que é mais
familiar, gerando a sensag@o de proximidade entre o imaginario e o real. Os
cenarios e a dramaturgia entram nas casas e nas familias e misturam-se como

S ACIOLL, R. Comentdrio Sobre o Comportamento Sexual Feminino. Em:
www.afn.org.br/comportamentosexual.pdf, acesso em: 08/6/2007, p. 2.

' Cf. ibidem, p. 1.

' Cf. a utilizagio da expressio em: GUEIROS, M. C. S. Consumo, Logo Existo: Um
estudo psicanalitico sobre os modismos das novelas de televisdo. Dissertagdo de
Mestrado. Departamento de Psicologia. PUC/RJ, 1993, p. 58ss.

"8 MAZZARINO, J. Consumidores de multiplos tempos e espagos, em: GADINI, S.
L. (Org.). Fragmentos e Discursos da Cultura midiatica. Sao Leopoldo. 2000, p. 54.
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um efeito de continuidade a ponto de interferir ¢ penetrar nos dialogos e no
dia-a-dia das pessoas. Nos horarios “nobres” o crescimento do ibope cresce
vertiginosamente produzindo influéncias na vida das pessoas e na organiza-
¢do social. Os horarios mudam, as agendas sdo transferidas, tudo passa a ser
secundario mediante um “altimo” capitulo de uma telenovela.

Ha uma repeticao ciclica dos capitulos, que “é um elemento importan-
te gerador de sentimentos de permanéncia e continuidade ao espago domés-
tico”"’.

A televisdo atua como uma espécie de ente a mais na casa, apropria-se
de elementos da cultura, simula um contato direto e diario tornando o que
esta mais distante proximo e capaz de ser vivido™.

Nesse sentido reflete-se sobre os valores e os contra-valores produzi-
dos que sdo colocados como sendo o senso comum devendo ser seguido e
vivido como um ideal. Dessa maneira o comportamento sexual ¢ também
afetado.

Uma inversao perigosa vai sendo tecida e pouco a pouco surge uma
nova e instavel forma de se pensar e viver socialmente.

A cada nova programacdo em horario nobre, as polémicas de fundo
moral sdo colocadas, ndo com a inten¢do de despertar o senso critico ¢ as
decorrentes escolhas, mas, trazer como moralmente licitos e aceitaveis com-
portamentos até entdo rejeitados ou até moralmente ilicitos.

Os esteredtipos fazem parte da construcao cotidiana da TV e da produ-
¢do cultural. Os mitos da juventude, da beleza, da perfeicao fisica e da sedu-
¢30 sdo instrumentos eficazes na manutengao das audiéncias e na interferén-
cia comportamental das pessoas.

2.1. ATV e os “reality shows”

Para os comunicadores a televisdo pode ser o lugar do entretenimento,
da produgao de cultura ou do espacgo educativo. Cabe aqui uma breve refle-
x80 sobre os programas de “reality shows” que marcam uma nova era na
midia, na televisdo. Para nossa surpresa sao conquistadores de altissima au-
diéncia também nos paises desenvolvidos.

Embora para os criticos a TV tenha uma forte possibilidade de mani-
pulagdo das massas, tratando-se dos “reality shows”, a critica requer a com-
preensdo dos fendmenos de audiéncia que tais programagdes despertam.
Esse fenomeno tem acontecido numa diversidade de paises, independente do
nivel econdmico, social, cultural, religioso ou educativo™'.

' GUEIROS, M. C. S., op. cit., p. 47.
20 Cf. ibidem.
I Cf. CASTRO, C, op. cit., p. 20.
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Em tais programas o baixo custo, a alta lucratividade, o imenso poder
de seducdo e o envolvimento das massas estdo em jogo, podendo mesmo
produzir novos comportamentos sociais e culturais.

Tal éxito pode ser em parte explicado pela mistura de géneros, trazen-
do a sensagdo de algo novo que esta sendo mostrado. Retine também na sua
estrutura uma diversidade de tecnologias atendendo aos mais variados tipos
de publico™.

E importante ressaltar que na América Latina e ai incluido o Brasil,
ndo ha uma cultura escrita, baseada em livros. Pode-se até falar de um anal-
fabetismo estrutural, onde ndo basta aprender a ler e a escrever, mas ¢ neces-
sario desenvolver a compreensdo, a interpretagao dos textos lidos, o poder de
reflexdo e a critica sobre os mesmos. Temos sim e bem desenvolvida uma
cultura audiovisual, que tem na TV, no radio, no Cinema e nos DVD’s as
fontes acessiveis de informagdo e entretenimento de nossa populacao.

Perguntamo-nos: Por que tanto sucesso e crescimento dos “reality
shows”?

As possiveis respostas apontam para o fato de centrarem-se como em
um nicleo que recorda a familia, algo ja conhecido e seguro; as pessoas que
estdo no programa sao comuns e andonimas, identificando-se com o telespec-
tador; sdo em geral participantes jovens; o mundo dos sonhos e da imagina-
¢do esta aberto a todos; uma exposicdo continua de variadas formas de falar,
vestir, dancar ou portar-se, o que ¢ familiar aos diferentes grupos sociais;
utilizam diferentes tecnologias de comunicacdo; trazem a tona assuntos e
questdes do cotidiano; e por fim, ¢ um espaco onde os participantes repre-

sentam a si mesmos%.

2.2. Mercado sexual e propaganda

Uma importante virada na maneira de pensar aconteceu com o fend-
meno da industrializacdo, da urbanizagdo e da mudanca nas relagdes sociais.
Uma transicdo desde a cultura rural até os tempos atuais capaz de produzir
profundas mudangas e uma enorme crise. Outra geragdo se desponta. Decor-
re que estamos vivendo com uma sensacdo de amoralidade, de auséncia éti-
ca, o que tem produzido inseguranca, confusdo e vazio acerca dos referenci-
ais morais.

O sentido do “compromisso”, da renuncia, do didlogo, parece esvazia-
do; tudo ¢ fluido, liquido, volatil. E um tempo “light” e “apressado” no as-
pecto religioso, social € moral.

2 Cf. ibidem, p. 31.
# Cf. ibidem, p. 55-56.
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A economia estd erotizada, através da instrumentalizagdo politico-
ideologica da sexualidade. Pode-se manipular de maneira direta e indireta.
Diretamente, estdo os artificios da exploragdo sexual através da prostituicdo
e da pornografia, os sex-shops, o mercado da estimulacdo sexual, os dramas
sexuais explorados pela midia, etc.; indiretamente estdo os produtos ligados
a sexualidade, as imagens associadas a genitalidade, os estereotipos acerca
do amor e da sexualidade, as linguagens utilizadas como apelativos sexuais,
as musicas, etc. Os apelos sdo tdo fortes e presentes, muitas vezes de forma
subliminar, que tudo pode ser visto € comprado sob o olhar sexual.

E a “cultura sexual” ganhando espago com importante visibilidade ge-
rando consumidores dependentes. E uma grande forga estratégica de consu-
mo ¢ de manipulacdo. Um consumo sempre relacionado ligado ao corpo
feminino e ao masculino.

O erotismo torna-se fermento na cultura de massas. Fala-se sobre sexo
em todos os lugares, em programas de TV, nas radios, na moda, nas escolas
e rodas de debates entre jovens. O problema nao esta em falar propriamente
sobre o sexo, mas nem sempre a tematica ¢ abordada de maneira saudavel e
construtiva. Divulga-se a multiplicidade de parceiros, a troca de parceiros, as
relagdes sexuais ocasionais, uma falsa liberagdo sexual sem culpa, que esta-
ria sendo legitimada pela idéia de normalidade e senso comum.

O mais grave é que a sexualidade pode ser facilmente usada como e-
lemento apaziguador dos &nimos, alienar e anestesiar principalmente a ju-
ventude, deixando-a fora das decisdes politico-sociais.

A indistria do sexo tem conseguido convencer que a sexualidade é
constituida de um impulso irresistivel, que deve ser satisfeito a qualquer
preco. A compreensdo da sexualidade continua sendo genitalista e fragmen-
tada.

Parece-nos que o fator ético foi esquecido com um obscurecimento da
verdade para que o mercado financeiro nao seja abalado. Estamos atolados
numa cultura individualista, consumista ¢ de “morte”. As consciéncias pare-
cem anestesiadas diante de milhares de ofertas assumidas sem a menor refle-
xao ou discernimento.

3. Uma palavra da Igreja

A Igreja, pela voz do Magistério e da Teologia, percebe a necessidade
de oferecer um criterioso discernimento, mas também acessar o dialogo atra-
vés de uma humilde abertura para a escuta da sociedade™.

* Cf. JOAO PAULO II. Carta Enciclica Veritatis Splendor (VS), Sdo Paulo, 1993, n.
4.

422 Revista do Dpto. de Teologia da PUC-Rio / Brasil Atualidade Teoldgica



10.17771/PUCRi0.ATe0.18402

d

O amor a Deus e ao proximo deve iluminar a compreensao e a vivén-
cia da sexualidade humana®™. Somente o amor, no seu real significado, pode
suprir o desejo de felicidade presentes no homem e na mulher™.

Para o Magistério Eclesial apenas o amor é capaz de tornar a sexuali-
dade verdadeiramente humana.

“A sexualidade deve ser orientada, elevada e integrada pelo amor que
é o tinico a tornd-la verdadeiramente humana .

Infelizmente nem sempre a sexualidade tem sido mostrada sob a pers-
pectiva de um amor responsavel e comprometido. Para que isso acontega nao
se pode prescindir de um longo ¢ maduro processo de aprendizado, assim
como uma crianga que precisa percorrer um caminho, que a leve, desde os
primeiros passos titubeantes, até a possibilidade de uma expressdo adulta®.

A imagem de amor, desenhada em nossa sociedade e nos MCS, tem
sido mostrada como pura caricatura e falsificada na sua expressividade. A
Igreja esta preocupada e tem procurado através da Etica Cristd iluminar o
caminho, consciente que ndo deve prescindir da cultura e das suas expres-
soes.

O homem ainda precisa aprender a amar; mas devemos reconhecer a
grande dificuldade para que esse aprendizado se dé”.

3.1. A liberdade e a responsabilidade diante da informag¢do

Ha grandes e fundamentais perguntas existenciais no coragdo do ser
humano: “Que devo fazer? Como discernir o bem do mal?”. A resposta a-
companha a pergunta, pois em seu interior ressoa o “esplendor da verda-
de”.

No Evangelho do jovem rico (Mt 19, 16-21) as questdes do jovem es-
tavam em torno do proprio significado para sua vida e como construi-la a

** Para uma compreensdo mais ampla acerca do amor e da verdade, cf. GIRALDO,
J., La verdad y el amor presencia de um binémio em la S. Escritura 'y em el Magisteé-
rio, in: Studia Moralia 40/2, 2002, p. 425-465.

2 Cf. AZPITARTE, E., Etica da Sexualidade e do Matriménio. Sdo Paulo, 1997, p-
71; ¢f. PONTIFICIO CONSELHO “JUSTICA E PAZ”. Compéndio da Doutrina
Social. Sdo Paulo, 2005, n. 30, p. 32.

27 SAGRADA CONGREGACAO PARA A EDUCACAO CATOLICA, Orienta-
¢oes Educativas sobre o Amor Humano, www.vatican.va, 27/6/2005, n.3, p. 1.

2 Cf. AZPITARTE, E., Etica da Sexualidade e do Matriménio... op. cit., p. 71-72.

¥ Cf. ibidem, p. 115; para complementagio sobre a arte de amar, recomenda-se a
classica e belissima obra de FROMM, E., 4 Arte de Amar, Belo Horizonte, 1961;
ainda sobre o amor e suas peculiaridades; ¢ SNOEK, J., Ensaio de Etica Sexual, Sio
Paulo, 1981, p. 147-152.

% Cf. AZPITARTE, E. Etica da Sexualidade e do Matriménio... op. cit, p. 115.
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partir da liberdade. “Esta é efetivamente a aspiragdo que estd no amago de
cada decisdo e de cada agdo humana, a inquietude secreta e o impulso intimo
que move a liberdade™'. A aproximagdo de Jesus parece levar ao extremo
tais questionamentos acerca da vida e do bem moral®*.

A liberdade ¢ devedora da consciéncia. No coragdo do ser humano esta
gravada a lei que o faz escolher o bem e o amor e evitar o mal. Deus a escre-
veu, a gravou na consciéncia humana, lugar secretissimo, sacrario onde a
pessoa se encontra a s6s com Deus e consigo mesma™. A liberdade passa
pela dindmica da obediéncia profunda, ontolégica, do ser humano para com
esta lei, esta “voz de Deus” em sua consciéncia, que o vai tornando digno e
verdadeiramente livre™.

A liberdade moral ¢ uma liberdade concreta e coincide com a capaci-
dade efetiva que o ser humano tem para orientar a sua propria existéncia.

Nenhuma ética auténtica pode ser entendida sem a explicagdo clara do
que significa a liberdade e o que esta ndo significa®.

Uma vez dotado de inteligéncia, de discernimento e de decisdo, o ser
humano ¢ capaz de eleger as suas escolhas a partir de sua razdo e capacidade
de julgamento.

Contudo as influéncias externas e as de carater psico-afetivo po-
dem condiciona-lo e manipula-lo. A liberdade do ser humano é sem-
pre uma liberdade situada®™. Continuamente a liberdade precisa ser
libertada pela fidelidade ao Deus de Jesus Cristo.

Porém, s6 ha moral na liberdade e somente na liberdade o homem po-
de vencer-se a si mesmo e se converter ao bem”.

' JOAO PAULOIL, VS..., op. cit. n. 7, p. 16.

32 Cf. ibidem, n. 8, p. 17.

3 Cf. CONSTITUICAO PASTORAL Gaudium et Spes (GS) n. 16, em: VIER, F.
Compéndio do Vaticano II: Constitui¢cdes, decretos , declaragdes, Petropolis, 1989.
*Cf. VS 54.

3% Cf. HARING, B., Livres e fiéis em Cristo: Teologia moral para sacerdotes e lei-
gos. Vol. II: A Verdade vos libertara. Sao Paulo, 1982, p. 69; Dindmica da Renova-
¢do, Conferéncia pronunciada em BH e Curitiba de 16 a 19/8/1967 — durante o En-
contro Inter-Regional de Superiores e Superioras Maiores, 1967, p. 77-79.

% Cf. FRANCA MIRANDA, M., Libertados para a prixis da Justica. A Teologia
da Graga no Atual Contexto Latino-Americano, Sdo Paulo, 1991, p. 73-74; A Salva-
¢do de Jesus Cristo. A doutrina da graga, Sao Paulo: Loyola, 2004, p. 89-97; a pa-
rabola “do homem que foi colocado numa gaiola”, em MAY, R., O Homem a procu-
ra de si mesmo, 13. ed. Petropolis, 1987, p. 121-123.

7Cf. VS n. 33-34.

424 Revista do Dpto. de Teologia da PUC-Rio / Brasil Atualidade Teoldgica



10.17771/PUCRi0.ATe0.18402

d

“A iniciativa da nossa salvagdo cabe exclusivamente a Deus e nossa
acdo ¢ sempre uma re-acio. Uma resposta ao seu apelo”®.

E a responsabilidade serd sempre a decorréncia de uma consci-
ente liberdade. O ser humano ¢ ético quando alia liberdade e respon-
sabilidade.

Compreender esses pressupostos ¢ indispensavel para alicergarmos um
maduro discernimento acerca da utilizacdo e absor¢do da informacdo midia-
tica que tem encontrado espaco aberto no cotidiano das pessoas.

3.2. O seguimento de Jesus Cristo

“Seguir a Jesus ¢ viver o radicalismo do amor, que leva a entregar a
vida pelos outros™”’.

Uma das finalidades por exceléncia da ética é reconhecer a pessoa na
sua dignidade e integridade, negando todo tipo de fragmentacdo. Considerar
o ser humano em todas as suas dimensdes e expressoes, levando em conta as
etapas de sua vida®’.

Decorre que a ética cristd esta fundamentada em Jesus Cristo e no seu
seguimento.

Em Jesus, o ser humano é assumido como pessoa e reconhecido como
aquele que € capaz de construir relagdes, capaz de comunhdo, mas por outro
lado, é um ser inacabado, em crescimento e aperfeigoamento continuos®'.

A ética sexual cristd aponta para uma vivéncia integrada da sexualida-
de, a partir dos valores cristdos que estdo enraizados no seguimento de Jesus
Cristo.

Somente a partir de Jesus Cristo pode-se ter uma visao do homem-
pessoa na sua integralidade, cujo chamado de Deus se da em favor da Vida,
langando fora todo tipo de individualismo, de dualismo e de exclusdo™.

3.3. Uma pastoral integradora e formadora de opinido critica
Uma pergunta pode ser feita: a Midia tem sido escola, lugar de forma-
¢d0? Querendo ou ndo, muitas vezes sentimo-nos imobilizados diante do

¥ FRANCA MIRANDA, M., Libertados para a prixis..., op. cit., p. 79.

3 AZPITARTE, E., Fundamentacdo..., op. cit., p. 251. Para ampliar as defini¢des,
cf. p. 49-50.235-236.252-253.

Y Cf. AGOSTINI, N., Introdu¢io a Teologia Moral. O que vocé precisa viver e
saber. 4* ed. Petropolis, 1997, p. 99; cf. PAULO VI. Carta Enciclica Humanae
Vitae. 9. ed. Sdo Paulo, 2001, n. 1-6.

1 Cf. AGOSTINL N., Introducdio d Teologia Moral..., op. cit., p. 71.

2 Cf. ibidem, p. 97-99; cf. JOAO PAULO II, Evangelium Vitae. 2. ed. Sio Paulo,
1995, n. 2, p. 6-8.
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grande poder de influéncia e manipulagdo que a midia infere sobre a socie-
dade.

A pastoral precisa de alguma maneira aproximar-se do cora¢do do
homem “pds-moderno”, percebendo suas inquietagdes, dores e esperangas. O
anuncio do Evangelho chegard melhor aos coragdes na medida em que hou-
ver abertura a escuta dos anseios do ser humano. Trata-se de uma postura
antropoldgica indispensavel: o homem e a mulher devem ser contemplados e
acolhidos naquilo que sdo, na sua integralidade, com suas duvidas, projetos e
limites; ¢ o Senhor que anunciamos ¢ um Deus Encarnado, presente no cora-
¢do e na histoéria dos homens, isto €, na cultura dos povos.

E urgente evangelizar a sociedade fazendo emergir valores indispen-
saveis acerca da sexualidade humana e outros temas afins. Os leigos sdo os
protagonistas para que tais valores, presentes no Evangelho, possam chegar
nos mais variados ambientes que lhes compete atuar e influenciar.

Nao sdo poucos os lugares e os meios para uma evangelizacdo efetiva
e eficaz. Verdadeiramente todo cristdo ¢ chamado a ser sal da terra e luz do
mundo (cf. Mt 5, 13-14), e sdo muitos os desafios em meio a difusdo de uma
cultura de morte; do indiferentismo religioso; do ateismo pratico, das con-
quistas técnico-cientificas marcadas pela globalizagao; enfim, do secularis-
mo declarado, marcado, sem sombra de dtvidas, pelo fenomeno da descristi-
anizagdo e da desvinculagdo com o outro.

Precisamos aprender a aprender; aprender a pensar € a conhecer; a-
prender a fazer; aprender a ser; aprender a conviver com 0s outros, nossos
semelhantes e irmaos; aprender a aceitar ¢ a conviver com o diferente; a-
prender, enfim a continuar aprendendo®.

A pastoral € um desses lugares onde as perguntas estdo sendo feitas...
mas nem sempre devidamente respondidas.

Conclusio

A fé cristd ¢ muito clara quando aponta as verdadeiras qualidades para
uma sexualidade integrada e construida no amor, com orienta¢des para pen-
sar, aprender, falar e viver a linguagem sexual. Por isso ndo pode eximir-se
da reflexdo quanto aos meios utilizados, sobretudo pela midia.

Os MCS sao indispensaveis para a vida social. A midia tem o seu va-
lor. A sociedade atual ndo funciona sem sua presenga, produtora de difusdo
do conhecimento, lazer, convivéncia entre as pessoas e grupos sociais. E
estes deveriam empreender maiores esforcos na divulgacao de valores capa-
zes de construir uma sociedade mais saudavel.

3 Cf. LIBANIO, J. B., 4 arte de formar-se, Sdo Paulo, 2001.
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Ha beneficios louvaveis, mas também lamentéaveis prejuizos e massifi-
cagoes irreparaveis. Instala-se através dos MCS ao mesmo tempo um proces-
so construtor mas também deformador do pensamento.

A teologia moral esta profundamente comprometida na direg¢do e ori-
entagdo dos costumes humanos a partir de um discernimento criterioso em
consonancia com a escuta continua da Palavra de Deus, do conselho oriundo
do Magistério Eclesial e da defesa de uma visdo integrada do homem enrai-
zada na historia de seu tempo.

Para que isso se dé ¢ indispensavel colocar-se a caminho no se-
guimento de Jesus Cristo, vivendo o seu amor no desprendimento-
encarnacao-servigo. Trata-se de reconhecer Jesus Cristo da maneira
como ele se definiu, como coerentemente se entregou, sendo um ho-
mem verdadeiro inserido num meio historico e igualmente sendo Deus
a fim de que conhecéssemos e participassemos do mistério divino™®.

Cassia Quelho Tavares

Doutoranda em Teologia PUC/RJ

Professora Substituta da Escola de Enfermagem Anna Nery
(Departamento Materno—Infantil) UFRJ.

* Cf. DURAND, G., Sexualidade e Fé. Sio Paulo, 1989, p. 46.
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