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4

Sexto Empirico

4.1

Recapitulando

Pela ordem da metodologia Pirronica (CKETMTIKT] QYW®YE), comega-se pelos
argumentos. Skepsis significa investigagdo e o ceticismo Pirrdnico ¢, antes de tudo,
uma pratica muito desenvolvida de investigacdo argumentativa, formalizada de
acordo com modos ou padrdes de argumento. Os mais importantes modos sdo os dez
modos de Enesidemo (P.H. 136 a 163, D.L. IX 79 a 88) e os cinco de Agripa (P.H. 1
164 a 177, D.L. IX 88 e 89), mas hd ainda outros, todos eles regularmente
recorrentes, pagina apoOs pagina, na literatura cética, € sempre com 0 mesmo
resultado: epoché, suspensdo de juizo e crenca. Estes tropos com o resultado
suspensivo constituem a esséncia do ceticismo (skepsis, investigagdo) como ¢

definido por Sexto Empirico nas Hipotiposes Pirrénicas; ela ¢, diz ele:

‘uma capacidade de trazer a oposicdo, de todas as formas, coisas que
aparecem e coisas que sdo pensadas, de modo que, devido a igual forca
dos itens opostos e asser¢des rivais, nds somos levados primeiro a
suspender o julgamento e depois a ataraxia (imperturbabilidade,

liberdade das inquietagdes)’ (P.H. 1 8; cp. 31-4).

Assim, a jornada come¢a quando o investigador se debruca sobre qualquer
questdo, ou area de investigacdo, e percebe que as opinides conflitam a respeito de
onde esta a verdade. O escopo da investigagdo, pelo menos nos primeiros estagios da
sua busca por esclarecimento ¢ atingir a quietude através da descoberta de ao que ¢
possivel assentir. Pretende-se, portanto, descobrir a verdade sobre algo para dai

assentir a esta verdade, contudo esta ¢ a visdo dogmatica da ataraxia, o investigador
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aqui ndo ¢ um cético, mas um dogmatico, ¢ ele quem pretende descobrir a verdade

sobre algo por pensar haver um bem nesta descoberta:

A causa original do ceticismo ¢, dizemos, a esperanga de atingir a
quietude. Homens de talento, que estavam perturbados pelas contradigoes
nas coisas e em divida quanto a qual das alternativas deveriam aceitar,
foram levados a investigar o que ¢ verdadeiro nas coisas e o que ¢ falso,
esperando, pela clarificagdo desta questdo, atingir a quietude. O mais
basico principio do sistema cético ¢ aquele de opor a toda questdo uma
questdo igual; porque pretendemos que, como uma conseqiiéncia disto,

acabamos por cessar de dogmatizar. (P.H. I 12).

O problema ¢ que as coisas se afiguram diferentes para diferentes pessoas, de
acordo com diferentes circunstancias que atuam tanto sobre o objeto investigado, ou
percebido, quanto sobre o sujeito que o percebe, todas estas possiveis circunstancias
catalogadas em grandes detalhes pelos Modos de Enesidemo. Diante desta variedade
de circunstancias as aparéncias se tornardo conflitantes e aparéncias conflitantes nao

podem ser igualmente verdadeiras, igualmente reais:
. se algo conflita com outro algo, nenhuma apresentacdo ¢ verdadeira
(maoa eavtooio £6Tiv AANOMC); o que conflita com algo conflita
como a verdade (AANOEC) com a mentira (WEVOEL) ou a mentira

(W€LB0G) com a verdade(AANOEL). (M VII 392).

Diferentes pessoas tém diferentes e discordantes nog¢des sobre eles (os
deuses), todas estas no¢des ndo devem ser levadas a sério por causa da
sua inconsisténcia, e por causa da sua eqiiipoléncia (160GOEVELQV)... (M
IX 192).

A conseqiiéncia € que se precisara de um critério de verdade que serd a pedra
angular sobre a qual todo o conhecimento e toda a acdo se erguerdo, precisa-se, em
suma, de um critério para determinar qual verdade dever-se-ia aceitar, uma verdade
que serd fundamento de tudo. Mas o cético entdo argumentara que ndo ha um critério
intelectualmente satisfatorio, intelectualmente justificavel porque 1- um critério X,
para ser aceito, precisa de um critério além Y que justifique a adesdo inicial ao

critério X, por sua vez, a adesdo ao critério Y, precisa ser justificada remetendo-se ao
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critério Z, e assim ad infinitum. A ndo ser que 2- se decida pelo critério X sem
nenhuma justificativa, o que seria desqualificado como dogmatismo. Na auséncia de
um ‘supracritério’ geral para todos os critérios, qualquer escolha serd arbitraria, eis
outro motivo da querela entre Enesidemo e Philo. Enesidemo queria fundamentar
uma vida cética onde o cético ndo opinasse, onde a quietude fosse ndo-assertiva, mas
Philo, por outro lado, fez do critério de Arcesilao para a vida cética (viver de acordo
com os ditames das apreensdes sensiveis, de acordo com o mais natural e razoavel)
um critério mais positivo, Philo transforma definitivamente o razodvel de Arcesilao,
seguindo o precedente aberto por Carnéades, em o provavel, e além, em uma leitura
Estoica do que seria este provavel.

Assumindo que de fato ndo ha um critério evidente e justificavel, restam ao
cético as aparéncias conflitantes. Impossibilitado de encontrar qualquer motivo para
preferir uma assercdo, uma doutrina ou uma resposta a outra o cético esta fadado a
tratar tudo como se tivesse igual forca logica e, diante disso, ele ndo podera aceitar
nem todas as asserc¢des, por exemplo, € nem fazer uma escolha entre elas o que, por
falta de critério, seria arbitrario. Ao cético restara entdo a suspensio do juizo, e neste
momento sobrevém a ataraxia. A tranqiiilidade tdo ardentemente buscada vem até
ele, como que por casualidade, uma vez tendo ele parado de ativamente tentar atingi-

la:
Uma vez, dizem, quando ele (o pintor Apelles) estava pintando um cavalo
¢ queria representar na pintura a espuma do cavalo, ele fracassara tanto
que desistira de tentar e arremessou na pintura a esponja que usava para
limpar a tinta dos seus pincéis, ¢ a marca da esponja produziu o efeito da
espuma de um cavalo. Assim também, os céticos tinham esperangas de
obter a quictude através da decis@o quanto a disparidade dos objetos do
sentido ¢ do pensamento, ¢ sendo incapazes de fazé-lo eles suspenderam
0 juizo; e encontraram a quietude, como se por acaso, como se esta
seguisse a suspensdo, como uma sombra segue a sua substancia. (P.H. 1

26-9)

A seqliéncia entdo €: conflito— incapacidade de decidir— igual peso logico—
epoché, suspensdo do juizo—ataraxia. No momento em que suspende o juizo, o

investigador se torna adoxastous, sem crengas, usufruindo, em conseqiiéncia, da
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tranqiiilidade da mente (ataraxia, liberdade das inquietagdes) que € o conceito cético
de felicidade (conforme demonstrado em M XI 110 a 167).

Mas devo ressaltar que quando um cético questiona se qualquer coisa ¢
verdade, ele pretende questionar asser¢des que afirmam algo sobre a existéncia real

do objeto:
Além do mais, as coisas verdadeiras s30 ou somente aparentes, ou
somente ndo-evidentes, ou em parte nao-evidentes e em parte aparentes;
mas nenhuma destas alternativas € verdadeira, como demonstraremos;
assim nada é verdade. Se, contudo, as coisas verdadeiras sdo somente

aparentes, eles afirmardo que todas ou somente aquela que aparece ¢

verdadeira... (P.H. 1I 88).

Além do mais, se qualquer coisa verdadeira existe, ela é ou aparente ou
ndo-evidente ou parcialmente aparente e parcialmente ndo-evidente. Mas
ndo ¢ aparente, como fundamentaremos, nem ndo-evidente, como

provaremos, nem parcialmente aparente e parcialmente nao-evidente,

2

. - , . .3
como demonstraremos; assim sendo, ndo ha qualquer coisa verdadeira.”™

(M VII 17).

O que Sexto Empirico estd questionando aqui sdo, repito, proferimentos
assertoricos que pretendam expressar a verdade de algo, declaragdes que meramente
registram como as coisas aparecem (ou se parecem) nao estdo em questao por que nao
sdo chamadas nem verdadeiras nem falsas, ndo t€ém uma pretensdo de verdade. A
disputa entre o cético e os dogmaticos sobre se qualquer verdade existe realmente
deve ser entendida como se a questdo fosse se qualquer proferimento pode ser
assentido como verdadeiro de acordo com um mundo objetivo real distinto da mera
aparéncia, ou, se ha de fato um tipo de proferimento que dé conta do desafio de
expressar como o estado de coisas realmente ¢, isto se opde a idéia de um
proferimento que expresse o estado de coisas como se me apresenta, pois ‘verdadeiro’

aqui significa ‘verdadeiro de um mundo objetivo real’, o verdadeiro, se ha tal coisa, ¢

32 Grifo nosso.
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o que se conforma com a realidade objetiva e ndo com a visdo subjetiva dela (“a
verdade pertence a classe das coisas existentes e reais” M XI 221).

Entdo, se a verdade ¢ restrita a assuntos que pertencem a existéncia real, em
contraste com as aparéncias, 0 mesmo se aplicard reciprocamente as nogdes céticas
que vimos a pouco, assim, isotheneia (eqiiipoléncia entre asser¢des que pretendem
descrever a verdade), epoché (suspensdo do juizo quanto, ou retengcdo do
assentimento a tais assercoes), ataraxia (imperturbabilidade, ou quietude, sentimento
surgido diante da cessacdo da necessidade de assentir), estas nogdes irdo se
relacionar, via verdade, com a existéncia real mais do que com a aparéncia. Logo, se
a epoché ¢ a suspensdo das crencas sobre a existéncia real em contraste com as
aparéncias, uma (Unica) vez atingida a epoché sobrevira a suspensdo de todas as
crengas.” O cético ndo questiona a adesdo ao plano das aparéncias, em oposi¢do ao
plano da existéncia real, porque declaragcdes que somente relatam como as coisas
aparecem nao podem ser descritas como verdadeiras ou falsas, mas somente
declaragdes que afirmam como as coisas realmente sao.

Devemos agora lembrar do argumento de Arcesilao contra a critica Estoica da
apraxia, a fonte € o importante registro de Sexto em M VII 158:

Akatalepsia (ou um algo inapreensivel), diante da qual deve-se = epoché
(suspensdo do juizo) =2 cdlculo decisério de acordo com o mais razodvel (EDAOYQ)
- esta é a via da agdo correta (KATOPOWUQA) > que, por sua vez é a sabedoria
(PPOVNOEWG) 2 somente assim é possivel ser feliz: “Aquele, portanto, que atentar
ao “razodavel” agird corretamente e serd feliz (EDOAIUOVIOEL) ",

O que Sexto Empirico fard é, em larga medida, adaptar o argumento de
Arcesilao de acordo com as necessidades de fugir a critica da apraxia, desta vez
dirigida ao ceticismo Pirr6nico, assim:

Diaphonia (ou discrepdncia entre as diferentes possiveis respostas para uma
questdo), diante da qual surge a 2 epoché (suspensdo do juizo) =2 ataraxia

(seguindo a suspensdo como a sombra segue um corpo) > cdlculo decisorio de

33 Assim evito a idéia de que o cético deve investigar incessantemente para se deparar com a afaraxia
constantemente. Seria dificil conceber a quietude como a atividade incansavel do intelecto em busca
constante e infindavel por respostas. Logo a busca por respostas, que ¢ significado de sképtesthai, ndo
deve ser entendida como uma busca incessante, ela cessa quando o cético suspende o juizo uma tnica
vez. Esta vez ja ¢ suficiente para suspender o juizo sobre tudo.
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acordo com plano das aparéncias > esta é a via de a¢do mais plausivel diante da

suspensdo do juizo.

Este resultado ¢ imprescindivel para o entendimento da jornada cética e de seu

ideal de uma vida sem crencas. Sexto define ‘dogma’ que significa simplesmente

‘crenca’ como assentimento a algo ndo-evidente, ou, assentimento a algo que nao ¢

dado em aparéncia:

Seguimos a mesma linha ao responder a questdo “Tem o cético uma regra
doutrinal?” Se define-se uma “regra doutrinal” como “adeso a um

numero de dogmas que sdo dependentes uns dos outros e das aparéncias,”

¢ define-se “dogma” como “assentimento a uma proposi¢do ndo-

bl

evidente,” dai devemos dizer que ele ndo tem uma regra doutrinal. (P.H. 1

16).3

A propria nogdo de evidente (ONAOV ou TPOONAOV), é uma nogdo

dogmatica porque coisas evidentes assim sdo porque se fazem conhecidas por elas

proprias:

Dos objetos, eles, de acordo com os dogmaticos, sdo auto-evidentes,
alguns ndo-evidentes; ¢ dos ndo-evidentes, alguns sdo totalmente ndo-
evidentes, outros ocasionalmente nao-evidentes, alguns naturalmente nao-
evidentes. Auto-evidentes sdo, como eles afirmam, aqueles que vém ao
nosso conhecimento por si mesmos, como, por exemplo, o fato de que é

dia. (P.H. 11 97).

Mas se alguém quer entender sua natureza claramente, deve, novamente,
primeiramente considerar o fato de que, como dissemos anteriormente,
tais coisas sdo auto-evidentes (TPOONAW), as que vém ao nosso
conhecimento delas mesmas—tais como, no momento presente, o fato de
“¢ dia” e que “estou conversando,”—e as coisas que sdo ndo-evidentes

sdo aquelas que ndo tem este carater. (M VIII 144).

Elas tém a capacidade de serem por si s6 apreensiveis: “Ora os objetos auto-

evidentes, dizem eles, ndo requerem um signo, porque eles sdo apreensiveis por si

3 Grifo nosso.
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mesmos.”(P.H. 11 99). Elas “sdo aquelas que sdo imediatamente e por elas mesmas
apresentadas aos sentidos e ao intelecto (VOETOL)” (M VIII 141), e que “ndo
requerem nenhuma outra coisa para anuncid-las” (M VIII 149). Os exemplos sdo: ¢
dia, estou conversando (M VIII 144), isto € um homem (M VIII 316). Tudo isto, ndo
sO questoes estritamente filosoficas ou cientificas, sao questionadas através da critica
cética ao critério de verdade. Conseqiientemente, qualquer proferimento sobre tais
coisas, € ndo s6 sobre temas filoséficos ou cientificos, sera dogma no sentido evitado
pelo cético.

Tendo considerado a questdo do dogma poderemos langar luz sobre algumas
questdes pertinentes agora: por que e diante do qué suspende-se o juizo, a vida cética,
o assentimento cético, a atitude discursiva cética. Nosso objetivo sera entender a
critica da auto-refutabilidade, mas de viés lingliistico, aquela problematizagdao que
acusa o cético que se encontra aphasian de auto-refutar-se por exprimir um
proferimento.

Este viés da critica da apraxia resulta, como ja vimos, de uma réplica
sistematica da pretensao de suspender o juizo que pretende demonstrar as implicagdes
implausiveis da epoché, pintando-a como uma postura impossivel de ser sustentada
na pratica. Neste caso, do discurso, o cético, caso pudesse suspender o juizo e se
tornar de fato aphasian, estaria condenado a uma existéncia em que ndo poderia
participar da comunidade dos falantes, estaria se auto-imputando um mutismo. Isto
dificilmente pode ser considerado felicidade ou imperturbabilidade: imagine-se diante
de uma situagdo em que ¢ imperativo comunicar-se, imagine-se agora sem poder
fazé-lo por ter feito uma opcio deliberada neste sentido. E claro que um tal estado
ndo poderia ser o objetivo da filosofia cética. O aphasian Pirrénico fala, constroi
proferimentos, mas entdo se contradiz e se auto-refuta, alegam os criticos. Como

Sexto se defendera desta critica?
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4.2

Diante do que se suspende o juizo?*

Primeiramente devemos entender quanto ao qué o cético suspende o juizo. Ha

duas possiveis interpretacdes neste ponto, diante de:
Quando dizemos que o cético refreia-se de dogmatizar, ndo usamos o
termo “dogma”, como alguns fazem, no amplo sentido de “aprovacdo a
algo” (dado que o cético da assentimento aos sentimentos que sao
resultados necessarios das impressdes sensiveis, e ele ndo diz, por
exemplo, quando com calor ou frio, “eu creio que ndo estou com calor ou
frio”); mas dizemos que “ele ndo dogmatiza”, usando “dogma” no
sentido, que alguns lhe atribuem, de “assentimento a alguns dos objetos
ndo-evidentes nas investigagdes cientificas”; por que os filésofos

Pirronicos ndo assentem a nada nio-evidente. (P.H. 1 13).

Uma das possiveis interpretagdes restringe a suspensdo cética do juizo a
proferimentos filos6ficos, a conseqiiéncia ¢ que assim o cético ndo evitaria todas as
crencas (dogmas), somente as pretensdes de verdade expressas pelos discursos
filosoficos, que erguem postulados ndo-evidentes e mutuamente excludentes a partir
de suas doutrinas ¢ da observagao do mundo fenoménico ou evidente.

Contudo ndo ¢ esta a minha vertente, penso que o ceticismo Pirrénico
pretende uma suspensdo do juizo sobre toda a pretensdo de verdade, inclusive no
discurso comum, vejamos, por exemplo, os casos de suspensdo ja citados
anteriormente: ¢ dia, estou conversando (M VIII 144), isto ¢ um homem (M VIII
316). Ressalto novamente, diante destes exemplos, que nao sO temas estritamente
filosoficos ou cientificos sao questionados através da critica cética ao critério de
verdade, mas também a pretensdo de, pelo discurso comum, proferir verdades, o
cético, adoxastous, evita tanto a doxa quanto a pretensao a alethéia.

Para endossar minha interpretagdo mais radical da suspensdo de juizo,
vejamos as seguintes passagens, o tema delas ¢ a prova, ou a impossibilidade de se

provar algo. A idéia de Sexto ¢ desqualificar a possibilidade de extrair uma verdade

% Diante de muitas coisas deve-se suspender o juizo, para Sexto, mas seria imensamente pretensioso

tentar tratar todas essas coisas aqui. Por hora, concentrar-me-ei somente na questdo do discurso.
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qualquer ndo-evidente através de um silogismo construido com pelo menos uma

premissa evidente (ou auto-evidente), relembrando que auto-evidente ¢ o que ¢

“imediatamente e por si s6 apresentado aos sentidos e ao intelecto” (M VIII 141).

Devemos antes atentar para os seguintes fatos: 1- o auto-evidente pode ser oriundo de

uma apresentagdo sensivel ou uma mental. 2- Ha, além do auto-evidente (O0JAOV ou

TPOONAOV), oriundo de uma kataleptike phantasia, as akataleptikai phantasiai que

geram apresentagdes falsas, e também os ndo-evidentes extraidos pela apodeixis. Ja

vimos como Sexto (mas ndo somente ele, também Arcesilao) desqualifica como

dogmatismo toda esta teorizacdo que pretende diferenciar entre uma apresentagao

segura e uma nao confiavel, todas sdo dubias de acordo com as circunstancias.

Vejamos primeiro P.H. 11 134-37:

E M VIII 303:

... se suspendemos o juizo sobre o signo, e a prova ¢ também um signo,
devemos necessariamente suspender o juizo quanto a prova. (...) Se,
contudo, alguém pretende debrucar-se sobre uma discussdo separada da
prova, devo prosseguir para tratar disto concisamente (...) Prova &,
afirmam eles, “um argumento que, através de premissas sobre as quais se
concorda, revela, por via da dedugdo, uma inferéncia ndo-evidente”. (...)
Por exemplo, no argumento “Se ¢ dia, esta claro; mas ¢ verdade que ¢ dia;
entdo esta claro”, a sentenga “entdo esta claro” ¢ uma conclusio, e o resto

sdo premissas.

E dos argumentos, alguns sdo conclusivos, outros ndo; e conclusivos sdo
aqueles nos quais, quando se concorda que as premissas sdo verdade,
considerando a concordancia, a conclusdo parece seguir (...) Esta ¢
composta por duas premissas principais “se ¢ dia, esta claro”, assim, se a

primeira sentenca é verdadeira (&AMOOVG), a segunda também serd

verdade (&AMOEQ).

Nestas duas passagens Sexto narra o empenho dos filésofos Helenistas em

chegar a uma defini¢do satisfatoria de prova (apodeixis). Mas a mim parece dificil

imaginar uma ciéncia ou um cientista que se ocupe em saber se de fato agora ¢ dia ou

ndo. Parece-me claro que a intencdo de Sexto aqui ¢ rejeitar qualquer pretensdao de
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exprimir um proferimento que possa expressar uma verdade derradeira, tanto no
ambito da crenga comum quanto no da investigacao cientifica.

t*° para justificar sua

Ha ainda os célebres exemplos levantados por Burnyea
interpretagdo de que o cético suspende o juizo também quanto a assergdes que
pretendam alcangar a verdade, ou tratar algo como verdadeiro, no discurso comum.
Burnyeat demonstrard como a aporia cética quanto ao espago € ao tempo nao se
restringira somente as afirmagdes cientificas sobre o espaco € o tempo, mas também
incidira sobre as nogdes presentes no discurso comum € que tomam como seguras e
verdadeiras afirmacdes (no discurso comum, devo enfatizar) sobre o espago e o
tempo. Assim, o que o cético evita sdo assercoes feitas tanto no campo cientifico
quanto na vida ordinaria que tenham envolvimento com o carater epist€émico de algo.
No caso dos exemplos da vida ordinaria, mais do que no caso das assergdes
cientificas, o cético evita proferimentos que tratem algo como auto-evidente, como:
“se ha dia, h4 luz. E dia, ha luz”. Este mecanismo de rejeigdo das asser¢des tidas por
auto-evidentes (a defini¢ao ¢, repito, dogmatica e provavelmente Estdica), permite
rejeitar o mecanismo da prova que ¢ dogmaticamente definida como a extra¢do de
uma conclusdo ndo-evidente através de um silogismo onde, indeclinavelmente, pelo
menos uma das premissas ¢ auto-evidente (mesmo que oriunda da vida ordinaria).

Vejamos agora exemplos mais claros de como Sexto pretende refutar as
conclusdes dos silogismos apoditicos argumentando que elas sdo ndo-evidentes
(portanto dogmas) e, além disso, originam-se em premissas tratadas como auto-
evidentes (tendo em vista que ¢ ndo-evidente como algo pode ser auto-evidente, esta

qualificagdao também ¢ dogmatica). Desta vez os exemplos sdao claramente cientificos:
... ocasionalmente, ndo-evidentes sdo as coisas que, conquanto patentes
em sua natureza, sdo ocasionalmente tornadas nio-evidentes para nos de
acordo com certas circunstancias externas, como esta a cidade de Atenas
agora para mim; naturalmente ndo-evidentes sdo as coisas que ndo sdo da

sua natureza darem-se a nossa clara percep¢éo, como os poros inteligiveis

(vontol)... (P.H. 11 98).

3% BURNYEAT, M. The Sceptic in His Place and Time, em The Original Sceptics. Cambridge:
Hackett Publishing Company, 1998.
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“Naturalmente” ((UGE1) nio-evidentes (AOMAQL) sdo as coisas que sdo
eternamente ocultas e ndo sdo capazes de apresentarem-se claramente a
nossa percepgdo, como os poros inteligiveis (VOTTOL) e a existéncia

(mantida por certos fisicos) de um Vazio infinito fora do universo. (M

VIII 146) .

O objetivo de Sexto ¢, como sempre, indicar porque se deve suspender o juizo
quanto a questdes sobre prova (apodeixis), a questdo sobre a prova segue a questdo
sobre o critério. Ao propor a impossibilidade de assentir a um critério, os dogmaticos
respondem que existem critérios que podem ser extraidos de provas e Sexto define
entdo o que os dogmaticos tomam como sendo uma prova e também como eles as
qualificam:

A razdo pela qual estamos presentemente investigando a prova foi
demonstrada anteriormente, quando estdvamos investigando o Signo e o
Critério; mas, tendo em vista que nosso tratamento nao deve ser ndo
metddico, bem como nossa suspensdo, assim nossa controvérsia com os
dogmaticos segue adiante, entdo devemos indicar o significado de prova.
Prova, entdo, em termos de género, ¢ um argumento; de modo que ela ndo
¢, obviamente, uma coisa sensivel, mas certo impulso e¢ assentimento da
mente, ¢ este impulso ¢ assentimento ¢ racional. E um argumento é,
falando em termos gerais, o que ¢ construido pro premissas e conclusdo.
Damos o nome de “premissas”, ndo a certas assuncdes que fazemos
forcadamente, mas aquelas que, porque sdo auto-evidentes, o interlocutor

garante ¢ concede. Uma conclusdo ¢ que ¢ estabelecido pelas premissas.

(M VIII 300 a 302).

A intencdo de Sexto ao tratar da questdo dos silogismos apoditicos ¢, dando
continuidade ao problema do critério e tentando encurralar os dogmaticos que
pretendiam escapar através da prova do beco do critério em que se encontravam,

discriminar usos do logos:

Estes argumentos, entdo, tendo sido indicados, passemos adiante para
considerarmos se a promessa que eles atribuem a prova pode ser feita

eficazmente através de sua teoria logica. Assim, supdem eles que trés

37 Grifo nosso.
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formas de argumentos (AOYOLG) conectados uns aos outros—os

conclusivos e os verdadeiros e os probativos... (M VIII 411)

A 1idéia de Sexto ¢ evitar estes trés tipos de argumentos: 1-o conclusivo, que
conduz, através de premissas, a uma conclusido que pode ser verdadeira ou falsa; 2- o
verdadeiro, que ndo ¢ necessariamente conclusivo (pode ser auto-evidente), e que nao
necessariamente € probativo, mas que pode servir como premissa de uma prova; 3- o
probativo, que € conclusivo e verdadeiro, mas que produz uma conclusdo nao-
evidente.

O juizo conclusivo deve ser evitado por ter uma estrutura silogistica, Sexto
ndo pretende dar ao assentimento cético uma estrutura formal. O juizo verdadeiro
deve ser evitado por que, seja no ambito do discurso ordinario ou do cientifico, tem
uma pretensdo de verdade forte, sendo alegadamente, conforme os dogmaticos,
oriundo de proposi¢des sobre coisas auto-evidentes. O juizo probativo, por sua vez,
também tem a intengdo de produzir verdade, mas desta vez sobre coisas nao-
evidentes, usando para isso pelo menos uma premissa auto-evidente.

Estes sdo os tipos de proferimento que o cético evita, ele somente age
discursivamente de acordo com proferimentos que fazemos forcadamente (M VIII
301), mas o que isto significa? Para entendermos isto, para sabermos qual o teor do
proferimento cético, devemos antes compreender como vive o cético. Passaremos
entdo a defesa de Sexto de que € possivel viver de modo genuinamente cético para

depois retornarmos a questao do proferimento.

4.3

Vivendo de modo genuinamente cético

Ja vimos que as impressdes catalépticas dos Estoicos seriam claras e distintas
e que, por isso, forneceriam uma compreensao dos objetos dos quais emanam, sendo,

finalmente, critério de um conhecimento seguro:

Ha duas espécies de apresentagdo; uma apreende imediatamente a

realidade, e a outra apreende a realidade com pouca ou nenhuma nitidez.
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A primeira, que os estdicos definem como critério de verdade, ¢
determinada pelo existente, em conformidade com o proprio existente, e é
impressa e estampada na alma. A outra ndo ¢ determinada pelo existente,
ou se provém do existente, ndo ¢ determinada em conformidade com o
proprio existente, € nao €, portanto, nem clara e nem distinta. (D.L. VII

46)

Os céticos suspendem o juizo quanto a isto, suspendem o juizo sobre toda a
questdo de o que ¢ possivel conhecer, esta ¢ a redundancia de todos os
argumentos contra as kataleptikai phantasiai. Mas o cético também ¢, como vimos,
inimigo das crencas na verdade que sao proferidas pelo discurso ordinério, bem como
pelo discurso cientifico. Mas entdo o que restard ao homem que ¢ levado a uma vida
sem crengas, a0 homem que se tornou adoxastous? Esta pergunta ganhard ainda mais
énfase se levarmos em conta que para Sexto as crencas estdo vinculadas a verdade,
onde se cré na verdade de algo ou na existéncia real de algo. Assim, a pergunta feita
acima pode ser reformulada: o que restarda ao homem que se tornou adoxastous
quanto a existéncia real?

A resposta do cético, em sintese, ¢ que ele vive uma vida de acordo com as
aparéncias:

Que aderimos as aparéncias evidenciar-se-a pelo que dizemos sobre o
critério da escola cética. A palavra “critério” ¢ usada em dois sentidos: no
primeiro ela significa “o padrdo regulador das crengas na realidade ou na
ndo-realidade,” (e isto discutiremos na nossa refuta¢do); no outro ela
denota o padrdo de ag@o de acordo com o qual, na conduta da vida,
agimos de determinadas formas e abstemos-nos de agir de outras; e do
ultimo que estamos falando agora. O critério, entdo, da escola cética é,
dizemos, a aparéncia, este nome significando o que ¢ virtualmente a
apresentacdo sensivel. Considerando que ela reside sobre o sentimento e
nas afeccdes involuntdrias, ela ndo estd aberta ao questionamento.
Conseqiientemente, ninguém, suponho eu, disputa se um tal objeto tem

esta ou aquela aparéncia; o ponto sob disputa ¢ se o objeto é em realidade

tal como parece ser. (P.H.121-22).
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O critério pelo qual o cético vive a sua vida ¢ a aparéncia. Este critério ndo
esta “aberto ao questionamento” porque “ninguém disputa sobre se um tal objeto tem
esta ou aquela aparéncia”, por que o que esta de acordo com os fendmenos e com as

impressoes por eles causadas ndo pode ser atingido pelo questionamento, somente o

que se pode disputar “é se 0 objeto é em realidade tal como parece ser.”

Diante deste critério, o cético tera um esquema quadruplo de vida:
Aderindo, assim, as aparéncias vivemos de acordo com as regras normais
da vida, nfo dogmaticamente, tendo em vista que ndo podemos
permanecer totalmente inativos. E isto significa que esta regulacdo da
vida ¢ quadrupla, e a primeira parte dela reside na natureza como guia,
outra na coerc¢ao das paixdes, outra na tradicdo das leis e costumes, outra
na instrucdo das artes. A natureza por guia ¢ o pilar que nos faz
naturalmente capazes de sentir e pensar; a coer¢do das paixdes ¢ maneira
pela qual a fome nos leva a comer e a sede a beber; a tradigdo dos
costumes ¢ leis € a maneira pela qual preservamos a piedade na conduta
da vida como algo bom, mas a impiedade como algo mau; a instrugdo nas
artes ¢ a maneira pela qual ndo estamos inativos nas artes que adotamos.
Mas fazemos todas estas afirmacdes nao-dogmaticamente. (P.H. 1 23-

24).

A natureza por guia faz o cético ser guiado pela capacidade natural humana de
sensacdo e pensamento. O cético usa seus sentidos e também suas faculdades mentais
(a isto voltaremos mais a diante).

Além disso, o cético assente as exigéncias oriundas dos anseios corporais
(pathon ananké), de modo que a fome leva-o a comer, a sede a beber. Sexto, entdo,
concordaria com o argumento de Hume de que os argumentos sdo ineficazes para
fazerem cessar atitudes geradas pela natureza, por que “a natureza ¢ muito forte para

principios”, os anseios corporais ndo t€ém nada a ver com razao € crenga:
Das coisas que ocorrem, ndo por causa de uma distor¢do da mente ou da
crenga insana mas, de acordo com uma afec¢ao involuntaria do sentido, ¢
impossivel desvencilhar-se delas através do argumento Cético; assim, em

um homem angustiado por causa de fome ou sede, ndo ¢é possivel

¥ Voltaremos a este trecho, em uma andlise mais minuciosa, quando tratarmos a questdo do

insulamento.

% Grifo nosso.
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implantar, através dos argumentos Céticos, a convic¢do de que ele ndo
estd angustiado, e, no homem que esta regozijado por estar livre destes
sofrimentos, ndo estd em seu poder implantar a crenga de que ele ndo esta

regozijado. (M XI 148- 150).

Se ndo ¢ possivel livrar-se das angustias causadas pelos anseios corporais,
poderiamos afirmar que a ataraxia perfeita ¢ inatingivel para um ser humano, entdo

os céticos decidem-se pela metriopatheia:
pessoas comuns sdo afligidas por duas circunstancias,--
nomeadamente, pelas afecgdes e, em ndo menos grau, pela crenga de que
estas condi¢des sdo ruins por natureza,-- o cético, pela sua rejeicdo da
crenca adicional sobre a natural maldade de todas estas condigdes, escapa
aqui também com menos desconforto. Assim, dizemos que quanto a

questdes de opinido, o objetivo cético é a quietude, quanto a coisas

inevitaveis ¢é a “afec¢ido moderada” (LeTpLONAOEL). (P.H. 1 30).

... 0 cético, vendo tdo grande variedade de usos, suspende o juizo quanto
a existéncia natural de algo bom ou ruim, ou (em geral) legitimas ou
ilegitimas de serem feitas, ai abstendo-se da temeridade dogmatica; e ele
segue nao-dogmaticamente as regras ordinarias da conduta da vida, e por
causa disso ele permanece impassivel quanto a questdes de opinido,
enquanto que em condicdes em que € necessario ele modera suas
emocdes; pois, embora como um ser humano ele sofra emogdes advindas
pelos sentidos, tendo em vista que ele ndo opina que o que ele sofre seja
mau por natureza, a emogio que ele sofre é moderada (LLETPLOTOOELY).

(P.H. 111 235- 236).

Assim, a inquietacdo serd bastante moderada se o sujeito estiver livre do
elemento adicional da crenga que problematiza sobre a aquisi¢ao de comida e bebida.

O terceiro pilar € “seguir a tradi¢do das leis e costumes”, de modo que o cético
segue as regras da sociedade em que vive e observa a pratica das devogdes da sua
sociedade, mas para isto também ndo é necessario o elemento adicional da crenga. O

quarto pilar ¢ a instrucao nas artes, que faz do cético ativo em uma arte ou profissao,
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no caso de Sexto, a medicina, assim ele terd, como os homens comuns, alguma coisa
para fazer.
Todos os pilares remetem-se ao critério da aparéncia, para Sexto, viver de
acordo com as aparéncias ¢ viver de acordo com estes quatro pilares. Ao descrever
estes quatro pilares, o objetivo de Sexto ¢ refutar a idéia de que o ceticismo faz a vida
impossivel de ser vivida, através da demonstragdo de como, na pratica, age um cético.
Hé também em Didgenes Laércio, paralelamente as anedotas de que a vida de Pirro
era dificultada pela sua postura cética, estorias de um Pirro que vivia uma vida
bastante comum, de acordo com preceitos muito proximos destes traduzidos pelos
quatro pilares:
1° pilar: a natureza por guia:
(Enesidemo, D.L. IX 62): “... na vida cotidiana ndo lhe faltava (a Pirro) a
precaucao. Pirro viveu até os noventa anos.”.

2° pilar: a coercao das paixdes:
“em outra ocasido ficou agitado pela investida de um cao, e replicou a

quem o censurou que era dificil desvencilhar-se inteiramente da

debilidade humana...” (D.L. IX 66).
3° pilar: o cético conserva a piedade:

“Respeitavam-no tanto em sua patria que foi eleito sumo sacerdote” (D.L.
IX 64).

4° pilar: o cético é ativo em alguma TEYVN:
(Apolddoros, D.L. IX 61): “Pirro dedicou-se inicialmente a pintura e foi
discipulo de Brison...” (Antigono de Carystus, D.L. IX 62): “...a principio
o filosofo viveu ignorado, sendo pobre e dedicando-se a pintura, e que no
ginasio atlético de Elis conservam-se algumas figuras portando archotes

pintadas por ele, obra mediocre.”

Por sua vez, esta idéia de uma vida vivida de acordo com os ditames da
natureza ndo ¢ uma interpretacao do resultado da eudaimonia peculiar do ceticismo.
No periodo Helenistico, Epicuristas e Estdicos, principalmente, exortavam seus

alunos a integrarem-se na racionalidade do cosmos, um universo concebido

4 A isto voltaremos quando tratarmos da questdo do insulamento.
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racionalmente. Apods entendé-lo e integrar-se ao seu funcionamento, naturalmente,
sabio sera viver de acordo com a natureza. *'

Contudo, Epicuristas e Estoicos, de diferentes maneiras, buscam uma
tranqiiilidade advinda de uma vida vivida de acordo com os ditames da natureza, mas
esta natureza precisa ser racionalmente interpretada, de acordo com as fisicas
dogmaticas das duas respectivas escolas. Conseqilientemente, também neste sentido,
suas éticas serao dogmaticas, porque se fundamentam em interpretagdes peculiares da
natureza, em fisicas particulares e doutrinarias. Quando comparadas, as doutrinas
Estoica e Epicurista ndo conduzem a boa vida, mas a aporia.

Assim, os céticos propdem uma vida vivida de acordo com os ditames da
natureza e ndo de acordo com uma interpretacdo peculiar e racional desta natureza
(uma teorética sobre a natureza), por isso eliminam, inclusive, os juizos adicionais
que afirmam ser boa ou ma uma afec¢ao natural qualquer.

Retornemos agora até¢ a secdo supracitada das Hipotiposes em que ¢
formalmente afirmado que o critério pelo qual o cético vive sua vida ¢ a aparéncia
(P.H. 1 21-24). L& a aparéncia opde-se a realidade, mas ndo so, a vida vivida de
acordo com as aparéncias também se opora a vida vivida de acordo com as crengas.
P.H. 1 21-24 também representa a refutacdo de Sexto do viés factual da critica da
apraxia® de aspecto estritamente pratico. A refutacdo de Sexto do viés normativo da
critica da apraxia® de aspecto estritamente pratico aparece, por seu turno, em M XI

162- 166:

Conseqiientemente, também, pode-se desprezar aqueles que imaginam

que ele esta confinado a um estado de inatividade (&vevepynoivo)* ou
de inconsisténcia,-- de inatividade porque, como toda a vida consiste em
desejos e evasdes, ele que nem deseja nem evita nada estaria virtualmente
rejeitando a vida e permaneceria como um vegetal; e de inconsisténcia
porque, ele estaria sempre sujeito a um tirano e compelido a coisas

inenarraveis, seja por ndo se submeter as ordens a ele dadas, de modo

4 CHATELET, F. A Filosofia Pagi, Vol. I. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1973.

2O viés factual do argumento da apraxia é aquele que alega que o cético ndo tera pardmetros para
agir porque rejeita os fatos.

Este viés da critica, o normativo, é o que alega que o cético, sem normas para a¢ao, entrara em
estado vegetativo.

“ Em Sexto Empirico ndo ha a palavra &mpa&io, somente a palavra &vevepynoic, de radical

&vevepy a palavra denota a ineficiéncia da agdo, uma inatividade.
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que ele escolheria a morte voluntaria, ou pelo contrario, para evitar a
tortura, ele faria tudo que lhe fosse ordenado, e assim ele tardaria em estar
(nas palavras de Timon) “ndo-movido pela escolha ou evasdo,” mas de
fato ele escolheria a primeira e evitaria a segunda, que ¢ a maneira como
agiriam aqueles que asseguram que algo evitdvel e desejavel existe.—

Ora, argumentando assim eles ndo compreendem que o cético ndo conduz

sua vida de acordo com a teoria filosofica (assim, quanto a isto ele se
torna inativo), mas quanto a ndo-filoséfica conduta da vida, ele é capaz de

. . . 4
desejar algumas coisas e evitar outras. 5

Tendo demonstrado que a vida sem crengas, a vida cética ndo redunda em
inatividade, apraxia, e que mesmo que haja a alegacdo de que Pirro, o heroi do
ceticismo Pirrdnico, tenha incorrido em apraxia, também hé fragmentos preservados
por Didgenes Laércio que demonstram um Pirro vivendo como homem comum e de
acordo com os quatro pilares da vida cética que aparecem em Sexto Empirico,
voltemos agora a refutacdo da critica da apraxia cética no ambito discursivo.

O que nos concernira primeiramente ¢ que o ceticismo PirrOnico ¢ uma terapia
que age diretamente sobre a conduta do homem, com o objetivo de levar-lhe a
imperturbabilidade causada pela pretensdo a verdade (e também pela precipitagdo em
afirmar que ha tal verdade), mas esta terapia comeca através do desenvolvimento de
uma capacidade (QOVOULE) de trazer & oposi¢do coisas que aparecem € coisas que
sao pensadas. Quando Sexto indica o que quer dizer com as palavras que usa, quando
pretende elucidar os termos da sua defini¢do, ele diz que com “coisas que aparecem”
(phainomena) ele quer dizer coisas sensiveis (aisthéta), estas por sua vez diferem de

coisas pensadas (nooumena ou noéta):
O ceticismo ¢ uma habilidade, ou atitude mental, que opde aparéncias a
juizos de todas as maneiras, com o resultado que, no que concerne a
eqiiipoléncia dos objetos e razdes assim consideradas, somos levados,
primeiramente a um estado de suspensdo mental e a seguir a um estado de
“imperturbabilidade” ou quietude. Ora, chamamos-lhe de “habilidade”
ndo em sentido figurado, mas simplesmente com o sentido de “ser habil”.

Por “aparéncias” queremos dizer agora os objetos da percepgao sensorial,

4 Grifo nosso.
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cujos quais contrastamos com os objetos do pensamento os “juizos”.

(P.H. 18-9, novamente).

Neste trecho, claramente, o que Sexto diz ¢ que o ceticismo ¢ uma habilidade,
uma disposicdo mental de contrastar aparéncias e juizos. Juizos sdo inteligiveis
(objetos do pensamento, nooumena ou noéta), ¢ sobre eles que o cético suspende. O
cético suspende o juizo quanto a pretensdo de verdade presente tanto no discurso
comum quanto no cientifico, por que sob a pretensdo de verdade subjaz a idéia de
auto-evidéncia (“¢ dia” no discurso comum); por sua vez, as premissas auto-evidentes
sdo fundamentos para extragdo de conclusdes ndo-evidentes ocorridas no campo
cientifico (ou teorético, ou filosdfico); e, finalmente, a apari¢do de algo ndo-evidente

ocorre porque se faz evidente ao intelecto por meio de um juizo probativo

(apoditico), conforme ja vimos no caso dos poros inteligiveis (vomtol TOPOL) que
aprecem em P.H. I1 98 e M VIII 146.

Assim, o critério cético € o da aparéncia sensivel, no sentido restrito, por que
quando Sexto diz que o critério € o que aparece (fo phainomenon), ele acrescenta que
os céticos querem denominar com isso a impressdo (phantasia) das coisas que
aparecem (P.H. I 22). Logo, o que o cético experimenta na vida cotidiana ndo ¢ o
fendmeno em si, os céticos nao pretendem uma teorizacao que lhes garanta a primazia
da percepcdo dos objetos em si, mas sim uma argumentacdo que defenda uma

possibilidade de se viver de acordo com as formas pelas quais sdo afetados pelos
fendmenos, ou seja, os céticos vivem de acordo com as afecgdes (TABOQ).

Mas “o que aparece”, que ¢ oposto aos “inteligiveis” ou “juizos”, ndo aparece
somente aos sentidos, Sexto inclui sob as coisas que aparecem tanto objetos sensiveis
como objetos do pensamento (M VIII 362), e algumas vezes ele chega a falar de
coisas que aparecem a razdo (logos) ou ao pensamento (dianoia)*. Ou seja, ha um
tipo de pensamento que ¢ abandonado pelo cético, € o pensamento que lida com
inteligiveis e que ¢ comprometido com um uso dogmatico da linguagem que pretende

construir asser¢des fortes quanto a verdade de algo, seja por que esta verdade ¢ auto-

evidente (com o agravante, devo lembrar, de que esta classificagdo ¢ por si

% PHI110, M VIII 70, M VI1 25, M VIII 141.
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dogmatica), ou por que ¢ um ndo-evidente extraido de um silogismo construido com
pelo menos uma premissa auto-evidente.

Mas o cético nao abandona um outro uso da razdo que lida com as afecgdes
causadas pelos fendmenos e sem dogmatizar, em outras palavras, sem construir
assercoes fortes que comprometam seus proferimentos com a pretensdo de representar
qualquer verdade no discurso, o cético esta fadado a um ato ilocucionario que nao
exprime a verdade sobre nada, um estado mental (adoxastous) em que sua razao ¢
meramente discursiva (logos, dianoia) e que somente pode exprimir proferimentos

que representem o estado de coisas como se lhe apresenta, o cético experimenta um

uso nao-assertorico da linguagem (aphasian).

Assim, Sexto nos prevenira que formulas céticas como ‘Eu determino nada’ e
‘ndo mais isto que aquilo’ (P.H. I 15), ou que as conclusdes dos argumentos céticos
como ‘tudo € relativo’ (P.H. 1 135), ou que todo o contetido de seu esbogo, devem ser

considerados como meros registros de aparéncias:
Dos outros sistemas, ¢ melhor que deixemos outros falarem: nossa tarefa
aqui ¢ descrever, em um esbogo, a doutrina cética, primeiramente
advertindo que em nenhum das nossas futuras afirmacdes nos
positivamente afirmamos que o fato ¢ exatamente como dizemos, mas nos
simplesmente narramos cada fato, como um cronista, como ele parece a

nés no momento. (P.H. 14).

O cético ¢ um cronista que tdo somente registra como cada coisa aparece a
ele, narrando em um proferimento ndo-assertorico como cada coisa o afeta (seu
pathos) sem fazé-lo comprometer-se com a crenca de que nada realmente e

verdadeiramente ¢ como parece a ele ser:
Quanto a frase “eu determino nada” isto é o que dizemos. Afirmamos que
“determinar” ndo ¢ simplesmente fundamentar uma coisa, mas também,
endossar algo ndo-evidente em combinacdo com assentimento. Neste
caso, sem duvida, se vera que o cético ndo determina nada, nem mesmo a
proposicao “eu determino nada”; assim, esta expressdo ndo deve ser uma
assunc¢do dogmatica, que significa assentimento a algo ndo-evidente, mas
uma expressao indicativa da nossa condigdo mental. Assim, toda vez que
o cético diz “eu determino nada”, o que ele quer dizer € “estou em um tal

estado mental em que ndo posso nem afirmar dogmaticamente nem negar
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sobre qualquer um dos problemas em questdo.” E isto ele diz
simplesmente pela anunciacdo ndo-dogmatica do que parece a ele quanto
as questdes apresentadas, sem fazer qualquer declaragdo confidente, mas

somente exprimindo seu proprio estado mental. (P.H. 1 197).

Logo, a pratica da investigagdo argumentativa, que € tdo cara ao cético, e
também a nova atitude discursiva cética, depois de atingidas a epoché e a ataraxia,
devem ser consideradas, ao lado das afec¢des sensiveis, pathos.

Deste modo deve ser garantido que a conclusdao do argumento cético seja tal
que a real natureza de algo ndo possa ser determinada e que devamos nos contentar
dizendo como algo nos parece, o que freqlientemente significa: como aparecem aos
sentidos. Mas as mesmas formulas s3o usadas quando o tema da investigacao ¢ de
ambito cientifico como, por exemplo, a existéncia das espécies ou genera (P.H. 1
138-140).

O ceticismo escapa, entdo, da critica da apraxia tanto de ambito estritamente
pratico quanto de ambito lingiiistico alegando que em ambos os casos o cético aderird
as aparéncias. Assim ele se retirard para uma posicao, a de vivente ordinario, onde
ndo caberdo respostas ou perguntas oriundas de qualquer teorética quanto a sua
conduta. Quanto ao seu discurso, ele podera falar sobre o que quiser, mas atendo-se
aos fendmenos, ou pretendendo expressar através dos proferimentos somente como as
coisas lhe parecem naquele momento, sem pretender dizer como as coisas realmente
sd0. O cético se abstém do discurso teorético e do tipo de racionalidade (noética) que
cabe a pretensdo de verdade porque sabe que este ¢ o dominio de discussdes infinitas
e insoluveis.

O segredo de viver adoxastous ¢ a atitude mental de perceber que uma coisa
que causa uma impressao ao cético pode causar uma impressao exatamente oposta em
outra pessoa, de acordo com as circunstancias, e as proprias impressdes dos céticos
ndo parecem a ele mais verdadeiras do que as causadas aos outros, o cético nao mais

pretende a verdade tendo alcancado a ataraxia.
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4.4

A qué o cético assente?

J& vimos que a epoché ¢ a retengdo cética do assentimento, ¢ a restricdo a
assentir a qualquer coisa nao se lhe manifeste através das aparéncias: “O filosofo
Pirrénico nao assente a nada ndo-evidente” (P.H. I 14). Ou seja, o Pirrdnico somente

assente ao que lhe aparece (ou parece) através de fendomenos:

Aqueles que dizem que “os céticos abolem as aparéncias”, ou fendmenos,
parecem-me desconhecedores dos fundamentos da nossa escola. Assim,
como dissemos antes, ndo desprezamos as impressoes sensitivas afetivas
que involuntariamente induzem o nosso assentimento; ¢ estas impressoes
sdo as “aparéncias”. E quando questionamos se qualquer objeto ¢ tal qual
aparece, garantimos o fato de que ele aparece, ¢ nossa duvida ndo
concerne a aparéncia em si, mas a explicacdo dada aquela aparéncia,-- ¢

isto € uma coisa diferente de questionar a aparéncia em si. (P.H. I 19-20).

Percebe-se entdo que as coisas que aparecem o levam a assentir a elas
involuntariamente, por coer¢do, de acordo com a impressdao que lhes afetou: “... o
cético da seu assentimento aos sentimentos que sdo resultados necessarios das
impressoes sensiveis...” (P.H. 1 13). Mas também se pode assentir a algo que se lhe
apresenta de acordo com uma impressao que lhe afetou a distancia: “... o cético ndo
estd, suponho eu, proibido da concep¢ao mental que surge na razdo como resultado de
impressoes passivas e apari¢des claras e que nao envolvem a realidade dos objetos
concebidos...” (P.H. Il 10). J& vimos que este uso da razao, ligado a impermanéncia
das afeccdes e dos fendmenos, € 0 uso que o cético pretende. As impressdes nao estdo
em jogo: “... as apresentagdes sensiveis (...) ndo estdo abertas a questoes.” (P.H. 122,
novamente). O cético assente, por coer¢do, as impressdes que sobre ele se abatem e o
afetam: “... n6és cedemos as coisas que nos movem emocionalmente e nos levam ao
assentimento compulsorio.” (P.H. 1 193)."

Por sua vez, ao que se assente pode ser expresso em um proferimento que,

como vimos, ndo deve ser entendido como se tivesse um “operador epistémico”

47O assentimento ndo é livre como no caso Estéico ja debatido na segdo que trata da “Academia X

Stoa”.
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explicito ou mesmo implicito (algo como: “(entendo ou conhego ou sei que [0 mel
esta doce])”). O assentimento cético deve ser proferido como se tivesse, explicito ou
implicito, um “operador fenoménico” (algo como: “me parece ou a mim aparece que
[o mel esta doce])”).

O exemplo do mel, tdo corriqueiro, ainda evidencia um outro detalhe
interessante. Em P.H. 1 20, onde o exemplo do mel aparece, Sexto nos diz que: “... o
mel nos parece doce (e isto garantimos porque somos perceptivamente adogados
através dos sentidos).” Esta expressao revela a passividade do sujeito ante as afecgoes
causadas pelos fendmenos, o cético passivamente reconhece que algo estd
acontecendo a ele, o teor da afec¢do nao esta aberto a discussao.

Interessante ¢ também cogitar o quanto de Cirenaismo ha nas construgdes
frasais que aparecem em Sexto e que revelam, como no caso do mel, a passividade do
sujeito ante as afecgdes. A epistemologia Cirenaica alega que ¢ impossivel conhecer
qualquer coisa além das afec¢des que nos sdo causadas®, portanto o escopo de
qualquer investigagdo deve se restringir tdo somente as afecgdes. Esta investigagao,
por sua vez, deve ser expressa através de um logos que revele algo sobre a afeccao
em si e ndo sobre o sujeito afetado, para os Cirendicos, mesmo o verbo ‘ser’ deveria
ser abandonado, bem como palavras como ‘meu’ ou ‘algo’, se deveria, ao invés disso,
falar de acordo com as afec¢Oes e referir-se as coisas como ‘se tornando’ ou

13

‘mudando’, assim: as experiéncias dos estados sensiveis sdo codificadas, na
linguagem Cirendica, como ‘“estou embranquecido” ou “me tornei afetivamente
embranquecido”™. Sexto também usa o termo “ser embranquecido” em M VII 293.
“Ser adogado”, como no caso do mel, aparece nada menos que seis vezes em Sexto
Empirico™.

Esta estrutura de proferimento ¢ um reflexo de uma nova configura¢ao mental,
uma configuragdo que ndo pretende expressar assentimento a qualquer coisa nao-

evidente, ou pretensamente auto-evidente, ¢ que redunda em um Jlogos sem

compromisso nenhum com verdades inteligiveis (noéta).

* Como ja vimos, é por causa dessa forte asser¢do negativa que Sexto qualifica os Cirendicos, bem

como os Académicos, como dogmaticos negativos, e também por causa dela que Sexto rejeita que o
Cirenaismo seja semelhante ao Pirronismo.

TSOUNA, V. The Epistemology of the Cyrenaic School. Cambridge: Cambridge University Press,
1998.

% PH. 120,211, PH. 151,72, M VIII 54, IX 139.
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O cético, aphasian, ndo abomina os proferimentos de forma geral, ele somente
rejeita os proferimentos que pretendam exprimir um pensamento ndo-discursivo
(notis)’' que estd vinculado a pretensdo de uma apreensdo imediata de coisas ndo-
evidentes na natureza. Embora ndo haja na época classica elaboragdo de um conceito
que expresse um tipo de razao discursiva, a discussdo quanto a precedéncia da noésis
sobre outras formas de conhecimento remete-se a, pelo menos, Empédocles cuja
filosofia pode ser entendida como uma doutrina proto-sensualista na medida que
afirma a precedéncia dos sentidos sobre outras maneiras de entrar em contato com a
realidade das coisas.”> Empédocles rejeita tanto a inten¢do de Parménides de definir
uma verdade estatica e permanente, além dos sentidos e que surge mediante um
conhecimento quase divino®, mas rejeita também a precedéncia heraclitica da visdo

sobre os outros sentidos, a visdo cuja mentalidade arcaica relacionava com um

entendimento privilegiado chamado VOE€lY, que significa entender, penetrar ou
perscrutar € mais tarde serd traduzido como ver, um ato de visdo que se refere a
penetragdo do olhar e uma atividade espiritual responsavel pelo entendimento pleno
da coisa vista, pela representacgo clara e imediata de algo.*

Tendo demonstrado que o cético age coagido pelas impressoes a ele causadas,
devemos retornar um pouco na ordem da argumenta¢do e lembrar que o cético
também coloca entre as apresentacdes impressdes causadas ao pensamento, desde que
de acordo com algo evidente (P.H. II 10). Também foi demonstrado que o uso da
razdo que estd em jogo aqui ndo ¢ um uso ligado a pretensdo de verdade. E somente
um logos discursivo que emite proferimentos ndo-assertdricos e que exclusivamente
narra as afeccdes. Mas diante disso, como pode Sexto Empirico prescrever o
ceticismo? Se o unico uso que o cético faz da razdo é o que expressa seu pathos,
entdo ele nao se refutaria quando, como de fato faz, receita a terapia cética? Receitar
algo ndo indica que se cré que este algo ¢ o melhor (remédio)? Ou, perguntando de

outra forma, o cético ndo ¢ dogmatico ao prescrever o ceticismo? Caso sim, entdo

>t Apesar desta palavra ndo aparecer em Sexto, hd diversas ocorréncias, algumas ja citadas

anteriormente, do ato de inteligibilidade relativo ao noiis.

BRITO, R.P. Sobre o qué Jaz o Sensualismo de Empédocles.

A musa de Empédocles, diferentemente da de Parménides, ndo o conduz a mundo supra-sensivel,
mas sim a indicacao de que somente pelos sentidos se pode conhecer as coisas.

SNELL, Bruno. O Homem na Concepgdo de Homero, em *“ A Cultura Grega e as Origens do
Pensamento Europeu”. Colecdo Estudos, Sao Paulo, 2001.
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todo o esfor¢o do ceticismo de defender-se das acusacdes de apraxia ird por adgua

abaixo por causa da possibilidade de refutar-se diante do exposto por esta critica.

4.5

A terapia cética

Os argumentos céticos sao tdo devastadores e tdo incisivos que ao tratar deles
muitas vezes usam-se metaforas oriundas de um vocabulario bélico, este enorme
carater beligerante, contudo, opaca a principal caracteristica do ceticismo de Sexto
Empirico, a preocupagdo terapéutica:

O cético, sendo um amante da sua espécie, deseja curar pelo discurso, da
melhor forma possivel, a presungdo e a precipitagdo dos dogmaticos.
Assim, como os fisicos que curam doengas corporais tém remédios que
diferem em forga, e aplicam os severos aos que tém doencgas severas € 0s
médios aos que estdo mediamente afetados,-- assim também, os céticos
propdem argumentos que diferem em forga, e aplicam aqueles que sao
mais fortes e capazes, pelo seu rigor, de fazerem escoar a doenga
dogmatica, a presun¢do, em casos que o dano ¢ causado por um ataque
severo de precipitacdo, ao passo que emprega os argumentos medianos
em casos que a doenga da presungdo ¢é superficial e facil de curar, ¢ a
quem ¢ possivel restabelecer a saide por métodos medianos de persuasio.
Assim, a adesdo aos principios céticos ndo hesita em propor, hora
argumentos fortes em seu grau de persuasdo, e outrora argumentos que
parecem ser menos fortes,-- ¢ ele assim faz porque supde que a ultima

forma € suficiente para ele realizar seu objetivo. (P.H. III 280-281).

O cético ¢ alguém que deseja curar pelo discurso, € o que nos diz Sexto, mas
que tipo de discurso? Um discurso ndo-assertorico que, como ja fora demonstrado, ¢
perfeitamente viavel. A dificuldade aqui ¢ imaginar a viabilidade de, através deste
discurso nao-assertorico, receitar uma terapia. Sexto Empirico reconhece esta
dificuldade e nos diz em inumeras passagens (P.H. I XXI, XXII, XXIII, XXIV,
XXV..., por exemplo, e etc.), onde qualifica o proferimento cético, que o discurso de
um cético deve ser entendido como um todo como se tivesse antes dele um “operador

fenoménico”, como no caso do mel, assim:
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As formulas “talvez” e “talvez ndo”, ¢ “possivelmente” e “possivelmente
ndo”, as adotamos em vez de “talvez seja e talvez ndo”, e “possivelmente
seja e possivelmente ndo” (...) mas ndo investigamos se tais frases
indicam realidades, mas as adotamos, como disse, num sentido fraco.
Fica claro entdo, penso eu, que estas expressdes sao indicativas de ndo-
assercdes. Certamente, a pessoa que diz “talvez seja” esta implicitamente
afirmando também, de acordo com as aparéncias, a frase contraditéria
“talvez ndo seja” pela sua recusa a fazer a assercao positiva de que “¢”. E

0 mesmo se aplica em todos os outros casos. (P.H. 1 194-196).

Se o ceticismo Pirronico se auto-refuta, isto ndo se deve ao carater assertorico
dos seus proferimentos, porque estes ndo estdo comprometidos com a verdade. Os
argumentos céticos se refutam entre si porque estdo comprometidos com o carater

contraditorio do mundo como se nos apresenta:

Se entdo, enquanto o dogmatico coloca o seu dogma como uma verdade
substancial, o cético enuncia suas formulas que sdo elas proprias
virtualmente canceladas por elas mesmas, assim ele ndo pode ser dito
como dogmatizando quanto a elas. E, mais importante que tudo, em sua
enunciacdo destas formulas ele expressa o que a ele aparece e anuncia a
sua propria impressdo de modo ndo-dogmatico, sem fazer qualquer

assercao positiva quanto as realidades externas. (P.H. I 15).

O proferimento cético ¢ também ele um pathos, de modo que uma impressao
mental também pode ser pathétiké, assim e por isso as formulas céticas se
contradizem, porque elas sdo um pathos momentaneo (novamente, P.H. 1 197). Logo,
quando o cético diz “eu determino nada” o que ele estd querendo dizer € “sou agora
afetado de tal forma que determino nada”. Em P.H. I 193, ao tratar do topico da
aphasia cética, Sexto aplica e generaliza esta estrutura de proferimento a todas
expressdes indicativas da ndo-assercdo cética. Assim, se as formulas céticas nao
indicam, obviamente, um pathos sensorial, indicam um pathos mental oriundo de
uma afeccdo passiva, dai a passividade da epoché (e também da expressdo dela em
uma estrutura de proferimento). Quero dizer com isso que o proferimento cético que

declara os efeitos da epoché e de toda a atividade mental cética sdo pathos a ele

forgados como resultados da sua maneira de argumentar, assim como uma impressao
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sensorial ¢ for¢ada a ele pelo encontro com algum objeto sensivel e dai forcosamente
obtém seu assentimento.

Se o proferimento dogmatico fortemente assertorico expressa patologias da
cogni¢do que tomam a forma de presungdo e precipitagdo, o terapeuta cético pretende
curar pelo discurso estas patologias dogmaticas, mas que também aparecem no
discurso comum ligadas a pretensdo de verdade. Assim o cético propord uma terapia
que age como a doenga (pathos) e que se mistura a ela (no ambito do proferimento) e
a expulsa junto consigo. A terapia cética usa um remédio que a principio parece mais
doloroso e repugnante do que a doenga, por ser mais incisivo e indigesto, mas isto por
que atua mais velozmente do que o pathos dogmatico, aflicdo invisivel que é. O
remédio cético € um laxante, um purgante a ser expelido e que nos podera livrar do

dogmatismo:
Quanto a todas as expressdes céticas, devemos salientar primeiramente o
fato de que ndo fazemos asser¢des positivas quanto a sua verdade
absoluta, tendo em vista que elas podem facilmente ser confrontadas com
elas mesmas, tendo em vista que elas proprias devem ser incluidas entre
as coisas as quais suas dividas se aplicam, assim como as drogas laxantes
nao somente eliminam os humores do corpo, mas também expelem-se a si

proprias junto com os humores. (P.H. 1 206-207).

Ao questionarmos sobre a verdade das coisas nos langamos a busca. Buscando
percebemos que ha inlimeras respostas, talvez tenhamos nos tornado por algum tempo
Epicuristas, Estdicos ou Peripatéticos, talvez tenhamos simplesmente adotado
algumas crencas fortes sem que tenhamos aderido de fato a um posicionamento
teorético mais sistematico. Contudo, uma intrigante constatacdo nos abalara
profundamente: ha teorias, sistema de verdades, crencas logicamente excludentes a
estas que adotamos, por isto ndo podemos mais passar incolumes. E, abandonando
estas crencas iniciais perseguimos na busca, ai, ao nos darmos conta da total
eqilipoléncia entre os juizos assertdricos, resolvemos finalmente suspendé-los e sem
querer, sem que consentissemos, seguiu-se a cessacdo das inquietudes causadas pela
tentativa de se chegar a verdade, ao que se segue, por sua vez, uma cessagao de toda
crenga e de todo proferimento que declare que algo de fato ¢. O enfermo agora esta

curado, elimina entdo o proprio purgante que tomara, elimina o proprio ceticismo e
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junto com ele a presuncdo e a precipitagdo que lhe inquietavam. O enfermo torna-se

um homem comum, esta ¢ a cura.
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