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7
Conclusoes

Neste estudo foi desenvolvido um método para determinagao de
vanadio em soro humano usando a espectrometria de absorgcéo atomica
em forno de grafite. Foi obtido um método direto, sem etapas de preparo
complexas e bem automatizado, adequado ao uso na rotina de
laboratérios clinicos por sua simplicidade, preciséo e exatidao.

No desenvolvimento do método, foi utilizado como ferramenta o
planejamento experimental composto central, com sucesso. Testes
preliminares permitiram a selecdo de faixas de estudo acertadas, que
contiveram o valor critico para cada variavel estudada.

Durante a validacdo do método, foi verificada a necessidade de
otimizagao também da temperatura de atomizag¢ao, a qual nao havia sido
otimizada no estudo multivariado, pois, devido as caracteristicas do
vanadio, deveria ser a temperatura mais alta possivel recomendada pelo
fabricante. Entretanto, verificou-se ser necessario trabalhar no limite
maximo de temperatura do equipamento, para que LDs adequados
fossem alcancados. Pelo mesmo motivo, o fator de diluicdo da amostra
teve que ser reduzido. Nestas condi¢des, verificou-se, através da
comparacgao das inclinagbes das curvas na presenca € na auséncia da
matriz, que ndo havia diferengas significativas entre elas, permitindo o uso
de solugdes de calibragdo no meio diluente, isto €, em HNO3 2,5% v/v.

A curva foi considerada linear no intervalo até 3 pg.L™", que foi
considerado o intervalo de interesse, dadas as concentracdes esperadas
nas amostras a serem analisadas, uma vez que valores normais relatados
para este elemento em soro estdo nesta faixa de concentracdo. Mas este
limite pode ser certamente estendido, se necessario. O limite de detecgao
obtido foi 0,3 pug.L” e o limite de quantificacdo foi 1,0 pg.L™", resultados
considerados adequados, ja que um estudo preliminar indica que o valor

de referéncia do método seria até 2,1 ug.L™.
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Nos estudos de exatiddo o método apresentou boa recuperagao
(100 £ 20%), e os valores obtidos na analise do material de referéncia
certificado foram indiferenciaveis, estatisticamente, do valor certificado.
No estudo da incerteza da medicdo realizado em trés niveis de
concentragao foram encontrados valores entre 10 e 12%.

Como continuagdo deste trabalho é importante aprofundar os
estudos do valor de referéncia de vanadio em soro para a nossa
populagado. Outro estudo importante é o da estabilidade e homogeneidade
da amostra em diferentes temperaturas, ja que nos estudos de
repetitividade e reprodutibilidade observamos alteragées na amostra apés
ciclos de congelamento.

O método desenvolvido é adequado a necessidade médica atual,
uma vez que nao sao conhecidas patologias associadas a deficiéncia de

vanadio, e o método permite um controle adequado dos niveis alterados.
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