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Resumo

Barrigio, Carla Rabelo. Silva, Sueli Bulhfes Salde mental na atengéo
basica: o papel dos agentes comunitarios de saude municipio de
Muriaé-MG. Rio de Janeiro, 2010. 95p. Dissertacdo de Mestrado
Departamento de Servico Social, Pontificia Univdade Catdlica do Rio
de Janeiro - PUC-RIo.

Os Agentes Comunitarios de Saude que atuam no dPnagSaude da
Familia (PSF) destacam-se como influente e Utieate para o éxito das acdes
dos Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) na medidque, pela natureza do
trabalho que desenvolvem, podem identificar e aemingr diversas demandas
em saude mental possibilitando que os ideais darRef Psiquiatrica se
fortalecam. Com base nesta premissa, desenvolvelpsesente estudo que teve
como objetivo, conhecer o trabalho desenvolvidogpélgentes Comunitarios de
Saude do municipio de Muriaé - MG, no que diz rigs@® acompanhamento dos
acometidos por transtornos mentais que se encouwleaimstitucionalizados e em
tratamento médico ambulatorial. A pesquisa, de aunkalitativo, utilizou como
principal instrumento para a coleta de dados @esta semi-estruturada, que foi
gravada com a permissao dos participantes. Fordaravestados treze Agentes
Comunitarios de Saude de trés unidades do PSFfeladoe Municipio. Apds a
andlise das informacdes obtidas foi possivel percejue a atuacdo desses
Agentes, junto aos portadores de transtornos nsed&s comunidades em que
atuam, ainda ndo apresenta resultados positivossamque se ressentem de uma
capacitacao especifica para a atuacéo junto agsigleitos e suas ac¢des ainda se
configuram como rotineiras e burocraticas. Dessadp 0 estudo aponta para a
necessidade de aprimoramento da capacitacdo dasdissionais do municipio
de Muriaé, bem como para a necessidade de seifiti@na comunicagao entre o
PSF e o CAPS, a fim de fortalecer a rede de atuag@onseqientemente, 0s

ideais da Reforma Psiquiatrica no referido mundcipi

Palavras Chave

Saude Mental; desinstitucionalizagdo; Programa &dadfamilia; Agente

Comunitario de Saude.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0811995/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0811995/CA

Abstract

Barrigio, Carla Rabelo. Silva, Sueli Bulhdes da\(iadr). Mental health in
primary care: the role of community health workershe city of Muriaé-

MG. Rio de Janeiro, 2010. 95p. Master's Thesis paDlamento de
Servico Social, Pontificia Universidade CatolicaRio de Janeiro - PUC-
Rio.

Health Community Agents that operate in Family e&rogram (PSF)
stands as influential and useful foundation for $hkecess of the actions of the
Psychosocial Attention Centers (CAPS) due to th@omance of the work
developed by them, they can identify and to go glaith several demands in
mental health strengthening the objectives of tlkgclpiatric reform. In this
context, the target of this research is the worketigped by the community health
agents with the mental trouble bearers who arensttutionalized and under
medical treatment in Muriaé City — MG. The presgudlitative research utilized
the structured interview as main way to colleciaddthe interview was recorded
with the permission of the participants. Thirtee@alth Community Agents were
interviewed which correspond to three PSF unitghef quoted City. After the
analysis of the collected data was possible toze#hat the Agents’ actions don’t
represent positive results about disease preveationpsychic health promotion
because of the lack of specific training and tlagtions are still burocratic ones.
This work highlights the need of improvement ofsgrofessional of Muriaé
City as well as the need of intensify the commutimecabetween PSF and CAPS
in order to strengthen the performance and thezetoe ideals of the Psychiatric

Reform in the quoted city.

Keywords

Mental health; no institutionalization; family h#aprogram; community’s

health agents.
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