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Resumo

Campos, Katia Nahum; Féres-Carneiro, Terezinha. Transmissdo
Geracional: repercussdes na escolha da profissdo. Rio de Janeiro, 2010,
102p. Dissertacdo de Mestrado - Departamento de Psicologia, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

A adolescéncia € uma fase do ciclo de vida na qual o sujeito passa por uma
série de transformacdes corporais e psicoldgicas. Neste periodo, h& a consolidacdo
da identidade e 0 jovem se depara com uma gama de escolhas que definirdo o seu
futuro, dentre elas, a escolha da profissdo. Diversos fatores exercem influéncia
nesta escolha e o adolescente a realizard baseado no contexto social, econémico,
cultural e psicoldgico em que se encontra. A decisdo por uma carreira faz parte de
um processo continuo que comeca desde cedo, com uma grande participacdo da
historia de vida familiar. Esta pesquisa teve por objetivo analisar a questdo da
influéncia da familia na escolha profissional, observando aspectos da transmissao
geracional. Foram entrevistadas duas familias (pai, mde e adolescente). Os
adolescentes cursavam o 3° ano do ensino médio e as familias residiam na cidade
de Niter6i/RJ e pertenciam a camada média-alta da populacdo. As entrevistas
foram gravadas, transcritas e o conteddo foi posteriormente analisado. Do
conteddo emergiram trés categorias de analise que configuraram os temas
primordiais dos relatos dos entrevistados. Constatou-se que a familia exerce uma
grande influéncia no momento da escolha profissional, depositando expectativas,
fazendo exigéncias de forma direta ou indireta e passando valores sobre
determinadas ocupac@es. Concluiu-se que a escolha profissional ndo é feita ao
acaso, mas esta ligada as profissdes cujos valores sdo transmitidos desde gera¢oes

anteriores e aos papéis que cada um deve desempenhar na dindmica familiar.

Palavras-Chave

Adolescéncia; escolha profissional; familia; transmisséo geracional.
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Abstract

Campos, Katia Nahum; Féres-Carneiro, Terezinha (Advisor).
Generational transmission: effects on professional choice. Rio de
Janeiro, 2010, 102p. MSc. Dissertation — Departamento de Psicologia,
Pontificia Universidade Catdlica in Rio de Janeiro.

Adolescence is a phase in life cycle in which the individual goes through a
series of physical and psychological transformations. In this period there is the
consolidation of identity and the youngster faces a range of choices that will
define his future, including the professional choice. Many factors exert influence
in this choice and the adolescent will make it based on his social, cultural and
psychological context. The decision for a professional career is part of a
continuous process that starts early on, with a great participation of family life
history. This research had the goal to analyze family influence in professional
choice, observing aspects of generational transmission. Two families (composed
by father, mother, and one adolescent) were interviewed. The adolescents were
students in the third grade in middle school; families lived in the city of Niterdi, in
Rio de Janeiro, and were from middle-class. Interviews were recorded,
transcribed, and their content was later analyzed. From interviews’ content three
categories of analysis emerged, which configured fundamental themes in
participants’ reports. It was observed that the family exerts a great influence in the
moment of professional choice, placing expectations, making demands in direct
and indirect ways, and transmitting values about certain occupations. It was
concluded that professional choice is not made by chance, but is related to
professions for which values are transmitted by prior generations and to the roles
that each person should play in the family dynamics.

Keywords

Adolescence; profissional choice; family; generational transmission.
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A verdadeira profissdo do homem € encontrar seu caminho para si mesmo.

Hermann Hesse
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