PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511074/CA

4.
Sobre o elemento prazer da alienacgéo flexivel: a vida psiquica
da alienacao contemporanea

4.1
A psique humana, o seu mal-estar e 0s seus sonhos noturnos segundo
Sigmund Freud

Em O Ego e o Id Freud comeca afirmando que a psicanalise ndo localiza a
esséncia da vida mental humana em sua consciéncia, ao contrario do se pensava em
sua época. Segundo o autor, isto talvez se deva ao fato de que boa parte dos
pesquisadores que tinham como objeto a vida mental do homem nédo conheciam os
fendmenos pertinentes a hipnose, a interpretacdo dos sonhos e, segundo Cinco Licdes
de Psicanélise, ao estudo dos lapsos e atos casuais.

Freud, entdo, escreve que “estar consciente” significa um estado imediato e
certo. Um estado de consciéncia se caracteriza por sua contingéncia, pois uma idéia
que é consciente agora pode deixar de ser no momento seguinte e voltar a ser
consciente noutro momento. Neste lapso entre a consciéncia desta idéia e a ndo
consciéncia dela € possivel dizer que a idéia estava latente, ou inconsciente, mas uma
inconsciéncia que se define por sua capacidade de se tornar consciente novamente.
Mas, Freud alcanca a inconsciéncia através da analise e interpretacdo de certas
experiéncias em que a dindmica mental exerce um papel fundamental. Através destas
experiéncias, a psicandlise foi obrigada a presumir que existem idéias ou processos
mentais muito poderosos em termos quantitativos, podendo, assim, produzir todos os
efeitos que as idéias comuns podem produzir, ainda que estes efeitos gerados pela
inconsciéncia ndo se tornem conscientes. A razdo disto reside no fato de que uma
certa forca se opde a tomada de consciéncia destes processos mentais inconscientes,
caso contrario eles se tornariam conscientes. A psicanalise consiste, entdo, numa
técnica cujo esforgo terapéutico objetiva a remocgdo desta forca, ou resisténcia, que
impede a referida tomada de consciéncia. O estado que resulta da resisténcia a

conscientizacdo destes processos mentais inconscientes é designado por Freud de
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repressdo. O autor, entdo, extrai 0 seu conceito de inconsciente a partir de uma
teorizagdo da repressdo, consistindo o reprimido no protdtipo do inconsciente.

Até este momento é possivel dizer que ha dois tipos de inconsciente: o latente,
aqueles processos mentais que podem se tornar conscientes sem resisténcia e aqueles
que s se tornam conscientes através da remogdo psicanalitica da resisténcia que
impede a sua tomada de consciéncia. Contudo, Freud, para evitar confusdes
terminologicas, designa o inconsciente latente como pré-consciente, sendo o
inconsciente apenas o segundo tipo de inconsciente, ou seja, o reprimido, o que
coloca o pré-consciente muito mais préximo da consciéncia do que o inconsciente.
Em suma, tudo que é reprimido é inconsciente, mas nem tudo que € inconsciente
(pré-consciente) é reprimido, uma vez que ha processos mentais que podem vir a
consciéncia sem resisténcia e que, por isso, sdo chamados de pré-conscientes.

Freud, entdo, afirma, a partir de suas experiéncias, que a consciéncia é apenas
a superficie do aparelho mental e, por este motivo, é a primeira a ser atingida pelo
mundo externo. Todas as percep¢des sao oriundas do mundo externo, mas a
consciéncia € também afetada pelos processos internos, pela dindmica da vida mental,
0 que é designado pelo autor como sensagdes ou sentimentos. Mas, para que estas
sensacdes ou sentimentos se tornem conscientes é preciso que eles se transformem
em percepcOes externas mediante tragcos mnémicos. As percepcdes internas, ou
sensacOes e sentimentos que se transformaram em percepcdes, se distribuem,
basicamente, entre as percepgdes prazerosas e as desprazerosas e estas, segundo o
autor, sdo mais elementares do que as percepcOes externas. As percepgdes internas
prazerosas, ainda, ndo impelem a nenhuma mudanc¢a enquanto que as desprazerosas
impelem a mudanca nos mais altos graus. Uma questdo surge: algo prazeroso ou
desprazeroso pode se tornar consciente se se mantiver onde esta no aparelho mental
ou ele precisa ser transformado em percepcéo?

A experiéncia psicanalitica afirma que o segundo caso é o verdadeiro, ou seja,
é preciso que algo, prazeroso ou desprazeroso, se torne uma percepgao para que seja
objeto da consciéncia ou do ego. Todavia, aquilo que é inconsciente foi definido
como o reprimido, ou seja, como determinado pelos processos mentais que sofrem

resisténcia para se tornarem conscientes. Assim, € preciso que a consciéncia ou 0 ego
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sejam afetados de algum modo pelos processos mentais inconscientes para gque este
algo seja sentido como prazeroso ou desprazeroso. Mas o que é exatamente o ego? O
ego esta ligado a consciéncia e, por este motivo, controla as descargas de excitagdes
tanto do mundo interno quanto do mundo externo. E o ego que cuida da supervisio de
todos o0s processos constituintes da vida mental humana e, mesmo quando dorme,
exerce a sua censura sobre os sonhos. Origina-se do ego, também, todas as repressées
pelas quais se procura excluir determinadas tendéncias da psique. Mas, todas estas
tendéncias excluidas pela repressdo do ego se colocam em oposicédo a ele, cabendo,
por conseguinte, a psicanalise a remocdo das resisténcias do ego quando esta
oposicdo se torna um caso clinico. Logo, o ego ndo consiste no Unico traco da vida
mental do ser humano, tendo em vista que ha algo que é reprimido, algo que
permanece inconsciente pela acdo repressora. Este inconsciente é, por sua vez, o id,
ou seja, a dimensdo a cuja superficie esta o ego, ainda que o ego englobe apenas o
que esta adstrito ao seu sistema perceptivo, ou seja, apenas uma parte da superficie do
id. Freud, entdo, afirma que a percepcdo tem uma funcdo analoga aquela que os
instintos desempenham no id. Portanto, 0 ego ndo esta separado do id; ao contrério,
funde-se ao id. Mas, ao id também se funde tudo aquilo que € reprimido. O autor se

utiliza de uma imagem para tornar mais clara a relagéo entre o id e o0 ego:

Assim, em sua relacdo com o id, ele (0 ego) como um cavaleiro que tem de
manter controlada a forca superior do cavalo, com a diferenca de que o
cavaleiro tenta fazé-lo com a sua propria forga, enquanto que o ego utiliza
forcas tomadas de empréstimo. A analogia pode ser levada um pouco além.
Com freqiiéncia o cavaleiro, se ndo desejar ver-se separado do cavalo, é
obrigado a conduzi-lo aonde este quer ir; da mesma maneira, 0 ego tem o habito

de transformar em acéo a vontade do id, como se fosse sua propria*®®,

Mas outro fator é de suma importancia para a constituicdo do ego: o corpo.
Assim, € da superficie do corpo que advém as percep¢des do mundo externo e as
sensacgdes e sentimentos do mundo interno. O ego &, sobretudo, um ego corporal, pois
se constitui ndo apenas como uma entidade de superficie, mas também na propria

projecéo desta superficie, o corpo.

1% FREUD, S., OEgo e 0 Id, p. 25-26.
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Mas, onde o cavaleiro da imagem de Freud toma emprestada a forga
necessaria a sua conducdo do cavalo? Ou, onde o ego toma as forgas extras
necessarias ao controle do id? As consideracdes de Freud, até este momento, tornam
possivel afirmar que o ego possui gradacdes como, por exemplo, o pré-consciente e 0
consciente. Porém, outra gradacdo é extraida pelo autor de suas experiéncias: a do
superego ou ideal do ego. Aqui se torna necessario mais um aprofundamento na
compreensdo da psique humana.

Segundo Freud, em Esboco de Psicanalise, o id é a mais antiga dimensdo da
vida mental humana, uma vez que nela se encontra tudo que é herdado pelo ser
humano, ou seja, 0s seus instintos. Entrando em contato com o mundo externo, uma
dimensdo do id experimenta um desenvolvimento especial, na medida em que tem de
equipar-se para receber os estimulos externos e internos assim como tem de se
colocar numa disposicéo para agir contra os estimulos como uma espécie de escudo
protetor. Portanto, a primeira funcdo do ego € controlar os movimentos voluntérios,
dada a ligacdo entre o seu sistema sensorial ou perceptivo e a acdo muscular. E
funcdo do ego, também, a autopreservacdo que, no que se refere aos estimulos
externos, consiste em armazenar experiéncias ligadas a estes estimulos, formando,
com isso, a memoria. Deste modo, 0 ego pode evitar os estimulos mais intensos
através da fuga, pode se adaptar aos estimulos moderados e pode produzir por meio
de sua propria atividade as modificacbes necessarias no mundo externo tendo em
vista 0 seu beneficio. Em relagdo aos estimulos internos, ou as percepgdes internas
que se originam do id, o ego tem a funcdo de controlar as exigéncias dos instintos,
escolhendo qual destas exigéncias devem ser satisfeitas ou ndo, ou ainda, se a
satisfacdo destas exigéncias precisa ser adiada para um momento mais propicio ou até
suprimidas completamente. O ego tem como funcdo a consideracdo das tensdes
ocasionadas pelo seu controle, sendo a elevacdo destas tensdes a fonte de desprazer
enquanto que a sua diminuigdo torna-se a causa de prazer. Contudo, Freud escreve
que talvez nédo seja a elevacdo e a diminuigédo a causa de prazer e desprazer, mas sim
uma mudanga de ritmo de suas modificagfes. O ego, entéo, esforca-se para conseguir

prazer e evitar o desprazer. O perigo de um futuro aumento de desprazer gera um
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sinal de ansiedade. Por ultimo, o ego recolhe-se a fim de reorganizar as suas energias
mentais ao se desconectar do mundo externo, o que se da através do sono.

Mas, no que se refere a formacdo do superego, é preciso dizer que a longa
duracdo da infancia do ser humano resulta na constituicdo de uma dimensao no ego
que prolonga a influéncia parental. O agente deste prolongamento € o superego. O
superego, entéo, se constitui como a terceira forga da psique humana ao se diferenciar
do ego ou até se lhe opor. O ego sofre uma tripla pressdo: a do mundo externo, a do
id e a do supergo. Assim, ao agir, deve satisfazer e conciliar as exigéncias do
superego, do id e da realidade. No entanto, a constituicdo do superego de um
individuo recebe contribui¢bes advindas ndo apenas das relagdes parentais, mas
também dos sucessores e substitutos posteriores dos pais, tais como: professores,
modelos da vida publica e até idéias sociais admirados. Freud, entdo, observa que o id
e 0 ego estdo ambos ligados ao passado, apesar de todas as diferengas existentes entre
os dois. O id, por conseguinte, € a influéncia da hereditariedade; o superego, por sua
vez, ¢ a influéncia oriunda de outras pessoas ou de ideais e 0 ego é determinado pela
experiéncia contemporanea, ou seja, pelo presente. Ernst Bloch funda sua critica a
Freud precisamente neste aspecto, pois ele observa que ndo ha a categoria do futuro
na concepcdo freudiana da vida mental do ser humano. Mesmo os ideais de Freud
advém do passado, constituindo, assim, uma teoria de forte traco conservador, mas a
critica de Bloch sera retomada mais adiante. Em suma, o superego tem de estar
presente onde quer que o ser humano experimente uma infancia e dependéncia
prolongadas.

Portanto, o id € a expressdo do verdadeiro objetivo da vida do organismo de
um individuo: a satisfacdo de suas necessidades inatas. A preservacdo da vida e a
protecdo dos perigos do mundo externo cabem ao ego, ou seja, 0 id ndo se preocupa
com a autopreservacdo de um individuo. Aqui também incide outra critica de Ernst
Bloch, tendo em vista que este autor compreende a autopreservagdo como sendo
instintiva, sobretudo na forma da fome, mas esta critica também sera retomada mais
adiante. Ja o superego pode até criar novas necessidades, mas mesmo estas
necessidades permanecem no ambito da limitacdo das satisfacGes das exigéncias do

id. Estas exigéncias do id sdo a causa das tensdes do ego e sdo elas provocadas pelos
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instintos. E possivel identificar inimeros instintos diferentes, mas todos eles podem
ser remetidos a fundamentalmente dois instintos basicos: Eros e instinto destrutivo. O
primeiro se define por objetivar o estabelecimento de unidades cada vez maiores e a
preservacdo destas unidades. O instinto destrutivo, Freud supde, tem como objetivo a
conducéo do ser vivo a um estado inorgénico. O autor escreve em Além do Principio

de Prazer:

Trata-se de instintos componentes cuja funcdo é garantir que o organismo
seguira seu proprio caminho para a morte, e afastar todos os modos possiveis de
retornar a existéncia inorganica que ndo sejam imanentes ao proprio organismo.
N&o temos mais de levar em conta a enigmatica determinacdo do organismo
(tdo dificil de encaixar em qualquer contexto) de manter sua propria existéncia
frente a qualquer obstaculo. O que nos resta € o fato de que o organismo deseja
morrer apenas do seu proprio modo. Assim, originalmente, esses guardides da
vida eram também os lacaios da morte®3*,

A presuncéo de Freud acerca do instinto de morte ou de agressividade reside no fato
de que as coisas vivas, ou organicas, surgiram depois das coisas inanimadas, ou
inorganicas, entdo o instinto de morte seria justamente uma espécie de determinacao
do inorganico sobre o organico, ou da morte sobre a vida, constituindo a morte ou o
inorganico precisamente o retorno ao estado anterior a vida e, por conseguinte, 0
instinto de morte é a forca que conduz a vida a este retorno. Mas, nas funcdes
bioldgicas os dois instintos basicos da psique humana podem tanto se opor quanto se
combinar. Um exemplo da combinacdo dos dois esta no ato de comer, pois aqui se
destréi um objeto, a comida, com intuito de preservar a vida. Os instintos de morte
(destruicdo e agressividade) e de amor (Eros) ndo se restringem a uma localidade ou
outra da mente, pois estdo em todos os lugares.

O instinto de morte, quando opera internamente, é silencioso e, por este
motivo, ndo chama atencdo; mas quando se exterioriza, ao se tornar instinto de
destruicdo, entdo ele se torna objeto de atencdo. Esta exteriorizacdo é fundamental
para a preservacdo do ser humano e o aparelho muscular humano serve a este
objetivo. Contudo, quando o superego se estabelece, é possivel que uma grande

guantidade de agressividade se acumule no interior do ego, levando-o a operar de

134 1d., Além do Principio de Prazer, p. 50.
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modo autodestrutivo™®®

. A contencdo da agressividade pode, entéo, conduzir o ser
humano a doenca da mortificacdo. Quando uma pessoa é tomada de intensa raiva e
tem a sua agressividade impedida é possivel ver a transicdo da exteriorizacdo da
raiva, a agressividade, a autodestrutividade ou automortificacdo. Uma pessoa passa,
com isso, a esmurrar a Si mesma ou a arrancar 0s seus proprios cabelos.

Surge, entdo, o problema da objetivacdo, catexia'*®, e do comportamento da
libido no id e no superego, mas tudo que se sabe sobre a libido esta relacionado ao
ego, onde toda cota de libido se encontra armazenada. O estado de narcisismo
primério consiste no momento em que 0 ego armazena toda libido para si. Este
estado é superado quando a libido narcisica se torna libido objetal, ou seja, quando
ela ganha um objeto, fixando-se em algo (objetiva-se). No entanto, ao longo de toda
vida de um individuo, o ego acumula grande parte das energias libidinais para, assim,
envia-las a diferentes objetos e depois recolhé-las quando necessario. Este acimulo
de energias libidinais sé se transfere consideravelmente do ego para o objeto quando
uma pessoa se encontra completamente apaixonada, o que faz com que este objeto
ocupe o lugar do ego, tornando-se o alter-ego. Outra caracteristica da libido é a
transferéncia, ou seja, a libido pode facilmente trocar de objeto, mas isto ndo pode ser
confundido com a libido fetichista, isto €, aquela espécie de energia libidinal que se
fixa em objetos especificos ou em partes especificas de determinados objetos.

Todo individuo passa por uma histéria libidinal, ou seja, toda pessoa passa por
diferentes fases de fixacdo da libido. A primeira ocorre na primeira infancia, a fase
oral, assim designada por consistir na fixacdo da libido na boca. Tal fato ocorre

135 Erich Fromm faz uma interessante distingdo terminolégica da agressividade, ou destrutividade,
humana: “A palavra ‘agressido’serve, convenientemente, como ponte, para ligar de forma bioldgica a
agressdo adaptativa (que ndo é maligna) a destrutividade, que, na verdade, é maligna. A esséncia desta
espécie de raciocinio é a seguinte: Agressdo biologicamente adaptativa = inata; destrutividade e
crueldade = agressdo; Ergo: destrutividade e crueldade = inata. (...) Utilizei-me, neste livro, do termo
‘agressdo’para designar a agressdo defensiva, reativa, que subordinei a conceituagdo de ‘agressdo
benigna’, mas chamei a ‘destrutividade’ e a ‘crueldade’de propensdo especificamente humana para
destruir e ansiar por um controle absoluto (‘a agressdo maligna’) . Toda vez que empreguei o termo
‘agressdo’, por ter-me parecido Util num determinado contexto a fim de indicar o sentido diverso de
uma agressdo defensiva, qualifiquei-o expressamente para evitar incompreensdes.” FROMM, E.,
Anatomia da Destrutividade Humana, p 18.

138 O termo catexia ou objetivagdo vem da palavra alema Besetzung , assim: “De forma geral besetzen
(investir, carregar de, tomar) designa o ato de ‘ocupar algo com energia psiquica’ (um neurdnio, uma
representacdo, uma zona corpérea, um objeto).” HANNS, L., Dicionario Comentado do Aleméo de
Freud, p. 96.
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porque toda atividade psiquica estd voltada para a primeira parte do corpo
responsavel pela satisfagdo das necessidades, primeiramente, de autopreservacao
mediante nutricdo e, depois, de obtencdo de prazer independente da nutrigcédo e, por
este motivo, sexual. Freud entende por sexual ndo apenas a atividade pela qual o
homem penetra a mulher, mas toda atividade que gera prazer. Neste sentido, a crianga
pode ter uma necessidade sexual com 0 seio materno sem querer por isso fazer sexo
com ela (ainda que depois venha a querer). A fase oral é superada pela fase anal-
sadica que consiste na fusdo entre impulsos agressivos e eroticos contra 0 Orgao
responsavel pela funcéo excretora. A terceira fase é a falica, fase esta precursora da
fase final da vida sexual do ser humano. A fase falica é determinada pela fixa¢do no
6rgao masculino e ndo no feminino, pois o 6rgao sexual feminino permanece oculto
as tentativas das criancas de conhecé-lo. Isto se deve, sobretudo, a constituicdo fisica
feminina. Nesta fase a sexualidade da primeira infancia atinge o seu apice e,
consequentemente, comeca a sua dissolugdo. A partir da fase falica, menino e menina
passam a desenvolver-se sexualmente de modos distintos. Contudo, ambos 0s sexos
“partem da premissa universal do pénisl37.” O menino, entdo, comega a manipular o
pénis e a fantasiar a execucdo do sexo com a sua mae, ou seja, ele entra na fase
edipiana, até que vivencia um trauma causado pela combinacdo da ameaca de
castracdo com a da visdo da falta de pénis nas pessoas do sexo feminino. Assim,
encerra-se a fase edipiana e o menino entra numa fase de laténcia, o que provoca
sérios efeitos na vida psiquica de uma pessoa do sexo masculino. J& a menina
experimenta a falta de seu pénis ao tentar realizar as mesmas coisas dos meninos, o
que faz com que ela reconheca ndo sé a falta do seu pénis, mas também a
inferioridade do seu clitéris, causando, assim, efeitos igualmente graves a sua vida
psiquica.

A incomensurabilidade da grandeza e da importancia de Freud para o
pensamento humano ndo encontra a sua razdo de ser apenas no fato de ele ter
desvelado a dindmica da vida mental do ser humano, mas também por ter dado inicio
a uma ciéncia, a psicanalise, cujo objetivo consiste em tratar os problemas advindos

da referida dindmica. A filosofia, ou qualquer outro ramo do saber, n&o pode pensar o

13T FREUD, S., “Esboco da Psicanalise”. In: Os Pensadores, p. 206.
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ser humano sem tomar uma posi¢do em relacdo a Freud, isto se ndo quiser correr
risco de produzir uma visdo de mundo ou teoria acerca do homem no minimo naif.
Contudo, a compreensdo de Freud da mulher e da menina, no que se refere a
experiéncia de sua castracdo, ndo € nem um pouco convincente. O argumento
apresenta problemas evidentes, por exemplo: por que a menina tem de compreender a
sua vagina como um o6rgao castrado e ndo ver o 6rgdo sexual do menino como uma
deformacdo? Né&o ficam claros, entdo, os motivos da universalizacdo da experiéncia
da castracdo da menina, o que s6 pode ser explicado pelos limites culturais e
historicos vividos por Freud. Em outras palavras, a experiéncia da castracdo da
menina expressa muito mais a cultura européia da época do que propriamente uma
ciéncia acerca da real dindmica da psique feminina, expressando antes uma
compreensdo sexista da mulher, ou seja, um ser fisica e intelectualmente menos
dotado que o homem. Mas, se se compreender a psicanalise freudiana como a
compreensdo da mulher européia inserida na cultura do final do século XIX e inicio
do século XX, entdo o conceito de castracdo da menina diz muito mais dos traumas
femininos oriundos de uma cultura sexista do que propriamente da mulher
universalmente compreendida. E importante frisar também que o esforco de Freud
consiste também na tentativa de compreender tantos as identidades quanto as
diferencas do desenvolvimento da vida sexual compartilnadas pelos dois géneros,
apesar de todos os problemas de sua tentativa.

Mas, retomando Freud, o autor observa que seria um erro supor que a histéria
das fases libidinais consiste num desenvolvimento linear e sucessivo. Ao contrario, 0s
seres humanos experimentam a falta de linearidade e sucessao das referidas fases.
Estas fases, entdo, foram apresentadas de modo sucessivo e linear apenas para efeito
explicativo ou didatico. Um dos resultados possiveis da irregularidade e imperfeicéo

do desenvolvimento libidinal do homem é a perverséo:

Este processo nem sempre € realizado de modo perfeito. As inibicdes em seu
desenvolvimento manifestam-se como os muitos tipos de distarbio da vida
sexual. Quando é assim, encontramos fixacdes da libido em condigdes de fases
anteriores, cujo impulso, que é independente do objetivo sexual normal, é
descrito como perversdo. Uma dessas inibicdes do desenvolvimento é, por
exemplo, a homossexualidade, quando ela é manifesta. A analise mostra que em
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todos os casos um vinculo objetal de carater homossexual esteve presente e, na
maioria dos casos, persistiu em estado latente. A situacdo complica-se porque,
via de regra, 0s processos necessarios a um desfecho normal ndo se acham
completamente presentes ou ausentes, mas parcialmente presentes, de maneira
que o resultado final fica dependente dessas relacdes. Nessas circunstancias, a
organizacdo genital é, na verdade, obtida, mas faltam-lhe aquelas porcbes da
libido que ndo avancaram com o resto e permaneceram fixadas em objetos e
metas pré-genitais. Este enfraguecimento revela-se numa tendéncia, se héa
auséncia de satisfacdo genital ou se existem dificuldades no mundo externo real
de a libido retornar a suas catexias pré-genitais anteriores (regressao)™®.

Agora ¢ possivel voltar a questdo do “lugar” da psique humana de onde o ego
retira as forcas extras para controlar o id. Ha duas vias pelas quais o id pode entrar em
contato com 0 ego. A primeira é uma via direta e a segunda é a indireta, pois ela se da
por intermédio do superego. Ja foi visto que o ego evolui da simples percepcdo e da
mera obediéncia aos instintos ao controle a inibicdo dos mesmos. Neste processo, 0
ego retira boa parte da sua forca do seu ideal, ou seja, do superego, parcialmente
formado, por sua vez, por uma forca nascida da reacdo contra os instintos do id. O
ego, conforme ja visto, tem de lidar com o mundo externo, com o id e o superego e,
como ¢é uma zona fronteirica, ele tenta realizar a mediacdo entre mundo externo e id,
buscando tornar docil o id para o mundo e por meio de sua atividade muscular tornar

0 mundo um lugar mais propicio aos desejos do id:

De fato, ele (0 ego) se comporta como o médico durante um tratamento
analitico: oferece-se, com a atencdo que concebe ao mundo real, como um
objeto libidinal para o id, e visa a ligar a libido do id a si préoprio. Ele ndo é
apenas um auxiliar do id; é também um escravo submisso que corteja 0 amor de
seu senhor. Sempre que possivel, tenta permanecer em bons termos com o id;
veste as ordens do Ics (inconsciente) do id com suas racionalizaces Pcs (pré-
conscientes); finge que o id esta mostrando obediéncia as admonicbes da
realidade, mesmo quando, de fato, aquele permanece obstinado e inflexivel,
disfarca os conflitos do id com a realidade e, se possivel, também o0s seus
conflitos com o superego. Em sua posicdo a meio caminho entre o id e a
realidade, muito frequentemente se rende a tentacdo de tornar-se sicofanta,

138 |bid., p. 206-207. Seria interessante perguntar o que seria um desenvolvimento “normal” da histéria

libidinal para Freud. Contudo, para responder esta pergunta seria necessaria uma pesquisa da teoria
freudiana muito mais profunda e ampla do que aquela que realizada por este trabalho, o que também
desviaria muito esta tese do seu objetivo principal: a compreensdo dos principais elementos da
alienacéo contemporanea.
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oportunista e mentiroso, tal como um politico que percebe a verdade, mas

deseja manter o seu lugar no favor do povo™.

O ego, ainda, ndo lida com os dois instintos fundamentais do id, Eros e 0 de
morte, de modo imparcial, pois através do seu trabalho de objetivacdo, catexia, ele
auxilia os instintos de morte, ou de agressividade, do id a conseguir o controle da
libido. O risco deste processo € 0 ego voltar esta energia do instinto de morte contra
si mesmo ou ser controlado por este instinto. Em ambos os casos ele préprio pode
perecer. Para evitar este risco o ego tem de acumular libido em seu interior, 0 que 0
transforma numa espécie de representante de Eros e, com isso, passa a querer viver e
ser amado. Deste modo, 0 ego armazena a forca do instinto de morte utilizada por ele
para o controle da libido no superego que, por sua vez, auxiliarda 0 ego em sua
atividade repressiva ou controladora da libido ou do id. Mas como exatamente surge
0 superego? Qual a sua origem?

Jé foi dito que ele se origina de uma for¢a nascida da reagdo contra os instintos.
Mas como exatamente isto ocorre? Freud afirma, antes de tudo, que a origem do
superego € uma questdo extremamente complicada, principalmente devido a
triangulacdo que caracteriza a situacdo edipiana e a bissexualidade constitutiva de
todo individuo. No caso de uma crianca do sexo masculino, ainda na primeira
infancia, este menino toma a mée como objeto de sua libido, o que tem como origem
o fato de ter de se alimentar através do seio materno. Num primeiro momento, o
menino se identifica com o pai, pai e filho caminham lado a lado, mas, quando o0s
desejos do menino se tornam mais intensos em relacdo a mae, o pai passa a ser visto
como obstaculo & realizacdo dos seus desejos. Disso resulta o complexo de Edipo,
pois aquela primeira identificagdo entre o0 pai e 0 menino se torna, a partir deste
momento, uma relacédo hostil, desejando, 0 menino, livrar-se do pai para ocupar o seu
lugar junto a mae. Mas este desejo pela mée deve ser reprimido. O desejo do menino
pela mée deve perder 0 seu objeto e o lugar deste precisa ser ocupado por uma de
duas coisas: ou por uma identificagdo com a mée ou por uma identificacdo com o pai.
A masculinidade do menino pode ser determinada pela sua identificagdo com o pai ou

ndo. No que se refere a menina, a sua feminilidade pode ser determinada por sua

139 1d., 0 Egoeo Id, p. 62.
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identificacdo com a mée. Mas, no caso da menina, Freud observa que com frequéncia
a anélise mostra que a menina pode se identificar com o pai, o que dara proeminéncia
a sua masculinidade. Logo, a masculinidade ou feminilidade de um homem ou de
uma mulher dependera do modo como sera solucionado o complexo de Edipo em sua
psique, ou seja, a masculinidade ou feminilidade de alguém sera determinada,
segundo o autor, pela sua identificagdo com o pai ou com a mde. Contudo, pode
acontecer de 0 menino, por exemplo, ndo so6 ter uma relagdo ambivalente com o pai,
mesclada pela identificacdo (daquele primeiro momento) e pela hostilidade, e uma
relagdo afetuosa com mée, mas também se relacionar como uma menina diante do pai
e sentir cilme da mé&e, no que resulta numa hostilidade para com ela.

No entanto, o superego ndo é efeito apenas das identificacdes objetais do id,
uma vez que ele também resulta da formacao reativa contra estas identificacdes. Em
outras palavras, a relagdo entre ego e superego ndo se esgota no preceito: “vocé
deveria ser assim (como o seu pai).” Esta relacido também se traduz em outro
preceito: “vocé ndo deve ser assim (como seu pai)”. Deste modo, o ideal do ego, ou o
superego, exerce uma dupla funcdo, pois, para reprimir o complexo de Edipo e
auxiliar o ego em sua tarefa de controlar o id, ele, a0 mesmo tempo, apresenta um
objetivo (vocé deve ser assim) e uma proibicdo (vocé ndo deve ser assim). Portanto,
quando os pais sao percebidos como obstaculos a realizacdo dos desejos edipianos da
crianca, ocorre um evento revolucionario, o ego infantil se fortifica para tornar
possivel a repressdo ao complexo de Edipo e, conseqilentemente, conseguir controlar
0 id. Para realizar esta tarefa, 0 ego, entdo, toma emprestada a forca do pai, o que faz
com que o ego projete nele o seu ideal, fato este reforcado pelo ensino religioso, pela
educacdo escolar e pela leitura e estudo. Assim, quanto mais forte € o complexo de
Edipo e quanto mais rapido ele sucumbir, mais severa se tornara posteriormente a
dominacdo do superego sobre o ego, 0 que se da através da consciéncia ou por meio
de um sentimento inconsciente de culpa.

O superego tem uma dupla origem. A primeira se deve a um fato bioldgico, pois
o0 ser humano durante um prolongado tempo estd desamparado e dependente, pois é
evidente a fragilidade de uma crianca diante das forgas do mundo externo assim como

é evidente a necessidade que ela tem dos seus pais para manter a sua existéncia. A
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outra origem do superego esta associada & repressdo do complexo de Edipo, ou seja, &
interrupgdo do desenvolvimento libidinal da crianga e, por conseguinte, a sua
substituicdo por um periodo marcado pela laténcia. O desenvolvimento do superego
ndo é fruto do mero acaso, mas resultado necessario do desenvolvimento da vida

sexual do ser humano. Freud observa:

A psicandlise frequentemente foi censurada por ignorar o lado mais elevado,
moral, superpessoal, da natureza humana. A censura € duplamente injusta, tanto
historica quanto metodologicamente. Em primeiro lugar, porque ja desde o
inicio atribuimos as tendéncias morais e estéticas do ego a funcédo de incentivar
a repressdo; e, depois, houve um recusa geral em reconhecer que a pesquisa
psicanalitica ndo podia, tal como um sistema filoséfico, produzir uma estrutura
tedrica completa e ja pronta, mas teve de encontrar seu rumo passo a passo ao
longo do caminho da compreensao das complexidades da mente, efetuando uma
dissec¢do analitica tanto dos fendmenos normais quanto dos anormais.
Enquanto tivemos de nos preocupar com o estudo do que é reprimido na vida
mental, ndo houve necessidade de aderir a quaisquer apreensdes agitadas quanto
ao paradeiro do lado mais elevado do homem. Mas agora que empreendemos a
andlise do ego, podemos dar uma resposta a todos aqueles cujo senso moral
ficou chocado e que se queixaram de que, certamente, deveria haver uma
natureza mais alta no homem: ‘Muito certo’, podemos dizer, ‘e aqui temos essa
natureza mais alta, neste ideal do ego ou superego, o representante de nossas
relagbes com nossos pais. Quando éramos criancinhas, conhecemos essas
naturezas mais elevadas, admiramo-las e tememo-las, e, posteriormente,
colocamo-las em nés mesmos™*.

O ideal do ego, ou o superego, se origina da repressio ao complexo de Edipo e,
por isso, € expressdo dos mais poderosos impulsos e das mais fundamentais
vicissitudes libidinais do id. Assim, os mais altos valores éticos, 0os maiores
exemplos, as mais nobres visdes de mundo podem encontrar sua morada no superego.
Sé erigindo tais ideais que 0 ego pode obter o controle do id. Desta maneira, se 0 ego
se torna apenas o representante do mundo externo, o superego se colocara em conflito
com ele como representante do mundo interno, ou seja, do id. Os conflitos da
contraposicédo entre 0 ego e o superego podem agora ser analisados.

Segundo Freud, a parte mais baixa da psique humana se torna a mais elevada

através da formacdo do ideal do ego. O superego sempre resolve as questfes da vida

%1d., OEgoeold, p. 37-38.
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mental do ser humano a partir daquilo que € mais elevado na natureza humana, pois,
com isso, tenta substituir o anseio pelo pai, 0 que é o germe de todas as religides.
Assim, por exemplo, a humildade de um individuo nasce do autojulgamento cuja
sentenca condena 0 ego a nunca estar a altura do seu ideal. Mas, ao longo da vida da
crianga, outros individuos além do pai assumem o papel paterno, como professores e
quaisquer outras pessoas em posicdo de autoridade. O sentimento de culpa nasce, por
conseguinte, da tenséo entre ego e superego, sobretudo porque aquele sempre esta em
desvantagem em relacdo a este. A religido, a moralidade e um senso social, principais
tracos do lado mais elevado do ego (o superego), tem sua origem, segundo Totem e
Tabu, filogeneticamente na repressdo ao complexo de Edipo.

O que fica claro do que foi até aqui exposto é a tensdo da relacao entre id, ego e
superego. Entretanto, Freud ainda observa que o ser humano é um ser social e que
para viver em sociedade € preciso que ele reprima os seus dois instintos
fundamentais, Eros e o instinto de agressividade. O resultado desta repressdo é o mal-
estar na civilizacao.

Em o Mal-Estar na Civilizacdo Freud tenta compreender, inicialmente, o que 0s
seres humanos buscam realizar na vida, ou ainda, o que 0s homens desejam. E ele
responde que, antes de tudo, os seres humanos desejam a felicidade e esta possui dois
aspectos, um negativo e outro positivo. O aspecto negativo funda-se no fato de que os
seres humanos ndo querem o desprazer e o sofrimento. Inversamente, o aspecto
positivo da felicidade significa que os seres humanos querem ter intensos sentimentos
de prazer, o que, em sentido mais estrito, define a felicidade. Os homens, entéo,
decidem o proposito de suas vidas determinados pelo principio de prazer, principio
que desde o inicio da vida mental dos individuos domina os demais. A felicidade é
compreendida como a satisfacdo de necessidades reprimidas no mais alto grau, o que
sO pode ser realizado episodicamente, pois 0 prolongamento da situacdo propiciadora
de prazer so produz um prazer muito ténue. Logo, a felicidade humana esta restrita ao
estreito &mbito de sua constituicdo. A infelicidade, ao contrério, é experimentada com
muito mais freqiéncia, uma vez que o sofrimento possui trés fontes. A primeira tem
como origem a decadéncia ou o envelhecimento do corpo, 0 que, segundo Freud, nem

desperta sofrimento e ansiedade como sinais de alerta. A segunda fonte do sofrimento
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humano reside na realidade, visto que o mundo externo pode voltar contra o ser
humano suas for¢as muito superiores aquelas postas a disposicdo do homem. A
terceira fonte de sofrimento advém das relacbes que os homens estabelecem ou
buscam estabelecer com outros homens. E em virtude deste quadro que o ser humano
tem se acostumado a moderar as suas reivindicaces por felicidade e prazer. Nao é
por acaso que muitos homens se consideram felizes simplesmente por terem escapado
ao sofrimento.

Todavia, a impossibilidade de realizacdo do propdsito mais fundamental do
homem imposto pelo principio de prazer, a satisfagdo plena de seus desejos e a
obtencdo do maximo prazer, ndo deve fazer com que ele abandone o projeto de
realizacdo da sua felicidade. Mas, o que impossibilita a realizacdo da felicidade
humana?

Freud, entdo, escreve que as trés fontes do sofrimento humano néo séo as Unicas
responsaveis pela impossibilidade humana de ser feliz, pois a principal razdo da
desgraca do homem reside no fato de ele viver na civilizacdo. Freud define

civilizacdo:

...a palavra civilizacdo descreve a soma integral das realizacdes e regulamentos
que distinguem nossas vidas das de nossos antepassados animais, e que servem

a dois intuitos, a saber: o de proteger os homens contra a natureza e o de ajustar
141

0s seus relacionamentos mutuos .
Por conseguinte, a0 mesmo tempo em que o ser humano necessita da civilizacdo para
viver, ele encontra nela o principal obstaculo para ser feliz ou para realizar o
proposito do principio de prazer. Os paises, entdo, que alcancaram um alto nivel de
civilizagdo atingiram, simultaneamente, um alto grau de ordem. N&o ha ddvida de que
é necessario ordem para que o ser humano possa sobreviver, bem como néo se coloca
em questdo os beneficios trazidos pela ordem. No entanto, esta ordem é justamente a
causa de a civilizagdo ndo ter como sua principal caracteristica a liberdade. Freud
chega a afirmar que antes da existéncia de qualquer civilizacdo, a liberdade dos

homens era muito maior do que na civilizagdo, uma vez que para O Seu

11 14., “O Mal-Estar na Civilizagdo™. In: Os Pensadores, p. 151.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511074/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511074/CA

168

desenvolvimento foi preciso restringi-la @ medida necessaria ao convivio social.
Mesmo a revolta que se d& em nome da liberdade, normalmente, significa apenas uma
reacao contra uma injustica, ou seja, contra uma falha na ordem ou contra uma ma
aplicacdo de seus regulamentos. Assim, a revolta determinada pelo impulso de
liberdade se dirige muito mais contra uma forma especifica de civilizacdo do que
contra a civilizacdo em geral, ou seja, contra a necessidade dos homens das normas
que o0 protegem contra a natureza e que regulam as relacdes sociais. Porém, boa parte
da humanidade se encontra num esforco continuo para acomodar-se de modo mais
conveniente. Entretanto, o desenvolvimento da civilizacdo é marcado, sobretudo, por
modifica¢fes nas disposi¢des instintivas do ser humano, o que é o mesmo que dizer
que a histdria da civilizacdo € marcada pela renuncia ao instinto.

Ja foi visto que os instintos do ser humano ndo sdo apenas amorosos, mas
também agressivos. H4, entdo, no homem uma forte inclinacdo a agressdo, o que
resulta numa forte tensdo existente entre os relacionamentos humanos. E € justamente
em virtude desta hostilidade mutua que a civilizacdo encontra-se constantemente
ameacada de dissolucdo. A civilizacdo se vé obrigada a realizar esforgos imensos para
manter a coesdo social, tornando necessario, por conseguinte, o estabelecimento e a
ratificacdo constante dos limites para os instintos agressivos do homem e mantendo

as exigéncias do instinto de agressao sob o controle de um forte aparelho psiquico.

Dai, portanto, o emprego de métodos destinados a incitar as pessoas a
identificacBes e relacionamentos amorosos inibidos em sua finalidade, dai a
restricdo a vida sexual e dai, também, o mandamento ideal de amar ao proximo
como a si mesmo, mandamento que é justificado pelo fato de nada mais ir tdo
fortemente contra a natureza original do homem. A despeito de todos 0s
esforcos, esses empenhos da civilizacdo até hoje ndo conseguiram muito.
Espera-se impedir 0s excessos mais grosseiros da violéncia brutal por si mesma,
supondo-se o direito de usar a violéncia contra 0s criminosos; no entanto, a lei
nédo e capaz de deitar a m&o sobre as manifestagdes mais cautelosas e refinadas
da agressividade humana. Chega a hora em que cada um de nés tem de
abandonar, como sendo ilusfes as esperancas que, na juventude, depositou em
seus semelhantes, e aprende quanta dificuldade e sofrimento foram
acrescentados a sua vida pela ma vontade deles. Ao mesmo tempo, seria injusto
censurar a civilizacdo por tentar eliminar da atividade humana a luta e a
competicdo. Elas sdo indubitavelmente indispensaveis. Mas oposicdo ndo é
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necessariamente inimizade; simplesmente, ela € mal empregada e tornada uma
142

ocasido para inimizade™™.

A civilizagdo impde limites tanto a sexualidade quanto a agressividade
humanas. Logo, a civilizacdo, enquanto ordenacdo de uma humanidade que €
naturalmente desordenada, exige a reducdo do principio de prazer e dos seus instintos
de agressdo a medida do principio de realidade, isto é, aquilo que impulsiona o
individuo a felicidade deve se adequar a realidade, uma vez que ambos o0s instintos
podem se articular, conforme ja foi visto, para a satisfacdo das exigéncias instintivas
do id. H4, portanto, na economia libidinal do homem uma luta entre a preméncia de
viver em sociedade e a de ser feliz. O mal-estar da civilizacdo, entdo, tem sua origem
na reducdo da nossa felicidade aquilo que a ordem da realidade permite. O mal-estar
que caracteriza a civilizagao resulta de um “excesso de ordem” e de uma falta de
liberdade. Deste modo, no interior de uma civilizacdo que preferiu limitar a liberdade
em nome da seguranca, mais ordem é o mesmo que mais mal-estar.

Resta, por fim, saber a maneira pela qual a psicanalise realiza a sua andlise da
psique humana bem como a maneira pela qual trata os seus pacientes, ou seja, resta
abordar o problema da interpretacdo dos sonhos. Ja foi visto que o estudo dos chistes
e da hipnose também sdo importantes a psicanalise para a compreensdo da vida
mental humana. Contudo, este trabalho se detera, ainda que muito brevemente,
apenas na interpretacdo dos sonhos, uma vez que é nela que reside o conceito de
sonho em Freud e, além disso, o proprio autor afirma que “a interpretacao dos sonhos
é na realidade a estrada real para o conhecimento do inconsciente, a base mais segura
da psicanalise™*.”

Freud comeca afirmando que nem todos o0s sonhos sdo estranhos,
incompreensiveis e confusos. Ao analisar os sonhos das crian¢as de um ano e meio de
idade, por exemplo, é possivel verificar o quao simples sdo de serem explicados, uma
vez que se definem pela realizacdo de desejos do dia passado, mas que ndo foram
realizados. Mas, a primeira critica que pode ser feita € a de que os sonhos dos adultos

ndo sdo simples como os das criangas; ao contrario, sdo tdo ininteligiveis que se torna

¥21d., “O Mal-Estar na Civilizagdo”. In: Os Pensadores, p. 167-168.
3 1d. “Cinco Ligdes de Psicanalise”. In: Os Pensadores, p. 20.
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impossivel afirmar que estejam ligados a satisfacdo dos desejos. O autor responde que
o0s sonhos dos adultos sdo distorcidos pela psique humana, pois o contetdo manifesto
dos sonhos substitui 0s pensamentos latentes do inconsciente que sdo, por sua vez,
distorcidos e deformados pela acdo repressiva do ego, ou seja, pela acdo repressora do
ego sobre os desejos reprimidos do inconsciente. A tarefa da psicanélise se define
como a interpretacdo dos sonhos para a compreensdo dos pensamentos latentes dos
mesmos, 0 que ndo pode ser feito pelo paciente sozinho, pois quem sonha nao
reconhece os sentidos e significados dos seus sonhos. Freud, entdo, afirma que os
pensamentos latentes dos sonhos, deformados no seu conteddo manifesto pela acéo
repressora do ego, revelam que o “sonho manifesto (...) pode ser descrito como uma
realizagdo velada de desejos reprimidos***.” Dito de outra maneira, os sonhos dos
adultos, como os das criancas, sdo manifestacdes de desejos reprimidos,
diferenciando-se destes apenas no que diz respeito a sua elaboragcdo mais complexa e,
por este motivo, surgindo com a aparéncia de ininteligibilidade. Mas em que consiste
exatamente a elaboracdo dos sonhos dos adultos?

A elaboracdo dos sonhos dos adultos ¢ designada por Freud como “elaboracdo
onirica” e ¢ através de sua analise dela que se descobriu que a crianga prolonga a sua
existéncia no ser humano adulto ao conservar todas as suas peculiaridades e
aspiracdes, ainda que estas tenham se tornado indteis. Os sonhos mostram todas as
sublimacoes, repressdes e formacdes reativas que tornaram a crianga um ser humano
adulto normal. No entanto, os sonhos, em sua elabora¢do onirica, ndao revelam tal fato
psiquico de maneira direta e clara, pois uma de suas principais caracteristicas é o
simbolismo, ou seja, 0s sonhos expressam aquilo que estd presente no inconsciente
reprimido, especialmente os seus complexos sexuais. E através dos sonhos que o
material reprimido do id, os seus pensamentos latentes, forca o seu caminho até o

ego, tornando-se, assim, pré-consciente. Isto se d4 nos sonhos noturnos*

Y pid., p. 21.

15 A expressdo ¢ do proprio Freud: “Uma investigagio de estados sensiveis, normais, em que as
fronteiras do ego sdo resguardadas contra o id mediante resisténcias (anticatexias) e se agientam
firmes e nos quais o superego ndo se distingue do ego, por trabalharem juntos harmoniosamente — uma
investigacdo desse tipo pouco nos ensinaria. A Unica coisa que pode nos ajudar sdo os estados de
conflito e tumulto, quando os conteidos do id inconsciente tém a perspectiva de forgar o caminho para
0 ego, e a consciéncia e 0 ego mais uma vez se pdem na defensiva contra essa invasdo. E somente
nestas condi¢Bes que podemos fazer as observacfes que confirmardo ou corrigirdo nossas afirmagdes
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basicamente de duas maneiras. A primeira ocorre quando o impulso instintivo
reprimido (tornando-se um desejo inconsciente) encontra durante o sono a forca
necessaria para se fazer sentido pelo ego. A segunda maneira pela qual o material
reprimido do id forca seu caminho para o ego se da quando um desejo que sobrou da
vida desperta recebe o reforco de um elemento consciente. Logo, os sonhos podem se
originar tanto do ego quanto do id.

Durante 0 sono 0 ego rompe temporariamente sua ligagdo com o mundo
externo retirando, assim, suas catexias dos Orgdos dos sentidos, 0 que permite um
retorno a vida uterina, uma vez que ao longo do sono o ego suspende parcialmente as
suas atividades controladoras. Deste modo, uma parte significativa das repressoes
efetuadas pelo ego sobre os desejos reprimidos do id, os pensamentos latentes dos
sonhos, tornam-se supérfluas. Sem as anti-catexias, resisténcias, do ego o id ganha
liberdade, ainda que inofensiva. Freud escreve que sdo abundantes as provas de que 0
id € uma das fontes dos sonhos e ele lista cinco:

a) A memoria é muito mais ampla nos sonhos que na vida de vigilia. Os sonhos
trazem a tona recordacdes que o sonhador esqueceu, que Ihe sdo inalcancaveis
quando estd acordado. b) Os sonhos fazem uso irrestrito de simbolos
linguisticos, cujos significados sdo, na maioria, desconhecidos da pessoa que
sonha. Nossa experiéncia, contudo, permite-nos confirmar o seu sentido. Eles
provavelmente originam-se de fases mais antigas do desenvolvimento da fala. c)
A memdria muito freqlientemente reproduz em sonhos impressdes da tenra
infancia de quem sonha, das quais podemos definitivamente dizer que foram
ndo apenas esquecidas, mas que se tornaram inconscientes devido a repressao.
Isso explica o auxilio — geralmente indispensavel — que nos é proporcionado
pelos sonhos nas tentativas que fazemos, durante o tratamento analitico das
neuroses, de reconstruir o inicio da vida do sonhador. d) Além disso, 0os sonhos
trazem a luz material que ndo pode ter-se originado nem da vida adulta de quem
sonha nem de sua infancia esquecida. Somos obrigados a considera-lo parte da
heranca arcaica que uma crianca traz consigo ao mundo, antes de qualquer
experiéncia propria, influenciada pelas experiéncias de seus antepassados.
Descobrimos a contrapartida desse material filogenético nas lendas humanas
mais antigas e em costumes que sobreviveram. Dessa maneira, 0s sonhos
constituem uma fonte da pré-historia humana que ndo deve ser
menosprezada**.

sobre os dois parceiros. Ora, nosso sonho noturno é precisamente um estado desse tipo, €, por essa
razdo, a atividade psiquica durante o0 sono, que percebemos como sonhos, é 0 nosso objeto de estudo
mais favoravel.” Id., Eshogo de Psicandlise. In: Os Pensadores, p. 213.

1 1pid., p. 214.
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O sonhos, entdo, sdo de suma importancia a psicanalise porque eles ensejam a
circunstancia em que o material do inconsciente pode alcancar o ego, permitindo
vislumbrar as préprias modalidades do seu funcionamento. Este funcionamento é
determinado pela utilizacdo do material pré-consciente pelo id em sua elaboragdo
onirica. No caso em que os sonhos tém a sua origem no ego, 0 que ocorre é que 0S
pensamentos pré-conscientes, ao receberam o seu refor¢o de um impulso instintivo,
sdo rebaixados ao estado inconsciente. Freud, para tornar mais claro a relacao entre id
e ego nos sonhos noturnos, se utiliza da seguinte analogia extraida da historia:
“conquistadores invasores governam um pais conquistado, ndo segundo o sistema
juridico que eles encontram em vigor, mas de acordo com o seu préprio**’.”

Contudo, o0 ego ndo paralisa todas as suas atividades durante o sono, 0 que
pode ser deduzido da distorcdo dos pensamentos latentes do id realizada pelo
simbolismo, uma vez que o ego, por néo ter parado completamente a sua atividade,
ndo permite que os desejos reprimidos o alcancem em sua forma e conteudo “brutos”
ou imediatos. O simbolismo que caracteriza a elaboracdo onirica advém do fato de
gue 0 ego ainda esta presente e ativo durante o sono, ainda que a sua atividade esteja
bastante reduzida devido ao seu temporario “desligamento” do mundo externo. E ¢
esta fraqueza que permite que o material reprimido do id abra caminho em direcéo ao
ego, ainda que este material seja distorcido num simbolismo, efeito, por sua vez, de
uma enfraquecida atividade repressora. Mas, o que é possivel concluir da constatacdo
de que o ego estd ativo na elaboracdo onirica € que esta tem como resultado a
conciliacdo entre ego e id. Mas por que o ego adormecido se da ao trabalho de
realizar a elaboracdo onirica? Sobretudo para manter o sono, pois, quando dorme, o
ego € assaltado pelas exigéncias dos desejos reprimidos que constituem o id, caso o
sonho se origine do id; no caso de o0s sonhos se originarem do ego, um contetdo pré-
consciente, residuo de um desejo ndo satisfeito durante a vida desperta, exige a
solucdo de um conflito, a remogdo de uma duvida ou a formacdo de uma intengéo.
Diante destas exigéncias, o ego adormecido, querendo proteger 0 seu sono, pois o

sono é determinado por um instinto de sono, e sentindo que tais exigéncias sé&o uma

Y7 1pid., p. 214.
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ameaca ao seu periodo de descanso (0 sono), se submete parcialmente e, assim,
satisfaz tais exigéncias através de uma realizag&o inofensiva de um desejo reprimido.
A substituicdo da exigéncia do id ou da pré-consciéncia do ego por uma realizacdo
onirica e cheia de simbolismo é uma das funcdes essenciais da elaboracdo onirica.

Freud escreve:

Talvez valha a pena ilustrar isso com trés exemplos simples — um sonho de
fome, um sonho de conveniéncia e um sonho induzido pelo desejo sexual. Uma
necessidade de comida faz-se sentir numa pessoa que sonha durante o sono: ela
sonha com uma refeicdo deliciosa e continua a dormir. Naturalmente, estava
aberta a essa pessoa a escolha de despertar e comer algo ou de continuar o sono.
Decidiu em favor do dltimo e satisfez a fome por meio do sonho — por
enquanto, pelo menos, pois se a fome persistisse, teria de acordar, apesar de
tudo. Aqui, temos o segundo exemplo: uma pessoa adormecida tinha de acordar
para chegar a hora do seu trabalho no hospital. Continuou, porém, a dormir, e
teve um sonho de que ja se achava no hospital, mas, como uma paciente que
ndo tem necessidade de levantar-se. Ou ainda, durante a noite tornou-se ativo
um desejo de gozo de um objeto sexual proibido, a esposa de um amigo. Ele
sonha entdo tendo relagdes sexuais — ndo, na verdade, com essa pessoa, mas
com outra do mesmo nome e que lhe é, de fato, indiferente; ou a luta contra o
desejo pode encontrar expressdéo na amante permanecer inteiramente

andnima'®®,

Mas, no caso de a exigéncia do id ou da pré-consciéncia do ego serem demasiado
fortes, entdo o ego abandona o seu desejo de manter o sono e desperta. Em suma, o
sonho é o guardido do sono na medida em que é a realizacdo onirica de um desejo
reprimido.

Os sonhos, entdo, sdo a prova de que ha, antes de tudo, uma tendéncia a
elaboracdo de unidades novas a partir dos elementos extraidos do estado de vigilia,
uma vez que a elaboracdo destas unidades ndo poderia ocorrer durante a vigilia. O
resultado disso é que um elemento isolado do sonho provavelmente expressa uma
grande quantidade de pensamentos latentes do id, ou seja, uma grande quantidade de
desejos reprimidos. Outro resultado, € a facilidade com que as resisténcias sdo

deslocadas de um elemento a outro, fazendo com que um elemento que durante a

8 1pid., p. 216-217.
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vigilia ndo tinha qualquer importancia passa a ter uma grande importancia durante 0s
sonhos.

Mas, uma questdo surge: como deduzir do sonho manifesto aquilo que € o seu
contetdo latente quando a relacdo entre os dois é tdo ambigua? Freud responde que
boa parte dos casos que foram resolvidos pela psicanélise s6 obtiveram a sua solucéao
através da ajuda do préprio sonhador em seu trabalho de associacéo entre elementos
manifestos e elementos latentes. Todavia, a associacdo do sonhador apenas permite
compreender as ligacfes intermediarias, ou seja, naquelas lacunas que podem ocorrer
entre um elemento manifesto e um latente dos sonhos, cabendo ao psicanalista a
interpretacdo dos sonhos, ou seja, a ajuda do sonhador € fundamental a interpretacdo
dos sonhos, pois fornece ao psicanalista o auxilio no que se refere ao preenchimento
de lacunas entre os referidos elementos, mas a interpretacéo das sinteses oniricas cabe
ao psicanalista.

Assim, foi apresentado de maneira bastante breve e dogmaética (uma vez que
se ateve apenas nos conceitos elaborados por Freud e ndo também na anélise dos
casos em que o autor extrai tais conceitos) os tracos determinantes da vida mental do
ser humano. Na proxima parte do trabalho sera analisada a critica marxista dos
conceitos freudianos, uma critica que nao consiste apenas numa simples refutacdo dos
referidos conceitos, mas também na superacdo (supra-sunc¢do) dialética deles, ou seja,
na negacdo do seu contetdo ideoldgico falseador, na afirmacédo do seu contedo de
verdade e na superacdo destes contrarios em uma nova concepcao de ser humano.
Cabe lembrar que o objetivo de todo este procedimento consiste justamente na
compreensdo do elemento prazer da alienacdo contemporanea e, com isso,

compreender a alienacdo que caracteriza a nossa época, ou seja, a alienacao flexivel.
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4.2
A superacdo da psicanalise freudiana pelo materialismo historico

No primeiro volume do seu livro O Principio Esperanca Ernst Bloch observa
que a libido sexual, para Freud, é a Unica pulsédo fundamental do ser humano, sendo o
ego a instancia controladora do id. Segundo Bloch, o ego para Freud, apesar de toda
sua atividade repressora, € ele mesmo improdutivo e, mesmo quando reprime, ele
apenas o faz em sua superficie, o que € parcialmente verdade, pois, conforme foi
Vvisto, 0 ego, mais precisamente a consciéncia, tem basicamente trés atividades em
relagdo ao mundo externo: fugir, quando o mundo externo se torna hostil, se adaptar,
quando é possivel adequar os desejos ao mundo e produzir as transformacdes
necessarias no mundo em seu beneficio. Contudo, a énfase da teoria de Freud acerca
do ego ndo esté nesta atividade produtiva do ego e, neste sentido, Bloch estd com a
razdo. Em sua atividade, o ego analisa a bagagem trazida pela libido, obrigando-a a
dissimular e, quando possivel, sublimar no espiritual os seus contetdos. O ego, entdo,
se comporta como uma espécie de fiscal de alfandega diante dos viajantes que
querem entrar no pais, obrigando alguns destes viajantes a se tornarem
contrabandistas que simulam a sua carga das mais variadas maneiras para ndo serem
encarcerados. A repressdo do ego condena, portanto, os desejos ndo realizados,
reprimidos e até mesmo silenciados a uma espécie de ostracismo do inconsciente e,
neste exilio, apodrecem formando tensdes e complexos neuréticos sem que o0 ego, na
maioria das vezes, tome sequer conhecimento. O interesse sexual reprimido é apenas
esquecido, mas nem deixa de existir nem muito menos desaparece, ficando coberto
sob todo tipo de camuflagem. As pulsdes ndo realizadas, as experiéncias inconclusas,
as feridas e decepcdes esquecidas se tornam a base das rea¢Oes exageradas, das acoes
neuréticas compulsivas e dos complexos. O inconsciente é, por conseguinte, um lugar
apenas de regressdes e nunca de progressdes, uma vez que no inconsciente freudiano,
segundo Bloch, ndo ha lugar para o novo, sendo inclusive o lugar da herancga arcaica

do ser humano*°.

90 que fica mais claro na obra de C.G. Jung, Bloch escreve: “Isto tornou-se ainda mais claro quando
C.G. Jung, o fascista psicanalitico, reduziu a libido e seus conteidos inconscientes a um fendémeno pré-
histérico. De acordo com esta visdo, no inconsciente residiriam exclusivamente memorias ou fantasias
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Entretanto, no que diz respeito as pulsdes, Freud e “a escola psicanalitica
como um todo (...) enfatiza somente as pulsfes picantes, distanciando-se de modo
mitico-conceitual do corpo vivo®.” Surge, assim, segundo Bloch, um idolo chamado
libido, absolutizado pela psicanalise. E esta absolutizacdo decorre do fato de que o
corpo vivo do ser humano jamais ¢ discutido como uma “variavel das condi¢des
socioeconémicas”, ou seja, nunca ¢ compreendido em sua luta pela manutencéo de
sua vida. Mas, se se historicizar estas pulsdes fundamentais enfatizadas pela
psicanalise, descobrir-se-4 que elas ndo sdo tdo fundamentais quanto a pulsdo de
autopreservacao que se expressa, sobretudo, através da fome, pulsdo esta que Freud
localiza no ego. A fome, entdo, é a demanda mais urgente, ainda que, segundo Bloch,
pouco se tenha dito acerca dela, mesmo ela sendo bastante original e arcaica e, além
disso, sentida por boa parte da humanidade. A urgéncia de sua exigéncia reside no
simples fato de que o homem pode até sobreviver sem amor ou sexo, mas sobrevivera

muito pouco tempo sem o0s alimentos necessarios a sua sobrevivéncia. Bloch escreve:

...por mais alto que a fome grite, raramente ela é tratada do ponto de vista
médico. Essa omissdo mostra que a psicandlise trata e sempre tratou apenas de
sofredores privilegiados. (...) quando a Viena de Freud se tornou menos
despreocupada, abriu-se um consultério psicanalitico para pessoas que haviam
tentado suicidio e nele houve oportunidade de se tomar conhecimento de
pulsdes situadas abaixo da libido, pois mais de noventa por cento de todos os
suicidios ocorrem por necessidade econémica e apenas o restante por decepgdo
amorosa (alids, ndo recalcada). Contudo, mesmo quando a burguesia de Viena
perdeu seus privilégios, uma inscricdo continuava pendurada na parede do
consultério psicanalitico: QUESTOES ECONOMICAS E SOCIAIS NAO
PODERAO SER TRATADAS NESTE LUGAR. E compreensivel que, dessa
maneira, pouco se soubesse da vida interior de quem havia tentado suicidio. E
nem se poderia curar o complexo mais freqiente — aquele que Franziska
Reventlow denominou, em termos inteiramente ndo médicos, de complexo de
dinheiro™*.

primordiais da histdria tribal, falsamente denominadas de arquétipos. Todos estes ideais remontariam a
essa noite, representariam meramente 0s tempos primordiais. Jung até mesmo considera a noite como
tdo colorida que a consciéncia empalidece diante dela. Ele menospreza a consciéncia, como alguém
gue desdenha a luz. Freud, em contraposi¢do, até mantém a consciéncia iluminadora, mas se trata de
uma consciéncia envolta pelo anel do id, pelo inconsciente fixo de uma libido fixa.” BLOCH, E., O
Principio Esperanga vol. 1, p. 59.

%0 1hid., p. 67.

1 1pid., p. 68.
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Bloch ainda acrescenta a este estrabismo econdmico da psicanalise freudiana
uma limitagdo nacionalista no que se refere & compreensdo da libido, sobretudo no
que se relaciona a censura moral e a repressao do ego. Esta limitacdo é resultado do
desconhecimento dos diferentes costumes das diferentes classes médias do mundo.

Assim:

Se em Paris um solteiro ndo traz pelo menos uma vez por semana uma mocga ao
quarto do hotel ou ndo passa uma noite fora, o gerente fica preocupado por
causa da conta, pois o inquilino parece ndo ser sexualmente normal . Logo,
julga que ele seria igualmente capaz de ficar devendo o aluguel. O burgués da
Francga tem, assim, uma reserva de dissimulagcdo bem menor do que a do aleméo
ou até do inglés médio. Conseqglientemente, ele acumula menos mofo sexual,
menos complexos libidinosos frutos do recalque®®.

Todavia, a fome e a preocupacdo limitam a libido das classes inferiores,
havendo, nestes estamentos sociais, sofrimentos menos nobres, menos picantes
menos dissimulados, pois a fome ndo necessita de tantos artificios quanto a libido
sexual para se manifestar. Assim, Bloch designa a fome como interesse econdémico,
interesse este que obviamente ndo é Unico, mas é o mais fundamental. A fome,

também, é a manifestacdo mais evidente do instinto de autopreservacdo. Assim:

Suum esse conservare, ‘permanecer em seu ser’: este € e continua sendo,
conforme a defini¢do incontestavel de Espinosa, o appetitus de todos os seres.
Mesmo que o espirito de concorréncia da economia capitalista o tenha
individualizado além da medida, ele perpassa incessantemente todas as
sociedades, ndo importa a quantas modificacdes esteve sujeito™>*,

Entretanto, o instinto de autopreservacao, mesmo em sua forma mais evidente,
a fome, ndo possui uma estrutura natural fixa, uma vez que a sua percepcao e 0s
estimulos que lhe correspondem s&o historicamente variaveis. A autopreservagao nem
mesmo estd adstrita a busca bioldgica por alimentos, sendo, ao contrario, uma
necessidade monitorada e surgida na sociedade, o que a coloca numa relagédo

reciproca com as demais necessidades humanas, também sociais e historicamente

52 1pid., p. 69.
53 1pid., p. 70.
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variaveis.“Em suma: todas as defini¢des da pulsdo fundamental s6 vingam no solo do
seu tempo e estdo restritas a ele™.” A autopreservacdo, entdo, pode ser definida
como “o apetite de proporcionar condi¢des mais adequadas e apropriadas ao nosso Si-
mesmo a desdobrar-se, este si-mesmo gque comeca a se construir da solidariadade e
enquanto solidariedade®.” A autopreservagdo ao longo da histéria humana ndo foi
apenas fonte de motivos para se guerrear e causar violéncias ao préximo, ou seja, ndo
esteve apenas sob o instinto de agressao e de morte, mas também a servigo de Eros,
da vida e, por conseguinte, da solidariedade, pois dificilmente o ser humano teria
sobrevivido enquanto espécie se ndo tivesse desde os seus primérdios se unido
solidariamente néo s6 para buscar alimentos, mas também para controlar a natureza
para plantar, construir habitacdes, fazer ferramentas etc. Logo, o amor ao proximo
enguanto solidariedade ao outro ndo é uma maxima que estd em absoluta contradicéo
com a natureza humana, mas, ao contrario, 0s seres humanos sempre precisaram ser
solidarios uns aos outros para conseguirem sobreviver. Porém, isto ndo quer dizer que
a solidariedade ndo possa vir acompanhada pelos instintos de agressao e de morte,
pois a solidariedade sempre foi uma necessidade humana tdo fundamental quanto a
necessidade de agressao, ou o instinto de agressividade, pois ambas sempre estiveram
ligadas ao instinto, ou a pulsdo, de autopreservacao.

A fome, ainda, ndo tem como se renovar indefinidamente, o que Ihe concede
um forte traco revolucionario, uma vez que torna a transformacdo do mundo externo,
ou da realidade, necessaria a sua satisfacdo. Deste modo, o corpo ndo vai buscar
alimento nos moldes tradicionais, ou seja, respeitando o status quo, mas ele vai
buscar modificar a situacdo que o impede de encher o seu estomago. Mas isto ndo
quer dizer que a fome ou os famintos sejam automaticamente revolucionarios, vide o
caso dos camponeses franceses de Vendéia, famintos que durante a Revolucédo
Francesa lutaram pela causa do rei. A fome apenas cria uma disposicdo a
transformacéo, mas, para tanto, ela precisa ser instruida. A fome instruida pode se
tornar uma forca explosiva de tal ordem que deixa de ser manifestacdo da mera

autopreservacao para ser uma expressao de auto-expansdo, visto que significa um

4 1pid., p. 71.
% 1pid., p. 72.
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“ndo” ao ruim existente e um sim ao melhor em suspenso. Os carentes, por
conseguinte, tém um interesse revolucionario, ainda que a transformacdo deste
interesse numa acao realmente revolucionaria seja apenas uma possibilidade objetiva.

Ernst Bolch deduz da sua analise da autopreservacdo a possibilidade objetiva
de esta pulséo originaria, a mais originaria, se transformar em auto-expansao, isto é,
numa luta que tem como objetivo dar forma a um mundo melhor. Logo, é preciso
para a compreensao do ser humano uma analise ndo apenas de seus sonhos noturnos,
tal como Freud fez, mas é preciso também uma analise dos sonhos diurnos, aqueles
que ocorrem quando o ser humano esta desperto, tomado por um afeto expectante que
anseia um mundo melhor. A pulsdo de autopreservagdo cria no ser humano uma
tendéncia onirica diurna, ou seja, uma tendéncia aos sonhos diurnos, tendéncia esta
cujo resultado é uma forma de esperanca que ndo se constitui como uma espera
passiva, mas sim uma atividade, uma vez que a sua base pulsional é a
autopreservacao, a fome, a mais forte e a mais fundamental pulsé&o humana. Contudo,
é preciso estabelecer a diferenca entre 0s sonhos diurnos e 0s sonhos noturnos.

O sonho noturno, conforme ja foi visto, tem a funcéo de proteger o sono, o
que sO € possivel se o ego permitir uma realizagdo onirica noturna e simbdlica dos
desejos reprimidos do id. Neste sentido, o sonho noturno é realizacdo de desejos.
Porém, Bloch afirma que os sonhos noturnos felizes, aqueles que realizam desejos,
ndo sdo maioria. Em primeiro lugar o sonho pode ser interrompido e, com isso, a
realizacdo do desejo é frustrada. Em segundo lugar, os sonhos noturnos felizes podem
se tornar sonhos noturnos angustiantes precisamente por realizarem desejos, 0 que
ocorre, sobretudo, em sonhos noturnos que ndo sofreram a deturpacdo simbdlica da
elaboracdo onirica do ego. Em terceiro lugar, os sonhos noturnos felizes podem se
tornar sonhos noturnos angustiantes justamente por ser o sonho noturno uma volta a
condigdo uterina e, por conseguinte, uma possivel volta a situacdo traumatica do
nascimento, onde a mée e o filho sdo separados. Neste Gltimo caso, nasce a angustia
pela autopreservacdo, uma vez que a separacdo entre mée e filho que se da no
nascimento obriga a crianga a buscar o seu alimento no seio materno, o que, por sua
vez, nao estd sempre disponivel. Logo, a autopreservacdo, enquanto pulsdo

fundamental anterior a propria formacao do ego, tem a prova de sua anterioridade em
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relagcdo ao ego no choro de uma crianga pelo seio materno. Desde a mais tenra idade o
ser humano ja conhece o desespero econémico, ou seja, 0 desespero causado pela
preocupacdo com a manutencdo da vida. No entanto, mesmo na angustia, mesmo nos
sonhos noturnos mais angustiantes, é o dia ou o0 anseio pelo dia que é determinante,
pois se referem a autopreservacgdo, visto que objetivam a satisfagdo de desejos. No
que se refere & angustia desperta, mesmo aquela que nasce da experiéncia com a
morte, mesmo ela esta voltada para o futuro e nao para o passado.

Depois desta observacgdo, Bloch, entdo, afirma que os sonhos diurnos nao sao
um preludio do sonho noturno, pois aqueles, diferentemente destes, podem desenhar
no ar mundos melhores, podendo entusiasmar e fazer delirar, mas que também podem
fazer ponderar e planejar. O sonho diurno, por conseguinte, pode proporcionar idéias
que exigem, ndo interpretacdo, mas sim elaboracdo. Com isso, s6 uma psicanalise que
considera a realidade da sociedade burguesa como a Unica realidade possivel e que
afirma que todos os sonhos se constituem como caminhos para o reprimido, sé esta
psicanalise pode considerar um sonho diurno um mero preltdio para o sonho noturno.
Isto se da porque os sonhos noturnos se alimentam da vida impulsiva que ficou para
trds, o seu material imaginario é recolhido do passado, ndo acontecendo nada de
novo, uma vez que tudo é heranca arcaica. Inversamente ao que acontece com 0s
sonhos noturnos, os sonhos diurnos sdo antecipacoes, prolepses da imaginacdo que
desde os tempos mais remotos sdo designadas como sonhos. Logo, enquanto o sonho
noturno recolhe o seu material do passado, 0s sonhos diurnos extraem o seu contetido
do futuro. Mas, esta cisdo é demasiado rigida, pois o futuro pode ser um passado
reprimido, pode ser um futuro do pretérito, ou seja, o passado ndo é apenas um
pretérito perfeito, mas é também um futuro do pretérito, porque também marcado por
aquilo que deveria ter acontecido, mas que ndo aconteceu. Walter Benjamin escreve

na sua nona tese de Sobre o conceito da historia:

Ha um quadro de Klee que se chama Angelus Novus. Representa um anjo que
parece querer afastar-se de algo que ele encara fixamente. Seus olhos estéo
escancarados, sua boca dilatada, suas asas abertas. O anjo da historia deve ter
esse aspecto. Seu rosto estd dirigido para o passado. Onde nds vemos uma
cadeia de acontecimentos, ele vé uma catastrofe Unica, que acumula
incansavelmente ruina sobre ruina e as dispersa a nossos pés. Ele gostaria de
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deter-se para acordar os mortos e juntar os fragmentos. Mas uma tempestade
sopra do paraiso e prende-se em suas asas com tanta forca que ele ndo pode
mais fecha-las. Essa tempestade o impele irresistivelmente para o futuro, ao
qual ele vira as costas, enquanto 0 amontoado de ruinas cresce até o céu. Essa
tempestade é o que chamamos progresso™®.

Michael Lowy escreve em seu comentario sobre a nona tese: “Essa sociedade
comunista do futuro é, em certa medida (grifo meu), a volta ao comunismo primitivo,
a volta a primeira forma de sociedade sem classes ‘na aurora da histéria™’.”” E neste
em certa medida de Michael Lowy que esta a verdade de Ernst Bloch, pois as lutas de
agora sao apenas em certa medida um renascimento das lutas passadas, uma vez que,
por um lado, elas, ao exigirem um mundo melhor, se ligam a uma tradicéo historica
de resisténcia, revolta e revolucdo, mas, por outro lado, cada luta histérica tem sua
demanda propria, visto que se realiza num contexto historico préprio e é esta
especificidade que € a base historica para o novo. As lutas de agora ndo podem ser
simplesmente subsumidas pelas lutas passadas, porque elas tém algo que lhes séo
préprias, ainda que este traco esteja lado a lado com aquilo que as aproxima das lutas
passadas: a demanda por um mundo melhor. Ademais, esta busca pelo futuro do
pretérito ndo pode se dar em detrimento do pretérito perfeito, ou seja, o materialismo
historico tem que compreender ndo apenas aquilo que aconteceu (o pretérito perfeito),
mas também aquilo que poderia ter acontecido. No que se refere ao presente,
conforme ja foi visto, a postura materialista historica é de localizar os potenciais, ou
possibilidades, transformadoras na sociedade e ndo a de fazer calculos de
probabilidade. O materialismo histérico defendido neste trabalho consiste na
compreensdo da realidade social para a localizacdo de suas possibilidades
transformadoras e, assim, pensar uma teoria que esteja em a¢do reciproca com uma

pratica que busque atualizar as referidas possibilidades.

1% BENJAMIN, W., “Sobre o Conceito de Historia”. In: Magia e Técnica, Arte e Politica, p. 226. A
formulacdo do passado enquanto ndo apenas um pretérito perfeito, mas também um futuro do pretérito
¢ de Leandro Konder: “Benjamin queria que o historiador partisse do seu condicionamento presente
para investigar o passado. Mas queria ainda mais: que a matéria do passado jamais passasse por
‘neutra’. Precisamos sentir, concretamente, que a nossa relagdo com 0 passado so serd verdadeira se
mexer conosco, se nds estivermos nos dando conta de que aquele passado nos concerne, tem algo de
nos. Todo passado esta carregado de possibilidades de futuro que se perderam e que teriam (ou tém)
para nés uma significaclo decisiva: Benjamin sublinhava a importincia do ‘futuro do pretérito” na
rememoragdo historica.” KONDER, L., Marxismo da Melancolia, p. 55-56.

157 LOWY, M., Aviso de Incéndio: uma leitura das teses “Sobre o conceito de histéria”, p. 94.
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Portanto, o sonho diurno ndo extrairia o seu material apenas do futuro, mas
também do passado reprimido, da histéria dos vencidos, ou seja, do futuro do
pretérito. Assim, enquanto o sonho noturno extrai seu material do pretérito perfeito,
ou seja, do passado, o sonho diurno extrai seu material tanto do futuro quanto do
passado na forma do futuro do pretérito. Talvez este esquema geométrico do tempo
historico torne mais claro o conceito de tempo que subjaz a esta argumentacao:

Esquema Geométrico do Tempo Historico

Possibilidade de um futuro emancipado
- Possibilidade de um futuro ndo emancipado

O = C ~C M

Presente

Futuro do pretérito

oo m®n v o T

Pretérito perfeito

Entdo, a estreita faixa vermelha significa, no passado, no futuro do pretérito, a
emancipacdo prometida e ndo realizada que retorna no futuro, enquanto que as
demais cores significam o que se realizou, isto é, a cor mostarda mais escura. Os tons
vermelhos mais claros e mostardas mais claros significam as demais possibilidades
ndo realizadas. No futuro, a faixa vermelha seria igualmente a possibilidade objetiva
de um futuro emancipado, objetividade esta que encontra na realidade presente,
entendendo o presente como a mediacgdo do futuro para o passado, representado pelo
encontro dos Vvértices dos cones. Ja 0s demais tons mostardas presentes no futuro se
referem as possibilidades que se aproximam ora da repeticdo da exploragédo

capitalista, os tons mais escuros, ora da emancipacdo humana, os tons vermelhos
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mais claros. No entanto, o esquema geométrico da temporalidade histérica estaria
perfeito se no futuro ele apresentasse cores um tanto diferentes das cores do passado,
uma vez que o futuro ndo é mera repeticdo do passado. Mas esta falha se deve aos
limites do conhecimento de informatica do autor desta tese. Deste modo, engquanto
Freud, e mesmo Proust, atraves do sonho noturno estaria relacionado ao pretérito
perfeito, isto €, ao que aconteceu, o sonho diurno estaria ligado ao que pode acontecer
no futuro e ao que poderia ter acontecido no passado, mas que nao aconteceu, 0O
futuro do pretérito. S6 desta maneira a dialética das possibilidades histéricas estaria

completa. Tal posi¢do é a de Bloch:

A filosofia marxista, como aquela que finalmente se comporta de modo
adequado frente ao devir e ao que estd por surgir, conhece igualmente todo
passado em sua amplitude criativa, porque ela ndo conhece nenhum outro
passado a ndo ser o ainda vivo, o ainda nédo liquidado. A filosofia marxista é a
do futuro, portanto também a do futuro no passado. Ela é, assim, nessa
consciéncia de linhas de frente unidas, teoria-praxis viva da tendéncia
compreendida, teoria-praxis afeita ao evento, conjurada com o novum. E
permanece sendo decisivo o seguinte: a luz, cujo brilho o todo como processo
inconcluso é retratado e promovido, chama-se docta spes, esperanca
compreendida em termos dialético-materialistas. O tema fundamental da
filosofia, de uma filosofia que permanece e é enquanto vem a ser, € patria que
ainda ndo veio a ser, ainda nao alcancada, assim como ela esta se formando,
construindo-se na luta dialético-materialista do novo com o velho®®,

Mas, Ernst Bloch ainda aponta outra diferenca entre o sonho noturno e o
sonho diurno, e esta diferenca reside no fato de que o ego no sonho diurno é
preservado, podendo até ganhar forca, uma vez que o eu, ou 0 ego, encontra-se cheio
de vida e de anseios. Deste modo, 0 sonho diurno néo exerce qualquer censura moral
sobre os contetdos freqlientemente ndo convencionais dos seus desejos. Nos sonhos
diurnos, ao contrario, é o poder de censura moral do ego que se encontra debilitado,
tornando-o desprovido de simbolismos que o distorcem, tal como ocorre nos sonhos
noturnos de Freud. Contudo, esta afirmacdo ndo é exatamente precisa, pois em sua
exigéncia por um mundo melhor, por uma sociedade sem classes, por uma

humanidade capaz de superar a sua negacdo (o capital), o materialismo historico

18 BLOCH, E., O Principio esperanca vol. 1, p. 20.
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elabora 0s sonhos e 0s coloca sob a sua critica, ou seja, os sonhos diurnos séo
também avaliados, criticados e, quando necessario, descartados, 0 que é repressor,
ainda que uma repressdo que se pretende justa.

Outra caracteristica do sonho diurno que o diferencia do sonho noturno é o
fato de que ele vai até o fim, ou seja, ele se recusa a espiritualizar os seus desejos ou
de se satisfazer com ficcOes. Desde que as utopias tenham se tornado concretas, isto
é, baseadas na dindmica da realidade social e ndo em utopias oniricas que ndo passam
de abstracBes ou de mas ficcBes. E possivel pensar, entdo, a dialética das
possibilidades, depois de Ernst Bloch, como uma dialética ndo apenas das
possibilidades passadas e presentes, mas também das possibilidades futuras, ou seja,
uma dialética das possibilidades do outrora, do agora e do vindouro.

Mas, a critica de Ernst Bloch a Sigmund Freud ndo € a Unica presente na
tradicdo do materialismo histérico. Outra critica que € de suma importancia a questdo
deste trabalho é aquela realizada por Herbert Marcuse em Eros e Civilizagdo — Uma
Interpretacdo Filosofica do Pensamento de Freud, pois é nesta obra que o autor
desenvolve os conceitos de mais-repressao e de principio de desempenho.

Marcuse observa que a histéria da civilizacdo tem sido marcada por diferentes
formas de dominacéo e que os conceitos freudianos possuem um carater ndo-histérico
muito acentuado. Desta maneira, o conteddo historico destes conceitos precisa ser
retomado. Esta tese se utilizou apenas da interpretacdo de Marcuse de dois conceitos
freudianos: o de repressdo e o de principio de realidade, desdobrados por ele nos
conceitos de mais-repressdo e de principio de desempenho. O conceito de mais-
repressao é definido por Marcuse como as restricdes necessarias a dominagao social,
0 que difere do conceito de Freud de repressdo, uma vez que este conceito estava
adstrito aquelas modificacdes nos instintos requeridas para a perpetuacdo da raca
humana. O conceito de principio de desempenho advém da forma predominante do
principio de realidade, ou seja, da maneira pela qual a realidade social capitalista
submete os individuos a terem um desempenho que satisfaca as premissas
capitalistas.

No conceito de principio de realidade esta implicito que o mundo é demasiado

pobre para a satisfacdo de todas as necessidades humanas, sendo necessario a
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satisfacdo destas um trabalho relativamente penoso para que se obtenha a sua
satisfacdo. Enquanto o trabalho dura, o que significa a quase totalidade da vida de
uma pessoa, os individuos tém de suspender todo prazer, o que, conforme ja foi visto,
caracteriza a alienacdo. Contudo, esta suspensdo do prazer s6 se torna possivel
através de uma agéo repressiva contra o proprio prazer.

No entanto, este argumento se torna falacioso quando se leva em consideragao
o fato concreto, ou seja, que a caréncia que marca a civilizacdo é resultado de uma
organizacdo especifica da propria caréncia e de uma também especifica atitude
existencial imposta por esta mesma organizacdo. Assim, ao longo de sua historia, a
civilizacdo tem se caracterizado por uma distribuicdo desigual das caréncias sem
levar em conta a satisfacdo das necessidades crescentes das pessoas. Ao contréario,
esta distribuicdo desigual da escassez e da caréncia bem como o seu modo especifico
de producéo tém sido impostos as pessoas, primeiramente, por meio da pura violéncia
e, em seguida, atraves da utilizacdo racional do poder, ou seja, a racionalidade posta a
servico da dominacdo. Logo, a escassez esta inextricavelmente ligada a dominacéo
que a submete aos seus modelos. Portanto, a racionalidade da dominacao difere de
qualquer exercicio racional da autoridade, derivado do conhecimento e limitando-se a
administracdo de funcBGes e arranjos necessarios a producdo. Inversamente, a
racionalidade da dominacdo € exercida por um grupo, ou classe, determinado de
individuos que possuem como unico interesse manter o seu privilégio.

Assim, diferentes modos de dominacdo exigem diferentes modos de
repressdo, 0 que €, por sua vez, determinado por aquilo que deveria, em principio,
satisfazer as caréncias humanas, ou seja, a producdo. Em outras palavras, 0s
diferentes modos de dominacdo e as suas repressdes especificas sdo determinados, em
Seu escopo e em seu grau, pelo modo de producdo especifico de cada dominacao.
Cada época da civilizacdo, entdo, possui seu modo especifico de dominacédo
(controle), de repressdo e de produgdo. Deste modo, as repressdes necessarias a
manutencdo da civilizagdo, sobretudo na sua forma capitalista atual, introduzem
controles adicionais na repressdo, ou seja, controles além daqueles que seriam
indispensaveis a manutencdo de qualquer vida social. Marcuse chama estes controles

adicionais de repressdo de mais-repressao.
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Por exemplo, as modificacfes e deflexdes de energia instintiva necessarias a
perpetuacdo da familia patriarcal-monogamica, ou a uma divisao hierarquica do
trabalho, ou ao controle publico da existéncia privada do individuo, séo

exemplos de mais-repressdo concernentes as instituicdes de um determinado

principio de realidade’®.

Na civilizagdo, entdo, a repressdo basica necesséria a qualquer vida social esta
ligada & mais-repressdo. O resultado disso, segundo o autor, é que o desenvolvimento
normal da sexualidade do ser humano, tal como defendido por Freud, sofre uma
distorcdo através da mais-repressdao, o que significa dizer que tanto o principio de
prazer quanto as zonas erdgenas se encontram quase dessexualizados, ou seja, ja
quase nao sdo fonte de prazer, posto que precisam se ajustar as exigéncias de uma
organizacdo especifica da dominacéo.

A historia da civilizagdao tem sido uma historia de coagao, ou “sobrecoacao”,
ou mesmo de sobre-repressdo, dos instintos, historia esta que é determinada, por sua
vez, pela distribuicdo hierarquica da escassez e pela divisdo hierarquica do trabalho.
O principio de prazer, entdo, foi destronado porque advogava, a0 mesmo tempo,
contra o progresso da civilizacdo e contra a perpetuacdo da producdo alienada, ou
seja, daquela producdo necessaria a sua reproducao.

Todavia, as modificacBes do instinto de vida também modificam o instinto de
morte, ainda que as modificacdes deste s se revelem a luz das modificacdes daquele,
ou seja, a luz da organizacdo repressiva da sexualidade. Assim, a organizacao
repressiva da sexualidade culmina na reducdo da sexualidade a sua funcédo
procriadora. A gratificacdo por meio da genitalidade ndo procriadora é compreendida
como tabu e como perversdo, tendo de ser sublimada ou transformada em fungoes
subordinadas a sexualidade procriadora. Ademais, a funcdo procriadora é ela mesma
submetida as instituicdes monogdmicas. O resultado da mais-repressdo, portanto, é
uma restricdo quantitativa e qualitativa da sexualidade. O principio de prazer, ou a
sexualidade, deixa de ter a autonomia que governa todo organismo e se torna uma
funcdo especializada e temporéria, tornado-se um meio para a obtengdo de um fim (a

procriacdo) e ndo um fim em si mesmo. Isso ndo quer dizer que a funcgdo reprodutora

1% MARCUSE, H., Eros e Civilizacéo, p. 53.
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da sexualidade ndo seja prazerosa, mas que a reproducdo, ou procriacdo, é apenas
uma pequena parte daquilo que poderia ser a sexualidade, uma vez que a sexualidade
tem como conteido a funcdo de obter prazer a partir de zonas do corpo, 0 que SO
tardiamente foi colocado a servico da procriacdo pela civilizagao.

Marcuse, entdo, defende a tese de que a sua interpretacdo da teoria de Freud
ndo pretende preservar a tentativa de reconciliar a contradicdo bioldgica e, por este
motivo, irreconcilidvel, entre principio de realidade e principio de prazer, pois a
interpretacdo marcuseana milita a idéia unificadora e gratificadora de Eros. Esta idé€ia,
entdo, pressupde que € possivel estabelecer relagcBes sociais duradouras numa

realidade onde Eros seja livre. Para tanto, Marcuse escreve:

No grau em que a luta pela existéncia se torna cooperacdo para o livre
desenvolvimento e satisfacdo das necessidades individuais, a razdo repressiva
d& margem a uma nova racionalidade da gratificacdo, em que a razdo e a
felicidade convergem. Cria a sua prépria divisdo do trabalho, suas proprias
prioridades, sua propria hierarquia. A heranca histdrica do principio de
desempenho é a administracdo ndo de homens, mas de coisas: a civilizacdo
madura depende, para o seu funcionamento, de uma multiddo de arranjos
coordenados. Esses arranjos, por seu turno, devem comportar uma autoridade
reconhecida e reconhecivel. As relacdes hierarquicas ndo sdo ‘nao-livres’ per
se; a civilizacdo confia, em grande medida, na autoridade racional, baseada no
conhecimento e na necessidade, e almejando a protecdo e conservacao da vida.
(...) mais uma vez devemos aqui recordar a distin¢do entre repressdo e mais-
repressdo. Se uma crianga sente ‘necessidade’ de atravessar a rua em qualquer
momento que lhe apeteca, a repressdo dessa ‘necessidade’ ndo é repressiva das
potencialidades humanas. Pode ser o0 oposto™®.

Portanto, a realizacdo de uma sociedade onde Eros seja efetivamente livre
pressupde a superacdo da mesma sociedade que o acorrenta e aprisiona, ou seja, a
sociedade capitalista. Em outras palavras, s6 por meio de uma reestruturacdo radical
da realidade social, reestruturacéo esta calcada em necessidades humanas autenticas,
ou seja, apenas através de uma revolucdo que supere efetivamente a alienacdo do
trabalho que caracteriza a economia de mercado, é que se torna possivel um Eros
livre ou, para usar as palavras de Marx, se torna possivel o desenvolvimento

omnilateral das potencialidades humanas.

190 1hid., p. 194-195.
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Marcuse também fez a critica do conceito freudiano de principio de realidade
e 0 designou como principio de desempenho. Segundo o autor, o conceito de mais-
repressdo tem como foco as instituicoes e as relagdes sociais que determinam a vida
social. No entanto, a mais-repressdo nédo representa apenas uma mudanga no conceito
de repressdo, mas também no proprio conceito de principio de realidade. Assim,
torna-se necessario entender a especificidade do principio de realidade que governa as
origens e as evolugdes dessa civilizagdo. Esta mudanca determinou a necessidade de
um novo conceito que superasse (supra-sumisse) o de principio de realidade de Freud
e, por este motivo, Marcuse o designou como principio de desempenho.

O principio de desempenho surge de uma realidade social aquisitiva e
antagdnica em seu incessante processo de expansdo, 0 que pressupde, por sua vez,
uma longa historia cuja duracdo significou a crescente racionaliza¢do da dominacéo,
ou controle, da producdo. Numa sociedade em que a grande maioria dos seus
individuos retira seu sustento do trabalho, mas um trabalho cuja engrenagem estes
mesmos individuos ndo controlam, engrenagem esta que funciona como um poder
independente daqueles que a produzem, mas que a todos submete, huma sociedade
como esta, o trabalho ndo € ele mesmo fonte de prazer, sendo apenas um meio para
sobrevivéncia; numa sociedade, ainda, que tem a sua producdo estruturada
hierarquicamente numa divisdo de trabalho rigida, cuja especializacdo crescente
apenas permite que os individuos desenvolvam precariamente algumas de suas
potencialidades numa funcéo preestabelecida; uma sociedade como esta ndo pode ser
outra sendo aquela cuja producdo € alienada e alienante. Na alienacdo, entdo, o
principio de prazer é negado, uma vez que a libido tem de ser desviada para que se
possa obter dela desempenhos socialmente Gteis a dominacgdo, ou ainda, ao controle
heteronomo do trabalho, o que estd em contradicdo com a possibilidade de se
satisfazer faculdades e desejos. Todavia, ja foi visto que uma das caracteristicas do
trabalho da acumulacdo flexivel é a polivaléncia, ou seja, a especializacdo que
caracterizava 0 modo de producdo fordista foi superado por uma atividade que
desempenha vérias fungdes e ndo apenas uma especializada, 0 que néo significa que a

alienacdo tenha sido superada, ela tdo somente se tornou polivalente. Com isso, seria
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possivel o conceito de principio de desempenho flexivel, dada a polivaléncia das
fungdes desempenhadas no interior da produgéo fabril toyotista.

Retomando a critica marcuseana a Freud, Marcuse afirma que as leis que
governam a negacdo da libido da alienagcdo se tornam mais aparentemente racionais
na medida em que se tornam mais universais, ou seja, quanto mais a alienagdo
impregna a sociedade como um todo, mais ela aparenta ser racional, surgindo, assim,
como uma natureza hostil, pois dotada de leis absolutamente independentes daqueles
que a produziram. Contudo, estas leis ndo surgem apenas como uma forca externa,
mas como uma forga interna, ou melhor, internalizada, tendo em vista que a
dominacdo, o controle heterbnomo do capital, € absorvida pela consciéncia e pelo
inconsciente, operando como se fosse o préprio desejo dos individuos. Logo, 0s
individuos vivem a sua repressdo ou a sua mais-repressao como as suas proprias
vidas e, com isso, a gratificagdo a uma vida reprimida se torna lucrativa.
Consequientemente, os individuos podem se tornar felizes numa ordem alienada,
ainda que esta felicidade seja fracionada, visto que restrita as horas de lazer. Mas, séo
estas horas de lazer que viabilizam o desempenho alienado e alienante, ou seja,
aquele desempenho no trabalho que produz e reproduz a prépria alienacdo. Mas, este
desempenho ndo estd apenas no mundo do trabalho, mas também na vida er6tica dos
individuos, porque o desempenho social e produtivo esta alinhado com o desempenho
erotico.

Sob a lei do principio de desempenho, a mente e 0 corpo se tornam oS
instrumentos da alienacdo e do controle (dominagdo) capitalista, apenas podendo
funcionar enquanto mente e corpo, na medida em que renunciam a liberdade libidinal
que o organismo do ser humano é e deseja. Ao longo de quase todas as suas vidas, as
pessoas desempenham uma funcdo alienante e alienada, ou seja, uma funcéo que, em
quase sua totalidade, exclui qualquer possibilidade de se obter prazer, sendo este
reduzido ao tempo livre, isto €, aquele tempo que ndo estd destinado ao desempenho
de uma funcdo alienada. A razdo de ser da existéncia deste tempo livre estd ndo
apenas no fato de que com ele se torna possivel a reposicdo de energias e forcas por

parte dos individuos para, assim, torna-los aptos ao desempenho de suas fungdes, mas
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também no fato de que com este tempo livre os individuos também ganham o tempo

necessario ao consumo. Sobre o conceito de tempo livre Adorno escreve:

A propria ironia da expressdo negocios do tempo livre (Freizeitgeschaft) esta
tdo profundamente esquecida quanto se leva a sério o ‘show business’. E bem
conhecido, e nem por isso menos verdadeiro, que os fendmenos especificos do
tempo livre como o turismo e o ‘camping’ sao acionados e organizados em
funcdo do lucro. Simultaneamente, a distin¢do entre trabalho e tempo livre foi
incutida como norma a consciéncia e inconsciéncia das pessoas. Como, segundo
a moral do trabalho vigente, o tempo em que se esta livre do trabalho tem por
funcéo restaurar a forca de trabalho, o tempo livre do trabalho — vem a ser
separado deste com zelo puritano®®,

Portanto, Adorno, autor de quem Marcuse extrai o conceito de tempo livre, percebe a
intima liga¢do entre tempo livre e industria cultural: “A diversdo ¢ o prolongamento
do trabalho sob o capitalismo tardio. Ela é o prolongamento de quem quer escapar ao
processo de trabalho mecanizado, para se pér de novo em condicGes para enfrenta-

10%%2.” Contudo:

Deveriamos, portanto, pensar que a industria cultural e seus consumidores séo
adequados um ao outro. Como, porém, a industria cultural tornou-se totalmente
o fenbmeno do sempre-igual, da qual promete afastar temporariamente as
pessoas, é de se duvidar se a equacédo entre industria cultural e a consciéncia dos
consumidores é precedente!®®,

O resultado da padronizacdo de tudo aquilo que é oferecido pela industria
cultural para o trabalhador para o seu tempo livre, sé pode ser um: o tédio. Um tédio
que &, segundo Adorno, semelhante a apatia politica, ou seja, aquele sentimento da
impoténcia nascida da pouca margem de atuacao politica que é oferecida pelo capital

ou, na expressdo de Adorno, pelo sistema. O tédio, entdo, ¢ “o desespero objetivo”,

181 ADORNO, T. W., “Tempo Livre”. In: “Palavras e Sinais: modelos criticos 2, p. 73. E interessante
notar que Adorno tinha como pressuposto de sua andlise do tempo livre o conceito de alienacdo de
Karl Marx: “...quando se aceita como verdadeiro o pensamento de Marx, de que na sociedade burguesa
a forga de trabalho tornou-se mercadoria e, por isso, o trabalho foi coisificado, entdo a palavra ‘hobby’
conduz ao paradoxo de que aquele estado, que se entende como contrario de coisificacdo, como
reserva de vida imediata em um sistema total completamente mediado, €, por sua vez, coisificado da
mesma maneira que a rigida delimitacéo entre trabalho e tempo livre. Neste prolongam-se as formas de
vida social organizada segundo o regime do lucro.” Ibid., p. 72-73.

162 ADORNO, T. W., HORKHEIMER, M., Dialética do Esclarecimento, p. 128.

183 ADORNO, T. W., “Tempo Livre”, in: “Palavras e Sinais: modelos criticos 2, p. 80.
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ou seja, a auséncia completa da esperanca de qualquer atuacdo possivel no e com o
capital. Neste sentido, € possivel pensar junto com a dialética das possibilidades uma
dialética da esperanca, compreendendo esta como a articulacdo entre a esperanca de
que é possivel a humanidade e, em especial, ao proletariado a superacdo da
dominacdo capitalista, e 0 desespero de que com e no capital é impossivel qualquer
superacdo socialmente emancipadora. Desta maneira, no materialismo histérico o
desespero ndo esta necessariamente em contradicdo com a esperanca, ou seja, a
esperanca do materialismo historico de que é possivel superar o controle heterénomo
e alienante do capital significa que, a0 mesmo tempo, o materialista historico
desespera no interior de uma realidade capitalista, uma vez que com e no capital s6 é
possivel advir mais dominacéo e ndo emancipacao.

Assumindo uma perspectiva romantica existencial, Lars Svendsen, em sua
Filosofia do Tédio, argumenta que o tédio ¢ perda de significado: “O tédio pode ser
compreendido como um desconforto que comunica que a necessidade de significado
ndo esta sendo satisfeita. Para eliminar esse desconforto, atacamos 0s sintomas, em
vez de atacar a prépria doenca, e procuramos todas as espécies de significados
substitutos™®.” Compreendendo significado como “a relagdo que uma pessoa
motivada mantém com o mundo’®.” Neste sentido, o tédio adviria da perda de
significado, mas ndo do trabalho alienado e Svendsen, para reforcar o seu argumento,
cita uma passagem do Livro do Desassossego de Fernando Pessoa: “nao ¢ o tédio a
doenca do aborrecimento de nada ter de fazer, mas a doenga de se sentir que ndo vale
a pena fazer nada. E, sendo assim, quanto mais ha o que fazer, mais tédio ha que

sentir'®” E, por este motivo, ele pode escrever:

Podemos também tomar um conceito como alienagdo, sobre o qual
praticamente ninguém mais fala hoje. Essa expressao s6 tem sentido na medida
em que pode ser contrastada com um estado de participacdo, identidade ou
unidade, uma vez que ndo expressa, ela mesma, qualquer coisa além da falta de
tal estado. Por que nédo se fala mais em alienacdo? Duas respostas sdo possiveis:
a alienacdo ndo existe mais, e consequentemente ndo h& mais uso para esse
conceito; a alienacdo tornou-se tdo disseminada que j& ndo temos nada mais

164 SVENDSEN, L. Filosofia do Tédio, p. 32.
1% |hid., p 31.
186 1bid., p. 36.
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com que contrasta-la — a auséncia de tal auséncia tornou-se total. E dificil saber
qual a resposta certa. Esta claro, no entanto, que uma sociedade que carece de
substancia social, no sentido hegeliano, ndo é uma sociedade de que alguém
possa se alienar™®’.

Primeiramente, é necessario dizer que a alienagdo ndo deixou de existir para o
autor, pois, conforme ele mesmo escreve: “Para nos, romanticos, o trabalho aparecera
também mais como fonte de tédio do que como cura, pois a intrepidez do
Romantismo foi, em grande medida, uma rea¢do a monotonia do mundo burgués e
sua ética do trabalho®®.” Mas o que é a ética burguesa do trabalho sendo o proprio
ethos do trabalho alienado? A revolta, ou melhor, a reacdo romantica, da qual
Svendsen se diz parte, é contra o trabalho alienado, conforme é possivel ler no
préprio autor. Logo, a alienacdo ndo deixou de existir como o proprio autor afirma.
No que se refere a segunda resposta da citagdo (na qual afirma que a disseminacéo da
alienacdo chegou ao nivel tal que ndo é mais possivel fazer qualquer contraste com
uma atividade auténtica e, com isso, tornando possivel a sua percep¢do) e deixando
de lado o duvidoso argumento de que SO se pode perceber as coisas por contraste, é
possivel dizer que ainda existe, sim, trabalho auténtico, alias este pretende ser um, ao
contrario do que o autor afirma de sua dissertacdo: “Pessoalmente, nunca me senti tio
entediado como quando estava no processo de completar uma grande dissertacao apos
varios anos de trabalho. O trabalho entediava-me tanto que tive de mobilizar toda
minha for¢a de vontade para continuar, e 0 que senti, gracas a isso, foi apenas um
cansaco extraordinario'®®.” Contudo, o autor deste trabalho ndo tem a ingenuidade de
afirmar que a sua tese bem como o seu trabalho de pesquisa seja a superacdo da
alienacdo ou do tédio, uma vez que a alienacdo e o tédio ndo sdo meramente um
problema subjetivo, mas, antes de tudo, objetivo, ou seja, a pretenséo de se superar 0
tédio é, a0 mesmo tempo, a pretensdo de se superar uma sociedade entediante e
alienante, isto é, a capitalista. No entanto, o contetdo significativo-existencial desta
tese ndo € a prova contra o0 argumento de Svendsen, pois existem ainda outros setores

do trabalho que operam plenos de significado como, por exemplo, a arte.

%7 Ipid., p. 149.
1%8 Ipid., p. 152.
%9 1pid., p. 37.
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Portanto, a doenca que nasce da experiéncia de que ndo vale a pena fazer nada
¢ absolutamente coerente (como diria Lucien Goldmann) com uma sociedade
marcada pela alienacdo, visto que nada vale a pena ser feito, porque nada no trabalho
alienado esta relacionado com a personalidade do trabalhador, conforme Marx
afirmou. Em outras palavras, nada vale a pena ser feito porque ndo ha mais elo, para a
grande maioria da humanidade, entre 0 mundo e as pessoas, porque, em sua quase
totalidade, as atividades lhes séo estranhas e, por este motivo, vazias de significado.
Logo, uma das principais origens do tédio na civilizacdo estd no fato de que as
pessoas estdo submetidas a atividades estranhas a si proprias, produtoras de um
mundo igualmente estranho as pessoas, dai a sensacdo de esvaziamento de
significacdo, desespero objetivo ou de tédio. Mas por que o trabalho alienado é
apenas uma das principais origens do tédio? Simplesmente porque o tédio pode advir
de outras situacdes como, por exemplo, a perda de um grande amor. Mas, Freud
observou que a marca da civilizacdo é o mal-estar, ou seja, o fato de que os seres
humanos tém de restringir os seus desejos para viver em sociedade. Assim, se se
compreender a propria significacdo como realizacdo auténtica (e ndo a realizacdo
operada pelo consumo e pela industria cultural) de desejos, entdo € possivel pensar
que, a partir de Freud, o tédio (ou o mal-estar) ndo pode ser superado em termos
absolutos, mas em termos tdo somente historicos, ou seja, s6 é possivel superar as
manifestacBes concretas e historicas do tédio. Por exemplo, a superacdo do tédio da
alienacdo do trabalho no capital ou a superacéo do tédio na alienacdo no feudalismo
medieval. Por conseguinte, a luta pela emancipacdo humana é também uma luta pela
emancipacdo humana das manifestacbes concretas do tédio, sendo, na melhor das
hipdteses, a superacdo absoluta do tédio (ou do mal-estar) apenas a idéia reguladora
desta luta. E importante frisar que esta luta pode ser ela mesma fonte de contetdo
significativo-existencial e, por este motivo, fonte da cura do tédio, mas esta luta é ela
mesma, segundo o materialismo historico, feita por um conjunto de individuos, o que
ja é fonte de mal-estar ou de tédio, uma vez que estes individuos tém de se articular e,
conseqlientemente, de reprimir os seus desejos se quiseram tornar possivel uma luta
conjunta. Esta luta também néo esta imune ao tédio pelo simples motivo de que a

derrota pode romper os elos entre os individuos que dela participaram e 0 mundo que
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pretendiam mudar, o que pode gerar perda de significacdo. Che Guevara, apesar de
toda sua indole de guerrilheiro revolucionario, considerava a possibilidade do
desastre moral: “desastre moral esta relacionado a perda da fé nas possibilidades da
luta'™®.” E se esta pessoa, aquela cuja derrota fez com que perdesse a fé na luta,
realmente extraia a sua razao de ser, o seu conteudo-existencial significativo, da sua
luta, ndo parece absurdo pensar que esta pessoa pode sentir tédio, o que ndo quer
dizer que ira necessariamente e automaticamente sucumbir a ele. Logo, a luta contra a
alienacdo é uma luta também contra uma sociedade que torna a vida vazia de
significado, vazia de sentido, vazia de realizacfes de desejos auténticos e, por isso,
esvaziada de prazer, pois submetida a luta pela autopreservacdo, ou seja, uma luta
cuja ideal méaximo é conseguir ser explorado.

Assim, é possivel retornar a Marcuse, pois ele afirma que o id € intemporal,
ou seja, ele ndo reconhece o tempo, visto que as suas exigéncias ndo obedecem a
ordem estabelecida pelo capital, ou ainda, a nossa necessidade de prazer néo
reconhece a ordem temporal preestabelecida pela dominacdo do capital. A superagédo
do principio de desempenho significa, portanto, a emancipacdo do prazer da ordem
do desempenho Util que, por sua vez, conforme ja foi visto, submete a sexualidade
humana as zonas erdgenas, a monogamia e a procriagdo, compreendendo, por
conseguinte, todo polimorfismo sexual como perversdao. Conseqlientemente, a
superacdo da alienacdo humana inaugura a possibilidade do livre desenvolvimento
das potencialidades humanas, inclusive as sexuais, ou Seja, inaugura O

desenvolvimento da nossa capacidade de obter prazer.

" GUEVARA, E., La Guerra de Guerrillas, p. 56.
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4.3
Conclusé&o: o admiravel mundo novo da alienacéo flexivel

Ao longo deste trabalho foi abordada a passagem da acumulacdo rigida
fordista para uma acumulacéo flexivel toyotista bem como o estabelecimento de uma
sociedade de consumo como solugdo para a crise de 1929 que se constituiu,
sobretudo, como uma crise de superproducgdo, ou seja, 0 capital tinha criado uma
producdo em massa, mas ndo havia produzido um consumo em massa. Um dos
efeitos desta crise foi os ganhos salariais e 0s ganhos trabalhistas (direitos
trabalhistas) que caracterizaram a social-democracia e a acumulacdo fordista da
segunda metade do século XX. Tais transformac6es no mundo do trabalho tornaram
possivel a acomodacdo da classe trabalhadora numa realidade capitalista, efeito do
compromisso fordista, assim como a criacdo de uma sociedade de consumo. E por
este motivo que o capital é compreendido nesta tese como um controle heterénomo
da producdo e do consumo de mercadoria, pois é a partir de 29 que o controle do
consumo passou a se desenvolver de modo muito mais efetivo do que ocorrera até
este ano. Entretanto, a partir dos anos 70 do século passado o capital conheceu uma
nova crise, marcada, principalmente, pela reducdo das taxas de lucros, pela
estagnacdo do consumo, pelo esgotamento da producéo fordista, resultado, sobretudo,
da rede de direitos e de ganhos salariais que caracterizaram a acumulacdo rigida
fordista. Tornou-se, entdo, necessario o desmonte desta rede de seguranca social-
democrata, ou seja, tornou-se necessario ao capital uma ofensiva contra toda forma de
estabilidade e de direitos no mundo do trabalho, criando o fundamento da ideologia
conhecida como neoliberalismo. E foi com a Toyota, com 0 modo de producao
idealizado e realizado pelo engenheiro Ohno, que o capital encontrou 0 modo de
gestdo de trabalho necessario as suas novas demandas. Esta nova gestdo, conforme ja
foi visto, caracterizou-se por um padréo produtivo organizacional e tecnologicamente
avancado, efeito das novas técnicas de administracdo da forca de trabalho, possiveis,
por sua vez, gracas a informética, resultado da introducdo em larga escala de
computadores no processo produtivo e na esfera de prestacdo de servigos,

produzindo, assim, a necessidade de se recorrer freqiientemente a desconcentracdo
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produtiva (a utilizagdo de empresas terceirizadas). A nova morfologia da gestdo
flexivel da forca de trabalho, caracteristica da acumulacéo flexivel, intensifica as
condicdes de exploracédo do trabalho por meio da diminuicdo do efetivo de forca de
trabalho humana no trabalho improdutivo, ndo produtor de valor de troca, ou seja,
naquelas atividades de manutencdo, acompanhamento e inspecdo de qualidades que,
por sua vez, sdo incorporadas ao trabalho produtivo. A reengenharia da acumulagéo
flexivel, com isso, eliminou postos de trabalho, aumentou a produtividade e
estabeleceu a qualidade total, o que caracteriza o ideario cotidiano da fabrica
“moderna”. Os efeitos mais imediatos desta reengenharia S80: a imensa
desregulamentacdo dos direitos do trabalho, eliminados diariamente onde quer que
haja producéo industrial e prestacdo de servicos; o aumento da fragmentacdo dentro
da prépria classe trabalhadora, cindida hoje em contratados, terceirizados, informais
e desempregados, constituindo as novas clivagens do proletariado e, por fim, a
destruicdo do sindicalismo de classe, ao converté-lo num sindicalismo ddécil, de
parceria, ou ainda, num sindicalismo de empresa. E neste sentido que se torna
possivel falar em uma intensificacdo do mal-estar no mundo do trabalho como
resultado de uma igual intensificacdo das condicdes alienantes de trabalho realizada
pela gestéo flexivel toyotista:

A nova organizagdo capitalista do trabalho é caracterizada cada vez mais pela
precariedade, pela flexibilizacdo e desregulamentacdo, de maneira sem
precedentes para os assalariados. E o mal-estar (grifo meu) do trabalho, 0 medo
de perder seu proprio posto, de ndo poder mais ter uma vida social e viver
apenas do trabalho e para o trabalho, com a angustia vinculada a consciéncia de
um avanco tecnoldgico que ndo resolve as necessidades sociais. E 0 processo
que precariza a totalidade do viver social'"™.

O que se assiste hoje € a transformacdo do trabalhador da condicdo de
mercadoria durdvel, pois dono de direitos e garantias trabalhistas, a condi¢do de
mercadoria consumivel, ou seja, o trabalhador passa a ter o0 mesmo destino das coisas
que produz, a obsolescéncia, conforme ja foi visto. Todavia, foi visto também que a

primeira mudanca realizada pela acumulagdo flexivel diz respeito a mercadoria

11 \/ASAPOLLO, L., O Trabalho Atipico e a Precariedade, p. 27
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produzida, uma vez que esta se encontra submetida a taxa decrescente do valor de uso
das mercadorias. Foi visto, ainda, que as mercadorias possuem a qualidade total como
um involucro que oculta a sua perda de durabilidade. Mas a qualidade total é apenas
uma dimenséo deste invélucro, tendo em vista que este involucro, segundo Wolfgang
Fritz Haug, em sua Critica da Estética da Mercadoria, se constitui como uma
verdadeira estética da mercadoria. Em outras palavras, a qualidade total é apenas uma
das muitas estratégias de producdo de desejos no consumidor, estratégias estas que
caracterizam o marketing e a propaganda. Assim, do mesmo modo que se assiste hoje
a um crescente desenvolvimento das tecnologias de producdo de mercadorias, assiste-
se também a um intenso desenvolvimento das tecnologias de producdo de desejos ou

necessidades consumistas. Marcuse escreve:

A particularidade distintiva da sociedade industrial desenvolvida é a sufocacédo
das necessidades que exigem libertacdo — libertacdo também do que € toleravel
e compensador e confortavel — enquanto mantém e absolve o poder destrutivo e
a funcgéo repressiva da sociedade afluente. Aqui, os controles sociais extorquem
a necessidade irresistivel para a producdo e o consumo do desperdicio; a
necessidade de trabalho de modos de descanso que mitigam e prolongam essa
estupefacdo; a necessidade de manter liberdades decepcionantes como as de
livre competicdo a precos administrados, uma livre imprensa que se

autocensura, a livre escolha entre marcas e engenhocas'’2.

O desenvolvimento das tecnologias de producdo de mercadorias, por
conseguinte, deve ser acompanhado pelo desenvolvimento das tecnologias de
producio de desejos. E interessante observar, neste momento, o que Freud escreve no

seu Futuro de uma llusao:

...a origem psiquica das idéias religiosas (...) proclamadas como ensinamentos,
ndo constituem precipitados de experiéncia ou resultados finais de pensamentos:
sdo ilusbes, realizacbes dos mais antigos, fortes e prementes desejos da
humanidade. O segredo de sua forca reside na forca desses desejos. Como ja
sabemos, a impressdo terrificante de desamparo na infancia despertou a
necessidade de protecdo — de protecdo atraves do amor -, a qual foi
proporcionada pelo pai; o reconhecimento de que esse desamparo perdura
através da vida tornou necessario aferrar-se a existéncia de um pai, dessa vez,
porém, um pai mais poderoso. Assim 0 governo benevolente de uma

12 MARCUSE, H., O Homem Unidimensional - A Ideologia da Sociedade Industrial, p. 28
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Providéncia divina mitiga nosso temor dos perigos da vida; o estabelecimento
de uma ordem moral mundial assegura a realizagdo das exigéncias de justica,
que com tanta freqliéncia permaneceram irrealizadas na civilizacdo humana; e o
prolongamento da existéncia terrena numa vida futura fornece a estrutura local e
temporal em que essas realizacbes de desejo se efetuardo. As respostas aos
enigmas que tentam a curiosidade do homem, tais como a maneira pela qual o
universo comecou ou a relagdo entre corpo e mente, sdo desenvolvidas em
conformidade com as suposi¢@es subjacentes a esse sistema. Constitui alivio
enorme para a psique individual se os conflitos de sua infancia, que surgem do
complexo paterno — conflitos que nunca superou inteiramente — sdo dela
retirados e levados a uma solucdo universalmente aceita®”.

Assim, a religido fornece a ilusdo de amparo a uma vida marcada pelo
desamparo, desamparo este que torna necessaria a protecdo de um pai, ou de um
Deus, cuja existéncia significa a promessa ndo apenas de amparo, mas também de
realizacdo dos nossos desejos. E € justamente por ser a religido também uma
producdo de ilusbes, verdadeiras realizacdes de desejos, que € possivel dizer que o
seu futuro ou, ao menos, o futuro de suas ilusbes, encontrou no marketing a sua
realizacdo. E isto se da ndo apenas porque o marketing ou a estética da mercadoria se
apropria de imagens-desejos religiosas para vender, mas também por realizar a
mesma estratégia da religido: a producdo de imagens ou discursos que se constituem
como realizacbes de desejos e, por este motivo, se constituem também como
verdadeiras promessas de uma vida melhor para aqueles que as assistem, 0s
consumidores. Logo, a estética da mercadoria promete uma compensacdo “redentora”
pelo desamparo do trabalhador transformado em mercadoria consumivel, pelo mal-
estar entediante do mundo do trabalho e pela constante ameaca de obsolescéncia em
que vivem todas pessoas que dependem de uma remuneracdo para sobreviver,
Portanto, o procedimento religioso de producdo de ilusdes que sdo imagens de
realizacOes de desejos, adotado pela estética da mercadoria, marca, igualmente, o
fundamentalismo hodierno, uma nova religido cuja ortodoxia encontra no consumo o
seu dogma, ainda flexivel ou fluido, uma vez que precisa ser constantemente
substituido por novos padrdes de comportamento e, consequentemente, de consumo

(o que se esclarecera mais adiante). Guy Debord escreve:

¥ FREUD, S., “Futuro de uma Ilusdo”. In: Os Pensadores, p. 107.
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O que o espetaculo oferece como perpétuo é fundado na mudanca, e deve mudar
com sua base. O espetaculo é absolutamente dogmaético e, ao mesmo tempo, ndo
pode chegar a nenhum dogma solido. Para ele, nada para; este é seu estado
natural e, no entanto, o0 mais contrario a sua propenséo®’”.

E possivel afirmar também que a estética da mercadoria em sua producéo de
desejos ndo se apropria apenas da logica produtiva de ilusdes (imagens-desejos) da
religido, mas também dos mais caros sonhos diurnos. Em outras palavras, a estética
da mercadoria, em sua necessidade de fazer promessas e produzir desejos, se apropria
das mais elevadas utopias revolucionérias e, com isso, das mais caras esperangas.
Como exemplo, é possivel citar o caso da foto de Alberto Korda de Che Guevara,
transformada em poster, em estampas de camisetas, adesivos e até em reldgios da
Swatch. E preciso dizer também que uma das caracteristicas da mercadoria
contemporanea, além de sua estética e de pouca durabilidade, é a perda de sua

realidade. Slavoj Zizek escreve:

Nédo se trata apenas de Hollywood representar um semblante da vida real
esvaziado do peso e da inércia da materialidade — na sociedade consumista do
capitalismo recente, ‘a vida social real’ adquire de certa forma as caracteristicas
de uma farsa representada, em que nossos vizinhos se comportam ‘na vida real’
como atores no palco...Mais uma vez, a verdade definitiva do universo
desespiritualizado e utilitarista do capitalismo é a desmaterializagdo da ‘vida
real” em si, que se converte num espetaculo espectral’.

Desprovida de sua realidade, de seu contetdo, transformada num mero
espectro de si mesma, qualquer coisa, seja um sonho diurno, seja uma esperanca, seja
uma imagem religiosa, qualquer coisa pode ser transformada em mercadoria e
vendida, bastando, para tanto, ocultar o seu ser. A estética da mercadoria, por
conseguinte, se constitui como uma espécie de anti-ontologia, uma vez que para
produzir desejos e transformar tudo em mercadoria precisa ocultar e sabotar, quando
nédo destruir, aquilo que define o ser de algo. Com isso, ndo se esta querendo dizer
que se deve abolir todas as esperancas, sonhos diurnos ou aquilo que ha de mais

nobre nas religides (o seu anti-capitalismo, por exemplo). Ao contrario, talvez nunca

1 DEBORD, G., A sociedade do espetaculo, p. 47.
15 71ZEK, S., Bem-Vindo ao Deserto do Real, p. 28
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tenha sido tdo importante se falar em esperancga, sonhos diurnos e em religiéo, visto
que hoje, talvez mais do que nunca, parece que tudo se encontra reconciliado com o
capital, ja que tudo pode ser transformado em mercadoria. Mas, para que seja
possivel falar em esperanca, sonhos diurnos, utopias e em religides sem se cair numa
espécie de discurso Kitsch e nostalgico, é preciso tornar esta fala critica, isto €, é
preciso ndo sé restituir a realidade as esperangas, mas também separar o que ha de
ideologico do que ha de verdade e realidade naquilo que é ocultado pela estética da
mercadoria.

Em suma, a qualidade total ndo é a uUnica caracteristica do invdlucro da
mercadoria, pois este inv6lucro se tornou uma estética, cujo sistema vai muito além
da qualidade total, sendo esta apenas uma de suas estratégias. Mas, por mais
complexa que seja a totalidade destas estratégias, é possivel dizer que a premissa
fundamental do sistema estético da mercadoria é a producdo de desejos para gerar
venda e, consequientemente, lucro para o capitalista. Uma producgéo de desejos que
tem de ser constantemente renovada, uma vez que € necessaria a constante renovagédo
do circuito da mercadoria (producdo de mercadorias, producdo de desejos
consumistas, venda, producdo de mercadorias, producdo de desejos consumistas e,
assim, supostamente ao infinito), o que significa uma alteragdo no mal-estar
contemporaneo.

Conforme ja visto, Freud, n’O Mal-Estar na Civilizagdo, afirma que a
civilizagdo é construida sobre uma renuncia ao instinto, sobretudo no que se refere a
sexualidade e a agressividade. A civilizacdo, enquanto ordenacao de uma humanidade
que € naturalmente desordenada, para tornar possivel a sua existéncia, reduz o
principio de prazer a medida do principio de realidade, isto é, reduz o que impulsiona
o individuo a felicidade ao principio de realidade. Surge, portanto, na economia
libidinal do homem uma tensdo entre a sua necessidade de viver em sociedade e a de
ser feliz. O mal-estar da civilizacdo, entdo, se origina justamente da reducéo da nossa
felicidade aquilo que a ordem da realidade permite. O que vem a caracterizar a
modernidade (ou civilizacdo, termos que Bauman toma como sindnimos), por
conseguinte, resulta de um “excesso de ordem” e de uma falta de liberdade. Deste

modo, numa civilizacdo que preferiu limitar a liberdade em nome da seguranga, mais
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ordem significa mais mal-estar. Todavia, Bauman afirma que esta realidade nédo é a
de uma sociedade p6s-moderna’’®, ou de uma sociedade de consumo, posto que nela é
o principio de realidade que ¢ posto em “xeque” pelo principio de prazer, ou ainda, ¢
a “felicidade” individual que pretende reduzir a sua medida a realidade social. No
entanto, o autor observa que uma liberdade sem seguranca garante tanta felicidade
quanto uma seguranca sem liberdade. Mais de sessenta anos depois de O Mal-Estar
na Civilizacéo ter sido escrito, a situacdo parece ter se invertido, tendo em vista que
hoje a sociedade prefere limitar a sua seguran¢a em nome da sua liberdade, criando,
assim, uma sensacdo de medo-ambiente, expressdo que o autor toma emprestada de
Marcus Doel e David Clarke.

Deste modo, apesar de a modernidade, ou a civiliza¢do, segundo Bauman, ter
como projeto libertar o individuo da identidade herdada, ela ndo tomou uma posicéao
contra a identidade, transformando-a em uma questdo de realizacdo e ndo de
atribuicdo. A identidade, entdo, devia ser construida sistematicamente seguindo um
esquema concluido antes mesmo de terminado o trabalho. A forma final de sua
construcdo exigia uma clara percep¢do, onde um célculo cuidadoso de cada etapa
levaria & sua realizagdo, criando um vinculo fortissimo entre a ordem social como

projeto e a vida individual também como projeto, sendo este projeto impensavel sem

176 Nao ¢ possivel abordar a interessante questdo da efetividade ou ndo, ou mesmo do conceito de Pds-
Modernidade. Mas, é oportuno o que David Harvey afirma: ...os contrastes entre as praticas politico-
econdmicas da atualidade e as do periodo de expansdo do poés-guerra sdo suficientemente significativos
para tornar a hipotese de uma passagem do fordismo para o que poderia ser chamado regime de
acumulacdo flexivel uma reveladora maneira de caracterizar a historia recente.” HARVEY, D., A
Condic&o P6s-Moderna, p. 119. E por este motivo que o mesmo autor pode defender a tese de que:
“..ha algum tipo de relagdo necessaria entre a ascensdo de formas culturais pds-modernas, a
emergéncia de modos mais flexiveis de acumula¢do do capital e um novo ciclo de ‘compreensdo do
espago-tempo’ na organizagdo do capitalismo.” Ibid., p. 7.E importante, neste momento, transcrever
uma passagem de Marx: “O que distingue as diferentes épocas econdmicas ndo ¢ o que se faz, mas
como, com que meios de trabalho se faz. Os meios de trabalho servem para medir o desenvolvimento
da forca humana de trabalho e, além disso, indicam as condicOes sociais em que se realiza o trabalho.
(...) consideramos meios de trabalho, em sentido lato, todas as condicGes, sejam como for, necessarias
a realizagdo do processo do trabalho”. MARX, K., O Capital Livro | Volume 1, p. 214. Portanto, é
possivel concluir destas citacdes que as novas formas de extracdo de trabalho que caracterizam a
acumulacdo flexivel podem ser pensadas como um dos pilares daquilo que se chama Pds-
Modernidade, ainda que, ao meu ver, esta nova época ndo inaugure uma nova idade, uma vez que ndo
ha nenhuma mudanca estrutural, ou fundamental, em nosso tempo, mas apenas uma mudanga na
morfologia da sua estrutura. Em outras palavras, compreendo a Pds-Modernidade como uma nova
época de uma mesma idade, a contemporanea, algo como, arrisco dizer, mas guardando as devidas
proporgdes, a passagem da Reforma para Contra-Reforma durante a Idade Moderna.
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a sociedade, ou seja, sem os esforcos coletivos criadores de um cenario de confianca,
duradouro e previsivel para os atos e as escolhas individuais. De um modo geral este
cenério foi real, na medida em que as estruturas das comunidades concretas, das
moedas, das institui¢cbes, quando comparadas a extensdo biologicamente limitada da
vida individual, possuiam uma elasticidade e solidez suficientes para resistir as
incursGes dos esforcos e das escolhas individuais, permitindo, assim, que o individuo
pudesse medir as suas for¢as com um conjunto de oportunidades finitas e duras. Isto
era possivel, também, em virtude do fato de que as profissdes e as ocupacgdes ndo
envelheciam mais rapidamente do que os individuos. Ademais, é possivel acrescentar
a afirmacdo de Bauman que uma parte da modernidade foi marcada pelo
compromisso fordista e, com isso, pela rede de seguranca, estabilidade e direitos que
a social-democracia proporcionou ao trabalhador. Entretanto, o mesmo néo ocorre
com a pbés-modernidade, pois nela os projetos de vida individuais ndo encontram
qualquer terreno estavel onde possam langar as bases para a edificacdo de suas
identidades, no que resulta num eu flutuante e a deriva. Nesta nova época 0
sentimento dominante € de um novo tipo de incerteza, uma vez que esta, a incerteza,
ndo é um efeito limitado apenas pela sorte de uma Unica pessoa, mas sim da propria
configuragdo de um mundo tornado fluido pelo consumo. Outra caracteristica da
incerteza pds-moderna é o fato de que ela ndo é vista mais como um inconveniente
temporario que com um devido esforco possa ser superada, ao contrario, 0 mundo
pos-moderno se prepara para uma vida sob a condicdo permanente e irredutivel da
incerteza.

Bauman, por conseguinte, lista quatro caracteristicas da sociedade pos-
moderna. A primeira ele chama de a nova desordem do mundo, tendo em vista que
apos meio século de divisdes muito bem definidas, o bloco comunista e o capitalista,
interesses evidentes e estratégias politicas retiraram toda logica da estrutura visivel do
mundo. A segunda é pelo autor chamada de a desregulamentacdo universal, e ela
decorre da sempre crescente liberdade concedida ao capital em detrimento de todas as
outras liberdades, o que conduz a aboli¢do do estado de bem-estar social, dos direitos
de negociacdo dos sindicatos, da legislacdo trabalhista e dos Orgdos internacionais

responsaveis pela redistribuicdo do capital, levando, assim, a uma também crescente
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polarizagdo da sociedade. A terceira caracteristica da sociedade p6s-moderna, ou de
consumo, se configura a partir da desintegracdo ou, na melhor das hipéteses, do
enfraquecimento da familia e da vizinhanga, uma vez que hoje reina nas relagdes
interpessoais 0 espirito pragmatico do consumismo. Em outras palavras, o outro é
hoje visto apenas como potencial de experiéncia agradavel, e para que esta
pragmatica seja eficaz € preciso que os lacos ndo sejam duradouros, ainda que se
suponham duradouros e sejam tratados como tais, na medida em que ha nestes lacos
clausulas implicitas ou tacitas que ndo permitem a concessao nem a aquisicao de
direitos e de obrigacfes. A quarta e Ultima caracteristica desta sociedade é a
maleabilidade e a indeterminacdo deste mundo que incessantemente emite a
mensagem de que tudo pode acontecer e de que tudo pode ser feito, mas que nada
pode ser feito de uma vez por todas e 0 que quer que aconteca pode chegar sem se

anunciar ou ir-se embora sem aviso. E por este motivo que Bauman escreve:

Neste mundo, os lagos sdo dissimulados em encontros sucessivos, as
identidades em mascaras sucessivamente usadas, a historia da vida numa série
de episddios cuja Unica conseqiiéncia duradoura é a sua igualmente efémera
mem©aria. Nada pode ser conhecido com seguranca e qualquer coisa que seja
conhecida pode ser conhecida de um modo diferente — um modo de conhecer é
tdo bom, ou tdo ruim (e certamente tdo volatil e precario) quanto qualquer outro.
Apostar, agora, € a regra onde a certeza, outrora, era procurada, a0 mesmo
tempo que arriscar-se toma o lugar da teimosa busca por objetivos. Desse modo,
ha pouca coisa no mundo que se possa considerar solida e digna de confianga,
nada que lembre uma vigorosa tela em que se pudesse tecer o itinerario da vida

de uma pessoa'’’.

Em suma, diferentemente da modernidade, ou da civilizagdo, caracterizada
por um excesso de ordem e de certeza, a pés-modernidade é marcada pelo mal-estar
resultante da liquidez das ordens e da incerteza, da mudanca constante dos padrdes de
comportamento e de consumo, mudanca esta que tem impacto direto sobre a
identidade dos individuos. Num mundo onde os bens duraveis foram substituidos por
produtos projetados para a obsolescéncia tdo logo sejam consumidos, as identidades
podem ser adotadas, descartadas e até mesmo consumidas como uma troca de roupa,

fazendo com que o mal-estar nas¢a ndo mais da regulamentacéo excessiva da ordem,

" BAUMAN, Z., O Mal-Estar da Pés-Modernidade, p. 36.
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mas sim da desregulamentacdo de uma liberdade fluida e descomprometida, e que
sempre busca manter as “op¢des abertas”. Deste modo, a estratégia p6s-moderna nao
é mais fazer com que a identidade se detenha, como na modernidade, mas de impedir
que ela se fixe, eis a causa do seu mal-estar. A identidade pds-moderna, entdo, se
constitui como uma identidade de palimpsesto, ou seja, que se ajusta ao mundo onde
a arte de esquecer se tornou um bem mais importante do que a de memorizar, onde
esquecer, mais do que aprender, € a condicdo para uma continua adaptacéo.

Bauman chama atencdo ainda ao fato de que a desestabilizacdo e a incerteza
poés-moderna engendram na identidade individual um desmantelamento e
incompletude de tal ordem que os homens e as mulheres pds-modernos acabam por
realmente necessitar de alguém que possa, ou melhor, que sustente que possa
transformar a incerteza em seguranca, 0 que restauraria as suas personalidades ou ao
menos uma aparéncia de personalidade. Esta é razdo do sucesso dos especialistas em
“identificar problemas”, das literaturas de auto-ajuda, dos guias de casamento, dos
testes vocacionais, constituindo, com isso, 0 que o autor chama de a era do surto de
aconselhamento.

Numa época onde homens e mulheres vivem sob a promessa de uma nova
experiéncia sempre mais prazerosa e inédita (vide o caso do marketing da venda de
bebidas, carros, fumo, cosméticos); numa época onde um dos principais objetivos é o
acumulo de sensacdes, posto que o consumista €, sobretudo, um acumulador de
sensag0es; numa ¢época que vive a esperanca de que ao andar “pela estrada do
acrescentamento quantitativo da intensidade sensual, chegar-se-ia finalmente a uma
penetracdo qualitativa — a uma experiéncia ndo exatamente mais profunda e mais
agradavel, mas ‘totalmente diferente’178”; enfim, ¢ numa época de consumo em massa
que qualquer pessoa poderia ser ajudada por bens e servi¢os que tém por finalidade a
intensificacdo dos poderes e habilidades psiquicos e fisicos de receber sensacfes. As
pessoas nesta época sdo selecionadoras, seja por necessidade seja por preferéncia,
cuja arte visa principalmente evitar o perigo de perder a oportunidade de

experimentar uma sensacio diferente. E 0 medo de perder esta oportunidade, devido a

78 Ipid., p. 224.
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uma falta de dominio da referida arte, que torna tdo importante os “aconselhadores”,
os “guias”.

Entretanto, nem todos participam da orgia pds-moderna, cujo éxtase mistico
se efetiva no consumo. Ha os trabalhadores pos-modernos ou precarizados pela
gestdo da acumulacéo flexivel que se constituem como consumidores falhos, ou seja,
aqueles que sdo “incapazes de tirar vantagem dos tesouros tantalizantemente exibidos
ao seu alcance, frustrados antes do ato, inabilitados mesmo antes de experimentar;
enquanto eles sdo produtores irrealizados, ou pessoas fraudadas na divisdo da mais-
valia, mas a um segundo de distancia'’®.” Mas também aqui eles diferem dos
trabalhadores modernos ou fordistas, pois enquanto estes entendiam a sua exclusao
como resultado da exploracdo, aqueles, os trabalhadores p6s-modernos, entendem
que a sua exclusao da “festa” consumista resulta de um “esquecimento”, de um
sentimento de que foram deixados para tras. E é justamente por este motivo que
Bauman os define como consumidores falhos, uma vez que eles ndo apenas estdo
inabilitados para o consumo pela falta de crédito, mas também porque querem ganhar
a sua habilitacdo e ndo abolir a ordem que os excluem.

Aqui a lei inversa do potencial transformador pode ser pensada como um
critério caracterizador dos potenciais transformadores dos consumidores falhos.
Conforme jéa foi visto, a lei inversa do potencial transformador resulta da constatacdo
de que aqueles que estdo diretamente ligados a producdo de mercadorias possuem
objetivamente um maior potencial transformador do que aqueles trabalhadores que
estdo indiretamente ligados a producdo de mercadoria (os precarizados),
precisamente porque 0s primeiros possuem um maior potencial imediato de parar a
producdo de mercadorias e, com isso, causar danos maiores e mais rapidamente ao
capital. Mas, os trabalhadores ligados diretamente a producdo de mercadorias nao
possuem subjetivamente o maior potencial transformador quando comparados aos
trabalhadores precarizados, visto que se encontram cooptados por melhores salarios e,
por isso, tém maior acesso ao consumo. Ja os trabalhadores precarizados, aqueles
trabalhadores ligados indiretamente & produgdo de mercadorias, possuem

objetivamente um potencial transformador menor do que os trabalhadores

7 1pid., p. 227.
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diretamente ligados a producdo, tendo em vista que ndo podem causar rapidamente 0s
mesmos danos ao capital. Entretanto, os trabalhadores precarizados possuem
subjetivamente um maior potencial transformador do que os trabalhadores produtores
de mercadoria, visto que se encontram mal remunerados e, por este motivo, o nivel de
exclusdo neste setor da classe proletaria € muito maior, 0 que evidentemente 0s
impede de participar plenamente do consumo. E por esta razio que estes
trabalhadores se encontram muito mais abertos as visdes de mundo transformadoras,
uma vez que o nivel de insatisfacdo € muito maior nesta categoria do proletariado.
Mas, Bauman parece falar justamente o inverso, ou seja, de que quanto mais
falho é o consumidor, quanto maior € o nivel de precarizacdo, quanto mais intensa é a
exclusdo social, maior ¢ também o desejo de inclusdo na festa do consumo e de
reconciliacdo com o capital, por mais perversa que seja a sua ldgica. No entanto,
afirmar o maior potencial transformador, seja em termos objetivos ou subjetivos, de
uma categoria ou outra do proletariado néo significa que este potencial ndo coexista
com potenciais que lhes sdo contrarios, uma vez que a insatisfacdo pode conduzir
tanto a um maior desejo de adaptacdo quanto a um desejo mais intenso de
transformacdo social. O problema ndo consiste, conforme ja foi dito, na criacdo de
uma espécie de matematica para se calcular a probabilidade ou ndo da revolugdo, mas
sim na localizacdo dos potenciais transformadores na sociedade. O que ndo significa
dizer que, uma vez encontrados estes potenciais na sociedade, estes mesmos
potenciais se encontrem numa espécie de estado puro, isto é, sejam 0s Unicos
potenciais existentes numa determinada categoria do proletariado, 0 que seria 0
mesmo que criar ou estabelecer uma nova espécie de determinismo. A intencdo deste
trabalho ndo estd em estabelecer novas formulas matematicas para a compreensdo da
sociedade e, mais especificamente, da classe trabalhadora, visto que este tipo de
postura determinista ja foi responsavel pelos maiores enganos e atrocidades do
materialismo histérico. Ndo ha garantias absolutas a efetivacdo da utopia marxista,
ndo ha certezas historicas para a realizacdo de uma sociedade emancipada, mas a
incerteza ou mesmo a improbabilidade de que se efetive realmente a superacdo da
dominacdo capitalista ndo sdo compreendidas pelo autor desta tese como um

argumento aceitavel contra o engajamento numa luta revolucionaria. Ao contrario, a
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incerteza e mesmo a improbabilidade da emancipacdo da dominagdo do capital s
torna mais urgente este engajamento. Assim, ainda que Bauman esteja na maioria das
vezes certo no que diz respeito ao seu argumento, o fato de que quanto maior a
exclusdo maior se torna também o desejo de adaptacdo a ordem vigente, € igualmente
certo que 0s maiores movimentos anti-capitalistas e revolucionarios surgem
justamente nos setores da sociedade onde € maior a exclusdo social, vide o caso
EZLN em Chiapas, dos Okupa na Argentina, dos indios na Bolivia (em sua luta
contra a privatizacdo da agua) e do MST no Brasil. O suposto fato, entdo, de ser esta
época marcada pelo conformismo e pela indiferenca, ndo significa que ndo haja lutas
emancipatorias nos dias de hoje. Logo, a lei inversa do potencial transformador
continua sendo um esquema valido, mesmo ndo sendo um esquema absoluto,
esquema este que sO é possivel por ser a sociedade organizada e hierarquizada de
acordo com os interesses capitalistas, ou seja, por ser a sociedade esquematizada
pelas necessidades rentistas do capital. E se este esquema nao € absoluto, é porque,
entre outros motivos, a dominacéo capitalista ndo é ela mesma absoluta.

Mas, como fazer com que o trabalhador se identifique enquanto pertencente a
uma classe se a sua identidade individual se encontra, no minimo, desestabilizada
pela l6gica consumista? Para responder a esta pergunta € necessario voltar a Zigmunt
Bauman, pois ele afirma n’O Mal-Estar da P6s-Modernidade que apesar de ser esta
época marcada pelas incertezas, volatilidades, obsolescéncias e insegurancas é
também uma época de novos fundamentalismos e de novos fanatismos. A raz&o disto,
segundo Bauman, se encontra no fato de que a incerteza pés-moderna é geradora de
mal-estar, um mal-estar que nasce da sempre constante sensacdo de incerteza e de
inseguranca nas opc¢des que se encontram sempre em aberto, constituindo, por

conseguinte, uma liberdade fluida e esvaziada e, por isso, ameacadora.

O fascinio do fundamentalismo provém de sua promessa de emancipar 0s
convertidos das agonias da escolha. Ai a pessoa encontra, finalmente, a
autoridade indubitavelmente suprema, uma autoridade para acabar com todas as
outras autoridades. A pessoa sabe para onde olhar quando as decisdes da vida
devem ser tomadas, nas questdes grandes e pequenas, e sabe que, olhando para
ali, ela faz a coisa certa, sendo evitado, desse modo, o pavor de correr o risco. O
fundamentalismo é um remédio radical contra esse veneno da sociedade de
consumo conduzida pelo mercado e pos-moderna — a liberdade contaminada
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pelo risco (um remédio que cura a infeccdo amputando o érgéo infeccionado —
abolindo a liberdade como tal, na medida em que ndo ha nenhuma liberdade
livre de riscos). O fundamentalismo promete desenvolver todos os infinitos
poderes do grupo que — quando plenamente disposto — compensaria a incuravel
insuficiéncia de seus membros individuais, e justificaria, dessa maneira, a
indiscutivel subordinagdo das escolhas individuais a normas proclamadas em

nome do grupo™®°.

Em outro trecho Bauman esclarece ainda mais o que esta dizendo:

...reacdes poés-modernas a esses medos pds-modernos que foram infligidos aos
individuos como individuos pela progressiva desregulamentacéo e privatizacdo
de todas as redes de seguro e protecdo ‘seculares’, outrora proporcionados pelo
estado por meio das habilitacbes da cidadania do estado. Num mundo em que
todos 0s meios de vida sdo permitidos, mas que nenhum € seguro, elas mostram
coragem suficiente para dizer, aos que estdo avidos de escutar, o que decidir de
maneira que a decisdo continue segura e se justifique em todos os julgamentos a
quem interesse. A esse respeito, o fundamentalismo religioso pertence a uma
familia mais ampla de solugbes totalitarias ou protototalitarias, oferecidas a
todos 0s que se deparam com a carga da liberdade individual excessiva e
insuportavel. Além do fundamentalismo religioso, a familia inclui muitas
formas de fundamentalismo étnico, de orientacdo racial ou tribal, todas
constituindo oposicéo tanto ao estado secular como a cidadania indiscriminada e
ndo-discriminadora (denegrida como ‘abstrata’), que vém agora tomar o lugar
dos geralmente desacreditados movimentos politicos totalitarios (como o
comunismo ou o fascismo) — completamente modernos (ou pré-modernos) em
seu recurso as solucdes administradas pelo estado e aos poderes de organizagéo

e legislacao™®".

Logo, a necessidade por identidade que caracteriza a P6s-Modernidade se
constitui como uma possibilidade objetiva para a producdo de uma consciéncia de
pertencimento a uma classe, ou seja, ao estabelecimento de uma identidade proletéaria

182

e revolucionaria ™. Todavia, esta possibilidade possui uma espécie de duplo perverso,

1% |hid., p. 228.

81 1pid., p. 228-229.

182 E interessante observar que Schiller, no inicio da Modernidade, ja tinha notado que o homem desta
época ¢ oposto a si mesmo de duas maneiras: “...como selvagem, quando seus sentimentos imperam
sobre seus principios, ou como barbaro, quando seus principios destroem seus sentimentos. O
selvagem despreza a arte e reconhece a natureza como sua soberana irrestrita; o barbaro escarnece e
desonra a natureza, mas continua sendo escravo de seu escravo por um modo freqiientemente mais
desprezivel que o do selvagem. O homem cultivado faz da natureza uma amiga e honra sua liberdade,
na medida em que apenas pde rédeas a seu arbitrio.” SCHILLER, F., A Educacao Estética do Homem,
p. 33. N&o seria, portanto, um absurdo pensar que a P6s-Modernidade, tal como pensada por Bauman,
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pois, conforme Bauman afirmou, esta necessidade de se livrar da inseguranga da
liberdade pos-moderna € igualmente o germe de novos fundamentalismos e
totalitarismos. Deste modo, o grande desafio de um novo movimento de
trabalhadores é evitar este germe totalitario, 0 que s6 é possivel através de um
exercicio democratico efetivo no interior do proprio movimento.

Assim, o significado da alienacao flexivel ndo se traduz apenas na reducéo do
trabalhador a condicdo de mercadoria consumivel, pois a partir da leitura de Ernst
Bloch, Herbert Marcuse e de Zigmunt Bauman da obra de Sigmund Freud, € possivel
afirmar, entdo, que alienacdo flexivel ndo consiste apenas na transformagdo do
trabalhador de mercadoria durdvel em mercadoria consumivel, mas também na
producdo de uma identidade consumivel, uma vez que o trabalhador se tornou
também um consumidor, gracas, sobretudo, ao barateamento das mercadorias pelo
emprego em larga escala da tecnologia microelétrica e pela consequente redugdo dos
custos com a forga de trabalho humana. Em outras palavras, um mundo onde as
coisas que o compdem deixaram ha muito de ser mercadorias duraveis, tornando-se
mercadorias consumiveis, destinadas a uma cada vez mais rapida obsolescéncia; num
mundo onde os trabalhadores estdo deixando de ser também mercadorias durédveis
para se transformarem em mercadorias consumiveis; em suma, num mundo que
perdeu a estabilidade e a durabilidade é justamente 0 mundo que produz uma
subjetividade igualmente consumivel, desestabilizada e tragicamente fluida. Logo,

esta € uma das hipdteses deste trabalho: a alienagdo flexivel ndo significa apenas uma

evidencia a dimensdo selvagem do ser humano, uma vez que o selvagem vive sob o arbitrio dos
sentimentos e da natureza, o que é andlogo, guardando as devidas proporg¢des, a dizer que vive sob o
dominio dos desejos, das inclinagdes ou dos instintos. E o que € o ser humano pds-moderno sendo isso:
uma massa moldavel e instavel de desejos incessantemente produzidos pelo controle heterénomo do
consumo realizado pelo capital? No entanto, esta massa moldavel e instavel, conforme foi visto,
necessita de identidade, seguranga e estabilidade, o que cria no homem pés-moderno uma forte
disposicdo totalitaria, fanatica e fundamentalista. Deste modo, 0 homem da Pés-Modernidade ainda
vive sob a barbarie e a selvageria, sendo a sua diferenca em relacdo a Modernidade o fato de que a sua
barbarie resulta da sua selvageria. Neste sentido, 0 homem cultivado propugnado por Schiller seria a
superacdo tanto da selvageria quanto da barbarie po6s-moderna e moderna, mas diferentemente de
Schiller, que via na educagdo estética a possibilidade da realizagdo desta superacéo, este trabalho e o
seu materialismo histdrico defendem a tese de que a superagdo da Pds-Modernidade sé é possivel por
uma revolugdo na educagdo que ocorra simultaneamente a superagdo revolucionaria da propria
dominacdo do capital em todos os demais ambitos da vida social. Mas, este € um tema demasiado
vasto, sendo necessario uma pesquisa especifica, 0 que nao pode ser neste momento realizado, ficando
aqui apenas uma indicacdo ou proposta de pesquisa futura.
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mudanca na forma como a alienacéo ocorre hoje, mas também uma intensificacdo das
condigdes alienantes de trabalho.

Mas, esta intensificacdo da alienacdo ndo vem, por sua vez, acompanhada
imediatamente por uma igual intensificacdo do seu mal-estar, ocorrendo justamente o
inverso, isto é, a intensificacdo da alienacdo traz consigo uma implementacdo
imediata do prazer, tendo em vista que uma sociedade fundada no consumo esta
igualmente fundada sobre a incessante promessa de mais prazer, 0 que causa a
desestabilizacdo do principio de realidade pelo principio de prazer, conforme Bauman
demonstrou. Tal fato se d4, antes de tudo, porque a acumulagéo flexivel e, antes dela,
a rigida tornaram possivel ndo s6 o barateamento das mercadorias através de uma
reducdo dos custos na producdo e do emprego de novas tecnologias, mas também
porque o proprio trabalhador, a partir de 1929, foi transformado em consumidor. Dai,
por exemplo, o0 incessante crescimento do consumo, apesar da constante precarizagdo
nas relacdes de trabalho. Deste modo, ao contrario da época de Marx e Engels, o
trabalhador de hoje ndo pode ser compreendido exatamente como aquele que néo é
beneficiado pela logica capitalista, pois, com o barateamento das mercadorias, 0
consumo se tornou também acessivel ao trabalhador (mesmo o precarizado). Resulta
dai também a aparente inclusdo social que o consumo supostamente realizaria, ou
seja, a democratizacdo da realidade social nos nossos dias adviria ndo por meio de
uma substancializacdo econémica da igualdade, mas por meio de uma maior
acessibilidade ao consumo.

Em suma, uma sociedade fundada no consumo é igualmente fundada num
prazer constantemente prometido pela estética da mercadoria e na sua promessa de
mais prazer - carros que correm como avides, refrigerantes que prometem efeitos
alucinégenos como as drogas mais potentes ou desodorantes que, tal qual elixires
magicos, tornariam 0s seus USUArios tao irresistiveis para 0 outro sexo quanto Don
Juans ou Circes. Ao contrario do que se poderia esperar da transformacéo da forca de
trabalho em mercadoria consumivel, da intensificacdo da alienacdo, este fendmeno
ndo vem acompanhado imediatamente por mais mal-estar, mas sim pelo prazer do
consumo, democratizado gracas ao avango tecnoldgico e a crise de 1929 e, por este

motivo, acessivel até mesmo aos trabalhadores mais precarizados, ainda que, na
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maioria das vezes, endividados devido a desproporcao entre 0 seu consumo e a sua
baixa remuneracdo. No entanto, este prazer, por sua vez, é apenas o invélucro do mal-
estar contemporaneo, tendo em vista que a promessa de prazer feita pela estética da
mercadoria ndo s6 ndo é alcancada, mas também € produtora de desestabilizacdo
tanto da subjetividade do consumidor quanto das relacbes de trabalho. Em poucas
palavras, o prazer proporcionado pela sociedade de consumo na verdade néo passa de
um mais-prazer, ou seja, de um prazer reprodutor de uma sociedade calcada no
controle heterdnomo da producéo e do consumo de mercadorias, controle que, entre
outras conseqliéncias, substitui necessidades reais e libertarias por necessidades
consumistas e artificialmente produzidas por técnicas de propaganda e de embalagem
(a estética da mercadoria), ou seja, por necessidades que visam a reproduzir uma
sociedade capitalista. Logo, com o controle do consumo, o proprio principio de
realidade se articula com um prazer apropriado pela légica reprodutora da ordem
capitalista, prazer este cuja promessa de maior intensidade e satisfacdo sé visa a um
consumo mais rapido para uma reproducdo também mais rapida do circuito da
mercadoria, isto €, de sua producéo, venda e compra.

Porém, este prazer é constantemente frustrado basicamente por seis motivos.
O primeiro deles advém da falta de qualidade da prépria mercadoria, falta de
qualidade-durabilidade esta necessaria para reproducdo do referido circuito. O
segundo nasce da efemeridade das necessidades consumistas, pois ndo s6 sdo
artificialmente produzidas, mas precisam ser incessantemente substituidas e
reproduzidas por outras necessidades consumistas, ou seja, 0 consumidor tem de estar
sempre insatisfeito com o que comprou para assim comprar de novo 0 mais
rapidamente possivel, o que, entre tantas consequéncias, a desestabilizacdo da
subjetividade e da consciéncia do consumidor pela promessa de mais prazer é a mais
visivel. O terceiro motivo da frustracdo do prazer consumista ocorre no consumo
propriamente dito, pois ha uma discrepancia entre aquilo que é prometido pela
embalagem e propaganda da mercadoria e o grau de satisfacdo que o produto
efetivamente pode realizar. O quarto motivo, 0 menos visivel de todos, resulta do
barateamento da mercadoria, uma vez que este s6 foi possivel por meio de uma

reducdo da utilizacdo de trabalho humano na producédo, da precarizacdo de varios


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0511074/CA


PUC-RIo - Certificagao Digital N° 0511074/CA

212

setores do mundo do trabalho e de um desemprego estrutural crescente, aumentando,
com isso, a sensacdo de instabilidade e obsolescéncia, ou mesmo de medo-ambiente
e, por via de consequéncia, de alienacdo. O quinto motivo, talvez menos visivel que o
quarto, decorre da tragédia ambiental que a l6gica consumista acarreta ndo so pela
producdo de lixo em massa, mas também pela utilizacdo perduléria e destrutiva da
natureza. E, por fim, o sexto motivo encontra sua razéo de ser no fato de que 0s
desejos e necessidades consumistas continuam a ser padronizados e, por este motivo,
na maioria das vezes nao se relacionam ou se relacionam muito mal com o principio
de prazer especifico de cada individuo, principio de prazer este constantemente
incitado, mas raramente satisfeito.

Em outras palavras, a perda da durabilidade da mercadoria-trabalho e,
conseqiientemente, a sua transformacdo em mercadoria consumivel, ndo resulta
imediatamente em mais mal-estar, pois a légica do consumo que funda a realidade
social contemporanea tem de necessariamente controlar tanto a produgdo quanto a
venda de mercadoria, 0 que é feito, no Ultimo caso, por meio da promessa de prazer
gue 0 consumo acarreta, prazer este designado aqui como mais-prazer. Mas é
justamente por ser este sobreprazer produzido apenas para tornar mais veloz o
circuito da mercadoria, que o seu resultado mediato se traduz em mais mal-estar,
ainda que o seu involucro seja o proprio prazer, uma vez que 0 preco do prazer que o
consumo proporciona € a criacdo de uma realidade social que transforma o
trabalhador em mercadoria consumivel, a natureza em mera fonte de recursos naturais
e a subjetividade do trabalhador-consumidor em massa instavel e, por isso, moldavel
pela l6gica rentista.

Entrementes, é importante observar que a obsolescéncia também exerce um
papel fundamental na alienacdo nao apenas porgue reduz o trabalhador a condicao de
mercadoria consumivel, mas também por fazer com que o trabalhador esteja
constantemente preocupado e empenhado com a manutencéo do seu posto de trabalho
(seja precarizado ou ndo) e, conseqlientemente, com a manutencdo de sua
sobrevivéncia, deixando, com isso, pouco tempo para uma luta efetivamente
revolucionaria e, ademais, colocando o trabalhador sob a incessante sensacdo de

medo e inseguranca, 0 que O deixa, por conseguinte, numa condi¢do subjetiva
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bastante refrataria & adocdo de uma posicdo efetivamente contestadora da ordem
capitalista. No entanto, isto ndo é exatamente a novidade da acumulagdo flexivel,
visto que este medo sempre marcou a vida e a luta dos explorados, sendo
provavelmente o responsavel pelas recusas, pelas fugas e até pelas traicdes por que
passaram as revolugbes. Em suma, talvez este medo tenha sido um dos grandes
motivos de “desengajamento” ou mesmo de “anti-engajamento” dos explorados numa
luta contra a exploracéo e pela emancipacdo. Neste sentido, é possivel compreender a
resposta que Pozzo d& a Vladimir na peca Esperando Godot de Samuel Beckett,
quando este pergunta o porqué de Lucky, servo-escravo de Pozzo, ndo colocar a sua
pesada carga no chdo, mesmo quando estdo parados descansando. Pozzo responde:
“Para me impressionar, para que eu continue com ele. (...) Ele imagina que,
mostrando-se incansavel, vai me fazer mudar de idéia. Eis o seu célculo deploravel.
Como se me faltassem escravos'®.” E provavel que boa parte dos trabalhadores
tenham se comportado ou mesmo se comportem como Lucky, aguentando toda forma
de violéncia e ainda buscando sempre agradar os seus senhores, s6 para manter ou
mesmao obter o direito de ser explorado.

Deste modo, a novidade da alienacdo flexivel e, por via de consequéncia, da
acumulacdo flexivel ndo reside apenas na transformacdo da forca de trabalho em
mercadoria consumivel, mas na articulacdo desestabilizadora que esta transformacao
realiza com o prazer prometido pelo consumo, 0 mais-prazer. Portanto, a acumulacédo
flexivel tornou a alienacdo igualmente flexivel, mas uma flexibilidade fundada ndo
apenas na falta de estabilidade nas condicOes de trabalho e na falta de durabilidade
das mercadorias, mas também por articular, com incrivel e igual flexibilidade, a
intensificacdo do seu mal-estar com o0 que aparentemente o contradiz, o prazer, pois é
exatamente ele, o prazer consumista, que mascara e ajuda a reproduzir o mal-estar
que resulta da desestabilizagdo hodierna das relagcdes de trabalho, unindo a um so
tempo, numa sintese tragica, mal-estar e prazer. Em suma: a flexibilidade da
alienacdo contemporanea consiste no fato de ela ter o prazer como invélucro do seu
mal-estar, prazer este que se torna tdo necessdrio a reproducdo do circuito da

mercadoria quanto a reducdo da percep¢do da atual intensificacdo do mal-estar da

18 BECKETT, S., Esperando Godot, p. 62-63.
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alienacdo contemporénea, o0 que torna o prazer igualmente repressor, alienante e, por
este motivo, reprodutor do controle heteronomo capitalista. Logo, o capital hoje conta
com uma repressdo (ou mais-repressdo) que advém do controle heterénomo do
principio de realidade e do proprio principio de prazer. Desta maneira, a
obsolescéncia e o prazer se tornam os elementos fundamentais da alienacéo flexivel,
pois ndo s6 as mercadorias produzidas e os trabalhadores estdo destinados a
obsolescéncia, mas também por ser este fato ocultado pelo prazer que o consumo
proporciona. Mas, se este prazer, por um lado, é o invélucro que oculta a
intensificacdo do mal-estar da alienacdo flexivel, por outro, ele encontra neste mal-
estar o seu limite, um limite que é crescente, uma vez que é crescente a precarizacdo
no interior do mundo do trabalho, o que torna as atuais condicGes historicas cada vez
mais explosivas, ainda que nao necessariamente emancipadoras, sendo a emancipacao
humana apenas uma entre tantas e tdo pouco alentadoras possibilidades objetivas.
Ademais, além do fato de ser o prazer prometido pela estética da mercadoria
incessantemente frustrado pelos seis motivos acima abordados, € preciso dizer outra
vez que ndo é homogénea na sociedade a acessibilidade a este prazer, porque este esta
restrito a uma pequena parte da sociedade. E mesmo que o trabalhador precarizado
possa ter algum acesso ao consumo, ainda assim este consumo é igualmente
precarizado, havendo, por conseguinte, uma discrepancia entre aquilo que ele
consome e aquilo que é consumido pelas categoriais sociais com maior acessibilidade
ao consumo.

Portanto, diferentemente do “soma” consumido pelos personagens do livro O
Admiravel Mundo Novo de Aldous Huxley, substancia que tinha como efeito produzir
um prazer que os fazia esquecer de todas as suas angustias, frustracdes, incertezas,
em suma, de todos os sentimentos “negativos”, o éxtase proporcionado pelo consumo
hodierno esta longe de nos fazer esquecer de tudo aquilo que sofremos para consegui-
lo, 0 que ndo quer dizer que este sofrimento resulte necessariamente na consciéncia
de suas causas e dos seus efeitos. O admirdvel mundo novo da alienagéo flexivel, do
mesmo modo do que o caracterizado por Aldous Huxley (vide o caso do personagem
Bernard Marx), é incapaz de sufocar ou de nos fazer esquecer, em termos absolutos,

do preco pago pelo consumo: a obsolescéncia. Logo, o esforco desta tese de
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estabelecer dois dos elementos da alienacgdo flexivel ndo consiste numa tentativa de
realizar uma espécie de tabela periodica dos elementos fundamentais da realidade ou
da matéria da alienacdo contemporanea. O que se pretende € pensar nas
transformacfes que a acumulacdo flexivel produziu no mundo do trabalho e,
consequentemente, na alienacdo, o que também se constitui como a base histérica das
Stimmungen, ou das tonalidades afetivas, ou ainda, das sensacfes que caracterizam o
estranhamento hodierno ou a alienacdo flexivel: a obsolescéncia e o prazer. Neste
sentido, a obsolescéncia e 0 prazer ndo sdo apenas caracteristicas fundamentais ou
elementos estruturantes da alienagcdo contemporanea, mas também sdo sensagfes ou
tonalidades afetivas fundamentais da contemporaneidade. Com isso, ndo se esta
querendo afirmar que o prazer e a obsolescéncia sejam as unicas sensacfes da
contemporaneidade. Esta tese mesma abordou algumas outras sensacfes, como o
tédio e a esperanca. Assim, tanto o prazer na forma do mais-prazer consumista quanto
a obsolescéncia na forma do medo de ser descartado s&o aqui compreendidos apenas
como duas das sensacGes que marcam a época atual e que estdo indissoluvelmente
ligadas dentro da légica da acumulacdo flexivel e de sua respectiva sociedade de
consumo. Deste modo, enquanto o prazer consumista encontra cada vez mais limites
para a satisfacdo de desejos, 0 mal-estar decorrente da obsolescéncia da alienagéo
flexivel se torna cada vez maior, isto para ndo mencionar a intensificacdo das

contradicGes e dos conflitos sociais:

No entanto, ainda ha conflito e contradicdo. H& mais do que nunca um mal-estar
na cultura e na civilizacdo. Do mal-estar a crise, é apenas um passo. (...) A crise
¢ muito diferente de uma ‘guinada histérica’, que €, dizia Péguy, uma pobre
‘metafora de um carrossel’. Ela sobrevém a interse¢do das pressoes da situagao
e da contingéncia da acdo. Abre uma brecha no circulo vicioso das repeticoes.
Faz seu buraco na crosta endurecida das dominagdes. Semeia a desordem na
rotina bem organizada dos trabalhos e dos dias. (...) Nesses ‘pontos de crise’ e
de ‘reviravolta’, a parte determinada liga-se a parte ndo fatal do futuro, a légica
historica a irrup¢do dos acontecimentos. A crise ainda ndo é o acontecimento,
mas ja é seu anuncio, uma porta entreaberta pela qual podem surgir a qualquer
instante essas possibilidades tdo distantes que a prépria espera parece
entorpegggia. As horas entdo se transformam, de repente, em minutos, e 0S anos
emdias—".

18 BENSAID, D., Os Irredutiveis: teoremas da resisténcia para o tempo presente. p. 30.
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Contudo, a crise ainda ndo se instalou, ainda que o mal-estar seja crescente e 0
ambito do prazer se torne cada vez mais restrito. Mas, se a crise é 0 anincio de um
acontecimento, entdo é possivel dizer que o mal-estar € o anincio do anuncio, a
calmaria que antecede a tempestade, a noticia de que algo pode vir a acontecer, a
instauracdo de uma espera que deve se tornar ativa, mesmo que no mal-estar, ao

contrario da crise, os minutos se transformem em horas e as horas em dias.
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