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Introducao

A questdo que se impde e que permeia toda esta pesquisa € uma das mais
instigantes e uma das mais misteriosas para o ser humano, a saber: qual a natureza
de nossa consciéncia e que lugar ela ocupa no mundo?

Instigante porque compreender o fendmeno da consciéncia' (entendida aqui
como ‘“vida interna experienciada”z) ¢, de certa forma, compreender o que
fundamenta a nossa existéncia — a sensagdo interna de ser um organismo ou
sujeito — e 0 que, a primeira vista, nos distingue das coisas ditas “inanimadas”,
como pedras e parafusos.

E também misteriosa, pois parece haver um profundo hiato explanatério
entre o fisico e o mental. De fato, do ponto de vista interno, de primeira pessoa,
ndo hd nada de mais central, familiar e proximo do que a consciéncia: ela é o “mar
no qual nadamos”;3 no entanto, do ponto de vista externo, objetivo, de terceira
pessoa, a presenca de consciéncia no mundo fisico € algo altamente surpreendente
e misterioso: por que o cérebro, um aglomerado de neurdnios em atividade, é
acompanhado de experiéncia? Por que toda essa atividade estritamente fisica nédo
ocorre no escuro?

A investigagdo da natureza da consciéncia em filosofia da mente tem
enfrentado, portanto, sérios paradoxos epistemolégicos gerados pela tensdo entre
os pontos de vista subjetivo e objetivo. Nas palavras de Thomas Nagel e de David

Chalmers:

Uma das mais fortes motivagdes filoséficas é o desejo de obter uma imagem
abrangente da realidade objetiva, ja que é facil supor que esta € a tinica coisa que
realmente existe. Mas a prdpria noc¢do de realidade objetiva ja nos garante que tal

1 A . L . . . ~ . ~
O termo “consciéncia” é ambiguo, podendo referir-se a diversos fendmenos mentais (ver se¢cio

2.2). Neste trabalho e na obra de David Chalmers, porém, o que ¢ central a no¢@o de consciéncia é

a experiéncia. O termo possui, portanto, o mesmo sentido utilizado por Thomas Nagel (1974),

segundo o qual consciéncia é “como € ser aquele ser”. O tipo de consciéncia que aqui nos interessa

é, portanto, a consciéncia fenomenal em seus aspectos qualitativos subjetivos (qualia).

2 CHALMERS, D.J., The conscious mind, p. XVii.

3 VELMANS, M., Understanding consciousness, p. 3.
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imagem ndo conterd tudo; somos ndés mesmos o primeiro obsticulo a essa
x4
ambicdo.

Mesmo que conhecéssemos cada detalhe sobre a fisica do universo — a
configuragdo, causagdo e evolucdo de todos os campos e particulas do universo
espago-temporal — essa informag@o ndo nos levaria a postular a existéncia da
experiéncia consciente.’

Apesar de experimentarmos o mundo como sujeitos, no mundo descrito por
uma ciéncia objetiva, ndo hd lugar para um centro privilegiado ou um sujeito — um
ponto de vista especifico —, tampouco para experiéncias ou sensagdes internas.
Desde Descartes, o mundo subjetivo foi relegado ao ambito da teologia ou da
filosofia, mantendo-se fora do escopo das ditas ciéncias duras, as quais
demonstraram um incontestdvel desenvolvimento nos ultimos séculos — a tal
ponto que, nos ultimos cem anos, os “filésofos-cientistas” t€m tentado
basicamente se livrar das qualidades fenomenais da consciéncia (qualia),
mostrando que estas sdo, em ultima instincia, redutiveis a fatos fisicos, ou mesmo
negando a existéncia da consciéncia, como o fez Daniel Dennett em
Consciousness explained.

Apesar da predominéncia do projeto reducionista no estudo da consciéncia,
subsistem certos filésofos, como o australiano David J. Chalmers, autor de The
conscious mind, que defendem alguma forma de existéncia ontoldgica da
consciéncia, sustentando o dualismo ou outras posi¢cdes ndo reducionistas. Em seu
livro, Chalmers retine e discute os principais argumentos em filosofia da mente
contra a doutrina materialista,6 enriquecendo a velha discussdo com novos
argumentos e comentarios. Apoiando-se, principalmente, em argumentos modais
acerca da conceptibilidade de um mundo fisicamente idéntico ao nosso, mas sem
consciéncia (mundo zumbi), Chalmers conclui que a consciéncia escapa a
explicacdes reducionistas e que € preciso considerd-la como uma nova
propriedade fundamental do universo, ontologicamente distinta das propriedades
fisicas, para que entdo a ciéncia possa desenvolver uma teoria completa do

mundo.

4 NAGEL, T., Visdo a partir de lugar nenhum, p. 17.

S CHALMERS, D.J., op. cit., p. 101 (grifo do autor).

® Materialismo ou fisicalismo ¢ entendido aqui, em linhas gerais, como a doutrina segundo a qual,
em ultima instincia, tudo no mundo € fisico, incluindo a consciéncia. Ou seja, fatos fisicos, em
certo sentido, esgotam todos os fatos acerca do mundo. Cf. Ibid., p. 41.
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Nos ultimos anos, Chalmers tornou-se um dos mais influentes autores da
nova geracdo em filosofia da mente. Seu livro, The conscious mind: in search of a
fundamental theory, publicado em 1996 pela Oxford University Press, recebeu
elogios de muitos fil6sofos importantes da area, tais como Colin McGinn e David
Lewis, mas também recebeu , naturalmente, severas criticas de outros filésofos
aclamados, como John Searle, Daniel Dennett e outros, devido principalmente a
sua posicao dualista.

Seu artigo “Facing up to the problem of Consciousness”, de 1995, publicado
no Journal of Consciousness Studies, recebeu uma atencdo surpreendente por
parte dos estudiosos da consciéncia. A discussdo deu origem a um simpdsio,
publicado pela MIT Press, intitulado Explaining consciousness: the hard problem.
Como sugere o titulo da coletanea, o sucesso do artigo deveu-se em grande parte a
formulagdo da expressdo “problema dificil” da consciéncia, em contraposi¢do ao
“problema fécil”, trazendo a tona as ambigiiidades do termo consciéncia. Como
reconhece o préprio autor, essa distingdo ndo € nenhuma novidade, mas parece
que, ao receber um nome, o problema dificil ganhou forga, tornando-se explicito e
inevitdvel.

O problema dificil diz respeito a experiéncia, as qualidades subjetivas da
consciéncia (qualia) ou consciéncia fenomenal. Trata-se do problema central da
consciéncia, 0 mais misterioso, que se mantém a despeito do impressionante
progresso da fisica e das ciéncias cognitivas. O problema dificil estd associado a
questdo de como e por que o funcionamento cognitivo é acompanhado de
experiéncia. Ja os problemas ficeis sdo assim chamados por terem ‘“cariter de
quebra-cabecas em vez de mistérios”,’ por serem diretamente suscetiveis aos
métodos usuais das ciéncias cognitivas, que explicam fendmenos em termos de
mecanismos computacionais ou neurais. No estudo da consciéncia, os problemas
faceis tratam de fendmenos como a habilidade de discriminar estimulos, de
reportar informacdes, de monitorar estados internos ou de controlar o
comportamento. Dada a complexidade dos problemas técnicos envolvidos, néo se
trata de problemas faceis de serem resolvidos. Todavia, nesse caso, parece haver
claramente um programa de pesquisa a ser seguido e os problemas metafisicos sao

relativamente poucos.8

" Ibid., p. 24.
8 Cf. Ibid., p. 24-25.
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Desde entdo, Chalmers publicou diversos artigos nas dreas de filosofia da
mente, ontologia, filosofia da linguagem e ci€ncias cognitivas, tendo sido
organizador de uma coletdnea de textos de filosofia da mente, intitulada
Philosophy of mind: classical and contemporary readings, lancada em 2002,
também pela Oxford. E um dos organizadores das conferéncias bianuais sobre a
consciéncia realizadas em Tucson e do website MindPapers, o qual retine mais de
18 mil artigos relacionados a consciéncia.

Apds muitos anos tentando defender o materialismo, Chalmers convenceu-
se de que as teorias fisicas ndo sdo suficientes para explicar a consciéncia. Em
muitos dominios, estruturas e fun¢des sdo bem-sucedidas na explicacdo de muitos
fendmenos de nivel mais alto, como no caso de fendmenos como o calor, a luz, a
digestdo, a reprodugdo etc. Entretanto, Chalmers considera a consciéncia um caso
a parte, pois, segundo o autor, as teorias fisicas, por serem especificadas em
termos de estruturas e fungdes, nunca serdo capazes de explicar o aspecto
fenomenal da consciéncia, ja que deixam de lado a experiéncia.

Para Chalmers, a consciéncia ¢ um tema que se situa na interface entre a
ciéncia e a filosofia. Assim como a vida, 0 movimento e a cognicdo, a consciéncia
constitui um fendmeno natural a ser estudado pela ciéncia. No entanto, sua
investigacdo requer uma nova metodologia, pois os métodos cientificos usuais
falham na tentativa de melhor observé-la, principalmente em seu aspecto
experiencial, de primeira pessoa.9 Se do ponto de vista interno, subjetivo,
poderiamos dizer que ndo ha nada que nos seja mais préximo e direto do que
consciéncia; do ponto de vista externo, objetivo, carecemos completamente,
porém, de métodos cientificos diretos para detectd-la ou medi-la. O miximo que
podemos fazer é inferir sua presenca em outras pessoas a partir de dados
comportamentais, cerebrais ou funcionais, mas nunca saberemos ao certo — esse
problema epistemoldgico € conhecido como o “problema das outras mentes”.

Nao obstante a forca intuitiva que possa ter para alguns a tese de que a
consciéncia existe e € ontologicamente distinta do fisico, em filosofia ndo bastam
fortes intuicdes, estas podem muitas vezes estar erradas. Sobretudo, é preciso
fortes argumentos. Dai a preocupacdo de Chalmers em desenvolver e explorar

detalhadamente trés tipos de argumentos contra o materialismo, ji bastante

? Cf. Ibid., p. xiv.
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conhecidos em filosofia da mente. Cada argumento corresponde, segundo o autor,
a uma via de abordagem diferente. O argumento explanatério apela para a anélise
dos conceitos envolvidos, tentando mostrar que nenhuma andlise do conceito de
consciéncia permite uma implicacdo do fisico ao fenomenal. O argumento do
conhecimento, por sua vez, parte de consideracdes epistemoldgicas acerca da
assimetria entre o conhecimento de primeira e terceira pessoa, evidenciando o
hiato entre o conhecimento dos fatos fisicos e o conhecimento da consciéncia.
Finalmente, o terceiro argumento, da conceptibilidade, apela para consideracdes
modais acerca do que € concebivel a fim de demonstrar a possibilidade l6gica de
uma situacdo em que os fatos fisicos sdo 0os mesmos que em nosso mundo, mas os
fatos fenoménicos sao diferentes.

Em seu livro, apés concluir que o materialismo € falso, Chalmers tenta
fornecer um esbogo de uma teoria ndo reducionista da consciéncia, cujo objetivo
final seria chegar a leis psicofisicas fundamentais. Para tanto, o filésofo apoia-se
em dois principios gerais, que expressam regularidades entre a consciéncia e os
processos fisicos. O primeiro deles é o principio de coeréncia, segundo o qual
haveria uma coeréncia notdvel entre a consciéncia e a estrutura cognitiva. A nogao
funcional associada a consciéncia seria awareness — “disponiblidade direta para
controle global”'’. O segundo, o principio da invaridncia organizacional, declara
que dois sistemas com a mesma organizacdo funcional terdo experiéncias
qualitativamente idénticas. Esse principio € bastante controverso, ja que prevé a
emergéncia da consciéncia em quaisquer meios materiais, desde que simule o
mesmo padrdo abstrato da interacdo causal entre os componentes do cérebro, por
exemplo. O terceiro principio € o mais fundamental, j4 que os primeiros lidam
com principios menos bdsicos, como “organizacdo” e “awareness”. De acordo
com este principio, toda informacdo'' tem dois aspectos bdsicos, um aspecto
fisico e outro fenomenal.

Embora teorias da consciéncia constituam um tema de estudo muito
interessante, ndo serdo abordadas aqui por se afastarem do objetivo deste trabalho,
qual seja: avaliar, com base nos argumentos apresentados na obra de Chalmers e

de outros filosofos, se € realmente preciso desistir do materialismo para darmos

"9 1d., “Facing up to the problem of consciousness”, p. 16.
'O conceito de informacio utilizado é inspirado no trabalho do matemético Claude Shannon, pai
da “teoria da informagdo”.
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conta do fendmeno da consciéncia. Os trés argumentos contra o materialismo sdo
estudados no terceiro capitulo, apds um capitulo preliminar que, além de
apresentar um breve histérico filoséfico do problema, discute algumas nogdes-
chave para os capitulos subseqiientes. No quarto e dltimo capitulo, sdo discutidas
algumas das alternativas n@o materialistas mais promissoras para tratar do
problema da relacdo entre duas propriedades (ou substincias) ontologicamente
distintas. Este ultimo capitulo figura como um apéndice necessdrio para
avaliarmos a necessidade de se abdicar do materialismo, ja que muitos se atém a

esta doutrina tdo somente por considerarem insustentiveis as demais posicoes.
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