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Da ‘Vontade de saber’ ao ‘Uso dos prazeres’

E quanto a ‘ampliagdo’ do conceito de sexualidade, que a
andlise das criangas e dos chamados perversos tornou
necessaria, todos agueles que desde seu ponto de vista superior
olham desdenhosamente para a psicanalise deveriam lembrar-
se de quanto essa sexualidade ampliada da psicandlise se
aproxima do Eros do divino Platdo*

2.1
Percurso metodolégico

2.1.1
Arqueologia e genealogia

Todo o trabalho de Foucault é atravessado pelo interesse na producéo do
gue pode ser chamado de um diagnéstico da atualidade. A tarefa impds, ao longo
das pesguisas, diferentes métodos e questes metodoldgicas. Em um primeiro
momento, NOS anos sessenta, a investigacdo foucaultiana respondia pela nocéo de
arqueologia. O projeto de uma arqueologia foi, a partir dos anos setenta,
transformado em um projeto geneal bgico.

No periodo da arqueologia, Foucault prop8e uma andise do arquivo. Na
Arqueologia do saber, encontramos a descricdo do que ele denomina arquivo e

das indicagdes do uso do arquivo como instrumento metodol 4gi co:

A andise do arquivo comporta, pois, uma regido privilegiada. a0 mesmo tempo
préxima de nés, mas diferente de nossa atualidade, trata-se da orla do tempo que
cerca nosso presente, que o domina e que o indica em sua ateridade: € agquilo que,
fora de nds, nos delimita. A descri¢cdo do arquivo desenvolve suas possibilidades (e
o controle de suas possibilidades) a partir dos discursos que comegam a deixar
justamente de ser 0s nossos; seu limiar de existéncia € instaurado pelo corte que
nos separa do que ndo podemos mais dizer e do que fica fora de nossa prética
discursiva; comega com o exterior da nossa propria linguagem; seu lugar é o
afastamento de nossas proprias préticas discursivas. Nesse sentido, vale para nosso
diagnostico. N& porque nos permitiria levantar o quadro de nossos tragos
distintivos e esbocar, anteci padamente, o perfil que teremos no futuro, mas porque
nos desprende de nossas continuidades; dissipa essa identidade temporal em que
gostamos de olhar para conjurar as rupturas da histéria; rompe o fio das teleologias

! FREUD, 1996 (1905d, 1920€), p. 127
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transcendentais e ai onde o pensamento antropol dgico interrogava o ser do homem
ou sua subjetividade faz com que o outro e 0 externo se manifestern com evidéncia.
O diagndstico assim entendido ndo estabel ece a autenticacdo de nossa identidade
pelo jogo das distingbes. Ele estabelece que somos diferenca, que nossa razéo é a
diferenca dos discursos, nossa histéria a diferenca dos tempos, nosso eu a diferenca
das méscaras. Que a diferenca, longe de ser origem esguecida e recoberta, € a
dispersio que somos e que fazemos. 2

Nos anos setenta, no projeto foucaultiano, hd uma mudanca
epistemoldgica na direcdo de uma analitica genealdgica. O trabalho passa a
priorizar as relacdes de poder—saber, ao esmiucar 0 peso do poder na formacéo
dos saberes. Roberto Machado, em Ciéncia e saber: a trajetoria da arqueologia
de Foucault®, apresenta uma breve andlise de Francois Ewald sobre a genealogia,
onde se mostra que os problemas colocados a partir das elaboragtes de Vigiar e
punir precipitam as formulacbes genealdgicas subsequentes. Neste livro, a
problematizacdo parte da relacdo entre poder e corpo, Situada num momento
descrito como aquele da tomada do poder sobre os corpos.

O trato do material, a cada vez, obedece as necessidades impostas por suas
caracteristicas especificas, isto €, aquilo que seria préprio do momento em questéo
e dos problemas que entdo eram colocados. A diferenciacdo entre um método
arqueoldgico, apresentado, por exemplo, em As Palavras e as coisas, pesquisa
cujo corte incide sobre os discursos e arquivos presentes na irrupgdo das ciéncias
humanas, e uma andlise geneal 6gica ndo pretende dissociar as duas tarefas. Longe
disso, Ewald observa uma ligagdo entre os dois momentos na trgetoria
foucaultiana: “Les mots et les choses eram uma arqueol ogia das ciéncias humanas,
Surveiller et punir retraca sua genealogia® “.

As andlises genealOgicas a partir de entdo vao considerar 0s mecanismos
de poder como uma concepcao positiva que abre espagco, N0 campo de pesquisa,
para outros problemas que se estendem para além da concepcdo negativa de poder
(poder como forca repressora, violenta e coercitiva). Uma andlise do poder como
concepcdo positiva impde uma maior complexidade aabordagem das questdes
referentes ao poder, @ mesmo tempo em que exige uma energética delimitacéo

histérica e uma rigorosa demarcacdo dos objetos. A anadlise genealdgica exige,

2 FOUCAULT, 2005, p.148, 149.
3 MACHADO, 1988, p. 188.
* EWALD apud MACHADO, op. cit., p. 188.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710666/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0710666/CA

18

desta forma, ser realizada através de um dinamismo que faz o pesquisador lancar-
se desde o presente em diregdo ao material do passado.

A genealogia do poder conta com a nogdo de dispositivo, que aponta para
0S mecanismos de poder atuantes na construcao dos saberes estabelecidos. A fase
da pesquisa genealdgica revelou que saber e poder sdo atrelados em suas bases,
que uma relacdo de poder implica na constituicdo de um campo de saber e,
simultaneamente, os saberes formatam novas relagdes de poder. Segundo
Machado, a andlise geneal 6gica apresenta como ponto de partida uma implicacdo

mUtua entre saber e poder:

Cada vez mais se impde a necessidade do poder se tornar competente: vivemos
cada vez mais sob o dominio do perito. Mais especificamente, a partir do século
XIX todo agente do poder vai ser um agente da constituicdo de saber, devendo
enviar, aos que lhe delegaram um poder, um determinado saber correlativo do
poder que exerce. E assm que se forma um saber experimental ou observaciondl.
Mas a relacdo ainda é mais intrinseca: € o saber enquanto tal que se encontra
dotado estatutariamente, ingtitucionamente, de determinado poder. O saber
funciona na sociedade dotado de poder. E enquanto é saber que tem poder. °

A revelagdo dhrelacdo entre saber e poder demonstra que a genealogia
apreende o saber como materialidade, como prética, como acontecimento. A partir
da andlise geneddgica, 0 lugar imparcial do saber transmutase em sua
apropriacdo como peca de um dispositivo politico. Para Machado “a questéo da
genealogia tem sido a de como se formaram dominios de saber a partir de praticas
politicasdisciplinares’ °.

O trabalho que toma o poder como prética e como parte de um dispositivo
politico implica a capacidade de olhar as coisas estando elas dispostas em
dispersdo, de tornar vivo o material localizado em outro momento historico,
recolhido através de referéncias estranhas para nés. Essa estranheza ndo deve ser
entendida como o resultado de uma diferenca essencial que os materiais distintos
portariam, mas como indicio de que as identidades foram construidas em sua
histéria por elementos estranhos e diversos Segundo Martins, a pesquisa

geneal 6gica:

> MACHADO, 1988, p. 199.
® |dem; p. 198.
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(...) tem o cuidado de escutar a historia em vez de acreditar na metafisica. Ao
fazé-lo a geneadlogia nos ensina que “atrés das coisas ‘ha ago inteiramente
diferente’: ndo seu segredo essencial e sem data, mas o segredo que elas so sem
esséncia, ou que sua esséncia foi construida pega por pega a partir de figuras que
Ihe 30 estranhas’

2.1.2
Periodo da ética: necessidade do recuo para a Antiguidade

O periodo final do trabalho de Foucault é conhecido como periodo da
ética. Entdo, um problema advindo do préprio material da pesquisa produziu um
recuo da contemporaneidade para a antiguidade, trabalho realizado na transicdo da
Histéria da sexualidade I, a vontade de saber, paraa Historia da sexualidade I1, o
uso dos prazeres.

Na pesquisa sobre o sujeito em sua relacdo com o sexo e o0 desgjo fezse
necessario um recuo a um momento anterior ao da congtituicdo do que Foucault
terd chamado de ‘dispositivo da sexudidade’, nogcdo que abordaremos adiante.
Afigurouse urgente localizar historicamente o momento em gue comeca a
construir-se uma relagdo positiva entre comportamento sexual e sujeito. Apos
discorrer, em A vontade de saber, sobre alguns dispositivos de poder da sociedade
moderna, dispositivos interligados e constituintes do dispositivo da sexualidade,
Foucault verificou a necessidade de tracar uma hermenéutica do desgjo para,
enfim, circunscrever 0 momento onde 0 suUjeito passa a se perceber como sujeito
de desgjo, momento em que o sujeito ja porta uma sexualidade atrelada aos seus

desgjos. Observe-se 0 seguinte trecho de O uso dos prazeres:

[..] parecia dificil analisar a formacdo e o desenvolvimento da experiéncia da
sexuaidade a partir do século XVIII, sem fazer, a propdsito do desgio e do sujeito
desgante, um trabalho histérico e critico. Sem empreender, portanto, uma
“genedlogia’. Com isso, ndo me refiro a fazer uma historia das concepcles
sucessivas do desgio, da concupiscéncia ou da libido, mas analisar as préticas
pelas quais os individuos foram levados a prestar atencéo a eles proprios, a se
decifrar, a se reconhecer e se confessar como sujeitos de desgjo, estabelecendo de
S para consigo uma certa relacéo que Ihes permite descobrir, no desgjo, a verdade
de seu ser, sgja ele natura ou decaido. Em suma, aidéia era a de pesguisar nessa
genealogia, de que maneira os individuos foram levados a exercer, sobre eles
mesmos e sobre 0s outros, uma hermenéutica do desgjo a qual o comportamento
sexual desses individuos sem davida deu ocasido, sem no entanto constituir seu
dominio exclusivo. Em resumo, para compreender de que maneira o individuo

" MARTINS, 1998, p. 74.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710666/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0710666/CA

20

moderno podia fazer a experiéncia dele mesmo enquanto sujeito de uma
“sexualidade’, seria indispensdvel distinguir previamente a maneira pela qual,
durante séculos, 0 homem ocidental fora levado a se reconhecer como sujeito de
desgo. ®

O material da pesquisa recolhido da Antiguidade € constituido por textos
descritivos de determinadas préticas. Préticas que serviam para proporcionar ao
individuo condigBes de se tornar um sujeito moral. Na Grécia classica e nos
primeiros séculos de nossa era, periodo que se convencionou chamar greco-
romano, € conhecida a idéia de um sujeito livre em sua atitude consigo mesmo,
em busca de uma vida pessoal predominantemente ética. O homem grego da
época cléssica procurava dar uma forma de liberdade a sua vida pessoal que fosse

reconhecida pelos outros. Segundo Foucault:

[...] na Antiguidade, a vontade de ser um sujeito moral, a busca de uma ética da
existéncia eram principamente um esforgo para afirmar a sualiberdade e para dar
a sua propria vida uma certa forma da qual era possivel se reconhecer, ser
reconhecido pelos outros e na qua a propria posteridade podia encontrar um
exemplo. Quanto a essa elaboracdo de sua propria vida como uma obra de arte
pessoal, creio que, embora obedecesse a canones coletivos, ela estava ho centro

da experiénciamoral, da vontade de mora na Antigiidade|...]”. °

8 FOUCAULT, 2006, p.11.
MOTTA, 2006, p.289-290
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2.2
Algumas consideracdes sobre a hipotese repressiva:

No capitulo que trata deste tema (Histéria da sexualidade I) Foucault pde
em xegue os fundamentos que sustentam a idéia bastante disseminada de que a
modernidade foi marcada por uma época de repressdo, que Se originou junto com
o capitalismo, na aurora das sociedades burguesas (século XVII). Seus efeitos
seriam ainda presentes, e a tarefa de um humanismo contemporaneo diria respeito
amitigacdo dos efeitos dessa repressdo e da liberaggo da sexualidade. *°

A idéia de uma época de repressdo assinala o fato de que no plano rea o
sexo teria sido posto sob tentativas de dominacdo, em primeiro lugar, através de
sua reducdo ao nivel da linguagem. Num primeiro momento, porém, 0 sexo teria
sido controlado em sua livre circulacéo no discurso — teria sido banido das coisas
ditas e teriam sido apagadas as palavras que o denominavam com mas
sensibilidade do que o necessario. Foucault reconhece ai os fundamentos de uma

hipétese repressiva:

Dir-se-ia mesmo que essas interdi¢des temiam chama-1o (o sexo) pelo nome. Sem
mesmo ter que dizé-lo, o pudor moderno obteria que ndo se falasse dele,
exclusvamente por intermédio de proibigdes que se completam mutuamente:
mutismos que, de tanto calar-se, impde o siléncio. Censura. ™

Para ele, essa hipdtese deveria ser colocada em questdo. Foucault constata
gue em torno do sexo ocorre uma verdadeira explosdo discursiva. Para evidenciar
esse ponto, elabora uma diferenciacéo relacionada ao trato do sexo no discurso.
Primeiramente reconhece o delineamento de uma economia restritivas uma
interdicdo em torno do vocabulario do sexo na forma de uma depuracao rigorosa,
uma policia dos enunciados e um controle das enunciagBes. Esse controle se
configura do seguinte modo: sdo decretados os lugares e os momentos para falar
do sexo, os locutores, 0s contextos sociais e os lugares e 0s momentos de tato e
discricéo ou de até mesmo siléncio absoluto. Como exemplo de discricéo ou de
siléncio, alguns lugares sdo conhecidos: a relacéo entre pais e filhos, educadores e
alunos, patrfes e servicais. Neste aspecto pode ter ocorrido, a partir do séc. XVII,

10 Neste sentido, Wilhelm Reich seria o grande porta-voz desse modo de pensar. Suas elaboractes
estariam alinhadas, portanto, as formag6es discursivas que sustentam os dispositivos de poder
vigentes.

" FOUCAULT, 1999, p. 21.
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em suas redistribuices sociais, uma redefinicdo que integrava uma politica da

lingua e da palavra— de espontaneidade, por um lado, e de deliberacéo, por outro.
A0 mesmo tempo, observa-se uma proliferacdo dos discursos especificos

sobre 0 sexo nos dominios autorizados. Os discursos especificos ampliam-se,

espalham-se. Nesse sentido ele assinala:

Sobre 0 sexo, os discursos — discursos especificos, diferentes tanto pela forma
como pelo objeto — ndo cessaram de proliferar: uma fermentac&o discursiva que
se acelerou a partir do século XVIII. Ndo penso tanto, aqui, na multiplicacéo
provavel dos discursos “ilicitos’, discursos de infracdo que denominam O Sexo
cruamente por insulto ou zombaria aos novos pudores; 0 cerceamento das regras
de decéncia provocou, provavelmente, como contra-efeito, uma valorizacéo e
uma intensificagdo do discurso indecente. Mas 0 essencia € a multiplicagdo dos
discursos sobre 0 sexo no préprio campo do exercicio do poder: incitacéo
institucional a falar do sexo e a faar dele cada vez mais, obstinacdo das
instancias do poder a ouvir falar e a fazé-lo falar ele proprio sob a forma da
articulagdo explicita e do detalhe infinitamente acumulado. *

Foucault diferencia duas camadas no campo discursivo que geralmente
aparecem ligadas para indicar 0 mesmo tema. A primeira camada discursiva seria
efeito da interdicdo em torno dos discursos “ilicitos’. Aqui 0 cerceamento das
regras de decéncia acabou por produzir, como contra-efeito, um crescimento dos
discursos voltados para insultar os novos pudores. Na segunda camada, a de
exercicio do poder, dois efeitos sdo recortados: ocorre uma incitagdo institucional
crescente de falar do sexo e uma incitagdo a ouvir o sexo falar dele mesmo pela
forma da articulacéo e do deta he.

Para esclarecer essa diferenciacdo anterior, Foucault faz um recorte
historico referente a evolugéo pastoral catdlica e do sacramento. Na Idade Média,
especificamente até o Concilio de Trento, a confissdo, para ser completa,
prescrevia a enunciagdo do ato sexual em si — posicao dos parceiros, as atitudes,
0S gestos e 0s toques no momento exato do prazer. Dai em diante, a discricéo €
recomendada com insisténcia. Mesmo com uma recomendacdo cada vez maior a
favor da discricdo e da reserva, arestri¢do da confiss@o a confiss@o da carne vai
tomando espaco nos paises catdlicos por acdo da contra-reforma. Neste processo,
0s pecados da carne ganham mais importancia que os outros pecados. Nascem em
maior nUmero as regras meticulosas de exame de S mesmo visando encontrar no

interior de s mesmo as pistas dos pensamentos, desgos, imaginagoes

2 |bid., p. 22.
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voluptuosas, deleites, movimentos simultaneos da alma e do corpo. Com isso, a

nova pastoral instala uma associagdo do sexo com a prudéncia:

(...) seus aspectos, suas correlagoes e seus efeitos devemn ser seguidos até as mais
finas ramificagbes. uma sombra num devaneio, uma imagem expulsa com
demasiada lentid@o, uma cumplicidade mal afastada entre a mecanica do corpo e
a complacéncia do espirito: tudo deve ser dito. **

Assim um deslocamento € produzido: a atencéo do ato em s volta-se para
a inquietacdo do desgjo. A percepcdo e a formulacdo subseqliente do desgjo sdo
tarefas que exigem bastante esforco pois 0 desgjo € relacionado intimamente a um
mal que atinge todos os homens nas suas mais secretas formas. Este processo
instala um discurso obediente e atento que tenha capacidade de seguir segundo

todos os seus desvios alinha de junc¢éo do corpo e da ama:

(...) elerevela, sob a superficie dos pecados, a nervura ininterrupta da carne. Sob
a capa de uma linguagem que se tem o cuidado de depurar de modo a néo
menciona-lo diretamente, 0 sexo é acambarcado e como que encurralado por um
discurso que pretende ndo |he permitir nem obscuridade nem sossego. **

Este discurso encerra 0 sexo em uma armadura na qual ele se torna objeto
de descricdo ininterrupta. Foucault enfatiza ndo se tratar agui da descricdo de
infracdes as leis do sexo como antes exigia a peniténcia tradicional. O objetivo
desse projeto de “colocacdo do sexo em discurso” vem de muito tempo atras, de
uma tradicdo ascética e monastica. Nestas tradigdes ja se encontrava uma prética
de descricéo relacionada ao sexo. Porém, a partir do século XVII isto torna-se
regra para todos. Mas vale destacar um ponto importante: a massa dos fiéis tinha
acesso a prética da confissdo apenas raras vezes no ano, sobrando para uma elite
minima uma fregiéncia mais assidua ao confessionario. Isso ndo invalida o
projeto da pastoral de colocacdo do sexo em discurso. Essa obrigacdo é fixada
como ideal a ser dcancado por todo bom cristdo. Além da confissdo dos atos
ilicitos deve-se seguir “sob a superficie dos pecados, a nervura ininterrupta da

carne” 1%

13 |bid., p. 23.
14 |bid., p. 23-24.
5 |bid., p. 23.
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Examinai, portanto diligentemente, todas as faculdades de vossa ama, a
memoria, o entendimento, a vontade. Examinai, também, com exatiddo todos os
VOSSos sentidos,... Examinai, ainda, todos 0s vossos pensamentos, todas as vossas
palavras e todas as vossas agdes. Examinais, mesmo, até 0s vossos sonhos para
saber se, acordados, ndo Ihes terieis dado 0 vosso consentimento... Enfim, ndo
creiais que nessa matéria tdo melindrosa e tao perigosa, exista qualquer coisa de
pequeno e de leve'®.

Essa andlise referente a evolugdo pastoral catdlica e a0 sacramento
circunscreve a instauracdo do dispositivo da sexualidade — o imperativo de além
de confessar 0s atos contrérios a lei (como exigia a peniténcia tradicional), fazer
do desgjo um discurso. Isto é, instala-se 0 dever de fazer passar qualquer fato

relacionado ao sexo pelo crivo interminavel da palavra:

A interdicéo de certas palavras, a decéncia das expressdes, todas as censuras do

vocabul&rio poderiam muito bem ser apenas dispositivos secundérios com relacéo

St ﬁSﬁi grande sujei¢do: maneiras de torna-la moralmente aceitével e tecnicamente

Aqui se faz notar 0 uso dos dispositivos da interdicdo — uso moral — a
favor de outro uso tecnicamente Util, o de uma sujeicdo ampla e aceita sem grande
discussdo pelo fato de validar-se em nome da moral. Agora o sujeito passa ater de
responder a exigéncia do projeto de colocar em discurso tudo que se refere ao
Sexo.

Esse interesse e projeto lancado pela pastora cristd ndo permanece no
campo da espiritualidade cristd ou da economia dos prazeres individuais. Um
“interesse publico” apoia e relanca sobre tal projeto outros mecanismos de poder.
N&o se trata apenas de uma curiosidade coletiva em relacdo as novas praticas
discursivas, nem de uma nova mentalidade. Os novos mecanismos de poder para
funcionar precisavam desta forma de discurso sobre o sexo, englobando as novas
estratégias da pastoral em vigor. Para além do destino da espiritualidade crista,
este discurso serve como base para novas e essenciais modificacdes produzidas
pel os mecanismos de poder. Para efeito da presente dissertacéo, tais modificaces
ndo seréo detalhadas.

Para nos situarmos historicamente, lembremos que no seculo XVIII se

coloca como problema econdmico e politico o surgimento da “populagdo” e seus

1% |bid., p. 23.
7 bid., p. 24.
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fendbmenos especificos — natalidade, morbidade, esperanca de vida, fecundidade,
estado de salde, doencas, alimentacdo e moradia. O sexo relaciona-se a esses
fendbmenos de forma central. Desse modo, fizeramse necessarias medidas
analiticas das taxas de natalidade, da idade do casamento, dos nascimentos
legitimos e ilegitimos, da precocidade e fregiiéncia das relacdes sexuais e dos
efeitos do celibato e interdicdes. Questdes de Estado ligadas ao futuro e as
riquezas. Observagdes sobre 0 sexo constituem 0 processo de circunscricdo dos
fenbmenos populacionais na forma de uma andlise das condutas sexuais, de suas
determinagdes e efeitos, nos limites entre o bioldgico e 0 econémico. Foucault

aponta alguns efeitos da aproximacdo do campo biol 6gico e do econémico:

Aparecem também as campanhas sistemdticas que, a margem dos meios
tradicionais — exortagbes morais e religiosas, medidas fiscais — tentam fazer do
comportamento sexua dos casais uma conduta econdémica e politica deliberada.
Os racismos dos séculos XIX e XX encontraréo nelas alguns de seus pontos de
fixac80. Que o0 Estado saiba 0 que se passa com 0 sexo dos cidaddos e 0s usos que
dele fazem e, também, que cada um sgja capaz de controlar sua pratica. Entre o
Estado e o individuo o sexo tornou-se objeto de disputa, e disputa publica; toda
uma teia de discursos, de saberes, de andlise e de injuncdes o investiram. 18

Este contexto faz surgir uma incitagcdo politica, econdmica, técnica a falar
do sexo naforma de andlise, de contabilidade, classificacdo e especificacéo, e ndo
a partir de uma teoria da sexuaidade. Na forma de pesguisas quantitativas ou
causais, 0 Sexo passa a ser racionalmente circunscrito. Essa forma ndo diz respeito
a uma mora e sim a uma forma de abordagem raciona. Isto €, a partir desse
momento, a razdo vai falar do sexo por uma necessidade de administracdo da
populagdo. Impde-se a necessidade de superar a vergonha e os pudores morais
arraigados nos discursos sobre o sexo resultantes do mecanismo de julgamento
instalados até entdo. A partir dai, instaura-se uma exigéncia de falar do sexo
publicamente de modo a ultrapassar os limites do que é considerado licito ou
ilicito. O sexo é transferido ao poder publico e comeca a exigir procedimentos de
gestdo. Os discursos analiticos 0 assumem e assim encontramos 0 Sexo no seculo
XVIII no @mbito do poder publico como questdo de policia. Ndo no sentido de
repressdo de desordem mas, mais do que isso, como agenciamento das forgas

coletivas e individuais. Regulagem através de discursos Uteis e publicos. Mais

18 |bid., p. 29.
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uma vez, ressalta-se agui um teor para além da interdicdo. Foucault, por meio de

um registro de 1769, exemplifica esse uso voltado para a utilidade:

Fortalecer e aumentar, pela sabedoria dos seus regulamentos, a poténcia interior
do Estado e, como essa poténcia consiste ndo somente na Republica em gerd, e
em cada um dos membros que a compde, mas ainda nas faculdades e talentos de
todos aqueles que lhe pertencem, segue-se que a policia deve ocupar-se
inteiramente desses meios e fazé-los servir a felicidade pablica. Ora, ela s6 pode
atingir esse objetivo através do conhecimento que possui dessas diferentes
vantagens. ™

Foucault afirma gque sua andlise ndo pretende exatamente dar conta dos
objetivos finais observados por essa colocacdo do sexo em discurso e de sua
administracdo. Mas acrescenta a importancia em observar alguns de seus efeitos
como, por exemplo, o que denominaimplantacéo perversa: uma multiplicagdo das
condenacbes judiciarias das perversdes menores, uma incorporacdo de
irregularidades sexuais a doenca mental, uma implantacdo da norma do
desenvolvimento sexual e uma caracterizagdo minuciosa dos desvios. Além disso,
consolida-se um processo de controle pedagogico e tratamento médico voltado
para as minimas fantasias e 0 aparecimento via os mordistas e médicos de um
vocabulério enfético da abominacdo. Para Foucault, ndo importa saber se essa
atencdo loguaz em torno da sexualidade situada nos dois ou trés ultimos séculos
estaria focada na promocdo de uma sexualidade economicamente Util e
politicamente conservadora a partir de uma preocupagdo em garantir o controle do
povoamento, em reproduzir a forca de trabalho ou em reproduzir a forma das
relacbes sociais. Importante aqui é perceber no século XIX uma idade de

multiplicacéo:

O século XIX e 0 nosso foram, antes de mais nada, a idade da multiplicagdo: uma
disperséo de sexualidades, um reforco de suas formes absurdas, umaimplantagéo
multipl a éjas “perversdes’. Nossa época foi iniciadora de heterogeneidades
sexuais.

2.3
O ‘dispositivo de sexualidade’

9 |bid., p. 28.
20 1bid., p. 38.
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Ainda em A vontade de saber, Foucault analisa 0 que ele designa de

scientia sexualis, uma ciéncia do sexo. Monteiro observa que:

A partir dos séculos XVI e XVII vemos na sociedade ocidental uma
multiplicagdo de discursos sobre 0 sexo que, ao esquadrinha-lo, defini-lo,
acabaram por oculta-lo, segundo o autor. Isso vai contra 0 Senso comum
que prega que, aé o século XIX, 0 sexo era reprimido, ocultado, negado.
Foucault diz claramente que existiu um projeto de iluminagdo de todos os
aspectosdo sexo, do seu esguadrinhamento. Cria-se neste momento  um
aparelho que, a0 multiplicar os discursos sobre 0 sexo, visa produzir verdades
sobre ele. No século XIX, momento critico, esse projeto alia-se a um projeto
cientifico, fatalmente comprometido com o evolucionismo e com 0s racismos
oficiais. O discurso médico, sob uma aura de neutralidade cientifica, produz
crescentemente verdades sobre 0 sexo, mas que estava ligado a uma moral da
assepsia e da conexdo entre o "patol 6gico” e 0 "pecaminoso”. A medicina do sexo
se associa fortemente a biologia (evolucionista) da reproducéo. Essa associacéo
910 discurso sobre 0 sexo com o discurso cientifico deu a ele maior legitimidade.

Para circunscrever brevemente a producdo de discursos sobre 0 sexo,
Foucault ensina que é necessario localizar historicamente quando 0 sexo passa a
servir socialmente a grandes estratégias de poder e saber. Isto é, € importante para
a andlise da sexuaidade situar 0 momento de emergéncia do termo e sua

sustentac&o como dispositivo histérico:

A sexuaidade é o nome que se pode dar a um dispositivo histérico: ndo a
realidade subterranea que se apreende com dificuldade, mas a grande rede da
superficie em que a estimulagdo dos corpos, a intensificacdo dos prazeres, a
incitacdo ao discurso, a formagdo dos conhecimentos, o refor¢o dos controles e
das resisténcias, encadeiamse uns aos outros, segundo agumas grandes
estratégias de saber e de poder. Pode-se admitir, sem duvida, que as relagdes de
sexo tenham dado lugar, em toda a sociedade, a um dispositivo de alianca:
sistema de matriménio, de fixacd e desenvolvimento dos parentescos, de
transmissio dos nomes e dos bens. Este dispositivo de aianca, com 0s
mecanismos de constrigdo que o garantem, com o saber muitas vezes complexo
gue requer, perdeu importancia a medida que 0s processos econdmicos e as
estruturas politicas passaram a ndo mais encontrar nele um instrumento adequado
ou um suporte suficiente.

O dispositivo da sexualidade surge a partir da sobreposicéo ao dispositivo
da alianca. Ambos os dispositivos sdo criados e prestam servico a organizacdo

social, de acordo com o momento histérico especifico. O dispositivo da alianca,

2L MONTEIRO, 2009.
22 FOUCAULT, 1999, p,100-101.
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operante no Estado moderno contratuaista, cede lugar ao dispositivo da

sexualidade. Hack esclarece em que contexto se configurava o dispositivo da

alianca
A hegemonia aristocrética far-se-ia presente e predominante diante de lacos
consangliineos que se estenderiam indefinidamente pelo futuro, marcados
fundamentalmente, pela aquisicdo de bens e pelo acimulo proporcionado pela
heranca. A le civil, o direito candnico, e a pastora cristd balizaram a
configuragdo do poder no periodo classico. O enunciado da lel regia as relacdes
de poder no periodo classico, sendo que até mesmo o poder estatal, manifestava-
se, predominantemente, até o século XVIII, através do direito. O qua se
configurava enquanto forma operacional do Estado moderno contratualista.

Assim, a representacdo juridica, mediante a proibicdo, a limitagdo e a repressdo
colocava-se enquanto forma da manifestagio do poder no periodo cléssico. 2

A partir do século XVIII o dispositivo de alianca perde espaco para o
dispositivo de sexualidade. Com esse dispositivo, uma nova estratégia é acionada,
gue considera as mais diversas e sutis articulagbes do corpo de modo particular.
No dispositivo de alianca, € o corpo socia o principal foco de atencéo e é o
ambito juridico que determina os discursos verdadeiros. O foco estava voltado
para o corpo social naforma de sistemas de regras que diferenciavam o permitido
e 0 proibido, o licito e o ilicito. O saber cientifico mantinha sua atuagcdo apenas
nas areas da biologia e da medicina do sexo mantendo-se nesses limites do saber.
Foucault delineia o dispositivo da alianca como ordenado para manter uma
homeostase do corpo social. Para tal, esse dispositivo possui uma forte ligacéo
com o direito e tem como finalidade principal, e € até ai que ele pode acancar, a
tarefa da “reproducéo”?,

No dispositivo da sexualidade, os discursos sobre o0 sexo passam a
caracterizar-se a partir de uma associacdo a ciéncia médica e acabam adquirindo
progressivamente maior legitimidade. No dispositivo da sexualidade, ocorre uma
mudanga na forma de dominio que leva a uma extensdo incessante das formas de
controle, associando-se poder e saber. Exerce-se um dominio misto, ao contrério
do dispositivo de aianca que mantém bem demarcadas as fronteiras de poder e
saber.

O dispositivo da sexualidade superpbe-se a0 dispositivo da alianca

utilizando-se dos sistemas de regras formulados por esse Ultimo, principamente

23 HACK, 2007, p,108.
24 “Reproducao”, agui, em dois sentidos: no controle das populagdes e na reproduc&o da estrutura
social.
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em relacdo a definicdo do status dos parceiros sexuais. Essa definicdo de status e
a manutencdo e controle pela lel mantém um eficaz funcionamento do dispositivo
da aianca. Posteriormente, devido a mudancas politicas e reestruturaces
econdmicas, o dispositivo da sexualidade exerce o dominio das forcas sociais e
passa a atuar de modo mais ténue, quase imperceptivel em sua forma. Essa
atuacdo se exerce nos corpos dos individuos especificamente nas sensactes
corporais, na qualidade dos prazeres, na natureza das impressoes. Entre os dois
dispositivos nota-se uma diferenca crucial: o da alianca age sobre o corpo social
mantendo- Ihe regido pelas leis que marcam o status de cada um em sua relagéo
com a sexuaidade (“sistema de matriménio, de fixacéo e desenvolvimento dos
parentescos, de transmissdo dos nomes e dos bens’ ). O da sexuaidade, por sua
vez, por cima desses lugares pré-estabel ecidos pelo dispositivo anterior, age mais
detal hadamente nas sensacOes rel acionadas a sexualidade de cada um.

Em termos de finalidade, o dispositivo da sexuaidade ndo se limita a
tarefa da reproducdo. Seu efeito se da no detalhe e na expansdo (expansdo porque
ndo esta mais restrito a0 dominio do ambito juridico, o poder exercido pelo
dispositivo da sexualidade se da de forma hibrida e atrelada ao corpo do individuo
em suas sensagdes). A partir dessa estratégia, pretende difundir-se de modo
global:

O dispositivo da sexuaidade tem, como razéo de ser, ndo o reproduzir, mas o
proliferar, inovar, anexar, inventar, penetrar nos corpos de maneira cada vez mais
detalhada e controlar as popul acdes de modo cada vez mais global. *°

2.4.
Algumas consideragdes sobre as modificacbes do projeto de uma
histéria da sexualidade

Para empreender uma pesquisa sobre a sexualidade, no sentido em que o
termo se apresenta na contemporaneidade, Foucault necessitou empreender um
deslocamento do tema e dos balizamentos cronolégicos. Os primeiros
levantamentos sobre o termo indicam que tratase de um termo recente, surgido

no seculo XI1X. O termo denota um remanejamento de vocabulério e ndo equivale

5 FOUCAULT,1999, p. 100.
%% | bid., p. 101.
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a uma brusca emergéncia do que se refere. O uso do termo relaciona-se ao uso de
outros termos advindos de fenbmenos proprios as sociedades ocidentais
modernas. Tratase do desenvolvimento de campos de saber — referentes ao
desenvolvimento do campo da biologia da reproducdo e do campo relativo &
mudancas atribuidas aos individuos e aos comportamentos, trata-se do
estabelecimento do conjunto de regras e normas que misturam as tradicionais as
novas, sustentadas em instituicdes religiosas, judicidrias, pedagdgicas e médicas.
Trata-se também das mudancas nos modos pelos quais os individuos passam a
atribuir sentido e valor “a sua conduta, seus deveres, prazeres sensagoes e
sonhos”.%’

Foucault, atento a esses fendmenos, pretendeu empreender uma andlise da
experiéncia da sexualidade, lembrando que, para ele, experiéncia éentendida
como a correlagdo entre campos de saber, tipos de normatividade e formas de
subjetividade. Ndo se trata, portanto, de uma histéria continua, que pretende dar
conta, tecer um fio evolutivo das condutas e das préticas sexuais.

Essa andlise da sexualidade como experiéncia inter-relacionada entre
diversos campos opde-se a uma visada habitual que toma a sexualidade como uma
invariante que se manifesta de acordo com cada momento historico especifico.
Neste modo de andlise, a sexualidade é considerada um mesmo objeto que
tomaria formas diversas de acordo com os efeitos exercidos pelos diferentes
modos de repressdo. Essa articulacdo de sexualidade e repressdo como dois
objetos presentes no campo historico acaba por colocar fora desse campo o desegjo
e 0 wjeito do desgo. Isto &, acaba por deixar na conta de uma forma geral de
interdicdo o que a sexualidade carrega de histérico. O que significa que forcar
uma aproximagao entre sexualidade e uma forma geral de interdigdo seria contar
uma histéria da sexualidade em cima de um terreno historico construido a partir
de uma hipdtese repressiva, para Foucault, uma hipétese insustentével.

Foucault afirma que observar esse uso da sexualidade — objeto invariante
rastreado na historia a partir de épocas distintas — e abrir uma possibilidade critica
a esse esguema de pensamento, é apenas um dos aspectos da tarefa de falar da
“sexualidade’ como experiéncia historicamente singular. Para essa Ultima andlise,

seria necess&rio criar instrumentos capazes de anadisar 0s eementos que

2" FOUCAULT, 2006, p. 9.
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sustentam o aparecimento do termo sexualidade e 0s seus usos. 0s saberes sobre a
sexualidade, os sistemas de poder que a regulam e as formas pelas quais o0s
individuos podem e devem se reconhecer como sujeitos dessa sexualidade.

No que diz respeito aos saberes atrelados a emergéncia do termo
sexualidade, o trabalho arqueolégico anteriormente desenvolvido abre caminho
para uma andlise da formagdo dos saberes sobre a sexualidade que estgja livre da
tarefa de distinguir entre ciéncia e ideologia. O nesmo pode ser dito no que se
refere aos sistemas de poder reguladores da sexualidade. Isto é, o trabalho
realizado anteriormente sobre as relacOes de poder e suas tecnologias abre espaco
para uma andlise dos sistemas de poder reguladores da sexualidade sem olhar para

0 poder como uma questdo auténoma, como um “ente” 28

gue se anunciaria como
poder de dominagdo ou seria denunciado como simulacro. Essas indicacdes do
trabalho empreendido nas etapas anteriores — arqueologia e genealogia — fazem
observar que nesses pontos especificos alguns desvios puderam ser evitados.

No entanto, um problema se instala nesta etapa do percurso: como
empreender o estudo dos modos pelos quais os individuos sdo levados a se
reconhecerem como sujeitos sexuais? Para delinear uma possivel resposta,
Foucault destaca que a nocdo de desgjo ou de sujeito desgjante — tema teorico
bastante presente na teoria classica da sexualidade com apenas algumas
diferenciagbes — ndo apresenta consisténcia. Parecia-lhe que as teorias que
procuraram marcar diferenca e oposicdo ao tema de desgo e sujeito desgante
eram heranca, no século XIX e XX, de uma longa tradicdo cristd Uma
diferenciacdo histérica pode ser tracada entre a experiéncia da sexuaidade e a
experiéncia crista da “carne”. Ambas sdo dominadas pelo principio do homem de
desgjo. Por isso, Foucault percebeu a necessidade de realizar um trabaho
histérico e critico sobre a no¢do de desgjo e sujeito desgante. Ou sgja, foi preciso
empreender uma geneal ogia sobre esse objeto.

Uma andlise genealdgica ndo parte da concepcdo tradicional de histéria.
Foucault partia do principio de que ndo seriam andisadas as concepgdes
sucessivas do desgjo, da concupiscéncia ou da “libido”, era preciso recolher
material referente as.

28 Aqui podemos pensar na critica de Foucault & fenomenologia.
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préticas pelas quais os individuos foram levados a prestar atencdo a eles préprios,
a se decifrar, a se reconhecer e se confessar como sujeitos de desgo,
estabelecendo de s para consigo uma relacdo que lhes permite descobrir no
desgjo, a verdade de seu ser, sgjaele natural ou decaido. *°

Segundo Foucault, a andlise das praticas que levaram o individuo a se ver
como objeto decifravel formava as bases de uma pesquisa histérica capaz de
problematizar as teorias cléssicas da sexualidade. Este individuo se percebe como
objeto decifravel, como objeto portador de desgjo em que 0 S mesmo pode indicar
uma forma de verdade, na forma de saberes vindos da ciéncia ou dareligido. Para
tanto, a necessidade de mais um deslocamento se apresentou. Lembremos agora
dos dois deslocamentos de sua trgetéria. Um localiza-se no momento de
problematizacdo do que era denominado progresso dos conhecimentos que
conduziu Foucault a0 questionamento sobre as préticas discursivas que
articulavam o saber. O segundo, conforme ele cita, 0 levou aanadise do que ga
geralmente considerado como manifestagdes do “poder”. Esse deslocamento o
levou a questionar primeiramente as relactes multiplas, as estratégias abertas e as
técnicas racionais que articulam o exercicio dos poderes. A necessidade do
terceiro deslocamento se apresenta nesse momento da trajetdria foucaultiana de
estudo da histéria da sexualidade. Esse deslocamento tinha por fim investigar o
gue se conhece como “sujeito”. A pesquisa segue em direcdo as formas e
modalidades da relacdo consigo através das quais o individuo se constitui e se
reconhece como sujeito. Isto €, coloca-se a necessidade de analisar 0s jogos de
verdade narelacdo de s para consigo e a constituicdo de Sl mesmo como sujeito.

Foucault diz que:

Parecia agora que seria preciso empreender um terceiro deslocamento a fim de
analisar 0 que é designado como 0 “sujeito”; convinha pesguisar quais s as
formas e as modalidades da relacdo consigo através das quais o individuo se
constitui e se reconhece como sujeito. Apos o estudo dos jogos de verdade
considerados entre s — a partir do exemplo de um certo nimero de ciéncias
empiricas nos seculos XVII e XVIII — e posteriormente a0 estudo dos jogos de
verdade em referéncia as relacdes de poder, a partir das préticas punitivas, outro
trabalho parecia se impor: estudar os jogos de verdade narelacdo de s parasi ea
congtituicdo de s mesmo como sujeito, tomando como espaco de referéncia e

campo de investigagdo aquilo que poderia chamar-se “historia do homem de
sy 30

desgo

29 bid., p. 11.
% bid., p. 11.
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Quando Foucault diz que vai empreender um estudo de historia, ele
enfatiza que ndo va resumir ou Sintetizar o trabalho feito por outros, e que
embora trate de “histéria’, ndo € um trabalho de historiador. O seu trabalho tem o
formato do que ele chama de “protocolo”, ou sgja, 0 registro de um exercicio
longo e atravessado por hesitagbes, precisando freglientemente ser retomado e
corrigido. O trabalho do termo sexualidade e o contato com o materia historico
que fundamenta essa relagdo entre sexualidade e hipdtese repressiva — teoria
cléssica da sexualidade (Historia da sexualidade ) — problematiza o termo, ao
analisar os jogos de verdade que sustentam, por exemplo, a relacéo entre dois
objetos. sexualidade e repressdo. Ele foi construindo o texto fazendo uso dos
impasses que lhe atravessaram até chegar a problematizacdo moral dos prazeres
na antiguidade e assim debrucar-se sobre esse tema. A atitude critica de Foucault
pressupde o embate, o confronto com o material recortado. 1sto €, ele ndo parte de
uma idéia e desenvolve um texto que seria a associacao de diversas representactes
estabel ecidas como verdades. Nota-se a elaboracdo de uma opcdo a metafisica, ou
a histéria continua e suas verdades. Para Foucault, o estudo empreendido deste

modo € o que pode ser considerado um exercicio filoséfico:

[...] eles sBo [os estudos] — se quisermos encaré-los do ponto de vista de sua
“pragmatica’ — o protocolo de um exercicio que foi longo, hesitante, e que
frequentemente precisou se retomar e se corrigir. Um exercicio filosofico: sua
articulacdo foi a de saber em que medida o trabalho de pensar sua propria historia
pode liberar 0 pensamento daquilo que ele pensa silenciosamente, e permitir-lhe
pensar diferentemente. Teria eu razéo de correr esses riscos? N&o cabe a mim
dizé-lo. Sel apenas que, deslocando assim o tema e os balizamentos cronol égicos
de meu estudo, encontrei algum proveito teorico; foi-me possivel proceder a duas
generdizaces que me permitiram, a0 mesmo tempo, situa-lo num horizonte mais
amplo e precisar melhor seu método e seu objeto. **

O recuo da época moderna, via cristianismo, até a antiguidade produz um
guestionamento em torno da atencdo moral atribuida as atividades e aos prazeres
vinculados ao comportamento sexual. O comportamento sexual, em determinados
momentos historicos e ean agumas sociedades, recebeu maior atencéo do que
outros campos do comportamento também essenciais para a vida individua ou
coletiva, como por exemplo, as condutas alimentares e os deveres civicos. Ao se

perguntar sobre a énfase moral conferida ao comportamento sexual, Foucault

3 1bid., p. 14.
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apresenta uma critica aresposta que geralmente se oferece como evidente — que o
campo sexual deve ser observado com rigor ja que o comportamento sexual e 0s
prazeres e atividades a ele relacionados constituem objeto de interdicbes

fundamentais cuja transgressao é considerada falta grave:

Mas isso seria dar como solugdo a prépria questdo; e, sobretudo, implicaria
desconhecer que o cuidado ético a respeito da conduta sexua ndo esta sempre,
em sua intensidade ou em suas formas, em kElagdo direta com o sistema de
interdicBes; ocorre frequentemente que a preocupacdo moral sga forte, 1a onde
precisamente ndo ha obrigacdo nem proibicdo. Em suma, a interdicdo é uma
coisa, a problematizacdo moral é outra. Portanto, parecelrme que a questo que
deveria servir de fio condutor era a seguinte: de que maneira, por que e sob que
forma a atividade sexual foi congtituida como campo mora? Por que esse
cuidado ético téo insistente, apesar de variavel em suas formas e em sua
intensidade? Por que essa “problematizacdo”? E, afinal, é esta a tarefa de uma
histéria do pensamento por oposicdo a historia dos comportamentos ou das
representagdes. definir as condigdes nas quais 0 ser humano “problematiza’ o que
ele é e o mundo no qual de vive*

Aqui se entende que interdicéo e um determinado tipo de preocupacéo néo
tém ligagdo intrinseca: aparecem muitas vezes proximas, mas devem ser
diferenciadas. A partir dessa diferenciacdo, um questionamento mais amplo se
impde: como a atividade sexua foi se corstituindo enquanto campo ético. O
delineamento desse campo conduziu a uma investigacéo sobre a insisténcia do
cuidado ético a ele atribuido e ao fato de serem encontradas diferencas nas formas
e na intensidade desse cuidado. Essa investigacdo, contextualizada na cultura
grega e greco-latina, levou Foucault a uma aproximacdo do conjunto de préticas
gue para ele tiveram uma importancia significativa nas sociedades ocidentais. As
“artes da existéncia’ eram préaticas refletidas que os homens usavam em sua
conduta para se transformar, se modificar em seu ser singular e obter em suas
vidas certos val ores estéticos relacionados a certos critérios de estilo.

Essas “técnicas de existéncia’ ndo correspondiam a sistemas de regras
fixas que deveriam ser seguidos em vista de um bom comportamento. No decorrer
da histéria, essas técnicas singulares — “técnicas de s” — perderam forca e
autonomia ao serem incorporadas, com o cristianismo, ao exercicio do poder
pastoral e, posteriormente, as praticas de controle pedagdgicas, médicas e

psicolégicas.

32 1hid., p. 14.
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A proposta de uma histéria da verdade € feita agui em torno de fragmentos
sucessivos e diferentes — descontinuidades histéricas, que dizem respeito as
“problematizacOes através das quais 0 ser se da como podendo e devendo ser
pensado, e as préticas a partir das quais essas problematizacdes se formam” 2.

O fio condutor da pesquisa se forma em torno das préticas dos individuos,

paralocalizar os pontos que apresentam:

(...) de que maneira os individuos foram levados a exercer, sobre eles mesmos e
sobre 0s outros, uma hermenéutica do desgjo a qual o comportamento sexual
desses individuos sem divida deu ocasido, sem no entanto constituir seu dominio
exclusvo.

Isto é, para questionar a aparente evidéncia de que existe um sujeito
portador de sexualidade que corresponde ao  individuo moderno, era
imprescindivel discernir as maneiras pelas quais o homem ocidental aprendeu, no
decorrer dos seculos, a se reconhecer como sujeito de desgo.

Assim, trata-se neste trabalho de descrever em linhas gerais os tragos
gregos de formagdo da subjetividade assinalados por Foucault em Histéria da
Sexualidade 11, acompanhando a divisdo mesma presente no livro. Em um
primeiro momento, serd descrito o esboco preliminar do capitulo |1,
“Problematizacdo noral dos prazeres’, que servira como fio condutor das quatro
andlises mais detalhadas nos capitulos subseqlientes sobre a “Dietética’, a

“Econbmica’, a“Erética’ e “o Verdadeiro Amor”.

3 |bid., p.15.
% |bid., p.11.
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