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Anexos

Gente

Papel oficial: velho amigo da familia

Caras Portugal

Solteiro ha cinco anos, o gala Antonio Fagundes,
57 anos, dedica-se desde entdo a pular de galho
em galho (sendo todos os galhos na faixa dos 25,
30 anos). Ultimamente, estacionou em Vivianne
Ventura, 29 anos, a arguta administradora de
empresas que venceu o primeiro O Aprendiz
(2004) e permanece até hoje como funcionaria de
Roberto Justus. Fagundes a conheceu bebé, pois é
velho amigo da mae dela, a atriz Cléo Ventura.
Agora crescidinha, Vivianne, de férias na Europa,
foi passar alguns dias com o ator em Lisboa, onde
ele cumpre temporada teatral. Passearam de maos
dadas, fizeram compras — mas nao,
absolutamente, de jeito nenhum, ndo estéao
namorando. "Sou solteiro. Mas nunca sozinho",
teoriza Fagundes. Como se Vvé, Vivianne nédo esta
demitida.

Vivianne e Fagundes em Lisboa:
maos dadas
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Exames de gente grande

Hospitais brasileiros oferecem check-up para
adolescentes, mas alguns médicos acham exagero
submeté-los a uma bateria de testes nessa fase da vida

Adriana Dias Lopes

Fabiano Accorsi

Em forma para o vestibular
O estudante Felipe, de 17 anos, faz um ecocardiograma no
Hospital Sirio-Libanés: salde em dia para as provas que virao

O paulistano Felipe Chamis tem 17 anos e uma responsabilidade pela frente:
vai enfrentar o vestibular no fim do ano. Até 14, divide-se entre a rotina diaria
de esportes — basquete, ténis e futebol — e o mergulho nas dezenas de livros
de preparacao para as provas. Para certificar-se de que o corpo dara conta da
sobrecarga fisica e emocional, sua mae achou adequado submeter Felipe a
um check-up com testes especificos para adolescentes. A exemplo dos
principais centros de salde americanos, onde a especialidade existe ha quase
dez anos, os hospitais Sirio-Libanés, Oswaldo Cruz e o Hospital do Coracéo,
todos em S&o Paulo, passaram a oferecer exames preventivos direcionados a
pacientes de 10 a 20 anos. "Como meu filho ndo come bem, quero estar
segura de que ele esta saudavel para enfrentar a tensao do vestibular”, diz
Cléa, mée de Felipe. Em uma manha, o garoto cumpriu toda a bateria de
exames num unico lugar — sem reclamar. O check-up juvenil € uma versao
mais enxuta do protocolo hoje oferecido aos adultos. Feito a cada dois anos,
inclui desde coleta simples de sangue, para detectar distUrbios como
colesterol alto e diabetes, até ecocardiograma (veja o quadro abaixo). Ndo ha
novas maquinas ou exames criados especificamente para essa finalidade. "A
diferenca esta nas doencas rastreadas e na interpretagédo dos resultados", diz
Danielli Haddad, cardiologista do Hospital Sirio-Libanés.

A légica do check-up é identificar doencas e seus fatores de risco em estagios
bastante iniciais, quando as chances de cura sdo maiores. No caso dos


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710550/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0710550/CA

114

adolescentes, ponha-se inicial nisso... H4A quem condene esse tipo de exame
em gente tdo jovem por considerar que é cedo demais para inculcar nos
adolescentes a preocupacdo exagerada com a saude. "Afinal, eles terdo
praticamente toda a vida adulta para se incomodar com isso”, diz Marcelo
Reibscheid, pediatra do Hospital e Maternidade S&o Luiz. Ja os defensores de
tais métodos de diagndstico precoce argumentam que os adolescentes de
hoje sdo submetidos a stress de gente grande. Pior: tém habitos de vida
precarios, muito parecidos com os dos adultos. Alimentam-se mal, sdo
sedentarios e muitos ainda fumam e bebem. Boa parte dos maus habitos que
serdo carregados ao longo da vida é determinada justamente na fase que vai
dos 10 aos 20 anos de idade. "Dai por que é preciso intervir nessa fase,
quando ainda ha tempo de reverter os comportamentos de risco", diz o
cardiologista Marcus Bolivar Malachias, diretor do departamento de
hipertensao da Sociedade Brasileira de Cardiologia. Um estudo recente feito
pela Universidade Federal de Sdo Paulo revelou que os adolescentes do pais
comecam a beber cada vez mais cedo: aos 13 anos. Dos adultos que bebem
regularmente antes dos 14 anos, 47% se tornam dependentes do alcool.

Roberto Pompeu de Toledo

Barba de Tolstoi,
alma de Dostoievski

"Soljenitsin foi um grande escritor que ajudou
a derrubar um regime. No exilio, passou de
dissidente russo a dissidente do tempo em que
vivia. Revelou-se um desamparado da historia"

(...

Saudade da Unido Soviética. Também conhecida por URSS (servigo poupa-
Google para os jovens: a sigla quer dizer Unido das Republicas Socialistas
Soviéticas), quase tudo deu errado em sua atribulada existéncia (1917-1991),
mas pelo menos um produto notavel ela gerou: o dissidente soviético. Que
vozes respeitaveis! Que impacto universal ndo provocavam! Entre todos, o
mais notavel foi o0 que morreu na semana passada, em Moscou, aos 89 anos:
0 escritor Alexander Soljenitsin.

O dissidente russo era, a sua época, a mais acabada encarnacao do
"grande homem". Ninguém mais fala em "grande homem". Antes se
falava. Julio César foi um grande homem. Napoleao foi um grande
homem. Depois veio a consciéncia do custo que cobraram, em vidas,
para atingir o estagio de grandes homens, e ficou incorreto continuar
a referir-se a eles como tal. O epiteto sobrou para as pessoas dedicadas a
causas de indiscutivel justeza e dotadas de inatacavel autoridade moral. A
podridao do regime da URSS néo oferecia margem a duavidas. Os dissidentes
eram intelectuais dispostos a sacrificios pessoais, inclusive enfrentar a prisdo
e o exilio, em favor da causa. A combinacéo de causa justa com autoridade
moral encaixava-os a perfeicdo no molde do grande homem. Foram os
ultimos. Depois deles nao surgiram causa nem autoridade moral suficientes
para produzir grandes homens
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Viver

ode-se ter uma grande raziio para viver, E por essa
mesma razio pode-se morrer, S30 muilos os episs-
dios, na histdriz, de gente que viveu por uma causa
pela qual morren. Acho que todos nés admiramos
@555 pessois e postariamos de viver (g morrer) com esse
desprendimento que revels, a0 mesmo wempo, forte determi-
nagiio, Gosto muito da histéria de Adrienne Lecouvreur, atriz
da Comédie-Frangaise, que viveu na Franga, no séoulo
KVIL Come se sabe, para a lgreja, naguela época, o teatro
era considerado maldito, e arores ¢ atrizes, vitimas da mesma
maldigio, eram compulsoriamente excomungados e niio me-
reciam, ao morrer, o benelicio da extrema-ungiio. o mais im-
portante entre os sele sacramentos da lgreja Cardlica. Pois
bem: Adrienne, ao adoecer e sentir a proximidade da morte,
quis se confessar e comungar, para merecer o perdio da Tere-
Ja e alcangar, assim, cm sua visdo de agonizante, as delicias
do parafso. A Igreja acatou a sua decisiio, mas impds, como
condigio, que cla renegasse
a profissio de atriz. O que
se esperava que fosse uma
opgio de (el escolha
acabou Jar surprecn-
der a todos: Adrien-
ne, entre ldgrimas
de indislargivel so-
frimento, recuson o
sucramento, pois faria
qualquer sacrificio pela sal-
vagao da sua alma, menos rene-
gar o gue chamava de a sua arte.
A arte de representar. Com is-
so, conta-nos Camus em O M-
ter de Stwifo, Adrienne demons-
lrou uma grandeza gue, no
paleo, nunca teve. E acabou
sendo esse. sen ltimo pa-
pel, o mas belo ¢ mais
dilicil de interpretar,

Diante desse episd-
dio, nos persuntamos;
enlio € possivel algudm arriscar-
se a0 inferno pary nio renegar o sua arte, a sua profissio,
o seu trabalho? Entio pode uma atriz recusar o céu por
amer ao leatro? Entdo exisiem pessoas assim? E, se a perda
do paraiso ndo significa nada para os que nele nio acredi-
lam, existirdo artistas gue hiio de preferir morrer a viver
sem poder exercer a sua arte?

Por que estou eu a lembrar agni de Adrienne Lecouvreur.
artista de um tempo gue nfio existe mais? Explico contando
para vocgs uma pequena historia que conheco ¢ que, ao
contrdrio do lengiguo empo de Adrienne, se deu hd pou-
co mais de cingiienta anos.

Em 1934, Portinari, nosso artista pldstico maior, foi proi-
bido de usar — sequer tocar — tintas ¢ pincéis. Com isso, os
médicos faziam wuma derradeira entativa de interromper o
processo de envenenamenta que vinha minando gravemente
a sua saide: uma reagio alérgica 3 grande quantidade de
chumbao presente em alzumas tintas. A sentenga era clara: ou
parava de pintar ou morria. Inconsolivel, ele declarou numa
entrevista: “Estou proibido de viver!”, E nesse caso era mor-
rer ou... morrer, ji gue era o seu trabalho a razdio da sua vida
e @ sua proprig vida, Sem ele, sem seus pincéis e tintas, de
que valin continuar vivendo? E, afinal, seria cnliio apenas
isso: respirar, comer, dormir e sandar de um lado PAra OUERD o
que chamavam de viver? Nio para um artista, Mil vezes nio
para uwm arlisla como Portinari. Pintar, para ele, era como
escrever para Rilke, que dizia: “Se sinto que posso viver sem
escrever, € porque ji ndo merego escrever’”.

Tronia das ironias, nessa mesma ocasiio Portinar foi con-
vidado a pintar 03 murais Guerra e Paz na sede da ONU, em
Mova York: duas nnensas parcdes de 14

metros de altura ¢ 10 metros de largura, ¢
que Ll estdio, lestemunhando uma verdade
de pungente humanidade, para oreulho de
Lodos os brasileiros. A familia, os médicos, os
ammigos, todos, enfim, aconselharam Portinari a recu-
sar o trubalho em beneficio da sua satde ¢ da sua vida,
Desprezanda todas as recomendages, mas consciente do
perigo que corria, Porlinari aceitou o convite, que
consumiu quase um ang inteire de wm trabalho
sem descanso. Foram milhares ¢ milhares de
pinceladas que se revelariam fatais.
E fioi assim, perdendo a vida pe-
la sua arte. que Portinari sa-
ciou sua fome de viver.

{L‘ e-mail: almaviva @uninet.com.br
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A maior ameaca a Jade

Embora a equipe brasileira de ginastica tenha
grandes expoentes individuais, as favoritas ao
0uro por equipe s&0 Mesmo as americanas.
Campeas no Pan do Rio, elas foram impulsionadas
pelo desempenho de Shawn Johnson, na época com
15 anos. Com séries de dificil mas impecavel
execucdo, Shawn conquistou quatro medalhas de ouro
na competicdo. Ainda no ano passado, no Mundial de
Ginastica de Stuttgart, ganhou trés medalhas de ouro —
uma delas no individual geral, que leva em conta o
desempenho em todos os aparelhos. Para completar o
ano brilhante, o primeiro como profissional, Shawn foi
eleita pelo Hall da Fama Internacional de Ginéstica a
melhor ginasta do mundo, derrotando candidatas como
Anastasia Liukin, sua compatriota, e a brasileira Jade
Barbosa.

Shawn Johnson, estrela da
ginastica americana:
quatro medalhas de ouro
no Pan

“Um grande garoto” —

UM GRANDE
GARDTO

O principe dinamargues
Frederik eanoiva
admirama escultura
Boy (“Garote”), exposta
em 2004 no museu de
arte Aros, em Aarhl_J's,
Dinamarca.Antesde
pcupar espacos tao
aristocraticos, Ron Mueck
usava seu talento para
criar efeitos especiais
1o cinema e na televisao.

Boy (4,90x4,90x2,50 Run Mueck-Super 1. Julho,2006)
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Lya Luft

Velhos amantes,
NOVOoS amigos

"Ex-companheiros podem se reaproximar com
bondade, tolerancia e parceria, porque aprenderam
a ser mais tolerantes, porque ficaram mais sabios"

No meio desse mundo dominado por mediocridade e sordidez — que se
manifestam sobretudo na vida publica, na qual ha muito o bem do cidadao
tem menos importancia que o bolso e o poder dos que deviam cuidar dele —,
aparecem dados positivos. Alguns, quase extraordinarios, nos consolam, nos
fazem pensar, nos servem de modelo. Falo em velhos casais separados,
gue voltaram a ter companheiros, mas se véem outra vez sozinhos,
por viuvez ou nova separacao. Separacdo € sempre triste. Nao ha
nenhuma alegrinha ou animada, tudo provoca culpa ou rancor. Filhos
envolvidos sofrem sempre. O melhor que os pais podem fazer é decidir de
coracao aberto: "N&o somos mais marido e mulher, mas somos pais desses
filhos". Se isso for levado a sério, muita dor sera evitada. Pessoas dignas e
decentes conseguem fazer isso, passada a primeira tempestade de emocgdes.
Os filhos convivem com pai e mée, ambos igualmente interessados em sua
vida, sua saude, sua escola, suas amizades, seu crescimento enquanto seres
humanos. O chao s6 se abre quando, o que é comum, 0s pais — ou um deles
(a triste figura é em geral a materna) — usam os filhos para denegrir ou ferir o
outro. Talvez o tempo nos torne mais

civilizados nisso.

lustracdo Atémica Studio

Gira a roda do tempo, chega a velhice, téo
amaldicoada por uma cultura que endeusa a
juventude e os dotes fisicos, para pessoas
com rala bagagem interior. Em lugar de
curtir a experiéncia, a serenidade e a
sabedoria de sua idade, essas pessoas
correm atras de caricaturas dos jovens que
foram. Mas, repito, chega a velhice, que tem
aspectos bons e ruins, assim como os tem a
juventude. Os que outrora foram um casal
estdo mais uma vez sozinhos. Velhice
solitaria pode ser triste e perigosa, pois, sendo mais frageis, mais do que
nunca os velhos precisam de cuidados e afeto, que os filhos nem sempre
podem dar. E eis que ex-cénjuges, na velhice, sozinhos, resolvem voltar a
morar juntos.

Vejo bocas abertas de espanto: "O quééé? Depois de velhos?". Pois
exatamente depois de velhos — para se fazerem companhia, para nao
pesarem demais aos filhos, seja por preocupacéo ou financeiramente, seja
apenas pelo prazer de estarem de novo unidos — ex-casais voltam a morar
juntos. Em geral, em quartos separados, como amigos de verdade. E, se for
para dormirem na mesma cama, qual o problema? O que temos com a vida
dos outros? O que temos com a vida de nossos pais, a ndo ser para lhes fazer
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bem, para lhes dar carinho e cuidados, e zelar pela sua maior felicidade,
depois de tudo o que nos deram?

Mas em geral ndo queremos o bem do outro: queremos controlar sua vida, e
que ele seja feliz segundo nossos desejos. Cansei de ver velhos homens
ou velhas senhoras obrigados, pelo amor filial, a sair de suas casas, a
nao viajar mais, a deixar de fazer uma série de coisas boas e ainda
possiveis porque "os filhos nao o querem®. Légico que, se for um perigo
para o bem-estar ou a saude, se eles forem pessoas fragilizadas ou doentes,
tudo muda de figura. Mas nao é sempre assim. Talvez exageremos nesse
cuidado, podando vidas que ainda podiam ser produtivas ou mais felizes,
cobrando inconscientemente as preocupac¢fes que nos causam. Filhos ndo séo
sempre bons filhos, pais nem sempre sdo bons pais.

Mas voltemos aos velhos ex-cbnjuges que voltam a morar juntos:
economia nas despesas, generosidade na parceria, menos aflicdo para os
outros. No comecgo, em geral, hd uma fase de acomodacédo ou readaptacao:
nem ele nem ela sdo os mesmos de antigamente. Mas os de antigamente
brigavam por raz6es que hoje talvez n&o existam mais. E eles podem se
reaproximar com bondade, tolerancia e parceria, por novos motivos: porque
as implicancias ou a trai¢do ou o tédio ndo existem mais; porque aprenderam
a ser mais tolerantes;

.)

André Petry

Eichmann em Cuba

"No Brasil, aturma que criou a estupidez dos ‘direitos
humanos para humanos direitos’ acha que julgar
civilizadamente um bandido é excesso de direitos"

Em seu magistral livro sobre o julgamento do nazista Adolf Eichmann, Hannah
Arendt (1906-1975) escreveu algo que parece tdo elementar que nem
precisaria ser lembrado: um julgamento justo requer que o "acusado seja
processado, defendido e julgado™. Quando capturou e levou Eichmann ao
banco dos réus, em Jerusalém, Israel falhou nisso porque montou um tribunal
mais interessado em expor a dor coletiva dos judeus do que em apontar 0s
crimes individuais do nazista. A favor de Israel, tudo se deu no inicio dos anos
60, quando o estado nado tinha nem quinze anos, e certos crimes, como o
genocidio, eram novidade juridica. Mas o que os EUA estédo fazendo em
Guantanamo — do alto de sua bicentenaria democracia e de um dos sistemas
judiciais mais s6lidos do mundo — é pantomima sem atenuantes.

Na segunda-feira, na base de Guantadnamo, em Cuba, o0 governo americano
abriu o primeiro tribunal de guerra desde a Il Guerra Mundial (1939-1945). O
réu é Salim Hamdan, acusado de ser motorista e seguranca de Osama bin
Laden e de entregar armas a Al Qaeda. Ele foi capturado no Afeganistdo, com
misseis no carro, e levado a prisdo de Guantanamo. Esta la ha mais de seis
anos. Seus advogados dizem que apanhou, ficou oito meses na solitaria,
sofreu constrangimento sexual e foi submetido a privagéo de sono por
cinquienta dias.

Seu julgamento é uma palhacada no periférico e uma vergonha no
fundamental. O periférico: o réu estava sem roupa adequada para ir ao
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tribunal, um acusador inventou o texto do juramento e outro abriu os
trabalhos lendo um documento errado, até que o juiz pegou a copia do papel
certo das maos de um jurado. O fundamental: as regras do tribunal foram
definidas ap6s a captura do réu, todos os jurados sdo militares do Pentagono,
atacado em 2001, e um documento pedido pela defesa s6 apareceu na
véspera do julgamento — tem 550 paginas. Pode-se dizer que a democracia
americana nédo agiu como os terroristas. Podia té-lo executado numa
casamata em Kandahar, mas levou-o a Guantanamo para, bem ou mal, ser
julgado. O equivoco, aqui, é defender a democracia subtraindo-lhe a esséncia
— a civilidade.

Israel tinha razdo em julgar os nazistas. Os EUA tém razdo em julgar os
terroristas. E dai que nasce a perplexidade: por que, tendo raz&o, o pais faz
um simulacro de justica? Poderia julgar os terroristas em tribunais regulares,
ja experientes no assunto. Em vez disso, a democracia mais festejada do
mundo se alia com o que ha de pior no mundo. No Brasil, é a turma que
criou a estupidez dos "'direitos humanos para humanos direitos™ e que
acha que julgar civilizadamente um bandido é excesso de direitos.

Respeitar os direitos de ladrdo de bicicleta é facil. Dificil é respeitar os direitos
de um nazista. Ou terrorista. Ndo se pode admitir que a democracia
americana se comporte como nas farsas, nas quais o tamanho da culpa do
réu serve de desculpa para o cancelamento da lei.
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filha do mew amigo Marcos, 4 Isaura, estd apaixonada, Ble
Aé que veio nos contar, no intervalo da nossa mesa de pi-

quer, quando damos uma paradinha para comer alguma
coisa, beber uma taga de vinhe ou tomar um café, Além de nds
dois, 0s outros participantes do joguinho amigo e karate ram Ru-
binho, Cesar, Fontenelle ¢ o Pepe, apelido do José Vicents.

— Mas qual € o problema? — perguntel. — A Isaurinha jd 6
LETA TG,

— Vinte anos,

— Td mais do que na hora de se apaixonar — garantiu Rubinho,

— Acho até que esta alrasada, que a minha Lurdinha, com 17,
Se ApAixonon e se envolvel tanto com um sujeilo que eu cheguei
4 pensar que ela ia fugir de casa com ele.

— Fugir por qué? — quis saber o Fonenelle, — Vooé era
confra?

— Tinha de ser. O cara tinha 34 anos. Vejam s6: ela 17 e ele 34

— Is50 € ¢ de menos — palpitou Cesar, colocando na boca
uma torrada caregada de patd de fizado,

— D¢ menos porque ndo € sua filha — devalven 0 pai, — E eu
ainda ndo falei tado,

— Também ndio vejo isso como um grande problema —
disse ey,

— Eniléio anota ai os predicados do sujeito: 34 anos, trés filhos, o
IMALS NOVO Com menos de 2, separado da mulher & desempregado,

Tados nds rimos, claro.

— 54 falta ter sido candidato a deputado, demrotade nas dliimas
eleicies,

— Acho que, no caso, pior seria se fiosse eleilo,

— O vinho jd era — comunicon Rubinho, quase espremenda 4
garrafa na taca,

E eu abri mais uma de um Catena Zapata super-recomendado
pelo meu amigo Ary.

— Mas e al, Marcos? Vocé comegon falando da paixdo da
Isaurinha e o assunto jd mudoy — observou o Pepe, até entdo ca-
lado, entretido em cartar um emmental em cubos geometrica-
mente idénticos,

— Me interromperam;, pé.,

— Vai, sepue — ordenou Fontenclle,

Deixa en abrir um paréntese, O nosso amigo Fontenelle nan se
chama Fontenelle, mas Liicio, O apeli-
do ficou porgue ele & muito pare-
cido com o Fontenelle que fol di-
retor de trinsito aqui do Rio, Ca-
belo branco, cortado bem curto,
pele morena. O pessoal mais ve-
lho, que por acaso esteja lendo
estas linhas, hi de se lembrar do
homem. Mas, voltanda 3 pai- .
xio da Isaurinhs, filhg
do Marcos,,, e
Tenho de abrir um ourm o

Patentese. Quando escrevo novela fieo assim, cheig de COTIES Nos
diflogos. Além de prolixo, ji fque novela exige essa condigdo.
Mas o paréntese aberto ¢ para contar fue ninguém chamava a

Isaurinha de lsaura, que ela ndo gostava. Achava 4ue era nome de

velha, e ndo de uma garota da era da intemet. Tsso me lembra

uma tig, gue dizia ser Tsaura nome de mulher infeliz, porque uma

Isaura vizinha dels passou horrores com o marido béhade, vicio

que um filha herdou, e que acabou Por levar o rapaz an suicidio,

Voltemos ao tema central,

— Ela s2 apaixonou pela intermet.

— #h, is50 tem aconlecido muito — afirmou o Rubinho, —
Wwma apaixoner, que € como eles chamam essas meninas ou meni-
105 fque curlem paixio virtual,

— E qual & o perigo disso? — quis saber o Pepe,

— PO — salttu o pai da saurinha. — Perder uma filha pra um
sjeito que cu nem sef a car que fem!

— Mas ela sabe?

= Ela me mostrou 4 foto que ele mandou, via e-mail, qie mal
ol pra ver, porque ele estd num Erupo de mais dew ou doze pessos.

Achamos que ele tinha razdo em se [mencupar, até porque le-
mos lido muito, nos jomais, sobre a armadilha, a cilada que pode
ser W amizade ow, pior ainda, uma paixBo via intemet. E. diga-
se de passagem, todos nés do £rupo temos filhas,

— Mas eu dei uma dura nela, Exigi que ela convide o rapaz
(nem sei se é rapaz!) para aparecer, Dar as caras, Que ey (UEL
conhecer. Ver de perto. Estio apaixonados os dois? Tudo bem,
Entio que concretizem esse amor diante dos rrieus olhos !

A histéria, nesss noite, morrey ai, Tsso acontecen i quatro
meses. Por virias rzées, inclusive por questao de sabde, que o
Marcos tem uma dleera renitente, que ji opercu, ficamos sem
ele na nossa mesa de pdquer durante todo esse tempo. Ontem
ele reaparecen. Emagrecen, estd com haa aparéneia e com muita
some, pois chegou a fazer, durante a noitada, yma quadra de
ases ¢ dols flashes.

— E ai — lembrou o Rubinho —, como & (U2 23k 8 apaixoser?

Marcos olhou todos nos olhos, um POr LN, SCITL Pressa,

— O sujeito aparecey, Apareceu e desaparecen. Tinham de
ver. Um pilantra visivel 2 100 metros de distincia, Cara de pilan-

tra, cheiro de pilantra, andar de pilantra, vocabuldrio
e pilantra,
\ — Ainda bem gue dessparecen,
— T4, ainda bem, mas a Tsaurinky
estd grivida de trés meses,

Ficamos todos nés hoquiahertos.
Ele concluiu;

— Enquanto ela foi apaixoner, pelo
MENE N0 COTEN e55¢ Tisco.
Ficamos soliddrios. Afinal,
N quen tem filha tem medo,

E-tails peva o coluin: almaviva @uninet com be

82 VEIARIO 1°de novembro, 2006
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impossivel amor

— 1o ds volias com um amor impossivel — me
disse 0 Walter, heliscando, com o garfo, um
= pedacinho de queijo provolone.

Fim de vma tarde cinzenta, Café Severing
cheio, e nés ali, olhande, de uma meia distincia, o agitacio na
Livraria Argumento, que jd se preparavi, com o arrastar de
eslanles c mesas, para a neite de autdgratos de Uma Vidu In-
venfada, da Maid Proenga, amiga querida, a Helena inesque-
civel de Felicidade, minha novela de 1991,

— Pelo gque voc me conta — palpite en —, impossivel
nio € o amor, mas a relagio.

— Exatamente — concorda ele, — Nos nos amamos, mas
somos casados e também amamos nossos parceiros oficiais:
e, minha mulher; ela, o marido.

Alice estava conosco, assim
como a Doris, eterna apaixona-
da pelo mesmo Walter que se
lamentava diante de nds. Essa
informagiio torma esta criinica
uIm pouco Menas inocente, ja
que entra na histdria culro amor
impossivel: Doris € também ca-
sida ¢ ama o marido por quem
¢ amadda.

Al Isso & cotsa de novela, di-
rae alguns. Pois acreditem, ami-
gos: ¢ a pura realidade, Esid al
Alice para confirmar a histéra.
Ela, que ouvia tudo, mas que
fingla nio ouvir, rabiscando um
suardanapo de papel.  Alice &
assim. Gosta de olhar sem ser
vista olhando. Ouvir sem que a
surpreendam ouvindo. Dissimu-
lada. dirie alguns. Bem, pode
ser, nao enho certera, mas me
parece mais uima de suas manei-
ras de se fazer encantudora.

Niio sou pessimista, mas acho
gue na vida hd mais escolhas ermadas do que acertadas. Em w-
do, principalmente nas unides entre homens e mulheres. Quan-
tas vexes ouvimos alguém exclamar, despudoradamente; “Essa
me botou de quatro. Com ela eu vou alé morrer!”. E quase
sempre todo esse arroubo se esgota em alguns dias, ds veres
e wm oo dois meses, mas jamais emplaca um ano todo!

MNo Samba da Béngdo., Vinicius diz: “A vida € arte do encon-
tro. embora haja tanto desencontro pela vida™, O poeta, como
sabemos, era um homem de muitos amores. Todos elermos.

Uma ves um outro amigo, o Rubinho, me flow da existén-
cia de um questiondrio exclusivo para homens e mulheres
casados, com questiies que exigiam respostas objetivas e
francas. Disse que a pendltima pergunta cra: se pudesse

veltar ne lempo, ao estado de solteiro, com a oportunidade de
escolher uma mulher para se casar, vocé escolheria a mesma
mulher, aquela com quem acabou se casando?

N&o & preciso conhecer em prolundidade a natureza huma-
nu, acrescentou Rubinho, para saber que a resposta fol ndo —
em 80% dos casos. Isso mesmo: oito entre dez homens niio
repetiriam a dobradinha com a mesma mulher, se pudessem
recomecar do zero, I que a mesma pergunta, feita dis mulhe-
res, demonstrou, mais uma vez, que elas sio mais maduras do
que os homens no quesito amor. Sete entre dex responderam
que sim, que voltariam a casar-Se com a mesma Pessod, Caso
tivessem wina nova oportunidade. AT estio os tais desencon-
tros. Homens, em sua maioria, ndo amam as mulheres pelas
guais 530 amados. Pelo menos nido com g mesma seguranga,
determinagiio ¢ intensidade que
elas demonstram ac amd-los,

A Gltima pergunta do questio-
nério era: acredita em amor eter-
noe? Os mesmos homens, em sua
quase totalidade, disseram que
sim, que acreditavam ¢ que ji o
haviam encentrado uma ver em
suas vidas, mas [oram amores
que niie chegaram a acontecer
de verdade, ou por niio terem si-
do correspondidos ou por serem
unpossiveis, como esse do meu
amrige Walter e da minha amiga
Daris. A mesma persunta feita
as mulheres demonstron que
elas acreditavam em amor cler-
no e que ji o haviam encontrado,
Em guem? Exatamente no par-
cefre com guem viviam. Mais
uma demonstragiio da maturida-
de feminina ¢ da inseguranga
masculina? Pode ser, pode ser.

Tented, com cssas eslalisticas,
consolar 0 meu querido amigo.

Afinal, disse eu, a maroria dos homens vive um dilema senti-

mental, mas tenho para mim que Walter niio se sentiu conso-

lado, mantendo sua amargura. Mas Doris, ah, Doris, com a

alegria que os dois amoeres Ihe davam, saltou da cadeira quan-

do o marido chegou ao Café Severing e 1 se foram os dois,
felizes. de mios dadas, ateds do autdgralo da Maité,

Alguém me disse. & beca pequena, que o marido de Doris
vive tamhém um amor néio realizdvel, Hd até quem desconfic
que seja por Alice.

e Acho gue felicidade ¢ mais ou menos isso: viver dois pran-
des amores, sendo um Impossivel.

LEC MaRTING

e-mail: almaviva @uninet.com.br
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Eu amo a Barra

u sorrio quando estou na Barra, A razio tem menos 3
ver com o bairro & mais a ver com a Zona Sul ¢ o
Centro. A Barra da Tijuca salvou o velho Rio de ser
demolide novamente por ontra relorma imobilidria.
Vivemos numa das poucas cidades do mundo que destruiram
e centro fundador. Desde que serraram o Merra do Castelo,
1 cidade tem mania de destruir o gque existe para fazer wdo
de novo, Tsso, alidgs, ndo € privilégio daqui. O psicanalista ¢
aseritor Contardo Calligaris tem um liveo, chamado Hello,
Brazil!, no gual escreve sobre o crédito que o brasileiro dd
a tuda o que ¢ nove. Estamos sempre comegando do zero,
como se as experiéncias passadas tivessem de ser apagadas,
a cxemple do Moo do
Custelo, para que o futuro
puossa existin, Bstado Novo, ;
Nova Repiablica, CTUZEIT0 20
novo, cruzado novo, Cidade
Nowa... por ai vai,

Nos anos 7i, o milagre
ceondmica impulsionou a
construgio ¢ivil ¢ a Zona
Sul foi posta abaixo para
dar lugar ao sonho do
Sérgio Dourado, incorpo-
rador famosoe na época.
Minha familia foi uma das
vitimas da voracidade dos
empreendedores imobilid-
rins, Eu tinha 7 anos, em
1972, quando nos muda-
mos para a casa de nime-
ro 29 da Rua Frei Leandro,
no Jardim Botinico. Era
uma casinha bucdlica, em
estilo alemao, de om ar-
quitete dos anos 50 gue
projelou indmeras casas
parecidas na regifio — ago-
ra Teslam poucas. Assistl 4
derrocada de uma apds a
outra, No lugar foram su-
bindo prédios imensos,
modernes, recheados de
apertmnentos. Agientamos o baticum dos bate-estacas de
uns rinta edificios ao redor, as serras eléricas, o sol sumin-
do. Vimos com tristeza a demoligio de uma elegantissima
mansio. parecida com um castelo, que ficava em frente 4
nossa casa, Fomos dus dltimas familias a deixar o quarteirio,
Eu jd estavi morando sozinha guando meus pais, vencidos,
deixaram a saudosa casa por cansa dos infinddveis assaltos
(ue vieram junto com as construghes. No dltimo deles. des-
truiram a porta a machadadas, num fim de semana em que
nito havia ninguém, Hoje, quando passo na Frei Leandro,
olho para o prédio que cresceu no Jugar e, apesar de ele estar

ali, concreto e deselepante, purece que CONLINUG 4 ver & mi-
nha casa da infincia.

As firmas construtoras usavam todos os artificios para fazer
com que as pessoas vendessem sups propriedades. Memtiam
dizendo que jd haviam comprado o vizinho, falavam do pe-
sadelo que seria o bate-estaca ao lado, seduziam com as ma-
ravilhas da vida em um condeminio, diziam que era uma
vergonha uma familia sozinha ocupar um terreno onde pode-
riam viver inlimeras pessoas. Eram muito insistentes. Lembro-
me de ter visitado um spartamento na Lagoa para onde que-
riam nos convencer a mudar. Acostumados eom & amplidio,
calculivamos onde enfiariamas o cachorro poodle, o gato

vira-lata ¢ o papagaio fa-
lanle. Ndo cabiamos nesse
nowvo estilo de vida.
Ganhej um Fiat 147 quan-
do fiz | B anos. Meu grande
delirio era dirigic até a
1 s Barra, fazia isso quase to-
| dos os dias a0 som do

3z Legido Urbana, A Barra

ainda era um arcal ¢ a
Avenida das Améncas nao
tinha nem um sinal. Levava
wina hora para {azer o per-
curse. Ta até o fim da Barra,
dava um mergulho e volta-
va de alma lavada. Hoje,
sastariy rés horas para
CUMPric ¢ Mesmo itnerd-
rio ¢ chegaria tensa com
tanto trinsito. A Barra se
trafsformou numa segund:
cidade, juncio da Zona Su’
com a Zona Norte. Noss:
Miami de dois quarlos ¢
salas multiplicados em ¢s
pigiies gligantescos foi par:
5 onde o interesse das cons.
trutoras se voltou nos Glti
mas vinte anos, Gragas ac
potencial lucrative da Barra
deixaram em paz Ipanems
¢ Leblon, o que reston do Jardim Botanico € a Givea. Nio so
contra o progresso ¢ prefiro morar em prédio, mas acredilo que
sem a Barra, o pés-modernismo para 14 de brega de prédios con
vidros azuis espelhados teria devorado o que restou de uma cert;
clusse arquitetdnica cariocd.

Por isso, cada vez que eu saio do ninel, depois de passa
pelo deslumbrante viaduto cai-nao-cai que margeia a Estrad:
do Jod, e lein o outdoor me convocando a sorrir, e obedego
Porque estou na Barra.

i

‘SR'J_ e=miail: i emanda.torres.wejairia@ amail.con
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Entrevista: José Alencar

"Saudade de Minas"

O vice-presidente da Republica fala sobre sua luta
contra o cancer e diz que "o Brasil esta com saudade
de Minas Gerais", referindo-se a sucesséo presidencial

Fébio Portela

Ana Araujo

"Ha dois meses fiz um exame e |4 estava o tumor outra vez. Ndo é
brincadeira™

O vice-presidente da Republica, José Alencar, luta contra o sarcoma, um tipo de cancer que ataca musculos, entre
outros tecidos — no caso dele, nas costas. Depois de trés cirurgias e séries de quimio e radioterapia feitas nos ultimos
dois anos, Alencar é um paciente que, mesmo diante de diagnoésticos negativos, sorri, anima a familia e até os médicos.
“"N&o penso na morte", diz. Aos 76 anos, o vice-presidente adora conversar sobre seu futuro politico e acredita que
ainda tem "trés ou quatro” eleicdes pela frente. Fala e gesticula com vitalidade. S6 a lentidao dos passos denuncia o
impacto da doenga e os efeitos colaterais dos tratamentos sobre seu corpo. Na semana passada, ele recebeu VEJA por
trés horas no Palacio do Planalto, contou piadas, tomou café... e fumou duas cigarrilhas.

Como esta o seu quadro clinico?

No comeco do ano, achei que tinha me livrado do cancer. Depois de passar por uma série de sessdes de
radiofreqiiéncia, meus exames indicavam que ndo havia mais nem sinal de tumor. Minha familia, meus amigos e eu
estavamos todos muito satisfeitos. Mas ha dois meses fiz um exame e |4 estava um tumor. Desta vez, em outro ponto.
N&o é brincadeira. Tenho um tipo de cancer chamado sarcoma. Esse cancer é recorrente. Mesmo depois de extirpado,
pode voltar.

As sessdes de radioterapia serao retomadas?

N&o. Vamos tentar um NOVO tratamento de quimioterapia, baseado em um medicamento espanhol
recentissimo, o Yondelis. E produzido por um laboratério chamado PharmaMar, que fez pesquisa nos Gltimos vinte
anos no fundo do mar. Descobriu la alguma coisa que serve de base para esse remédio. O medicamento da resultados
surpreendentes no tratamento do sarcoma. O problema é que ha mais de cinquienta tipos de sarcoma. Analisaram o
material biolégico do meu na Espanha e concluiram que ele € muito sensivel ao principio ativo do remédio. Fiz a
primeira sessdo com Yondelis ha quinze dias. Ainda farei mais duas. Estou com muita esperanca.

O senhor ja havia se submetido a quimioterapia?

Ja, no ano passado. Mas foi com outro medicamento. Como a quimioterapia faz cair os pélos, raspei o bigode, que usei
por muito tempo. Minha mulher e minhas filhas acharam que ficou muito melhor.

A quimioterapia também causa queda de glébulos vermelhos, glébulos brancos, plaguetas e d4 um cansago grande. Mas
ndo é nada que ndo possa ser superado.

H&a quanto tempo o senhor luta contra o cancer?

Fui operado pela primeira vez de cancer em 1997, antes da minha primeira elei¢cédo para senador. Daquela vez, retirei
tumores do rim e do estdtmago. Em 2002, quando ja tinha aceitado o convite do Lula para ser vice, descobri um cancer
na préstata. Também tirei. Em 2004 fui operado da vesicula. Nesse caso, ndo era cancer. Era sé calculo. Em 2006, no
meio da campanha da reelei¢do, comecou o sarcoma. Fui operado em Nova York pelo doutor Murray Brennan, um
especialista nesse tipo de tumor. Onze meses depois, o sarcoma voltou. Ele reaparece no tecido muscular, sempre nas
costas. No comego deste ano, fiz a radiofreqtiéncia. Foram seis sessfes de radio, nas quais o tumor foi submetido por
doze minutos a uma temperatura de quase 100 graus. S&o 72 minutos de fogo em cima dele. Todo mundo achou que
ele tinha sumido. Mas voltou.
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Quer dizer que em toda a sua vida politica o senhor conviveu com um cancer?

A Unica eleicdo que disputei antes do cancer eu perdi. Foi em 1994, para governador de Minas. Em 1997, fui operado e,
no ano seguinte, venci a eleicéo para senador. Em 2002, fui operado e virei vice. Em 2006, fui operado e reeleito.
Nunca tinha relacionado uma coisa a outra. Pensando bem, se eu for operado de novo, é capaz de continuar ganhando
eleicdes, ndo é?

O senhor realmente nao se deixa abater...

Tenho fé em Deus. Um grande grego falou que néao tinha medo da morte, tinha medo da desonra. Nao me lembro se
era Socrates ou Péricles*. Digo a mesma coisa. Ndo penso na morte. O negdécio é muito simples: todo mundo vai
morrer. Por isso, ndo tem de ter medo. No dia em que Deus quiser me levar, ndo precisa nem de cancer. Vocé tem de
ter fé em Deus e fazer a sua parte.

O que o senhor quer dizer com "'fazer a sua parte"?

Obedecer rigorosamente ao oncologista. Seguir as ordens a risca. Pego todos os meus tumores em estado incipiente.
Isso, alids, todo mundo deveria saber: o fator mais importante no tratamento do cancer é o diagnéstico precoce. Tanto
que pedi ao ministro José Gomes Tempordo, da Salde, para instalar na rede do SUS um aparelho chamado PET, que faz
imagens da cabeca aos pés do paciente. Por menor que seja o tumor, ele detecta. E caro, mas temos de fazer um
esforgo. Porém, como eu digo, vice ndo manda, vice apenas pede.

O senhor mudou alguns habitos pessoais por causa do cancer?

N&o. Apenas deixei de beber vinho e uisque durante a quimioterapia. Ndo estou tomando bebida alcodlica, mas isso é
porque a minha mulher ndo deixa, e encrenca comigo. Porque, vamos falar a verdade, uma taca de vinho nao faz mal.
Mas eu néo estou tomando.

O senhor faz exercicios?
Faco. Todo dia.

O qué? Caminhada?

N&o. Meu exercicio é outro. Movimento os bracos e as pernas. Mas é bom. Foi orientado por um professor de educacdo
fisica. Aprendi as séries e faco em casa. Minha mulher acha graca. Diz que eu conto prosa e que néo faco exercicio coisa
nenhuma. Mas faco.

O senhor esta fumando?
Séo cigarrilhas. Mas todos os exames indicam que meu pulmé&o esté limpo.

O senhor também fuma cigarros?
Fumei durante muitos anos, mas parei. Cigarrilha é diferente. Fumo uma, duas por dia. No maximo, cinco. E isso nas
noites em que a gente da uma esticada.

O presidente Lula gosta de uma cigarrilha, nao é?
Foi ele quem me ensinou, alids. N6s fumamos da mesma marca. E o nosso cachimbo da paz.

Vocés parecem ter ficado muito amigos, e as suas familias também.
Somos muito ligados. Até do ponto de vista espiritual. Nossos objetivos maiores sdo os mesmos. A gente ndo se
encontra mais nos fins de semana, porque a agenda dele € muito pesada.

Como é o presidente no dia-a-dia no Planalto?

Uma das qualidades mais extraordinarias dele é saber ouvir. Ele tem uma sensibilidade incomum. Consegue captar tudo
0 gue esta se passando. Politicamente, é um craque. Acho que ndo ha nenhum outro como o Lula. Mais importante,
talvez, é ele conhecer o Brasil como ninguém. Ja viajou por todo o pais varias vezes. Nao ha um canto do territério que
o presidente ndo saiba como é.

Que legado o senhor acha que o governo de vocés deixara?

O vice é s6 um coadjuvante. N&do pode ser posto no mesmo patamar do presidente. O governo é do Lula —e é
admiravel. O maior legado sera o prestigio que o Brasil passou a ter no exterior. Em todos os continentes, Lula é
conhecido e admirado. Antes, quando um estrangeiro conhecia um brasileiro, dizia: "Viva Pelé! Viva Pelé". Agora,
perguntam: "E o Lula?". No campo das relacdes externas, nunca houve um presidente que se aproximasse, ainda que
distante, do trabalho que ele tem feito. Outra coisa importante é a acuidade com que Lula trata os problemas sociais.
Ele tem uma marca de alta responsabilidade social. Isso vai ficar para o futuro. Uma das coisas que mais o realizam é
essa melhora na distribui¢cdo de renda no Brasil. Esse crescimento da classe média brasileira, resgatando pessoas que
estavam abaixo da linha da pobreza.

O que o senhor acha da idéia do terceiro mandato, que volta e meia surge entre os petistas?

A Constituicdo ndo permite. Mas a verdade — eu ja falei e vou repetir — é que, se alguém perguntar o que o povo deseja,
vai ouvir que o povo quer que o presidente Lula continue no poder. E por motivos 6bvios: o bom desempenho da
economia, a sensibilidade com os programas sociais, o apreco as camadas menos favorecidas da sociedade. Mas, para o
presidente Lula, isso esta fora de cogitacédo. Ele ndo topa de forma nenhuma.

Como a base aliada se comportara na sucesséo, em 2010? Terd um so6 candidato?
O candidato do presidente da Republica serd um sé. Nao pode haver dois. Como é que o presidente vai apoiar dois? Isso
nao existe.

O ex-ministro Ciro Gomes, por exemplo, sonha em ser candidato, mesmo sem o apoio do PT, e espera contar
com algum apoio do presidente Lula.

N6s temos pelo Ciro a maior admiragcéo, mas isso s6 ele pode responder. Estou dizendo que, se o presidente tiver
candidato, serd um, nédo seréo dois. Isso é 6bvio ululante. O presidente pode ter amizade com "n" candidatos, mas
apoiara apenas um.
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O presidente tem repetido que a candidata dele € a ministra Dilma Rousseff, da Casa Civil. O senhor a
considera o melhor nome para a sucessao?

Se o Lula diz, foi ele que falou. N&o posso fazer esse tipo de comparagéo. Ainda estd muito cedo. A Dilma, apesar de
muito ligada ao Rio Grande do Sul, é mineira. E o Brasil estd com saudade de Minas.

Sempre que se fala em sucesséo, e em Minas, fala-se no governador Aécio Neves, do PSDB. O senhor o
considera preparado para ser presidente?

Ja admirava o Aécio antes de ele nascer, porque fui amigo dos dois avos dele. O avo paterno, que foi o deputado Tristdo
da Cunha, e o materno, que foi o presidente Tancredo Neves. O Aécio € um homem publico bem-nascido. Possui todos
os titulos para ser presidente. Agora, é claro que, se vocé faz uma andlise de outros nomes de Minas, ha muita gente
além do Aécio que poderia ajudar a matar a saudade que o Brasil esta sentindo de Minas Gerais.

Quem, por exemplo?
Patrus Ananias, o ministro do Desenvolvimento Social. Guarde bem esse nome. Ele serd um grande politico nacional. Ele
€ o responsavel por um dos maiores sucessos do governo Lula, que é o Bolsa Familia. E um mogo de ouro.

E o senhor, que afinal também é mineiro, gostaria de ser presidente da Republica?
Veja bem, tenho 76 anos. Quando terminar o mandato, terei 79. O que é que eu posso querer mais da vida? No
maximo, disputar mais umas trés ou quatro eleicdes.

Mas poderia ser uma eleicdo para presidente?
H& muitos outros cargos que nunca ocupei. Por exemplo, nédo fui vereador na minha terra.

Qual é a sua terra?
Tenho muitas. Nasci em uma cidade, casei em outra... Minhas terras sdo muitas.

Muita gente diz que, se Lula quiser voltar em 2014, a melhor opgéo seria apoiar o senhor em 2010...

Eu ougo isso demais. Mas, em politica, as coisas as vezes acontecem independentemente de vocé estar fazendo plano
antecipado. N&o significa que essa possibilidade ja tenha passado pela minha cabeca. N&do passou. Agora, se vocé
perguntar a qualguer homem publico se ele gostaria de ser presidente, e ele responder com sinceridade, vai dizer que
sim. Eu posso afirmar que continuo sendo um soldado. Quando ingressei na vida publica, foi para valer. Nao foi para
botar um pé e sair. Ingressei confiante de que poderia ser Util ao meu pais.
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