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Resumo 

 
Castro, Silvia Lira Staccioli; Rudge, Ana Maria (Orientadora). 
Focalizando o trauma sob as lentes da clínica com policiais militares. 
Rio de Janeiro, 2009. 170p. Tese de Doutorado – Departamento de 
Psicologia, Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 
 

 A tese tem o objetivo de desenvolver um estudo acerca do trauma e de 

seus efeitos sob uma perspectiva dinâmica e não meramente econômica, como 

tem sido o caso de muitos estudos no campo da psicanálise até os dias de hoje, 

tendo como referência a observação clínica de atendimentos psicanalíticos 

prestados a policiais militares na cidade do Rio de Janeiro. Assim, além das 

noções de Schreck (susto) e de excesso de estímulo pulsional apresentados por 

Freud em 1920 para explicar o trauma a partir de uma invasão energética do 

aparato psíquico, incluiremos nesta pesquisa o papel do supereu, cuja imposição 

de gozo – masoquista – a serviço da pulsão de morte pode levar à compulsão à 

repetição do trauma. O trauma, que deve ser entendido como um esfacelamento 

das fantasias sexuais, faz com que as referências subjetivas estruturantes caiam 

por terra, processo que leva à sensação de aniquilamento psíquico, daí a idéia de 

que resta um corpo estranho no psiquismo. Identificado com o morto, o que gera 

um estado depressivo que ameaça a sobrevivência do sujeito traumatizado, ele 

pode se encontrar num estado melancólico ou até num estado paranóico, sem que 

seja um psicótico; visto que a ação superegóica de castigar e espezinhar o eu, que 

pode inclusive levá-lo a completar a ação não finalizada (morte), pode ser 

atribuída a um Outro (perseguidor), quando em realidade, esta ameaça é interna, 

como será mostrado em alguns casos clínicos.  

 
 
 
Palavras-chaves 
 Trauma, angústia, supereu, clínica psicanalítica, Polícia Militar – Rio de 
Janeiro. 
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Abstract 

 
Castro, Silvia Lira Staccioli; Rudge, Ana Maria (Advisor). Focus on 
trauma through the lens of the clinical with military policemen. Rio de 
Janeiro, 2009. 170p. Thesis – Departamento de Psicologia, Pontifícia 
Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 
 
 The thesis has the objective of developing a study concerning trauma and 

its effects under a dynamic perspective and not  merely economical, as it has been 

the case of many studies in the field of the psychoanalysis since now, taking as 

reference the clinical observation in psychoanalytic services rendered to the 

Military Policemen in the city of Rio de Janeiro. Besides the notions of Schreck 

(fright) and of an excess of energy invasion presented by Freud in 1920 to explain 

the trauma, we will include in this research the role of the superego, whose 

imposition of a masochist enjoyment at the service of the death drive can lead to 

the compulsion to repetition of the trauma. If we understand trauma as the 

shattering of the sexual fantasies, it causes the subjective references to dismount, a 

process that leads to the sensation of psychic annihilation. That is the reason of the 

idea that a strange body remains in the psyche. Identified with the dead, a position 

that generates a depressive state that endangers the subject's survival, he can fall 

in a melancholic state or even in a paranoid state, without being a psychotic; 

because the action of the superego of punishing and trampling on the ego, taking 

him to complete the inconcluded action (death), can be attributed to a pursuing 

Other, when, in reality, this threat is internal, as it will be shown in some clinical 

cases.  

 

 

 
Keywords 
 Trauma, anxiety, superego, psychoanalytic clinic, Military Police – Rio de 
Janeiro. 
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