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O cotidiano: a edicdo e a reedicdo de contextos na

dinamica relacional

A nossa intencdo ndo é tratar a pratica familiar como vivida em um ambiente
fechado, ao contrario, planejamos compreendé-la em suas justaposicdes com o
mundo social. Neste capitulo, pretendemos explorar o cotidiano das familias em
seu espaco domeéstico, acreditando que desta forma, ampliemos as possibilidades
de discussdo acerca da dindmica relacional entre pais e filhos adultos e os
mecanismos estabelecidos pela familia, para a manutencdo de um equilibrio em
seus limites.

Iniciamos esse percurso, citando Gilberto Freyre (1933; 1936), que ao
longo de sua obra esclarece-nos da importancia de se investigar a vida cotidiana
das familias, atribuindo a ela o valor de matéria-prima fundamental para a
compreensdo do dominio relacional do individuo e suas intersec¢fes nas relacoes
sociais. Assim, a informacao de quem paga uma conta, de como é negociada uma
ida ao supermercado, de como séo as refeicdes em familia e as programacdes para
o fim de semana podem fornecer recursos valiosos para a analise de nossa
questao.

Nesta investigacdo, pretendemos expor a importancia das pequenas
atitudes e das minimanifestacdes expressas no jogo interacional e vividas no
cotidiano da familia. Entendemos que o processo de interacdo se faz a partir de
pequenas moléculas, de pequenos gestos e palavras pronunciados na relacdo. E
ainda que o poder destes instantes da ordem do minusculo reforca o valor da
investigacdo da vida domeéstica como recurso de compreensdo da dindmica
familiar e, especificamente, da relacdo entre pais e filhos adultos.

Com o entendimento dessas pequenas transformacfes e 0 processo de
negociacdo envolvido na constituicdo, viabilizaremos a possibilidade de uma
reflexdo efetiva sobre os sentimentos vividos pelos membros dessas familias.
Esses sentimentos se relacionam de forma intima com a convivéncia do dia-a-dia
e também com a idéia que subjaz, a ela, a separacdo. Reiteramos que o destaque

dado ao convivio intimo entre os sentimentos e a pratica relacional entre pais e
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filhos ancora-se no elo estabelecido por Giddens (1984). Este elo se institui a
partir de uma formulacédo indicativa de que a analise das rotinas, inscritas na vida
cotidiana, contém varios elementos psicoldgicos, que jogam luz sobre as
interagdes. O autor estabelece um elo entre 0 que se passa em um contexto de
interacdo e as experiéncias primarias vividas pelo ser humano.

Dessa forma, a rede de afetos envolvida nesse momento da familia —
quando a separacdo e a reorganizacdo do espago familiar fazem parte do
imaginério de cada um dos membros — pode se revelar e constituir um importante
pilar para o prosseguimento de nossa discussdo. Ao lado dessa perspectiva de
exploracdo da pratica cotidiana, pretendemos abordar a dinamica familiar,
amparados pela nocdo da existéncia de um jogo constante entre as investidas de
conquista de espacos pessoais e a preservagdo ou a recriacdo dos espagos
coletivos no seio da familia.

Visando um aprofundamento do nosso objeto de estudo, enveredaremos,
no primeiro item deste capitulo, pelos caminhos da histéria da familia brasileira,
com o objetivo de buscar alguns fundamentos relativos as préaticas relacionais.
Essa via em muito se deve ao entendimento de que, nas interacdes, aspectos da
heranca cultural recebida de nossos ascendentes estejam presentes na pratica
familiar. A modernizagdo, apesar de trazer a novidade e a possibilidade de
mudanga, ndo apaga, totalmente, o passado.

4.1
Uma perspectiva historica, consideracdes sobre a préatica familiar

brasileira

Algumas das praticas cotidianas do Brasil colonial podem nos oferecer a
possibilidade de esbocar as subjetividades daquele tempo e, sobretudo, fazer
tentativas de desenhar as relagdes familiares de entdo. Em um primeiro momento,
podemos citar como exemplo, a afetividade de um pai que transparece nos
inventarios que protegem seus filhos e filhas ilegitimos, as suas filhas solteiras; e
também a preocupacdo com a ocupacdo dos seus filhos menores. Estas

interpretacdes tém como base o estudo de Nizza da Silva (1998) sobre doagdes e
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testamentos no inicio do século XIX.? Essas praticas nos levam a pensar sobre tais
subjetividades que, mesmo em dramaticas condicdes de vida social, nos deixaram
as marcas de seus imaginarios, fantasias, emocGes e desejos, no que tange a
familia, como legado e fonte para o entendimento de alguns fendmenos do
presente.

DaMatta (1985) assevera que a sociedade brasileira apresenta uma
peculiaridade que é a de ter desenvolvido, ao longo dos séculos, formas de
hierarquizar e manter essa hierarquia no mundo social. Atitudes como o ja tdo
citado “jeitinho” brasileiro sdo exemplares da ojeriza a impessoalidade, contida no
tratamento igualitario referido as relacGes sociais de hoje. Assim, podemos
concordar com o autor a respeito de sua afirmagéo de que o modelo patriarcal
permanece enraizado na cultura brasileira até os dias atuais. O exercicio da
historia deste ideal nos leva a pensar que tal tipo de mentalidade e o modelo
hierarquico possam estar presentes, a0 menos de forma invisivel, nas familias de
hoje.

O mesmo autor defende essa nogdo mostrando como atitude exemplar o
modo como nos dias atuais nomeamos, tal qual nossos antepassados, a medida
elétrica das lampadas de “vela” e a poténcia dos motores dos carros,
ultramodernos, de “cavalos”. Se, em nossos discursos, nos referimos dessa forma
“antiga” ao mundo dos objetos, poderia ser possivel dizer que, as sombras de
velhas posicBes hierarquicas, remanescentes do universo patriarcal, continuam
afetando as relacdes no contexto familiar. Seguindo esse raciocinio, 0 processo de
modernizacdo, apesar de colocar em evidéncia 0 novo e proporcionar
possibilidades de mudanga, ndo elimina, totalmente, o arcaico e a heranga
recebida de nossos ascendentes. Conforme essas consideragdes, julgamos
oportuno incluir essa breve revisdo bibliografica acerca da histéria da familia
brasileira.

A diade pais e filhos, assim como a diade marido e mulher, nos tempos
coloniais era pautada por uma relagdo assimétrica de deveres e obrigacOes.
Campos (2003, p. 438) formula que a vida familiar, ao se apresentar ao homem
como uma atividade da ordem do poder sobre os outros, ai incluido o fato de que

é 0 pai quem pune, provocava uma atitude complementar de distancia emocional e

 ANRJ, Desembargo do Paco, Caixa 136, pac. 4, doc. 48.
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de formalismo, que parece ter sido intrinseca a institucionalizacdo da autoridade
paterna.

A relacgéo entre pai e filho, vista por Freyre (1936) espelhava um abismo
na sociedade patriarcal. Até 0s seis ou sete anos 0 menino era considerado um
anjo, “andando nu pela casa.” (p.178) ApOs esta idade, transformava-se na
encarnacdo do deménio, idade teologicamente imunda, de acordo com a visdo dos
clérigos. O menino era, entdo, essencialmente tolerado pelo pai e a uma distancia
de subordinado e inferior. Segundo o autor citado, a educacgdo jesuitica exercia
sobre 0 menino a mesma dominacdo do pai no reduto da familia patriarcal, ou
seja, visava produzir “adultos passivos e subservientes através da quebra da
individualidade da crianca.” (p. 181)

A laiazinha, descrita pelo autor em Sobrados e Mucambos (Freyre, 1936)
é um exemplo da severidade disciplinar no ambito domestico. Obrigada ao bom
comportamento, era privada da liberdade de brincar e de ar livre. Desde os treze
anos era habituada ao vestuario de moga, constituido do arrocho do espartilho e de
trajes inadequados ao calor dos tropicos.

(...) menina aos onze anos, ja iaidzinha era, desde idade ainda mais verde,
obrigada a bom comportamento tdo rigoroso que lhe tirava, ainda mais que o
menino, toda a liberdade de brincar, de pular, de saltar, de viver no fundo do sitio,
de correr no quintal e ao ar livre. (Freyre, 1936, p.234)

Confinada a casa, enfraquecida por uma dieta que visava evitar a robustez,
em razdo da vida excessivamente sedentaria que levava, esta era a mocinha
casadoira dos tempos descritos pelo autor.

Na S&o Paulo colonial, de acordo com Campos (2003), uma das
especificidades desta sociedade era a de que os maridos, em face das dificuldades
econdmicas, podiam passar longas temporadas afastados da casa, muitas vezes
longos anos, nos sertbes, povoados, fazendas, em conquistas de terras. Com isso,
ocorria um “matriarcado ocasional” (p.440), no qual a auséncia do marido
transformava a mulher em depositaria da autoridade da familia. No entanto, o
simbolo da autoridade continuava sendo o homem, mesmo estando ausente, pois a
autoridade era um atributo masculino. A mulher cabia o papel de mediadora das

relacdes entre o pai e os filhos.
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Os sentimentos filiais em relacdo a mée eram de confianca e atracdo; em
relacdo ao pai eram de respeito misturado com agressividade, conforme

descrevem os testemunhos da época.

O filho-familias, isto é, o filho que vivia com seus pais, investia-se de uma
identidade diminuida, ensombrecida pelo vulto paterno. Leis e costumes velavam
pela obediéncia filial, manifestada por um respeito ritualizado. O tratamento
distanciado, de senhor e senhora, mantinha-se até o final da vida. O pedido
humilde de béncéo aos pais, conferia a estes um status sagrado, como sacerdotes
do grupo doméstico. A negac¢do da béncdo e a ameaca de maldicdo funcionavam
como instrumentos controladores de poder dos pais sobre os filhos. (Campos,
2003, p. 446)*

Em casa, a despeito da idade que pudessem ter, a hierarquia paterna
transformava os filhos em humildes servos, sujeitos aos constrangimentos das leis
internas a familia. Ao filho ndo-submisso, como atestam os arquivos, so restava a
fuga.

A educacgdo no Brasil colonial era privilégio de poucos e exclusiva do
sexo masculino, como ressalta Nizza da Silva (1998). Até a metade do século
XVIII, a educacdo se concentrou nos colégios jesuitas, sendo que o objetivo da
Companhia era o da catequese dos meninos indios e o da formacéo para a carreira
eclesiastica. Apos a sua expulsdo do Brasil, foram substituidos pelos mestres
régios, que ensinavam gramatica latina, filosofia e retorica aos estudantes de
familias privilegiadas. Ao lado deste ensino, de aulas régias, comecaram a surgir
0s primeiros colégios pagos e privados. Das primeiras letras até uma possivel
matricula na Universidade de Coimbra, o caminho de investimento intelectual do
menino dependia da capacidade do pai em arcar com as grandes despesas.

O caderno de assentos do coronel Francisco Xavier da Costa Aguiar™,
negociante em Santos (SP) no final do século XVIII, revela as despesas com o seu
segundo filho, entdo em formacao universitaria em Coimbra, no periodo entre
1804 e 1810. O negociante anotou todos os gastos, desde a viagem de navio,

incluindo livros, roupas, mesadas, até o transporte de volta para o Rio de Janeiro,

19 ConclusBes de Campos, a partir da leitura do processo de divorcio entre partes de Jodo Simdes
da Silva e Ignacia Correa de Castro. Curitiba, 1749. 15-10-163. Arquivo da cUria Metropolitana de
Sé&o Paulo.

1 Nizza da Silva, 1998, p. 226. Documento transcrito por A. J. R. Russel-Woods em Educagéo
universitaria no império portugués. Relato de um caso luso-brasileiro do século XVII, Studia;
Lisboa 36: 7-38, 1973.
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a compra do cargo de juiz de fora e provedor dos defuntos e ausentes no Para. O
total da despesa correspondia aos gastos de manutencdo anual de toda a sua casa
na vila de Santos.

A politica da Coroa era 0 casamento para as meninas de etnia branca, em
razdo do seu reduzido numero. Assim, ndo era incentivada a criacdo de conventos
em terras brasileiras. Para 0s pais que ndo conseguiam um casamento para as
filhas, de acordo com a condicdo social da familia, a solugdo priorizada era
assegurar a sobrevivéncia delas entre as paredes de conventos ou das casas de
reclusdo. Estas, entdo, foram criadas para, ao lado dos poucos conventos,
acolherem as meninas e mogas que ndo se destinavam ao casamento.

A reclusdo das filhas em conventos era simbolo de prestigio social. Em
fins do século XVIII eram vérias as peticdes de pais para fazerem entrar as filhas

em conventos.

Em 1777, Paulo de Argolo pedia num s6 requerimento a reclusdo de 4 das 10
filhas que tivera; em 1780, o ensaiador da prata Antonio José Froes e a vilva do
coronel José Rodrigues Pinheiro requeriam a aceitacdo das suas filhas na vida
conventual. Mas nem todas podiam ser atendidas dado o escasso numero de
vagas”. (Nizza da Silva, 1993, p. 64)

Para tanto, era preciso um elevado dote, sendo que o dote religioso
equivalia a um dote de casamento; assim, era restrito as familias de elite e um
simbolo da nobreza.

De inicio, as casas de reclusdo ndo tinham a preocupagdo com a instrucao
das mocas. Todavia, em fins do ano de 1798, o bispo de Olinda (PE) Azeredo
Coutinho desenvolveu um plano de estudos, adequado aos papéis e funcdes das
mulheres, a ser realizado nas casas de recolhimento (Freyre, 1936; Nizza da Silva,
1998). A educacao feminina se basearia no aprender a ler, escrever, contar, bordar
e costurar, habilidades suficientes para desempenhar suas fungdes. “As mulheres
tém uma casa que governar, marido que fazer feliz e filhos que educar na virtude,
na casa paterna desenvolvem a ociosidade que as leva a uma perniciosa
sensibilidade para divertimentos e curiosidade pela vida alheia.” (Nizza da Silva,
1998, p. 235)

Quanto aos meninos, quando uma familia destinava um filho a “tomar o

estado eclesiastico” (Nizza da Silva, 1998, p. 69), poderia fazé-lo ja aos 7 anos de


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510404/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510404/CA

116

idade, e este poderia ser aceito desde que a familia tivesse limpeza de sangue, de
vida e de costumes e que pudesse arcar com um dote. A ocupacédo dos filhos, a
garantia de seu futuro, era uma das preocupacdes dos pais. Ter um filho padre,
juiz ou militar fazia parte dos projetos da familia colonial brasileira. Ser professor
era uma opcao que se apresentava apenas quando ndo havia outra possibilidade,
por trata-se de atividade pouco rendosa. Os filhos de pequenos lavradores
raramente poderiam ter acesso a uma educagdo deste tipo, pois em geral viviam
em locais mais isolados e desde pequenos eram destinados a agricultura, como 0s
pais.

O menino que passava rapidamente de anjo para deménio, de acordo com
Freyre (1936), se transformava em rapaz, também rapidamente, ja querendo
cultivar as barbas e os bigodes, como os mais velhos. O prestigio do homem
adulto era inegavel nesse sistema, e 0 culto ao senhor patriarcal era requerido de
todos. Dessa forma, percebemos a intencdo da educacdo dos meninos: domar o

demonio que existia dentro deles, atropelando a infancia.

(...) os jesuitas valorizavam o menino inteligente (...) mas essa valorizacdo
artificial era conseguida, sacrificando-se na crianca sua meninice, abafando-se
sua espontaneidade, secando antes do tempo sua ternura de crianga (...) 0s jesuitas
em parte falharam na sua brava oposi¢do ao sistema patriarcal das casas-grandes:
aos excessos de absorcdo do filho pelo pai, do individuo pela familia. (Freyre,
1936, p.185)

Freyre, assim, sublinha a forca do modelo patriarcal, um modelo que
asfixiava as tentativas de oposi¢do ao poder total do pai.

No entanto, com a presenca da corte portuguesa no Rio de Janeiro,
mudancas expressivas ocorreram no cenario da educacdo. Segundo Costa (1979),
a visdo higienista, na educacdo das criangas procurava corrigir os habitos
coloniais do ocio. A recreacdo deveria ser formativa; para tanto, exercicios fisicos
eram prescritos. As meninas, recomendavam o canto, a declamaco e o piano. Aos
meninos, salto, corrida, natacdo e esgrima. No entanto, a danca era aconselhada a
ambos 0s sexos, em razédo de sua qualidade de criar atitudes respeitosas. Um outro
aspecto da educacdo, moldada pela visdo médica de entdo, era a masturbacao.
Concebida como uma grande fonte de risco para a saude da crianca, era prevenida,

combatida e sujeita a constante vigilancia por parte da instituicdo escolar.
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Mudancgas no cenario da educacao feminina foram introduzidas logo apos
a instalacdo da corte no Rio de Janeiro. Andncios de colégios particulares na
Gazeta do Rio de Janeiro (n. 52, 1819) atestam essa realidade. De acordo com
eles, havia precos diferenciados em funcdo do numero de atividades disponiveis
para as mogas.

Como pudemos observar, existia uma historia “ideal” e um conjunto de
convencdes, regras e leis que se constituiam com base em um discurso oficial da
época colonial. Entretanto, pelo que pode ser percebido, este discurso ndo era
extensivo na pratica, a todo o conjunto social. Especificidades regionais garantiam
diferencas nas organizacdes familiares e nos papéis desempenhados por seus
membros. Essas constatacbes foram suficientes, por exemplo, para o0
questionamento do padrdo patriarcal generalizante e para a visdo da mulher como
submissa e décil (Samara, 1986). Com isso, percebemos as diversificacdes tanto
nos modelos familiares quanto no exercicio dos papéis e fungdes dos individuos
no universo da familia colonial brasileira. Outra referéncia exemplar da pratica
familiar da elite de entdo era a da colocacdo das filhas solteiras em casa de
recolhimento, devido a preocupacgéo dos pais com seus destinos, diante da falta de
opcdes através do casamento.

Em razdo dessas breves apreciagdes historicas, tivemos a oportunidade de
entender, além das préaticas familiares, os comportamentos que fugiam aos ideais
das convencdes sociais. O abandono dos filhos ilegitimos, por exemplo, revelava
que o discurso oficial ndo se fazia como pratica social. Da mesma forma, o
abandono das esposas em conventos ou casas de reclusdo pelos maridos, que eram
apoiados extra-oficialmente pelas estruturas de poder de entdo. Aliada a estes
fatores havia a discriminagdo sexual na criacdo e educagdo dos meninos e das
meninas.

De acordo com o romance de Mario de Andrade, Amar, verbo intransitivo
(1927), que relata o relativo fechamento de uma familia de S&do Paulo e o
sentimento de mal-estar vivido em relacdo aos estranhos a ela, percebemos a
constituicdo de uma nova rede de emocOes. Essa constatacdo € exposta por
D’Incao (1995), cuja pesquisa apresenta uma importante investigacdo sobre a
construcéo dos sentimentos modernos na familia brasileira, observados com base

na literatura do final do século XIX e o inicio do século XX.
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Mario de Andrade, na obra acima citada, real¢a 0s novos sentimentos que
passaram a habitar o mundo familiar urbano, o0 mundo burgués. Esses sentimentos
referem-se ao estranhamento do individuo em relagcdo a comunidade, ao privilégio
dado a privacidade e a constituicio da familia como um grupo nuclear.
Paralelamente, o autor sublinha a divisdo de papéis em torno da figura da mée e
esposa dedicada, assim como o de um pai autoritario e responsavel. D’Incao, com
base nessas observacgdes, afirma: “As emog¢fes comuns acabam por serem
controladas, civilizadas; quando isso ocorre, a sensibilidade burguesa esta
instituida.” (1995, p.132)

DaMatta (1985) vai alem de uma visdo dual da familia brasileira ao
afirmar que ao lado das duas entidades consideradas fundamentais na sociedade, a
casa e a rua, existe uma outra: o outro mundo. Esses trés espacos, em relacéo
permanente, “sdo modalidades de relacionar conjuntos separados e
complementares de um mesmo sistema social”. (p. 61) A casa, metafora da
familia, é o lugar dos lacos de afeto e lealdade; a rua revela 0 mundo com seus
imprevistos e paixdes, € um palco de luta, onde todos estdo contra todos. Este
mundo — a casa e a rua — se relaciona com o outro mundo por meio de preces,
milagres e gracas, uma ligacdo complexa e forte. Esse espaco, dominio dos
mortos, permite a apreensdo de uma realidade social marcada pela esperanca e
potencialidade. Expressa a idéia de rentncia do mundo com suas dores e ilusdes e
tenta relativizar ou sintetizar os outros dois.

De acordo com a logica da casa, a rua € vista como o lugar do cada um por
si, percepcao que revela uma noc¢do negativa do individualismo, do conflito aberto
e da discussdo. Em casa, imperam a intimidade, os afetos e o respeito, definidos
pelos sexos e as idades. A logica da autoridade e da hierarquia conforma a familia
como um espaco moral. No entanto, DaMatta afirma que estes discursos se
relativizam em razdo da classe social em questdo. Por exemplo: as classes mais
populares tém tendéncia a por em relevo a logica da casa, e as superiores, a da rua.

Ainda segundo DaMatta (1978), o sistema hierarquico é compreendido
como o lugar no qual um sujeito tem precedéncia sobre o outro. O sistema
hierarquico brasileiro é fundado nas idéias de respeito, favor, honra e
consideracdo, dentre outras. No Brasil existe uma sociedade com dois ideais, o da
igualdade e o da hierarquia, diz DaMatta. Acrescentamos a essa formulagéo, o
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impressionante embate entre os valores tradicionais de uma sociedade e uma nova
moral, introduzida pela juventude, pela nova geracdo. O conflito tem lugar na
Rassia dos czares e é brilhantemente descrito por Turguéniev (1862), em Pais e
Filhos. Em um determinado momento da obra, o autor descreve um dialogo entre
Paviel Piétrovitch, representante da tradicdo e o jovem Béazarov. Nesse didlogo, a
vestimenta de cada um dos personagens serve de instrumento para o autor
expressar a luta entre dois ideais contrastantes, o velho e 0 novo, o sentimento do
dever e 0 questionamento do que seria um principio ou uma moral.

Voltando a DaMatta (1978), este assevera que o rito autoritario indica uma
situacdo de conflito, e o brasileiro € avesso a crises. O conflito aberto seria um
traco do igualitarismo, marcado pelo pressuposto da diferenca de opinides, por
isso é evitado, assim como é visto como um sentimento que deve ser reprimido.
N&o pode ser visto como uma crise no sistema, pois requereria uma modificacao
no proprio sistema, na teia das relacGes. Por isso, o conflito é pessoalmente
circunscrito e tende a ser resolvido em ambito pessoal.

Existe, assim, um paradoxo em nossa sociedade, nos termos de DaMatta.
Esse paradoxo refere-se ao descompasso entre 0 mundo das regras e leis e a
préatica cotidiana, esta calcada no modelo hierarquico. Dessa forma, existem duas
atitudes distintas coexistindo no sistema de relacGes sociais: a atitude igualitaria e
a hierarquizadora. Essa coexisténcia parece admitir que as praticas a elas
relacionadas se alternem de acordo com o contexto em que atuam. “O
igualitarismo individualista quase sempre se choca de modo violento com o
esqueleto hierarquizante de nossa sociedade.”(1978, p. 184)

Acrescentamos que outros estudos sobre a familia brasileira, como o de
Figueira (1986), Salem (1986), Ramos (2006), reiteram a importancia das
contradicdes vividas no espaco familiar no que tange a coexisténcia dos modelos
tradicionais e dos igualitarios. Essas conclusdes significam que a hierarquia tem
seu lugar na familia contemporénea brasileira. Para ilustrar tal afirmacéo,

recorremos a um relato de nossa pesquisa anterior (Henriques, 2004):

O filho adulto tem uma visdo diferente de pai e me; ele se vé de igual para igual
com o pai, em termos de trabalho, conhecimento, isso incomoda a ambos, quando
ha divergéncia, o Bruno fica parado, ndo ganha o espaco que gostaria de ganhar,
por uma questdo de respeito, talvez. (Beatriz, mae de Bruno)
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4.2

Um espacgo entre quase iguais

A esfera das relagOes interpessoais sofreu grandes alteracdes no panorama
contemporaneo. Com isso, as interacdes vividas entre 0s cOnjuges e entre pais e
filhos se reeditaram. As transformacdes vividas no dominio familiar ttm como
mola mestra a ideologia do igualitarismo nas relagdes. Assim, os relacionamentos
vivenciados em familia, antes submetidos a uma hierarquia caracterizada pela
rigidez, agora se flexibilizam e sdo normatizados pelos ideais igualitarios. As
diferencas de sexo e idade se esmaecem e passam a incorporar o dialogo, a troca e
a cooperacao.

Encontramos em Giddens (1999) o conceito de “relacdo pura”, que em
muito esclarece a forma como os relacionamentos atuais vém sendo vividos ou
desejados. Dessa maneira, 0 entendemos como fundamental para esta discussao
sobre a convivéncia intergeracional no territorio familiar contemporéneo. Para o
autor, as transformacgdes na vida cotidiana familiar, observadas na atualidade,
dizem respeito a uma transicao basica em relacdo a natureza dos lagos envolvidos.
Estes, nas sociedades pré-modernas baseadas no sistema de parentesco,
apresentavam-se como naturalmente outorgados por se constituirem por meio de
elos bioldgicos e pelo casamento. A confianga nos relacionamentos, por exemplo,
era aceita implicitamente, o que ndo ocorre nas relacdes atuais.

Hoje, as relagcdes ndo estdo mais ancoradas na vida social e econémica, e
sim na sua propria capacidade de produzir satisfacdo de modo reciproco: ela
existe por si mesma, e se algo vai mal entre os parceiros, este fato é suficiente
para abalar a relacdo. O que define a relacdo é que ela é pura por estar atrelada
somente ao que pode trazer de satisfatorio aos envolvidos — este é o seu critério.
Sem as referéncias externas advindas de outros individuos, grupos ou instituicoes,
as relagcBes surgem como uma trajetoria relacionada acima de tudo aos projetos
individuais. O compromisso é a sua base e substitui o anterior endossamento dos
lagos externos preexistentes, como € o caso do sistema de parentesco. O
compromisso deve ser entendido sob uma perspectiva historica nova; ele faz parte

de uma troca de esforgos. Sendo assim, néo é “dado”, é construido na relacéo.
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A relacdo pura tem sua génese, sobretudo na esfera da sexualidade, do
casamento e da amizade, para Giddens (1999). E, contudo, no ambito da relacéo
pais e filhos, que ela ganha contornos mais especificos. Nesse caso, observamos
uma relagdo assimetrica quando referida a familias com filhos pequenos ou
adolescentes. H& um desequilibrio de poder, uma relacdo mais desigual, em razao
da demanda de deveres e obrigacdes esperados dos pais. Existe um contexto de
dependéncia infantil referendado pelo processo de socializagdo, mas o
relacionamento é desenvolvido de uma forma mais suave e mais igualitéria, que
em momentos tradicionais anteriores. Assim, a transformacdo das relacdes na
esfera interpessoal se verifica na relacdo entre pais e filhos, s6 que de uma forma
diferenciada. A medida que os filhos crescem e vdo ganhando autonomia, mais o
relacionamento vai se aproximando do que Giddens defende como relacéo pura.

A familia cujos membros sdo todos adultos e convivem cotidianamente
constitui um espago inédito para se pensar a questdo proposta pelo autor.
Entendemos o carater generalista do conceito e a diferenciacdo que ocorre quando
a relacdo se processa no dominio pais e filhos. Muitos elementos entram em jogo
quando se trata de tal relacionamento e apontamos 0 nexo psicoldgico como co-
participante na construcdo da relacéo.

Seguindo com Giddens, podemos admitir que o relacionamento entre pais
e filhos adultos é normatizado pela relacdo pura, e s6 se mantém porque €
satisfatorio para ambas as partes. No entanto, pressupondo que exista dependéncia
emocional na relacdo, encontramos uma desigualdade. Ainda uma outra questao
seria a hierarquia na familia. Essa, por mais que tenha se flexibilizado, existe e
deve ser considerada na compreensdo da dinamica familiar: assim, um certo
desequilibrio de poder se configura neste universo. Portanto, a relagdo contém
tensdes internas e contradi¢Ges, porém nao € vulneravel. O horizonte da lealdade —
ndo s6 com o outro, mas com a relacdo — é uma importante fonte de apoio neste
contexto familiar. Nesse caso, ndo ha a exclusdo de critérios morais externos, uma
vez que a relacdo pais e filhos é um referencial da cultura tradicional.

Por sua vez, o discurso igualitario se da mais no ambito das idéias do que
nos termos da pratica cotidiana, se pensarmos como Kaufmann (1992). O
discurso pode se dar no dominio do ideal; no entanto, 0s gestos e 0s atos podem se
revelar profundamente desiguais. Um exemplo desta descontinuidade poderia ser
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a divisdo de tarefas domésticas entre conjuges, prevista nos moldes igualitarios. O
autor ndo nega a poténcia do ideal igualitario, contudo o relativiza ao evidencia-lo
como um imperativo social, que obriga o individuo a se posicionar e se justificar
diante de tal ideal. A regra da igualdade perde sua for¢a no cotidiano, nas
desigualdades inscritas na concretude das praticas. A idéia de igualdade, todavia
funciona de modo operacional; constitui uma forma essencial de estruturacdo dos
papéis domésticos no presente e no futuro da vida em comum.

A diferenca entre o ideal e a pratica remete a evidéncia de contradi¢fes e
impasses vividos na esfera doméstica, quando o tema em questéo é a divisdo das
tarefas da casa, no caso dos conjuges apontados por Kaufmann. Acrescentamos
gue essa mesma discontinuidade possa se dar na esfera da convivéncia entre pais e
filhos, na atualidade. Os discursos tradicionais e igualitarios convivem na préatica
cotidiana da familia e se expressam como dois registros diferentes e construidos
em momentos historicos e socioculturais diferentes. Assim, podem trazer ao
espaco familiar situacGes de mal-estar e impasses na relagéo entre pais e filhos, ao
criar um ambiente de contrastes e ambiguidades na comunicacdo da familia. A
idéia é fluida em suas aplicagfes no dominio familiar de adultos, uma vez que
existe a hierarquia parental — esmaecida, porém, presente nas relacées.

Voltando a Giddens, este autor nos diz que a autonomia significa “a
capacidade de auto-reflexdo e autodeterminagdo dos individuos: um movimento
em direcdo a mesma inclui deliberar, julgar, escolher e agir diante de diferentes
cursos de acles possiveis.” (1992, p. 202) A autonomia e a autoridade séo
categorias indispensaveis em uma discussdo que tenha o propoésito de
compreender a dindmica interna destas familias. Assim, o autodesenvolvimento
deve ser livre e igual, como também deve haver limitacdo de poder. Este deve ser
distribuido como em uma democracia, em seu sentido de esfera pablica. Todavia,
essa contencdo de poder ndo significa uma negacdo da autoridade: segundo
Giddens, esta s6 se justifica até o ponto em que reconhece o principio de
autonomia. Segundo a nogéo de relacdo pura na esfera de adultos, a autoridade
existe como um aspecto de especializacdo. Em outras palavras, uma pessoa
desenvolve habilidades especificas que a outra ndo possui; ndo seria exatamente
autoridade sobre o outro, e sim uma sabedoria a mais. Em uma relagdo, como a de

pais e filhos, em que a autoridade se faca presente, de modo explicito ou ndo, a
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suposicao € a de que haja espaco para a exposicdo de argumentos em um mesmo
nivel de igualdade.

Singly (2005) afirma que a independéncia adquirida com a emancipagéo
deve ser associada & autonomia, & capacidade de dispor de seu préprio mundo. A
independéncia deve servir a edificacdo de um mundo pessoal, autbnomo, no qual
o individuo cria suas préprias normas. Em um plano ideal, o individualismo € uma
forma de vida em sociedade que permite a cada um delinear os reconhecimentos
necessarios para a producdo de sua vida, para o que deseja realizar. No entanto,
segundo o autor, o individualismo € um horizonte politico, em razdo de ndo ser
acessivel a todos.

De acordo com Ramos (2006), para um filho adulto que mora com os pais,
a questdo da definicdo de si proprio como adulto € menos importante que a no¢éo
de autoria de sua propria vida, ou seja, a sua autonomia, sobretudo no terreno das
relacdes intergeracionais. Parece haver uma discrepancia entre a definicdo do que
é ser adulto e a concepcédo de autonomia, no momento atual. A auséncia de rituais
de passagem promovidos pelo coletivo, observada na sociedade contemporénea,
dificulta a visdo ciclica do desenvolvimento. As etapas de vida sincronizadas nao
se coadunam com as mudancas, prolongamentos e adiamentos destes estagios
evolutivos, presentes no contexto contemporaneo.

Ramos (2002) propde uma nova perspectiva, a de que a autonomia desses
filhos é construida na relagdo com os pais e se processa através de micromudangas
vividas no espaco familiar, como o lugar de cada um na relacdo, o
estabelecimento de novas regras de convivéncia, a utilizacdo do espaco fisico da
casa, entre outras. Estas microtransformacdes na vida cotidiana sdo acompanhadas
de acOes, que permitem a elaboracdo de um sentido de autonomia e de defini¢éo

de si:

Enguanto nos ritos o sentido vem do coletivo e é predeterminado, nesse caso 0
sentido € definido pelo individuo e fabricado na interacdo em que cada um dos
pais € um interlocutor singular e em que a dimenséo do grupo familiar cede lugar
as negociacdes interindividuais. (Ramos, 2002, p. 46)

Assim, a autonomia € forjada na interacdo e independe da normatizacao

dos contextos externos. Dessa forma, a relacdo pais e filhos pde em relevo o que
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faz sentido para ambas as partes, as negociacOes se estabelecem em funcdo das
demandas cotidianas e podem conferir ao espaco familiar um ambiente de
parceria.

Sendo a autonomia construida na relacdo, através de pequenos
movimentos que levam a mudanca e a promovem, faz sentido pensar na
importancia do espaco fisico da casa. A vida em familia carrega a dualidade dos
territorios coletivos e individuais, oscila entre a vida em comum e 0s espagos
pessoais. Singly (2000) afirma que o temor do individuo contemporaneo é perder
sua independéncia ou, ainda mais, perder a si proprio, em situacdo de coabitacao.
O autor se reporta ao paradoxo do individualismo, o fato do individuo adulto
desejar “viver com”, estar junto e estar s6, uma vida dupla que acumula ao mesmo
tempo essas duas possibilidades. A divisdo do espaco fisico da casa é entdo
fundamental para os coabitantes.

A funcdo da sala da casa da familia, por exemplo, é a de promover 0s
encontros e a proximidade entre os membros da familia, em funcdo de sua
caracteristica de espago comum. No entanto, esse campo é um territorio regulado
pela ordem parental, ou seja, 0 acento é colocado na dimensao dos pais, no que
concerne as regras de utilizacio deste espaco coletivo. E uma peca comum,
porém, predominantemente parental; portanto, cabe aos filhos o ajustamento nesse
dominio assimétrico. Em geral, esse comodo da casa é decorado pelos pais e a
historia dos objetos e moveis passa a fazer parte da memoria familiar. O espaco
fisico deste ambiente é estreitamente vinculado a representacdo da familia.

Por outro lado, a sala pode significar para os filhos uma area de passagem,
um lugar desprovido de referéncias proprias ou marcas pessoais. Um terreno
habitado na auséncia dos pais ou, entdo, no caso da presenca destes, guardando a
caracteristica de utilizacdo por pequenos espacos de tempo. O tempo das
conversacdes, das refei¢bes, do uso de um sofa para a leitura do jornal, assistir a
um programa de televisdo em conjunto, ouvir masica, por exemplo. Dessa forma,
a sala se constitui como um espaco comum, ordenado por regras parentais e,
assim, utilizado pelos filhos de formal pontual. No entanto, pode ser instituido um
espaco de transicdo entre a sala “dos pais” e o quarto dos filhos, um espaco obtido
pela negociagdo, que pode ser um outro ambiente da casa, como um hall de

entrada, o quarto de televisdo da familia, por exemplo. Esses espagos poderiam
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abrigar alguns objetos pessoais dos filhos e um pouco da “desordem” associada a
eles. Entendemos que se um espaco da casa é defendido como estritamente
pessoal, com uma dominancia de ordem parental ou filial, esse espaco perde suas
caracteristicas de “ambiente” familiar.

O quarto é o espaco da casa que pode ser representativo de um “pequeno
mundo”. A esse respeito, Ramos (2000) ressalta o significado de um quarto com
frigobar e cama de casal, para um filho adulto, como sinal de reconhecimento de
sua independéncia e que funciona como um ritual de passagem para a saida da
casa dos pais. Esses objetos podem simbolizar uma ruptura com a vida cotidiana
familiar; o quarto se torna um espaco mais distanciado do coletivo. No entanto,
para que este fato possa se concretizar, talvez seja preciso que os pais percebam,
ao mesmo tempo que os filhos, que uma distancia apropriada deve ser construida
nesta relacéo.

Um dos rituais de passagem a vida adulta refere-se concretamente ao sair
de casa, ou simbolicamente sair, a0 assumir uma postura independente em relacéo
aos pais, sustenta Berthoud (2003) Nesse caso, mesmo sendo coabitantes, pais e
filhos poderiam viver o impacto deste movimento em rumo a autonomia. Esse
momento de vida, em que o filho é adulto e poderia ser nomeado como “o filho-
outro”, se caracteriza por uma relacdo de iguais vivida em familia, uma relacéo de
equilibrio e troca. Assim, é construida uma relacdo de iguais com o filho-outro,
baseada em parceria e amizade. Essa mudanca na estrutura da relacdo envolve a
percepcdo de outros sistemas que interagem no relacionamento, ou seja: as
modificacbes ocorridas nos filhos, nos pais e no contexto social favorecem esta
transformacdo. Assim, a ressignificagdo dessa relacdo é considerada como de
segunda ordem sistémica, concebida segundo a dtica de que um necessita do outro
para construir significados, quando se trata de buscar sentido para uma
experiéncia.

A ressignificacdo da relagdo entre pais e filhos adultos passa pelo
reconhecimento dos espagos pessoais e coletivos, no que concerne aos membros
da familia. Vem a ser a construcdo de um novo espaco, o “espaco familiar” no que
era antes um espaco parental. A compreensdo deste espaco familiar esta vinculada
ao principio de uma relagdo entre iguais. O que resulta da construcdo deste

ambiente familiar é a convivéncia, o cotidiano da familia, entendido como
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territério da mutualidade, da troca, da possibilidade de compartilhar sentimentos e
da cooperacao.

A producdo do espaco familiar é evidenciada e construida nos espacos
comuns da casa da familia, ou seja, na sala, na cozinha, na varanda ou no quintal.
Essa zona de relagbes favorece a edificagdo do espaco familiar. O fato de
compartir interagdes em um espaco comum da casa pode permitir a construcdo de
sentimentos de um viver compartilhado. A instituicdo do espago familiar €
possivel a partir da integracdo das diferentes participagdes dos membros. Essa
convivéncia é mais do que um tempo passado em comum no exercicio de uma
atividade; ela é a possibilidade de experimentar os sentimentos de um conviver
prazeroso, produzidos pelos lagos afetivos estabelecidos nas zonas de interacéo.
Dessa forma, a convivéncia é forjada na proximidade fisica e afetiva, e motivada
pelo prazer de partilhar interacdes.

O fato de deixar os espacos individuais para se encontrar no espaco
familiar pode ser convencionado, pelos membros da familia, por atividades
triviais, como tomar um café juntos, para dessa maneira, poder comentar ou trocar
impressdes sobre outros assuntos. Esse simples momento porta o significado de
integrar as participacdes de cada um e, paralelamente, conota-las como validas.
Esse momento é reconhecido como integrador e é estimulado e instigado pela
familia, como um modo de promover a utilizac&o do espaco familiar.

Por outro lado, algumas atividades habituais — que poderiam ser
consideradas como obrigatorias e ndo prazerosas pelos membros da familia —
poderiam carregar uma “dupla mensagem”, no que concerne a uma Vvirtual
participagdo no contexto do espago familiar. Elas podem também conter a
possibilidade de se transformarem em um momento de mutualidade e do
sentimento de estar junto. Ocasides exemplares seriam as refeicdes da familia ou
0s comentarios sobre a administracdo da casa, envolvendo a economia dos bens
comuns, 0 pagamento das contas, entre outros. Estes momentos podem portar as
duas dimens0es, obrigacdo e prazer, dependendo da singularidade de cada familia.
Contudo, todo esse espago-ambiente familiar so vai ser possivel se a relacdo entre
pais e filhos for flexivel o suficiente para comportar uma ressignificacao

relacional. Isso quer dizer que € preciso que ocorram 0S reajustes necessarios na


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510404/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510404/CA

127

relacdo, para que 0s espacos pessoais de cada um dos membros sejam respeitados
e 0 ambiente familiar possa ser constituido.

O prolongamento da proximidade afetiva, sob o ponto de vista relacional,
inscreve as relagdes entre pais e filhos adultos em uma dindmica de
individualizacdo e ndo de dependéncia dos filhos, de acordo com Maunaye
(2001). A prova disso é que as regras e normas que regem a dinamica familiar
podem ser quebradas e negociadas pelos filhos, o que demonstra o
reconhecimento das aquisi¢fes de autonomia pessoal dos ultimos. Estudos sobre a
decoabitacdo ou a vida fora da casa dos pais (Maunaye, 2001 ; Heath, 2003)
mostram que as negocia¢des continuam nas relacdes entre pais e filhos e ainda se
tornam mais harmoniosas em razdo de uma mudanga relacional. Apos a saida dos
filhos, as relacbes ddo continuidade as acdes de orientacdo e suporte relacional
entre pais e filhos.

Ao esperar a saida dos filhos da casa, a vida familiar se organiza de forma
a deixar espago para a expressao de autonomia dos filhos. Os pais entendem que
este acolhimento atenua os efeitos dos obstaculos produzidos pelas dificuldades
do mundo do trabalho, sendo assim, uma estratégia diante de uma insercao
profissional em um prazo maior. Além disso, a coabitacdo prolongada pode ser
também considerada como uma estratégia em funcdo da economia e do acumulo

de recursos que permitem aos filhos ter acesso mais facilmente a independéncia.

4.3
O reverso da moeda: a saida dos filhos da casa parental

Para Singly (1996), a prova socialmente estabelecida do sucesso da construgao
identitaria, é a saida da casa dos pais. O ato da saida, em geral, € uma iniciativa do
jovem. E esperado que comunicar este fato faca parte do processo de aquisicdo de
autonomia. Essa comunicacdo é parte de um processo, iniciado na esfera
relacional, no qual o incentivo dos pais impulsiona as atitudes do filho, no sentido
de tomar a decisdo.

No caso da coabitacdo prolongada, duas questdes se colocam aos pais,
explica Maunaye (2001): quando intervir na decisdo da saida e como intervir.

Algumas maes, de acordo com a pesquisa da autora, realizada na Franga em 1997,
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dizem “que d&@o a entender” aos filhos sobre as vantagens de construir uma vida
“solo”. O sub-entendido poderia ter um valor de injuncdo, de mandato, em tais
circunstancias; sendo assim, os filhos entenderiam essa comunicagdo? De acordo
com Maunaye, as inten¢des escondidas nas comunicagfes nao explicitas ajudam o
filho a tomar a deciséo. Ele pode perceber a mensagem, caso ela se desdobre em
atos, como a compra de um objeto para a futura casa ou a abordagem de um
assunto ligado as vantagens da vida independente, fora do reduto familiar. No
entanto, se pensarmos como Singly (1996), a eficacia do ato de sair de casa, tanto
para os pais como os filhos, esta intimamente vinculada ao fato de a comunicacéo
partir dos filhos. Estes ressaltariam, com essa decisdo, a necessidade do
alargamento de seus dominios pessoais, conquistada por uma relagdo suficiente
com o0s pais e com a vida social, em termos de aquisi¢cdo e construcdo de
autonomia.

Assim, orientar ou dar a entender sobre a saida — por parte dos pais — pode
ser visto como um ato de desvalorizagédo da capacidade de emancipagédo do jovem.
Poderia construir uma imagem negativa do filho, aos seus proprios olhos e aos dos
outros. E ainda poderia constituir uma injuncdo contraditoria: tornar o campo
relacional ambiguo, uma vez que as vozes contrastantes implicam desorientacao.
Portanto, diante de um contexto ambiguo em acdo nos limites da familia,
ressaltamos a importancia do interjogo vivido na dindmica familiar, referente a
saida dos filhos.

A enunciacdo do momento da partida se apresenta como dificil para todos
0s membros. As médes podem se sentir com poucas possibilidades de manejo da
situacdo, diante das razdes acima descritas. Os filhos precisam comunicar a saida
em seus proprios termos, sendo cuidadosos com o contetdo de seus discursos, de
forma que este ndo repercuta no futuro da relagdo com os pais. O jogo relacional é
representado em um contexto de dissimulacBes, objetivando ndo ferir as
sensibilidades de cada um dos envolvidos. Assim, a enunciagdo pode vir
acompanhada de explicagOes atenuantes — seriam precaucdes, com 0 intuito de
evitar problemas diante de um tema tao sensivel para todos.

Diante da situacdo de decoabitacdo exposta acima, acreditamos que ela
possa ser um evento importante, mas ndo o bastante para a conquista de uma

autonomia bésica. Dependendo do tipo de saida, que pode ser motivada por
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multiplas razbes, entre as quais os estudos, trabalho, vida a dois ou outras,
entendemos que a independéncia pessoal possa ndo estar a ela atrelada. Por
exemplo: o filho que parte para uma vida conjugal pode despertar na mée uma
atitude mais cautelosa em relacdo a continuidade de orientacdo e suporte na
relacdo pais-filho. Em contra partida, o filho que vai morar sozinho pode autorizar
maior proximidade com os pais, dificultando, assim, a representacdo de si, como
separado da familia de origem. Assim, a saida de casa, em si, pode ndo provocar
uma transformacdo identitaria no jovem, em relacdo ao ambiente familiar.

Existem diferencas observaveis no processo em direcdo a autonomia entre
os jovens franceses e 0s espanhdis, no ponto de vista de Gaviria (2001), e
evidenciado em sua pesquisa com jovens de 25 a 29 anos. Os jovens franceses se
inscrevem em uma légica de experimentacdo de modos de vida e os espanhdis, em
uma logica de estabilidade. Isso quer dizer que os jovens franceses, ao sairem da
casa dos pais, se deixam levar por um percurso incerto, podendo viver em
concubinato, s6s, em um ir-e-vir mais solto. Os espanhdis, ao contrario, saem da
casa dos pais quando se percebem em situacdo de estabilidade, podendo dar
continuidade ao conforto vivido na casa paterna, em razdo disso, buscam um
emprego estavel e uma moradia confortavel.

Na Franga, tornar-se adulto significa se desvencilhar do estatuto de filho
para poder desenvolver cada vez mais sua identidade pessoal. Os franceses
alcancam mais cedo do que outros, o estatuto de “companheiro de”; assim deixam
de lado sua identidade filial. Para compreender essa transformacdo, segundo
Gaviria, é preciso dirigir o olhar a separacao dos territorios intimos entre pais e
filhos no espago familiar, ou seja, as zonas comuns da casa e 0 quarto do jovem.
Ao fazer de seu quarto um pequeno mundo, no qual se refugia para conquistar um
territério pessoal e ganhar mais autonomia na relacdo com os pais, delimita a
proximidade fisica e afetiva, com o apoio dos pais.

Os jovens espanhdis experimentam sociabilidades que se sobrepdem, de
forma que tém a tendéncia de integrar em sSi mesmos, 0s estatutos de
“companheiro de”, “amigo de”, “filho de”. A vida cotidiana da familia se
entrecruza constantemente, e ndo sdo estabelecidos limites rigidos nos espacos da
casa. Assim, na Franca, deixar a casa dos pais tem uma importancia simbdlica

para a conquista de autonomia. Para 0s espanhois, 0 casamento representa essa


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510404/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510404/CA

130

conquista. De acordo com Gaviria, 70% dos jovens na Espanha saem da casa dos
pais para se casar.

Em relagdo ao momento de ser considerado como adulto, na Franca ele e
compreendido em uma ldgica de autonomia. Os pais fazem o possivel para que
este processo seja educativamente realizavel. Na Espanha, os pais defendem a
idéia de que para se tornar adulto bem-sucedido é preciso um forte sentimento de
pertencimento familiar. Os bons pais sdo aqueles que oferecem um bom ambiente
familiar, no qual os filhos podem encontrar seu equilibrio até que tenham
condigdes financeiras para deixar a casa paterna.

Segundo Gaviria (2001), os jovens espanhdis dizem se sentir bem no
espaco familiar e que ndo se sentem atraidos por um modo de vida solitério, por
isso € comum deixarem a casa dos pais no ato do casamento. Dizem ainda que nao
compreendem porque os franceses julgam mal, ou consideram anormal, o jovem
que trabalha e tem um bom salario morar com os pais, se ndo for casado.

De acordo com um estudo sobre as transformagdes das relagdes entre
jovens e seus pais na Italia, realizado por Santoro e Rebughini (2003), a familia
italiana € caracterizada pelo excesso de protecdo exercido pelas familias. O
prolongamento da convivéncia familiar € um habito nacional. Normalmente, a
decoabitacdo se d& por volta dos 30 anos, com 0s jovens ja independentes
financeiramente. Tal situacdo ndo é vista com maus olhos pela sociedade italiana,
pois a saida de casa esta associada ao casamento, a mudancas profissionais, assim
como, ao estatuto de adulto. “O retardo na decisdo de sair da casa dos pais e se
tornar independente da familia é o resultado de um conjunto de orientacdes
culturais e sociais compartilhadas e que se manifestam e legitimam no interior da
familia.” (Santoro e Rebughini, 2003, p. 120)

A saida ndo € vista como uma exigéncia, nem como uma etapa inevitavel
de emancipacdo. A familia é um espaco protetor por exceléncia, no qual se pode
viver o conforto afetivo e o relaxamento do stress cotidiano. Assim, o viver em
familia, para os jovens, &€ uma escolha “estratégica e instrumental”. As autoras
pontuam a dificuldade do jovem em se imaginar s6. A solidao é considerada como
uma condicdo a ser evitada e eliminada do horizonte existencial. Nessa
perspectiva, sair de casa se justifica somente no caso de uma transformacgéo no

status do filho, como o casamento ou o trabalho.
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Diante da evidéncia de um possivel fechamento da familia e da
exacerbacdo de seu lado protetor, as autoras recorrem ao conceito de
“familialismo”, como um recurso de compreensdo para um estereotipo tipico
italiano. Esse conceito poderia ser definido como o fechamento do individuo em
seu espaco familiar privado, caracterizando-se pela falta de interesse por tudo que
seja do mundo social, que ndo seja uma referéncia a prépria familia. As autoras
relacionam essa nogdo ao comportamento instrumental® do jovem adulto
coabitante, ou seja, a sua falta de interesse em criticar a ordem publica ou apelar a
ela, em favor de uma politica voltada ao jovem que quer se emancipar. A
centralizacdo na familia se daria em face da auséncia de um Estado presente na
vida dos individuos. No entanto, as autoras esmaecem as tintas com as quais
desenham o conceito de familialismo e o esteredtipo da familia italiana, ao
afirmarem que nesta as relacdes tem como base o igualitarismo e se constituem
como uma importante rede de apoio e protecao para 0s seus membros.

Heath (2003) realizou um estudo na Inglaterra com jovens adultos solteiros
— situados em uma faixa etaria média de 25,5 anos — que sairam da casa parental
para viverem em moradias compartilhadas. A saida, de acordo com a pesquisa,
configurou-se por motivos socialmente legitimos, ou seja, estudos e trabalho. Em
um primeiro momento, a autora pontua a auséncia de alguns importantes
elementos de analise em pesquisas com essa faixa etaria, como o registro de que
apos a saida da casa parental, a familia pode continuar mantendo lagos afetivos,
materiais e econdémicos por um determinado tempo, ou mesmo ao longo da vida.

De acordo com Heath, existe entre esses jovens a percep¢do da vida
familiar como ontologicamente associada a idéia de lar, apoio e referéncia basica.
Esses jovens continuam mantendo um forte sentimento de vinculagao familiar. O
tema € visto pela autora, como uma idealizacdo de memdrias da infancia, muito
ligadas ao espaco fisico da casa. Alguns desses jovens relataram o desconforto
vivido quando os pais, ap6s sua saida, mudaram de residéncia; algumas
lembrancas de infancia se desmaterializaram. De qualquer forma, a casa parental

se afirma como um lugar estavel, que fornece um pertencimento imutavel.

2Segundo as autoras, 0 comportamento instrumental, nesse contexto, é um comportamento
caracterizado pelo interesse na economia de gastos quando se mora com 0s pais.
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Uma outra importante conclusdo dessa pesquisa refere-se a mudanca na
relacdo entre pais e filhos apds a separacdo. Estes Gltimos testemunham a tomada
de consciéncia dessa realidade. Os jovens, em seus depoimentos, relatam que em
seus retornos a casa parental, se sentem como visitantes. Esse sentimento teria a
ver com a mutacao gradual do relacionamento com os pais, que é declarada como
ndo deliberadamente prevista. Heath sublinha que em alguns relatos percebeu
como a forma de vinculagdo a casa parental esta implicada na nocdo de
permanéncia do ninho familiar. Alguns jovens declaram que seus quartos séo
deixados intactos pelos pais, prontos a recebé-los a qualquer momento. Dessa
forma, entendemos que a dimensdo de proximidade e afastamento relacional é
apresentada como um objeto a ser negociado.

Embora esses jovens tenham uma moradia considerada como transitoria, a
maior parte deles a percebe como “sua casa”, revelando que a saida da casa dos
pais constitui uma grande aquisicdo de autonomia. Em conseqiiéncia, 0s
entrevistados, em sua maioria, declaram, também, ndo considerar mais a casa dos
pais como “sua casa”. Acreditamos que essa nogéo tenha se desenvolvido a partir
de uma nova forma de se relacionar com 0s pais, conquistada em razdo de um
contexto de delimitacdo de espacos pessoais, validados e legitimados por ambas
as geracoes.

Uma outra pesquisa sobre o tema, realizada por Mitchell (1998), refere-se
a tendéncia recente de retorno a casa parental de jovens adultos no Canada. A
autora, apoiando-se no campo tedrico de ciclo vital familiar, investigou o nivel de
satisfacdo parental em relacdo a volta dos filhos. Esse grau de satisfacdo parental
envolveu a busca de esclarecimentos relativa a qualidade da relacdo entre pais e
filhos jovens adultos, no que concerne aos fatores sociodemogréaficos e
socioecondmicos, que estdo intimamente ligados a essa relacdo, de acordo com
Mitchell.

A pesquisa de Mitchell (1998) envolveu 420 familias que foram
entrevistadas separadamente, por telefone. Cada entrevista telefonica teve a
duracdo média de 30-45 minutos por membro da familia. A discussdo dos
resultados se inicia com a afirmacédo de que os maiores beneficios produzidos pela
relacdo, na visdo dos pais, vém a ser a companhia, a amizade, a ajuda instrumental

na casa e ter a familia recomposta em sua forma original. E o grau de satisfacdo
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estd fortemente vinculado a reciprocidade, a uma menor relacdo de dependéncia e
a uma maior autonomia dos filhos. Na perspectiva dos pais, essa geracao
boomerang nédo é necessariamente acomodada e chegada ao conforto da casa dos
pais, e as relagdes intergeracionais ndo sdo tensas, conflituosas ou insatisfatorias.
A autora propbe, como um campo fértil de continuidade de pesquisa, a
investigacdo do nivel de encorajamento disponibilizado pelos pais, a fim de que
seus filhos possam sair de casa e seguir suas vidas fora do espaco familiar e sobre
quais seriam os efeitos dessas negociagdes sobre a vida dos membros da familia.

Carbone A. e Coelho M. R. (1997) ampliam essa discusséo, investindo em
uma particularizacdo rumo ao universo da familia brasileira, especificamente a
realidade da familia paulista. As autoras analisam a familia de adultos sob a
perspectiva de ciclo vital, denominando esse momento de “fase madura”. Dessa
maneira, delimitam algumas questes de notoria relevancia do ponto de vista de
nossa cultura. Como exemplo, destacamos que entre essas familias predomina o
padrdo da saida do filho da casa dos pais para casar, estudar ou trabalhar.

Essas autoras chamam a atencdo para aspectos da dinamica intergeracional
vivida entre os membros, que pdem em pauta a perpetuacdo de lealdades de afeto
e sangue e transmissdo de legados culturais. Esses aspectos incrementam a
convivéncia da familia com possibilidades de conflitos e ambiguidades diversas,
transformando a fase madura em um momento delicado e dificil do
desenvolvimento.

Outro aspecto sublinhado nesse estudo refere-se ao fato de 57% dos casais
parentais alegarem que a principal caracteristica do casamento, nessa fase madura,
seja 0 companheirismo. Segundo as autoras, essa percep¢cdo em muito tem a ver
com a liberagdo das responsabilidades e cuidados com os filhos. Nesse ponto,
concordamos com essa interpretacdo. Se levarmos em conta a premissa de que nas
familias brasileiras de classe média, raramente, os filhos sdo incluidos na diviséo
de tarefas comuns, a suposi¢éo de que o casal possa usufruir um tempo maior para
sua relacdo faz bastante sentido.

A maior parte dos entrevistados de Silveira e Wagner (2006), jovens
adultos entre 27 e 35 anos e morando com os pais na cidade de Porto Alegre (RS),
ressaltou que ndo fazia uma boa avaliacdo do casamento dos pais. As autoras

sublinharam, com base nessaa evidéncia, que esses jovens teriam uma concepgao
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diferente de casamento de seus pais. Assim, ressaltaram que, apesar de esses
jovens terem o casamento como meta, como tarefa evolutiva a ser cumprida, essa
instituicdo n&o se constitui como o principal projeto de suas vidas.

No dominio da dindmica familiar, as autoras pontuam um
hiperinvestimento na relacdo entre pais e filhos nesta fase de vida, e,
consequentemente, um desinvestimento nos outros subsistemas, como, por
exemplo, entre o casal conjugal e na relagdo entre os irmdos. Entenda-se que o
excesso, de um lado, e a falta, de outro, possam criar um terreno propicio ao
favorecimento da dependéncia e sejam um dos fatores dificultadores do processo
de emancipacao.

De acordo com nossa pesquisa anterior (Henriques, 2004), o tema da saida
da casa dos pais pode resvalar em um impasse, pois diz respeito a um objeto de
conversacdo constantemente visitado pela ambiguidade. Esse ambiente de
contraste desvela a dificuldade dos pais e dos filhos em colocar em palavras o

assunto da separacao na familia. Fabio, 30 anos, engenheiro e solteiro diz:

N&o vejo sentido em sair de casa simplesmente pra ter 0 meu espago, ndo tenho
essa motivacdo. (...) Eles iriam sentir muito no inicio, eu acho, eles nunca
comentam o que vao fazer mais adiante. (...) Nunca se fala diretamente sobre

isso, deve ser pra evitar falar sobre isso né?

Vejamos o relato de Fernando, 58 anos, engenheiro, casado e pai de Fabio:

Eu sei que um dia ele vai sair, a gente tem que esperar o dia chegar pra ver o que
vai acontecer, mas vai demorar, as coisas estdo bem estaveis por aqui,

instabilidade sé la fora, por enquanto tudo esta normal.

Na argumentacdo de Fabio percebe-se a “invisibilidade” do tema sair de
casa que permeia as relacbes de sua familia; ao ndo se falar no assunto,
escamoteia-se essa realidade e posterga-se o sofrimento atrelado a ela. Esse
sofrimento, do nosso ponto de vista, refere-se a perda de funcdo dos papéis
parentais, que vem a ser evidenciada na fala de Fernando “por enquanto tudo esta

normal”, ou seja, 0 seu lugar de pai ainda esta garantido.
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A visdo de Dora, 27 anos, economista, solteira e morando com os pais, € a
de que quando um filho sai de casa quem perde sdo os pais, eles sdo a parte
fragilizada da relacdo familiar nesse momento. “Quando eu sair vai ser uma
grande mudanca pra eles, eles véo sentir, porque eles véo estar perdendo a filha,
pra mim ndo, vai ser tudo novo, vai compensar”. Sem duvida, a perda do papel
parental parece ter mais peso na dinamica familiar; contudo, chamamos a atengéo
para o fato de que a perda do papel de filho se apresenta como invisivel nessa
estrutura, sendo portanto mais dificil de ser verbalizada. Dora, por exemplo, assim
como outros dos nossos entrevistados, ndo pretende deixar o seu papel de filha
gue mora com 0s pais “nem tdo cedo”. “Eu ndo pretendo sair nem tdo cedo, por
enquanto esta bom assim”.

O depoimento de Ana, 48 anos, casada e mae de Alexandre, 27 anos,
designer e solteiro, em nosso olhar sublinha a questdo da ambiguidade implicada

no tema da separacdo entre pais e filhos.

Chega uma hora que a gente tem que ser muito clara com eles, explicar que os
atritos que rolam, é porque ja esta na hora de virar adulto mesmo, cuidar da
prépria vida. (...) ai a gente fica martelando na cabeca deles que tem que ter casa

direita pra morar, um trabalho estavel ai eles retrocedem.

Eis o relato de Alexandre:

Tem uma cobrancga da sociedade pra se sair de casa, esta em novela, tirinhas de
cartoon, as vezes eu acho que eu é que sou o errado, fico meio confuso. (...) Eu
acho que 0s meus pais gostam de eu estar em casa, se eu tivesse que sair agora, a

minha vida ia ser mais dificil, sem contar com a solidao.

O discurso de Ana torna evidentes 0s sentimentos ambivalentes que
habitam o territorio familiar. Assim como autoriza a autonomia do filho, ela o
desautoriza ao “martelar na cabeca dele” as dificuldades que vai encontrar. E
como se ela dissesse, simultaneamente, “seja autbnomo” e “ndo saia de perto de
mim” — 0 que vem a ser uma forma, mesmo que altamente desorientadora, de se

manterem os papeis familiares preservados. A confusdo de Alexandre em muito se
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deve ao contexto de ambiguidades e invisibilidades que cerca a saida da casa dos
pais.

Assim, nos apoiando nesses relatos, podemos concordar com Kaufmann
(1996), quando este afirma que o principio da autonomia pode invalidar a nogéo
de transmissao, pois pode constituir um paradoxo, e ser paralisante. “Ndao se pode
impor orientacGes aos filhos e pedir que sejam autores de sua prépria vida.” (p.
39) Esse ato seria uma injuncdo paradoxal. Para este autor (1992), a injuncédo €
uma construcdo social, historica, familiar e pessoal, que produz a evidéncia da
acdo. Ela é o resultado de uma histéria social complexa, concretizada na
transmisséo dos bens culturais do individuo. A injuncéo perfeita seria forjada fora
do pensamento, na forma de um automatismo adquirido e expresso na interacao.
Dessa forma, ela € silenciosa e invisivel, guia 0s passos sem que esteja ao alcance
imediato da consciéncia.

A injuncdo estd fortemente presente nas praticas relacionais e € mantida
pelos habitos cotidianos. Podemos ter, como exemplo, o dever de agir dos pais e 0
“é preciso obedecer” dos filhos; em qualquer um dos casos séo imposicOes que se
insinuam como uma evidéncia, ndo sdo questionaveis. Se, por acaso, a injuncao
for posta em questdo e romper sua invisibilidade, pode ocorrer uma luta interior
que resvala na relacdo. Nesse caso pode haver o desgaste relacional e/ou um
primeiro passo para a ressignificacdo desses atos, ou seja, uma reflexdo sobre o
que € necessario para um ajuste na relacao.

Na préatica, € possivel dizer que a saida da casa dos pais autoriza o
distanciamento da familia de origem. De um lado, ela implica a aquisi¢do de uma
liberdade maior de movimentos, e de outro, a apropriagédo dos encargos da vida
doméstica cotidiana. Assim, ela designa um afastamento em relacdo ao grupo
familiar e um direcionamento a um outro contexto de regras. Esse afastamento
pode ndo significar ruptura ou corte; a independéncia pode se dar no estilo de

vida, permitido o abrigo de uma proximidade afetiva e encontros frequentes.
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4.4

O espaco negociado, um ambiente familiar

Encontramos no dicionario Houaiss as seguintes definicbes para o termo
negociacdo: transacdo, entendimento sobre tema polémico ou controverso,
conversacdo diplomatica entre duas ou mais nacdes, visando a tratado ou
convencdo. Verificando que essas designagdes conferem um espaco mais amplo
ao termo, sugerimos aborda-la em sua relagdo com o contexto em que se inscreve
e nas condigdes em que ocorre. Trazendo 0 termo negociacdo para 0 campo
familiar, estabelecemos que os membros da familia, por meio de suas interacdes,
constroem uma forma de se relacionar no &mbito doméstico. Esse formato de
relacionamento é constituido por uma rede de regras de convivéncia, que podem
ser flexiveis e abertas & mudanca, em razéo das necessidades pessoais ou coletivas
dos membros da familia. Assim, negociar significa estabelecer transacdes, no
intuito de romper ou reeditar algumas regras familiares que possam estar em
desacordo com um dos membros da familia ou com o grupo familiar como um
todo. Portanto, o lugar da negociacgéo € a propria relacdo; esta é o terreno no qual
ocorrem as transacbes, que tém como objetivo ganhar espaco na esfera
interacional.

Consideramos oportuno incluir as idéias de Strauss (1992) sobre a
negociacdo, vista na perspectiva das ciéncias sociais e considerada como um
processo. Esse autor se propde a formular uma teoria da negociacao que se baseia,
sobretudo, na distingdo entre o contexto da negociacdo e o contexto estrutural a
ela associado, entendendo este Ultimo como um conjunto de propriedades do
sistema, no qual se estabelece a negociacdo. O contexto estrutural € mais amplo e
mais abrangente que o contexto da negociacdo e se relaciona, com esse Ultimo, de
forma reciproca. Assim, a mudanca de um repercute no outro e o altera. O
resultado da negociagdo pode afetar o contexto em questdo e contribuir para a
mudanga, assim como para as futuras negociagoes.

Strauss afirma que uma ordem social ou organizacional é uma ordem
negociada. Ao utilizar o termo ordem social, ele se refere, em um senso mais
amplo, aos grupos, organizagdes, nagdes, sociedades, por exemplo, que produzem
condigdes estruturais nas quais as negociacbes de um tipo particular possam


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510404/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510404/CA

138

ocorrer. Ao se referir a negociacdes especificas, diz que elas estdo subordinadas a
condicdes especificas, como: quem negocia com gquem, quando e a proposito de
qué. Assim, a negociacdo obedece a um esquema e ndo se di ao acaso. A
negociacdo é concebida como uma relacdo complexa entre um processo de
negociacédo cotidiano e um processo de avaliacdo periddico; este ultimo estabelece
os limites da negociacdo e alguns de seus direcionamentos. Os resultados da
negociacédo, de acordos, regras e contratos, por exemplo, tém limites temporais, ou
seja, deverdo ser revistos, reavaliados e renovados.

Entre as dimensdes do acordo e da negociacdo existe uma diferenca
crucial, segundo Strauss (1992). Pode-se ter um acordo sem que haja negociacao,
como também pode-se chegar a um acordo deixando espago para a negociacao,
caso o0 acordo se rompa. A negociacdo acontece quando existe certa tensdo entre
as partes envolvidas; na falta desta tensa, ndo se negociara.

Na esfera da negociacdo estdo envolvidas as interacdes especificas, 0s
individuos que vao negociar, as estratégias e as taticas. Ndo se pode deixar de lado
as consequéncias da negociacao e seus processos secundarios. Estes altimos, por
exemplo, se referem aos ganhos, as vantagens obtidas, aos pagamentos de dividas
e estabelecimentos de acordos. O contexto da negociacao é de grande importancia
para a sua compreensdo. Strauss (1992) identifica algumas caracteristicas desse
contexto. 1) os negociadores e quem eles representam; 2) o ritmo da negociacao, o
seu tempo, repeticBes e sequéncias; 3) o equilibrio de poder entre as partes
envolvidas; 4) A natureza dos desafios (enjeux) respectivos na negociacao; 5) a
visibilidade das transacdes; 6) a complexidade do que é negociado; 7) a
legitimidade da questdo a ser negociada; 8) as opcbes que podem ser colocadas
em acdo para evitar ou rejeitar a negociacdo. Em relacdo a essa Ultima
caracteristica, o autor pontua que quando as partes envolvidas percebem tentativas
de manipulacdo, persuasdo ou apelo a autoridades, as opcGes podem impedir a
efetivacao ou afetar o curso da negociagao.

Como pudemos perceber, o conhecimento do contexto da negociagédo
permite a revelagdo de uma analise microscopica das interacdes ocorridas em seu
processo. A opc¢do por dar relevancia a negociacdo em si mesma se deve ao peso
que ela exerce na dindmica familiar. O territorio da negociacéo familiar € a esfera

relacional, a dindmica interativa da familia. Nas familias cujos filhos sdo adultos,
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é esperado que a negociacdo faca parte do contexto familiar, de forma que as
necessidades de cada membro da familia possam ser constantemente revistas,
facilitando o percurso para 0 consenso. Para que iSSO possa ocorrer, € necessario
que a familia disponha de uma capacidade suficiente de flexibilidade, no que
concerne ao universo de suas regras de convivéncia.

“Uma relacdo de forcas”, desta forma, Ramos (2002) se refere as
estratégias utilizadas pelos membros da familia, que objetivam romper ou
esgarcar as regras instituidas. Para tanto, nessa esfera de relacdo de forgas, eles
vao negociar formas de convivéncia suficientes para garantir a manutencdo de
seus espacos pessoais. De um lado, os pais vdo procurar conservar as
caracteristicas do espago comum familiar, e, de outro, os filhos vdo buscar
margens de manobra para a conquista de mais espago em relacdo a ordem inicial.
E importante insistir que a negociacio deve ser cuidadosa, a fim de ndo colocar
em risco o equilibrio da relacdo — de forma que, a medida que os filhos forcam ou
vao longe demais em suas demandas, os pais podem fazé-los recuar por meio de
estratégias que visam o apelo a ordem e a reafirmacdo do espaco da casa como
parental. No entanto, pode-se chegar a um meio-termo que redefina o contexto
original. Isso ndo impede que os filhos continuem insistindo em suas formas de
esgarcar esse contexto, por meio de pequenos atos que se infiltram no corpus
parental. Eles “jogam com as regras”, de acordo com Ramos (2002).

Chamamos a atencdo para um fato: os termos das negocia¢des nem sempre
ocorrem em um contexto de didlogo explicito, nos quais 0s membros apresentam
o0s seus termos de forma clara e com um objetivo delimitado. Baseando-nos em
nossa pesquisa anterior (Henriques, 2004), sublinhamos que uma familia pode
chegar a um consenso sobre uma determinada questdo sem que haja uma
negociacdo clara. Vejamos o exemplo da familia A, referente a ndo-permisséo,
para os filhos, de trazer namoradas ou namorados para 0 sexo em casa. Essa
familia é composta pela diade parental e por dois filhos adultos: Ana, psicologa,
36 anos, solteira; e André, analista de sistemas, 34 anos e solteiro, todos
coabitantes.

Uma das regras de convivéncia dessa familia, estabelecida pelos pais —
portanto, uma regra parental — no momento em que os filhos, j& universitarios,

comecaram a ter relacionamentos afetivos mais duradouros, interditava a préatica
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do sexo no domicilio familiar. Os (As) namorados (as) poderiam dormir na
residéncia, desde que em quartos separados. No entanto, André, aos 30 anos,
levou a namorada para passar a noite com ele em seu quarto, sem gue 0 assunto
tivesse sido discutido com os pais. Apds o fato, o pai ndo quis comenté-lo e a mée
propds uma conversacdo, afim de que André explicasse 0 ocorrido. A semana
decorreu e o didlogo foi “evitado” pela familia. No fim-de-semana seguinte,
André levou a namorada, outra vez, para passar a noite com ele. A resposta dos
pais a esse fato foi um “belo” café da manha para o novo casal, servido na mesa
da sala de jantar da familia. Os pais disseram que a regra foi “quebrada no tranco”
por André e que isso os fez refletir sobre a necessidade de rever a proibicéo.

Nesse caso, podemos perceber que a negociagdo ocorreu de uma forma
ndo explicita e que o estabelecimento de um acordo foi possivel, em razdo dos
comportamentos dos membros da familia. Estes mobilizaram ac¢Ges que colocaram
a prova uma regra rigida e ndo revista pela familia, ao longo da sua prépria
historia. Assim, a negociacdo passa também pela comunicacdo ndo-verbal. Esta
comunicacdo permite muitas vezes dizer o que ndo pode ser dito, ou seja, a
palavra explicita é critica, expbe a evidéncia e as confrontacdes. Portanto,
algumas vezes, podem ser escolhidas formas mais amenas e implicitas de lidar
com as insatisfagdes, que seriam as comunicagOes sem palavras, as quais
permitem resguardar os espacos pessoais, optando pelo terreno da ambiguidade e
guardando para si seus desprazeres.

Destacamos que a pragmatica das relacGes interpessoais familiares
comporta ndo so as palavras, suas configuracdes e significados, mas também seus
concomitantes n&o-verbais e a linguagem corporal. Ainda chamamos a atencéo
para o fato de que as omissGes, 0 siléncio e as ndo-representacdes no contexto
interacional familiar podem constituir uma estratégia de evitacdo de conflitos,
com o propésito de preservar a relacao entre os membros da familia.

A expressdo verbal € uma poderosa forma de administracdo das
insatisfacdes no dominio interacional. No entanto, ela pode se apresentar como
fonte de dificuldades, em razéo da sua capacidade de se engajar explicitamente em
uma espécie de “prestacdo de contas”, em um caminho cujos efeitos podem ser
fatigantes e custosos. Dessa forma, é comum que os integrantes das familias

escolham os percursos mais silenciosos nas suas transagdes, muitas vezes
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omitindo ou até mesmo mentindo para evitar os conflitos abertos. No que tange ao
universo dos filhos adultos, concordamos com Ramos (2002), quando diz que a
estratégia da omissdo, do silencio e da mentira visa regular a autonomia destes e o
resguardo de seus espacos pessoais na relacdo com os pais. E acrescentamos que a
mesma tatica pode ser utilizada pelos pais, que por meias palavras, mimicas
corporais e outras formas de comunicacdo podem expressar seus sentimentos e
inquietagdes.

Contudo, as negociagdes no terreno familiar podem ser instigadas por um
conflito explicito. Os membros podem dizer claramente seus desapontamentos
diante de regras rompidas, espacos invadidos, criticar e reivindicar transformacoes
gue possam culminar em acordos ou compromissos também explicitos. Essa seria
a forma mais adequada de negociacdo em um contexto familiar suficientemente
igualitario. Lembremo-nos de que a medida os filhos crescem e vao ganhando
autonomia, mais o relacionamento vai se aproximando do que Giddens (1992)
defende como relacdo pura. O que define essa relagdo é que ela é pura por estar
atrelada somente ao que pode trazer de satisfatorio aos envolvidos — este é o seu
critério. O compromisso € a sua base e deve ser entendido na perspectiva de que
faz parte de uma troca de esfor¢os; sendo assim, ndo é “dado”, € construido na
relacao.

Para Simmel (1912), em O conflito, 0 compromisso ¢ uma das maiores
invencOes da humanidade e faz parte das estrategias que utilizamos em nossa vida
cotidiana. Segundo esse autor, o conflito acaba em um compromisso, que nao é
nem uma vitéria nem uma derrota, € Sim, uma conquista, um processo de
negociacdo. Toda a troca de opiniGes geradas pelo conflito porta a no¢do de que
os valores e 0s interesses em pauta tém uma caracteristica puramente objetiva e
concretizavel no compromisso.

O conflito € uma dimensdo positiva para Simmel. O erro de sua
incompreensdo como instancia positiva vem a ser a dualidade como forma de
pensamento. De acordo com esse autor, 0 mundo precisa de certas doses de for¢as
repulsivas e atrativas, para aceder a uma forma definida. Portanto, amor e odio,
harmonia e dissonancia, associacdo e competicdo, simpatia e antipatia ndo sdo

simplesmente duplas de contrarios; sdo categorias interativas que compdem o
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corpo social. Assim, sdo importantes e positivas para a sociedade, ha

reciprocidade entre os opostos; o conflito seria uma forma de unificacéo.

Em si mesmo, o conflito ja é a resolucdo da tensdo entre os contrarios; o fato de
que ele visa a paz € s uma expressdo dentre outras, particularmente evidente, do
fato que ele é uma sintese de elementos, um pré o outro e um contra o outro, que
é preciso classificar sob uma s6 concepg¢do. Este conceito é definido pela
oposicdo comum a estas duas formas de relacdo, contra a simples indiferenca
mutua desses elementos... (Simmel, 1912, p.20)

Este jogo de pro e de contra existente no conflito se torna uma estratégia,
um objeto tatico, assim como pde em evidéncia o duplo movimento de ofensiva e
defensiva que possa haver na relacdo. Se um lado tomar a ofensiva e outro se
colocar na defensiva e se o conflito durar um certo tempo, os dois lados podem
adotar sucessivamente ou alternadamente as duas atitudes — o que, segundo
Simmel (1912) é positivo e contribui para a regulacdo das relagdes. Tomando
como exemplo um embate entre adversarios, a solucdo tanto pode consistir na
vitdria de um, na resignacdo ou no cansago do outro, ou ainda na busca de um
CoNnsenso entre 0s participantes, ou seja, 0 COMpPromisso.

Assim, o conflito ndo é um “acidente” na vida cotidiana; ele € integrante
dela, ndo tem um papel unilateral, mas sim polivalente. Simmel nos esclarece a
respeito do habito em se qualificar o conflito como algo que deva ser excluido das
relacdes ou evitado na medida do possivel. Pelo contrario, ele pde em evidéncia a
positividade do conflito como forma de socializagdo e pde um acento na sua
capacidade de contribuir para a integragéo.

Entendemos que o conflito e o compromisso sdo formas de negociacéo e
estdo presentes nas interacBes cotidianas da familia. Dessa forma, quando
acontece o conflito no dominio familiar, pais e filhos pem em prética algumas
estratégias, com o proposito de ganhar espago em seus territdrios pessoais, no que
concerne ao objeto de disputa. O acordo ou compromisso resultante desta
negociacdo, provavelmente, dira respeito a reedicbes de regras familiares, rigidas,
que serdo revistas e assim, transformadas ou ndo, dependendo da disponibilidade
da familia para a mudanga, no momento.

Por outro lado, insistimos na nocdo de conflito defendida por Simmel

(1912) e buscamos articula-la ao contexto relacional familiar delimitado nesta
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tese. Na esfera de interacGes familiares, sentimentos como a irritacdo ou as trocas
jocosas e risiveis sdo fartamente vividas e podem mascarar uma circunstancia
conflituosa. Esses dois sentimentos constituem os polos do conflito, se
entrelacam, constituindo a unidade, proclamada por Simmel. Essa forma de
comunicacéo evidencia uma particularidade de linguagem na pratica familiar, uma
linguagem paradoxalmente atrelada ao dominio conflituoso. De modo que a
irritacdo pode levar ao riso, o que seria uma forma de esmaecer o conflito ou
neutraliza-lo. E bastante comum encontrarmos relatos de episodios de irritacio
que sdo recontados de forma comica; € criado um outro contexto de realidade para
este evento, uma realidade mais suave e menos tensa.

Essas pequenas tensdes podem esconder um conflito maior subjacente.
Seriam pequenas incursdes pelo dominio das emogdes que visam abrandar,
ironizar, como também manter o conflito na ordem do dia, ou seja, fora da zona
do esquecimento. Essas minimanifestacdes de humor tém a funcédo, igualmente,
de manter na memdria dos membros da familia em interacdo algo que os inquieta
secretamente. Tais atitudes podem se repetir no cotidiano, de forma a relembrar o
desconforto que o outro provoca. Situacdes exemplares sdo as reclamacgdes das
mées em relacdo a arrumacdo dos quartos dos filhos; sdo expressdes que liberam
um pouco da carga inicial do conflito, ou seja, a ndo-observacdo de uma regra de
convivéncia da parte dos ultimos.

Quando os pais de André™ recontam o episédio da regra familiar quebrada
no tranco, o fazem de uma forma jocosa, formulam uma histéria recheada de
elementos irdnicos e comicos. Apesar de relativizarem o fato, consideram
importante enfatizar o sentimento de desconforto inicial; este seria um modo de
manter ao alcance da memoria, a origem do conflito. Nesse relato observamos as
influencias mutuas e complementares de sentimentos em oposi¢do - a narracao
irbnica e comica e a irritacdo — e intimamente vinculados.

Assim, a negociagdo revela um processo que abarca duas realidades, a dos
pais e a dos filhos. Talvez possamos dizer que esse processo constitui uma
desconstrucdo de uma realidade comum, de um estatuto familiar. Desta
desconstrucdo surge a construcdo de uma nova realidade, que ganha terreno nas

conquistas pessoais dos filhos e na redefinicdo dos papéis de pais. Estes, ao

13 Referéncia da familia A, citada na pégina 21.
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recuarem com relacdo a seus posicionamentos, validam o0s ganhos e as
competéncias dos filhos. E estes, mais autbnomos e competentes, contribuem para
a reatualizacdo dos estatutos familiares.

Enfatizamos, dessa maneira, a importancia do mindsculo no jogo
interacional vivido no cotidiano e afirmamos que o processo de interagédo se faz a
partir de pequenas moléculas, de pequenos gestos e palavras expressos na relagao.
A forca dos momentos da ordem do infinitesimal reitera e reforga a grandeza da
vida doméstica como recurso de compreensao da dindmica familiar. Nesse ponto,
Giddens (1984) acrescenta mais um pilar a essa discussdo. Trata-se de uma
formulacdo indicativa de que a analise das rotinas, inscritas na vida cotidiana,

contém varios elementos psicoldgicos, que jogam luz sobre as interagdes.

A vida social comum, aquela de todos os dias, pde em cena a seguranga
ontoldgica, baseada na autonomia do controle corporal e nos limites das rotinas e
dos encontros previsiveis. A caracteristica rotineira dos caminhos tomados pelos
individuos (agentes)™, que se deslocam no tempo reversivel da vida cotidiana,
nado sobrevém destes: é produzida pelos modos de controle reflexivo de acéo, que
os individuos exercem em situacao de co-presenca. (Giddens, 1984, p. 113)

No decorrer de suas atividades cotidianas, os individuos se encontram em
determinados contextos de intera¢do, nos quais estdo fisicamente em co-presenga.
Isto quer dizer que, quando os individuos se encontram em um conjunto de
condicdes de co-presenca, eles tém o sentimento de estarem “perto o suficiente
para serem percebidos no que fazem, incluindo as suas proprias experiéncias do
outro, como também, perto o suficiente para serem percebidos como portando o
sentimento de serem percebidos.” (p. 117) Ou seja, 0s posicionamentos de cada
um diante do outro, incluindo suas expressdes faciais ou gestos — as propriedades
sensoriais dos corpos transmitidas diretamente de um para o outro —, variam de
acordo com as circunstancias, com o espaco e o tempo. Portanto, 0 modo como 0s
individuos vivem cotidianamente é construido na interacdo, de acordo com o
autor, e é inerente & continuidade da vida social. E se considerarmos assim,

podemos compreender as subjetividades na rotina de todos os dias.

0 autor utiliza os termos agente e ator alternadamente, mas ambos os termos, segundo ele, s&o
suficientes para expressar a compreensdo de que eles sdo capazes de compreender que “sabem o
gue fazem e porque o fazem” em suas condutas. (p. 33)
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Esse autor estabelece um elo entre 0 que se passa em um contexto de
interacdo e as experiéncias primarias vividas pelo ser humano. Para tanto, recorre
a Erikson (1963), cuja obra, inscrita na Psicandlise, integra contribuicdes das
ciéncias sociais. Giddens (1984) sublinha a relevancia do conceito de Erikson de
etapas de desenvolvimento da personalidade para a constituicdo desse elo, assim
como destaca a relacdo mée e bebé. A respeito dessa relacdo, ele ressalta que a
nogdo de que a mae, ja em seus primeiros cuidados com o seu bebé, o inscreve em
um mundo social, caracterizado por normas que o acompanhardo nas relagdes
sociais ulteriores. Esta afirmacdo é fundamental para o entendimento da
correlacdo proposta por Giddens. Assim, a angUstia da auséncia da mae,
neutralizada pelas gratificagcbes da co-presenca, prepara o terreno para os futuros
engajamentos e desengajamentos das interacoes.

Para melhor compreendermos essa correlacdo indicada por Giddens
(1984), seguiremos algumas pistas conceituais presentes na obra de Erikson
(1963). Esse autor apresenta uma escala representada em fases de
desenvolvimento da personalidade, fases essas estreitamente ligadas ao
crescimento fisico e social da crianca. Cada fase formaliza uma progressdo no
tempo e uma gradual diferenciacdo de partes componentes da “vitalidade mental”.

Erikson afirma:

Pode-se dizer que a personalidade se desenvolve de acordo com uma escala
predeterminada na prontiddo do organismo humano para ser impelido na direcédo
de um circulo cada vez mais amplo de individuos e institui¢ces significantes, ao
mesmo tempo que estd cOnscio da existéncia desse circulo e pronto para a
interacdo com ele. (Erikson, 1963, p. 92)

NOs nos concentraremos nas trés primeiras fases, em razdo de serem as
mesmas destacadas por Giddens (1984), para fundamentar o elo entre o
psicologico e o social. Cada uma das fases propostas por Erikon inclui polaridades
gue podem ser distintas, de forma sucessiva, ao longo da transformacéo do corpo
como instrumento de a¢do no mundo. A primeira é a confianca e a desconfianca
de base. A confianca, assegurada pela mée, permite ao beb& nédo perceber a
auséncia da md@ como um abandono. Assim, essa dinamica psicologica vem
acompanhada do primeiro triunfo social dessa relacdo, pois de acordo com

Giddens, o consentimento do afastamento da méae se torna uma certeza interna
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para o bebé, ao mesmo tempo que se afirma como uma previsibilidade em relacéo
ao mundo externo.

A segunda fase proposta por Erikson indica uma polaridade referente a
autonomia: a vergonha e a ddvida. “Reter e “deixar sair” sdo os correlatos
comportamentais dessa polaridade, que seriam expressdes tradutoras do controle
dos dejetos corporais, como também de movimentos corporais como o0 dos bragos
e méos do bebé. As tensdes vividas nessa etapa podem colocar em evidencia um
aspecto da angustia referente a aparéncia corporal. Ficar envergonhado ou sentir-
se humilhado podem ser indicadores da existéncia de sentimentos de vergonha ou
duvida de si. Esses sentimentos, segundo Giddens (1984) estdo presentes nas
interagOes e podem estar associados a um outro sentimento, 0 constrangimento,
sendo que todos estariam intimamente ligados aos engajamentos dos encontros.

A terceira fase, descrita por Erikson, coincide com a aquisicdo da
linguagem e se expressa em uma polaridade que estabelece a oposicdo entre a
iniciativa e a culpabilidade. Vem a ser uma fase de iniciativa, por colocar em cena
a transicdo edipiana e a capacidade de controle interno, necesséaria para que a
crianca se aventure fora dos limites da familia. No entanto, esses controles
internos sdo obtidos por meio do recalque, o que para certos individuos pode
significar uma angustia engendrada pela culpa. No ponto de vista de Giddens
(1984), o desenvolvimento da capacidade de agir de forma autbnoma esta
estreitamente ligado ao reconhecimento do outro como individuo, e a resolugéo
dessa fase supde a exploragdo do corpo como um mediador da acéo.

Esse elo — entre a psicodindmica e 0s mecanismos sociais da interagéo,
indicado por Giddens — pde em evidéncia 0 inconsciente como uma entidade
presente nas interacbes e nos conjuntos de condi¢cdes de co-presenca. “Os
componentes da motivacdo da personalidade infantil e adulta derivam de uma
tendéncia geral a evitar a anglstia e a preservar a auto-estima contra 0s
transbordamentos da vergonha e da culpabilidade.”(1984, p.106). De acordo com
este autor, esses sentimentos, sujeitos a trama do registro inconsciente, subjazem,
em termos de desenvolvimento, a aquisicdo da competéncia linguistica —
competéncia esta, necessaria a “consciéncia discursiva” (Giddens, 1984, p. 34),
que pressupde que o individuo possa comunicar de forma coerente suas

atividades, assim como, definir suas razoes.
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Assim, o autor liga a psicodindmica aos caracteres rotineiros da vida
social. A rotinizacdo seria essencial aos mecanismos psicoldgicos, que asseguram
a manutencdo dos sentimentos de confianca, a seguranca ontoldgica nas
atividades cotidianas. Sendo que, a rotina é capaz de conter as fontes de tensdes
inconscientes, que podem estar presentes na “quase totalidade de nossos

momentos de vigilia.” (p. 34)

4.5

Construindo uma distancia suficiente na relacao

A ressignificacdo da relacdo entre pais e filhos adultos desempenha um
papel fundamental no reconhecimento e na validagdo dos espacos pessoais e
coletivos, no ambiente familiar. Ela permite a construcdo de um novo espago: o
ambiente familiar no que era antes um espaco parental, um lugar vinculado ao
principio de uma relacdo entre iguais. Esse ambiente familiar é a propria
convivéncia, o cotidiano da familia, o territdério da mutualidade, da possibilidade
de compartilhar sentimentos e da cooperacdo. Assim, a familia de adultos
constitui seu habitat, forjado em um conjunto de regras que estruturam a
convivéncia. Essas regras, como vimos, foram negociadas explicita ou
implicitamente pelos membros da familia, visando garantir a autonomia de seus
membros em seus espacos pessoais e coletivos. Assim, 0 espaco geografico da
casa equivale ao espaco afetivo; este Ultimo encontra sua representacdo nos
limites fisicos do primeiro. A utilizacdo pelos membros da familia destes espacos
manifesta o nivel de proximidade ou de afastamento relacional, que também
expressa uma conquista ou um fracasso de seus intentos de negociagéo.

Instituir uma boa distancia se afigura como o eldorado da relacao pais e
filhos. Para isso eles ndo medem esforcos, silenciam diante dos assuntos nao
negocidveis, agem com paciéncia na busca de solugdes para os impasses, utilizam
as cansativas pequenas argumentacdes que aliviam as tensdes, ou ainda, em casos
extremos, usam o grito para manifestar suas irritacdes. Nesta Ultima ocorréncia,
costumam se mobilizar para a negociacao, através de palavras ou de gestos.

Dessa forma, 0 movimento é constante e sem fim, posto que o individuo é

um ser em acabamento, em devir. A dinamica familiar possui esse constante
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movimento interno, um jogo de ir-e-vir, responsavel pelo estimulo e pela
evolucdo de algo da ordem da continuidade de ser, como nos diz Winnicott, ao
longo de sua obra.

Esse ambiente familiar torna-se propicio para o estabelecimento das
fronteiras individuais, adequadas para a convivéncia relacional. Para cada
conversacao ou gesto existe uma distancia funcional, suficientemente boa para a
continuidade das relagbes. Nem muito perto, nem muito longe, algumas vezes
perigosamente muito perto ou arriscadamente muito longe, as familias descobrem
essas possibilidades na pratica, nos detalhes do cotidiano, de maneira que, o
simples planejamento das refeicdes do fim de semana pode ser exemplar da
distancia funcional. Quem participa das decisfes do que vai ser feito, quem faz a
lista de compras, quem compra, quem faz a comida, quem esta presente, quanto
tempo dura a refeicdo, o tema das conversacdes a mesa, estas e ainda outras
indagacOes podem ser formuladas e consideradas como pistas para a investigacédo
do tema.

Acreditamos que para constituir um ambiente familiar, com o sentido
especial de um momento de convivialidade, seja preciso que 0S espagos pessoais
dos membros da familia concedam um campo ao sentimento compartilhado, ao
coletivo. E essencial que haja porosidade nesses espacos individuais para que o
ambiente possa emergir, revelando suas caracteristicas singulares de abrigar o
prazer de todos estarem juntos e da mutualidade. Dito de outra forma, a fluidez
dos espacos pessoais dos membros da familia concede a prevaléncia do ambiente
familiar. Esses momentos podem ser simples atividades cotidianas.

A hora do “cafezinho” pode ser convencionada pelos membros da familia
como 0 momento de deixar 0S espacos pessoais para Sse encontrar no ambiente
familiar, com o objetivo de fazer comentarios ou trocar impressdes sobre outros
assuntos. Nessa atividade doméstica cabe o significado de integracdo das
participacOes individuais, que passam para 0 registro coletivo, ou espago
potencial, de acordo com o vocabulario de Winnicott (1971). Esse momento é
reconhecido como integrador e € estimulado e instigado pela familia, como um
modo de promover o0 encontro nessa area de integracao.

Na situacdo de ambiente familiar, é possivel que a proximidade alcance

um nivel suficiente para o compartilhamento e que os membros da familia fagam
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circular a intimidade, forjada na confianca e na validagcdo dos comportamentos. O
jogo de afastamento e proximidade vai ser vivido intensamente; ora se estd em
uma dimenséo e ora na outra. A fim de efetivar esta interatuacédo, é preciso saber
dosar os niveis de proximidade e de afastamento, para que a conversacdo possa
fluir. Tudo vai depender do assunto em pauta e de qual membro o aborda, para
guem o dirige e em que contexto relacional se apdia, ou seja, pai/filho(a); mae/pai;
irmdo/ irmdo(a); mae/filho(a). As coalizbes sdo importantes neste jogo, pois
realgcam a posi¢do do membro da familia no momento da conversagao.

O afastamento proporciona o resguardo dos espagos pessoais. Em uma
conversacdo pode se manifestar através do siléncio, da argumentacdo pela
preferéncia em ndo se posicionar ou até mesmo da retirada fisica do campo de
acdo, dentre outras formas de expressdao. Na familia com filhos adultos é
observado, com bastante frequéncia, o recolhimento destes em seus espagos
privados, seus quartos. Os momentos coletivos seriam especiais, reduzidos a
poucos periodos de duracdo. Esse fato pode nos indicar o quanto é importante
para esses jovens a privacidade, o resguardo do olhar parental, o exercicio da
liberdade e da autonomia de gestos e palavras.

A questdo que se pode colocar vem a ser: 0 quanto de afastamento os
membros da familia suportam em sua convivéncia, sem que ocorra desgaste
relacional? E ainda pode se desdobrar na seguinte indagacdo: o afastamento e o
desgaste relacional s&o suficientes para que a questdo da separacdo possa se impor
como um fato, ou a0 menos como objeto de reflexdo?

Para compreender a dimensdo destes opostos, proximidade e afastamento
e a complementaridade existente entre eles, retornamos a Simmel (1912). Esse
autor chama a atencdo para as duplas de contrarios, que menos que 0posicao,
reivindicam o estatuto unitario, de reciprocidade. “A relacdo, ela tem por assim
dizer, em um primeiro momento, certa temperatura, que ndo € produzida somente
pela compensagdo entre um pouco mais de calor ou um pouco mais de frio” (p.
30). Né&o existe indiferenca entre estas dimensoes, elas se interpenetram formando
um acordo entre as partes, um acordo simeétrico, no qual a qualquer momento
pode se insinuar a alternancia. Essas dimens@es, na relacdo, “sdo a tal ponto
misturadas que ndo se pode distingui-las em suas energias especificas” (p. 32).
Portanto, o antagonismo e a decomposic¢do podem ser utilizados para nos ajudar a
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descrever ou a classificar. Contudo, devemos compreender que tais qualidades
ndo sdo soé distintas e justapostas, mas misciveis.

A unidade proximidade/afastamento, adicionamos uma outra,
profundamente imbricada a anterior, a dimensdo do pertencimento e autonomia. A
questdo de pertencer a um grupo familiar e se tornar independente dele,
auténomo, no sentido dado a este conceito por Singly constitui um paradoxo: unir

para se separar.

Livre! A palavra mégica das sociedades modernas é pronunciada. Palavra que
abriga um problema, pois vivemos em uma sociedade composta de individuos,
cujo sonho é, tanto, ser livre, em seus movimentos, em Seus COrpos, em Seus
amores, quanto ndo se encerrar em papéis, lugares e esperas. (...) como os lagos
podem ser compativeis com a liberdade das pessoas ... ( Singly, 2003, p. 11-12)

E preciso que a familia saiba promover o seu encontro no ambiente
familiar, para que os membros possam se situar em um terreno menos ambiguo. O
entendimento de que é possivel se afastar e a0 mesmo tempo pertencer ao grupo
familiar de origem é uma questdo que se coloca na esfera da ressignificacdo da
relacdo entre pais e filhos e possibilita a separacdo de fato, a saida dos filhos da
casa dos pais. A busca de um acordo é a tentativa de estabelecer uma distancia
suficiente entre pais e filhos; o ajuste dessa distancia deve prever a coesdo da
familia, a0 mesmo tempo que imprime os interesses de cada um.

Essa area de negociacfes pode ser compreendida como um processo de
desconstrucdo de uma realidade comum. A realidade desconstruida é a realidade
instituida em momentos anteriores da familia, uma realidade construida pelos
pais, que se esforcaram ao longo dos tempos em manté-la. A “nova” realidade é
baseada no consenso, é uma conquista na interacdo, na qual a visdo dos filhos
provoca uma transformagdo nos pais. Transformacdo, que ao legitimar o novo
status do filho, ganha as caracteristicas de uma nova realidade.

A nocéo de filho-outro estd intimamente vinculada a de pais-parceiros. A
redefinicdo desses lugares foi forjada na interacdo entre estas duas partes,
mediante negociacOes que alargaram seus espagos pessoais, a0 mesmo tempo que
os validaram. Ambos alcangcaram estas condig¢des juntos; a mudancga de um gerou
a transformacéo do outro. A distancia apropriada, uma invencdo da familia, pode

assegurar a manutencdo deste espaco com potencial transformador, ou seja, 0
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ambiente familiar. No entanto, como nada é definitivo, € preciso que ocorram
negociacbes constantes, a fim de equilibrar a interacdo, que esta sempre em
movimento.

Um outro aspecto da convivéncia diz respeito aos constrangimentos
impostos pelo campo social. O viver em familia é fortemente afetado pelo
processo de individualizacdo da sociedade contemporanea. Em um sentido mais
largo, a dosagem do estar s6 e do estar junto constitui uma grande fonte de
angustia para o individuo, por se mostrar estreitamente atrelada aos canones
daquele processo. Singly (2005) afirma que o individualismo é aprovado por cada
um de nos a titulo pessoal e recusado no nivel coletivo. Entendemos a contradi¢éo
gue vigora na atualidade da seguinte forma: o individuo defende o individualismo
para si proprio, a0 mesmo tempo em que critica os seus efeitos no universo social.
Ele pode até desejar o pertencimento, o laco; porém, em contrapartida, nédo
pretende reduzir a sua cota de liberdade. Esta seria a clivagem demonstrada por
Singly, o drama da contemporaneidade — ou segunda modernidade de acordo com
o vocabulério de Giddens (1999) — reside na seguinte injuncdo paradoxal: “para
ser membro da sociedade, seja um individuo individualizado” (Singly, 2003, p.
240).

Dessa forma, esse individuo pode escolher pertencer a esse mundo
coletivo de um modo mais ténue, ou mesmo escolher ter varios pertencimentos ao
invés de um anico, mais forte. De outro angulo, o individuo pode se habilitar, por
meio da escolha, na arte de colocar a distancia, diferentes dimensdes de
pertencimento. Em outras palavras, ele escolhe 0 que deseja ter mais perto de si
ou mais afastado, conforme o grau de constrangimento da dimensdo em questéo.
Singly (2007) esclarece essa nocéo através do exemplo da bolsa ou mochila (sac),
que, metaforicamente, contém diversas dimensfes identitarias, construidas ao
longo da vida. A vida se constituiria em um jogo de colocar e tirar dimensdes
desses espacos, de acordo com as prioridades do momento. O conteldo dos
mesmos ndo é o que importa e, sim, o poder de escolher 0 que entra e 0 que sai.
Esse processo representaria a idéia do individualismo nos dias de hoje, segundo
Singly.

No universo familiar, sobretudo, o fato de o individuo poder se autorizar a

sonhar com uma vida que congregue, a0 mesmo tempo, estar sé e estar junto pode
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configurar-se como extremamente ambiguo. No entanto, essas duas op¢des podem
funcionar em um jogo de ir-e-vir, no qual o membro da familia pode definir,
escolher ou hierarquizar o que lhe é mais conveniente. Se for mais apropriado ser
“filho de”, ou “pais de” em um contexto, em outro, pode ser mais eficaz ser
“companheiro de”, “parceiro de”. De toda forma, existe uma tensdo constante.
Poder estabelecer qual é a dimensdo desejavel, para um determinado contexto,
parece ser a meta e tal meta é conquistada no convivio, sem duvida alguma. A
vida cotidiana pode traduzir as diferentes formas de engajamento, priorizadas ou
“hierarquizadas”, segundo o vocabulario de Singly (2007), pela dimenséo
interacional. Assim, a possibilidade de objetivar a vida cotidiana se afirma como

um recurso valioso de apreensdo das intersubjetividades.
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