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Consideracdes finais

Este trabalho procurou identificar como se da a dindmica da insercdo das
mulheres soropositivas no mercado de trabalho. Dada a complexidade da questéo, 0s
instrumentos de pesquisa privilegiaram uma abordagem quantiqualitativa, no sentido
de dar a dimensdo que o tema merece: uma inser¢cdo no mundo do trabalho a partir de
multiplas determinacdes.

Foram muitas as surpresas, mas ndo obstante, as primeiras conclusdes, fruto de
observacgdes empiricas, foram confirmadas por meio deste estudo.

Talvez a maior e esperada dificuldade possa ser explicada a partir do género.
Vérias vezes me deparei com a pergunta: como pode um homem ser sensivel 0
suficiente, a fim de adentrar no universo feminino do trabalho, potencializado pelas
dores femininas provocadas pela AIDS? Como estabelecer, nos termos de Gramsci,
uma relagdo organica com um universo muitas vezes distante de minha realidade?
Ndo foi facil. Mas as respostas vieram da propria tradicdo marxista e mais
especificamente de Marx, que nos revela a importancia de termos uma dimensao da
totalidade historica e humana, 0 que nos aproxima do outro como ser humano
genérico. Portanto, esse trabalho é resultado de uma tentativa de aproximacdo das
dores e dificuldades do outro, como se fossem minhas, ainda que, certamente, ndo
seja totalmente possivel vivencia-las por completo. Mas considero um caminho que
deve continuar a ser trilhado.

O processo de pesquisa me revelou que para as mulheres falarem de suas
dores e as consequéncias destas dores em suas vidas, nem sempre é facil. Chamou a
atencdo que o mais facil de ser revelado na pesquisa foi mesmo o que estes sujeitos ja
estdo devidamente ensaiados a fazer: dizer endereco, renda, dificuldades materiais e
toda a sorte de elementos que podem se transformar em estatisticas. Dificil mesmo
para as mulheres € ter de lembrar-se todos os dias que ainda sdo portadoras de uma
doenca sem cura e que, apesar de um discurso que tenta firmar que a AIDS esta sob
controle, ainda ha muito em que avangar e varias demandas a desvelar.

Do ponto de vista da insercdo no mercado de trabalho, este estudo demonstra

que o mercado informal, realizado preferencialmente em casa ou proximo de casa, € a
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saida para a grande maioria das mulheres, tendo em vista a necessidade de conciliar o
trabalho, com o qual se obtém alguma remuneracdo, com as atividades domésticas, 0s
cuidados com a familia, além do autocuidado. A insercdo no mercado de trabalho
informal, ndo exclui as mulheres de uma l6gica mercadoldgica de um lucro do qual
tiram o menor proveito possivel, 0 que caracteriza uma apropriacdo constante por
parte do capital, das vulnerabilidades que advém do género e da condi¢do de
soropositiva.

Se o trabalho deve promover, dentre outras coisas, a sociabilidade entre as
pessoas, 0 exercicio laboral com o qual se obtém remuneracdo se funde com trabalho
doméstico tirando destas mulheres a possibilidade de avancar no espago publico, de
acessar a educacao, de investir em lazer, nas relacfes interpessoais e com a familia...
em si mesma. Trata-se de um trabalho sem o reconhecimento da sociedade e muitas
vezes do proprio grupo familiar. Um trabalho que sobrecarrega e cujo prazer de ser
realizado muitas vezes se confunde com a obrigacao do fazer, imputada pela cultura.
Em sintese, trata-se de um trabalho que por ndo ter com quem ser compartilhado ou
fornecer recursos basicos de sobrevivéncia, abstrai o que temos de melhor: a vida.

Sendo assim, a possibilidade de uma maior qualidade de vida, em funcéo dos
avancos no tratamento da AIDS, cria um dilema para estas mulheres, cuja
necessidade de se inserir no mercado de trabalho, paradoxalmente, promove uma
digressdo no que tange a saude, dadas as precérias condi¢Oes as que se submetem
para (sub)existir.

Mesmo assim, é de se admirar a forca que demonstram estas mulheres no seu
cotidiano, que mesmo com tantas barreiras concretas de existéncia e prazer
conseguem expressar em seus discursos o que tém de melhor para oferecer — suas
experiéncias de vida — cujo conteldo revela uma grande capacidade criativa e de
desenhar estratégias de vida, mesmo diante de tantas adversidades. Uma inser¢édo
precéria no mundo do trabalho significa, antes de tudo, um compromisso com a vida,
de reversdo das dores em dias melhores, ainda que sob condicbes que levem a uma
informalidade absoluta, sem direitos trabalhistas ou a consciéncia de que muitas
vezes sao grande parte do orcamento doméstico.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610365/CA


PUC-RiIo - Certificacéo Digital N° 0610365/CA

100

Como estratégia de enfrentamento destas questdes, acredito que o Grupo Viva
a Vida pode ser um espago privilegiado de reflexdo, na medida em que constitui-se
em um espaco aglutinador de usuérios e usuarias do DIP/HSE. Este espaco, ainda que
fomentado essencialmente por uma préatica assistencial, tornou-se uma referéncia que
consegue aglutinar, levando-se em conta, prioritariamente, 0s anseios dos “pacientes”
e profissionais. I1sso da ao Viva a Vida uma caracteristica inovadora, pode-se afirmar,
de controle social, dentro de uma unidade de salude que trabalha com aspectos
especificos, ainda que a participacdo nos conselhos de salde seja uma lacuna a ser
considerada. Avancar na formacgéo politica daqueles que participam do grupo sugere
a construcdo de novas estratégias que visem ultrapassar o carater assistencial que o
grupo assumiu nos uUltimos anos, avancando em dire¢do a uma luta que se vincule a
qualidade da satde publica como um todo e em defesa de um SUS forte e de
qualidade.

Sabemos que no espaco deste trabalho, ndo nos € possivel superar o desafio de
esgotar uma tematica tdo complexa. Ressaltamos aqui que, nossa intencdo limita-se a
contribuir para que novos e proficuos questionamentos surjam, oportunizando assim a
configuracdo de outros tantos caminhos, solucdes ou reflexdes que envolvam o tema
estudado. Tais caminhos talvez passem pela questdo da raca e etnia, cuja delimitagéo
do objeto entendeu-se, ndo cabia um aprofundamento.

Outro caminho seria um aprofundamento das questdes que envolvem a relacéo
entre usuarios e profissionais de salde. No caso especifico das pessoas com
HIV/AIDS pesquisar quais 0s rebatimentos desta relacdo na qualidade de vida dessa
populacdo. Dentro do que entendemos por género, uma categoria de carater relacional
por exceléncia, convém aprofundar a insercdo dos homens soropositivos no mercado
de trabalho, promovendo um estudo comparativo com vistas a estabelecer parametros
de intervencdo relacionados a insercdo no mercado de trabalho, desafio que nédo
raramente se impde ao assistente social.

Nesse sentido, o Servico Social se defronta com novos desafios. N&o se
podem ignorar as novas forcas sociais que emergem a cada dia, em uma sociedade
cujo acesso aos direitos encontra, cotidianamente, obstaculos. Tal postura implica o

desafio de coadunar a teoria/pratica de reconhecimento da luta de classes na
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sociedade contemporanea, a um contexto onde novas formas de luta se estabelecem
em busca da cidadania. N&o seria estratégico ignorar os debates travados em torno
das especificidades dos varios segmentos sociais que, deve-se reconhecer, sdo
subalternizados, também, pela l6gica capitalista. Nesse sentido, acredito, € importante
ampliar estas discussdes no ambito da profissdo, questionando, nao sua legitimidade,
mas o alcance da luta a ser travada em torno de um ideal de sociedade igualitaria.
Significa agregar ao carater teleoldgico da profissdo, estratégias que valorizem as
reivindicacGes dos diversos grupos, problematizando com a populacdo usuaria as
questdes que emergem, lancando mao da assessoria aos movimentos sociais
emergentes. Para isso, considero importante a valorizacdo do trabalho de grupo, que
ao ultrapassar a intervengdo individualizada, pode promover importantes reflexdes
sobre a realidade escondida por detras das demandas emergenciais, mas nem por isso

desprovidas de legitimidade.
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