Disciplina: Tratamento — Médulo 111 - Carga horaria: 48 horas

Prevencdo da Recaida; Reducdo de Danos; Terapia Familiar, Comunidade
Terapéutica, Terapia Ocupacional; Treinamento de habilidades; Inser¢do e re-

insercao social.

-BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALLSOP, S., SUDERS, B., PHILLIPS, M. The process of relapse prevention
with severely dependent male problem drinkers. Addiction, v. 92, n. 1,
p.61-74, 1997.

BURSZTEIN, PA. E STEMPLIUK, V.A. Terapia Familiar Sistémica e Grupos
Terapéuticos de Familias. In: Leite, M.C. e SAndrade, A.G. (Orgs.)
Cocaina e Crack: dos fundamentos ao tratamento. Porto Alegre: Ed. Artes

Médicas Sul, 1999, p.291-302.

CARMO, G.A.V.A. Dependéncia quimica e relagbes familiares: a importancia
da familia no tratamento da drogadicgdo. Dissertagdo de Mestrado, PUC-
Rio, 2003

DE LEON, G. A Comunidade Terapéutica. SP: Eds. Loyola, 2000.

FONSECA, E.M. e BASTOS, F.l. Politicas de redugao de danos em
perspectiva: comparando as experiéncias americana, britnica e
brasileira. In: ACSELRAD, G. (Org.) Avessos do Prazer: drogas , aids e
direitos humanos, Rio de Jsneiro: Ed. Fiocruz, 2005, 2°. Ed.

HESTER, R. Cognitive behavioral coping skills therapy manual: a clinical
research guide for therapist and treatment individuals wiyh alcohol and

dependence.Project Match. Monograph Series. National Institute on
Alcohol Abuse and Alcoholism. V.3, 1992.

KNAPP, P. e BERTOLOTE, J.M.- Prevengdo da Recaida: Um manual para
pessoas com problemas pelo uso do alcool e de drogas, Artes Médicas

Sul, 1994

MALBERGIER, A. O modelo de Reducdo de Danos no Tratamento das
Dependéncias. In: Focchi , G., Leite, M.C., Laranjeira, R. e Andrade, A.
Dependéncia Quimica: Novos Modelos de Tratamento Séo Paulo: Roca,

2001,. p.103-108.

MARLATT,G.A. E GORDON, J.R. Prevencdo de Recaida : estratégia e
manutengdo no tratamento de comportamentos aditivos. Porto Alegre:

Artes Médicas, 1993.
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MARLATT, G.A.et al. Redugédo de Danos. Porto Alegre: Artes Médicas, 1999.

MATTSON, M. Finding the right approach. In: Miller, W., Heather, N. (Org.)
Treating Addictive Behaviors. 2ed. New York: Plenum Press, 1998, p.

163-172

-MILLER, W.R., SANCHEZ, V.C.Motivating young adults for treatment and
lifestyle change. In Howard, G. (Org.) Issues in alcohol use and misuse by

young adults. Notre Dame, Univ. of Notre Dame Press, 1993.

MINISTERIO DA SAUDE.Manual de Redugdo de DanosMinistério da sautde,
Coordenagdo Nacional de DST e Aids. Brasilia: Ministério da Saude,

2001.
NORTON, K. ( 1997) “Como funcionam as comunidades terapéuticas” In: .
Edwards,G. Dare,C. Psicoterapia e tratamento de adicgbes Porto Alegre,

Artes Médicas

SEIXAS,J.S. e YOUCHA, G. Children of Alco_holism. New York: Harper & Row,

1986. '

STEMPLIUK, V. e BURSZTEIN, P.(1999). “Terapia Familiar Sistémica e
Grupos Terapéuticos de Familias” In: LEITE, M. ; ANDRADE, A.G, 1999.

— Cocaina e Crack : dos fundamentos ao tratamento. Porto Alegre,
Artes Médicas .

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ASENKE. ( 1997) “ Avancos na Terapia Familiar e de Casais” In:
EDWARDS,G. DARE,C. Psicoterapia e tratamento de adic¢bes Porto

Alegre, Artes Médicas

FENDER,S. ( 1996) “ A importancia do envolvimento de familiares no
tratamento de dependentes de drogas: uma experiéncia no PROAD?” In:
FILHO, D.XS. GORGULHO,M. Dependéncia: compreensdo e
assisténcia as toxicomanias Sao Paulo, Casa do Psic6logo

FIGLIE, N.B. E PILLON, S.C. “Orientagdo Familiar em Dependéncia Quimica” .
In Focchi et al (2001) — Dependéncia Quimica: novos modelos de

tratamento. Sdo Paulo, EA.ROCA

OLIVEIRA, M., LARANJEIRA, R. BRILMANN, M. CAZASSA, M. e ANDRETTA,
| Vulnerabilidade a recaida: fatores de risco: In: /V Congresso Gaiicho de

Alcoolismo e Outras Dependéncias. Caxias do Sul, 2000.
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O'MALLEY, S.,JAFFE, A.J. et Al. Naltrexone and coping skills therapy for
alcohol dependence: a controlled study. Archives of General Psychiatry, v.

49, p.881-887, 1992

PAPP, P. ( 1992) . O Processo de Mudanga: uma abordagem prética a terapia
familiar da familia. Porto Alegre, Artes Médicas .

.STANTON, M.D. , TODD, T. e cols. (1985) Terapia familiar del abuso y
adiccion a las drogas. Barcelona, Gedisa , ( 1999) .

TEIXEIRA, C.S. Tabebuias (Fazenda Esperanca) SP: Ed. Cidade Nova, 2001

TODD, T. e SELEKMAN, M.(1991) . Family terapy appoaches with adolescents
substance abusers. Massachuusetts, Allyn and Bacon.

WOITITZ,J.G.Adult Children of Alcoholics. FL: Health Communications Inc.,
1983. .

Disciplina: Tratamento — Moédulo | V - Carga horaria: 30 horas

Farmacoterapia; Desintoxicagéo; Redutores do Craving; Procedimentos
Médicos e de Enfermagem; Acompanhamento Terapéutico.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BOGENSCHUTZ MP et al . Effects of sertraline in the treatment of alcoholism.
Am. J. Addict. 1996; 5-91. :

BRASILIANO, S. e COBELO, A . ( 1994) “Psicoterapia familiar breve de
farmacodependentes intemados”. Revista ABP — APAL, 16 (4 ): 165-

170.

CASTRO, L.A. e BALTIERI, D.B.- Tratamento Farmacoloégico da Dependéncia
do Alcool, Revista Bras. de Psiquiatria, 26 ,sup.1, 2004,
www.scielo.br/pdf/irbp/i26s1/a1126s1.pdf

COMER, SD, COLLINS, ED et al. Depot naitrexone: longlasting antagonism of
the effects of heroin in human. Psychofarmachology. 2002; 159:351

CRUZ, A. P. M. C. LANDEIRA-FERNANDEZ, J. Interacao entre aspectos
farmacolégicos e psicolégicos na droga adicgao e dependéncia quimica.
Em Olivier, M.F., Sudbrack, F.,Conceigdo, M...G., Seidl,E.M.F. e Silva,
M.T. (Org.). Adolescentes e drogas no contexto da justica. Brasilia:

Editora Plano, 121-144, 2003

31




FOCCHI, G.R. e BRAUN, I.M.- Tratamento Farmacolégico do Tabagismo, Rev.
Bras. de Psiquiatria, vol.32, 2004,
www.hcnet.usp.br/ipg/revista/vol32/n5/259.html

to treat alcoholism. Alcohol Res Health. 1999;

JONHSON BA et al Medication
23-99

. Nehropharmachological treatment for alcoholism: scientific
basis and clinical findings. Psychofarmachology. 2000. 149:327

KATZ SE et al Intensive Treatment of Homeless Mentally lll. Washington, DC:
American Psychiatry Press, 1993

KOSTEN, TR et al. A review of pharmacotherapies for substance abuse. Am. J
Addict. 1996; 5-98. .

MOO M . Medicare. N Engl J Med. 2001; 344-928

BIBILOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Black DW et al A double blind comparasion of fluvoxamine versus placebo in
the treatment of compulsive buying disorder. Ann Clinical Psychiatry. 2000; 12-

205

CUMMINGS RA . The subjective well-being of people caring for a family
member with a severe disability at home: a review. J Intellect Dev Disabil.

2001; 26-83

O’ MARA NB et al. Naltrexone in the treatment of alcohol dependence. Ann.
Pharmacother. 1994; 28-210

JOHNSON, V.E. Intervention, MN: Johnson Institute Books, 1996.

LARANJEIRA, R. et al- Usuarios de Substancias Psicoativas: Abordagem,
Diagnéstico e Tratamento, 22 edigdo, AMB- CREMESP, Sio Paulo, 2003

RATTEYJJ et al. The psychopharmachology of aggession: toward a new day.

Psychopharmachology Bull. 1993; 29-65.
www.cremesp.org.br/library/modulos/publicacoes/pdf/substancias psicoati
vas_2.pdf '

REIS,A.D. e LARANJEIRA, R.- Tratamento Farmacolégico do Uso da Cocaina,

ABP, 2006.

www.abpbrasil.org.br/departamentos/coordenadores/coordenador/noticias
/arquivos/trat-farmacologico.doc

SANTIAGO, J. A Droga do Toxicémano: uma parceria cinica na era da ciéncia.
Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2001.




SCHUMAN EN et al. The efficacy of naltrexone in preventing reabuse of heroin
after detoxification. Biol.Psychiatry. 1994, 35-935

Disciplina; Seminarios de Pesquisa- Carga horaria: 64 horas

Reflexdo sobre temas para aprofundamento; Sele¢cdo de problemas
-especificos tais como: sindrome alcodlica fetal, alcoologia, abuso de drogas na
terceira idade, sexualidade, justica terapéutica, abuso de drogas e género;
drogas no local de trabalho; prevencdo ao abuso de drogas entre criancas e
adolescentes; programas e politicas publicas; tratamentos; espiritualidade;
comunidades terapéuticas; narcotrafico e outros . Metodologia e articulagdo

te6rico-pratica ; Analise critica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
ECO, U (1991). Como se faz uma Tese. Sdo Paulo. Ed. Perspectiva

GOLDENBERG, M. (1997). A arfe de pesquisar: como fazer pesquisa
qualitativa em ciéncia Sociais. Rio de Janeiro: Ed. Record.

LAKATOS, E. M. e MARCONI, M. De A. (1991). Fundamentos da metodologia
cientifica. Sdao Paulo: Ed. Atlas.

MINAYO, M.C.S. (Org.), Deslandes, S.F., Neto, O.C. e Gomes, R.
(2003).Pesquisa social: teoria, método e criatividade. Petropolis, RJ: Ed.

Vozes.

MOURA, M.LS., FERREIRA, M.C. e PAINE, PA. (1998). Manual de
elaboragéo de projetos de pesquisa. Rio de Janeiro: EQUERJ.

SELLTIZ; Jahoda; DEUTCH & COOK (1999)- Méfodos de Pesquisa nas
Relagcbes Sociais.Sao Paulo. Ed Pedagégica e Universitaria.

SORIANO, R. R. (2004). Manual de pesquisa social. Petropolis: Vozes.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
Conforme tema a ser desenvolvndo por alunos, a partir dos seminarios

realizados.

Disciplina; Pratica Supervisionada- Carga horaria: 120 horas

Discussdo das atividades praticas realizadas, nas areas clinica, escolar, da
justica, do trabalho, em instituicbes particulares e/ou pubolicas, sendo
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oferecidas supervisbes, de acordo com as peculiaridades de cada area,
focalizando-se os aspectos ético e interdisciplinar.

DISCIPLINAS POR PROFESSORES
Cada disciplina é coordenada por um professor e tera uma carga horaria de 6
horas aula por sabado.

1. Questdes Conceituais (30hs = 5 sabados)

Professor responsavel: Eliana Freire

Demais Professores:
Cid Merlino
Clécio Branco

Eliana Freire

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

Paulo Mittelman

2. Transtornos Relacionados as Substincias Especificas

(18hs = 3 sabados)

Professor responsavel: Roberto Martins

Demais Professores:

Jesus Landeira

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

Roberto Martins

3. Mecanismos Cerebrais ( 12hs = 2 sabados)
Professor responsavel: Jesus Landeira
Demais Professores:

Jesus Landeira

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros
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4. Co-Morbidades Psiquiatricas (12hs = 2 sdbados)

Professor responsavel: José Mauro Bras Lima

Demais Professores:

José Mauro Bras Lima

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

5. Patologias Clinicas Associadas (6hs =1 sabado)

Professor responsavel: Cid Merlino
Demais Professores:

Cid Merlino
José Mauro Bras Lima

6. Avaliacio Neuropsicolégica, Psicolégica E Neurolégicas
Complementares (12hs = 2 sabados)

Professor responsavel: Marco Aurélio de Goes Monteiro Negreiros

Demais Professores:

Jesus Landeira

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

7. Familia E Abuso De Drogas (12hs = 2 sabados)

Professor responsavel: Gisele Aleluia
Demais Professores:

Gisele Aleluia

Teresa Creusa de Gées Monteiro Negreiros
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8. Programas De Prevencido Ao Uso De Drogas (24hs = 4 sabados)

Professor responsavel: Paulo Mittelman
Demais Professores:

Luiz Guilherme da Rocha Pinto

"J-osé Mauro Bras Lima

Miguel Masella

Paulo Mittelman

9. Sociologia, Antropologia E Politica Do Uso De Drogas

(12hs = 2 sabados)
Professor responsavel: Miguel Masella
Demais Professores:
José Mauro Bras Lima

Miguel Masella

10.Aspectos Filoséficos Do Uso De Drogas (12hs = 2 sabados)

Professor responsavel: Clécio Branco
Demais Professores:
Clécio Branco

Miguel Masella

11.Tratamento - Modulo | (48hs = 8 sabados)
Professor responsavel: Eliana Freire
Demais Professores:
Cid Merlino
Eliana Freire

Gisele Aleluia
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Luiz Guilherme da Rocha Pinto

Miguel Masella

Paulo Mittelman

Teresa Creusa de Gées Monteiro Negreiros

12.Tratamento - Modulo | | (60hs = 10 sabados)

Professor responsavel: Cid Merlino

Demais Professores:

Cid Merlino

Clécio Branco

Eliana Freire

Gisele Aleluia | -
Luiz Guiiherme da Rocha Pinfo - '
Marco Aurélio de G6es Monteiro Negreiros

Paulo Mittelman

Teresa Creusa de Gées Monteiro Negreiros
13.Tratamento - Modulo lll (48hs = 8 sabados)

Professor responsavel: Luiz Guilherme da Rocha Pinto

Demais Professores:
Cid Merlino

Clécio Branco

Eliana Freire

Luiz Guilherme da Rocha Pinto

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

Miguel Masella
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Paulo Mittelman

Teresa Creusa de Gées Monteiro Negreiros

14.Tratamento - Modulo IV_(30hs = § sabados)

Professor responsavel: Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

Demais Professores:
Cid Merlino
Jesus Landéira

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

Roberto Martins

15.Seminarios de Pesquisa (64hs = 10 sabados + 4hs)

Professores responsaveis: Teresa Creusa de Gées Monteiro Negreiros e
Eliana Freire

Demais Professores:

Cid Merlino

Clécio Branco

Eliana Freire

Gisele Aleluia

Jesus Landeira

José Mauro Bras Lima

Luiz Guilherme da Rocha Pinto

Marco Aurélio de Goes Monteiro Negreiros

Miguel Masella




Paulo Mittelman

Roberto Martins

Teresa Creusa de Goes Monteiro Negreiros

16.Pratica Supervisionada (120hs)

PROFESSORES :

Cid Merlino

Clécio Branco

Eliana Freire

Gisele Aleluia

Jesus Landeira

José Mauro Bras Lima

Luiz Guilherme da Rocha Pinto

Marco Aurélio de Gées Monteiro Negreiros

Miguel Masella
Paulo Mittelman

Roberto Martins

Teresa Creusa de Goes Monteiro Negreiros
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PROFESSORES POR CARGAS HORARIAS

Monteiro Negreiros

PROFESSORES PUC-Rio CARGA HORARIA

[ cid Merlino 55h/a

Eliana Freire X 40h/a

Jesus Landeira X 40h/a

José Mauro Bras Lima 31h/a
T

e se o0 ot

Paulo Mittelman 52h/a

Teresa Creusa de Gées X 40h/a

Clécio Branco

40h/a

Gisele Aleluia

34h/a

Roberto Martins 28h/a

Miguel Masella 46h/a

CONVIDADOS 10h/a

VINCULADOS 90h/A

NAO VINCULADOS 420h/a

TOTAL 520h/a
INSCRICAO:

Prazo - Até 29 de junho de 2007
Taxa- R$30,00 (s6 sera devolvida em caso de cancelamento do curso pela

PUC-Rio)

Locais: - via internet: www.cce.puc-rio.br

- central de atendimento do CCE: 0800-90 9596




- comparecimento do candidato ao CCE (Curso de Extenséo Cultural)

da PUC-Rio

Documentos necessarios:

- copia do diploma (ou declaragéo de concluséo de curso);
- copia do histérico escolar;

- Curriculum Vitae;
- Cépia da identidade e do CPF

A documentagio podera ser entregue pessoalmente ou enviada por
correio ou por fax (21) 3527-1394

Selecdo:
A selecdo sera realizada a partir de:

1) Preenchimento de carta de intengées, de acordo com o modelo
disponibilizado no

ato da inscri¢ao;
2) Avaliagao do Curriculum Vitae;
3) Entrevistas nos dias 2, 3 e 4 de julho de 2007, em horario e local a

serem definidos.

Matricula
Periodo : de 5 de julho até 12 de julho de 2007.

Procedimento : igual ao da inscricéo.
Obs: A matricula podera ser feita por procuragao;

A realizagao do curso estara sujeita a um nimero minimo de matriculas.

Custo: dezoito parcelas de R$

Observacoes:

1. Aulas préticas e supervisdes serao realizadas durante dias dteis, em

horarios a serem combinados
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2. Os alunos receberao orientagdo para Monografia de final de curso, devendo
esta ser iniciada ap6s o 2°. semestre letivo. Normas gerais e especificas da

elaboragdo da monografia serao oferecidas aos alunos.
3. Sera conferido, pela PUC-Rio, o certificado de ESPECIALISTA EM

PREVENCAO E TRATAMENTO DE ABUSO DE DROGAS PSICOATIVAS
aos alunos que preencherem satisfatoriamente os quesitos de freqiiéncia e

aproveitamento do curso




