VOITEE0TI0 oN [eNBIa ordeoya) - o1d-ONd


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610331/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0610331/CA

63

4

Para além do principio prazer, o siléncio

Com o fim da Primeira Guerra Mundial, o impériosfto-Hungaro, aliado
da Alemanha, € derrotado e despedacado. O govartigsacular dos Habsburgo
chega ao fim, e a recém batizada Austria Alemansergra em um estado de caos
politico e de ruina econdmica. Pela primeira vezhistoria, os soldados que
retornaram do front, voltaram “[...] mudos do cang@obatalha, ndo mais ricos e
sim mais pobres em experiéncia comunicavel” (Beirja@®36, p. 198.

Esse é o contexto no qual Freud, segundo suasigsqmlavras, ao “[...]
tropecar numa curiosa idéia das pulsbes”, escolhe “[..ttma da morte [...]”
(Freud & Salomé, 1912-1939, p. 129 - grifo nossakdige “Para além do
principio do prazer”

Muito mais do que o simples e circunstancial prodi trabalho de um
Freud preocupado com a velhice, com a miséria ddéasnilia e do mundo ao seu
redor e com a mortélbid.), “Para além do principio do prazenarca uma virada
importante na elaboracéo tedrica analitica. Compaudicacdo em 1920mas
também com “Psicologia das massas e analise d¢16@1) e “O eu e 0 iss0”
(1923), da-se a grande reformulacdo dos anos vateeoria freudiana. O
dualismo pulsional, que em 1914 ja ndo se sustemar conta da formulacao de
um ‘eu’ passivel de ser investido libidinalmentelta aqui sob a forma de uma

nova oposicao. De um lado, temos agora as pulséegidd, que passam a

! Diz-nos Benjamin a respeito da Primeira Guerrairida houve experiéncia mais radicalmente
desmoralizada que a experiéncia estratégica peasgde trincheiras, a experiéncia econdmica
pela inflacdo, a experiéncia do corpo pela guemanthterial e a experiéncia ética pelos
governantes. Uma geracao que ainda fora a escoldande puxado por cavalos se encontrou ao
ar livre numa paisagem em que nada permaneceteradd, exceto as nuvens, e debaixo delas,
num campo de forgas de torrentes e de explos@esgibe mindsculo corpo humano.” (Benjamin,
1936, p. 198)

? Freud respondia entdo a uma carta de Lou Andréksn® a respeito de uma pergunta desta
guanto a continuacdo da metapsicologia: “O traballtematico de um tema é para mim
impossivel; o carater fragmentario da minha exper#@ e a natureza esporadica de minhas
descobertas ndo o permitem. Mas se viver por aledaanos, for capaz de trabalhar esse tempo
todo, ndo morrer de fome, ndo for morto e ndo estiemasiado afetado pela miséria de minha
familia de do mundo em volta — as condi¢cbes seniddisdo muitas —, prometo fazer outras
contribuicdes” (Freud & Salomé, 1912-1939, p. 125).
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englobar a pulsao sexual e as pulsGes de autowagéer e, de outro, a pulsdo de

morte.

4.1
Para-além do prazer

Retomando certas idéias que ja estavam presentd¥rajeto de 1895,
Freud procede a um exame do principio de prazguns® o qual o psiquismo
busca o prazer e evita o desprazer — e sua subgaédirao principio econémico de
constancia, segundo o qual o objetivo do aparediiguro é manter o mais baixo
possivel o nivel de excitagéo.

Nesse exame, Freud aponta para seus limites enqaej a rigor,

[...] é incorreto falar de dominancia do princiglo prazer sobre o curso dos
processos mentais. Se tal dominancia existissanemsia maioria de nossos
processos mentais teria de ser acompanhada pekr paconduzir a ele, ao passo
que a experiéncia geral contradiz completamente comelusdo desse tipo. O
maximo que se pode dizer, portanto, é que existaarde uma forte tendéncia no
sentido do principio de prazer, embora essa tera&ea contrariada por certas
outras forgas ou circunstancias, de maneira geswtado final talvez nem sempre
se mostre em harmonia com a tendéncia no sentigeader. (Freud, 1920, p. 19)

Ja havia na teoria anterior limitacbes ao princigm prazer. Podemos
arrolar o principio de realidade — conceito propgsir Freud em 1911 no artigo
“Formulacées sobre os dois principios de funciomamenental® — que impée
limitacdes ao funcionamento do principio do pragey,recalque das pulsdes.

Mas o que verdadeiramente requer uma mudanca démanteoria sao
outras evidéncias, que levam o psicanalista a prapocompulsdo a repeticéo
como uma forma de funcionamento do psiquismo amtdogicamente ao
principio de prazer.

As repeticOes de experiéncias desprazerosas, cengue ocorrem nas
neuroses traumaticas ou neuroses de guerra, ossststabimaticos, a repeticdo na
transferéncia de situacbes dolorosas, e a reagapétdica negativa, sdo as
experiéncias que convencem o0 autor a dar uma noflaxdo a teoria
psicanalitica.

As neuroses traumaticas sao marcadas, de um pedosonhos cuja

caracteristica € de “[...] repetidamente trazeacignte de volta a situacao de seu
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acidente, numa situacdo da qual acorda em outto’qlisid., p. 24) e, de outro,
por vigilias nas quais 0 sujeito sequer pensa rsunN&s;, 0 que emerge
recorrentemente durante 0 sono permanece completarsgencioso durante o
dia.

No caso das neuroses traumaticas comuns, Freuthlasgue surgem, de
forma proeminente, as seguintes caracteristicamepamente, sua principal
causa parece repousar sobre o fator da surpresastio— isto €, “[...] 0 nome que
damos ao estado que alguém fica, quando entroueeigppsem estar preparado
para ele [...]"” (Ibid., p. 23); em seguida, que tarimento ou dano infligidos
simultaneamente operam, via de regra, contra ondebémento da neurose.
Freud liga essas fixagBes psiquicas traumaticagramiscéncias, consideradas
por ele fundamentais no quadro histérico.

Outra forma de perigo € ilustrada pelo que veieracenhecido coméort-
da. Freud observou que seu neto de um ano e meiancagh, na auséncia da
mae, se entreter arremessando ao longe pequenewmspbacompanhando o
movimento com o0 som-0-0-g de acordo com Freud, este remeteria a palavra
‘fora’, fort, em alemao. Segundo uma primeira interpretacéo o aa uso que o
menino fazia de seus brinquedos era “[...] brimt=afir embora’ com eles” (lbid.,
p. 25).

Em uma dessas brincadeiras, o objeto arremessadmfoarretel ao qual
estava amarrado um barbante com o qual a criatigzia de volta para si. Ao
puxar o carretel para si, saudava seu reapare@ment um alegréa, ‘aqui’.

Segundo Freud, o jogo se relacionava com a ‘§4..drande realizacao
cultural da crianca” (lbid., p. 26) isto é, a rea@na satisfacdo pulsional que
efetuava ao deixar a mée ir embora sem proteswmA® modo encontrado pela
crianca para compensar a auséncia materna eraaggoen desaparecimento e
reaparecimento de seus brinquedos. Coloca-se e Freud a seguinte
questdo: se a partida da mae da crianca lhe eegrdésavel, como entdo a
repeticdo dessa experiéncia, por via da brincadeadia se harmonizar com o
principio de prazer? Segundo o autor, a crianga teansformado a experiéncia
aflitiva em jogo pelo seguinte motivo: antes dantadeira, encontrava-se, em

bY

relacdo a partida da mde, em uma situacdo passieag, a experiéncia o

% No artigo em questao, o principio de realidadeo@gsto como substituto do principio de prazer,
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dominava. Agora, tornando-a um jogo, assumia, parsndesagradavel que
continuasse sendo a experiéncia, um papel ativdmAdisso, o arremessar ao
longe dos brinquedos permitia a crianca satisfamempulso de vinganga contra
a mae, que na vida real fora suprimido.

Um ano mais tarde, Freud observa que essa mesanarcostumava
agarrar um brinquedo com o qual estava ‘zangada& paemessa-lo ao longe
exclamando: va para frente. Segundo observa o,autwian¢a escutara na época
que o pai, ausente, se encontrava na frente dihdatessim, ficava claro como,
longe de se lamentar da auséncia do pai, “[...Jtindia o desejo de ser perturbado
em sua posse exclusiva da mae” (Ibid., p. 27).

Freud se pergunta entdo se o0 perigo externo seriwansuficiente para
postular a existéncia de tendéncias psiquicas amgjmarias, situadas além do
principio de prazer.

Antes de propriamente responder a questao, Freadtdicertos aspectos da
situacao analitica, caracteristica por sua tradstéa e pela resisténcia que esta
coloca, ressaltando a dificuldade de trazer a wrgue é do inconsciente. E
preciso, diz ele, que o paciente neurotico repita amalise o recalque, mais
especificamente o de sua vida infantil, marcado gelipo, de forma a substituir a
neurose gue o levou a buscar a andlise pela nededsansferéncia.

Na cura analitica, ddo-se os mesmos processossqda atividade onirica
da neurose traumatica ou da brincadeirdodidda. A estes processos, Freud da o
nome de ‘compulsdo a repeticdo’ e assinala que rd¢emen questionamento a
respeito da idéia inconsciente pode permitir aprecadequadamente.

Trata-se assim de abandonar a oposicdo conscreaesciente,
substituindo-a pelo confronto entre o ‘eu’, em @ariconsciente, € 0 que 0
recalque traz para o ‘eu’ ameacador. Ao passo @ue&esisténcias, sempre
inconscientes, devem ser situadas do lado dessejdemdo inteiramente
assimilavel ao consciente, a compulséo a repetigate de desprazer para o ‘eu’,
deve por sua vez ser situada do lado do recalque.

Coloca-se a esta altura do texto a questdo aitesjzerelacdo entre essa
compulséo a repeticdo e o principio de prazer. ©mastra a leitura que Freud
(1920) faz da brincadeira dort/daé que o desprazer ndo contradiz o principio de

sob influéncia das pulsdes de autoconservacao.
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prazer. A dimensao desprazerosa da separacdo @wsaga pelo prazer ligado a

expressao da hostilidade. No entanto, a compulsdpeticdo também

[...] rememora do passado experiéncias que ndoemcpossibilidade alguma de
prazer e que nunca, mesmo ha longo tempo, trouxseedisfacdo, mesmo para
impulsos pulsionais que desde entdo foram reprisnidoid., p. 31)

Freud ilustra a questdo a partir do exemplo deogassgue sem outros
sintomas neuroticos aparentes, também se encordgwgitas a compulsdo a
repeticdo e parecem condenadas a conhecer, de feiterada, o fracasso, como
se “[...] perseguidas por um destino maligno ouspimas por algum poder
demoniaco” (Ibid., p. 32). Retomando seu artigee¥@anho”, publicado em 1919
e no qual trata do tema do duplo e da “[...] per@éecorréncia da mesma coisa”
(Ibid., p. 33), Freud reconhece que efetivamemtéste na vida psiquica uma
compulséo a repeticdo “[...] que sobrepuja o ppiocde prazer” (Loc. cit.).

Coénscio do passo que € preciso dar para continaae)gosicdo, e na base
do qual o que parecemos encontrar € algo muito maiordem de uma
necessidade logica, Freud, movido por um ‘desejsatter’, adverte seus leitores
do caréater especulativo do que tem a propor. Bazehdo de forma praticamente
explicita a questdo ética envolvida na escolhaqte segue € especulacéo,
amiude especulacao forcada, que o leitor tomaréagrsideracéo ou pora de lado,
de acordo com sua predilecdo individual. E mais tengativa de acompanhar
uma idéia sistematicamente, s6 por curiosidadeed@té onde ela levard” (Ibid.,
p. 35).

Retomando idéias de 1895, Freud propde entédo, @aakuente, a morte do
organismo como escudo contra o excesso de estirul€® vindo do mundo
externo. A vesicula é o modelo simplificado ateadé qual o autor explica a
relacdo econdmica que o aparelho psiquico mantémocexterior e em funcéo
da qual se vé modificado — com sua camada cort@agptiva. O aparelho
psiquico

[...] acha-se suspenso no meio de um mundo exteanegado com as mais

poderosas energias, e seria morto pela estimuldefas emanadas, se nao

dispusesse de um escudo protetor contra os estinktl® adquire esse escudo da

seguinte maneira: sua superficie mais externa diExter estrutura apropriada a

matéria viva, torna-se até certo ponto inorganjodaé por diante, funciona como
um envoltério ou membrana especial resistente staw@os. (Ibid., p. 38)

Vimos como, das pulsdes, ndo ha possibilidade de.fAssim uma das

formas de se haver com esses estimulos proveniéotederior do organismo é
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trata-los como se fossem provenientes de %de outros termos, a pulsdo se
encontra em relacdo ao aparelho em posicéo delatter E, assim, traumatico o
que consegue atravessar esse ‘escudo’.

Os sonhos nos quais 0s sujeitos acometidos porneauese traumatica
revivem a situacdo do acidente tém como finalidatle.] dominar
retrospectivamente o estimulo, desenvolvendo astiagtuja omissao constitui a
causa da neurose traumética” (lbid., p. 42). Asifestacfes da compulsdo a
repeticdo, para além das caracteristicas propeasada exemplo que Freud traz,
apresentam, tanto na brincadeira infantii como earese de guerra, 0 mesmo
carater pulsional independente do principio degra2 que se desprende disso
tudo é que tais sonhos parecem se constituir cotmec@o a lei enunciada por
Freud em 1900, segundo a qual o sonho é sempizaggal de um desejo.

Coloca-se entdo a questdo da natureza da relagéo & pulsdo e a
compulséo a repeticdo. Isso conduz Freud a dassopdecisivo do ensaio. Diz
ele:

parece entdo que a pulsdo é um impulso, inerenidaorganica, a restaurar um
estado anterior de coisagmpulso que a entidade viva foi obrigada a abaado
sob a pressao de forcas perturbadoras externagjawma elasticidade organica,
ou, para dizé-lo de outro modo, a expressdo daimérerente a vida organica.
(Ibid., p. 47)

Coloca-se entdo a questdo de como € possivel tasefecas, expressdo da
natureza conservadora da substancia viva, coexisbamas forcas responsaveis
pelo desenvolvimento do organismo. Embora Freudedagui a questdo em
aberto, levantara varias hipéteses.

Dentre elas, assinalaremos uma que nos pareceartiieular interesse. O
autor nos propde que, uma vez que a entidade va@m tam desejo de
desenvolvimento, tais forcas podem ser atribuidasflaéncias perturbadoras
externas. Em outros termos, retoma indiretamenidéam de uma evolucao
contingencial.

Por fim, termina o ensaio assinalando um fato redtéas pulsées de vida
tém muito mais contato com nossa percepc¢ao inegwgem como rompedoras

da paz, produzindo constantemente tensdes cujo &lisentido como prazer, ao

“ Diz-nos Freud guanto a isso: “E essa a origenrojegfio destinada a desempenhar um papel tdo
grande na causac¢do dos processos patolégicos't(FeRo0, p. 40).
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passo que as pulsbes de morte parecem, por suaefetmar seu trabalho

discretamente, em siléncio.

4.2
O eu, o0 isso e o siléncio da pulsao

Como visto acima e como indica o autor, “O eu esso’'ise d4 na
continuacdo da reformulacdo tedrica iniciada comAEm do principio do
prazer’, de 1920, e retomada em “Psicologia dassasae analise do eu”, de
1922. No entanto, Freud assinala ndo haver em “©®@isso” empréstimo algum
a biologia, estando este assim, “[...] mais proxaagsicanalise do qudém do
principio de prazéer(Freud, 1923, p. 25).

Freud inicialmente retoma as linhas gerais do camgue a psicanalise até
entdo percorreu. Por via da hipnose e do sonhoe @dmbrdar a oposi¢do
consciente/inconsciente, primeiramente aprimoramadopor fim superando-a.

Estabelece, para tanto, uma distincdo entre asdadpems descritiva e
dindmica dos processos psiquicos, sobretudo nodpeen respeito ao termo
‘inconsciente’. No sentido descritivo, designa @8cpssos psiquicos latentes e
suscetiveis de se tornarem conscientes; a estes) deme de ‘pré-conscientes’.
No sentido dinamico, trata do material recalcade, @or via da psicanalise, é
passivel, apesar e em funcdo das resisténciagrdeabalhado e de se tornar
consciente. A psicandlise prop6s entdo a primed@aresentacdo topica do
aparelho psiquico, mais comumente referida complesmente primeira tépica,
no qual este era dividido em conscier@g)( pré-conscientePCc9 e inconsciente.

No entanto, essa primeira topica foi tida como ficgnte, uma vez
formada a idéia doéeu’ como “[...] organizacdo coerente de processos fnsnta
(Ibid., p. 30). E ao ‘eu’, diz-nos Freud, que asméncia se acha ligada: controla
as abordagens a motilidade — isto €, a descargaxceacdes para 0 mundo
externo. Além disso, trata-se da instancia psigqwsponsavel pela supervisao de
todos seus proprios processos constituintes, eséa agiormece, ainda que
continue durante o sono exercendo a censura sobraterial onirico. Do ‘eu’,
lembra Freud, “[...] procedem também os recalgpesmeio dos quais procura-
se excluir certas tendéncias da mente, ndo simplgenda consciéncia, mas

também de outras formas de capacidade e atividade’ cit.).
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A partir do material clinico acumulado, Freud amabe deparando

[...] com algo no préprio ‘eu’ que é também incoeste, que se comporta

exatamente como o recalcado — isto €, que prodeiroefpoderosos sem ele
préprio ser consciente e que exige um trabalhocedpmtes de poder ser tornado
consciente. (lbid., p. 31)

A oposigdo consciente/ inconsciente é aqui sulidtitpela oposicéo entre o
‘eu’ coerente e o recalcado dele expelido. Em fang&so, o autor diz ter
chegado a conclusédo de que “[...] tudo o que daada €lcs., mas nem tudo o
que élcs. é recalcado” (Freud, 1923, p. 31).

A existéncia de uma parte inconsciente do ‘eu’ tgp@asum ‘eu’ coerente
acarreta o seguinte fato: era preciso reconhecexiséncia de trés tipos de
inconsciente. Um primeiro, assimilavel ao recal¢adotro, distinto deste e
dependente do ‘eu’; e por fim, um terceiro, latent®rrespondente &zs.

A razao para essa mudanca foi que os processessidafs e a resisténcia
também eram inconscientes, e ndo apenas pulsfesegpsl Se anteriormente
apenas o0 polo pulsional era inconsciente, agordéamas forcas defensivas
podem sé-lo.

Sendo parte do ‘eu’ inconsciente, Freud € levade debrucar sobre ele.
Freud assinala: é a consciéncia que esta ligadonbecimento. Até mesmo o
conhecimento sobre o inconsciente depende de podetorna-lo consciente’
(Loc. cit.). Mas o que exatamente quer dizer iggog@unta-se o autor.

Como havia proposto em exposicbes anteriores, poglepensar a
consciéncia como a superficie do aparelho psiqusto, €, topograficamente
falando, ou seja, € a primeira a ser atingida &rpkr mundo externo (Loc. cit.).

Se “todas as percepcoes [...] recebidas de foragpedes sensorias) e de
dentro — o que chamamos de sensacfes e sentimedwnCs desde o inicio”
(Ibid., p. 33), o que dizer “[...] daqueles pro@sssnternos que podemos —
grosseira e inexatamente — resumir sob 0 nome @E$80s de pensamento?”
(Loc. cit.). Segundo Freud, tais processos “[efresentam deslocamentos de
energia mental [...] efetuados em algum lugar darelpo, a medida que essa
energia progride em seu caminho no sentido da g¢&éc’ cit.). Retomando o
gue havia proposto em 1915 no artigo “O inconseigrireud nos diz que a real
diferenca entre uma idéia ou pensamentdcdoe doPcs, é que a primeira €
efetuada em algum material que permanece descdohec passo que a segunda

é, além disso, vinculada a representacdes velbads ¢it.).
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O modo pelo qual algo se torna consciente, ou metlw-nos o autor, pre-
consciente, € “[...] vinculando-se as representcberbais que lhes sao
correspondentes” (Ibid., p. 34). Estas, por suaséaz residuos de lembrancas que
outrora foram percepc¢des, podendo, tal como qualgggiduo mnémico, se
tornarem novamente conscientes. O autor acresc¢gnjessomente algo que ja foi
uma percep¢a€s pode tornar-se consciente [;] qualquer coisa prenta de
dentro (a parte 0os sentimentos) que procure t@matensciente deve tentar
transformar-se em percepcdes externas: isto sa pwssivel mediante os tracos
mnémicos” (Loc. cit.). Em outros termos, sO é padsie chegar a consciéncia o
gue for por ela considerado como externo.

Freud afirma que

os residuos verbais derivam primariamente das peies auditivas, de maneira
que o sistema&cs possui, por assim dizer, uma fonte sensoéria edpdem
esséncia, uma palavra é, em ultima andlise, ouasithémico de uma palavra que
foi ouvida. (Ibid., p. 34-5)

Os componentes visuais das representacdes vesbals, que nao menos
importantes — “o0 estudo dos sonhos e das fantpstasonscientes [...] pode dar-
nos uma idéia do carater especial deste pensai'{thid., p. 35), sdo adquiridos
mediante a leitura, e podem, inicialmente, seratis de lado, e assim também
as imagens motoras das palavras, porque, exceta @ar surdos-mudos,
desempenham o papel de indicacdes auxiliares.

Assim, o0 modo pelo o qual o recalcado torna-seatente, ou melhor, pré-
consciente € fornecendo &as.vinculos intermediarios mediante o trabalho de
andlise. Sado as representacdes verbais constrafdaandlise que podem se
articular as idéias inconscientes, o que operaradanca.

As mais importantes percepc¢des internas sao adigddas as sensacoes e
sentimentos que remetem a série prazer-desprazprafer e o desprazer sao
mais primordiais, diz-nos Freud, mais elementaceque as percepc¢des surgidas
externamente, podendo inclusive “[...] ocorrer messmando a consciéncia se
acha enevoada” (Loc. cit.). Assim como as percepgige vém do mundo
externo, as sensacfes que provém do interior podemmimultaneamente de
diferentes lugares e terem qualidades diferentésnasmo opostas.

Diferentemente das sensacdes prazerosas, as depeazempelem no
sentido da mudanca, da descarga € por isso quepreteanos o desprazer

implicando uma elevacdo e o prazer uma reducamdesiimento energético.
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Freud propbe entdo se dé o nome de ‘prazer’ aosguérna consciente e
desprazer a um ‘algo’ quantitativo e qualitativocowso dos eventos psiquicos.

Segundo o autor, esse ‘algo’ se comporta a madeireecalcado, sendo,
como este, passivel de chegar a consciéncia sorpentgia do sistema pré-
consciente. Assim também como o recalcado, esge jfabde “[...] exercer forca
impulsiva sem que o ‘eu’ note a compulsdo” (Ibfd.35). E somente quando ha
resisténcia a esta, isto €, uma detencado na relagd@scarga, que o ‘algo’ pode se
tornar consciente como desprazer. Tal como as éenglie se apdiam nas
necessidades fisicas, o sofrimento pode, ele tampémanecer inconsciente.
Esse sofrimento seria “[...] algo intermediariorerd percepgéo externa e interna,
que se comporta como uma percepcao interna, mesmodg sua fonte se
encontra no mundo externo” (Loc. cit.).

Freud assinala que se, de fato, é pelo sistemaopseciente que as
sensagfes podem ‘chegar’ a consciéncia, se lhearrddb o caminho, néo
chegardo a existir como sensacOes. Esses ‘sentisnentonscientes’ se
diferenciam das ‘idéias inconscientes’ porque, tuanestas, € necessario que
sejam criados vinculos de ligacdo verbais antescheguem a consciéncia, ao
passo que no caso dos ‘sentimentos’ isso ndo qcserelo estes diretamente
transmitidos (Ibid.). Em outros termos, a disting@osciente/pré-consciente nao
faz sentido no que concerne aos sentimentos ineoes. Segundo Freud
(1923), “[...] oPcs.aqui € posto de lado — e os sentimentos sédo ewriesiou
inconscientes. Mesmo quando estdo ligados a repegdes verbais, tornam-se
conscientes, ndo devido a essa circunstancia, imagiretamente” (Loc. cit.). E

conclui:

o papel desempenhado pelas representacfes vegbimimna agora perfeitamente
claro. Através de sua interposicdo, 0s processtsnivs de pensamento S&o
transformados em percepcdes. [...] Todo conhecongéein sua origem na
percepcdo externa. Quando um hiper-investimentprdoesso de pensamento se
efetua, os pensamentos sédo realmente percebidmac-se proviessem de fora — e
consequentemente, sédo considerados verdadeinais, pIb37).

Vimos até agora que o ‘eu’ tem inicio no sistemecg@ivo e abrange o
pré-consciente. Mas, a partir de 1923, Freud afiqona o ‘eu’ também é
inconsciente. O autor recorre a Georg Groddeck péirmar que o “[...] eu
comporta-se essencialmente de modo passivo [gueq...] somos ‘vividos’ por

forcas desconhecidas e incontrolaveis” (Ibid., 7). & continua: “proponho [levar
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a descoberta de Groddeck] em consideracédo chansaadbdade que tem inicio
no sistema [perceptivdlcpt.e comecga por sétcs.de ‘eu’, e seguindo Groddeck
no chamar a outra parte da mente, pela qual esskadm se estende e que se
comporta se fosdes., de ‘isso’ "(Ibid.).

Diz-nos Freud: “A percepcao para o eu desempenpapel que no isso
cabe a pulsdo. O eu representa o que pode ser@haleaazao e senso comum,
em contraste com o isso, que contém as paixdas”,(fb 39).

Segundo Freud (1923) a relacéo que se estabeleesoeau’ e 0 ‘isso’, €

[...] como um cavaleiro que tem de manter conteladorca superior do cavalo;
com a diferenca de que o cavaleiro tenta fazé#o swas proprias forcas, enquanto
gue o ‘eu’ utiliza forcas tomadas de empréstima] [Com frequéncia um
cavaleiro, se ndo deseja ver-se separado do cavalbrigado a conduzi-lo por
onde este quer ir, da mesma maneira, o eu temito ftbtransformar em acéo a
vontade do isso, como se fosse sua propria (Lok. ci

N&o se trata de um inconsciente como sede das gsaixtais vis, em
oposi¢cdo a uma consciéncia, sede da virtude ea@esatividades intelectuais.
E comum, lembra Freud, um impasse intelectual coiva#o um trabalho
delicado encontrar sua solucdo de forma inconsieotrante o sono. “Nao
apenas o que é mais baixo, mas também o que éetaaio no ‘eu’, pode ser
inconsciente” (Ibid., p. 40). Isso leva Freud aagfuestao: nos termos do autor, a
desnorteante descoberta do ‘sentimento de culpa’'seja, de uma terceira e
dltima instancia, o ‘supereu’.

Embora Freud tenha, desde o inicio de sua obrinatsdo a funcdo
repressora das exigéncias morais, nas quais eagwdro motor do recalque, isso
ainda nao tinha ganho o estatuto de instancianmem¢e ao aparelho psiquico.

Podemos dizer que o conceito de supereu €, enqtanteerdeiro do que
Freud chamou de ideal do eu, em 1914, quando ustrodharcisismoEm 1921,
com “Psicologia das massas e andlise do eu”, asupassa a ser uma instancia.
Considerado equivalente ou sinbnimo do ideal do este deixa de ser
considerado herdeiro do narcisismo primario, pesémfase colocada, em 1921,
na questao identificatéria.

A partir do quadro clinico da melancolia, anteriente exposto no artigo da
metapsicologidLuto e melancolia” (Freud, 1915c), Freud lembra ¢al quadro
se da pela reinscricdo de um objeto perdido nq ist@ € pela substituicdo de um

investimento objetal por uma identificacdo. Talsiibicdo, diz Freud em 1923,
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“[...] tem grande parte na determinacdo da fornmaatia pelo ‘eu’, e efetua uma
contribuicdo essencial no sentido da construcdoqu® € chamado de seu
‘carater” (Ibid., p. 41). O que inicialmente é umgissitude da melancolia, a
identificacdo com o objeto, passa a ser 0 propoogsso de constituicdo do eu.

Do ‘isso’, tido como reservatério da libido, parteos investimentos
objetais, produtos das pulsdes sexuais das quaisjgdo recalque, o eu procura
se defender. Segundo Freud (1923), todo abandomwndebjeto libidinalmente
investido se traduz, de forma mais ou menos sisteangor uma modificacdo do
eu que, assim como na melancolia, transforma opeu’meio da identificacao.
De acordo com Freud, “[...] é possivel supor quarater do eu é um precipitado
de investimentos abandonados e que ele contémt@idislessas escolhas de
objeto” (Ibid., p. 42). Diz ele que

[...] deve se admitir, desde o inicio, que existiwersos graus de capacidade de
resisténcia, os quais decidem até que ponto oecaglét uma pessoa desvia ou
aceita as influéncias da historia de suas escolbjatais eroticas. (Loc. cit.)

As primeiras identificacdes infantis tém um cardleral e duradouro e,
dentre elas, a identificagdo com o pai resulta ascimento do ideal do eu. O
‘supereu’ é o resultado das primeiras escolhastaibjelo isso, das primeiras e
mais importantes identificacbes. Mas é também da fommacéo reativa contra
tais objetos, uma ordem profundamente contraditfuiea comanda a semelhanca
para com o pai assim como a proibe. “Esse aspeqtio do ideal do eu tem a
missdo de reprimir o complexo de Edipo; em verdadlea esse evento
revolucionario que ele deve sua existéncia” (Frel8£3, p. 47). Note-se que

neste texto Freud usa os termos ‘ideal de eu’ei®w’ como sindnimos.

Quanto mais poderoso o complexo de Edipo e maislamente sucumbir ao

recalque, (sob a influéncia da autoridade, do engligioso, da educacao escolar
e da leitura), mais severa sera posteriormentenandgdo do ‘supereu’ sobre o
‘eu’ sob a forma de consciéncia [...] ou, talver, um sentimento de culpa
inconsciente. (Ibid., p. 47)

O supereu aparece entdo, segundo Freud, como roerdei Edipo,
constituindo assim, a expressdo mais acabada aémwaegimento da libido do
ISSO.

Coloca-se entdo a questdo de como relacionar esgatapica ao novo
dualismo pulsional proposto elfiais além do principio do prazeRetomando a
questdo das pulsbes de vida — que como vimos, gdrari[...] ndo apenas a

pulsédo sexual [...] mas também a pulsdo de autecaaio” (Ibid., p. 53) — e a
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pulsdo de morte — que tem como representante Gnsade que podendo

expressar-se, quando desviada para o mundo extemo, pulséo de destruicao —
Freud afirma que entre as duas ordens de puls&npogderar fusdo e desfuséo.
O “[...] componente sadico da pulsdo sexual [é @xgémplo de uma fuséo

pulsional util e o sadismo que se tornou indepetedgnexemplo] tipico de uma

desfusdo embora n&o conduzida ao extremo” (Ibicb4)p

Isso leva Freud a formulacdo de dois questionarseatmsolutamente
centrais, questionamentos estes que também sexdmsrde validar a hipotese da
pulsdo de morte. Primeiramente, Freud (1923) sgupéa sobre a possibilidade
de relagbes fecundas entre as trés instanciasadeegunda topica e os dois tipos
de pulsdo. Em seguida, coloca a questdo do quesommm o principio do prazer
guando pensado em relacdo, por um lado, com oissp@ 0 supereu, e de outro,
com as pulsdes de vida e de morte.

Freud formula a hip6tese segundo a qual existiria anergia, em principio
“[...] deslocavel [e] neutra em si [...]" (Ibid., p7), passivel de ir de uma pulséo
erdtica para outra destrutiva de maneira a aumeatamvestimento total. Talvez
essa energia provenha da reserva de libido nagcidictipo dessexualizado, isto
é, sublimada, uma vez que “[...] reteria a finadielgrincipal de Eros — a de unir e
ligar — na medida em que auxilia no sentido debes#taer a unidade, ou a
tendéncia a unidade, que é particularmente caistitardo eu” (lbid., p. 58). Se
incluirmos em tais deslocamentos 0s processos nsapento no sentido mais
amplo, veremos também que o trabalho do pensaresuprido pela sublimacéo
de forgas pulsionais eroticas.

A partir da observacédo de que a sublimacdo podeaefee regularmente
através da mediacdo do ‘eu’, e de que ha uma regigme de investimentos
objetais do ‘isso’ por parte do ‘eu’, através de expediente em que 0 eu se
oferece como objeto de amor para o isso, Freuddsgee

Apoderando-se da libido de investimentos de objetigindo-se em objeto
amoroso Unico, e dessexualizando ou sublimanddidolido ‘isso’, o eu esta
trabalhando em oposicdo aos objetivos de Eros ecantflo-se a servico de
impulsos pulsionais opostos. (Loc. cit.)

Assim, 0 eu vem a fortalecer a pulsdo de mortevédrada dessexualizagdo
da libido. Freud (1923) afirma que a “[...] as [@@ls de morte sdo, por natureza,

mudas, e que o clamor da vida procede, na maite, b Eros” (Ibid., p. 59).
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E quando ent&io o autor aborda a questio da reag@@utica dita negativa.
Segundo Freud (1923), é possivel observar no desona analise que quando o
analista indica ao paciente uma melhora do quabte, pode voltar a piorar, 0
que faz o autor concluir que tal melhora é pasdieeker temida, por parte do
analisando, como perigosa. Trata-se, segundo Fdeudf,..] mais poderoso de
todos os obstaculos a cura, mais poderoso que msecidos obstaculos de
inacessibilidade narcisica, da atitude negativa pam o médico e do apego ao

ganho com a enfermidade” (lbid., p. 62). Estarialitasmdo aqui com

[...] o que pode ser chamado de ‘fator moral’, wentisnento de culpa, que esta
encontrando sua satisfacdo na doenca e se recabanalonar a punicdo do

sofrimento. [...] Enquanto o paciente esta envolvidsse sentimento de culpa
silencia; ndo lhe diz que ele é culpado; ele ndseste culpado, apenas doente.
(Loc. cit.)

Freud indica entdo como, por conta do recalqueca@por parte do eu, é
na histeria, em contrapartida a outros quadroscobn tais como a neurose
obsessiva e a melancolia, que encontramos com fawlislade esse sentimento
de culpa inconsciente. Grande parte do sentimeatoutpa, dado a origem da
consciéncia moral, acha-se intimamente ligada amptexo de Edipo e é

inconsciente.

Se alguém estivesse inclinado a apresentar a palgatoposicdo de que o0 homem
nao apenas € muito mais imoral do que cré, maséianmbuito mais moral de que
sabe, a psicandlise, em cujas descobertas repaysanmeira metade da assertiva,
nao teria objecbes a levantar contra a segundaiedthid., p. 65)

Voltando a questdo dos residuos pre-verbais docqgeiente, Freud
(1923) nos diz que o ‘eu’ e 0 ‘supereu’, que € uliferenciacdo daquele, tém sua
origem no que se ouviu, pois 0 ‘eu’ é em parte sigeebao consciente por via
destas representacdes verbais. O autor ressali@a guergia do investimento ndo
chega aos contetdos do supereu a partir da peccapddiva, mas sim do ‘isso’.

Abordando a questdo a respeito da via pela qualdesenvolve a
extraordinaria rigidez e severidade do ‘superetagam o ‘eu’, 0 autor traz, para
ilustrar a radicalidade da agressividade superag@aaso da melancolia: aqui,
um ‘supereu’ excessivamente forte conseguiu umgpdatapoio na consciéncia e
“[...] dirige sua ira contra 0 eu com violéncia iegosa, como se estivesse se
apossando de todo o sadismo disponivel na pessoapesgo” (lbid., p. 65).
Referindo-se ao que havia dito sobre o sadismajdF(2923) afirmara que o

componente destrutivo, entrincheirado no superéowse contra o ‘eu’.
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O que esta influenciado agora o supereu €, pomeadiger, uma cultura pura da
pulsdo de morte e, de fato, ela com bastante freipiébtém éxito em impulsionar
0 ‘eu’ & morte, se aquele ndo afasta o seu tiraempo, através da mudanca para
a mania. (lbid., p. 66)

Em outros quadros, a pulsdo de morte é passiveéddirecionada para o
mundo externo, transformada assim em pulsdo agaesscomo é
paradigmaticamente 0 caso na neurose obsessivafreada por sua fusdo com
certos componentes eréticos, como ocorre na lasterande parte dela continua,
no entanto, “[...] seu trabalho interno sem estoik@c. cit.). A crueldade do
‘supereu’, instancia excessivamente moral, se aguip do ‘isso’, este amoral.

Sobre a génese do supereu, Freud (1923) nos dingsia, a identificacao
com o modelo paterno vem acompanhada por uma dedzecdo ou até mesmo
sublimacdo e uma desfusdo pulsional. A resultantemé@ pulsdo destrutiva
doravante livre, uma vez que as pulsbes de vidad@ podem, por conta da
sublimacéo, ligar entre si as moc¢des pulsionaimobeentdo como efeitos de tal
desfuséo, a crueldade e o sentido de dever imperati

Em relacéo as instancias, Freud (1923) chega daaveepossibilidade de se
pensar um ‘eu’ ocupando uma posicdo de servo dwjdicomplacente e
obsequioso do ‘isso’, do ‘supereu’ e da realidaxteraa. Criatura fronteirica e
sujeita a trés tipos diferentes de angustia, oseuenderia freqiientemente “[...] a
tentacdo de se tornar sicofanta, oportunista eirosattal como um politico que
percebe a verdade, mas deseja manter seu lugavarodio povo” (Ibid., p. 69).

Tampouco imparcial no que toca as pulsbes, o ‘par, intermédio da
identificacdo e da sublimacéo, auxilia a silenciosas poderosa pulséo de morte
a obter controle sobre a libido, expondo-se com &srisco de tornar-se objeto
dela. Por um lado, “a fim de poder ajudar destaemanele teve que acumular
libido dentro de si; torna-se assim o represent@téros e, doravante, quer viver
e ser amado” (Loc. cit.Por outro, uma vez que o trabalho de sublima¢cdeuwlo
resulta em uma desfusdo das pulsdes, ou seja, anmlibenacdo das pulsdes
agressivas no supereu, a luta do ‘eu’ contra ddilm expde ao perigo de maus

tratos e morte.
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