VOITEE0TI0 oN [eNBIa ordeoya) - o1d-ONd


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610331/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0610331/CA

43

3
A pulsao em Freud de 1905 a 1920

Em 1933, quando da conferéncia XXXIl, sobre “Angise vida
pulsional”! Freud nos diz: “a teoria das pulses é, por addirer, nossa
mitologia. As pulsdes sdo entidades miticas, megisifem sua imprecisao”
(Freud, 1933, p. 98).

Lacan define, a partir de uma referéncia a Léva&ts, 0 mito como aquilo

[...] que confere uma férmula discursiva a qualqueisa que ndo pode ser
transmitida na definicdo de verdade, porque a igéfinda verdade ndo se pode
apoiar sendo em si mesma e € enquanto ela pragréela a constitui. A palavra

ndo pode se pode apreender a si mesma, hem apreemd®imento de acesso a
verdade, enquanto verdade objetiva. Ela apenasi@ g@@rimir — e isto de modo

mitico. (Lacan, 1953b, p. 47)

Em 1961, o autor vai mais além, afirmando que “atosnsado figuras
desenvolvidas referiveis, ndo a linguagem, mas glidatdo de um sujeito
capturado na linguagem — e, para complicar as s;ameajogo da fala” (1d., 1960-
1961, p. 380).

Retomando a definigdo da pulsdo como mito freudi&esnanda Costa-
Moura (2007) propde, a partir de Lacan (1959-60g tp meditacdo freudiana
esta para o mito, tal como a meditacdo cartesiatéapara a metafisica” (s/p).
Segundo Costa-Moura, uma vez que Lacan empregastregdo ‘meditacao de
Freud’ — construcdo que ele vai retomar diversasyem seu seminario de 1959-
60 sobre a ética da psicanalise — e, mais precigama construcdo ‘meditacao
freudiana’ — empregada na licdo de 13 de janeirt9d®, licdo na qual trabalha
justamente a pulsdo —, o autor estaria fazendfmrde mais ou menos implicita,
uma referéncia as meditacdes cartesianas.

Ainda segundo a autora, quando frente a um realpiiv@dvel que nao

poderia caber em saber algum, real este que, eloqteElnndo passaria para o

! Em grande parte dadicdo Standard Brasileirala obra completa de Freud, o terffrieb foi,
como bem se sabe, traduzido por ‘instinto’. Asgior, motivos jA expostos, sempre que citarmos
uma passagem na qual na edicao brasileira o queafég‘instinto’, o faremos substituindo-o por
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simbdlico, recorre-se a construcdo de uma narrattvanarrativa do mito,
oferecendo-se no lugar da explicacdo, ainda quesaaconfundindo com ela,
chega, com um carater inaugural, a fundar umagiadiimbdlica passivel de ser
transmitida e ndo simplesmente herdada. Assim,t@ $0i tem valor para aquele
que dele advém como sujeito, aquele que, a partiradicdo que o mito inaugura,
pode responder como sujeito. Podemos entdo dizepquito se faz necessario
quando o acesso a origem esta barrado (tbid.).

A pulsdo enquanto mito sé adquire valor e fundameatpartir das
consequéncias que de seu postulado para a pr&icanaglitica. A pulsdo vem
representar aquilo que parece de fato incidir iab +ereal do corpo —, seja pelo
sintoma, seja por um ato, mas que em sua origemapece, enquanto tal,
silencioso. Parece-nos ser, de certa forma, o guelRuis dizer quando afirmou,
em 1915, que, por um lado, a pulsdo ndo € conheeid@o por sua meta e por

outro, que se trata de um representante psiquico.

3.1
Der Trieb

Embora Freud comece a delimitar o conceito de pusém alemadrieb —
e, sobretudo, de pulsédo sexual, de forma maisagltonsistente e central nos
“Trés ensaios sobre a sexualidad#® 1905, vemos o0 autor as voltas com o que é
préprio de um funcionamento pulsional — e nédo mtisth — desde suas primeiras
publicacées. O termo inclusive comeca a aparecebrafreudiana ja em 1890
(Garcia-Roza, 1999). Tratar-se-ia de um termo decasnum em alemao (Ibid.)
e, como ja ampla e exaustivamente discutido nealitea psicanalitica, este, na

obra de Freud, ndo equivale ao ‘instinto’ anim&hstinktem aleméo. Se a idéia

‘pulsdo’. Substituiremos, igualmente, ‘repressdor frecalque’, ‘catexia’ por ‘investimento’,
‘ego’, ‘superego’ e ‘id’, por ‘eu’, ‘supereu’ e §9'.

2 E inclusive por isso que podemos fazer, como in@ssAna Maria Rudge (1997) uma analogia
entre as construgdes em andlise e o mito. A mirtimomento em que, em 1897, Freud desiste de
atingir uma reconstrucéo fiel da ‘realidade’ dogzak, dando-se conta de que essa reconstrucao
gue o paciente faz por via de uma narrativa, cofiférhapenas um fragmento deste passado, ele
passa a aprecia-la por seu valor estratégico tartemto; um valor certificado apenas por seus
efeitos” (Rudge,1997, p7 ).

® De acordo com Garcia-Roza, o termo, antes de E@Fece algumas vezes na correspondéncia
de Freud com Fliess, em seguida em 1893 nmofeto para uma psicologia cientificaosEstudos
sobre a histeriade 1893-95, num paragrafo do artigo “A sexual@ad etiologia das neuroses”,
1898 e uma vez, naterpretacéo dos sonhpem 1900.
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de instinto remete a “[...] um roteiro pré-formad@to, de adaptacdo a um objeto
natural [...]” (Rudge, 1998, p. 13), Freud ndo aes® decorrer de toda sua obra,
de mostrar como a posi¢cdao do homem em relacaceaasdtiente nada tem de

natural. Trata-se de uma relacdo sempre mediadapilira e a linguagem.

A pulsao,der Trieb, aparece pela primeira vez com o peso que lhe cabe n
teoria psicanalitica em 1905. Como indica Lacarb4)90 termoTrieb, tendo
uma longa historia na psicologia, na fisiologiaaefisica, ndo fora escolhido por
Freud ao acaso. Apesar disso, a nocabrigd € na obra freudiana absolutamente

nova. Segundo o autor, Freud

[...] deu aoTrieb um emprego téo especifico, elneb é tdo integrado na prépria
pratica analitica que seu passado fica realmentiado. Assim como o passado
do termo inconsciente pesa no uso do termo incemigcina teoria analitica — no
gue toca adrieb, cada um o emprega como designacéo de um tipadterddical
de nossa experiéncia. (Lacan, 1964, p. 182)

Segundo o Centre National de Ressources Textuelles et Lesdcal
(CNRTL)*, o termopulséoteria surgido na Franca, em 1572, quando da téaduc
pelo escritor e tradutor renascentista Jacques AngeQuestdes Platdnicade
Plutarco. O termo seria derivado do baixo Igpiatsio e do latim classic@ulsum
derivado depelleree que designa o ato de impulsionar, empdrrar.

No entanto, € vélido ressaltar, assinala Lacan4)19%%ue a traducdo de
Trieb por pulsdo tampouco é inteiramente adequada:

o Trieb ndo é ddrang, ainda que fosse somente pela seguinte razaonkartigo
escrito em 1915 [...] Freud diz que importa digtingjuatro termos na pulséo. [O]
Drang[...], o empuxeA Quelle a fonte. QObjekt o objeto. (Ziel, a meta. (lbid.,
p. 183)

Assim, a pulsao, nisso que remete ao empDxang) remeteria a somente
um aspecto ddrieb em Freud. Voltaremos a isto quando tratarmos dgoaeim
questéao, “A pulséo e suas vicissitudes”

Em Freud, o conceito de pulsdo aparece no deadar@bra estreitamente
ligado aos conceitos de libido e de narcisismostitmuindo estes os trés grandes
eixos da teoria freudiana da sexualidade (PlonwdResco, 1998) e, logo, tendo
um lugar absolutamente central na teoria psicaaliTrata-se, segundo afirma

Freud quase vinte anos ap6s a introducdo do concadt “[...] peca mais

* Cf. a pagina da CNRTL sobre a etimologia de ‘milsé internet.
® Cf. a pagina do dicionéario on-line Larousse (wwawolsse.fr), no verbete ‘pulséo’.
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importante, mas também mais inconclusa, da teaizapalitica® (Freud, 1905,
p. 159), sendo até mesmo para ele “[...] um assalygouro” (Id., 1926, p. 255).
Interessa-nos percorrer neste capitulo e no segamprincipais pontos na
obra freudiana sobre a pulsédo, uma vez que, comosvanteriormente, podemos
dizer que o siléncio esta intrinsecamente ligadesta conceitd.Destacaremos
destes textos somente o0 que julgarmos relevantéegpdesenvolvimento de nossa

argumentacao.

3.2

A sexualidade infantil e o texto de 1905

A idéia de uma sexualidade infantil em Freud érart@os “Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade”. Na época por \@ir@pré-analitica, a derojeto
e da correspondéncia de Wilhelm Fliess com Frestd, @meca a desenvolver o
que se tornara o conceito de libido psiquica ebeltae uma diferenca entre as
excitacdes externas para as quais existe uma apaoifca para neutraliza-las e
os impulsos de origem enddgena, irrefreaveis petts.

Freud defendia entdo a teoria da sedugcdo segugdal &ncontrariamos

na origem da neurose e, sobretudo, da histeria, aausa sexual traumatica e
conflituosa decorrida de uma seducdo durante andi@#a Embora tenha
abandonado a teoria da seducdo em 1897 — com addnage da carta 69: “Nao
acredito mais em minha neurética” (Freud, 189809) —, a idéia de um recalque
de mocgOes sexuais permaneceu.

Um ano depois, em 1898, com “A sexualidade naagfialdas neuroses”,

Freud nos diz da psiconeurose que

sua verdadeira etiologia é encontrada nas exp@&nmfantis, e [..] —
exclusivamente —, nas impressoes referentes aseidaal. [...] As criancas sao
capazes de todas as atividades sexuais psiquitasibém de muitas atividades

somaticas (Freud, 1898, p. 266).
Freud afirma assim, de forma explicita, a idéiase sexualidade infantil.

Além disso, o texto ja traz importantes elementgs sprdo mais tarde retomados

® Trata-se de uma nota de rodapé acrescentada em 192

" Em func&o dos novos acréscimos, cortes e remaeefjamaos quais os textos freudianos eram
recorrentemente submetidos por seu autor, sua ajgmindo se presta tanto a uma cronologia.
Foi entdo simplesmente por motivos de praticidadeaptamos trabalha-los e exp6-los em funcdo
da ordem em que foram primeiramente publicados.
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e desenvolvidos quando da construcdo da teoridopalspropriamente dita.
Vemos, primeiramente, a refutacdo, por parte deudrrela idéia de uma
predisposicdo neuropatica particular, baseada ndicagdo de uma
degenerescéncia geral. “A predisposi¢cdo neuropatica Freud (1898, p. 266),
“sem duvida existe, mas devo negar que seja suofficipara a criagcdo de uma
psiconeurose”. Segundo ele, a etiologia das nesino&e pode sendo residir em
experiéncias vividas na infancia, sendo estas setgadas a um encontro com a
sexualidade. Em seguida, ao nos dizer que “no homgnfiorcas pulsionais
destinam-se a ser armazenadas, de modo que, colibenagdo na puberdade,
possam servir a grandes fins culturais” (Loc. ,cRreud parece estar esboc¢ando o
que vira a ser em 1915 a sublimagdo como possiissiude da pulséo.

Vemos com isso, o autor assinalando, desde cedspecto plastico da
pulsdo e da sexualidade. Estas, de fato ndo cartdizeom a nocao de instinto,
parecem mais do que outra coisa subverté-la, tdmassim a distingéo entro o
normal e o anormal mais fragil.

O material clinico que Freud acumula o leva a @astnos anos seguintes,
gue a sexualidade nem sempre aparecia explicitemnestsonhos e nas fantasias,
surgindo, muitas vezes por outras vias que eraisoraaprender a reconhecer.
Desta forma, é levado a estudar as aberracdes.c@ergbes sexuais e a
sexualidade infantil (Roudinesco e Plon, 1998).

E mais precisamente no primeiro dos “Trés ensadsesa sexualidade”,
“As aberragbes sexuais”, que Freud, com o objalevalescrever os desvios em
relacdo ao objeto sexual, comecga a tratar da puls@es precisamente, da
distincdo entre a pulsdo sexual e as demais, es&sids ligadas a satisfacédo de
necessidades primarias. Propde-nos Freud, logderusa do primeiro ensaio,
uma analogia entre o que chama de pulsdo de mtigtd é, a fome, e a pulséo
sexual: “falta a linguagem vulgar [no caso da pulséxual] uma designacéo
equivalente a palavra ‘fome’; a ciéncia vale-seapsso, de libido” (Freud, 1905,
p. 128). Introduz também, além disso, o ‘objetouséx- sendo aqui aquele que
exerce a atracdo sexual — e o ‘alvo sexual - ‘§..acdo para a qual a pulsdo
impele” (Loc. cit.).

Assim como para as psiconeuroses, 0 que entdooécticho aberracao
sexual, a perversao, decorre, segundo Freud, deettm encontro com o sexual

durante a infancia, e esta ligada a um estadotihfde propria sexualidade e
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depende da existéncia deste. Trata-se para Freddndenstrar que, assim como
as psiconeuroses, tais ‘aberracdes’ ndo podem, afeeim alguma, ser vistas
como a expressao de uma degenerescéncia biolgglacontrario, devem ser
consideradas como componentes da sexualidade huiitarm@ormal. De acordo
com o autor, é preciso, para podermos falar emniéegedo, constatar por um
lado “[...] uma conjugagdo de muitos desvios gramsrelacdo a norma” (lbid.,
p. 131) e, por outro, “[...] a capacidade de funaimento e de sobrevivéncia [...]
prejudicada” (Loc. cit.). Ora, diz-nos Freud, tomarcomo exemplo a inverséao,
“encontra-se a inversao em pessoas que nao exibehum outro desvio grave
da norma” (Loc. cit.) e, “do mesmo modo, encontrdm@m pessoas cuja
eficiéncia ndo esta prejudicada e que inclusive daestacam por um
desenvolvimento intelectual e uma cultura éticai@darmente elevados” (Loc.
cit.). Para além disto, Freud assinala que aquil® em certas sociedades — no
caso, a vienense burguesa vitoriana — pode vir acsessiderado como desvio da
norma, em outras pode justamente vir a ser a pramima: “[...] nos povos
antigos, no auge de sua cultura, a inversao erfendémeno freqiente, quase que
uma instituicdo dotada de importantes funcbesd(Jip. 132).

Também néo seria possivel, diz-nos Freud, dizeume determinada
expressao da sexualidade que pode ser inteirarmégtarida. Segundo ele, ainda

tratando da inverséo, é possivel observar comoserntividuos

[...] ficam sujeitos as mesmas influéncias sex(iadusive na meninice: seducao,
masturbacdo matua), sem por isso se tornarem ig@erbu assim continuarem
permanentemente. Somos entdo impelidos a suposiedgue a alternativa
inato/adquirido é incompleta, ou entdo ndo abaydag as situacdes presentes na
inversdo. (lbid., p. 133)

O que o autor parece estar nos assinalando inaplieitte € que,
primeiramente, a escolha de um determinado obgetecp ser mais orientada por
uma questdo de ordem ética. Em seguida, demomsla,via da questdo da
inversdo, nao ser possivel postular, a respeitpugodetermina a escolha objetal,
uma teoria universalD motivo disso deve ser buscado na propria ‘nafliréa
pulsdo sexual. Muito diferentemente da fome, agaoutexual admite uma ampla
variacdo de objetos e em certos casos, um impertegtiaixamento” destes.

Segundo Freud,

a experiéncia obtida nos casos considerados aromoai ensina que, neles, ha
entre a pulsdo sexual e 0 objeto sexual apenasaolai@, que corriamos o risco de
nao ver em consequéncia do quadro normal, em Quésao parece trazer consigo
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0 objeto. Assim, somos instruidos a afrouxar o wlim@ue existe em nossos
pensamentos entre pulséo e o objeto. E provaveldgueicio, a pulséo sexual seja
independente de seu objeto, e tampouco deve elariggan aos mesmos encantos
deste. (Ibid., p. 140)

O que aparece entdo de forma clara € que “o essenobnstante na pulsédo
sexual é alguma outra coisa” (Ibid., p. 141), &tsua busca pela satisfacao.

O ensaio prossegue com uma ampla analise das g@&geentre as quais o
fetichismo — quando, “[...] o objeto sexual é sitb&to por outro que guarda certa
relacdo com ele, mas que é totalmente imprépri@a garvir ao alvo sexual
normal” (lbid., p. 145)— e o sadomasoquismo.

O funcionamento pulsional se organiza em torno de ghamou zonas
erdégenas, isto é, partes “[...] da pele ou da na@a que certos tipos de
estimulacdo provocam uma sensacao prazerosa denshetéa qualidade” (lbid.,
p. 172) e que, por desempenharem outras atividsmeaticas, servem de apoio
para o que o autor chamou de pulsdes sexuais.

Tomando o exemplo da pulsdo oral, o autor se detem formas
particulares de praticas eroticas ligadas aosdabi@ boca que séo integradas por
Freud no quadro geral da sexualidade oral. A sgfisf decorrida da necessidade
de nutricdo, obtida através do sugar, se torna foatprazer, e conseqientemente
os labios se transformam em zona erd6gena, originassim uma pulséo parcial.
Posteriormente, tal pulsdo, cujo carater sexuah déigado ao processo de
erotizacdo da zona corporal escolhida, separa-sewebjeto de apoio, torna-se
autdbnoma e passa por fim a funcionar de forma endtica, operacdo central para
o estabelecimento do que Freud vira chamar desisrw primario, resultante da
convergéncia das pulsdes parciais para o ‘eu’,cemais uma zona corporal
especifica.

Segundo Freud,

8 Tratando do fetichismo, Freud assinala que “p.]Jponto de ligacdo com o normal é
proporcionado pela supervalorizacao psicologicameatessaria, que se propaga inevitavelmente
por tudo que o0 que estd associativamente ligadobgio. Por isso certo grau desse fetichismo
costuma ser proprio do amor normal, sobretudo stégms de enamoramento em que o alvo
sexual € inatingivel ou sua satisfacdo parece irdpe@reud, 1905, p. 146). E possivel ler nisso
uma retomada de elementos ja esbocados por FrelRfajeto e que a partir de 1911 com
“Formulacdes sobre o os dois principios do funaiegrto mental”, sera cunhado como ‘principio
de realidade’.
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os 6rgados do corpo fornecem dois tipos de exciadisseadas em diferencas de
natureza quimica. A uma dessas classes de excitlsgnamos como o que é

especificamente sexual e referimos-nos ao 6érgdoaeisa como a “zona erogena”’

da pulséo parcial que parte dele. (Ibid., p.159)

Freud, ndo estando em condi¢cdes de realmente lestaba diferenca, do
ponto de vista quimico, entre a pulsdo e outrdsnekis enddgenos, busca, por
meio dessa afirmativa, mais do que qualquer cassinalar o carater diferencial
da pulsédo. A pulsdo ndo vem do corpo, mas se aptegGarcia-Roza, 2000)

Em um trecho acrescentado em 1910 &@s ensaigsFreud propora a

seguinte definicao de pulséo:
por “pulséo”, podemos entender, a principio, apenaspresentante psiquico de
uma fonte endossomética de estimulacéo que fluire@mente, para diferencia-lo
do “estimulo”, que é produzido por excitacBes idatavindas de fora. Pulsao,
portanto, € um dos conceitos de delimitacdo enaeimico e o fisico. A hipotese
[...] mais indicada sobre a natureza da pulsda spre, em si mesma, ela ndo

possui qualidade alguma, devendo apenas ser coadddeomo medida de
exigéncia de trabalho feita a vida animica. (Ldc) c

Segundo o autor, o que distinguird as pulsfes esitre |hes dara
propriedades especificas sdo entdo as relacbeswasnfontes somaticas e seu
alvo.

Destacamos do fim do primeiro ensaio duas impatantonclusoes.
Primeiramente que “a extraordinaria difusdo daseyebes for¢ca-nos a supor que
[...] a predisposicdo as perversdes [ndo] € umtcpkridade rara, mas deve,
antes, fazer parte da constituicdo que passa poratio(lbid., p. 162) e, por fim,

a “formula” segundo a qual “[...] os neuréticosgaevam o estado infantil de sua
sexualidade ou foram retransportados para ele<. @ib).

O segundo ensaio consiste em uma exposicao des;dasi sexuais da
sexualidade infantil afirmando desta que seu puaicicomponente seria a
disposicéo perverso polimorfa.

Se Freud dedica um ensaio inteiro a sexualidadatih# porque, segundo
0 proprio, “um estudo aprofundado das manifestagérsgais da infancia [...] nos
revelaria os tracos essenciais da pulsdo sexusleddaria sua evolucdo e nos

permitiria ver como se comp®e a partir de divefsates” (Ibid., p. 163).

® Segundo Freud, é possivel correlacionar crueldagelsdo sexual & histéria da civilizagéo
humana. Freud voltara a essa idéia nos textosriEs1®20, com a postulacdo da pulsdo de morte,
ainda que a submetendo a uma importante tor¢cao.
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De inicio, o autor aproxima a amnésia infantil, poesavel pelo
desconhecimento da sexualidade infantil e pelo rdéaoinfancia inocente, a
amnésia que observa em neuréticos em relacbes reosvposteriores, e cuja
principal caracteristica consiste em um afastamelatoconsciéncia, isto é, o
recalque. Segundo Freud, se assim é, é porqueualisiaxle dos psiconeurdéticos
“[...] preserva o estado infantil ou € reconduzdae” (Loc. cit.). Alias, de acordo
com o autor, isso que é esquecido pelo sujeitgstanente o que deixou rastros —
ou, por que nao, retomando o que havia propostrogeto, ‘sulcos’ — em nossa
vida animica, tornando-se, desta forma, determ@sapara os desenvolvimentos

posteriores.

s

A amnésia histérica, que esta a servico do recalcton sé é explicavel pela
circunstancia de que o individuo ja possui um aref® tracos mnémicos que
deixaram de estar a disposi¢cdo da consciéncia egpra, através de uma ligacdo
associativa, apoderam-se daquilo sobre o que ammnorcas repulsoras do
recalcamento. Pode-se dizer que sem amnésia Infa@di haveria amnésia
histérica. (Loc. cit.)

E entdo que Freud volta & questio da zona erégemdoeviés do chuchar,
se propde a um estudo dos tracos essenciais d#adBvsexual infantil. Segundo
0 autor, o que determina o chuchar € a busca deramer ja vivenciado e agora
relembrado, tendo a crianga se familiarizado campelo mamar. Quando dessa
atividade, “[...] os labios de uma crianca compartase comaona erdogenge a
estimulacdo pelo fluxo calido de leite foi sem diavia origem da sensacao
prazerosa” (Ibid., p. 171). Freud nos d& assim im&smacao acerca da idéia de
apoio em fun¢des sométicas vitais: “a principi@atstacdo da zona erdgena deve
ter-se associado com a necessidade de alimentdivilade sexual apodia-se
primeiramente numa das funcdes que servem a pegsenda vida, e sé depois
torna-se independente dela” (Loc. cit.). Posterana a “[...] necessidade de
repetir a satisfagao sexual” (Loc. cit.) se deavimcla necessidade de alimentacao
— por conta, entre outros, do aparecimento da mandenticdo — e a crianca passa
a escolher uma parte do proprio corpo por ser,mddaglo, mais cémodo, mas
também, por torna-lo independente do mundo exteme “[...] ainda né&o
consegue dominar” (Loc. cit'§.

Apesar de existirem, como mostra o exemplo do dmictonas erdégenas

predestinadas, Freud assinala que “[...] qualquep@onto da pele e da mucosa

10 Essa idéia sera retomada em 1920 cdarteda.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610331/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0610331/CA

52

pode tomar a seu encargo as funcbes de uma zogenarf...]” (Ibid., p. 173).
Desta forma, € mais a qualidade do estimulo daqueureza das partes do corpo
que tém a ver com producao de sensagao prazerosa.

A erogeneidade da zona anal, por sua vez, desempenipapel de suma
importancia para o desenvolvimento subjetivo dangé. De acordo com o autor,
as criangcas podem tirar grande proveito da seitsilé aos estimulos da zona
erégena anal, posto que, por exemplo, a reteng@ssixa das fezes provoca, no
momento da evacuacdo, uma intensa estimulacdo nasmanal (lbid.). Freud
chama a atencdo para os casos em que o bebé sa dectdiorma obstinada a
esvaziar o intestino, assinalando que o que estigmé o dividendo de prazer
que acompanha a evacuagdo, mesmo que tal volUpjrosiza de forma
simultanea a sensacdes dolorosas.

Nos primeiros momentos da infancia, na fase domebamento que
corresponde ao momento em que o bebé estd aprendencbntrolar os
esfincteres, as fezes séo tratadas

[...] como parte de seu préprio corpo representamdarimeiro ‘presente’: ao
desfazer-se dele, a criaturinha pode exprimir figdidade perante o meio que a
cerca, e ao recusa-lo, sua obstinagéo. (Ibid7¢). 1

Quanto a zona genital, o autor nos diz que suagaiarse estabelece, mais
do que por um suposto instinto, por sua posicatbamea, pelas secrecdes que
estdo banhadas, pela lavagem e friccdo advindasutlisdos com o corpo e por
certas excitacdes acidentais (como a migracao mheegeintestinais nas meninas)
[...]” (Ibid., p. 177) tornando assim inevitavelg...] a sensacéo prazerosa que
essas partes do corpo sao capazes de produzgaseder a crianca ja na fase da
amamentacao, despertando uma necessidade delagfege. cit.).

Outro tipo de excitagdo, sendo esta de particld@véncia para nossa
discusséo, € a que Freud chamou de mecanica. skata-producéo de excitacao
sexual pela agitacdo mecanica e ritmada do corpo.

Por fim, o autor nos diz que todos os caminhos gquejo de outras
fungbes, levam a sexualidade sdo igualmente passigeserem percorridos na

direcéo inversa:

por exemplo, se o fato da zona labial ser patrim@oimum de duas funcdes é a
razao por que a ingestdo de alimentos gera unsdisgdtd sexual, esse mesmo fator
nos permite compreender que haja disturbios nai¢Batrquando as funcdes
erdgenas da zona comum sao perturbadas. E, umauezsabemos que a
concentracdo de atencdo € capaz de provocar éaitsmxual, somos levados a
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supor que, atuando pela mesma via s6 que em seinmigoso, 0 estado de
excitacdo sexual pode influenciar a disponibilidageatencéo dirigivel a algo.
(Ibid., p. 194)

Assim, as mesmas vias através das quais as pe&dedaexuais se
propagam para outras fungdes corporais, sdo capazes prestarem, em outras
circunstancias, a outros destinos, notadamentblgrsgéo.

Por fim, o terceiro e Ultimo ensaio trata das tiemsacdes na puberdade.
Freud volta aqui a abordar, dentre outras coisasplllema da tensdo sexual e de
como esta se vincula ao prazer, problema estgayfigurava ndProjetode 1895.
Segundo o autor, “o carater de tensédo sexual austitproblema cuja solucéo é
tdo dificil quanto seria importante para a comps@endos processos sexuais”
(Ibid., p. 197). Freud mantém que um sentimentdetsdo € obrigatoriamente
acompanhado de desprazer. Menciona um problemeeméfea sua teoria do
principio do prazer: a tensédo decorrente da exwtaexual, tensédo “[...] esta que
€ inequivocamente experimentada como prazeros&’. (ip).

Interessa-nos um comentario do autor, no qual abegliestdo da beleza.

O olho, talvez o ponto mais afastado do objetoaexuo que com mais frequiéncia
pode ser estimulado, na situacéo de cortejar uptmbpela qualidade peculiar cuja
causa no objeto sexual costuma ser chamada deabdlid., p. 198)

Se destacamos essa parte € por nos remeter agsgemols no inicio desta
dissertacdo a respeito do belo em Freud, isto &, ligacdo intima com a
sexualidade e com tudo que isso acarreta.

Terminaremos nosso apanhado sobre os “Trés ensaiosn o0 que Freud
(Loc. cit.) nos diz sobre o encontro com o objeto.

Segundo ele, durante os processos da puberdadedeno primado das

zonas genitais. Simultaneamente,

[...] consuma-se no lado psiquico o encontro detobpara qual o caminho fora
preparado desde a mais tenra infancia. Na épocpiera mais primitiva satisfacao
sexual estava vinculada a nutri¢cdo, a pulsdo seixied um objeto fora do corpo
proprio, no seio materno. (lbid., p. 210)

E somente mais tarde, ao perder esse objeto, gaetmerotismo se
estabelece. “Nado é sem boas razbes, diz-nos o, ayier para a crianca, a
amamentagao no seio materno torna-se modelar pdos DS relacionamentos

amorosos. O encontro do objeto €, na verdade, wencoatro” (Loc. cit.).

1 |sso sera retomado por Lacan em seu seminarie sobngustia.
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Adiantando-nos, Lacan (1959-60) dira, quanto a, igae tal objeto, nGs nunca o

reencontramos. Reencontramos, ho maximo, suaseswaes de prazer.

3.3

Primeiro dualismo pulsional: as pulsdes do eu e as pulsdes sexuais

Em 1910, em “A concepc¢do psicanalitica da pertdbggsicogénica da
visdo”, Freud enuncia um primeiro dualismo pulsionigto que a montagem
pulsional anteriormente proposta parecia ndo seaaEldequadamente as pulsdes
nao sexuais.

Segundo Freud (1910), encontramos na origem descererturbacoes
psicogénicas um conflito entre tipos diferentepulsdo. Temos assim, operando
de um lado, um tipo cuja energia € de ordem lildidinFreud explicita em nota:
‘o termo libido designa apenas a energia das psilséruais” (Freud, 1910, p.
224) — que logo “[...] favorecem a sexualidadep@asecucdo da satisfacdo sexual
[....]” (Ibid., p. 223) e, opondo-se a elas, aspabk de autoconservacao ou pulsdes
do eu, cujo objetivo € a conservacao do individoomo disse o poeta [Schiller,
emDie Weltweise]) todas as pulsfes organicas que atuam em nosda paem
ser classificadas como fome e amor” (Ibid., p. 224)

Um ano depois, com “Formulacdes sobre os dois ipioe do
funcionamento mental”, Freud (1911b) distribui esdeis grupos pulsionais de
acordo com as modalidades de funcionamento do lapapsiquico: as pulsdes
sexuais encontram-se sob o dominio do principipreeel?, enquanto que as de
autoconservacao ficam a servico do desenvolvimpsitguico determinado pelo
principio de realidade.

Diz-nos Freud, em 1911, ser caracteristico do nieoréafastar-se da
realidade, por acha-la insuportavel. Isso se explelo fato dos processos mais

antigos do psiquismo estarem ligados ao principiprdzer.

Estes processos, esforcam-se por alcancar praagvidade psiquica afasta-se de
qualquer evento que possa despertar desprazeri, f2mos o recalque). Nossos
sonhos a noite, e quando acordados, nossa tendémadéstar-nos de impressodes
aflitivas sdo resquicios do predominio deste ppinoce provas de seu poder.
(Freud, 1911b, p. 238)

12 5egundo Strachey, seria aqui que Freud teria yseldgrimeira vez a construc&o ‘principio de
prazer'. Cf. Freud, 1911, p. 238, nota 1.
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A solucéo primeira do aparelho psiquico €, frenteradesprazer causado
por uma necessidade ‘interna’, de alucinar o quea sgatisfazer tal necessidade.
No entanto, a auséncia da satisfacdo esperad@sapahtamento experimentado
levam ao abandono de uma tentativa de satisfagdarnpa tal via. Surge assim,
outro tipo de funcionamento psiquico, o princip@rdalidade, que passa este a
levar em conta certos dados da realidade com onabpe efetuar nela mudancas
que eliminem o desprazer.

Assim, o principio de prazer e o principio de edie sdo descritos como
principios que regem o funcionamento psiquico. Assp que o primeiro busca a
evitacdo de desprazer e a obtencdo sem limiteeeiata de prazer, o segundo
por sua vez impde ao primeiro modificacdes e KEsE necessarias, que ainda
que adiem o prazer, tem como objetivo final a ¢é@itado desprazer e obtencao de
satisfacdo. Trata-se assim de um principio regulga via do qual a busca do
prazer ndo é feita pelo caminho mais curto, masflergdo do que o mundo
exterior impde como condicdo para a obtencao dsfagho.

A partir dai, a consciéncia passa a abranger, e@és@mo as qualidades de
prazer e desprazer que eram até entdo o seu exclideresse, qualidades
sensoriais — por meio dos 6rgédos dos sentidosdBairre a ‘atencao’ — “[...]
funcdo [que tem] de periodicamente pesquisar o mwexderno caso surgisse
urgéncia interna a ser satisfeita” (Ibid., p. 239)a memodria —, sistema de
“notacao”, cuja tarefa é “[...] assentar os resultados datstedade periddica da
consciéncia (Loc. cit.) — e unpassagem de julgamento imparctatujo objetivo
€ enfim decidir se uma idéia determinada € verdadmi falsa, “[...] isto & se
[acha] ou ndo em concordancia com a realidadpgdécisdo que [€] determinada
efetuando-se uma comparacdo com os tragcos de nzedadrealidade” (Loc. cit.).

Freud diz-nos entdo, que se de fato parece habstitsligdo do principio de
prazer pelo de realidade, isso “[...] ndo implica sleposicdo, mas apenas sua
protecao” (lbid., p. 242). Dito de outra forma, dlonando como sistema no qual
0 objetivo € tentar se haver com as contingéncasedlidade que impedem o
prazer imediato e acarretam desprazer, o prinapioealidade esta a favor do
principio de prazer: “um prazer momentaneo, incqutanto a seus resultados, €
abandonado mas apenas a fim de ganhar mais taddegmdo novo caminho,

um prazer seguro” (Loc. cit.).
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A arte, diz-nos Freud, parece ser o que ocasiorapeculiar conciliacao
entre os dois principios. O artista, ndo dispostenanciar a satisfacdo pulsional
gue o principio de prazer busca, seria aquele guebandona, concedendo aos
seus desejo eroéticos uma liberdade completa par deefantasia. Esta, segundo
Freud, € o “[...] ponto fraco de nossa organizagsiguica [...]” (Ibid., p. 241),
pode ser empregada “[...] para restituir ao domidé principio de prazer
processos de pensamentos que ja se haviam tomedoais” (Loc. cit.), estando
assim intimamente ligado a neurose — mas que eac@tim caminho de volta a
realidade por meio de dons especificos e transfoanip..] suas fantasias em
verdadesde um novo tipo” (Loc. cit. — grifo nosso) valadas pelo coletivo dos
homens como “[...] reflexos preciosos da realidgtlet. cit.).

3.4

O narcisismo

Em 1914, com “O narcisismo: uma introducéo”, aitepulsional vai estar
sujeita a importantes mudancas e o dualismo progwst1911 sera subvertido. E
aqui que Freud introduz o conceito mkrcisismg segundo o qual o eu também
passa a ser objeto de investimentos pulsionaisrdkmolibidinal. O conceito é
assim chamado a partir do mito grego de Narciso.

Na tradicdo grega, a histéria de Narciso é a debalm, mas insensivel,
jovem que provocara indiretamente a célera da ddészesis que fez entdo com
gue o jovem se apaixonasse pela propria imagesgtidgflem um lago. Capturado
pelo seu préprio reflexo, Narciso se deixa mornercentemplacgéo.

Voltando ao ensaio, Freud, logo na primeira frakdine rapidamente o
narcisismo segundo a denotacdo de Paul Nacke cfmjoa‘ atitude de uma
pessoa que trata seu proprio corpo da mesma foelaaqual o corpo de um
objeto sexual é tratado” (Freud, 1914c, p. 81pamste que, segundo se arrisca 0
autor, é passivel de encontrar um lugar no curgalae do desenvolvimento
humano. Nao tanto uma perversao, o narcisismo s&is “[...] o0 complemento
libidinal do egoismo da pulsdo de autopreservamd®, em certa medida pode ser
justificavelmente atribuida a toda criatura vivadg. cit.).

Foi a partir de suas observacdes sobre as psieatzseitura dos trabalhos

de Bleuler e Kraepelin, que Freud observa com@sn@se, ocorre uma retirada
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da libido dos objetos externos e uma reversao gest o eu, transformando-o
assim em um objeto de investimento e amor. Essng&od da teoria da libido
ganharia reforgo a partir da observacdo da vidgupsi das criancas e dos povos
ditos ‘primitivos’ onde € possivel encontrar, em uiel coletivo, o que, no

ocidente ‘civilizado’, € encontrado na megalomaisi, €,

[...] uma superestima do poder de seus desejogsenantais, a ‘onipoténcia de
pensamentos’, uma crenca ha forca taumaturgicpalasras, e uma técnica para
lidar com o mundo externo — ‘magica’ — que pareee wsna aplicacao logica

dessas premissas grandiosas. (lbid., p. 83)

Segundo essa nova reformulacao, as pulsdes sgaraiem estar, por um
lado, dirigidas ao eu (libido narcisica) e, porroutos objetos externos, (libido
objetal). De acordo com Freud, haveria uma antdese os dois tipos de libido:
guanto mais uma é empregada, mais a outra € edaaidase maxima da libido
objetal corresponderia ao estado de apaixonamantpasso que a do narcisismo
corresponderia ao delirio parandico. O autor ressalo entanto, que no
narcisismo ambas coexistem concomitantemente, ppsd'somente quando ha
investimento objetal é que € possivel discrimimaaenergia sexual — a libido —
de uma energia das pulsdes do eu” (Ibid., p. 84).

Existiria entdo logicamente uma relacdo a ser d@lda entre narcisismo e
autoerotismo. De acordo com Freud, é possivel syyp®io eu como unidade tem
de ser desenvolvido, ndo existindo originalmentssif, para que 0 narcisismo
venha a ser, € preciso que ao auto-erotismo, pieesste sob a forma de pulsées
auto-eroticas, algo seja acrescentado, isto é naveaacado psiquica.

Freud indica entdo que “a diferenciacdo de libidona espécie que é
adequada ao eu e numa outra que esta ligada abjet corolario inevitavel de
uma hipotese original que estabelecia distincaoeeas pulsdes sexuais e as
pulsdes do eu” (Ibid., p. 85).

No Projeto Freud (1895) afirma que o aparelho psiquico recalpartir do
que lhe é exterior, uma quantidade denomin@dalispersa e de magnitude
diversa. Sua funcéo € de ordenar esse caos dsidddas dispersas, transforma-
las e tornar efetiva, quando possivel, determireda especifica que evitara um
acumulo de tenséo e logo o desprazer.

Isso é retomado por Freud em 1914 quando reafitmagparato psiquico
deve ser concebido como um “[...] dispositivo dexlo a dominar as excitacdes

gue de outra forma seriam sentidas como aflitivaseaam efeitos patogénicos”
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(Ibid., p. 92). As pulsbes em suas vertentes topieaondmica,estdo em relacao
ao aparato psiquico em uma posicdo de alteridade. 9o do corpo nem
tampouco do aparato (Garcia-Roza, 2000). Como mit® éos “Trés ensaios...”,
a pulsao, antes de vir do corpo, se apoia nele.

Em um trecho acrescentado aos “Trés ensaios” e, Foéud afirma que a
libido do ‘eu’ é capaz de “[...] se concentrar magetos, fixar-se neles ou
abandoné-los, passar de uns para outros e, padegkas posices, nortear no
individuo a atividade sexual que leva a satisfaggogud, 1905, p. 206), isto €, a
extingdo parcial e temporaria da libido. Ao inverssta também pode ser retirada
dos objetos e ser trazida de volta para o eu, jay S& convertida novamente em
libido do ‘eu’ ou libido narcisica. Assim, segundweud (1914c), a libido
narcisica se apresenta como o0 grande reservat@ioorle partem os
investimentos de objeto e no qual voltam a serlhebms; o investimento
libidinoso do ‘eu’ aparece como o estado originamalizado na primeira
infancia, apenas encoberto pelas emissdes postederlibido, mas que no fundo

se conserva por tras delas (Ibid.).

3.5
As vicissitudes da pulséo

Em 1915, com o texto “As pulsdes e suas vicissgydaeud dedica um de
seus artigos sobre a metapsicologia exclusivanéeptdsao.

A pulséo, conceito obscuro, diz-nos Freud (1918bym Grundbegriffe
isto €, um conceito fundamental. Freud, enquanta bpistemadlogo, diz Lacan
(1964), assinala que a partir do momento em quitseduz um conceito na
ciéncia, este pode ser ou mantido ou rejeitadour8ig Lacan, ele serd mantido
se tracar a via no real em que se trata de penetrar

O ensaio comeca retomando o que alhures ja fom alitespeito do
conceito. As pulsbes ndo vém do mundo exterior, sumgem de ‘dentro’ do
préprio organismo — o que inclusive impossibilitaaufuga — e, contrariamente ao
estimulo, que imprime um impacto momentaneo, aspeeda pulsdo € constante.
Assim, diz-nos Freud, o melhor termo para carade estimulo pulsional seria

a ‘necessidade’, sendo que o que elimina uma ridadssé a ‘satisfacéo’, o que


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610331/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0610331/CA

59

pode apenas ser alcancado por uma alteracdo ‘atkqda fonte interna de
estimulacao (Ibid.).
Retomando a definicdo de pulsdo proposta em 1@bdescentada adsés

ensaios Freud diz da pulséo

[...] como sendo um conceito situado na fronteimreeo mental e 0 somatico,
como o representante psiquico dos estimulos qaegiram dentro do organismo
e alcangcam a mente, como uma medida da exigéntaadfenente no sentido de
trabalhar em consequéncia de sua ligacdo com o.cddp, 1905, p. 127)

O autor a apresenta a partir de seus quatro terbrasig, 0 empuxe,
Quelle a fonte Objekt 0 objeto €Ziel, a meta.

O empuxe de uma pulsédo, “[...] seu motor, a quadedde forca ou a
medida da exigéncia de trabalho que ela represeftald., 1915b, p. 127), €,
segundo Freud, a propria esséncia da pulséo, umgueetoda pulsdo € uma peca
de atividade. Trata-se de um estimulo, mais demakii diferente daquele
proveniente do mundo externo, isto é, um estimpld &aplicado ao tecido vivo
(substancia nervosa) a partie fora [que] € descarregado por agiara fora”
(Ibid., p. 124); o estimulo de que se trata nagmlisdo tem a ver nem com a
fome, nem com a sede, nem tampouco com qualquea ogcessidade do
organismo biolégico.

A meta da pulsdo sempre € a satisfacdo que sogeod®btida mediante a
eliminacdo do estado de estimulo na fonte da me#maa que a finalidade
tltima de cada pulsdo ndo mude, os caminhos queéuzem a ela podem ser
varios. Isso resulta, segundo Freud, que a pulsassap buscar metas
intermediarias ou mais préximas, combinadas oudatebiaveis umas com as
outras. E possivel também, afirma o autor, falgpusdes inibidas em suas metas
quando a satisfacao pulsional ndo é atingida. Feaantdo de satisfacdo parcial
da pulsdo, quando os processos que ddo acessasfacdat sdo inibidos ou
defletidos.

O objeto da pulséo é isso em relacdo ao qué oweatdd qué esta consegue
atingir a satisfacao, isto €, sua meta. Trata-sguédha de mais variavel na pulsao
sendo que originalmente, pulsédo e objeto sdo imilgmees um do outro. A Unica
exigéncia é que seja peculiarmente adequado art@uossivel a satisfacdo
pulsional. Como assinala Freud (1915b), tal obpeide ser modificado quantas

vezes forem necessarias; tal deslocamento desempuapbrtantes papéis. Pode
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inclusive ocorrer que um mesmo objeto sirva pasatsfacdo de mais de uma
pulsdo. Por fim, Freud nos diz que também pode recouma ligacédo
particularmente estreita entre a pulsdo e seu mbgtorrendo assim o que
chamou de ‘fixacao’.

A fonte de uma pulsdo € o processo somatico queeoem um Orgao ou
em parte do corpo e cujo estimulo é representadusiguismo por uma pulsao.
Freud nos diz aqui que embora as pulsbes sejamamente determinadas por
sua origem em uma fonte somatica, no psiquismapénas conhecidas por sua
meta. Em termos qualitativos, todas as pulsdeses@elhantes.

E aqui que Freud retoma a discuss&o sobre a diestre pulsées do ‘eu’
e pulsbGes sexuais, radicalizando o que havia caloeeadizer em 1914: a
distincdo entre esses dois tipos de pulsdo “[49 tem status de postulado
necessario [e] ndo passa de uma hipétese de tpaba#fer conservada apenas
enquanto for atil” (Freud, 1915b, p. 129).

Além dessas quatro caracteristicas da pulsao,on trmhbém nos apresenta
0S quatros destinos ou vicissitudes possiveis dEHgs sexuais: o recalque, a
reversao, o retorno em direcdo ao eu e a sublimdgésies, Freud retoma a
reversao e o retorno, supostamente reservando aesodtros um artigo para
cada. Se Freud de fato incluiu nos textos da metdpgia um trabalho sobre o
recalque, de acordo com Strachey, o ensaio solgblamacdo pode ter sido
extraviado.

N&o nos deteremos nesses pontos. Diremos somemtsegundo o autor,
reversao e retorno devem ser consideras como rdadab de defesa contra as
pulsdes, uma vez que impedem uma satisfacao dagtalsao.

A reversdo de uma pulsdo em seu oposto pode satiddade para a
passividade, como €é o0 caso dos pares sadismo/nssogu ou
voyeurismo/exibicionismo, ou de conteldo, tal caseada na mudanca do amor
em odio. Este ultimo exemplo Ihe permite observae qQ 6dio ndo pode ser
unicamente reduzido a uma imagem invertida do am@ud postula entdo a
existéncia de uma configuracdo mais antiga que ar,amnque, alguns anos mais
tarde, viria a ser a pulsdo de morte. Trata-senaaso autor, quando da
exemplificacdo do processo através do sadismo/masng, de uma mudanca de
vozes, no sentido gramatical da apelacao: “a viea atuda, ndo para a passiva,

mas para a voz reflexiva média” (Ibid., p. 133).
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Do retorno da pulsdo ao ‘eu’, Freud afirma que e glcaracteriza é uma
mudanca de objeto, sendo entdo que a meta permanalterada. Esse
redirecionamento da pulséo em dire¢céo ao ‘eu’ geranFreud discernir a relagao
entre sadismo e 0 masoquismo, tido entdo como s@&wede um sadismo
originario, o que em 1924, Freud inverteria de forradical em “O problema

econdmico do masoquismo”.
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