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9 
Anexos 

9.1 
As perguntas do questionário 
 
 
 
Caro amigo (a), 

Este questionário faz parte de uma pesquisa realizada pelo IAG – A Escola de 

Negócios da PUC-Rio. Sua resposta representa importante contribuição para um 

estudo que visa entender melhor os hábitos alimentares da população. O que você 

responder será tratado de maneira confidencial. Para que você se sinta com 

liberdade para responder o que pensa, não será necessário colocar seu nome. 

Pedimos que todas as questões sejam respondidas para que seja possível extrair o 

melhor nível de informação. 

Obrigado pela colaboração. 

 

O questionário é composto de 6 partes. Foi utilizada a parte 5 e algumas questões 

da parte 6. 

 

Parte 5: Diga-nos agora sua satisfação com a comida que você compra hoje. 

Marque com um X em cada posição, sempre indicando aquela que está mais de 

acordo com o seu nível de satisfação hoje. Se você esta muito insatisfeito, 

simplesmente insatisfeito, simplesmente satisfeito, muito satisfeito ou se está 

indiferente, isso é, nem insatisfeito nem satisfeito. 

 

1. Com a variedade da comida que você compra atualmente, você está como? 

[     ] [     ] [     ] [     ] [     ] 

Muito 
insatisfeito 

Insatisfeito 
nem insatisfeito, 

nem satisfeito 
Satisfeito 

muito 
satisfeito 
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2. Com a quantidade de comida que você compra atualmente, você está como? 

[     ] [     ] [     ] [     ] [     ] 
Muito 

insatisfeito 
Insatisfeito 

nem insatisfeito, 
nem satisfeito 

Satisfeito 
muito 

satisfeito 
 

 

3. Com a variedade de frutas que você compra atualmente, você está como? 

[     ] [     ] [     ] [     ] [     ] 
muito 

insatisfeito 
Insatisfeito 

nem insatisfeito, 
nem satisfeito 

Satisfeito 
muito 

satisfeito 
 

 

4. Com a variedade de doces que você compra atualmente, você está como? 

[     ] [     ] [     ] [     ] [     ] 

muito 
insatisfeito 

Insatisfeito 
nem insatisfeito, 

nem satisfeito 
Satisfeito 

muito 
satisfeito 

 

 

5. Pense agora na comida que você e as pessoas que moram com você têm comido 

ultimamente. Gostaríamos que você desse uma nota de 0 a 10 à seu nível de 

satisfação com a comida que você e as pessoas na sua casa têm comido 

ultimamente. Dê uma nota 0 se você estiver muito insatisfeito e dê nota 10 se você 

estiver muito satisfeito com a comida que você e as pessoas na sua casa têm 

comido ultimamente. Lembre-se a note pode ser qualquer uma de 0 a 10. Assim, 

marque um X naquela posição de 0 a 10 que indica melhor a sua opinião. 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Muito 
Insatisfeito            

Muito 
Satisfeito 

 

 

Parte 6. Marque com um X na posição que mais parece com a sua opinião. 

 

6. Você é do sexo: [   ] Masculino  [   ] Feminino 
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7. E as outras pessoas que moram com você na sua casa? Indique abaixo o sexo e 

a idade das pessoas que moram na sua casa. Marque um X se o sexo delas é M 

(Masculino) ou F (Feminino). Diga também se essa pessoa tem menos de 14 anos 

de idade. 

 

 É de que sexo? Tem menos de 14 anos? 
Morador 1 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 2 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 3 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 4 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 5 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 6 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 7 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 8 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 8 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 
Morador 10 [   ] M [   ] F [   ] Sim [   ] Não 

 

 

8. Somando tudo que as pessoas que moram com você ganham dá mais ou menos 

quanto? 

R$ ___________________ 

 
 
9.2 
Resultados dos testes das médias 
 
 
 
9.2.1 
Satisfação média comparando domicílios com respondentes do sexo 
masculino e feminino – Resultados teste t (significância) 
 
 

Teste das médias de 
satisfação 

Satisf. 
Geral 

Variedade 
da comida 

Quantidade 
de comida 

Variedade 
de frutas 

Variedade 
de doces 

Respondente do Sexo 
Feminino X 
Masculino 

0,786 0,326 0,548 0,111 0,454 
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9.2.2 
Satisfação média comparando domicílios com um e com dois ou 
mais adultos – Resultados teste t (significância) 
 
 
 

Teste das médias de 
satisfação 

Satisf. 
Geral 

Variedade 
da comida 

Quantidade 
de comida 

Variedade 
de frutas 

Variedade 
de doces 

Dom. com um X 
Dom. com mais de um 
adulto 

0,000 0,224 0,014 0,000 0,009 

 
 
 
 
9.2.3 
Satisfação média comparando domicílios sem e com crianças – 
Resultados teste t (significância) 
 
 
 

Teste das médias de 
satisfação 

Satisf. 
Geral 

Variedade 
da comida 

Quantidade 
de comida 

Variedade 
de frutas 

Variedade 
de doces 

Dom. sem crianças X 
Dom. com crianças 0,000 0,083 0,000 0,001 0,004 

 
 
 
 
9.2.4 
Satisfação média comparando domicílios com 1, 2 e 3 crianças – 
Resultados teste t (significância) 
 
 
 

Teste das médias de 
satisfação 

Satisf. 
Geral 

Variedade 
da comida 

Quantidade 
de comida 

Variedade 
de frutas 

Variedade 
de doces 

Dom. com 1 e com 2 
crianças 

0,243 0,512 0,025 0,236 0,084 

Dom. com 2 e com 3 
crianças 

0,001 0,249 0,015 0,389 0,517 

Dom. com 1 e com 3 
crianças 0,000 0,101 0,000 0,104 0,595 
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9.2.5 
Satisfação média comparando domicílios situados na região 
metropolitana, sul, norte e oeste – Resultados teste t (significância) 
 
 
 

Teste das 
médias de 
satisfação 

Satisf. 
Geral 

Variedade 
da comida 

Quantidade 
de comida 

Variedade 
de frutas 

Variedade 
De doces 

Metrop e Norte 0,831 0,114 0,949 0,228 0,706 
Metrop e Oeste 0,073 0,343 0,906 0,290 0,592 
Metrop e Sul 0,004 0,000 0,004 0,003 0,036 

Norte e Oeste 0,078 0,666 0,868 0,036 0,845 
Norte e Sul 0,004 0,009 0,006 0,000 0,014 

Oeste e Sul 0,191 0,006 0,006 0,038 0,021 
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