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A creche no Brasil: entre o higienismo e o cuidado

O proposito central desta tese € investigar as possibilidades sensoriais,
motoras e sociais dos bebés no contato com outras criangas, adultos e objetos.
Considerando que a constituicdo da subjetividade da crianga acontece no contato
com o outro, é importante mapear as formas relacionais que atravessam o bebé na
atualidade, especialmente na creche, contexto desta pesquisa, a fim de
compreender suas possibilidades de afetar o outro e ser afetado nos
relacionamentos.

Neste capitulo, analiso as fungdes da creche no Brasil, problematizando as
relacBes entre assisténcia, cuidado e educacdo, eixos do atendimento as criangas
de 0 a 3 anos. Ao focalizar esses modos de relacionamento com os bebés (assistir,
educar e cuidar) e seus sentidos na historia, busco entender o lugar social dos
bebés no contexto das creches. Rever a historia possibilita a compreensdo do
presente.

Ao final, faco uma discussdo do conceito de cuidado, tendo em vista
considerar a especificidade da acdo educacional nas creches. Ao longo da historia,
0 cuidado ligado a promocdo de uma experiéncia e uma pratica de si, nhuma
perspectiva ética, tem sido obscurecido®, especialmente por conta do desprestigio
que as acOes de cuidar ganharam, & medida que, de modo geral, referem-se a
protecdo, ou ao doméstico e feminino, dimensdes subestimadas em nossa vida
social contemporanea. Portanto, re-qualificar o cuidado (de si e do outro) implica
em dar consisténcia as fungdes da creche na vida do bebé e da crianga pequena,

equacionando atencdo a si e ao outro no cotidiano.

%% Estas reflexdes serdo desenvolvidas no item 1.4, a partir do dialogo com Foucault (2004a).
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2.1
A Educacéo Infantil e as creches no Brasil: 0 descompasso entre as
praticas, os discursos e a legislacao

A partir do século XVIII a infancia é objeto de novos dispositivos®* de
saber — poder que constituem uma determinada forma ao eu infantil. Os estudos
de Aries (1986)% s&o um marco neste sentido. O autor localiza na Modernidade o
surgimento do que ele denomina como sentimento da infdncia, na contramao da
vida das criangcas misturada ao mundo dos adultos que vigorava na ldade Média.
Na Modernidade, duas atitudes surgem, reconhecendo as criangas como diferentes
dos adultos: a paparicagdo (que aparece na familia, identificando a crianca no
lugar da ingenuidade, da graca, e da pureza) e a moraliza¢do (que se funda em
meio aos eclesiasticos e no bojo das ciéncias emergentes, localizando a crianca
como ser da desrazdo, incompleto, em falta, alvo da disciplina). A partir de entéo,
especialmente no século XX, direitos das criangas, prerrogativas de cidadania,
teorias do desenvolvimento, delimitacdo de etapas da vida infantil, iniciativas da
Medicina, da Psicologia e da Pedagogia formulam discursos e sustentam préaticas
através das quais se forma um ideal de crianca. Trata-se de um modelo de
infancia, um modo de ser crianc¢a legitimado (na cultura ocidental). Nesta tese, ao
mesmo tempo que percorro a histéria da construcdo desta infancia no Brasil,
especialmente a partir das praticas institucionais que as abracam (objetivo deste
capitulo), pergunto sobre outras possibilidades de re-inventar a infancia dos bebés
na creche”® (o que se torna mais claro no capitulo 3).

A segquir, discorro sobre como se constitui no Brasil o discurso sobre os
direitos, a naturalizagéo (e até banalizacio) do conceito de cidadania da crianga?’,
distante da andlise das praticas concretas, da focalizacdo da diversidade da crianca
brasileira, do enfoque dos seus modos de expressdo singulares. Se o discurso

sobre o direito ndo € questionado (o que significam os direitos das criancas em

24 0 conceito de dispositivo apoia-se em: FOUCAULT, Michel. Sobre a Histéria da Sexualidade
In: . Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 1979.

Para o autor, dispositivo é “um conjunto heterogéneo que engloba discursos, instituigoes,
organizagdes arquitetonicas, decisoes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposi¢ées filosdficas, morais, filantrdpicas” (p.138). O dispositivo é a rede que
envolve estes elementos, englobando os ditos e 0s ndo-ditos.

% ARIES, Philippe. Histéria Social da Crianga e da Familia. Rio de Janeiro: Editora Guanabara,
1986.

%6 Essas idéias se inspiram em Kohan (2004).

*" Sobre isso ver Bujes (2000).
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cada contexto brasileiro? Qual a relacdo entre a universalizacdo dos direitos e a
realidade particular das criancas?), efetivam-se como regimes de verdade™® que
funcionam muito mais para regular e controlar as populagdes infantis do que para
produzir praticas e experiéncias de liberdade e seguranca.

No Brasil, do ponto de vista legal, a partir da promulgacéo da Constituicao
de 1988, todas as criancas sdo consideradas como sujeitos de direitos: direito a
vida, saude, alimentacdo, educacdo, lazer, cultura, dignidade, respeito, liberdade,
convivéncia familiar e comunitaria. Esta ampla conquista é fruto de intensas lutas
e discussdoes da sociedade civil organizada, movimentos de mulheres e
pesquisadores do campo da infancia e da educacdo ao longo dos anos 80,
especialmente.

De acordo com Cerisara (2002)%, os anos 80 marcam o inicio de uma
reorientacdo de enfoque, da crianca como objeto de tutela para a crianga COmo
sujeito de direitos. A partir da Constituicdo de 1988, diversos movimentos sociais
focados nos direitos da crianca sdo fortalecidos, assim como sdo sancionadas leis
no sentido de confirmar as criangas como cidadds de pouca idade, na perspectiva
de Kramer e Jobim e Souza (1991)*. Na visdo destas autoras, para além de uma
etapa do desenvolvimento, alguém que se tornara sujeito no futuro, as criangas séo
consideradas como sujeitos historicos e sociais, produtoras de cultura®. Por um
lado, a mudanca de prisma configura uma aquisigéo; por outro lado, corre 0 risco
da normatizacgéo e idealizacdo da vida das criangas, que efetivamente ndo produz
alteracdes, se as condigdes concretas de producdo cultural das criangas, as
diferencas das populag6es infantis ndo sdo consideradas.

Como conseqliéncia da valorizacdo da infancia na década de 80, expressa
na lei, em varios movimentos da sociedade civil e nas pesquisas académicas, a
Educacao Infantil passa a ser um dever do Estado e um direito da crianga. O
Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990 é um dos primeiros marcos nesta
direcdo. Mas, € na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), Lei n.
9.394, promulgada em dezembro de 1996, que se estabelece o vinculo entre o

%8 Sobre 0 conceito de regime de verdade, ver Foucault (1979).

» CERISARA, Ana Beatriz. O Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil no
contexto das reformas. Educagao e Sociedade, v. 23, n. 80. Campinas, Setembro, 2002.

% JOBIM E SOUZA, Solange; KRAMER, Sonia. O debate Piaget/Vlygotsky e as politicas
educacionais. Cadernos de Pesquisa, S80 Paulo, n. 77, maio 1991, p. 69-80.

3! Esta perspectiva de infancia é desenhada pelas autoras no contexto da discussdo acerca da
relagdo entre as teorias do conhecimento e as politicas publicas educacionais dirigidas as criancas
de 0 a 6 anos no cerne dos anos 90.
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atendimento as criangas de zero a seis anos e a educacdo. A Educacdo Infantil é
considerada como primeira etapa da Educacdo Basica (titulo V, capitulo Il, secdo
I, art. 29), dividida no atendimento em creches (para as criangas de 0 a 3 anos) e
pré-escolas (para as criancas de 4 a 5 anos)*.

No titulo I1l, Do Direito a Educacdo e do Dever de Educar, art. 4°, 1V, é
afirmado que: “o dever do Estado com a educa¢do escolar publica sera efetivado
mediante a garantia de (...) atendimento gratuito em creches e pré-escolas as
criangas de zero a seis anos de idade”. Tanto as creches para as criangas de zero
a trés anos como as pré-escolas, para as de quatro a seis anos sdo consideradas
como instituicdes de Educacdo Infantil. A distincdo entre ambas é feita apenas
pelo critério de faixa etaria®.

Vale ressaltar que até entdo, na perspectiva juridica e na realidade social
dos estados brasileiros, a maioria das creches constitui-se a partir de iniciativas
comunitarias apoiadas pelas Secretarias de Assisténcia Social ou Bem-estar,
através de diversas formas de convénio. A LDB de1996 prevé que as instituicoes
existentes e as prefeituras incorporem as creches aos sistemas de ensino,
vinculando-as do ponto de vista juridico e administrativo as Secretarias de
Educacdo. Os estados e a federacdo tém o papel de apoiar as iniciativas
municipais, através de assisténcia técnica e financeira. De fato, esta re-ordenacédo
legal consolida o deslocamento das creches, que atendem as criancas de 0 a 3
anos, da area da assisténcia ou bem estar social para a area da educacdo. Esta
passagem vem acontecendo de modo variado nos diferentes municipios dos
estados brasileiros®, exigindo o aprofundamento da discusséo sobre os caminhos
da creche na educacdo, as mudancas efetivas, os impasses e desafios. Novas
formas de controle exigem novas formas de mapeamento de como essa realidade é
vivida, como se constitui 0 bebé como sujeito da educacdo, quais as formas que o

eu infantil ganha na creche.

%2 Vale notar que é muito diferente a forma através da qual esse atendimento é realizado nos
diferentes estados do Brasil. Em alguns sistemas de ensino, a Educacdo Infantil é implementada
em turmas que funcionam em escolas de ensino fundamental; em outros, o trabalho com criancas
de 0 a 5 anos acontece em edificacBes separadas do ensino fundamental; ainda, em outros, hd uma
mistura das duas possibilidades.

%0 texto legal também marca a complementaridade entre as instituicdes de Educacdo Infantil e a
familia. Além disso, dispde sobre a formagdo do profissional (fica estabelecido que a formacao
minima é o magistério a nivel médio) e a avaliagdo na Educacédo Infantil (que assume o carater de
acompanhamento e ndo reprovacao).

% No préximo capitulo, vamos focalizar a situacdo do Municipio do Rio de Janeiro, onde se
localiza a creche Otavio Henrique de Oliveira que é contexto e cenario desta pesquisa.
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Do ponto de vista da nova legislacdo e da sistematizacdo de discursos
organizadores das praticas, vale destacar que em 1998 o MEC (Ministério da
Educacdo) e o CNE (Conselho Nacional de Educacdo) formulam as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil, de carater mandatorio,
evidenciando preocupacdo com a qualidade do atendimento as criancas de 0 a 6
anos, que se explicita na organizacéo e principios éticos, estéticos e politicos para
o trabalho cotidiano. De acordo com Cerisara (2002), as Diretrizes dispdem
objetivos gerais que podem inspirar projetos educacionais pedagogicos focados no
desenvolvimento integral da crianca, deixando espaco para que os envolvidos no
projeto (familias, professores e criangas) assumam sua autoria.

No mesmo ano (1998), acontece a publicacdo do Referencial Curricular
Nacional para a Educacdo Infantil (vol. 1, 2, 3)®. Este documento gera sérias
controvérsias na sociedade e na academia, especialmente nos féruns dedicados a
mobilizacao pela garantia da concretizagdo dos direitos da crianga. Por um lado, o
documento situa a educacdo infantil como lugar de construcdo da identidade e da
autonomia das criancgas, baseadas em relacionamentos seguros e aconchegantes,
tendo em vista crescerem como cidadds com direitos reconhecidos. Por outro
lado, 0 modo como se estruturam contetdos e metodologia mostra preocupacao
com a antecipacdo de encaminhamentos proprios ao ensino fundamental.

N&o obstante a relevancia de toda a mudanca de prisma em relagcdo ao
atendimento a crianca de 0 a 6 anos e, levando em conta as conquistas legais, cabe
discutir a forma através da qual o Referencial € construido e como as novas
disposicdes legais apontam pistas para a concretizacdo do atendimento as
criancas, a construcdo de praticas, rotinas e modos de viver o cotidiano com as
criangas pequenas.

Para Cerisara (2002), a Introducéo e o volume | do Referencial apresentam
preocupacdes com a centralidade da crianga nos processos relacionais vividos nas
institui¢des. A discussdo da integragdo entre educar e cuidar e o relevo dado a
brincadeira explicitam esta direcdo. No entanto, os processos de construcdo da

identidade da crianca e o conhecimento de mundo (focalizados nos dois ultimos

% Mais recentemente (em 2006), na busca de garantir espacos, rotinas e relacionamentos
confiantes e afetuosos com os bebés e criangas pequenas, 0 MEC organiza os documentos listados
a seguir: Politica Nacional de Educagdo Infantil - pelo direito das criancas de 0 a 6 anos a
educagdo; Parametros Basicos de Infra-estrutura para Instituices de Educacdo Infantil e
Parametros Nacionais de Qualidade para a Educagdo Infantil. O estudo critico destes documentos
ndo foi foco desta tese, mas apresenta-se como importante perspectiva para outros estudos.
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volumes), evidenciam subordinacdo ao que é pensado para o ensino fundamental.
A autora afirma que “a didatizacdao de identidade, autonomia, musica, artes,
linguagem, movimento, dentre outros, acaba por disciplinar e aprisionar o gesto,
a fala, a emog¢do, o pensamento, a voz e o corpo da crian¢a” (p.337).

A rapidez da publicacdo e a descontinuidade em relacdo as politicas e
discuss@es anteriores levam a criticas no que diz respeito ao efetivo compromisso
com a qualificacdo da realidade das criancas (Kuhlmann, 1999)*. Além disso, o
proprio termo Referencial Curricular gera polémicas. O sentido predominante do
termo curriculo liga-se a organizacdo ou amarra¢do de contetdos e a idéia de
referencial, no singular, sugere um caminho Unico e universal para o trabalho com
as criancas (Cerisara, 2002).

Kramer (2001)%" adverte que o Referencial parece desprezar questdes
fundamentais na construcdo de propostas pedagodgicas e curriculares, como por
exemplo, a tensdo entre universalismo e regionalismo e a contextualizacdo, a
medida que é fragil no documento a analise das trajetdrias dos professores, das
questdes étnicas e das desigualdades sdcio-econdmicas. Também para a autora, as
mudancas no panorama do atendimento as criancas pequenas ndo sdo garantidas
com decretos, mas na relacdo com condi¢Bes concretas que possam apoia-los, o
que representa um desafio na realidade brasileira.

Bujes (2000)*, a partir do didlogo com Foucault, analisa como se
manifesta no discurso do RCNEI uma vontade de poder sobre as criangas e as
estratégias para produzir um tipo de subjetividade infantil. Isso acontece como
desdobramento do interesse moderno, a partir do qual critérios para o
desenvolvimento foram delimitados, caracteristicas e cuidados proprios para cada
idade foram demarcados, assim como as operagdes necessarias para tornar as
criancas cidadas Gteis.*® Para a autora, no limiar da modernidade, a nocdo

cientifica de cidadao racional vale-se do curriculo como meio para atingir um fim.

% KUHLMANN Jr., Moysés. Educacdo Infantil e curriculo In: GOULART, FARIA Ana Lucia;
PALHARES, Marina (orgs). Educagdo Infantil pés-LDB: rumos e desafios. Sao Paulo: Editores
Associados, 1999.

¥ KRAMER, Sonia. Propostas Pedagdgicas ou curriculares de Educacdo Infantil: para retomar o
debate In: KRAMER, Sonia [et al] Relatorio de pesquisa: formagdo de profissionais da Educagdo
Infantil no Estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Ravil, 2001, p.126-139.

% BUJES, Maria Izabel E. O fio e a trama: as criangas nas malhas do poder. Educacio e
Realidade, Porto Alegre, 2001, v. 25, n.1, jan/jun, 2000, p. 25-44.

% No item 1.4, focalizarei como a emergéncia da crianga como sujeito no cerne da familia
relaciona-se com o fendmeno moderno do governo da populacéo, estudado por Foucault (1979).
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Ele se torna estratégia disciplinar de normalizacao e controle social. Temas como
qualidade (identificada com homogeneidade), racionalidade (focada em
estratégias que dao primazia & numeralizacdo, producdo de leitores e escritores
desde a mais tenra idade) e cidadania (compreendida como ao alcance de todos,
banalizando diferencas, negociacdes e confrontos) imbricam-se na producdo de
pautas de conduta e controle voltados para a normalizacdo, tendo em vista uma
crianca desejada (autbnoma, critica, criativa, etc).

Do ponto de vista das politicas concretas, um dos principais pontos de
contradicdo e desencontro entre discursos tedricos/juridicos e praticas explicita-se
na escassez de recursos financeiros, tendo em vista concretizar os dispositivos
legais. Até 2007, a verba federal destinada a Educacdo Basica no pais (0
FUNDEF*) destinava-se apenas ao ensino fundamental. Como implementar
mudancgas, qualificar espacos e profissionais no campo da Educacdo Infantil, sem
recursos para tal? Como passar da letra da lei ao fazer cotidiano comprometido
com ela, sem condi¢des concretas? Diante de pressdo e luta da sociedade civil
organizada, em 2007 é criado o FUNDEB*, abrangendo toda a Educacéo Basica,
inclusive as creches e, conseqlientemente, um nimero maior de criangas. As
repercussdes concretas desse novo fundo estdo em movimento neste exato
momento do pais.

De acordo com Kramer (2001), por conta dos limites de recursos, em
termos quantitativos, no Brasil, o direito legal das criancas esta longe de ser
realidade, embora haja consenso quanto a sua importancia. Para a autora, ha
avancos, retrocessos e impasses que precisam ser equacionados na compreensdo
do atendimento as criancas pequenas brasileiras.

Por exemplo, em 2004, segundo o IBGE, havia 21.715.233 criangas de O a
6 anos no Brasil, ou 11,93% da populacdo (cerca de 12 milhdes de 0 a 3 anos e
9.539.656 de criancas de 4 a 6 anos). Deste total, 25.07% freqlentava creche ou
pré-escola (47.80% das criancas de 4 a 6 anos e 7.57% das criangas de 0 a 3).
Esses 25,07% mostram que a situacdo democratica ndo estd alcancada. No
entanto, h4 um expressivo avanco, se levamos em conta que em 1975 apenas

3,51% de criancas de 0 a 6 anos recebiam atendimento, inclusive na rede privada.

“ Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento do Ensino Fundamental e de Valorizagdo do
Magistério.

* Fundo de Manutencio e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizagdo dos
Profissionais da Educacao.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410339/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0410339/CA

34

Ou seja, escassez e limites concretos precisam ser considerados ao lado de
avancos e progressos, se pensamos em uma dimensdo temporal mais ampla.

Num outro prisma, Rosemberg (2001)** chama a atencdo para as politicas
e programas apoiados por organismos internacionais (particularmente o Banco
Mundial) em paises em desenvolvimento. A principio, apresentam-se como
alternativas para a obtencdo de recursos. No entanto, é clara a tendéncia de
ampliar o atendimento a baixo custo através de redes de conveniamento e do
incentivo a programas como 0s de “mades crecheiras”. Parece que a agenda de
prioridades em politicas sociais (especialmente as que se destinam as criangas)
estd mais a servico da producdo e administragdo de riquezas (ligada ao
crescimento econémico) do que em funcéo da producdo da vida. A adesdo a estes
programas indica certa opcao politica e determinado valor social dado as criangas
de 0 a 6 anos, as mulheres, mées e profissionais da Educacdo Infantil. Mulheres e
criancas (particularmente os bebés) sd@o segmentos sociais mais proximos a
subordinacdo e, no Brasil, pais em desenvolvimento, as politicas e programas
visam populacdes pobres que também ocupam posi¢cdo subalterna. Esta dupla
subordinacdo gera nestas formas de atendimento a perspectiva da prevencdo do
fracasso escolar, compensacdo das desigualdades, e 0 ndo reconhecimento das
capacidades dos atores sociais nelas envolvidos.

Ou seja, do ponto de vista qualitativo o atendimento as criancas pequenas
também apresenta fragilidades. De acordo com Campos, Fullgraf e Wiggers
(2006)*, a partir da analise de dados colhidos em pesquisas no campo da
Educacdo Infantil entre 1996 e 2003, desde os primeiros estudos sobre as
condigdes de funcionamento das institui¢cdes evidenciou-se a baixa qualidade. Os
principais indicadores nesta direcdo sdo as precérias condicdes de prédios e
equipamentos, a falta de materiais, a baixa escolaridade e a falta de formacao das
educadoras, 0 numero grande de criancas atendidas por adultos, a auséncia de
projeto pedagdgico e a dificuldade de comunicacdo com as familias. Essa
situacdo caminha lado a lado com as conquistas legais, no sentido do

reconhecimento do direito social das criancas. A conclusdo que se confirma € a da

*2 ROSEMBERG, Fulvia. Avaliacdo de programas, indicadores e projetos em Educacio Infantil.
Revista Brasileira de Educagdo, n. 16, jan-abr, 2001, p 19- 26.

* CAMPOS, Maria Malta, FULGRAFF, Jodete; WIGGERS, Verena. A qualidade da Educagéo
Infantil brasileira: alguns resultados de pesquisa. Cadernos de Pesquisa, v.36, n.127, jan/abr,
2006, p.87-128.
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distancia entre legislacdo e realidade; e do esvaziamento dos discursos sobre 0s
direitos. A proliferacdo de saberes sobre as criancas e a consequente vontade de
poder sobre elas ndo se desdobra em visibilidade em relacdo as expressdes e
possibilidades das criangas no mundo. Delimitam um modo de ser crianga, uma
crianca desejada, mas deixam as criancas (especialmente as das camadas pobres
do pais) a deriva.

Nunes e Corsino (2001)* também afirmam que creches e pré-escolas
passam a ser consideradas legalmente instituicdes educativas, sob coordenacéo,
supervisdo e orientacdo das Secretarias Municipais de Educacéo, asseverando que
a mudanca ndo se faz somente pela determinacdo legal, exigindo diversas
reestruturacdes, desde a alocagdo de recursos fisicos e financeiros, até a discussdo
sobre o que significa qualidade do trabalho, a formacdo dos educadores, dentre
Vvérios outros aspectos técnicos, administrativos e pedagdgicos.*® Para estas
autoras, € preciso, antes de tudo, mapear a realidade das instituicdes que atendem
as criancas de 0 a 6, conhecendo suas condi¢des, no sentido de melhorar e ampliar
a dimensdo educativa destes espacos®. Nas suas palavras, “integrar nio ¢
homogeneizar, é respeitar as diferencas saudadveis e necessarias, diminuindo as
que tém segregado a infdancia, desde os primeiros anos de vida” (p.79). A
problematica que se instala é a seguinte: como integrar, respeitando as diferencas
e, a0 mesmo tempo, garantir as especificidades e a qualidade do trabalho com as
criancas pequenas?

No prisma do cotidiano nas creches, da objetivacdo dos corpos e ritmos
das criangas, situacdo que interessa de modo particular nesta pesquisa, a realidade
€ marcada pelas rotinas automatizadas de alimentagdo, higiene e sono, em espagos
muitas vezes pequenos e precarios, com uma quantidade grande de criangas para
poucos adultos. O modelo disciplinar, a distribuicdo, individualizacao, isolamento
dos corpos e mecanizagdo das acdes imperam. Além disso, o horario integral, que
caracteriza esse atendimento em quase todas as instituicdes publicas pesquisadas
no pais, especialmente quando gerenciado por profissionais leigos, implica na

* NUNES, Maria Fernanda Resende; CORSINO, Patricia. A Educacfo Infantil no contexto das
politicas atuais: um desafio para os sistemas educacionais In: KRAMER, Sonia [et al] Relatério de
pesquisa: formagdo de profissionais da Educac¢do Infantil no Estado do Rio de Janeiro. Rio de
Janeiro: Ravil, 2001.

** No proximo capitulo, vamos examinar algumas peculiaridades da “passagem” das creches da
Secretaria de Desenvolvimento Social para a Secretaria de Educagdo no Municipio do Rio de
Janeiro, pois trata-se do contexto no qual se insere a creche que foi foco desta pesquisa.

*® Inclusive, este é um dos propésitos da pesquisa aqui apresentada.
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fixidez da utilizacdo do tempo e do espaco, estando a crianga, muitas vezes,
regulada pelas atividades e rotinas impostas pelo adultos durante toda a jornada de
um dia (Campos, Fullgraf e Wiggers, 2006). Assim, rotinas e praticas herdadas de
uma tradicdo assistencialista convivem e resistem as novas disposicdes
discursivas e legais que escoam por entre os dedos, confirmando controle e
disciplinarizacdo das criancas.

Por outro lado, no caminho da integracdo das creches aos sistemas de
ensino, outros desafios sdo enfrentados, tais como a inadequacao da formacéo dos
profissionais; a confusdo com relacdo a especificidade do trabalho com essa faixa
etaria; fragilidade nos vinculos empregaticios (voluntariado, terceirizacdo, etc),
convénios e escassez de verba (Nunes e Corsino, 2001).

Dentre todos os desafios presentes na realidade atual do trabalho na
Educacdo Infantil, destaco um que tem gerado polémica no campo social e
académico: como circunscrever a constituicdo educacional das creches (que
acolhem criancas de 0 a 3 anos) e escolas de Educacéo Infantil (que lidam com as
criangas e 4 a 5 anos)? Por um lado, alguns autores defendem a construcgdo do que

I*”. no sentido de delimitar

se denomina uma Pedagogia da Educacdo Infanti
modos de relacdo e acdo especificos do trabalho com as criancas de 0 a 6 anos.
Esse movimento justifica-se pela necessidade de desviar do modelo normativo e
disciplinar da escola de ensino fundamental que tem contagiado as préaticas nas
instituicbes que atendem as criancas pequenas. Por outro lado, outros
pesquisadores chamam a atencdo para o risco de isolamento e fragmentacdo que
essa iniciativa pode desencadear®®, tendo em vista que temos criangas tanto em
uma instancia como na outra (na Educacdo Infantil e no Ensino Fundamental),
mas fica parecendo aceitavel para as criancas maiores praticas que sdo criticadas
para as menores (por exemplo, énfase em contetdos, diretividade do professor,
etc). Nesta ultima visdo, escolas de ensino fundamental, de Educacdo Infantil e
creches sdo indissociaveis, pois sdo espagos de formacgdo cultural, espacos do
brincar, conviver e aprender. As excessivas e detalhadas divisdes acabam por

servir ao isolamento da experiéncia da crianca, demarcada em um tempo

" \Ver: ROCHA, Eloisa A. C. 4 pesquisa em Educagio Infantil no Brasil: trajetéria recente e
perspectiva de consolida¢do de uma Pedagogia da Educacdo Infantil. Florianopolis: UFSC,
Centro de Ciéncias da Educacdo, Ndcleo de Publicagdes, 1999.

* Ver: KRAMER Sonia (et al). Relatério de pesquisa: formacdo dos profissionais de Educagio
Infantil no Estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Ravil, 2001.
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cronoldgico preciso, empobrecendo outras formas de experiéncia delas entre si ou
com os adultos.

Nesta tese, procuro caminhar no fio desta navalha, mapeando na creche
pesquisada formas de acdo e relagdo com os bebés que marcam uma
particularidade deste tipo de instituicdo para criancas de 0 a 3 anos; mas, também,
buscando o que a faz integrar-se com o campo social e educacional mais amplo,
desviando das segmentacgdes, da formacdo de nichos e séries.

No campo da Educacgdo Infantil, especialmente no contexto socio-politico
da “passagem” das creches da assisténcia para a educacao, a questdo do que é ser
educacional na creche ganha relevo. Nos discursos teoricos e legais séo
constituidos os conceitos de educar e cuidar, como delineadores do que é préprio
do trabalho com as criangas de 0 a 6 anos. Junto com esses termos e com as
praticas que deles derivam e que os constituem, emergem contradicdes e

distorcdes que serdo problematizadas a seguir.

2.2
Educar e cuidar: especificidade da Educacéao Infantil ou producéo de
uma dicotomia?

De acordo com a legislacdo, educar e cuidar sdo acbes indissociaveis e
complementares no cotidiano da Educacdo Infantil. Delimitam o que é especifico
do trabalho com as criangas pequenas. No entanto, nas praticas cotidianas,
constituem-se diversas formas de viver estas duas acGes de modo segmentado. A
acao de educar é compreendida como instruir e transmitir conhecimentos (ensinar
as cores, 0os nomes dos objetos, etc), numa perspectiva de tutela da agéo da crianca
e de sua compreensdo do mundo. Cuidar é considerado como atender as demandas
de sono, higiene e alimentacdo, proteger, ou “tomar conta” da crian¢a, numa
intencdo disciplinadora. Muitas vezes, o cuidado assume uma dimensao
higienista, com énfase na preservacéo da salde e no estabelecimento de normas e
preceitos para prevenir doengas, garantir o asseio e a limpeza. A dissociagao

destas duas acOes e os limites na abrangéncia de seus sentidos provocam uma
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série de reflexdes e estudos*, no movimento de redirecionar as praticas, tendo em
vista viver nas creches sem dicotomizar cuidado e educacao.

Uma importante face desta polémica que se coloca no campo das politicas
e praticas é a seguinte: a creche rorna-se educacional a partir de um determinado
momento historico e politico, a partir de uma data fixada legalmente? Ou seja, a
funcdo educacional ndo lhe caracterizava antes? A medida que se desloca de uma
instancia da assisténcia para uma instancia da educacdo, a funcédo social da creche
muda? Antes, ela s6 cuidava e agora s¢ educa?*

De acordo com Kuhlmann (1999), € comum, ha algum tempo, situar as
instituicbes de Educacdo infantil, especialmente as creches, na iminéncia de

tornarem-se educacionais, como se ja ndo fossem e, ainda, como se “ser
educacional” representasse algo positivo em contraposicdo a “ser assistencial”, ou
dedicada aos cuidados, como algo negativo. Este autor situa a assisténcia a
infancia como resultado de uma articulacdo de forcas juridicas, empresariais,
politicas, médicas, pedagdgicas e religiosas em torno de interesses sustentados por
trés influéncias basicas: a médico-higienista, a juridico-policial e a religiosa na
Historia da Educacdo Infantil no Brasil. Portanto, os interesses pedagdgicos
estiveram imbricados com os interesses médicos e religiosos na constituicdo da
crianca e das instituicdes para atendé-las.

Também para Kuhlmann (1999), esta questdo relaciona-se com outra que
costuma ficar em segundo plano: a destinacéo social das instituicbes de Educacéo
Infantil. Nesta linha, o que marca a diferenca entre a creche e a pré-escola, além
da faixa etéria e do atendimento em horério integral ou parcial, é que a creche foi
criada para a populacgdo pobre, atendendo aos filhos das ex-escravas, no contexto
da Abolicdo da Escravatura no Brasil ou acolhendo os filhos das trabalhadoras
domeésticas e fabris, no cenario urbano emergente naquele periodo. Ja as pré-
escolas foram criadas para as elites, nas escolas publicas do pais, também no
inicio do século XX. A raiz historica da creche, a saber, 0 contexto da pobreza e
do trabalho assalariado da mulher, marca até hoje a compreensdo de suas fungdes
na vida social brasileira. Assim, parece que ser assistencial relaciona-se com ser

para os pobres, algo menos importante e, consequentemente, menos valorizado.

* Vfer especialmente Tiriba (2005); Tristdo (2004); Cerisara (2002). No préximo item deste
capitulo esta questdo sera explorada mais detidamente.

%0 Esta formulagdo do cuidado como algo menor porque menos importante é usual no senso
comum e entre os profissionais da area da educagdo, inclusive.
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No periodo da escravatura, a mae incorporava seu bebé ao trabalho, tanto
na Casa Grande quanto nas lavouras e no campo. Por outro lado, até 1874
funcionava no pafs a Roda™ (em varias instituicdes de cunho religioso); este
equipamento legitimava o abandono das criancas pobres; geralmente, filhos das
escravas. Com a Lei do ventre Livre, a extin¢do da Roda e, depois, a Abolicdo da
Escravatura (em 1888), surge uma nova demanda: o que fazer com os bebés e
criancas pequenas, filhos das ex-escravas, para que as méaes pudessem se dedicar
ao trabalho assalariado? As primeiras creches populares no Brasil sdo criadas para
atender as maes trabalhadoras domésticas. Portanto, a guarda e o cunho
assistencial séo suas marcas fundamentais (Kuhlmann, 1998).

Por conta da influéncia dos médicos higienistas no inicio do século XX, é
parte integrante deste panorama a divulgacdo dos discursos legitimados como
cientificos, advindos da medicina e da puericultura, que prescrevem as formas
tidas como adequadas para cuidar das criangas. A medida que na relacdo com o
bebé compreende-se o papel exclusivo da mae, as agOes institucionais sao
consideradas como substitutas, um "mal necessario", nas situa¢cdes em que a mae
precisa trabalhar. Desenvolve-se no pais uma assisténcia cientifica, centrada no
fornecimento de alimentacéo e cuidados de saude, considerados como adequados
e substitutos da atencdo materna. Neste sentido, as primeiras creches distanciam-
se da Roda, pois foram criadas para que as mées ndo abandonassem as suas
criangas, mas permanecem num lugar social desqualificado, a medida que os
cuidados medicos e de salde, considerados centrais, eram inconsistentes
(Kuhlmann, 1998; Civiletti, 1991°%).

Kramer (1992)>* destaca que no inicio do século XX, além dos interesses
dos grupos privados pela crianca pequena (especialmente os médicos e
religiosos), ha iniciativas estatais voltadas ao fornecimento de alimentacéo,

garantia de salde, dentre outras acdes que visam compensar as necessidades. A

51 A Roda era um objeto material disposto na porta de algumas instituicdes religiosas no Brasil do
século XIX. Tratava-se de um dispositivo cilindrico, com uma abertura em uma das extremidades,
que ficava disposta no lado externo da instituicdo. Nesta abertura, a mae depositava a crianca sem
que fosse identificada. Em seguida, girava a roda para dentro, tocava um sino e a crianga era
recolhida, geralmente pelas religiosas responsaveis.

2 KUHLMANN, Jr. Moysés. Infincia e Educacdo Infantil: uma abordagem histérica. Porto
Alegre: Mediacéo, 1998.

53 CIVILETTI, Maria Vitéria P. O cuidado as criancas pequenas no Brasil escravista. Cadernos de
Pesquisa. S&o Paulo, n.76. Fevereiro de 1991.

> KRAMER, Sonia. 4 politica do pré-escolar no Brasil: a arte do disfarce. S&o Paulo: Cortez,
1992,


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410339/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0410339/CA

40

familia é compreendida como locus privilegiado da crianca. Todas as iniciativas
médicas, filantropicas e também as estatais (ainda que pulverizadas e
fragmentadas) prescrevem uma série de cuidados preventivos e higiénicos como
condicBes para a relacdo com os bebés. Nasce a idéia de uma educacdo
compensatdria, baseada na visdo da crianca (particularmente a criangca pobre)
como ser privado da familia, e de condicdes ideais de vida. O cuidado é
considerado como prote¢do, como uma forma racional de governo sobre as
criangas.

A partir de 1899, as primeiras fabricas e inddstrias no Brasil também
inauguram creches, tendo em vista sustentar o trabalho da mulher. O processo de
urbanizacdo e o surgimento de fabricas provocaram a cria¢do de creches com a
finalidade de atender os filhos das operéarias pobres. Tratava-se de um modo de
evitar as faltas e greves. Porém, fortalecendo os principios higienistas, a funcédo
destes espacos era prioritariamente de guarda das criancas e as acbes eram
basicamente meédico-assistencialistas. Mais tarde, com a vigéncia da CLT -
Consolidagdo das Leis do Trabalho -, em 1943, ha a determinagdo de que as
empresas com pelo menos 30 mulheres com mais de 16 anos deveriam oferecer
espaco para a guarda das criancas lactantes, ou seja, creches. Mais uma vez
confirma-se que a origem e o desenvolvimento da creche no Brasil estdo ligados
as relagcOes entre méae-trabalho-crianga, fortalecendo a vida produtiva do pais
(Kuhlmann, 1998; Civiletti, 1991).

De alguma forma, esse ideario ainda permanece hoje nas relagcbes entre
familias e profissionais da creche. A creche é entendida somente como “lugar para
deixar a crianga enquanto a méae trabalha”, quase um deposito. A mae €
considerada como “em falta” porque trabalha; a crianca coloca-se como objeto da
acao de diversos orgdos de assisténcia, protecdo e educacdo, também considerada
como “em falta”. A perspectiva das necessidades e da familia nuclear como seio
do desenvolvimento da crianga suplanta a possibilidade de ver o que pode um
bebé, o que produz, como se relaciona com o0s pares e com contextos sociais

complementares a familia.
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Muitas vezes, as profissionais responsaveis pelo atendimento as criancas
na creche® reconhecem a importancia do seu trabalho quando o identificam com a
funcdo materna. Chamam a si mesmas de mdes das criangas e afirmam que
protegem e cuidam dos bebés reconhecidos por elas como “carentes”, como se
fossem as mées (ou melhor do que as maes, pois estas trabalham o dia inteiro e
ndo se dedicam as criancas).

A linha de acdo e preocupacdo higienista afeta até hoje de modo muito
forte o trabalho com as criangas pequenas, delimitando a construgéo de rotinas e
as formas de relacdo com os pequenos, especialmente os bebés. A cor branca dos
bercos, o uniforme das educadoras, excesso de preocupacdo com a limpeza, banho
e alimenta¢do como marcos da creche sdo alguns dos resquicios destas iniciativas
gue acabaram ligando fortemente a idéia de cuidado na creche aos habitos de
higiene e alimentagdo. Nesta tese, redimensiono essa perspectiva do cuidado,
entendendo-o de modo mais amplo, como uma postura ética, ndo s6 como acao
dos adultos sobre as criancas, mas como promocdo de uma cultura de si, atencao
ao outro, pratica de liberdade.

A compreensdo da crianga como sujeito com direito a participacdo em
ambientes coletivos incrementa politicas e projetos pedagdgicos para as creches.
Nesta perspectiva, o bebé ndo é s6 objeto de acdo do outro, mas sujeito de acdes.
Neste contexto, cabe mais uma vez a pergunta: na pratica, as a¢fes concretas
reiteram a visdo da criangca como constituida e constituinte do mundo? Como as
praticas dao visibilidade ao bebé e expbem o que ele pode, sua poténcia, de fato?
Tudo isso convoca essa pesquisa a qualificar e buscar os detalhes das acbes dos
bebés e deles com os adultos no cotidiano da creche.

Na continuidade da discussdo acerca das relacGes entre educar e cuidar,
Kuhlmann (1999) pergunta: “o que é ser educacional?”, apontando alguns
equivocos constituidos na nossa histdria. Educacional ndo pode reduzir-se a um
trabalho focado no desenvolvimento de aprendizagens especificas, ou na
antecipacdo de contetdos e metodologias do ensino fundamental, geralmente

centrado na transmissdo, na tutela do movimento da crianca e no conhecimento

> No Rio de Janeiro, hoje, elas sdo oficialmente denominadas de recreadoras.
% No capitulo 3 vamos aprofundar o como estas questfes apareceram nesta pesquisa e sugerem
desafios para outras pesquisas.
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legitimado®’. O autor afirma que a tendéncia das pesquisas atuais no campo da
infancia é propor “a perspectiva de aproximar-se do ponto de vista das criangas
quando falamos dela” (p.56). Ao invés de sistematizar o mundo para a crian¢a ou
com ela, trata-se de vivé-lo. Ou seja, tomar a crianga como ponto de partida e néo
um ensino fundamental pré-existente. Para tal, seria importante “tratar com a
madxima aten¢do o acolhimento dos pequenos em um ambiente institucional,
valorizando e ndo secundarizando os aspectos relativos aos cuidados” (p.58). Na
continuidade esta afirmacdo, como propdsito desta tese, é preciso esclarecer como
entendemos o cuidado.

Nunes (2000)*® chama a atencdo para alguns impasses identificados na
"passagem” das creches para as Secretarias de Educacdo®. Por um lado, na
legislacdo, a creche integra o sistema educacional (que envolve tradicionalmente
as instituicdes escolares). Por outro lado, a politica educacional vigente define a
creche como instituicdo educativa sem cardter escolar, onde a
complementariedade entre educar e cuidar caracteriza o atendimento. Ou seja, 0
modelo da creche demanda formas de relacionamento com as criangas e com as
familias que desafiam a tradicdo escolar que caracteriza o trabalho nas instancias
educativas.

Na tradicdo escolar, a tonica na transmissdo e na valorizacdo da razédo pela
razdo € muito forte; entdo, vale discutir quais sdo as outras fei¢des que a educacao
pode assumir no contato com as criangas pequenas. Neste percurso, 0 conceito de
cuidado emerge como um caminho proficuo.

O cuidado como atencdo e escuta da crianca é funcdo importante da
creche. O fato de ser considerado como um trabalho sem prestigio ou focado na
protecdo, relaciona-se com a ligacdo ao que é doméstico, feminino, vinculado
também a escravatura e ao controle das popula¢fes em nosso pais. De fato, o

atendimento as criancas pequenas no Brasil esteve sempre ligado a intervengoes

% Nesta discussdo é importante atencdo para ndo considerarmos também o contexto do ensino
fundamental como algo prejudicial ou ndo desejavel para a crianca, aligeirando o carater escolar da
Educacdo Infantil. Neste sentido, é preciso sim, discriminar as especificidades da Educacao
infantil, desviando de entendé-la como algo purificado da contaminacdo da familia, ou mero
espaco do cuidado como atencdo mecanica, mas também é preciso ndo colocar a escola e 0
conhecimento sistematizado num pélo negativo (Kuhlmann, 1999).

8 NUNES Deise. Da Roda a Creche: protegio e reconhecimento social da inféncia de 0 a 6 anos.
Rio de Janeiro, UFRJ, 2000. Tese de Doutorado (mimeo).

% A autora citada trabalha no &mbito das creches na cidade do Rio de Janeiro, mas as tensdes que
aponta podem ser identificadas em diversas outras realidades brasileiras.
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sanitaristas e higienistas que contribuiram para que a qualidade relacional do
trabalho com a crianca fosse tutelada e desqualificada (na perspectiva de seu
corpo, suas emogoes e seus afetos).

Se, por um lado, tal como afirma Kramer (2003)%°, o cuidado é uma
dimensdo importante em todas as iniciativas de formacdo humana, ndo s6 com as
criancas pequenas; por outro lado, é particularmente importante discutir suas
especificidades e possibilidades no trabalho com as criancas de 0 a 6 anos, e, mais
ainda, com as de 0 a 3 anos, tendo em vista que € neste contexto que o conceito de
cuidado e as praticas que o envolvem tém sido esgarcados, por conta do horario
de atendimento integral e da demanda de situacfes praticas tais como banho, sono
e alimentacdo.

Em nossa realidade, o cuidado ganha um lugar menor, a medida que é
vivido prioritariamente numa dimensdo mecénica, instrumental e higienista. Por
outro lado, € possivel considerar essa perspectiva minoritaria de outra maneira, a
medida que, em geral, aquilo que € menor abre espaco para a criacdo de novas
formas de ser, conviver e aprender. Também, a medida que outras experiéncias de
cuidado emergem nas relagdes.

Esta pesquisa visa compreender o cuidado como uma forma menor de
educacdo®, ndo no sentido de sua desqualificagdo, mas na perspectiva de
possibilitar a inven¢do de um modo alternativo de estar com as criangas, percebé-
las e afeta-las. Trata-se de uma condi¢cdo menor de educacao sim, diferente do
modelo dominante, desafiadora das praticas instituidas, podendo criar um novo
modo de escutar, ver e relacionar-se com as crian¢as, num caminho humanitario e

ético.

% KRAMER, Sonia. Direitos da crianca e projeto politico-pedagdgico de Educacéo Infantil In:
BASILIO, Luis C. & KRAMER, Sonia. Infincia, Educacdo e Direitos Humanos. S30 Paulo:
Cortez, 2003.

81 Mais adiante, esclareco a inspiragdo dessa idéia no trabalho de Gallo (2006). Este pesquisador
busca em Foucault e Deleuze as bases para a producdo do que ele chama de uma “educagéo
menor”.
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2.3
O cuidado: caminho para uma educagao menor?

Diversos estudos brasileiros ja se dedicaram a analisar o cuidado no
cotidiano das creches, tendo em vista re-dimensionar esse foco do trabalho com as
criancas. De acordo com Montenegro (2005)%, até os anos 80 do século XX, o
termo usado para focalizar as especificidades do trabalho na creche era o termo
guarda; s6 a partir de entdo, passa-se a utilizar a expressao cuidar e cuidado. Esta
autora afirma que a passagem da creche de instituicdo de prestacdo de servigcos
informal, fora do sistema educacional, a uma instituicdo crescentemente
formalizada, intensifica o debate acerca da profissionalizagcdo das educadoras da
creche. Tendo em vista que sdo majoritariamente mulheres, pode-se dizer que sao
“naturalmente” aptas para este trabalho? Atualmente, a qualificacdo do trabalho
tem exigido a profissionalizacdo, e, consequientemente, o refinamento da
discussao sobre o que € cuidar.

Nas palavras de Montenegro (2005), “a despeito da referéncia constante
ao cuidado como objetivo da atual politica de ateng¢do a crianca pequena,
estamos longe de um consenso quanto ao significado do termo” (p.82). Isto quer
dizer que a ampliacdo da discusséo do que é cuidar implica em dar consisténcia a
constru¢cdo de conhecimentos proprios do campo da Educagdo Infantil,
particularmente do trabalho na creche.

Para Montenegro (2005), em consonancia com o que afirma Kulhmann
(1999), a assisténcia tem sido a face negativa do cuidado. Em paises como o
Brasil esta situacdo suscita uma revisdo. Mantidas pelo campo da educagéo,
iniciativas de assisténcia sdo muito importantes, tendo em vista a pobreza e
precariedade de enorme parcela da populacdo brasileira; ndo no sentido de
oferecer algo “pobre para os pobres”, programas e politicas de baixo custo, mas
assisténcia no sentido de assegurar o direito a vida, & dignidade, a politicas para
igualdade de oportunidades com a participacdo das populacdes também como
agentes e ndo sO objetos das a¢cdes dos outros. Trata-se de pensar como estratégias

dominantes de governos sobre as populagdes tomam forma de modo prescritivo e

52 MONTENEGRO, Thereza. Educagdo Infantil: a dimens&o moral da funcéo de cuidar. Revista
Psicologia da Educag¢do. S&o Paulo, 20, 1° semestre de 2005, p.77-101.
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normatizador, mas também de como se abre lugar para a criagcdo de novas formas
de cooperacdo, novas formas de relagdo consigo e com o outro.*®

De fato, a pergunta fundamental que se coloca €é: o que € cuidar de bebés e
criangas do nascimento até 3 anos, tendo em vista uma jornada de horario integral
(que marca a maioria das creches brasileiras, hoje), a valorizacdo das agdes e do
que podem as criancas pequenas, a formacado das profissionais, a valorizacdo das
familia como atores complementares nestes cuidados? Como “escutar” e dar
visibilidade a participacdo das criancas no cotidiano, especialmente as que ainda
ndo falam?®*

A formalizacdo das creches e a incorporacdo aos sistemas de ensino séo
conquistas no sentido da ampliacdo da qualidade dos servi¢cos que oferecem
(garantia de alimentacdo, espacos adequados, recursos técnicos, etc); por outro
lado, é um desafio tanto transformar creches comunitarias em creches publicas,
quanto implantar novas creches porque 0s recursos sdo escassos, as condicdes de
formacdo profissional sdo frageis, dentre outras dificuldades. Como viver esse
novo momento sem desqualificar as experiéncias comunitarias das populagdes?
Como municipalizar este atendimento preservando o sentido de pertencimento das
familias a creche? Como ndo correr o risco de considerar “o0 novo”, o
educacional/pedagogico como “o bom” e “o velho”, a assisténcia, como “o mau”,
polarizando essas duas a¢Oes, educar e assistir ou educar e cuidar? Neste sentido,
qualificar o sentido do termo cuidado, entendendo que é uma funcao fundamental
na creche, € uma perspectiva importante.

De acordo com Montenegro (2005), a dificuldade de clareza em relacdo ao
cuidar pode ser explicada, principalmente, pelo componente emocional que o
cuidado encerra. Cuidar envolve uma habilidade técnica, mas, também, e,
especialmente, uma qualidade relacional, uma disponibilidade para as relacfes
interpessoais.

Na busca de aprofundar a discussdo sobre o termo cuidar e sobre o
cuidado, a referida autora localiza uma dupla origem para o vocabulo cuidar:

cogitare, palavra de origem latina, com a qual cuidar encontra-se mais

% Estas reflexdes, inspiram-se nas idéias de Foucault (1979) acerca das artes de governo no
sentido de gerir a vida das populagdes, 0 que o autor localiza como o biopoder, considerando o
desafio da construgcdo de brechas e alternativas dentro dessas formas dominantes. Isto serd
retomado no item 1.4.

%4 Estas sdo perguntas que orientam o desenvolvimento do capitulo 3, quando trago as criangas, 0s
relacionamentos com os pares e com o0s adultos na creche.
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freqlientemente associada, no sentido de pensar e imaginar; e a palavra também
latina curare, no sentido de tratar de. Cuidar é uma expansdo de sentido de
cogitare, agitar pensamentos, cogitar, pensar naquilo que se cuida, estar atento ao
objeto do que se cuida; também, no sentido de desvelo, solicitude ou esmero
(diferente de pensar ou cogitar como pesar, avaliar ou examinar). Pode-se
entender que cuidar ndo envolve s6 uma habilidade técnica, mas uma atencéo,
reflexdo, contato e, levando em conta o componente emocional, cuidar envolve
carinho, atencdo ao outro. Trata-se de algo da ordem do corpo, da emocgéao e da
mente, de modo integrado. Ao mesmo tempo, apesar de cuidado relacionar-se
com reflexdo, ndo se restringe ao campo da introspeccdo, mas implica tambem
atitudes para com o outro, podendo dirigir-se a coisas ou pessoas; portanto,
voltado para si e para 0 mundo (Montenegro, 2005).

Também no Dicionéario Houaiss da lingua portuguesa (2001) esse duplo
sentido fica evidente. Cuidar significa cogitar, pensar, ponderar e também reparar,
atentar para algo, prestar atencdo em alguma coisa. O vocabulo cuidado, por sua
vez, também apresenta os dois sentidos: meditado, pensado; atengdo especial,
precaucao com aplicagéo intelectual e/ou dos sentidos.

Em sua pesquisa sobre as origens etimoldgicas e historicas dos termos
cuidar e cuidado, Montenegro (2005) focaliza o campo de estudos da moralidade
como produtor de sentidos sobre o cuidado. Nesta perspectiva, 0 sentido do
cuidado relaciona-se fortemente com generosidade. Na discussdo das virtudes
humanas, a generosidade € apresentada como uma virtude do dom (oposta a
justica, que se relaciona com o que é de direito). Nesta perspectiva, a
generosidade é uma forma de liberdade e de dominio de si mesmo. De acordo
com os interlocutores®™ da autora, generosidade conota sentidos de liberdade e
confianca no uso que se fara dela, o que gera um sentimento de auto-estima, tendo
em vista a possibilidade de agir com liberdade, com a prépria vontade.

A partir dessas idéias, pode-se afirmar que a dimensdo de generosidade e
liberdade que o cuidado possui promove nas pessoas que a ele se dedicam auto-
estima e valorizacdo de si. Montenegro (2005) afirma que esta € uma pista
importante na revisdo do conceito de cuidado na relacdo das mulheres,

profissionais da Educacdo Infantil, com as criangas. Apesar do cuidado ndo ser

% Vale dizer que se tratam de autores que trabalham com uma concepcdo cartesiana de
generosidade
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valorizado em suas profissées (& medida que vinculado a submissao e as praticas
depreciadas, tais como dar banho, alimentar, etc), para a autora, “o cuidado, neste
sentido da generosidade, pode contribuir para a elevag¢do do auto-conceito,
significando ndo apenas dependéncia e necessidade, mas autonomia” (p.91).
Nesta visao, a generosidade implica o exercicio da liberdade ante seus afetos e a si
mesmo; relaciona-se com ser senhor das proprias paixdes.

Enfim, nesta visdo, o cuidado exige atencdo para o objeto que se cuida,
envolve escolha e um rumo valorativo (este é o sentido moral que a autora explora
no termo cuidado). Para Montenegro (2005), inclusive, “a maneira como a
educadora cuida reflete um conjunto de valores, que podem ndo coincidir com os
valores do projeto educacional da creche” (p.96). Assim, fica clara a importancia
de observar o entrelacamento do carater pessoal e cultural das a¢6es de cuidado no
cotidiano da instituico.

De acordo com Dalbosco (2006)®, num trabalho de inspiragdo
heideggeriana®, a dimensdo formativa-educacional da pedagogia encontra-se
obliterada por um didatismo pedagdgico. Educar no sentido de acompanhar 0
outro vem sendo substituido por educar com o sentido de dirigir 0 outro. O autor
afirma que o conceito de cuidado poderia contribuir na revisdo desse caminho.
Nesta visdo, o cuidado diz respeito a um modo pratico do ser humano ser-no-
mundo, envolvendo responsabilidade e um agir que ndo espera resultados. O
cuidado integra o mundo cotidiano (presente, factual, instrumental) e 0 mundo
existencial (que envolve a indagacdo sobre o sentido da vida, o futuro). Neste
prisma, “agir de acordo com o cuidado significa viver num momento presente,
mas com a consciéncia da temporalidade, isto é, de pertenga a um passado e com
capacidade de projetar um horizonte” (p.13). O sentido do cuidado diz respeito a

algo que é do cotidiano e, a0 mesmo tempo, que busca dar conta do fenémeno da

% DALBOSCO, Claudio A. O cuidado como conceito articulador de uma nova relacéo entre
filosofia e pedagogia. Educacdo e Sociedade. Campinas, vol. 27, n. 97, set./dez. 2006, p. 1113-
1135.

Neste trabalho, o autor busca na obra O Ser e Tempo de Heidegger uma critica a metafisica
classica e a ciéncia moderna. Neste caminho, o conceito de cuidado emerge como um caminho
alternativo a positivacdo fisico-matematica da formulacdo do que é ser humano. Por conta da
primeira parte da obra O Ser e o Tempo, dedicada a essas reflexdes, Heidegger é conhecido como
“o fildsofo do cuidado”.

S Importante assinalar que a interlocucio com Heidegger excede os limites desta tese. A
referéncia aos estudos de Dalbosco funciona como contraponto a perspectiva de Montenegro, no
campo da Enfermagem e da Educacdo e de Foucault, no campo da Filosofia.
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vida em sua totalidade. Cuidado exige a ocupacdo da vida humana consigo mesma
e com 0s outros, numa perspectiva factual e existencial, de modo integrado.

Enfim, para Dalbosco (2006), quando a educagéo focaliza o cuidado na
esfera da instrumentalidade, limita a sua pratica as possibilidades do cotidiano, as
restrices do presente. Permanecendo neste nivel, o educador “exerce seu oficio
afogado na familiaridade do mundo cotidiano, desenvolvendo um fazer
pedagogico, sem poder alcangar o dmbito do agir pedagogico”’(p.18). Na esfera
da existencialidade, o cuidado refere-se ao estar-ai-no-mundo na companhia de
outros. Trata-se, para o0 autor, de formar a si e ao outro por meio da postura
dialogico-compreensiva. Nesta direcdo, o papel do educador é “ndo intervir
autoritariamente no desenvolvimento cognitivo e moral da crianga, mas
contribuir para que aspectos deste seu desenvolvimento simplesmente
acontecam” (p.18).

Na mesma trilha, Boff (1999)% indica que o cuidado é uma atitude e um
modo de ser, isto &, “a forma como a pessoa humana se estrutura e se realiza no
mundo com os outros (...) é um modo de ser-no-mundo que funda as relagoes que
se estabelecem com todas as coisas” (p.92). N&o temos cuidado, mas somos
cuidado. As relagbes dos homens entre si e deles com a natureza mediadas pelo
cuidado implicam ndo em dominacdo, mas em comunhdo, pertencimento, con-
vivéncia.

Educar vem do latim educare, por sua vez ligado a educere, verbo
composto do prefixo ex (fora) + ducere (conduzir, levar), e significa literalmente
‘conduzir para fora', ou seja, acompanhar aquele que se educa na conquista do
mundo. Como ja foi apontado através do estudo de Montenegro (2005), cuidar
vem do latim cogitare, com muitas possibilidades de traducdo, além de pensar.
Cuidar significa atender, considerar. De fato, seria possivel acompanhar o outro
sem considera-lo e estar atento a ele?

Neste caminho, o cuidado amplia as possibilidades da educacdo. Talvez,
justapor as duas ac¢Oes (educar e cuidar) ndo contribua para o entendimento do
entrelacamento de suas perspectivas. A medida que tiramos o cuidado de uma
dimensdo instrumental, de disciplinarizacdo e controle sobre os corpos (ha creche

isso significa, por exemplo, dar banho, alimentar, como exigéncias técnicas e

% BOFF, Leonardo. Saber Cuidar: ética do humano — compaixdo pela Terra. Petropolis, RJ:
Vozes, 1999.
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rotineiras, somente), para coloca-lo na esfera da existencialidade, ele contribui na
concepcao de educacdo como encontro da crianga com o adulto, num sentido de
dialogo, abertura e experiéncia compartilhada.

Kramer (2003) aponta que algumas distorges sdo geradas quando se
considera educar e cuidar ou educar/cuidar, como duas expressdes necessarias,
que se adicionam. Para a autora, na perspectiva de integrar o campo da Educacéo
Infantil com outras esferas da educacédo, o termo educar daria conta de assumir o
que é proprio também do trabalho com as criancas de 0 a 6 anos, englobando as
duas dimensdes, tendo em vista que ndo é possivel educar sem cuidar ndo sé no
contexto do trabalho com as criangcas pequenas, mas em qualquer espaco de
formacdo humana.

Nesta tese, busco ampliar esta perspectiva, a medida que focalizo o
cuidado como dimensdo humana que dilata as possibilidades da educagédo. Cuidar
e cuidado ndo se restringem a a¢des instrumentais do adulto para com a crianga,
mas dizem respeito a criacdo de praticas do adulto para com ele mesmo, que
produzem uma atmosfera de atencéo, escuta e disponibilidade na creche como um
todo.

Para Tiriba (2005)%, apesar da compreensdo atual do processo (inico que
envolve educar e cuidar, a justaposicdo das duas expressdes reforca a idéia de
dicotomia e divisdo destes atos, 0 que alimenta praticas em nossa realidade socio-
cultural. Por exemplo, nas creches, as auxiliares cuidam (do corpo) e as
professoras educam (realizam o que se denomina de atividades pedagdgicas;
geralmente, de cunho intelectual). A autora esclarece que a visdo dicotdmica de
educar e cuidar relaciona-se com o divorcio entre corpo e mente ou entre emogédo
e razdo, no fundo, expressoes da cisdo entre natureza e cultura, fruto do projeto
hegeménico da Modernidade que reitera a idéia de uma razao decifradora de uma
realidade que seria pré-determinada. Educar passa a ser entendido como
disciplinar a razdo, preparar ou modelar a performance racional da crianga no
mundo e cuidar é entendido como preservar o corpo. Hoje, compreendemos que,
na relacdo com a crianca pequena exple-se a indissociabilidade entre corpo-

mente, emocdo-razdo, educar-cuidar.

¥ TIRIBA, Léa. Criangas, Natureza e Educagdo Infantil. Rio de Janeiro: PUC-Rio, 2005. Tese de
Doutorado (mimeo).
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Ao mesmo tempo, Tiriba (2005) discute a associacdo do cuidar com o
feminino, o que reforca o desprestigio deste ato em nossa sociedade ocidental e
patriarcal. Assim, no contexto da discussdo sobre as fungdes da creche e do
profissional que nela trabalha, € preciso valorizar a experiéncia feminina,
desconstruindo elementos de subordinagéo patriarcal, sem jogar fora o saber que é
fruto dos modos histdricos de pensar-sentir-fazer, proprios das mulheres.

Neste caminho, alguns trabalhos importantes no campo da Educacao
Infantil tém discutido o papel do profissional que atende a crianga pequena. A
nova LDB delibera que a sua formacao deve ser a de professor (no minimo, em
nivel médio). Mas, qual o perfil do professor para o trabalho com os bebés? Quais
as peculiaridades no desenho de um projeto para sua qualificacdo? Esta € uma
questdo atual relevante no ambito das praticas nas instituicdes, e no ambito das
iniciativas de formacdo. Se o cuidado é desqualificado e a educacdo entendida
como preparacdo, principalmente da razdo, o professor de bebés cai numa
armadilha: a repeticdo desse padrdo profissional, a saber, preparar a crianca,
disciplinar, enformar e informar.

Kramer (2001)"° aponta que a condicéo de ser mulher da grande maioria
das profissionais da Educacdo Infantil, especialmente nas creches, traz uma
peculiaridade social para o trabalho. As marcas culturais de um profissional
considerado como de nivel inferior sdo muito presentes. Nesta perspectiva, 0
“fazer com conotagdo de cuidar passou a ser atividade de mulher, o que exige
pouca qualificacao” (p.96). O chamamento de tia, as péssimas condigcdes de
trabalho reforcam o desprestigio.

Na reversdo do caminho do desprestigio, a re-qualificacdo do termo
cuidado é uma pista importante a ser sequida. A medida que o cuidado deixa de
ser entendido como postura subalterna, lugar de depreciacdo e acéo instrumental
pode alimentar as escolhas éticas e humanas dos profissionais do cuidado. A
medida que a sua qualidade de trabalho menor pode ligar-se a uma trajetoria
alternativa a educacdo como instrucdo, transmissdo e preparacdo, o cuidado €

redimensionado no contato com as criangas pequenas.

" KRAMER, Sonia. Formagdo de profissionais de Educacdo Infantil: questdes e tensdes In:
KRAMER, Sonia (et al) Relatorio de pesquisa: formagdo dos profissionais de Educac¢do Infantil
no Estado do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Ravil, 2001.
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Nunes (2000) em sua pesquisa sobre a maneira como se constitui, na nossa
realidade, o reconhecimento social da infancia de 0 a 6 no interior do sistema de
protegéo social, identifica trés tipos de atuagdo com as quais as profissionais das
creches se identificam: a de mae, de faxineira e de professora. A autora assinala
que estes lugares discursivos nos quais as profissionais se reconhecem instituem
um sentimento que circula entre a subalternidade, o amor, a repressao ou mesmo a
realizacdo profissional.

Cerisara (2002) também destaca que a identidade profissional da
educadora de creche tem se constituido historicamente no feminino, trazendo
marcas do processo de socializacdo das mulheres. Em nossa realidade, onde os
papeis sexuais sdo dicotomizados, o feminino tem como eixo o doméstico e a
maternagem que sdo entendidos como fungdes e caracteristicas menos
valorizadas. A autora chama a atencdo para a contaminacgéo das préaticas femininas
domeésticas na pratica profissional. Vale destacar que ela compreende a
positividade destas formas femininas de relacdo na relacdo com as criangas
pequenas.

Tristdo (2004)™, em sua pesquisa no bercério de uma creche conveniada
em Florianopolis, afirma que a pratica docente com criangas pequenas é marcada
pela sutileza das a¢bes cotidianas, que muitas vezes ndo sao percebidas dentro da
rotina diéria. Estas agBes sdo determinantes na caracterizagdo dessa profisséo,
podendo ganhar uma feicdo humanizante ou de descaso, de acordo com a
perspectiva acolhedora ou excludente através da qual sdo consideradas.

Nestas pesquisas o lugar feminino que invade e marca as praticas, ora é
entendido como um problema (“contdgio” do doméstico), ora como algo positivo
e relevante para o trabalho sutil de cuidar dos bebés na creche. Portanto, a partir
do didlogo com as autoras acima citadas, confirma-se a importancia de
aprofundar, de fato, o que significa cuidar, para além de “tomar conta” das
criangas ou protegé-las de modo mecénico e para atender & demanda de um outro
(a familia, ou a direcdo da creche, por exemplo). Atividades voltadas para 0s
cuidados basicos (sono, alimentacéo, higiene) ocupam grande parte do tempo das

criancas e educadores nas creches: como sdo realizados? Qual o trabalho das

"t TRISTAO, Fernanda Carolina Dias. Ser professora de bebés: uma profissio marcada pela
sutileza. Florianopolis: Universidade Federal de Santa Catarina, 2004. Dissertacdo de Mestrado
(mimeo).
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criancas sobre si mesmas que essas situacdes suscitam? Qual a qualidade dos
contatos que nelas acontecem?’?

Vale destacar também a pesquisa desenvolvida por Ongari e Molina
(2003)" no cenario das creches italianas, pois encontramos ressonancias com
nossa realidade. Na busca dos elementos que formam para as educadoras a
“imagem da profissdo”, as autoras identificam que estas profissionais também no
contexto italiano rejeitam os modelos femininos domésticos. Os padrbes de
referéncia sdo os das profissdes educacionais contiguas, principalmente da
professora de pré-escola. Além disso, 0s conteldos vistos como importantes sdo
os ligados as atividades semelhantes as das escolas. A *“creche educativa”
caracteriza-se em sentido profissionalizante contrapondo-se ao papel educativo
materno e domeéstico, que, por sua vez, relaciona-se com uma especificidade
profissional do tipo sanitério. Desviar deste modelo passa a ser uma perspectiva
na atualidade italiana.

Ongari e Molina (2003) consideram que a dimensao afetiva e relacional da
profissdo de educadora é o seu aspecto central. Salientam a rela¢do entre o proprio
trabalho e a experiéncia familiar como o eixo dos papéis da educadora e
consideram que ainda ndo ha pesquisas que focalizem as identidades e diferencas
entre cuidados maternos e profissionais. No estudo que realizam, questionam
como o trabalho é experimentado em relacdo a propria vivéncia pessoal e a
propria historia de mulher (principalmente de mée), investigando como as
educadoras se colocam ou ndo numa postura de continuidade, entendendo a dupla
presenca (de mée e profissional) como dupla experiéncia e, portanto, um recurso
do ponto de vista profissional. Além disso, tentam perceber o que significa para as
educadoras afeicoar-se a algumas criangas de modo especial, considerando o
desafio proprio da creche de assegurar a dimenséo coletiva dos relacionamentos.

Para as autoras, na creche, o entrelacamento entre experiéncia familiar e
profissional é acentuado porque as mulheres desenvolvem fung¢des de cuidado

estreitamente ligadas ao papel materno (em muitos casos, inclusive, elas tém

2 No capitulo 3 focalizo como acontecem essas atividades no contexto da creche estudada,
evidenciando qual a experiéncia de si que se constitui e quais as técnicas corporais em jogo no
bercario.

® ONGARI, Béarbara & MOLINA, Paola. 4 educadora de creche: construindo suas identidades.
Séo Paulo: Cortez, 2003.
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filhos de idade semelhante das criancas que cuidam) e costumam estar proximas
das mées das criancas da creche (pela idade, nivel de instrucéo, etc).”*

Na realidade brasileira, a inconsisténcia da formacdo inicial das
profissionais da creche faz com que recorram especialmente aos saberes
domeésticos e experiéncias pessoais em suas praticas. Como elas ndo tém formacéo
legitimada para a funcdo, estes saberes, também culturalmente desvalorizados, sdo
desmerecidos. Por outro lado, a visdo estereotipada do professor (aquele que
“dirige” e ensina o aluno) estende-se a creche e mobiliza esta profissional cuja
formacdo esta em construcdo. Quando comegam a estudar para alimentar seu
trabalho, estas profissionais insistem em *“dar trabalhinhos”, buscando adequar
conteddos e metodologias dos segmentos posteriores para 0s bebés. O desafio que
se coloca é compreender a especificidades do trabalho com as criancas de 0 a 3
anos sem aligeirar tanto a experiéncia doméstica destas mulheres (ndo ha como
negar que sdo, na maioria, mulheres), quanto as relagdes entre a creche, a pré-
escola e 0 ensino fundamental. Também em nosso contexto, trata-se de refletir
sobre a possibilidade de desenvolver lagos afetivos com os bebés e criangas
pequenas, fortes, seguros, mas diferentes dos familiares, apesar de
complementares em relacéo a eles.

Ser mée e ter experiéncia no trabalho doméstico sdo experiéncias que
constituem a profissional da creche, integrando-se no processo de sua formacéo e
néo podem ser
excludentes. Ser mde ndo é um requisito, mas contribui para constituir o ser
profissional. De modo geral, as mulheres se envergonham do trabalho doméstico
ou acham importante diferenciar o ser profissional do ser mulher (afinal, o
trabalho de casa é historicamente desprestigiado). No entanto, pode-se dizer que
as praticas femininas profissionais alimentam-se das domeésticas, negociando
sentidos com elas no cotidiano das creches.

Rediscutir o estatuto teérico do cuidar e do cuidado € um caminho para
construir uma nova visao acerca dos e das profissionais do cuidado nas creches,
compreendendo que nelas fazemos educagdo que se alimenta e se reinventa no

cuidar do outro, na constituicdo de um cuidado de si. Neste caminho, esta tese

™ No préximo capitulo ficara claro como essa questdo aparece nas educadoras e mées do bercgério
onde se realizou esta pesquisa. Neste caso, além da proximidade de idade e nivel de instrugdo das
recreadoras em relagdo as maes, ha a proximidade de local de moradia e, muitas vezes, a
proximidade familiar.
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desvia da desvalorizacdo que tradicionalmente as tarefas relativas ao corpo
possuem em nossa sociedade (dar de comer, fazer dormir, dar banho, etc); da
perspectiva aligeirada da educadora como quem ‘“tem jeito” com criangas; do
cuidado como forma de exercicio de poder do adulto sobre a crianga, como
controle e disciplina; compreendendo a dimensao formadora da atencéo ao corpo,
a qualidade dos contatos humanos, corporais e afetivos na relacdo com as criancas
pequenas, a experiéncia de si que a creche abre ao educador e a crianca.

A partir das pesquisas e discussdes situadas acima, qualifico o cuidado
como fungédo fundamental da creche na vida dos bebés e criangas pequenas (sem
desconsiderar que em outras esferas de acdo educacional o cuidar também é
relevante). Cuidado na perspectiva de atencdo ao outro, de integracdo entre a
dimensdo cotidiana e a existencial do ser humano é um caminho central na
concretizacgao da creche como espaco de vida. O cuidado propicia a reinvencéo da
educacdo, fortalecendo o sentido de acompanhar o outro, ampliando suas
experiéncias no mundo. Permite que as criancas e suas expressdes ganhem
destaque.

A seguir, faco um desvio para aprofundar a compreenséo do cuidado numa
dimenséo ética, exigindo de quem cuida um trabalho sobre si que se desdobra no
sentido de quem é cuidado; promovendo uma tensdo entre a experiéncia de ser
submetido e experimentar a liberdade, de acordo com a concepg¢éo de cuidado de
Foucault (2004b)™. Este autor, nos Gltimos anos de suas pesquisas, dedicou-se a
investigar as relacBes entre o0 sujeito e a verdade. Para tal, toma como ponto de
partida a nocdo grega de “cuidado de si mesmo”, no sentido de ocupar-se consigo
(epiméleia heautoii, em grego), realizar um trabalho sobre si. Investiga como se
entrelacaram na histéria do ocidente os propdsitos de conhecer a si mesmo e
cuidar de si (e do outro). Nesse caminho, o autor indica 0 porqué o cuidado de si e
do outro foi sendo obscurecido pela valorizagcdo do conhecimento de si, como
forma de acessar a verdade. Além disso, expbe o cuidado relacionado a um
trabalho sobre si, 0 que interessa especialmente na reflexdo sobre o cuidado na

creche.

> FOUCAULT, Michel. A ética do cuidado de si como préatica de liberdade (1984) In:
FOUCAULT, Michel. Ditos e Escritos vol V. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2004b.
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2.4
Por uma ética no cuidado de si e no cuidado do outro: contribuicdes
de Foucault

Os estudos de Foucault nos anos 70 focalizam a construgdo de uma
analitica do poder. A obra Vigiar e Punir’ é emblematica neste sentido. Neste
trabalho, o autor estuda de modo particular a disciplina, como uma tecnologia, um
modo predominante de exercicio do poder nos seculos XVII e XVIII, na
emergéncia do Estado Moderno.

Na disciplina entram em jogo procedimentos que permitem fazer circular
os efeitos de poder de forma ao mesmo tempo continua, ininterrupta, e
individualizada, no cerne de toda a sociedade e ndo s6 nos limites das regras
juridicas e do direito’”. O poder se mantém porque néo funciona como cerceador,
mas produz coisas, induz ao prazer, forma saber, produz discurso. Portanto, ndo €
algo que se da, ou que se toma, configurando um lado opressor e outro oprimido,
mas trata-se de um exercicio. O interesse de Foucault é sobre 0 como o poder se
exerce, COMO se d& sua mecanica, quais as taticas, as estratégias, as inversoes
possiveis, como ele circula, o que é diferente de fechar o circulo, simplesmente
localizando quem domina e quem é dominado. Cada individuo € efeito de poder e,
a0 mesmo tempo, centro de sua transmissao’®.

A afirmacdo do poder como aquele que faz circular discursos formadores
da subjetividade é o foco da Histéria da Sexualidade”, principalmente o volume
1, A Vontade de Saber. Neste trabalho, Foucault afirma que o poder, para além de
um puro limite tracado a liberdade (forma geral de sua aceitabilidade e de como
tem sido reconhecido), funciona pela técnica, pela normalizacdo, pelo controle,

pela producdo de discursos ndo localizados num centro. Trata-se de uma

76 0 livro foi publicado na Franca em 1975. A primeira edicao brasileira é de 1987. Aqui, trabalho
com a seguinte edicao:

FOUCAULT, Michel Vigiar e Punir : historia das violéncias nas prisoes. Rio de Janeiro: Vozes,
2007 (332 edicdo).

"\Ver: FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Graal, 1979.

"8 No capitulo 3, quando analiso formas da disciplina na creche, fica claro como o poder néo se
exerce do adulto sobre a crianga, verticalmente, mas como uma rede, multidirecional, envolvendo
os adultos nas relacdes entre si (SME-direcdo-recreadoras) e com as criangas. Seu exercicio
materializa-se nas grades de planejamento a serem enviadas da creche para a SME, na hierarquia
de saberes-poderes, na organizacdo dos espagos e numa série de artificios materiais e imateriais,
ditos e ndo-ditos, que constituem o cotidiano e os sujeitos nele envolvidos.

7 0 livro foi publicado na Franga em 1976. Aqui, utilizo a seguinte traduc&o/edicéo:

FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade — a vontade de saber. Rio de Janeiro: Graal, 1985.
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correlacédo de forgas, induzindo estados de poder, localizados e, a0 mesmo tempo,
instaveis. E uma “situacdo estratégica complexa numa sociedade determinada”
(p.89). Interessa a Foucault fazer a histéria politica de uma produgéo de verdade;
no caso, a verdade sobre a sexualidade (das mulheres, das criancas, etc).2’ Neste
contexto, esquadrinhamento dos corpos, objetivacdo em espacos, tempos e
discursos, articulam-se com formas de falar sobre si, sentir e pensar a si mesmo,
praticas de subjetivacao.

A medida que o poder no se reduz & manutencéo das relagbes econdmicas
(repressoras, geralmente), mas é desdobramento de uma relagéo de forca, deve ser
estudado em termos de combate, de confronto e de guerra. A partir desta andlise,
Foucault denomina o estudo das relagées de poder como estudo da arte de
governogl.

Para o0 autor, a partir do século XVI e XVII, na emergéncia das sociedades
estatais, constituem-se tratados que dispdem sobre a arte de governar (ndo mais
conselhos sobre como o principe deveria se comportar perante o0s suditos, como
nas sociedades de soberania). No interior das diferentes formas de governo ha
continuidade entre o governo do Estado (politica), o governo da familia
(economia) e o governo de si (moral). Na teoria do governo, ndo se trata de impor
leis, mas de como dispor as coisas. (Foucault, 1979)

A arte de governar (no contraponto das estratégias de soberania) decorre
da expansdo demografica, da explosdo monetaria e do surgimento da populacdo
como fendmeno que obedece a regularidades proprias (numero de mortos,
doentes, etc), submetendo-se a estatisticas e sendo marcada por caracteristicas que
podem ser controladas (epidemias, trabalho, etc). Trata-se da conformacéo do que
Foucault chama de uma biopolitica ou do biopoder. Neste contexto, a familia
como modelo central de governo (especifico das sociedades de soberania)
desaparece, ressurgindo como elemento no interior da populacdo, sendo regulada

pelas iniciativas sanitarias, higiénicas, filantropicas, de cuidados em rela¢io a

8 Foucault localiza no comeco do século XVII 0 movimento de dendncia da masturbacdo como
constituinte do que passa a ser reconhecido como a sexualidade da crianca, a ser vigiada, no bojo
da emergéncia da crianga como sujeito, da crianca como semente das populacdes futuras. Ou seja,
pela incitacdo de discursos/saberes sobre a sexualidade constitui-se uma rede de poder sobre a
criancga, constitui-se a crianca.

Sobre isso ver FOUCAULT, Michel. N&o ao sexo Rei In: FOUCAULT Michel. Microfisica do
poder. Rio de Janeiro: Graal, 1979.

81 Ver FOUCAULT Michel. A governamentalidade In: FOUCAULT, Michel. Microfisica do
poder. Rio de Janeiro: Graal, 1979.
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crianga, a natalidade, a sexualidade. Apesar de funcionarem em niveis diferentes,
mecanismos disciplinares do corpo articulam-se com mecanismos biopoliticos,
reguladores da populacao.

Para Foucault (1979)%, a partir do século XVI1I1, no que diz respeito aos
cuidados medicos e assistenciais, “ndo se trata mais do apoio a uma franja
particularmente fragil — perturbada e perturbadora — da popula¢do, mas da
maneira como se pode elevar o nivel de saude do corpo social em seu conjunto”
(p.109). No que diz respeito as criangas, soma-se a questdo da natalidade, ou seja,
produzir um ndmero adequado de criangas, 0 como gerir convenientemente esta
época da vida. A familia, para além de um sistema de parentesco e de transmissao
de bens, torna-se um meio fisico denso que mantém e favorece o corpo da crianga,
funcionando como matriz para o individuo adulto. Sdo codificadas novas regras
de relagdo entre pais e filhos, instituindo-se “obrigacées de ordem fisica
(cuidados, contatos, higiene, limpeza, proximidade atenta); amamentagdo das
criangas pelas mdes,; preocupa¢do com um vestudrio sadio; exercicios fisicos
para assegurar o bom desenvolvimento do organismo, corpo a corpo permanente
e coercitivo entre os adultos e as criangas)”. (p.110)

O cuidado como preservacdo e resguardo do outro surge, justificando e
dando apoio as relacdes dos adultos com as crian¢as. Constitui-se uma imagem de
crianga fraca, a ser protegida, submetida exclusivamente aos vinculos parentais. O
lugar privilegiado da familia nuclear é legitimado pelos principios higiénicos®.
Para Kohan (2003)%, este cenério faz parte do surgimento da Pedagogia como
ciéncia, como discurso focado no conhecimento das criancas, seus corpos, seus

brinquedos, seu pensamento, junto com outra série de discursos e praticas em que

82 FOUCAULT, Michel. A politica de sadde no século XVIII In: FOUCAULT Michel.
Microfisica do poder. Rio de Janeiro: Graal, 1979.

Neste trabalho, fruto de uma palestra no Rio de Janeiro, realizada em 1974, pela primeira vez,
Foucault trata da nocdo de biopolitica, afirmando que o capitalismo socializou o corpo em fungéo
da forca produtiva, da forga de trabalho. Para Revel (2006) esta perspectiva coaduna-se com a
visdo dos corpos ddceis e disciplinados presentes em 1975, em Vigiar e Punir. A autora afirma que
a biopolitica e os biopoderes (na gestdo das populagdes) entrecruzam-se com as disciplinas (na
gestdo dos corpos individualizados), colocando-se, como estratégias de protecdo e maximalizacdo
da forca produtiva. Este movimento afeta as politicas e discursos que objetivam e subjetivam as
criancas nas familias, nas instituicbes de guarda e instrucdo, nas teorias psicologicas e
pedagdgicas.

% Quando focalizamos nos itens anteriores 0 nascimento da creche no Brasil, pudemos verificar
que este idedrio interfere fortemente na visdo da creche como algo negativo, substituto da mae,
com finalidade de fazer pela familia o papel da preservagdo da integridade fisica e higiénica da
crianca.

8 KOHAN, Walter. Infincia. Entre Educagio e Filosofia. Belo Horizonte: Auténtica, 2003.
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estes saberes se encontram com dispositivos de poder e comunicacdo que
produzem uma forma particular de subjetividade infantil. Para o autor, o ponto
mais relevante esta “na constitui¢cao do proprio modo de ser, na forma que toma
a crianga no interior de uma série de estratégias reguladas de comunicagdo e
praticas de poder que permitem produzir um certo eu”(p.81).

Bujes (2001)* afirma que o surgimento da Educacdo Infantil, como
conjunto de préticas e discursos, “serviu a um imperativo de governo das
populagoes e se deu no quadro de novos raciocinios populacionais relacionados
preferencialmente com a saude e a educa¢do, como tecnologias para produzir
sujeitos, moldando-os, guiando-os, afetando suas condutas pessoais” (p.13). A
autora apropria-se de conceitos foucaultianos para identificar os modos de
governo das criangas nas sociedades atuais. Nesta perspectiva, o foco no
pedagogico, no curriculo e na nocdo de cidadania é considerado como estratégia
para acobertar relacdes de saber-poder que dirigem politicas para a infancia.

As pontuacBes da autora sdo pertinente, na medida que colocam em
guestdo normas vigentes, questionando verdades contemporaneas (direitos,
cidadania, curriculo, autonomia, critica, construcéo, etc).

No entanto, para onde olhar em busca de novas formas, como encontrar
ensejos da formacdo de novos tracos nos sujeitos-crianca que se constituem em
nossas instituicdes de Educacdo Infantil, para além da docilidade e utilidade dos
corpos, para além do governo do outro sobre eles, para além da fragilidade? Este é
um desafio desta tese.

A emergéncia da familia nuclear dentro da populacdo, a crianca como
centro desta familia, as preocupacges higiénicas com relacdo as criancas pequenas
sdo fenbmenos do contexto moderno que afetam praticas e relacionamentos com
as criancas até hoje. No seio da medicalizacdo do século XVIII nascem
preocupacdes com a sexualidade, com o cuidado como vigilancia e protecdo da
crianga que se desdobram nos contextos institucionais atuais. Mas, € na propria
obra de Foucault que outras perspectivas inerentes as relacbes de poder sdo
identificadas. Por um lado, as preocupacGes com estratégias de resisténcia que

podem ser percebidas desde os trabalhos dos anos 70. Por outro lado, os estudos

% BUJES Maria lsabel E. O pedagégico na educa¢do infantil - uma releitura. In:
www.educacaoonline.com , 2001 (mimeo). Acesso em Novembro/2007.
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dos gregos sobre o cuidado de si, sobre a ética como pratica refletida da liberdade,
gue mobilizaram o autor nos anos 80.

Revel (2006)% indica que desde Vigiar e Punir é possivel perceber a
preocupacio foucaultiana com as resisténcias e praticas de liberdade®’. A autora
sustenta que as nocOes de biopoder e biopolitica nascem nesta obra. Ora, séo
identificadas entre si, expressando as formas de governo e disposicdo das
populagdes. Ora, sdo diferenciadas. Revel (2006) propde que a nogdo de biopoder
designa a gestdo normativa dos seres vivos organizados em populagdes, atraves
das preocupagbes com a higiene, alimentacdo, natalidade. Por outro lado,
dissociando biopoder de biopolitica, faz desta Gltima “uma afirma¢do da poténcia
da vida contra o poder sobre a vida, localizando na propria vida — na produgdo
de afetos e de linguagens, na cooperagdo social, nos corpos e nos desejos, na
invengdo de novas formas de relagdo consigo e com os outros, etc — o lugar da
criagdo de uma nova subjetividade ”(p.58)%

Diversos estudiosos®™ de sua obra indicam que Foucault passa de um
momento onde o foco do seu trabalho é o exercicio do poder na formagdo da
subjetividade , ou de como se da o governo sobre o outro (através de diversas
modalidades e técnicas- pastoral, disciplinar, técnicas de si), para um momento
onde seu foco passa a ser as relagfes entre poder, liberdade e ética, onde ha o foco
nas possibilidade do governo de si. De acordo com Kohan (2003), o proprio
Foucault afirma em um de seus Gltimos ensaios que sua preocupacdo central foi

sempre 0 sujeito, € nao 0 poder; o primeiro levou-o ao segundo; afinal, somos

8 REVEL, Judith. Nas origens do biopolitico: de Vigiar e Punir ao pensamento da atualidade. In:
KOHAN Walter; GONDRA José (orgs). Foucault 80 anos. Belo Horizonte: Auténtica, 2006.

8 N&o cabe estender este ponto aqui. Mas, a autora localiza alguns pontos no préprio trabalho de
Foucault (Vigiar e Punir) onde esta constatacdo se justifica: quando ao final ele afirma que no
contexto da humanidade efeito e instrumento das relagbes de poder, € preciso “ouvir o rugido
surdo da batalha”; quando ele esclarece que o panoptico (simbolo mais disseminado do
enclausuramento do poder) foi uma utopia que nunca funcionou; quando coloca que mais do que o
estudo das pris@es, interessa-0 o estudo dos dispositivos de normalizagéo e todos seus efeitos, na
colocagdo de novas objetividades.

8 A propria autora afirma que essa ponderaco e a oposicdo entre poder e poténcia apbia-se na
interlocucdo com Spinoza, sem deixar de localizar em Foucault as aberturas possiveis para
alternativas, préaticas de liberdade dentro as relacfes de poder, como mostro na nota anterior.

8 Ver: Veiga Neto (2004).

Neste trabalho, o autor identifica trés dominios/momentos do trabalho de Foucault: ser-saber (que
corresponde a uma arqueologia); ser-poder (genealogia) e ser-consigo (ética), explicitando que nao
s8o0 momentos estanques e que a cada um corresponde um problema principal e uma metodologia.
Nesta tese, procuro dar um panorama dos dois Ultimos momentos, pois interessa perceber como a
subjetividade das criangas se constitui nas malhas do poder e como de dentro desta mecénica
desenham-se novos modos de ver a crianga e de ser crianca.
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sempre sujeitos a algo. A questdo central € quais as condi¢Bes genealdgicas e
historicas que nos fazem chegar a ser o que somos? Como chegamos a ser o que
somos? Nesta empreitada é importante localizar as relagdes de poder constituintes
do sujeito, mas também, na trama destas relacGes, como é possivel perceber e
perceber-se de outras maneiras, dizer outros discursos, empreender outras
praticas.

Foucault (2004b)*® em uma de suas Gltimas entrevistas afirma que as
relagbes de poder tém uma extensdo consideravel nas rela¢cées humanas, no seio
da familia, nas relacfes pedagdgicas, no corpo politico, mas caracterizam-se por
sua mobilidade e pela possibilidade de praticas de liberdade (o que ¢ diferente da
liberacdo absoluta). Quando ha fixidez, irreversibilidade, imobilidade, trata-se de
estados de dominagdo, onde préticas de liberdade ndo existem. Foucault diz que
no seio das relacfes de poder (e ndo de modo exterior a elas) ha préticas refletidas
de liberdade, ou seja, hd a possibilidade da ética. Para ele “...a liberdade é a
condi¢do ontologica da ética;, mas, a ética é a forma refletida assumida pela
liberdade” (p.267). Prossegue dizendo que o cuidado de si se constituiu no mundo
greco-romano como modo pelo qual a liberdade individual (e a civica de certo
ponto) foi pensada como ética. Esta perspectiva do cuidado interessa nesta tese.

Nos anos 80 Foucault retoma o trabalho com textos antigos, gregos e
latinos e define um novo campo de trabalho (em continuidade com o anterior): 0s
jogos do sujeito para consigo mesmo, na constituicdo de uma ética. Trata-se da
tematica que é tomada a partir da sua ultima obra publicada, A Historia da
Sexualidade, e desdobra-se nos ultimos cursos proferidos no Collége de France
(entre os anos de 1981 e 1984).

Neste contexto, dedica-se a estudar as relacfes entre o sujeito e a verdade,
expondo seu projeto de pesquisa da seguinte maneira: “em que forma de historia
foram tramadas, no Ocidente, as relagcdes que ndo estdo suscitadas pela pratica
ou pela andlise historica habitual, entre esses dois elementos, o sujeito e a
verdade?” (Foucault, 2004a®, p.4). Ou seja, 0 autor investiga as formas através
das quais se estabeleceu no Ocidente a questdo do conhecimento do sujeito sobre

ele mesmo, percorrendo um caminho diferente da analise historica habitual.

% FOUCAULT, Michel. A ética do cuidado de si como prética de liberdade (1984). In:
FOUCAULT, Michel. Ditos e Escritos volume V. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2004b.
%L FOUCAUL, Michel. 4 hermenéutica do sujeito. S&o Paulo: Martins Fontes, 2004a.
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Afirma que na historiografia da filosofia predominou a formula fundadora
“conhece-te a si mesmo” (que corresponde a expressdo grega gnothi seauton),
para localizar a génese das preocupacdes acerca da relagcdo entre sujeito e verdade,
ou sujeito e conhecimento. No entanto, assume uma outra rota, optando por tomar
como ponto de partida a nocdo grega de “cuidado de si mesmo”, ocupar-se
consigo, (epiméleia heautoti, em grego), no proposito de estudar estas mesmas
relacdes.

Para justificar tal opcdo, explicita as relagcdes que se produziram ao logo da
historia entre os dois principios: “conhece-te a si mesmo” € “cuidado de si”. Na
origem, o “conhece-te a si mesmo” era proferido para evidenciar a necessidade de
prudéncia na consulta aos deuses e oraculos, no sentido de ndo colocar questdes
em demasia, situando-se, 0 homem, em seu lugar de mortal, sem afrontar as
poténcias que sdo as divindades. Conhecer a si relacionava-se com realizar uma
préatica de si, no sentido da atencdo a si mesmo. A separacdo entre cuidar de si e
conhecer 0 mundo e a si mesmo foi produzida historicamente.

Foucault (2004a) aponta que “quando surge este preceito délfico (gnothi
seauton), ele estd, algumas vezes e de maneira muito significativa acoplado,
atrelado ao principio do cuida de ti mesmo” (p.7) Ou seja, “mais como uma
especie de subordinagdo relativamente ao preceito do cuidado de si que se
formula a regra conhece-te a ti mesmo” (p.7). De acordo com Foucault, no texto
Apologia de Socrates, de Platdo, a funcdo de Socrates € incitar os outros a
ocuparem-se consigo mesmos, a terem cuidados consigo. SAcrates desempenha o
papel daquele que desperta para o cuidado e “o cuidado de si vai ser considerado
como o momento do primeiro despertar” (p.11). Nas palavras do autor: “o
cuidado de si é uma espécie de aguilhdo que deve ser implantado na carne dos
homens, cravado na sua existéncia, e constitui um principio de agita¢do, um
principio de movimento, de permanente inquietude no curso da existéncia”
(p.11). Seu ensinamento era que cada um deveria cuidar-se, no sentido de
inquietar-se consigo mesmo.

Pode-se perceber na literatura e na cultura grega, helenistica, romana e
cristd que o “cuidado de si” é o solo a partir do qual se fundamenta o “conhece-te
a ti”. De modo geral, levando em conta as nuances e variagdes que a no¢ao pode
assumir, entende-se como “cuidado de si” uma atitude geral, um certo modo de

agir para consigo, para com 0 outro, para com o mundo; uma forma de atencao,
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onde o olhar converte-se do mundo, do exterior, dos outros, para si mesmo. Além
disso, a nogdo designa agbes de si para consigo, “agdes pelas quais nos
assumimos, nos modificamos, nos purificamos, nos transformamos, nos
transfiguramos” (Foucault, 20044, p.15). Exige, portanto, um trabalho sobre si.

Para Kohan (2007)%, Foucault reorienta a posicdo socratica. N&o se trata
de aumentar o conhecimento sobre si, mas, ao contrario, desaproximar-se do que
se conhece sobre si, deixar de saber o que se sabe sobre si. Conhecer a si é
estranhar-se, desinstalar a verdade, des-conhecer.

Essa perspectiva é aprofundada no 3° volume da Histéria da Sexualidade,
entitulado Cuidado de Si. Neste trabalho®, Foucault desenvolve uma reflex&o
sobre o surgimento de uma cultura de si no mundo antigo (diferente do
individualismo moderno, ligado a acentuagdo da vida privada). Trata-se da
constituicdo das relacées de si para consigo. Nas palavras de Foucault (1985)%:
“pode caracterizar-se brevemente essa cultura de si pelo fato de a arte da
existéncia nela se encontrar dominada pelo principio segundo o qual é preciso ter
cuidado consigo; é esse principio do cuidado de si que fundamenta a sua
necessidade, comanda o seu desenvolvimento e organiza a sua prdtica (...) deve-
se aplicar-se a si proprio, ocupar-se consigo mesmo” (p.49). O tema do cuidado
de si é tomado no cerne da constituicio de uma arte da existéncia, no
desenvolvimento de uma cultura de si. Neste mesmo texto, Foucault esclarece que
0 cuidado de si ndo se refere somente a uma preocupacdo difusa e abstrata, mas
diz respeito a praticas concretas. Trata-se de uma atitude, um modo de se
comportar, impregnando formas de viver, constituindo-se como prética social e
abrindo espago para relagGes interindividuais. Foucault (1985) afirma: “trata-se
de epimeleia quando se fala para designar as atividades do dono da casa, as
tarefas do principe que vela pelos seus suditos, os cuidados que se deve ter para
com os doentes ou feridos (...) Igualmente, em relagdo a si mesmo, a epimeleia
implica um labor”(p.55). Ocupar-se consigo ndo é somente preparacdo para a
vida, mas um modo de vida que coloca em questdo suas formas estagnadas, onde

estamos comodamente instalados.

% KOHAN, Walter. Infincia, estrangeiridade e ignordncia: ensaios de Filosofia e Educacdo.
Belo Horizonte: Auténtica, 2007.

% Publicado no Brasil em 1985.

% FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade 1: a vontade de saber. Rio de Janeiro: Graal,
1985.
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No prosseguimento destas analises, Foucault (1985) situa diversos modos
de cuidado de si que se desenvolveram ao longo da histéria do pensamento e das
praticas da Antiguidade, desde aqueles relativos ao corpo, até os que se dedicam a
alma: procedimentos de provacdo, exame de consciéncia, filtragem permanente
das representacdes, etc.

Na cultura antiga, o cuidado de si era considerado tanto um dever como
uma técnica, conjunto de procedimentos cuidadosamente elaborados. E
importante ressaltar que em todos estes procedimentos ha um deslocamento do
olhar, das agitacOes cotidianas, da vida dos outros, para uma trajetéria “gracas a
qual, escapando de todas as dependéncias e de todas as sujeigoes, acaba-se por
voltar-se para si mesmo, como um porto abrigado das tempestades ou como uma
cidadela protegida por suas muralhas” (Foucault, 1985, p.69). Neste caminho,
trata-se de garantir o prazer consigo mesmo. Ou seja, “alguém que conseguiu
finalmente, ter acesso a si proprio é, para si, um objeto de prazer” (p.70).95

Foucault (2004a) desenvolve em seus estudos confrontos entre a
concepgdo de cuidado de si no mundo grego cléssico (revendo especialmente as
posicOes de Socrates na obra O Alcebiades) e nos séculos | e 11. No Alcebiades,
trata-se do cuidado permanente, ndo s6 como preparacdo. Também, neste
contexto, o cuidado de si impde-se como um caminho de formacdo, por conta de
falhas da pedagogia, completando-a ou substituindo-a. Na medida em que se torna
uma pratica adulta, seu papel pedagdgico dissipa-se e outras funcbes sdo
assumidas: funcéo critica (a cultura e a pratica de si devem levar ao desaprender —
desligar-se dos maus habitos e influéncia de mestres ineficientes); funcédo de luta
(a prética de si € vista como combate permanente); funcdo curativa e terapéutica
(mais proxima as condutas da medicina do que as da pedagogia).

Ao longo de seu trabalho, Foucault analisa 0 movimento antigo de voltar-
se para si tendo em vista encontrar uma verdade em si mesmo (constituindo um
processo de subjetivacdo). Tratava-se de préaticas de si em que estava em jogo a
liberagdo do sujeito, mais que seu aprisionamento. O sujeito e a verdade estavam
vinculados por uma escolha de existéncia. Numa outra direcdo, analisa outro

movimento, a assimilacdo de uma verdade que vem de fora, do outro, pelos

% Na seqiiéncia desse trabalho, Foucault (1985) afirma que é no quadro dessa cultura de si que se
desenvolveram reflexdes sobre a moral e os prazeres. Entdo, dedica-se a expor esse caminho, que
ndo € tdo relevante para a interlocu¢do com esta pesquisa.
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procedimentos regrados (ou técnicas) de escuta, escrita e memorizacdo, atraves
dos quais passava-se a vincular a verdade ao sujeito (constituindo um processo de
sujeicéo).

Ao lado destas constata¢fes, Foucault (2004a) pergunta-se sobre 0 porqué
0 cuidado de si, na perspectiva da subjetivacdo (um sujeito que se constitui por
um trabalho sobre si, num caminho ético) foi desconsiderado no modo como a
filosofia ocidental reconta a sua historia: “o que ocorreu para que se tenha
privilegiado tdo fortemente (...) 0 “conhece-te a ti mesmo”, e se tenha deixado de
lado esta nogdo de cuidado de si que (...), de fato, historicamente parece ter antes
enquadrado o principio do conhece-te a ti mesmo?” (p.15).

No movimento de responder a essa questdo, comeca pela verificacdo de que,
em nossa cultura atual, as praticas que apontam para uma valorizacéo de si, o culto
e o0 voltar-se para si ou soam como um desafio ou assumem um valor negativo
diante da suposta incapacidade de sustentacdo de uma moral coletiva. Em
contraposicdo, nos textos antigos, ocupar-se de si tem um valor positivo. Além
disso, para os antigos, o cuidado de si se define mais como um modo de viver-junto
do que como um recurso que valoriza a autonomia individual, em detrimento da
coletividade (sentido que assumiu mais fortemente no mundo moderno). Nesta
perspectiva, o cuidado de si teria sido obliterado porque acabou assumindo uma
perspectiva individualista, mas que ndo marca a sua génese, quando o si mesmo néo
obscurecia o outro, muito pelo contrario. Inclusive, Foucault reconhece nas palavras
de Sdcrates a Alcebiades (que se preparava para governar a cidade) a valorizacao do
cuidado de si como condicédo para este governo, para a a¢do politica. A conducdo de
si era a base para a conducao dos outros.

Um ponto importante é que na moral cristd os principios morais e as
praticas de si advindos do cuidado foram retomados num clima muito diferente,
especialmente na forma da rendncia a si, ou de uma obrigacdo para com 0s outros.
Essa seria, entdo, mais uma razdo para 0 seu enfraquecimento. Na realidade
antiga, cuidar de si e do outro ndo exigia uma renuncia a si, nem se tratava de uma
obrigacdo ou um fardo; era uma pratica afirmativa, que promovia a ligagdo e o
COMPromisso com o outro.

Ndo obstante, ha uma outra justificativa mais relevante para o
obscurecimento do cuidado de si no mundo moderno. Trata-se da emergéncia do

que Foucault chama de “momento cartesiano” (considerando que ndo somente
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Descartes é o inventor e responsavel por iniciar sozinho esse movimento). Para o
autor, a “descoberta” do Cogito cartesiano é 0 coroamento de um processo
iniciado antes de Descartes, e que promove a dissocia¢ao entre a exigéncia de uma
transformacdo do sujeito e o acesso a verdade. O marco deste corte deve ser
buscado na teologia (especialmente no cristianismo) ao adotar como reflexéo
racional fundante uma fé universal e um Deus criador e ponto de
realizacdo/idealizacdo absoluto. Tratava-se de um Deus que tudo conhece e
sujeitos capazes de conhecer, a partir da fé.

O procedimento inaugurado no mundo moderno, tendo em vista permitir o
acesso a verdade pela faculdade do pensamento re-qualifica o conhecer a si, ao
mesmo tempo que desqualifica e exclui o cuidado de si do campo do pensamento
filosofico. Toda a evidéncia instala-se na origem, como produgdo da consciéncia,
sem qualquer davida possivel. Conhecer torna-se uma forma de consciéncia,
indubitavel e origem do ser.

Antes, na Antiguidade, ao lado do movimento de conhecer a verdade havia
um conjunto de préticas que garantiam a transformacao do sujeito, tendo em vista
a verdade que vem até ele, iluminando-o. Estas praticas garantiam efeitos que ele
chama de “retorno” da verdade sobre o sujeito. Nesta perspectiva, “um ato de
conhecimento, em si mesmo e por si mesmo, jamais conseguiria dar acesso a
verdade se ndo fosse preparado, acompanhado, duplicado, consumado por certas
transformagoes do sujeito no seu ser de sujeito” (Foucault, 2004 a, p.21). Entéo,
“como ter acesso a verdade” (tema da filosofia) e as transformacgdes no ser do
sujeito “para ter acesso a verdade” (meditacdo, atencdo a si, postura corporal, etc)
nunca estiveram separados. A entrada no mundo moderno acontece “no dia em
que admitimos que o que da acesso a verdade, as condig¢oes segundo as quais o
sujeito pode ter acesso a verdade é o conhecimento e tdo-somente o
conhecimento” (p.22). Ou seja, 0 homem, sem que seu ser de sujeito deva ser
alterado € capaz, somente por seus atos de conhecimento de reconhecer a verdade
e ter acesso a ela.

No mundo moderno, as condi¢cdes para ter acesso a verdade e para o
conhecimento, ndo colocam em questdo o ser do sujeito, mas sdo condi¢bes do
interior do proprio conhecimento (condigdes culturais - ter realizado estudos, ter
uma formacao; condi¢des morais — esforgar-se, ndo enganar seus pares, etc). Nas

palavras de Foucault, no mundo moderno “aquele momento de transfigurac¢do do
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sujeito, pelo efeito de retorno da verdade que ele conhece sobre si mesmo, e que
transita e atravessa seu ser, nada disso pode mais existir” (p.23).

E relevante ressaltar que o autor insiste em localizar este corte entre o
conhecimento e as transformagdes no ser do sujeito ndo a partir do advento da
ciéncia moderna, mas a partir da emergéncia da teologia e do cristianismo. Afirma
gue, em muitas obras antigas (e, também, em muitos filésofos da idade moderna),
h& uma intima relacédo entre o saber e as modifica¢bes profundas no ser do sujeito;
ou seja, ndo havia ciséo entre ciéncia e espiritualidade.

Em sintese, na filosofia antiga (periodo socratico-platénico) o cuidado de
si € uma questdo politica, de governo, relacionando-se com estar conectado com o
outro. Também, exige treino, um conjunto de praticas e formas de atividade sobre
si, 0 que o autor chama de “tecnologias de si”.

Outro aspecto importante do trabalho de Foucault (2004a), especialmente
nas reflexdes no campo do cuidado e da educacao, é a constatacdo de que se tem
sempre a necessidade de passar pela relacdo com um mestre no cuidado de si. Para
além do medico ou pai de familia que cuidam da preservacdo do corpo; para além
do professor, que cuida de ensinar aptiddes, 0 mestre ¢ “aquele que cuida do
cuidado que o sujeito tem de si mesmo e que, no amor que tem pelo seu discipulo,
encontra a possibilidade de cuidar do cuidado que o discipulo tem de si mesmo”
(p.73).

Essas idéias foucaultianas sdo fecundas na direcdo de pensarmos o
trabalho das recreadoras com elas mesmas e o trabalho delas com as criangas.
Como cuidar do outro — a crianga — sem a perspectiva de cuidar de si? A partir das
referéncias foucaultianas, para governar a cidade, para focalizar o outro, era
recomendado o cuidado de si mesmo por parte do futuro governante. Quando
analiso a relacdo entre adultos e criangas, é possivel perguntar: o quanto o
educador/adulto esta atento para o cuidado de si, que ndo se restringe aos habitos
cotidianos de higiene, por exemplo, mas refere-se a um trabalho de atengéo as
préprias acdes e emocdes, reflexdo sobre seus fazeres e intervencfes?

Ao mesmo tempo, nas praticas de cuidado com as criancas, vale a
indagacdo: até que ponto as educadoras podem converter-se em mestres NO
sentido de cuidar do cuidado das criangas em relacdo a elas mesmas? Quando
escutam, observam, dao visibilidade ou dialogam com o0s movimentos das

criancas (especialmente quando as criangas ndo se expressam verbalmente)
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indicam que seus gestos e expressdes tém um valor. N&o dirigir as criangas, mas
incentiva-las a dirigirem-se, desenvolvendo autonomia, escolha e iniciativa € uma
forma de cuidarem do cuidado da crianca sobre si, desenvolver uma atencdo da
crianca sobre si.

Ao mesmo tempo, cabe a questdo: quais as praticas das criangas sobre si
mesmas ou quais trabalhos sobre si se desenvolvem na creche, tendo em vista que
as criangas possam apropriar-se de um prazer consigo mesmas? Ou, as praticas
convocam a atengdo ao outro, aos desejos e necessidades que ndo sdo
reconhecidos nas proprias criangas?

Ao enfocar o tema cuidado de si e cuidado do outro no campo da
Educagdo, Gallo (2006)® reconhece em Foucault o seguinte caminho tedrico e
conceitual: atualmente, vivemos o cuidado do outro como governo do outro, ou
seja, exercicio do poder voltado para o controle; mas, quando focalizamos o
mundo antigo, percebemos o cuidar de si como necessario para cuidar da cidade; é
uma condigdo para olhar o outro; assim, “o cuidado (governo) de si e o cuidado
(governo) do outro inscrevem-se num contexto de prdtica da liberdade, e nao de
repressdo” (p.186). Neste panorama, o intuito do trabalho de Foucault é perceber
0 momento da virada, isto é, quando, na historia, o poder passa a ser mais
repressivo, do que afirmativo, e o cuidado de si passa a ter as feicOes da
disciplina.®” No percurso foucaultiano 0 sujeito emerge no cruzamento entre
técnicas de dominacdo, historicamente determinadas, e técnicas de si, também
historicamente situadas.

Inspiramo-nos em Gallo (2006), quando sugere que possamos buscar uma

1,98

“educacdo menor”*® para além da educacdo maior contida nas politicas e planos

% GALLDO, Silvio. Cuidar de si e cuidar do outro: implicacdes éticas para a educagdo dos Gltimos
escritos de Foucault In: GONDRA, José; KOHAN, Walter (orgs). Foucault: 80 anos. Belo
Horizonte: Auténtica, 2006.

% Vale assinalar que o momento da virada para Foucault é o marcado pelo predominio da moral
cristd, atravessada pela rendncia e negacao de si mesmo.

% 0O conceito “educacdo menor” relaciona-se com o trabalho de Deleuze e Guatarri acerca da
producdo de uma “literatura menor”. Estes autores analisam a obra de Kafka, pensando como este
autor constroi seus textos em contexto de incdmodo e adversidade, numa lingua menor que
funciona dentro de uma maior, dominante.

Ver: DELEUZE, Gilles; GUATTARI, Félix. A literatura menor In: Kafka: por uma literatura
menor. Trad. Julio Castafion Guimares. Rio de Janeiro: Imago, 1977.

Na realidade da Educacdo Infantil é preciso desviar do risco de compreender educagdo menor
como algo pequeno, para a crianga pequena. Trata-se do contrario: educagdo menor no sentido de
forca, ou seja, alternativa as perspectivas dominantes que, de modo geral, colocam a crianga no
lugar da fragilidade.
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da educacdo ou nas agOes governamentais, ou seja, buscar a pratica que cada
educador realiza na “miudeza” de seu cotidiano, no detalhe das interaces com as
criangas, no caso da Educacdo Infantil.

Nesta perspectiva, também no dialogo com Foucault, o cuidado pode ser
visto como uma forma menor de educacéo, pois estabelece uma condigéo outra na
relacdo entre adultos e criancas: fomentar o prazer consigo mesmo; olhar e atentar
para si, etc.

Nesta pesquisa, investigo como se desenvolvem na creche tecnologias de
si nos cuidados cotidianos. Como as criangas podem ver a si mesmas e podem
agir sobre si? O cuidado € algo mecanico e serializado, ou realiza-se pautado
numa ética da atencdo a si e ao outro?

Foucault mostra o desenvolvimento do cuidado de si como uma forma de
vida no ocidente, chamando a atengédo para a dimens&o do trabalho sobre si que o
cuidado encerra. Essa € uma perspectiva importante na reflexdo sobre o cuidado
na creche: o que pode um bebé na relacdo com o entorno? Ou seja, qual o trabalho
sobre si mesmo que o cuidado de si implica em sua experiéncia na creche? De
fato, o bebé é cuidado, mas ele também aprende um modo de cuidar, um trabalho
sobre si (observar, movimentar-se, pegar, agir, dormir, comer, etc).

No proximo capitulo, apresento o contexto e o cenario no qual desenvolvi
a pesquisa de campo. Exponho o panorama do atendimento as criangas pequenas
no Rio de Janeiro e na creche Otavio Henrique de Oliveira, onde realizei a
pesquisa. Também, faco uma discussdo sobre as op¢des metodoldgicas que me
orientaram na pesquisa.

No capitulo 3, o campo serd problematizado. Trarei cenas do bercario da
creche Otavio Henrique de Oliveira, analisando o trabalho sobre si que acontece
naquele contexto, as técnicas corporais aprendidas e 0s percursos dos bebés. Nesta
circunstancia, os conceitos de Foucault irdo operar no sentido de nos fazerem ver
como o cuidado oscila entre uma perspectiva instrumental, de protecdo ou
preservacao e uma perspectiva de atencdo da recreadora a si mesma (incentivada,

inclusive, pela realizagédo desta pesquisa).
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