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A revolucéao freudiana

A normalidade é uma ficcéo ideal.
Freud, 1937a.

Ja vimos que a aplicacdo dos métodos da Histéria Natural ao estudo da
loucura permitiu um avango do conhecimento ao longo de todo o século XIX.
Pinel teve a primazia e com isso realizou a passagem da loucura a doenga mental.

O manicomio foi estruturado como um aparelho de observagao,
classificagdo e cura das diversas espécies da doenca mental. Embora
reconhecendo a causalidade organica, Pinel privilegiava as causas morais como
determinante na etiologia, razdo pela qual o tratamento dito moral assumiu o
carater de um processo de reeducagdo. A instituigdo manicomial assumiria o papel
de uma espécie de reformatorio social.

Os seguidores de Pinel poderiam ser agrupados, grosso modo, em dois
grandes grupos: primeiro, a corrente organicista, com os adeptos de uma
causalidade organica para as doengas mentais; segundo, a corrente psicologica,
com os adeptos de uma causalidade moral, ou espiritual, ou psicoldgica.

A descoberta do treponema da sifilis como agente etioldgico da paralisia
geral progressiva deu um grande alento a corrente organicista. Parecia ser o
anuncio da vitéria desse grupo, acreditou-se que prenunciava uma inexoravel
marcha de descobertas que, gracas a anatomia patoldgica, a microscopia e outros
meios técnicos levariam a completa elucidagdo dos mistérios da loucura.

Jean-Martin Charcot, médico francés, neurologista, mestre de Freud,
conhecido como o César da Salpétriere, viveu e desenvolveu seu trabalho na
segunda metade do século XIX. Herdeiro da grande clinica de Pinel e Esquirol,
seguidor dos principios da anatomopatologia de Bichat, Claude Bernard e de
todos os grandes empiristas dos séculos XVIII e XIX, que privilegiavam a
observagao e o achado clinico em detrimento de concepgdes dogmaticas, Charcot
destacou-se como um extraordinario neurologista. Com profundo conhecimento
de anatomia e de fisiologia, descreveu com rigor inimeros quadros neurolégicos.

Foi mesmo o primeiro a descrever a esclerose lateral amiotrofica.
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A partir de 1870, o interesse de Charcot se volta para a loucura histérica.
Ele abandona a neurologia e passa a estudar as diferentes formas de perturbacao
da sensibilidade e dos 6rgdos do sentido, os quais estuda por intermédio tanto das
paralisias, contraturas, parestesias e anestesias, quanto das zonas histerégenas, dos
pontos do corpo susceptiveis de desencadear ataques e distirbios dos campos
visual e motor _ a cegueira histérica e os ataques epiletiformes.

Charcot aborda a histeria da mesma forma que as doengas neuroldgicas:
descreve os sintomas e classifica os diferentes quadros procurando agrupa-los em
entidades clinicas diversas. Seu modelo ¢ o da doenga neuroldgica com suas leis e
regras; seu determinismo ¢ o da lesdo material. Denominou essa meticulosa
observacdo clinica, auténtica ascese do olhar, de “método nosologico”, o qual
apontava a constitui¢do do chamado “tipo”, forma completa da enfermidade na
qual agrupava todos os elementos sintomaticos identificados. Era a versdo
candnica do quadro patologico em relagdao a qual a série de casos mal definidos,
incompletos, as formes frustes podiam ser destacadas, reconhecidas, e referidas ao
“tipo”. Freud (1914 a) lembrou a aversdo do mestre as tendéncias especulativas e
o conselho ndo esquecido: “olhar as mesmas coisas repetidas vezes até que elas
comecem a falar por si mesmas” (p. 33).

Nao obstante essa profissdo de fé no método experimental e a busca de um
substrato material para a histeria, Charcot, com o seu rigor ¢ a sua honestidade
intelectual, parece encerrar nele proprio, isto €, na sua trajetoria de pesquisador, os
dilemas e os conflitos em disputa no campo da loucura. Comegou com o estudo
das afec¢des neuroldgicas com claro determinismo organico, e termina sua
carreira especializando-se no estudo da histeria, tipico exemplar de uma afeccao
de causalidade psicoldgica sem substrato anatomico.

No mundo da histeria, os estudos de Charcot foram inovadores. Nao era
um tedrico, mas sim, como ele proprio designava, um “visual” que cultivava a
nosologia para introduzir certa ordem onde reinava a confusdo. Freud o compara a
Pinel, ressaltando que seu gesto libertador conferiu dignidade a histeria, pois seus
estudos comprovaram a autenticidade e a objetividade dos fenomenos, afastando a

suposicdo de que eram mera simulagdo. Até Charcot, os histéricos eram rotulados
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como “doentes detestaveis” '

, ¢ a histeria era uma espécie de béte noire’ da
medicina, ecos de um periodo historico onde esses fenomenos eram atribuidos a
imposturas do demonio.

Em 1885, Freud vai a Paris assistir ao curso de Charcot. Esse encontro
marca profundamente o espirito do criador da psicanalise. No elogio postumo, que
ele fez, dias depois de sua morte, Freud fala de suas contribui¢cdes a neurologia,
sua capacidade de trabalho, sua curiosidade cientifica e sua generosidade com os
alunos. A Freud, estudante impregnado pela fisiologia da escola alema,
impressiona sobretudo o privilégio que o mestre concedia a pratica clinica. Para
Charcot, a clinica era soberana. Confrontado entre sua pratica e as teorias de
modelos fisiologicos, ele ndo vacilava em ficar com a primeira. Tratava as
observacdes clinicas como fatos e delas extraiam conjecturas neurologicas, ao
contrario dos clinicos alemaes, que se baseavam numa teoria fisiologica para
explicar os estados morbidos.

Freud conta um episédio revelador ndo s6 da personalidade de Charcot,
mas principalmente do que dele vem a marcé-lo em definitivo. Certa vez, numa
reunido clinica, os estudantes estrangeiros, influenciados pelas teorias e modelos
da fisiologia alema, irritavam o mestre, questionando a validade de suas
explicagdes. Sua experiéncia clinica contradizia a teoria consagrada de Young-
Helmbholtz, mestres da fisiologia. Charcot, interpelado, responde de uma forma
que Freud n3o mais se esquece: “Se a teoria ndo concorda com a experiéncia
clinica, tanto pior para a teoria. Os fatos clinicos tém primazia...” E acrescentou:
“Teoria ¢ bom, mas ndo impede de existir”. *' Essa posicdo de desafio, de abertura
para o novo, de ndo submissdo a idéias ja estabelecidas e consagradas foi

essencial na formagao de Freud.

1 Expressdo atribuida a Wilhelm Griesinger (1817-1868) por Ilza Veith. Ver: Bercherie,

1983, p. 66.
20 Freud, S. 1888, p. 79.

2 “La théorie, ¢ “est bon, mais ¢ca n"empéche pas d exister.” Freud, S. 1893, p. 23.
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3.1

A invencao da psicandlise: um novo campo de saber

Para se avaliar o passo dado por Freud, seu significado na histéria da
filosofia e da ciéncia, faz-se necessdrio perguntar por suas linhas de filiacdo, de
um lado e, por outro, pelo que ele inaugura.

Um bom ponto de partida talvez possa ser tomado emprestado nas
reflexdes do proprio Freud (1917b) ao comentar a ruptura produzida pela
psicandlise no pensamento ocidental. Ele a compara com dois eventos
caracterizados como feridas narcisicas da humanidade. O primeiro ¢ atribuido a
Nicolau Copérnico, que formula no século XVI a teoria do descentramento da
terra, ou seja, destroi a crenga vigente até entdo de que o universo girava em torno
da terra e esta seria o centro de todo o sistema. Freud chama esta ruptura de
“golpe cosmologico” ao amor proprio do homem. O segundo evento ¢ aquele
criado por Charles Darwin ao romper com a idéia de um homem soberano sobre

todas as outras espécies que habitam o planeta. Freud escreve:

O homem ndo ¢ um ser diferente dos animais, ou superior a eles; ele proprio tem
ascendéncia animal, relacionando-se mais estreitamente com algumas espécies, €
mais distanciadamente com outras. As conquistas que realizou posteriormente
ndo conseguiram apagar as evidéncias, tanto na sua estrutura fisica quanto nas
suas aptidoes mentais, da analogia do homem com os animais. Foi este o
segundo, o golpe bioldgico no narcisismo do homem (p. 175).

Para Freud, a psicanalise vai causar a terceira ferida narcisica, a mais
sensivel, de natureza psicologica, isto ¢, a idéia de um inconsciente, de um
descentramento do proprio sujeito, onde o eu ndo ¢ dono nem senhor em sua
propria casa, idéia por meio da qual se vislumbra o que estd por vir. Depreende-
se, porém, das reflexdes acima seu distanciamento em relacdo a Descartes, com
quem se inaugura, no século XVII, a questdo da subjetividade enquanto problema
do pensamento filosofico. Diante da incerteza quanto a realidade do mundo

objetivo, Descartes afirma a certeza do cogito?. Mas se ele nos diz o que é o

2 René Descartes (1596- 1650), que se atormentava com o problema dos acasos, sonhou

com um homem livre do tempo e das contingéncias e, por esse sonho, foi um dos pioneiros das
utopias modernas. Em sua origem, o método dedutivo de Descartes estava a procura de um ponto
fixo em torno do qual giraria o conhecimento, que seria traduzido na idéia do cogito. Fazendo a
distingdo entre sujeito e objeto, e identificando a causalidade com a verdade, Descartes estabeleceu
as bases para a constru¢do do método cientifico.
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pensamento, ndo nos responde o que € o eu. Para ele, o eu ¢ a consciéncia, ¢ uma
substancia pensante que, junto com a res extensa e a res infinita, conformam o
dominio do real. A subjetividade seria dotada de idéias e principios inatos.

O axioma cartesiano COQit0 ergo sum assinala a emergéncia da
subjetividade mas, paradoxalmente, ndo do sujeito. Se o cogito ¢ o fundamento
reflexivo do pensamento sobre o homem, este s6 estd presente como género ou
como espécie. O eu ndo tem nenhuma concretude individual, pois ndo ¢ do
homem concreto que Descartes fala, mas sim de uma natureza humana, de um
universal. Nao afirma a singularidade do sujeito, mas a universalidade da
consciéncia. O logos individual é uma manifesta¢do do 10gos universal.

Em Descartes, o cogito é ameagado pelo eu. A subjetividade, se ligada
apenas a um sujeito individual, seria ameagada pelo solipsismo. Nesse ponto,
Deus ¢ invocado como garantia para o nds, para a intersubjetividade, ¢ a razdo ¢ a
grande mediadora entre as varias intersubjetividades. A prova da Veracidade
Divina exerce essa funcdo e, ainda, valida a regra geral de verdade de que o
entendimento finito do sujeito pensante ndo € capaz.

A identificagdo da subjetividade com a consciéncia parece ser um ponto
inabalavel nao apenas do cartesianismo, mas de toda a filosofia moderna. A
referéncia a regides de opacidade da subjetividade ndo contradiz a afirmagdo
anterior, mas ¢ tomada como um estadgio no desenvolvimento da consciéncia. A
consciéncia ¢ o absoluto. Nada pode ameacar a certeza absoluta do cogito. E
quase trés séculos depois de Descartes, ainda ¢ em torno dessa certeza que gira o
pensamento filosofico. 2

Descartes e a filosofia moderna, embora trazendo novas problematicas a
reflexdo filos6fica, permanecem ligados as mesmas exigéncias € aos mesmos
objetivos do discurso platonico. Seu ideal continua sendo a da episteme platonica,
isto €, o da constituicao da ciéncia, verdadeiro conhecimento ¢ o conhecimento da
verdade. Mantém-se inalterada a crenca na universalidade da verdade. No Teeteto
de Platdo ja encontramos a afirmacgdo de que a ciéncia (episteme) consiste na
posse da verdade e que esta nada mais ¢ do que a revelacao do ser. Essa defini¢ao

de ciéncia coincide com a defini¢do de razdo (logos), sendo que na lingua grega a

3 Esclarego que neste e nos paragrafos seguintes tomei como referéncia o volume sobre

Descartes da cole¢do Os Pensadores, 1999.
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mesma palavra_ 10gos_ significa razdo e discurso. Dai a definigdo platdnica de
ciéncia como revelacdo do ser pelo discurso.

Platdo distingue a doxa, a opinido, o que ¢ da ordem dos dizeres ¢ o que €
da ordem do discurso filosofico, discurso legitimado, cujo estatuto de
universalidade ¢ fundado no principio da nao-contradi¢do. O discurso filosoéfico,
ao contrario da doxa, apresenta-se como neutro, nao contaminado pelo desejo
singular, como pura realizagdo da razdo. Pode-se concluir que, se a ciéncia ¢ a
revelacdo do ser pelo discurso, entdo ha uma correspondéncia necessaria entre o
ser e o pensamento (discurso). Nisto consistiria a verdade.

E dessa tradi¢do do pensamento filosofico ocidental que Freud vai se fazer
herdeiro. Mas, ao dela se apropriar vai provocar uma ruptura fundamental ao
postular o descentramento do sujeito, a disjuncdo entre saber, verdade e razao

desde outra cena_ o inconsciente.

3.2

O sujeito do inconsciente

Um dos aspectos mais interessantes das concepcdes de Freud € a auséncia
de uma teoria ou de um conceito de normalidade. Nao ha um funcionamento
psiquico ou estado normal que se possa contrapor a um estado patoldgico. As
estruturas freudianas sdo neurose, perversao e psicose, € todo e qualquer sujeito ¢
pensado desde uma delas. O proprio Freud, durante sua juventude, julgava-se um
neurasténico ¢ sofria de muitas perturbacdes que hoje chamariamos
imprecisamente de psicossomaticas. Mais tarde, depois de seu estigio com
Charcot, ele passou a se considerar paciente de si mesmo (auto-analise) e se
qualificou como histérico (A correspondéncia Freud/Fliess, 1887-1904).

A questdo ¢ que a demarcacao deixa de ser entre normal e patoldgico,
loucura e razdo e passa a ser entre as trés formas citadas de constituicdo do
sujeito. Freud vai contra o pensamento vigente que jogava a loucura
exclusivamente sobre o doente, e aprisionava o médico em sua razao impotente ao

fazer dele guardido do confinamento asilar tradicional. Insurgindo-se contra essa
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natureza outra da loucura, Freud encontrou em si proprio, ou naqueles ditos
normais, 0s mesmos mecanismos psiquicos identificados nos loucos. **

E sabido que, depois de um periodo inicial como neurologista, Freud se
interessou justamente por aquelas afecgdes nas quais carecia um substrato
anatomopatolédgico. Refez, a seu modo, o caminho percorrido por Charcot. No
lugar das alteragdes funcionais, todavia, Freud situard a sexualidade. Substituira o
esquema de causalidade do mestre da Salpétriére, isto ¢, a formula simples
hereditariedade (a famille névropathique) mais causas incidentais ou traumaticas
(os agents provocateurs) por um esquema causal bem mais sofisticado
denominado “esquema das séries complementares”, no qual a manifestagao da
neurose € resultado de um somatério de fatores, sendo o evento traumatico ou

provocateur apenas o mais recente. >

Embora desenhado para mostrar o
mecanismo de formagao de sintomas neurdticos, podemos langar mao das séries
complementares para explicar qualquer tipo de manifestacdo ou fendmeno
psiquico, seja uma paralisia histérica, seja um episddio alucinatorio, seja um
sonho ou um ato falho.

Nos Estudos sobre a histeria (1895a), Freud retoma a observagdo de
Charcot sobre o trauma genital e lhe d4 um sentido novo ao elaborar a teoria da
seducdo e, depois de renunciar a esta, ao inventar a nogdo de fantasia e situar a
causa numa outra cena _ o inconsciente. Freud se lembrava da observacao que,
um dia, Charcot deixara escapar, nesses casos “... ¢ sempre a coisa genital,
sempre...” *° Se a principio pensou numa sedugio real, depois Freud percebeu que
existia ao lado da realidade material uma realidade psiquica igualmente
importante em termos da historia do sujeito.

Ao ouvir a célebre frase “isso ndo impede de existir”, referindo-se a
histeria, Freud compreendeu que o imagindrio poderia fazer o corpo adoecer. E,
ao ver as histéricas hipnotizadas e livres de seus distirbios, percebeu a forca
terap€utica da transferéncia. Era o inicio de uma longa histdria, que, a partir desse
ponto comum, toma outro rumo. Freud descarta a hipnose, proxima demais de um

“elemento mistico™; as imposi¢des das maos e outras pressdes sobre o cranio,

# Sugiro a leitura da obra _ prima da nossa literatura, O Alienista, de Machado de Assis,

publicada pela primeira vez em 1882.

2 Ver: Conferéncias introdutorias sobre psicanalise (1916-17), que trata da teoria geral das
neuroses.

26 ““c’est toujours la chose génitale, toujours..., ”. Freud, S. 1914 a, p. 24.
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ligadas as manipulagdes das feiticeiras; e também o face-a-face, por ser muito
perturbador. Resta o dispositivo nu, a posi¢ao do paciente deitado sobre um diva e
a escuta de um analista, a aposta na forca das palavras. E o nascimento de algo
que marcaria profundamente a cultura na modernidade. Pode-se surpreender esse

momento, in statu nascendi, nas palavras de Freud:

Nem sempre fui psicoterapeuta. Como outros neuropatologistas, fui preparado
para empregar diagnosticos locais e eletroprognose, e ainda me surpreende que os
histdricos de casos que escrevo paregam contos € que, como se poderia dizer, eles
se ressintam do ar de seriedade da ciéncia. Devo consolar-me com a reflexdo de
que a natureza do assunto ¢ evidentemente a responsavel por isso, antes do que
qualquer preferéncia minha. O fato € que o diagnostico local e as reagdes elétricas
ndo levam a parte alguma no estudo da histeria, ao passo que uma descrigdo
pormenorizada dos processos mentais, como 0s que estamos acostumados a
encontrar nas obras de autores imaginosos, me permite, com o emprego de
algumas foérmulas psicologicas, obter pelo menos certa compreensao (insight) do
curso da afecgdo (1895a, pp. 209-10).

Abolidos os jogos de mao, as bolas de vidéncia, o olhar direto: impde-se
uma simples escuta. Surge um novo campo epistemologico.

O abandono da teoria da sedugao e a decifracdo dos sonhos lhe permitiram
colocar o conflito psiquico inconsciente como a causa principal da histeria. Os
sintomas histéricos seriam determinados ndo por lembrangas ou reminiscéncias,
mas por fantasias (1908). O sintoma, tanto quanto o sonho, o ato falho ou
qualquer formacdo do inconsciente deve ser encarado como um modo de
realizacdo do desejo. Mas com a publicagdo de A Interpretagdo dos sonhos
(1900), a psicanalise deixa de ser apenas o estudo da histeria, ou das neuroses,
torna-se a teoria do funcionamento psiquico em geral.

Dizer que a analise dos sonhos se tornaria a via régia do inconsciente pode
ser tomado em varios sentidos. Primeiro, ¢ o melhor meio para se chegar ao
conhecimento dos pensamentos inconscientes; segundo, ¢ o melhor meio para
elaborar um conhecimento tedrico do inconsciente; terceiro, ¢ o caminho mais
facil para levar os leitores a admitir a existéncia do inconsciente. Esses trés
sentidos, que se reduzem a apenas um, assinalam o passo dado por Freud com a
publicacdo da interpretagdo dos sonhos: a psicanalise deixa de estar confinada a
patologia. Os mecanismos que Freud elucida no inconsciente estdo presentes em

qualquer sujeito. O mecanismo que esta na base da alienacdo e do sofrimento
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humano a imputacdo a outro daquilo que o sujeito rechaca ¢ colocado em
evidéncia no interior de cada um.

A continuidade entre o sonho, essa espécie de fenomeno “patologico”
normal, ¢ os fendmenos e os sintomas neurdticos foi ressaltada por Freud no

prefacio da primeira edi¢do dos Sonhos:

... 0 sonho ¢ o primeiro membro de uma classe de fendmenos psiquicos anormais
dos quais outros membros, tais como fobias histéricas, obsessdes e delirios, estdo
fadados, por motivos praticos, a constituir assunto de preocupagdo para oS
médicos. (...) Quem quer tenha falhado em explicar a origem das imagens
oniricas quase que ndo pode esperar compreender as fobias, obsessdes ou
delirios, ou fazer com que uma influéncia terapéutica se faga sentir sobre elas. (p.
XXX1).

E claro que o termo inconsciente ja fora empregado antes de Freud, mas de
uma maneira puramente adjetiva para designar simplesmente o que nao era
consciente. Com Freud, o inconsciente designa um sistema psiquico especifico,
diferente dos demais e caracterizado por leis de funcionamento proprias,
adquirindo uma importancia fundamental para a compreensio da subjetividade. E
nesse sentido que se pode dizer que o inconsciente foi inaugurado por Freud na
Interpretacdo dos sonhos, obra considerada por muitos como marco inaugural da
psicanalise.

Definido como um sistema, o inconsciente freudiano se afasta das
concepgdes antigas que o associavam a um lugar de mistério, do inefavel, das
divindades da noite, ou daquilo que se encontra “abaixo” da consciéncia. O
inconsciente remete a outra cena, um sistema psiquico, que nada tem de caotico
ou arbitrario. Todos os acontecimentos psiquicos sdao determinados. O
inconsciente possui, portanto, uma ordem, uma sintaxe. Ele ¢ estruturado. Nesse
sentido, veremos adiante como, para Lacan, as descobertas de Freud encontram
seu fundamento na idéia de que o inconsciente esta estruturado como uma
linguagem.

O texto dos Sonhos foi comparado por Freud a um texto a traduzir:

“Os pensamentos oniricos e o contetido onirico nos sdo apresentados como duas
versdes do mesmo assunto, em duas linguagens diferentes” (1900, p. 295).
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Para esse trabalho de tradugdo ha que descobrir a sintaxe do inconsciente.
Freud definiu dois mecanismos basicos de funcionamento: a condensagao e o
deslocamento.

A condensagdo (Verdichtung) significa que uma unica representagdo pode
traduzir diversas cadeias de pensamentos latentes. Embora seja um mecanismo
essencial do chiste, do lapso, do esquecimento de palavras ou do sintoma
neurdtico, foi no sonho que melhor foi posto em evidéncia. E um processo
econdmico, na medida em que energias ligadas a varias cadeias associativas se
adicionam a uma ou a poucas representagdes. A condensagao pode ser lida como
um compromisso entre o que aliena o sujeito € o que o barra ao mesmo tempo de
sua alienagdo. Freud constata que hd uma enorme diferenga entre o contetdo
manifesto do sonho e os pensamentos latentes, no sentido de que o primeiro
parece ser uma traducdo sintética, abreviada, do segundo. Isso se deveria ao
trabalho de condensagdo no qual uma representacdo pode se compor de elementos
diversos que se vale de um tnico pensamento. O carater laconico do sonho tem ai
uma de suas causas.

O deslocamento (Verschiebung), tal como a condensagdo, ¢ obra da
censura dos sonhos. E definido como um mecanismo pelo qual uma representagdo
anddina ou insignificante aparece no lugar de outra particularmente significativa.
Isso se deve a faculdade que tem o inconsciente, regido pelo processo primdrio, de
deslocar energia de uma representagdo para outra, com o que dota de maior
interesse ou esmaece uma representagao ou cadeia associativa, dependendo de sua
maior ou menor aceitacdo pela censura. Por esse meio, o interesse ou a énfase de
uma representagdo ¢ susceptivel de se deslocar dela para outra representagdo
pouco intensa ao longo de uma cadeia associativa. Com seu humor peculiar, Freud
(1916-7) conta uma anedota a titulo de ilustragdo desse mecanismo de

deslocamento:

Numa aldeia havia um ferreiro que cometera um crime capital. O jari decidiu que
o crime deveria se punido; porém, como o ferreiro era o Unico na aldeia e era
indispensavel, e como, por outro lado, la viviam trés alfaiates, um destes foi
enforcado em seu lugar (pp. 208-9).

O lingiiista Roman Jakobson (1989) relaciona os mecanismos

inconscientes acima descritos, condensacdo e deslocamento, com as figuras
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retoricas da metafora e da metonimia, por ele consideradas como os dois poélos
fundamentais da linguagem. Lacan retoma as indica¢des de Jakobson e assimila o
deslocamento a metonimia e a condensacdo a metafora. Desenvolve assim o
aspecto formal e dialético do inconsciente, realgando a diferenca do inconsciente
freudiano com o inconsciente pré-freudiano, isto é, a nogao de uma determinagao
simbolica vis-a-vis a no¢ao de um nao-sabido.

A apropriacdo da lingiiistica permitiu a Lacan formalizar a descoberta
freudiana do inconsciente. Foi um passo adiante na teoria que, com Freud, ja
havia superado a concepcao biologica, isto é, a versdo do inconsciente como um
reservatorio instintivo. O inconsciente aparece estruturado como uma linguagem,
destacando-se nessa formalizacao a sua estrutura simbolica.

Além da influéncia da lingiistica, a leitura psicanalitica do fendémeno
psicotico forneceu a Lacan o instrumental necessario a sua formalizagdo do
inconsciente. Nesse aspecto, a experiéncia de Lacan com pacientes psicoticos foi
decisiva, dela se destacando a idéia de automatismo mental enunciada por
Clérambault.”” Tal como o automatismo mental pde em evidéncia, o inconsciente
leva o sujeito a produzir irresistivelmente uma sucessido de pensamentos, palavras
e atos que se lhe escapam. O ser falante que somos, psicoticos ou nao, € um ser
falado: falado por um Outro presente em nds, que nos ultrapassa
independentemente do nosso querer e do nosso saber conscientes. A formulagdo
enigmatica de Lacan a respeito da relagdo entre o sujeito e o Outro se esclarece
aqui: “... € do Outro que o sujeito recebe a propria mensagem que emite” (1960a,
p.821).

O sujeito ouve-se dizer suas proprias palavras como se viesse de fora,
proferidas por alguém que falasse com ele. Um paciente, por exemplo, conta um
sonho e, inesperadamente, em meio ao seu relato, deixa escapar uma palavra, um
nome. E assim que fala o inconsciente: ele escapa ao sujeito, para voltar ao seu
ouvido. No paciente alucinado, as voltas com vozes acusadoras, ele as ouve com a
dupla certeza de que vém de fora e so se dirigem a ele. Tanto para o psicotico

quanto para o neurdtico o movimento retroativo ¢ o mesmo. O neur6tico ouve a

. Gaétan de Clérambault (1872- 1934), psiquiatra francés, reconhecido por Jacques Lacan

como seu “Unico mestre em psiquiatria”, inventou a sindrome do automatismo mental. Esta
sindrome coloca em evidéncia o carater principalmente anidéico dos fendémenos que se
manifestam na evolucao da psicose, ou seja, ndo conforme a uma seqiiéncia de idéias.
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voz de seu inconsciente, o qual fala através dele; o psicético tem a certeza de ser

objeto de uma voz exterior que o avassala.

Em O Seminario, livro 3, Lacan (1955-56) nos da numa férmula a

13

aproximacao entre a psicose € o inconsciente: “... o psicOtico ¢ um martir do
inconsciente, dando ao termo martir seu sentido, que € o de testemunhar” (p.153).
A diferenca ¢ que o neurdtico, em fungdo do recalque, d4 um testemunho
encoberto, o qual ¢ preciso decifrar, enquanto o psicotico d4 um testemunho
aberto. De todo modo, o psicotico atesta a forga irredutivel e devastadora do
inconsciente.

A teorizagdo da sexualidade infantil (Freud, 1905), entendida a
sexualidade numa acepgdo diversa da genitalidade, levou Freud a localizar o
complexo de Edipo como o conflito nuclear a partir do qual se constitui a
estrutura de todo sujeito humano. A posicao que o sujeito assume no complexo ¢
que indicara a constituicdo de um neurético (Verdrangung ou pelo mecanismo do
recalque), de um perverso (Verleugnung ou pelo mecanismo da recusa) ou de um
psicotico (Verwerfung ou pelo mecanismo da rejeigao).

Com suas pacientes, Freud descobre um estado singular em que o sujeito
sabe tudo sem o saber. De que sujeito se trata? Nao ¢ evidentemente o sujeito
cartesiano, identificado com a consciéncia. Trata-se de algo inteiramente novo,
uma espécie de cogito freudiano. Se o primeiro pode ser traduzido por “penso,
logo existo”, o segundo encontra na proposta de Lacan uma de suas formulagdes
mais instigantes: “penso onde ndo sou, logo sou onde ndo penso”. E acrescenta
em seguida: “eu ndo sou 14 onde sou joguete do meu pensamento; penso naquilo
que sou la onde nao penso pensar” (1957, p. 521).

Se Descarte apresentava o eu como lugar da verdade, o cogito freudiano
nos revela que ele € sobretudo o lugar do ocultamento, do engano ou da defesa. O
eu ¢ uma construgdo imagindria. Sua pretensa unidade e sua presuncdo de
harmonia mal escondem que ha sempre discordancia ou conflito. Sua pretensdo de
sintese repousa no desconhecimento da contradicdo que habita, divide e
desconcerta o sujeito. A constitui¢do do eu, a partir de uma experiéncia de
identificagdo fundamental com o semelhante, na qual a crianga conquista a
imagem de seu proprio corpo, mostra o carater alienado que o marca desde a

origem no estadio do espelho (Lacan, 1949).
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O conceito do estadio do espelho foi apresentado pela primeira vez em
1936, no Congresso de Marienbad, considerado primeiro pivo da intervengdo de
Lacan na teoria psicanalitica. ** Trata-se do momento de constituigio do eu, que
se situa entre seis e 18 meses, periodo caracterizado por uma imaturidade do
sistema nervoso. Essa imaturidade especifica do homem ¢ comprovada pelas
fantasias do corpo despedagado que se encontra nos tratamentos psicanaliticos.

A crianga deveria perceber sua imagem como despedagada, se ndo fosse
objeto de uma captagdo pelo reflexo especular, que a faz se antecipar a apreensao
global de seu corpo. Ela ndo faria, por exemplo, nenhuma diferenga entre seu
corpo ¢ o de sua mae, entre ele € 0 mundo exterior.

O estadio do espelho ¢ um conceito elaborado para dar conta do
narcisismo primario, do primeiro esbo¢o do eu constituido como uma
identificagdo no momento em que a crianca assume uma imagem. Essa imagem
serd capaz de um efeito formador, de dar a crianga um esquema corporal,
conformando um corpo como uma unidade antecipada.

Nesse jogo identificatorio o sujeito se v€ captado por uma imagem
estranha e a0 mesmo tempo sua. E essa imagem especular que da a crianca a
forma intuitiva de seu corpo com a realidade que a cerca. Dai, o comportamento
jubilatdrio que essa imagem provoca na crianga. Mas a imagem ndo ¢ suficiente
para operar a constituicdo do eu. Faz-se necessario algo mais, que confirme e
estabilize a imagem.

O essencial no triunfo da assun¢ao da imagem do corpo no espelho estd na
entrada em cena do Outro, entendido aqui ndo como outro especular, mas a
fun¢do simbolica cujo agente ¢ a mae ou aquele que ocupa a fun¢do materna. Ela
tem a fungdo de autenticar a descoberta da crianca. E o reconhecimento de sua
mae que opera a constituicdo do eu: “tu €s...” € assumido como “sou eu”.

O estadio do espelho ¢ a aventura original pela qual o homem, pela
primeira vez, realiza a experiéncia de que ele ¢ um homem. E isso na imagem de
um outro, o outro do espelho em que ele se reconhece. E nesse outro, o

semelhante, em que ele se v€ e se prova e se aliena.

2 E esse trabalho modificado que foi objeto da comunicagdo de Lacan ao XVI Congresso

Internacional de Psicanalise, em 1949, e que se encontra no volume dos Escritos (1998).
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O eu ¢ a imagem do espelho em sua estrutura invertida. O sujeito se
confunde com a sua imagem e em suas relagdes com os semelhantes manifesta-se
a mesma captagdo imaginaria do duplo. Ele se aliena também na imagem que ele
projeta de si. Contudo, o sujeito ignora sua alienacdo e isso encerra o
desconhecimento cronico do eu. Lacan cita a reagdo das criancas nessa fase
colocadas na presenga de outras. Ela imita seus gestos, tenta seduzir ou dominar,
tenta enfim se situar socialmente vis-a-vis ao semelhante. Ha nisso um efeito de
transitivismo, uma captagcdo pela imagem do outro, que verificamos de uma
maneira destacada em alguns quadros patologicos. Também a brincadeira da
crianca que ao tapar os proprios olhos julga que o outro nao a vé€ indica a instancia
do imaginario, da relacdo dual, rivalitdria, da confusdo entre si e o outro, a
ambivaléncia e a agressividade estrutural do ser humano. Nisto consiste o carater
ilusorio ou o fundamento imaginario do eu.

Inaugura-se uma nova subjetividade. O inconsciente implica um “nao sou”,
pois ali o sujeito ndo se encontra. H4 uma hidncia entre pensar e ser. Ou pensar ou
ser sdo os termos de uma alternativa irredutivel. Freud ndo pretende apontar uma
nova dimensao da consciéncia, um territdrio ignoto que a marcha da consciéncia
iria conquistar. O inconsciente ndo ¢ apenas a contraface da consciéncia. Com a
sua descoberta anunciada pelas histéricas e formalizada na Interpretacdo dos
sonhos, a questdo do sujeito sofre um turbilhonamento. Doravante ndo havera
mais como identificar a histéria do eu com a histéria do sujeito.

O suyjeito do inconsciente ¢ aquele que fala em nome de uma nao
universalidade ou de qualquer universal, que fala por meio ou a despeito do eu,
que lhe impde um dizer que aparece como estranho lacunar e sem sentido. Essas
formagdes lacunares indicam o lugar do Outro onde, para Lacan, se situa a cadeia
de significantes. Esse Outro ¢ a ordem inconsciente, ordem simbodlica, que se
distingue do outro que ¢ o semelhante, o outro sujeito. A ilusdo de um sujeito
concebido como transparéncia é subvertida pelo inconsciente. E do Outro que o
sujeito se determina, e esse Outro, no seu designio, resta opaco ao saber. Dessa
opacidade, que nao ¢ outra coisa sendo seu ponto de falta, o desejo o divide, pois ¢
como enigma que o Outro o interpela.

O desejo ¢ uma relagdo do sujeito com a falta. Essa falta é estrutural na
medida em que decorre da propria impossibilidade do Edipo. A interdigdo ¢ a

marca dessa impossibilidade gravada no neurdtico, recusada no perverso e
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rejeitada no psicotico. Seja como for, ¢ o desejo que efetua a estruturagdo
primitiva do mundo humano, o desejo como inconsciente.

Um dos mitos fundadores da psicandlise, o caso Anna O., relatado por
Breuer e Freud nos Estudos sobre a histeria, marcou a inven¢do de um método de
tratamento inédito baseado na catarse ou ab-reagdo, liberacdo dos afetos
recalcados. Anna O. batizou o novo tratamento com o nome de talking cure, a
cura pela palavra e empregou a expressdo chemney-sweeping para designar uma
forma de rememoracdo por “limpeza de chaminé.” Em outro caso dos Estudos
sobre a histeria, a paciente Emmy von N. inventou o dispositivo analitico ao
ordenar que Freud se afastasse e ndo a tocasse mais, abolindo a técnica de
massagens entdo usada. Se Anna O. inventou o tratamento analitico, Emmy
estabeleceu as proibicdes necessdrias a uma nova técnica de tratamento
fundamentada na retirada do olhar. Depois dela, a observagao ¢ substituida pela
escuta. O médico cede lugar ao psicanalista.

Esses dois casos miticos da psicanalise sdo exemplares por varias razdes e
permitem mesmo muitas leituras, mas me interessa aqui assinalar um aspecto: a
questdo do saber. Pode-se dizer que Freud, em relagdo a sua paciente, inverteu a
tradicional posicao do médico. Era ela, e ndo ele, quem detinha um saber sobre
seu sofrimento e sobre isso vinha falar. Nessa inversdo e nesse reconhecimento de
que havia ali um saber do qual o proprio sujeito ndo se dava conta, estd o
fundamento do método psicanalitico. Opera-se um corte em relacdo ao dispositivo
de Charcot, que consiste em supor que o outro tem o saber e em deixar-lhe a
iniciativa para ter acesso ao mesmo. Esse saber que ndo se sabe a si mesmo, saber
ndo sabido, barrado pelo recalque, ¢ o que Freud chama o inconsciente (Freud,
1895).

Hé4 um movimento de deslocamento, de transferéncia de algo que Freud
ndo sabia, mas que suportou ndo saber. Onde Breuer recuou assustado com o
sintoma de seu proprio desejo, Freud avanga ndo se intimidando em confrontar-se
com “aquilo que, desconhecido ou despercebido dos homens, vagueia na noite
através do labirinto do corag¢do.” %

Em uma carta a Jung (1906), Freud afirma que s6 o amor a verdade deve

ser o motor da investigagdo analitica. H4 aqui além do enunciado de uma posi¢ao

2 Trata-se do discurso de Freud, na casa de Goethe em Frankfurt, em 1930.
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¢ética, uma disjuncao entre os termos saber e verdade. Deve-se dizer que a posicao
de Freud (1930a) é como ele proprio enuncia uma posicao faustica, aquele que
ndo deixa dormir e, ao contrario, faz acordar os demonios que habitam a alma
humana. Nesse sentido, a operacao freudiana implica num despertar que desnuda
um real que nada tem de amavel e com o qual o sujeito ¢ levado a se confrontar. A
técnica freudiana consiste em colocar o sujeito neurotico entre a espada e a parede
de seu desejo.

Na analise do Homem dos Ratos (1909), vemos Freud preocupado em
estabelecer a historia do sujeito, a seqiiéncia dos acontecimentos, os incidentes,
reduzirem a um esquema tipico a complexidade dos fatos. As vezes, parece
sugerir ao paciente a coincidéncia de sua historia com um esquema. Isso ¢ claro
na situacdo do matrimonio, na qual Freud recorre a hipétese de uma interdi¢do
paterna sobre as intengdes do sujeito em relagdo a sua prima. Porém, o que se
revela ¢ que ¢ a mae e nao o pai quem de fato cumpre esse papel. A reconstrugao
historica empreendida no caso ¢ materialmente inexata (Lacan, 1953). Tem-se
aqui a reconstru¢do de uma verdade, que ndo ¢ a verdade material, que nao
coincide com nenhuma realidade historica, e que se poderia chamar de verdade do
sujeito. Na psicandlise trata-se dessa verdade cuja fungdo remete a Outra Cena
(eine andere Schauplatz), o inconsciente, verdade psiquica a que Freud deu o
direito a palavra.

E somente a partir do lugar do Outro, da ordem simbdlica inconsciente,
que se pode falar em sujeito e subjetividade em Freud. O sujeito ¢ marcado por
uma falta inaugural que remete a sua entrada no dominio do simbdlico, no campo
da linguagem. O Outro ¢ concebido como um sistema de elementos significantes
que permite ao sujeito falar ao outro pequeno (seu semelhante).

O sintoma ¢ um corpo estranho, ¢ algo que esta no lugar da palavra e
implica numa descontinuidade na historia do sujeito. Ele representa uma falha no
mecanismo de simboliza¢do, preenche um vazio, ¢ a presenga de uma auséncia. A
interpretacdo do sintoma significa restabelecer o encadeamento significante,
religar os fios com os quais o sujeito pode tecer sua trama historica. Como ja
assinalei isso nada tem de exatiddo ou realidade material, podendo mesmo
revestir-se de uma dimensdo mitica, reconstrugdo estruturante que apreendemos
em casos diversos como no ja citado Homem dos Ratos (1909a), em Hans (1909
b) e no Homem dos Lobos (1918).
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Para o proprio complexo de Edipo, Freud buscou dar-lhe um fundamento
historico. Imaginou um mito, o mito da horda primitiva e o assassinato do pai
primevo, ato do qual decorreu uma nova organizagdo social fundada na culpa. A
verdade objetiva dessa historia foi implacavelmente contestada. Mas o proprio
Freud admitiu que tal verdade fosse desnecessaria, uma fantasia bastaria para
produzir o mesmo efeito. E a transgressdo original _ mitica ou nio _ que as
construgoes de Totem e Tabu (1913) vém estabelecer. Apreendemos nesse mito de
Totem e Tabu o que ja havia registrado em relag@o aos casos clinicos: trata-se de
efeitos de verdade, a verdade desprovida de qualquer essencialidade, mas como
um lugar no qual um saber pode advir. O saber no lugar da verdade ¢ o que define

o discurso do psicanalista (Lacan, 1969-70).

3.3

Edipo, alienacéo e separacio

Para introduzir os conceitos de alienagdo e separacdo escolhi um escritor
que expressa com brilhantismo o que Lacan chama de alienagdo do homem na
linguagem. Rousseau glorifica e exalta as virtudes do homem primitivo ¢ da
vida antes da influéncia corruptora da linguagem. E um dos exercicios mais
nostalgicos de que se tem noticias na historia das idéias. Em tais visdes
nostalgicas, a linguagem ¢ considerada a fonte de uma grande diversidade de
males, as pessoas sao tidas como naturalmente boas amorosas e generosas, sendo
a linguagem o que permite a falsidade, a mentira, a trai¢do e quase todos os outros
defeitos atribuidos aos seres humanos. Assim a linguagem ¢ percebida como um
elemento estranho, impondo-se, de maneira inoportuna e corruptora, a uma
natureza essencialmente saudavel. Ha uma critica as sociedades civilizadas e, ao
mesmo tempo, uma idealizacdo do homem primitivo.

A civilizagdo ¢ vista como responsavel pela degeneracdo das exigéncias
morais mais profundas da natureza humana, essencialmente boa como acredita
Rousseau e sua substituicdo pela cultura intelectual. A uniformidade artificial do
comportamento, imposta pela sociedade as pessoas, leva-as a ignorarem os

deveres humanos e as necessidades naturais. Da mesma forma que a polidez e as

30 Para melhor compreensdo das idéias de Rousseau, consultar os dois volumes de seus

escritos na cole¢do Os Pensadores, 1999.
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demais regras de etiqueta podem escolher o mais vil e impiedoso egoismo, as
ciéncias e as artes, com todas as suas luzes, frequentemente seriam somente
mascaras da vaidade e do orgulho.

Lacan desmistifica a fantasia de uma pureza originaria do homem. O
homem primitivo de Rousseau, ainda nao pervertido pela linguagem, nao passa de
um saudosismo estéril. Em troca, Lacan propde outra formulacdo: o sujeito surge
in initio, no campo do Outro.

Essa formulagdo subverte inteiramente a idéia de um evolucionismo, de
uma concepgao genética. O sujeito surge no campo do Outro porque o Outro pré-
existe ao sujeito. Ha uma anterioridade 16gica.

Em Lacan (1964a), o termo alienagdo ¢ articulado ao termo separacao.
Ambos dizem respeito ao processo de fundagdo do sujeito. E um processo no qual
os dois termos acima referidos nomeiam as duas operagdes essenciais de fundacao
do sujeito: alienagdo e separacao.

Dizer que o sujeito advém no campo do Outro implica, preliminarmente,
caracterizar os dois termos: sujeito e Outro. O Outro, grafado com maiuscula,
distingue-se do pequeno outro, o da identificacdo do estado do espelho, vista
anteriormente, o semelhante, o proximo, aquele que temos diante de nds. O Outro
se refere ao lugar onde se situa a cadeia significante, a linguagem, representado
pela letra A de autre em francés, campo desses vivos onde o sujeito deve advir.

Ao entrar no campo simbolico, o sujeito se faz representar por um
significante, o qual esta primeiramente no campo do Outro. Nessa operagao de

submissao ao Outro, algo do vivente fica inapelavelmente perdido. Nem o Outro ¢é

um absoluto, pois que ¢ marcado por uma falta, dai ser grafado como X ; nem o
sujeito pode advir sem estar condenado a aparecer numa divisdo em que temos de
um lado o sentido, produzido pelo significante, de outro o fading do sujeito. Lacan

(p- 200) ilustra a operagao de alienacao da seguinte maneira:
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O ser

(o sujeito)

A alienario

De fato, a divisdao do sujeito constitui uma brecha a todos os engodos.
Engodos cuja origem situa-se no fato dos enunciados que o sujeito articula sobre
si mesmo sustentarem uma verdadeira mistificagdo na qual ele se aliena em pleno
registro imaginario. Neste sentido, o advento da subjetividade que se esboca ao
nivel do estaddio do espelho prefigura o eu como constru¢do imaginéria, a qual

aparece irredutivelmente submetida a dimensdo do outro. E Lacan (1954) afirma:

O eu [moi] de que estamos falando é absolutamente impossivel de distinguir das
captacdes imaginarias que o constituem dos pés a cabeca, tanto em sua génese
bem como em seu status, em sua fun¢do como em sua atualidade, por um outro e
para um outro (p. 375).

Em outras palavras, a dialética que sustenta nossa pratica, situando-se no
nivel da eficidcia do sujeito, obriga-nos a compreender o carater ilusério, ou
fundamento imagindrio do eu. Portador a0 mesmo tempo da marca do imaginario
e da marca da exterioridade, o eu especular d4 origem assim ao drama
especificamente humano, repetido por um sujeito a procura de sua identidade. O
estadio do espelho € o processo precursor desta dialética, muito mais que um
desenvolvimento genético, e indica 0 momento de advento histérico em curso em
que se organiza a estrutura do sujeito. E a fase inaugural da evolugao psiquica.

O fundamental desconhecimento em que o sujeito se mantém-esse abrir-se
inteiramente ao imagindrio no seio da questdo do ser demanda um outro modo
de expressdo: aquele mesmo que Lacan designa pelo simbolico e que j& esta
detectado no estadio do espelho, nesse instante em que, precisamente, a crianga se
volta para o adulto, na procura de algum consentimento. O esbogo da
subjetividade, que se da através da conquista da identidade originaria, permite a
crianga dar inicio a sua promog¢do subjetiva rumo ao acesso ao simbolico pelo

qual colocard um fim a relagdo especular com a mae. Relagdo inevitavel de


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410585/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0410585/CA

67

assujeitamento ao Outro, onde a crianga ganha algo: ela torna-se, em certo
sentido, um dos sujeitos na linguagem, um sujeito da linguagem.

Freud (1911) fala da escolha ou elei¢do da neurose. Lacan sugere que ha
sempre algum tipo de escolha comprometida na aceitagdo da crianga a sujeicdo a
esse Outro. A escolha da sujeicdo se impoe para que o vivente advenha como um
sujeito. O vivente, nossa natureza animal, morre e a linguagem surge em seu
lugar. Ha uma relagdo com o Outro, com a linguagem, isto ¢, como conjunto de
todos os significantes. O vivente ¢ mordido pelo significante, ha um efeito de
mortificacdo inerente a essa captura na linguagem na qual advém o sujeito
representado pelo significante.

Assim, no conceito de alienacdo postulado por Lacan, pode-se entender a
crianca como tendo escolhido a sujei¢do a linguagem, permitindo-se ser
representada por palavras. A alienagdo consiste na causagdo do sujeito pelo desejo
do Outro que precedeu seu nascimento, por algum desejo que teve origem alhures.

Estara o sujeito condenado a s6 surgir in initio, no campo do Outro? Em
que consiste a raiz dessa aliena¢dao? O tema da alienagdo, ou o que Lacan (1964a)
chama de o vel da alienagdo, comporta uma logica segundo modalidades
destinadas a definir as formas de conjun¢ao — disjuncao da relagdo do sujeito com
0 Outro. O que estd em jogo ¢ a dependéncia do sujeito para com o Outro. A
alienacdo consiste nesse Vel, que condena o sujeito a s aparecer nessa divisao,
que se ele aparece de um lado como sentido, produzido pelo significante, do outro
ele aparece como fading. De qualquer forma, a alienagdo contempla um lugar para
o sujeito no simbdlico. O significante ¢ o que tem forca Ontica extraindo do real a
existéncia que, a um s6 tempo, assinala e anula, engendra e mortifica.

Essa ¢ a primeira operagdo necessaria e forcada  de constituicdo do
sujeito. Ele existe na medida em que a palavra o engendrou do nada. Antes da
aliena¢do ndo havia a possibilidade de ser, pois “é o proprio sujeito que ndo esta la
no comego.” >' A alienagio implica que no lugar do nada surge uma falta. O
primeiro vislumbre do sujeito ¢ essa falta. Ele falta nesse lugar designado para ele
na ordem simbolica. O sujeito lacaniano estd baseado na nomeagao do vazio. Esse
vazio esta relacionado ao nome proprio do sujeito. As vezes, esse nome é

escolhido pelos pais muito antes do nascimento da crianga, marca do desejo dos

3 Ce qui nest pas 14, al “origine, c"est le sujet lui—méme (Lacan, 1966-67, p. 10).
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pais, inscrevendo-a no simbolico. Por estranho que seja, por mais exterior, esse
significante deve ser apropriado pelo sujeito, tornando-se inextricavelmente
ligado a sua subjetividade. O nome representa o sujeito, torna-se o significante de
sua propria auséncia, substituindo-o.

A segunda operacdo de constituicdo do sujeito, a separagdo, quebra a
circularidade da relagdo do sujeito ao Outro mediante uma tor¢ao essencial. Se a
alienacdo significa a constituicdo de um lugar vazio no simbdlico, a separacao
implica em assumir esse lugar, cavar um espago singular de subjetividade.

Lacan retoma a origem etimoldgica da palavra: separare, se parere, que
originou separar ¢ também parir. Joga com o equivoco significante para mostrar
que a origem da palavra designa em latim o engendrar, por no mundo, parir. Para
parir um sujeito ha necessidade do confronto ou intersecdo de duas faltas: a do
sujeito e a do Outro, cuja representacdo Lacan (p. 201) assinala pela figura

abaixo:

HE AT HIE]

O sujeito encontra uma falta no Outro, na intimagao mesma que lhe faz o
Outro por seu discurso. Nos intervalos do discurso do Outro, naquilo que o Outro
diz, surge para crianga a questdo: ele me diz isso, mas o que € que ele quer? Nesse
deslizamento significante, nos intervalos da cadeia emerge o desejo. O desejo do
Outro aparece justamente nas falhas, nas ambigiiidades, nas incongruéncias do
discurso. Lacan relaciona as perguntas das criangas, os porqués interminaveis a
uma questdo sobre o lugar que elas ocupam nos desejos dos pais.

Inicialmente, a crianga tenta ser o objeto do desejo dos pais, tenta se
encaixar nas hiancias do seu discurso, medir o quanto ¢ desejada por eles.

Freud recorre a tragédia grega do Edipo para falar do nascimento do

sujeito enquanto sujeito do desejo. Os trés tempos do mito dramatizam esse
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processo. No primeiro tempo, a crianga mantém uma relagao dual, especular com
a mae, tornando-se o desejo do desejo da mae. Nesse tempo hé uma identificacao
imagindria, alienante, com o outro. A crianca representa o falo, isto €, o desejo do
desejo da mae. Ela ndo pode ser localizada ainda como um sujeito, mas como uma
falta, como complemento da falta da mae.

Esse tempo de identificagdo imaginaria com o outro, de uma simbiose na
relacdo mae crianga, ndo exclui o registro do simbolico cujo advento marca o
segundo tempo. Mas o simbolico estd antecipado na linguagem, na cultura, na
trama dos lagos sociais que sustentam e dao sentidos a cada nova existéncia. A
crianca ainda ndo fala, mas ¢ falada pelos outros. Suas necessidades mais
comezinhas sdo traduzidas em demandas, ganhando um enderecamento ao Outro.
Assim, ela se faz, ganha existéncia e sentido desde o Outro, que lhe oferece o
codigo simbdlico.

No segundo tempo, com a entrada do pai em cena, a relagdo dual ¢
substituida por outra, triddica, compondo um tridngulo formado pela crianga, a
mae e o pai. O pai intervém como privador tanto da crian¢a quanto da mae: priva
a crianca do objeto de seu desejo (a mae) e priva a mae do objeto falico (a crianga)
(Lacan, 1957-58). Essa dupla privagdo permite a criancga superar a relagao dual, a
diade narcisica, e ter acesso & lei do pai. E assim que a fungdo paterna barra e
transforma a unidade mae - crianga, instituindo um interdito. Neutraliza o desejo

do Outro, o que Lacan indica resumidamente:

O papel da mée ¢ o desejo da mie. E capital. O desejo da mée nio é algo que se
possa suportar assim, que lhes seja indiferente. Carreia sempre —estragos. Um
grande crocodilo em cuja boca vocés estdo — a mae ¢ isso. Nao se sabe o que lhe
pode dar na telha, de estalo fechar sua bocarra. O desejo da mae ¢ isso. Entdo,
tentei explicar que havia algo de trangiiilizador. (...) Ha um rolo, de pedra, ¢é
claro, que 14 estd em poténcia, no nivel da bocarra, e isso retém, isso emperra. Eo
que se chama falo. E o rolo que os pde a salvo se, de repente, aquilo se fecha
(1969-70 p. 129).

Ha substitui¢do do registro do ser (ser o falo) pelo registro do ter (ter um
desejo ndo mais onipotente, mas limitado). A castragdao exercida pelo pai provoca
o recalque do desejo de unido com a mae. A crianca deixa de ser o falo e a mae
deixa de ser a lei. H4, pois, uma operagdo metaforica ou de substituicdo, onde o

desejo da mae € substituido por um nome:
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Nome-do-Pai

Desejo da mae

Lacan refere-se a esse elemento simbdlico ativo na func¢do paterna como o
Nome -do- pai (Le nom - du- pére), o ndo do pai (Le non — du - pére), jogando
com a equivocagdo produzida na lingua francesa. O Nome-do—pai, segundo
significante, S,, vem substituir o desejo da mae, operagdo metaforica que faz com
que o desejo da mae seja retroativamente simbolizado e transformado em um

primeiro significante (S;).

Significante

Desejo da mae

A metafora paterna, “principio da separag@o”, implica numa substituicao
significante na medida em que um segundo significante, S,, ¢ instalado
produzindo um efeito de metaforizagao do desejo da mae, o qual, retroativamente,

fica transformado em um primeiro significante (S;).

Sy
S

E através da linguagem que uma crianga pode tentar mediar o desejo do
Outro, mantendo-o a distancia e simbolizando. Seja nomeando esse S, com o
Nome- do- pai, seja como falo, podemos toma-lo como o significante que vem

significar (substituir, simbolizar ou neutralizar) o desejo do Outro. Lacan vai

grafa-lo como S(K ) 0 que pode ser lido como o significante da falta do Outro ou
o significante do desejo do Outro.

Em O Seminario, livro 4 (1956-57), a respeito da relagdo mae-falo-crianga,
Lacan indica claramente que a hidncia materna, isto ¢, a sua castragdo ¢
fundamental a liberagdao do desejo da crianga. Ali, ela tem que descobrir esse mais
além, a falta no objeto materno. Ele propde os esquemas abaixo para figurar essa

falta como, pelo menos, uma das possiveis saidas do Edipo (pp. 28-206).
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Falo @

Mae O/ () Crianga A TRIADE @ © A NOSTALGIA

IMAGINARIA [0 FALD
+

Esse mais além, essa alguma coisa que destitui a crianga do exclusivismo
da relagdo dual, imaginaria, € o que deixa esse travo de desamparo e incompletude
que acompanha o sujeito por toda a vida. Nem a crianga € o objeto que obtura o
desejo da mae, nem esta deixa de ser submeter a lei da castracdo. A metafora
paterna, substituicdo primordial torna possivel todos os jogos de substituigdes
caracteristicos das relagdes de objeto pela vida afora.

E através da castragdo simbolica que a crianga pode constituir-se como um
eu, o que marca o terceiro tempo do Edipo. O pai deixa de ser a lei para ser o
representante dela. A castragdo ndo implica mais apenas mae e crian¢a, mas
também o pai. Ninguém ¢ mais o falo, ninguém ¢ mais a lei. O sujeito ndo ¢ mais
um mero lugar vazio no simbdlico esperando ser preenchido, mas um sujeito
desejante. A interiorizacdo da lei possibilita a crianca constituir-se enquanto
sujeito. Separada da mae pela interdicao paterna, ela ¢ introduzida na ordem da
cultura. Marcada pela castragdo, que lhe deixa o travo indelével de uma falta
impossivel de remissdo, ela se abre para o mundo e assume seu lugar na
comunidade humana.

Em La logique du fantasme, ja citado, o processo alienagdo-separagdo ¢
acrescido por Lacan de uma dinamica nova: a travessia ou atravessamento da
fantasia fundamental. Nos termos de Lacan, o analista deve fazer semblant de
objeto, deve se dar como causa de desejo. Aqui se deve entender o significado do
objeto em psicandlise. Ele ndo ¢ o objeto do desejo no sentido de alguma coisa
que vem a satisfazer o sujeito. Ele ndo é o que pode obturar uma falta constitutiva
do sujeito humano. E isso porque o objeto absoluto falta. E esse o significado
mais profundo do complexo de castragdo. Ele ¢ a via pela qual o sujeito pode
aceder ao desejo. A falta ¢ pois radical, inarredavel, e o objeto desde sempre

perdido.
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O objeto de que se trata na psicanalise, o objeto da psicanalise, ¢ chamado
por Lacan de objeto a. Nao ¢ o que complementa, mas esse algo que sustenta a
chama, a causa do desejo. O analista ndo deve assumir o lugar de um Outro
onipotente, onisciente, dono da verdade ultima de todas as coisas. Se se colocasse
nesse lugar, o analista estaria se propondo como um Outro a ser imitado pelo
analisante, como um modelo com o qual se identificar. Ao contrario, o analista
como semblant de objeto a encarna uma falta, encarna a capacidade de desejar. A
regra técnica de Freud sobre a necessdria neutralidade do analista significa abster-
se de qualquer manifestacdo desejante, preferéncias ou censuras, para deixar
emergir o desejo do sujeito.

Aqui se entende a critica efetuada por Lacan (1954-55) a ego psychology,
uma vertente da psicandlise de tradi¢do anglo americana. Nesta, o analisante deve
se identificar com o “ego forte” do analista para apoiar o seu “ego fraco”. Essa
direcdo, conforme o pensamento de Lacan, envolve um engodo, pois leva o
sujeito a se alienar ainda mais no Outro. Ao observar a regra da neutralidade, ao
manter seu desejo como enigmatico, o analista, ao invés de tentar moldar o desejo
do analisante no seu proprio, abala a configuragdo da fantasia, mudando a relacao
do sujeito com a causa de seu desejo: o objeto a.

O atravessamento da fantasia implica que o sujeito deve assumir uma nova
posicdo diante do Outro. Nessa passagem, o sujeito assume o lugar da causa,
tornando subjetiva a causa traumatica de seu proprio advento como sujeito, vindo

a ser onde o desejo do Outro o prefigurava. Em Freud, ipsis verbis:

Wo Es war, soll Ich werden.

A sentenga de Freud (1933, p.102) tem um tom enigmatico, soa como um
ordculo. E tdo célebre quanto controvertido o seu significado. Na Standard
Edition, a traduc@o de James Strachey foi “Where the id was, here the ego shall
be™.

Lacan (1955) entende que a tradugdo Standard deforma seu sentido ao
confundir sujeito e eu (ou ego) e conceber a andlise como um processo de
identificacdo ao analista, desconhecendo o desejo e visando a adaptacdo social. A

~ r . , . 32
tradugdo proposta por Lacan ¢ bem diversa: “La onde era isso, o [eu] deve ser.”

La ou était ¢a, le je doit étre (p.427).
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Contorna assim o carater prescritivo da traducdo inglesa e busca manter o tom
enigmatico da formulacdo de Freud. Nao € o eu que deve representar o sujeito.

O que nos dizem Freud e Lacan ¢ que o eu ¢ ultrapassado por um sujeito
que ele desconhece e lhe impde um dizer que € vivido como estranho, rompendo
com o mito da unidade do sujeito cartesiano.

H4 uma operagdo de descentramento na qual se evidencia a divisdo do

sujeito.

Sujeito

eu 3

O conceito freudiano de Spaltung, presente em varios de seus trabalhos
desde os Estudos sobre a histeria até o final de sua obra, pode ser entendido no
sentido de divisdo originaria do sujeito, decorrente da submissdo ou da entrada na
linguagem. Essa ordem simbolica ¢ que faz a mediagdo da relagcdo do sujeito com
o real. O inconsciente ¢ aquilo que dizemos, ¢ o0 que aparece no encadeamento dos
significantes, na superficie da linguagem. Isso exclui evidentemente a idéia de um
inconsciente profundo e a psicanalise como uma psicologia das profundezas.

O “isso fala dele” que designa o sujeito do inconsciente constitui algo de
que estamos separados, pois ndo estamos sendo representados na linguagem. E
por essa razdo que o sujeito ndo pode, por si mesmo, falar da verdade de seu
desejo. Algo desse desejo o “isso fala”  estd articulado na cadeia significante de

seu discurso.

3.4

Enunciado/ enunciacao, dito/ dizer

A lingiiistica permite distinguir duas vertentes de um discurso: a vertente
do enunciado e o ato da enunciacao. O enunciado refere-se ao discurso corrente, a
fala de cada um, a seqiliéncia de significantes emitidas por um locutor. E o

discurso vulgar, comum, proprio das relagdes sociais. A enunciagdo, ou ato de
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enunciagdo, ¢ um ato individual da lingua, isto ¢, ato de criacdo de um sujeito
falante. A oposicdo que existe entre esses dois termos ¢ da mesma natureza que se
pode fazer entre fabricacdo e objeto fabricado.

Essa elaboragdo estabelece uma distancia entre o sujeito da enunciacdo e o
sujeito do enunciado, oposi¢do essa evidenciada subjetivamente pela propria
divisdo do sujeito. O sujeito do enunciado ¢ um sujeito social cuja identidade ¢é
atribuida desde fora, aos costumes, lugar das regras e das leis comunitarias; o
sujeito da enunciacdo, ausente no enunciado, ¢ recalcado e permanece no
inconsciente. Ha entdo uma discrepancia entre a fun¢ao do sujeito enunciante e o
enunciado. Resulta dai a alteridade entre o discurso corrente, o discurso
intencional do sujeito e o outro discurso que transcorre além do que
intencionalmente o sujeito manifesta.

Hé um sujeito que enuncia a mensagem ¢ ha um sujeito enunciante que
ndo coincide com o primeiro; ou, em outras palavras, ha divergéncia entre o
conteudo do enunciado e o fato que estd em jogo no ato da enunciacao.

Aquilo que ¢ declarado, enunciado (o conteudo) e o proprio ato de
declaragdo ou enunciacdo, Lacan toma da lingiiistica esses dois termos ¢ lhes da
um lugar de destaque nas suas formulag¢des ao tratar da Spaltung freudiana, a
divisdo do sujeito. Este ultimo termo, sujeito, ¢ revalorizado por ele, como forma
de tornar possivel operar com a hipotese do inconsciente sem perder sua dimensao

fundamental de ndo-sabido. Lacan (1957) propde a seguinte questio:

Qual ¢, pois, esse outro a quem sou mais apegado do que a mim, ja que, no seio
mais consentido de minha identidade comigo mesmo, ¢ ele que me agita?

E Lacan prossegue:

Sua presenca s6 pode ser compreendida num segundo grau de alteridade, que ja o
situa, a ele mesmo, numa posi¢do de mediacdo em relagdo a meu proprio
desdobramento de mim comigo mesmo como também com o semelhante (pp.
528-9).

Nessa citagdo aparece nomeado de forma clara o sujeito do inconsciente
em sua diferenga, sua excentricidade consigo mesmo. O sujeito do inconsciente
eleva a condi¢ao absoluta, isto ¢, sem relacao, esse segundo grau de alteridade.

Ele pode ser definido como uma pulsacdo, uma fenda por onde algo do ndo -
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sabido, do inconsciente, se abre e se fecha assim que ¢ apreendido pela
consciéncia. Ele ¢é essa fenda, um corte, momento de eclipse (fading) que se
manifesta num equivoco ou tropego.

Convidado por Henry Ey a fazer uma intervencdo no congresso de
Bonneval sobre o tema do inconsciente freudiano, Lacan (1960a) especifica com
maior clareza sua propria posi¢do a esse respeito: “com o sujeito, portanto, ndo se
fala. Isso fala dele, e ¢ ai que ele se apreende,...” (p. 849). O “isso fala” refere-se
ao sujeito na autenticidade e verdade de seu desejo. O sujeito ndo fala por si
mesmo tal verdade, pois ele ndo esta sendo representado em seu proprio discurso.
Na verdade de seu desejo, o sujeito esta oculto de si mesmo pela muralha da
linguagem. Isso fala dele, mas sem que ele o saiba. Assim, o desejo aparece como
coextensivo do registro do inconsciente, o que ndo se articula sendo nos
desfiladeiros dos significantes, na estrutura do discurso.

A distingdo entre sujeito do enunciado/ sujeito da enunciagdo remete
diretamente a oposicao fundamental estabelecida por Lacan entre o dito e o dizer.

Alguns exemplos podem esclarecer melhor essa nova oposicdo. Na
abertura do seu artigo, “A negativa” (Die verneinung, 1925), Freud fornece alguns
exemplos interessantes. Um paciente comenta em andlise: “Agora o senhor vai
pensar que quero dizer algo insultante, mas realmente nao tenho essa intengao” (p.
295).

Freud observa que se trata de um repudio do pensamento subjacente, o
qual seria insultuoso para o analista. Nesse caso o dito ¢ claro, explicito, expresso
na linguagem corrente. Tao claro que o sujeito, constrangido, langa mao da
negacdo (“ndo tenho essa inten¢do”). Partindo desse dito, por uma interpretagao
que despreza a negacdo, particula ausente do inconsciente, Freud chega ao dizer,
que indica a intengdo agressiva que habita o sujeito.

Outro exemplo ¢ o célebre “ndo ¢ minha mae”, com a qual um paciente
nega tratar-se de sua mae a pessoa que lhe aparece no sonho. Freud depreende
desse dito um dizer: ¢ minha mae! O inconsciente emerge, pois, no dizer, ao passo
que no dito a verdade do sujeito se perde, por somente aparecer sob o disfarce do
sujeito do enunciado. Em “O aturdito” (L etourdit, 1972), encontram-se algumas

afirmacdes de Lacan:
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Partindo da locucdo “sem dizer, ndo vai” [¢a ne va pas sans dire], vemos que
esse ¢ o caso de muitas coisas, até da maioria, inclusive da coisa freudiana, tal
como a situei, como sendo o dito da verdade.

E continua:

Assim ¢é que o dito ndo vai sem o dizer. Mas, se o dito sempre se coloca como
verdade, nem que seja nunca ultrapassando um meio dito..., o dizer s6 se
emparelha com ele por lhe ex-sistir, isto é, por ndo ser da diz—mensdo [dit -
mension] da verdade™ (p. 451).

Essas distingoes, enunciacdo / enunciado e dito/ dizer, lancam luz sobre o
sentido da famosa aten¢do flutuante instituida por Freud como atitude correlativa
da livre associacdo do paciente. No artigo “Recomendacdes aos médicos que
exercem a psicanalise” (1912 a), Freud ensina que se deve suspender, tanto quanto
possivel, as motivagdes habituais, os valores e os julgamentos, ndo concedendo a
priori nenhuma importancia particular aos diversos elementos do discurso do
paciente. Nessa atitude, o analista pode registrar a pluralidade de elementos cuja
articulacdo permitira, mais tarde, chegar as conexodes inconscientes relacionadas
com o desejo. Que o sujeito teca e desfie, monte e desmonte, construa e
desconstrua sua historia, delirios e identificacdes. E conhecida a metafora

telefonica:

[O analista] deve voltar seu préprio inconsciente, como um 6rgao receptor, na
direcdo do inconsciente transmissor do paciente. Deve ajustar-se ao paciente
como um receptor telefénico se ajusta ao microfone... o inconsciente do médico ¢
capaz, a partir dos derivados do inconsciente que lhe sdo comunicados, de
reconstruir esse inconsciente, que determinou as associagdes livres do paciente

(p. 154).

O importante, na observacao de Freud, ¢ que o analista se desvencilhe dos
seus preconceitos, opinides e valores e se deixe errar na cadeia do discurso do
paciente. Abstendo-se de fazer juizo de valor, a escuta sera dirigida ao registro do
dizer. O analista deve estar disposto a receber a queixa como verdade, relangcando
- a no trabalho de associa¢do ¢ determinado a incluir-se no sintoma. No discurso

do falante os significantes advém através do dizer para além dos significados que

3 Jogo de palavras em torno da homofonia em francés entre dimension (dimenséo); dit -

maison (mansio do dito); e dit - mention (dita meng¢3o).
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se organizam no dito. A intervencao do analista € circunscrita a ordem do
significante, pontuando o dizer por meio de uma escansdo. Retomando a
passagem sublinhada acima: “sem dizer, ndo vai”, ecoa aqui a licdo de Lacan em
A instancia da letra no inconsciente (1957): “néo se trata de saber se falo de mim
de conformidade com aquilo que sou, mas se, quando falo de mim, sou idéntico
aquele de quem falo” (p. 520).

E a esse sujeito suposto no dizer, sujeito do inconsciente e do desejo, que o
analista se dirige. Vai, pois, além do eu, essa miragem defensiva, imaginaria com
a qual o sujeito se apresenta, e visa esse outro a quem sou mais ligado que a mim,
“esse que me agita”. E assim que a palavra do desejo pode ser liberada, que o

“isso fala” sempre mais ou menos do que o eu ¢ capaz de admitir.

3.5

Determinacao/ causalidade, tiqué / automaton

Desde os Estudos sobre histeria percebe-se que Freud da outro estatuto a
nogdo de causa acidental, os agents provocateurs, que no esquema de Charcot
ficam em segundo plano em relacdo aos fatores enddgenos. Com esse novo
estatuto da causa acidental, ou seja, a realidade externa, Freud deu um passo
decisivo para a criagdo da condicdo de possibilidade do tratamento analitico Isso
porque a historia singular podia ocupar o centro da cena.

Na histoéria, os acidentes sdo os traumas. Assim, aquilo que provoca os
afetos de medo, angustia, vergonha ou dor psiquica pode atuar como trauma ou,
para usar uma expressao de Freud, pode produzir uma “ferida psiquica”.

Essa questdo ¢ retomada por Lacan em O Semindrio, livro 11 (1964), o
que lhe permite rediscutir a relacao entre a psicanalise e a ciéncia. Ele assinala a
dificuldade de se apreender a nocdo de causa e, assim, coloca em cheque o proprio
conceito de causalidade na ciéncia. Para isso, apdia-se em Kant, filésofo que
prosseguiu o trabalho de Descartes de estabelecer os fundamentos filosoficos da
ciéncia moderna. Com Kant, Lacan afirma que ao procurarmos a causa de algo
damos um salto, abre-se uma fenda. Afirma mesmo que sempre que falamos em
causa hé algo anti-conceitual, indefinido. Destarte, s6 existe causa para o que
falha, o que ndo se explica por si, 0 que tropeca. A causa refere-se a uma fenda, a

um entalhe, a uma ferida. Nessa fenda ¢ que Lacan situa o inconsciente freudiano.
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Em conseqiiéncia da formulagdao acima, Lacan questiona os fundamentos
da ciéncia que tem como pivd o conceito de causalidade. Para ele, ¢ o
inconsciente freudiano que se situa entre a causa e o que ela afeta. O inconsciente
mostra justamente a fenda onde a neurose se amarra a um real.

Nao se pode esquecer que trauma deriva do grego traumatikds, que
significa ferir, o que naturalmente remete a algo que pode ser fechado ou curado,
deixando ou ndo cicatrizes. A neurose € a cicatriz, a tentativa de cura, comparavel
a fun¢do que tem o delirio na psicose.

Se o encontro com o real se apresenta pela primeira a vez a Freud sobre a
forma de trauma, ¢ justamente pelo que o trauma tem de inassimilavel. O que nao
pode ser nomeado ¢ o trauma, razao pela qual Lacan o identifica com “a coisa” da
linguagem, o das Ding do Projeto (Freud, 1895 b). Contudo isso sera tamponado
“... pela homeostase subjetivante que orienta todo funcionamento definido pelo
principio do prazer” (Lacan, 1964a, p. 57).

Mas o trauma insiste, hd tropeco, hd um encontro que ¢ essencialmente
faltoso, assinalando que por trds da fantasia o real estd a espreita.

Os quatro termos trauma, inconsciente, neurose ¢ cicatriz estdo
indissoluvelmente articulados. As formagdes do inconsciente sdo a Unica via pela
qual se tem acesso ao trauma. Este se constitui como um furo, trou- matisme,34 no
centro mesmo de um sintoma ou de um ato falho, como uma espécie do umbigo
do inconsciente.

Por essa via, Lacan situa a articulagdo trauma - inconsciente como uma
condicdo do sujeito. Evidentemente que ndo se trata mais da mesma causa
acidental, os agents provocateurs de Charcot. O que Lacan interpreta no fator
acidental freudiano ¢ que ele deixa de ser contingente para se tornar necessario a
estrutura, a constituicdo do sujeito.

Sobre a nogdo de causa, Lacan apropria-se de maneira peculiar de dois
modos de causagdo postulados por Aristoteles: tiqué e autbmaton. Na Metafisica,
Aristoteles distinguiu quatro causas: a formal ou essencial, a eficiente, a final

(para que ¢ feita a coisa) e a material (de que ¢ feita a coisa). Dessa classificacgao,

3 Neologismo cunhado por Lacan ao jogar com a homofonia de traumatisme e trou (buraco)

- matisme.
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pode-se inferir que Aristoteles pensa a natureza a partir da arte, porque haveria
uma primeira referéncia estética.

O exemplo privilegiado ¢ o do escultor, que, a partir de um bloco informe
de material da existéncia a escultura, imprimindo na matéria uma forma. A causa
final, que o espectador s6 descobre no final da operagao, deve ser concebida como
estando presente para o escultor desde o inicio. Mas isso implica pensar também
que, para Aristoteles, a causa ndo estd separada do sujeito. Se Lacan volta até
Aristoteles € porque esta justamente procurando essa ndo separacio entre causa e
sujeito que se efetivou com a instauragao da ciéncia moderna.

Aristoteles inclui a tiqué e o autdmaton entre as causas acidentais.

Lacan traduz a tiqué aristotélica por “encontro do real” ¢ o autbmaton pelo
“... retorno, da volta, da insisténcia dos signos aos quais nos vemos comandados
pelo principio do prazer” (p. 56). Distingue ainda esse retorno o retorno do
recalcado  da repeticao traumadtica, que nao se deixa comandar pelo principio do
prazer. Nos sonhos repetidos das neuroses traumaticas trata-se de dominar o
acontecimento doloroso. Mas quem domina e quem deve ser dominado?
pergunta Lacan. Ha aqui um ponto que o sujeito s6 pode abordar dividindo-se
assim mesmo num certo niimero de instincias.

A tiqué é uma dimensdao da repeticdo no registro do real e pode
corresponder ao que Freud chama de nucleo patogénico, como o que € traumatico
para o sujeito. Real e trauma se equivalem marcando o sujeito nesse encontro
desencontrado. A falta ¢ sempre do registro do simbolico. O registro do real
refere-se ao que ndo tem representacdo, o que esta fora da cadeia significante,
silencioso, o que, por isso mesmo, € o impossivel.

“Nao had outra defini¢do possivel do real sendo esta: ¢ o impossivel.
Quando alguma coisa se acha caracterizada pelo impossivel, esta ai apenas o real”
(Lacan, 1976, p. 29). O real esta para além do autdbmaton, da volta, do retorno. O
real é o que vige sempre por tras do autdbmaton.

A linguagem nunca transforma completamente o real, nunca apreende tudo
do real na ordem simbdlica; deixa sempre um resto. Na andlise, o que interessa € o
que ficou de residual, o que excede ao simbolico e se torna um obstaculo para o
paciente. A fixacdo sempre envolve algo que ndo ¢ simbolizado, que se encontra

sempre no mesmo lugar, que ndo ¢ submetido a dialética significante.
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Lacan toma emprestado um termo de Heidegger para se referir ao real: ele
“ex-siste”. Nao representado, o real ndo ¢ sendo contornado pela linguagem.

Autdmaton, a segunda causa acidental de Aristoteles, ¢ o que resiste
porque insiste na cadeia de significantes. Sobre a dimensdo simbdlica da

repeticdo, Lacan (1964a) diz:

Se o sujeito é o sujeito do significante _ determinado por ele , podemos
imaginar a rede sincronica de tal modo que ela dé, na diacronia, efeitos
preferenciais. Entendam bem que ndo se tratam de efeitos estatisticos
imprevisiveis, mas que é a estrutura mesma da rede que implica os retornos. E
esta a figura que toma para nds, através da elucidacio do que chamamos
estratégias, o automaton de Aristoteles. E também, ¢ mesmo por automatismo
que traduzimos o Zwang da Wiederholungszwang, compulsio de repeti¢do (p.
69).

O autbmaton ¢ aquilo que se produz a margem, tem a causa fora de si e
esta privado de finalidade natural. Por isso, autbmaton designa algo que se move
por si mesmo, donde, mais tarde, a idéia de autdmato e a de automatismo. Assim,
a imobilidade do real, como aquilo que retorna sempre no mesmo lugar, se

contrapde a mobilidade e a dialética do simbolico.

3.6

A clinica sob transferéncia

A transmissdo de um ensino, como o de Freud e Lacan, parece impossivel
sem o risco de uma simplificacdo. Meu esforco, entretanto, ¢ fazer um recorte
colocando em evidéncia o conceito de transferéncia (Ubertragung). E nesse
conceito destacar o seu eixo estrutural, o seu fundamento, uma fung¢ao inédita em
Freud: o sujeito suposto saber.

O conceito de transferéncia esta presente na obra freudiana como o modus
operandi, a mola mestra da cura e o proprio principio de seu poder. A
transferéncia ¢ um conceito universal e surge bem cedo na obra de Freud. O termo
aparece pela primeira vez grafado em francés, em 1888, num artigo que Freud
escreveu sobre a histeria para o dicionario médico de Villaret: designava entdo o
deslocamento do sintoma histérico de um lado para outro do corpo. E somente
nos Estudos sobre histeria, porém, que a transferéncia, no sentido de uma

conexao falsa, assume a acepcao que mantém até hoje, a de envolver o analista na
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psicanalise de um sujeito. Nesses Estudos ¢ relatada a perturbadora historia de
Anna O., cujos incidentes desagradaveis resultam dos fenomenos transferenciais,
caracteristicos de certos casos de histeria. No entanto, seria enfadonho estender-
me aqui sobre as vicissitudes dessa paciente célebre, caso que a partir da entrada
em cena de Breuer”, em 1880, confunde-se com o proprio inicio da histéria da
psicanalise.

O que ¢ preciso dizer, em todo o caso, ¢ que as historias romanceadas de
Bertha Von Pappenheim *' ndo deixaram de suscitar forte emogio em Breuer,
provocando-lhe uma perturbagao tal, que ele abandonou o tratamento do caso. A
fuga de Breuer ocorreu no dia em que sua paciente lhe trouxe o sintoma de seu
proprio desejo _ uma pseudociese histérica! Evitou a transferéncia, prova da
etiologia sexual das neuroses. Onde Breuer recuou, Freud avangou ndo se
intimidando com o desconhecido ou com os erros, nem se atendo a um respeito
excessivo pelo “misterioso inconsciente” (Freud, 1923). Foi essa paciente, com
queixas da ordem da sexualidade, que lhe ensinou a expressdo talking cure e lhe
imp0s o conhecimento da transferéncia na dire¢do da cura. Acompanhemos o

relato de Freud (1895) sobre esse momento inaugural da psicanalise:

Ela apropriadamente descrevia esse método, falando seriamente, como uma
"talking cure", enquanto se referia a0 mesmo, em tom de brincadeira, como
“chemney — sweeping” (p. 73).

Podemos dizer que Freud inverteu a posi¢do tradicional do médico e, como
j& assinalei, ao atribuir um saber ao paciente fundou os pilares do método
psicanalitico. Houve um movimento de deslocamento, de transferéncia de algo
que Freud ndo sabia, mas que suportou ndo saber. Meio século depois, em carta
datada de 2 de junho de 1932 (Correspondance, 1973), Freud escreveria a Stefan-
Zweig dizendo que Breuer tinha na mao a chave, mas deixou-a cair. Disse ainda
que Breuer, a despeito de seus dons intelectuais, nada tinha de faustiano em sua
natureza. Tomado de um horror convencional, fugiu e abandonou sua paciente

com um colega.

2 %Joseph Breuer (1842-1925), médico austriaco, professor na Universidade de Viena,

contribuiu com Freud nos primeiros estudos sobre a histeria, garantindo lugar na historia da
psicandlise.

: 'Bertha Von Pappenheim, assistente social de profissio, primeira paciente submetida ao
método de tratamento que daria origem a psicanalise, passou a historia com o nome de Anna O.
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O termo transferéncia ndo pertence somente ao vocabulario psicanalitico,
possui ainda um sentido mais geral, assim como transferéncia de objetos, pessoas
e sentimentos. Assim, a transferéncia ¢ um fendmeno da vida cotidiana, aparece
nas relagdes diarias entre as pessoas. Ela surge disfar¢gada nos mais contraditdrios
sentimentos: amor, O0dio, indiferenca real ou fingida, confianca, desconfianga,
angustia etc. A comunicacdo transparente e racional ¢ subvertida pela sua
contaminago por processos afetivos que fazem com que a mensagem so possa ser
transmitida & custa de muita distor¢do. Nesse sentido, a transferéncia nao ¢
encontrada somente no dominio da clinica. Politicos, educadores, lideres e todo
tipo de relagdes se véem afetadas por problemas transferenciais.

Quando Freud, em A Interpretacdo dos sonhos (1900), fala de
"pensamentos de transferéncia", retrata assim um modo de deslocamento em que
o desejo inconsciente se exprime e se disfarca através do material fornecido pelos
restos pré-conscientes do dia anterior. Ele revela que existe uma técnica que torna
possivel interpretar os sonhos e que, se esse procedimento for empregado, todo
sonho se revela como uma estrutura com significado.

O que Freud trouxe para a ci€ncia com este pensamento? Que os sonhos
sdao da ordem da particularidade, porque dependem de um resto diurno e de uma
imagem onirica, passando assim de um acontecimento do cotidiano para uma
determinada imagem onirica.

Sabe-se, através dos tempos, que os pensadores antigos consideravam os
sonhos como tendo relagdo com o mundo dos seres super-humanos, nos quais
acreditavam, além de constituirem revelagdes de deuses e demonios. Os sonhos
criaram, entdo, um estatuto de universalidade, qual seja, tinham a finalidade de
prever o futuro e fazer revelagdes sobre o passado.

Essa posicdo adotada tornava necessario classifica-los em determinados
grupos, de acordo com sua importincia e seu grau de confianga, sob o ponto de
vista uniforme. Freud passou os sonhos para a ciéncia do particular, revelando a
primeira noc¢do de transferéncia, aquilo que aconteceu de uma determinada
maneira ¢ com a qual o sujeito sonha. Um determinado acontecimento real do
sujeito se transformou numa imagem distinta, deslocada de lugar, tempo e
circunstancia.

Historicamente, no que concerne ao conceito de transferéncia, a obra de

Freud percorre um longo caminho desde a publica¢ao dos Estudos sobre histeria
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até os trabalhos sobre técnica elaborados por volta de 1915, passando depois pela
segunda topica ¢ chegando a Analise terminavel e interminéavel (1937a). Nesse
trajeto encontramos alguns pontos essenciais que assinalam vdarios sinais de
ruptura com o anteriormente formulado e suas correspondentes reformulagdes
conceituais, que vao se articular com a totalidade da teoria psicanalitica. Portanto,
o conceito de transferéncia seguird um longo percurso no campo freudiano.

Freud passou da clinica neuroldgica aos atendimentos de pacientes
histéricas, para as quais prescrevia os tratamentos da época: banhos em estagdes
minerais, banhos de farinha quente, visitas freqiientes etc. Nesse momento de
virada de sua clinica, inaugura uma nova perspectiva na dire¢ao do tratamento de
suas pacientes. Nao mais os banhos, as viagens ou as termas sdo prescritos. O que
passa a importar sdo as palavras dos pacientes, o que ¢ dito, omitido, o que ¢
distorcido e o que ¢ deslocado. Enfim, o discurso passa a ser o fio condutor. Desse
modo, estabelece-se a Uinica regra para a pratica psicanalitica: ha alguém que fala
e alguém que ouve com o mesmo valor tudo o que lhe ¢ dito.

Trata-se da regra da associagdo livre. Para Freud, no interior dessas
associagoes livres, imagens e sonhos, sintomas, chistes e atos falhos, uma verdade

emerge.

Nossos atos falhados sdo atos que sdo bem sucedidos, nossas palavras que
tropegam sao palavras que confessam. Eles, elas, revelam uma verdade de detras.
(Lacan, 1953-54, p. 302).

Sabemos que a obra lacaniana se constitui num propdsito de retorno aos
textos de Freud. Parti das vertentes essenciais de Freud, visando a uma
aproximacdo com as idéias de Lacan. No final, meu objetivo serd o de tecer
algumas consideragdes sobre a contribuicdo decisiva de Lacan nesse terreno, mais
especificamente sobre o sujeito suposto saber.

Assim, retomando minha argumentacao, o que a associagdo livre oferece a
um determinado sujeito? Um lugar das palavras, o livre associar como
fundamento da produg¢do do inconsciente. Em sua clinica, Freud comecgou a
perceber que certos pacientes ndo mais se submetiam a técnica da hipnose ¢ da
sugestdo, mas gostavam de falar sobre suas doencas. Resolveu, entdo, oferecer sua
escuta ao doente e o deixou falar na dimensao daquele que padece, marcando um

principio da importancia da fala no tratamento. Percebeu que as palavras ndo t€ém
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nunca um sentido unico, mas envolvem muitos sentidos. Essa pluralidade de
sentidos comporta ambigiiidades e equivocos. E justamente nesse ponto, acerca da
problematica do sentido, significado e significante, que Lacan buscara auxilio na
lingtiistica para afiar sua analise do inconsciente.

Freud ultrapassou a rigida dicotomia normal/patologico, entdo
preponderante na psiquiatria do século XIX, ao formular que a loucura nao ¢ uma
antinatureza ou representante da monstruosidade humana, mas que se rege
também por principios andlogos ao do pensamento dito normal.

Com o estudo do inconsciente, Freud (1915) marcou uma ruptura com o
saber vigente a época em relacdo a subjetividade, que deixa de ser entendida como
um todo unitario racional, identificada com a consciéncia sob o dominio da razao,
para ser uma realidade compreendida em dois sistemas: sistema pré-consciente-

consciente e sistema inconsciente:

... 0 sistema Pcs participa das caracteristicas do sistema Cs... a censura rigorosa

exerce sua funcdo no ponto de transi¢do do Ics para o Pcs (ou Cs). (p. 199).

Ao inventar a no¢do do inconsciente, Freud enfrentou pelo menos dois
grandes problemas. O primeiro foi a impossibilidade de apresentar sua descoberta
para a ciéncia do seu tempo e obter o reconhecimento de seus contemporaneos.
Ao tentar justificar a realidade efetiva do inconsciente, depara-se com o fato de
que sua hipdtese € contraria a qualquer tipo de verificacdo. O inconsciente nao
pode dar-se numa evidéncia, mesmo no caso do tratamento analitico.

O segundo problema ¢ afirmar o carater psiquico de sua descoberta,
diferenciando-o do fenomeno fisiologico. Freud buscou os conhecimentos
filosoficos e considerou que o inconsciente ¢ constituido de representagdes que
dao o estatuto do ser psiquico. Afirma, pois, o carater psiquico do inconsciente,
com uma dindmica, uma consisténcia, uma topica ¢ uma economia. Para isso,

recorre a no¢do de representagdo, cuja importdncia na conceituagdo do

inconsciente, Moustapha Safouan comenta:

Esse termo [Vorstellung = representacdo] desempenhou na filosofia alemd um
papel consideravel, que lhe conferiu ressonancias a que Freud ndo poderia
permanecer alheio, que mais nao fosse, por ter assistido ao curso ministrado
exatamente por aquele a quem Vorstellung iria dever parte de sua sorte, a saber,
Franz Brentano... Brentano buscava uma propriedade que distinguisse os
fendmenos psiquicos dos fendmenos fisioldgicos e a havia encontrado naquilo
que os escolasticos chamavam de inexistentia: o que ndo quer dizer
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“inexisténcia”, mas sim “existéncia em”... (Safouan, apud Juranville, 1987, p.
23).

No texto “Sobre o inicio do tratamento” (1913), encontramos que, se o
sofrimento ¢ a forca motivadora para alguém que busca um tratamento, a
transferéncia € o prévio necessario ao inicio da andlise. A esse respeito, Freud
chama a atencao de que a for¢a motivadora para o tratamento ¢ diminuida pelo
que se denomina “lucro secundario da doenga”. O sofrimento, por si sO, ndo ¢é
suficiente para engajar o sujeito numa cura.

Freud da duas razdes pelas quais o sofrimento ndo ¢ uma forga motivadora
suficiente para livrar o paciente da doencga: primeiro, ele ndo sabe que caminho
seguir para chegar a esse fim; e, segundo, ndo possui a energia necessaria para se
opor as resisténcias. O tratamento analitico ajuda o paciente a enfrentar ambos os
problemas. E para isso ¢ indispensavel a mobilizacdo das energias que estio
prontas para a transferéncia. O trabalho s6 merece o nome de psicanalise “... se a
intensidade da transferéncia foi utilizada para a superagao das resisténcias” (Ibid.,
p. 186).

Acompanhemos a sintese que Daniel Lagache (1980) faz da “Psicoterapia
da histeria”, Gltimo capitulo dos Estudos sobre a histeria. Para ele, esses estudos

pdem em evidéncia os seguintes pontos:

a) a transferéncia ¢ um fendmeno freqiiente ¢ até mesmo regular; toda

reivindicagdo em direcdo a pessoa do médico € uma transferéncia, e o

paciente ¢ afetado a cada ocasido nova;
b) o mecanismo de transferéncia supde:

e 0 passado, o recalcamento de um desejo;
e no presente e na relacdo com o médico, o despertar do mesmo esforco que

originalmente for¢ou o paciente a desprezar esse desejo clandestino.

Lagache conclui que o mecanismo da transferéncia €, entdo, uma “conexao
falsa”, um “casamento desigual”. Relaciona o desejo recalcado, aquele cuja
reproducdo constitui a transferéncia, a uma figura originaria, cujo lugar ¢ entdo

tomado pela “pessoa do médico”.
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Freud percebeu que o aparecimento de sentimentos e desejos eroticos de
seus pacientes para com ele interferia e perturbava o trabalho analitico. A
transferéncia, eixo fundamental de reflex@o na clinica operava, por um lado, como
fator de éxito e, por outro, como o mais poderoso agente de resisténcia. Ele
escreve:

A primeira vista, parece ser uma imensa desvantagem, para a psicanalise como
método, que aquilo que alhures constitui o fator mais forte no sentido do sucesso
nela se transforme no mais poderoso meio de resisténcia. (Freud, 1912 b, p. 135).

A partir dai, Freud percebe que esse fendmeno criava uma forca que
levava o paciente ao trabalho de ndo recordar o passado e que fazé-lo tornava-se
doloroso. Os pacientes reproduziam na relagdo com o analista sentimentos
oriundos de suas relagcdes mais primitivas, em especial com as figuras parentais.
As relagdes se marcavam por sentimentos de amor e 6dio® , a ponto de
obstaculizar ou, até mesmo, interromper o tratamento. Como se apresenta a
transferéncia na clinica freudiana?

Freud considerou trés formas de transferéncia. A primeira ¢ a que
identifica a transferéncia com a funcdo da repeticdo. A segunda identifica a
transferéncia com a resisténcia. E a terceira, com a sugestao.

Vejamos a primeira forma, ou seja, a que identifica a transferéncia com a
repeticdo. Freud foi o primeiro médico a acreditar nos sofrimentos comunicados
por seus pacientes neurdticos nos termos por estes colocados, e a postular que os
sintomas ndo se constituem por acaso, mas sdao os produtos finais de um processo
simbolico que cabe decifrar, a fim de que sejam apreendidos como objeto de
interpretagdo. Nesse sentido era absoluta a diferenga entre ele e seus
contemporaneos, pois estes nao davam ao sintoma neurdtico importancia,
considerando-o secundario, devendo ser eliminado.

Na obra de Freud, as dificuldades mentais foram postulados em termos de
representacao e de forga psiquica, conectados a certos principios. A transferéncia
como repeticdo aparece quando se define a implicagdo do analista no

processamento do dispositivo analitico. E tomada como testemunha do

3 Lacan cunhou o neologismo hainamoration, que se poderia traduzir por amoédio,

significante novo para dar conta do enamoramento feito de amor e 6dio.
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aparecimento do inconsciente no tratamento, um momento de prova, revelando
que ndo hé exterioridade do analista em relacdo ao inconsciente.

Lacan retomou esse tema em diversos momentos de sua obra para
estabelecer uma diferenciacdo entre transferéncia e repeticdo. Enquanto a
transferéncia abrange certo tipo de fenomenos da ordem do imaginario, “... ndo ¢
nada de real no sujeito...”, a repeticdo ¢ da ordem de outro registro, aparece como
encontro malogrado com o real (Lacan, 1951, p. 224). Assim, a transferéncia
corresponderia a um momento de fechamento ou de resisténcia na cura que se
manifestaria sobre a forma de enamoramento.

Freud, preocupado com o manejo da transferéncia na clinica, aconselha
aos iniciantes interpretar somente quando a transferéncia ja teve inicio, pois a
emergéncia desse fendmeno assinala que processos inconscientes foram ativados
O segundo aspecto ou forma de transferéncia diferenciada por Freud ¢é a
transferéncia como resisténcia. Foi em A Interpretacdo dos sonhos que ele deu a

(13

primeira definicdo de resisténcia: “... tudo o que interrompe o progresso do
trabalho analitico ¢ uma resisténcia” (1900, p. 551). Ele ndo se refere aqui aos
sintomas, mas sim ao proprio tratamento. Trata-se de trabalho que pode ser
definido pela sua forma, como a associagdo verbal submetida a regra da
associagdo livre. E, j4 que Freud faz a analise dos sonhos, o trabalho ¢ o da
revelacdo do inconsciente. Assim, a resisténcia faz o paciente interromper suas

associagoes e desviar seus pensamentos para a figura do analista. Dai ensinar que:

. se as associagdes de um  paciente  faltam, a interrup¢do  pode
invariavelmente ser removida pela garantia de que ele estd sendo dominado,
momentaneamente, por uma  associa¢do relacionada com o proprio médico ou
algo a este vinculado (Freud, 1912 b, p. 135).

(13

A transferéncia surge como resisténcia ou, mais ainda, “... como a
resisténcia mais poderosa no tratamento” (Ibid., p. 135). Nesse sentido, ao
provocar a interrup¢ao da comunicacgao do inconsciente, a transferéncia revela seu
carater de resisténcia. Ao invés de significar a passagem de poderes ao
inconsciente, a transferéncia ¢ o seu fechamento. Entdo, a transferéncia deve ser
entendida tanto como o modus operandi da psicanalise ou mola mestra da cura
quanto como resisténcia ou breque para as associa¢des inconscientes. A andlise se

faz, em certo sentido, gracas a transferéncia; em outro sentido, apesar da
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transferéncia. Ela tem essa dupla face: a face mediante a qual se identifica com a
repeticdo inconsciente e a face mediante a qual se identifica, pelo contrario, com a
resisténcia.

O inconsciente aparece como um repertorio da Commedia dell arte, no
qual ha personagens muito tipificados: Pantaledo, Polichinelo, Arlequim,
Colombina... Com esses personagens podem ser reproduzidas todas as situagodes
da existéncia. Para cada sujeito h4 um arranjo diferente, ha um enredo singular
para o qual o analista ¢ convocado a participar. A transferéncia aparece como uma
ilusdo, precisamente imaginaria, ndo racional, como um fendmeno aberrante.

Na verdade, a transferéncia surpreende Freud aparecendo como uma
perturbagdo do processo terapéutico. A prova disso ¢ dada pela elaboracdo em que
se viu for¢ado a fazer, face ao fracasso da analise de Dora (1905b). Com efeito, o
abandono que Dora fez do tratamento pode ser creditado a ndo interpretagdo da
resisténcia de transferéncia, na medida em que Freud ainda nao a colocava como
um dos instrumentos centrais da direcdo da cura. O tratamento, que ficou
conhecido como O Caso Dora, destacou a importancia do manejo da transferéncia
na clinica com pacientes histéricas, fazendo avangar a propria elaboragdo do
conceito, na medida em que o analista ndo ¢ exterior ao inconsciente do paciente.
Essa percepcdo ampliou o conceito de inconsciente e radicalizou a singularidade
de cada caso.

A terceira forma da transferéncia vai aparecer como sugestdo, pratica que
parece ter sido encaminhada por alguns analistas como uma técnica ativa da
dire¢do da cura. Esta acep¢do empresta, por vezes, aquele que escuta um lugar de
ascendéncia na técnica do tratamento. Freud critica esta nocdo de transferéncia,
esclarecendo que ndo colabora em nada na revelagdo do inconsciente e, ao
contrario, reforca a resisténcia ao tratamento.

Entendo por sugestdo a forma de influir sobre determinado sujeito
mediante os fenomenos transferenciais possiveis. Cabe, portanto, impedir esse
poder de sugestionar no trabalho clinico, o que pressupde que o analista saiba o
que ¢ melhor para o seu paciente. Freud assinala que esse ¢ um ‘“sentimento
perigoso” para o analista, levando-o a uma ambigdo terapéutica desmedida e
desviando da rota do tratamento. Compara o psicanalista com o cirurgido que
coloca os seus sentimentos entre parénteses para se concentrar no objetivo final da

cura. Como observa Lacan em O Semindrio, livro 7 (1959-60), uma das
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armadilhas do tratamento se materializa quando o analista deseja o bem do
paciente, ndo sendo a chamada solidariedade humana sendo um sinal de
identificacdo, causa de estagnacdo do processo. O analista ndo deve responder
imediatamente a demanda do paciente de compreensdo e de alivio de suas
queixas; deve, sim, trabalhar no sentido de que seu sintoma constitua um
ciframento e, portanto, algo a ser decifrado na dindmica da transferéncia.

Em “Recordar, repetir e elaborar” (1914 b), Freud estende o conceito de
transferéncia até fazé-la recobrir toda a dimensdo da cura analitica. Postula a
produgdo na experiéncia analitica de uma nova neurose, a qual denominou
neurose de transferéncia. Essa neurose seria uma conseqiiéncia, um artefato da
cura, a doenca artificial propria da psicanalise. Afirma que com a psicanalise
todos os sintomas adquirem uma nova significagdo. Isso s6 se compreende se
levarmos em conta que o sintoma ¢ um elemento significante que se dirige ao
Outro. Depreende-se dai o lugar que o analista ocupa na cura: situa-se no lugar
para onde se dirige o sintoma, € receptor privilegiado e, por isso, o lugar que deve
a transferéncia lhe permite operar sobre o sintoma.

Uma das preocupagdes da teoria lacaniana ¢ diferenciar radicalmente a
transferéncia da sugestdo, embora reconhecendo a0 mesmo tempo que resta uma
margem de sugestdo no manejo da transferéncia.

Em seu texto Esboco da psicandlise (1940), Freud adverte contra o mau
uso da posi¢do de poder que a situagdo transferencial confere ao analista. Ele

assinala:

Por mais que o analista possa ficar tentado a transformar-se num professor,
modelo e ideal para as outras pessoas, e criar homens a sua propria imagem, nao
deve esquecer que essa ndo ¢ a sua tarefa no relacionamento analitico, e que, na
verdade, sera desleal a essa tarefa se permitir-se ser levado por suas inclinagdes
(p. 202).

Fica consignado assim o cuidado, a delicadeza e o rigor com que uma
analise deve ser conduzida. A posi¢cdo do analista ¢ uma posi¢do de poder, mas
um poder ao qual ele renuncia, pois “... quando se dota um homem de poder, ¢
dificil para ele ndo utilizd-lo mal” (Freud, 1937a, p. 283). Essa ¢ uma posicao de
principio cujo estatuto ¢ essencialmente ético. Mas ndo ¢ uma posi¢do tomada
sem sublinhar a dificuldade de sustentar a renincia a um poder imaginario que lhe

¢ dado.
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Ecoando a adverténcia sobre a rentncia forcada a que todo analista esta
submetido, Lacan observa que o desejo do sujeito em andlise deve ser guiado, ndo
na direcdo do analista, mas em direcdo de outro: “Amadurecemos o desejo do
sujeito para um outro que nao somos nds” (1958-59, p. 80) Lacan resgata o
conceito de transferéncia, criticando as deformagdes produzidas pelos seguidores
de Freud, que teriam mesmo ocasionado “modificagcdes de objetivo e técnica”. A
técnica ndo seria sendo uma extensdo da teoria, uma extensdo do conceito

elaborado por Freud:

Afirmamos, quanto a nos, que a técnica ndo pode ser compreendida nem
corretamente aplicada, portanto, quando se desconhece os conceitos que a
fundamentam. Nossa tarefa serd de demonstrar que esses conceitos s6 adquirem
pleno sentido ao se orientarem num campo da linguagem, ao se ordenarem na
funcdo da fala (Lacan, 1953, p. 247).

Uma comparag¢do muito corrente entre os pos - freudianos foi a do analista
como um espelho sem jaca ou como uma espécie de tela em branco na qual o
paciente projetava livremente suas fantasias. Lacan (1958-59) contesta essa
concepgdo. Se o analista, diz ele, ndo responde a demanda, ¢ para preservar o
vazio onde o desejo se determina no Outro, limitando-se a ser apenas o espaco
onde ressoa o che vuoi?

Em decorréncia, cai a concepcdo da transferéncia como dinamica
intersubjetiva. O analista ndo entra na relagdo como um outro, mas ele ocupa o
lugar do Outro como lugar da linguagem. Ha entdo apenas um sujeito em questao.

No texto de 1920, Além do principio de prazer, Freud distingue a
psicanalise como a arte de interpretar as resisténcias. Propde ao paciente repetir o
recalcado como uma experiéncia atual em vez de recorda-lo. E ensina: “O
inconsciente... ndo oferece resisténcia alguma aos esforcos do tratamento” (p. 32).
Dai se depreende que o inconsciente freudiano enquanto tal ndo resiste. As
resisténcias provém do eu, nao do recalcado.

A conceituagdo de transferéncia sofreu uma transformacao de Freud a
Lacan. Se, por um lado, Lacan ¢ estritamente freudiano, por outro inova, situando
no fundamento da transferéncia uma fung¢do inédita em Freud: a do sujeito suposto
saber. A partir de 1953, Lacan vai situar a dimensao significante da transferéncia
em “Funcao e campo da palavra...”, quando fala da transferéncia ao saber. De que

modo? Trata-se de uma ilusdo, na qual o sujeito acredita que sua verdade ja esteja
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dada ao analista e que, portanto, ele a conhece de antemao. Estabelece-se ai um
engano que ¢ imanente a propria entrada no processo analitico. Essa
subjetividade, correlata ao saber como efeito constituinte da transferéncia, ¢ o que

Lacan formulard como sujeito suposto ao saber. Ele comenta:

De cada vez que essa fungdo pode ser, para o sujeito, encarnada em quem quer
que seja, analista ou ndo, resulta da definicdo que venho lhes dar que a
transferéncia ja esta entdo fundada (1964a, p. 220).

O analista ndo deve, portanto, se identificar com essa posi¢do de saber, que
¢ um equivoco, posi¢ao que lhe atribui o paciente; o lugar do analista nao ¢ o de
saber, nem tampouco o de compreender, pois se hé algo que ele deve saber ¢ que a
comunicag¢do ¢ baseada no mal-entendido. A posi¢do do analista ¢ muito mais do
que a posicdo de saber, ¢ uma posicdo de ignorancia. Trata-se de um tipo
particular de ignorancia, ignorancia douta, uma expressao cunhada no século XV
por Nicolau di Cusa. Nao ¢ uma simples ignorancia, mas, nos termos desse autor,
¢ "o saber mais elevado que conhece seus limites". ** (Lacan 1971-72, p. 12). A
“ignorancia douta” ¢ um convite a prudéncia e a humildade e, a0 mesmo tempo,
um alerta contra qualquer veleidade do analista em se pretender dono de um saber
absoluto.

No artigo “Intervengdo sobre transferéncia”, ja citado, Lacan retoma o
caso Dora, para definir a transferéncia “em termos de pura dialética” e chamar a
atencdo para a série de “inversdes dialéticas” operadas por Freud no
desenvolvimento da cura. Para Lacan (1951) a transferéncia indica os momentos
de errancia e de orientagdo, colocando os marcos de referéncia para um manejo
preciso: “um ndo-agir positivo, com vistas a ortodramatizacdo da subjetividade do
paciente” (p. 225).

Depreende-se desse desenvolvimento que a transferéncia interessa a
totalidade da situacdo analitica. Nao se trata tdo somente de uma questao técnica,
mas, sobretudo de uma ética. Que se fale livremente, que a associagdo seja livre,
implica um paradoxo. Primeiro, que nem tudo se pode dizer, nem tudo pode ser
traduzido em palavras, o que foi devidamente observado por Freud quando falou

do umbigo do sonho, esse ponto do real fora da linguagem; segundo, porque

2 *Em O saber do psicanalista (1971-72), inédito, encontra-se uma instigante discussio

sobre o assunto.
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associar livremente significa deixar-se levar pelo inconsciente, sem censuras nem
omissdes, ndo resistir , 0 que implica em reconhecer esse assujeitamento as leis do
seu funcionamento, exatamente como Freud demonstrou na referida Ciéncia dos
sonhos (1900).

Recordemos que em Lacan (1953-54) introduz o termo pivo que,
posteriormente, aparecera relacionado ao sujeito suposto saber, eixo no qual se
articula tudo o que se relaciona com a transferéncia. O termo piv0 aparece
referido a questdo da reconstrugdo em andlise. A historia do sujeito ndo vale por si
mesma, mas sim o que dela ele reconstroi. A énfase estd posta ndo sobre uma
reconstituicao factual do passado e sim sobre a face da reconstrucao.

Em O Seminéario, livro 8 (1960-61), Lacan anuncia que tratara a
transferéncia em sua disparidade subjetiva, sua pretensa situacdo e suas excursdes
técnicas. E mister implica-la a uma experiéncia. Diz ele: “No comeco da
experiéncia analitica, vamos lembrar, foi o amor” (p. 12).

Essa dupla dimensdo da transferéncia, vetor de cura e resisténcia, esta
ligada a questdo do amor, chamado por Freud amor de transferéncia. Nesse
sentido, a transferéncia se opde a rememoragao, corresponde a um momento de
fechamento do inconsciente. Interrompidas as associacdes livres, o paciente se
volta para a figura do analista. E uma situacio artificial, provocada pela situagio
analitica. E esse o sentido da chamada neurose de transferéncia, neurose artificial,
um artefato do tratamento analitico. Ela resulta do entendimento de Freud de que
ndo se pode analisar uma situagdo in absentia, isto é, a presentificacdo ou
repeticao do conflito na transferéncia € essencial para que possa ser trabalhada na
direcdo da cura. O amor de transferéncia ¢ uma repeticdo de condutas inscritas no
sujeito. Isso vale para todo amor. Nao existe, segundo Freud, amor que ndo tenha
seu prototipo na infancia.

A vida ¢ fundamentalmente uma repeticdo. Embora tenhamos uma ilusdo
do novo, estamos capturados por um numero limitado de significantes.
Precisamos de uma psicanalise para notar o qudo estreitos sdo esses limites. A
transferéncia enquanto demanda de amor conduz a identificagdo (vinculo
primordial de amor) e ao poder da sugestdo. O desejo (enigmatico) do analista
torna possivel uma superagdo do plano da identificagdo, abrindo a senda para a

emergéncia do desejo do sujeito.
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Nao ¢ a toa que Lacan abre o seminario A transferéncia com um longo
comentario de O Banquete, de Platdao. O Banquete, também conhecido como Do
Amor, propicia a Lacan uma reflexdo sobre a problematica da transferéncia e
sobre o que ele considera o seu principio constitutivo, ou seja, o sujeito suposto
saber. O acento ¢ colocado sobre a relagdo entre Socrates e Alcebiades. A
analogia ¢ entre o psicanalista e o pai da filosofia.

Para Lacan, a figura de Socrates faz emergir uma nova relagdo com o
desejo. Pela primeira vez na historia ocidental, o desejo do outro ¢ colocado na
posicdo de objeto. Socrates nao se deixa envolver no jogo de sedugdo proposto
por Alcebiades. Sabedor da tapeacao do amor, Socrates joga por um instante esse
jogo, antes de desviar o outro para o objeto de seu desejo: o jovem Agatdo. Lacan
mostra que ao logro oferecido pelo amor, Socrates responde com uma
interpretacdo. A astlicia de Alcebiades e do paciente ¢ enredar o outro na
trama do seu desejo. Mas Sécrates ndo ¢ inocente desse amor. Ele se recusa a
entrar no jogo, pois sabe que o outro quer capturar o seu desejo. O outro se faz
amavel para ser amado. A essa demanda, Socrates responde que nada ha de
amavel nele. Assim, a substitui¢do do amado (érémenos) pelo amante (érastes)
nao acontece nele, ndo se produzindo a metafora do amor. Ao persuadir o analista
de que ele tem o que pode completa-lo, o analisante desconhece o que lhe falta.

A recusa do analista em satisfazer a demanda do analisante, como Platao
mostra no Banquete, abre a senda do desejo. Sua esséncia é esse oco, um vazio
estrutural. O analista serve de suporte a um desejo velado, ele ¢ um che vuoi ?
encarnado.

A originalidade do comentario de Lacan consiste em colocar Socrates no
lugar daquele que interpreta o desejo de seus discipulos. Colocado no lugar do
analista, Socrates indica a Alcebiades que o verdadeiro objeto do desejo deste nao
¢ ele, Socrates, mas Agatdo. Nisso consiste a transferéncia, um artificio feito da
mesma matéria que o amor comum, que se refere inconscientemente a um objeto
que reflete outro.

Nesse mesmo seminario, Lacan desenvolve a fungdo “desejo do analista”
como operador fundamental da cura. O desejo do analista ndo ¢ um desejo
experimentado pelo analista, mas tem o sentido de um lugar, um ponto na

estrutura analitica. E um ponto que causa, que suscita o desenvolvimento da
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transferéncia. E o lugar a partir do qual o analista deve se situar para operar na
direcdo da cura.

Que a transferéncia seja apenas a sombra de um amor passado que se
repete, que ela remeta as fantasias do paciente e que ela implique em impasse de
trabalho e seja a0 mesmo tempo motor da cura, essa era a conviccao de Freud
(1912b). Contudo, se quisermos apreender em que sentido a transferéncia pode
inaugurar uma dindmica psiquica, devemos ultrapassar o fato em si da repetigdo,
“Se a transferéncia ¢ apenas repeti¢do”, diz Lacan, “ela sera repeti¢do, sempre da
mesma rata” (1964, p. 137). Cabe, portanto, insistir num certo aspecto daquilo que
¢ da ordem da repeticao e que ¢ a relagao da demanda, cuja base ¢ a demanda de
amor.

Lacan funda a transferéncia no proprio dispositivo da cura, como resultado

da regra principal da psicanalise. Escreve:

O que ¢ que pode, no final das contas levar o paciente a recorrer ao analista para
lhe pedir algo que ele chama satide, quando seu sintoma _ a teoria nos diz isto _ ¢
feito para lhe trazer certas satisfagdes? (Ibid., p. 131).

Mas parece que a demanda assume o sentido pleno na transferéncia: o
sujeito acredita que o analista pode-lhe assegurar a satde, porque ele sabe. Lacan
fala, entdo, do sujeito suposto saber. De que maneira? O sujeito suposto saber ¢é
uma dedugdo que esta na propria ldgica da pratica psicanalitica, que inicia com o
convite que se faz ao paciente para dizer tudo que lhe vem a cabega, sem reter
nada. O sujeito suposto saber ¢ uma decorréncia desse procedimento: “Desde que
haja em algum lugar o sujeito suposto saber... ha transferéncia” (Ibid. ,p. 220).

Desde Freud, essa regra fundamental da psicanalise, a associagdo livre, o
imperativo que se diga, ja determinava a dire¢do de um tratamento.

Para Lacan existe abertura a transferéncia pelo simples fato de que o
paciente se entrega a associacdo livre. Busca a verdade sobre si mesmo e sobre o
desejo. E busca-a no limite de sua palavra. O analista, com o seu siléncio, provoca
0 desdobramento da palavra e reenvia o paciente ao caminho de sua busca. O
analista ndo deve identificar-se com o sujeito suposto saber. Este ¢ um efeito da
estrutura, equivoco, ilusdo fundamental do paciente de que seu saber ja esta
constituido no analista. Como se articula, entdo, esse efeito com o amor de

transferéncia?
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Pode-se acompanhar nos chamados artigos sobre a técnica (Freud, 1911-
15) o desenvolvimento tedrico sobre o amor na transferéncia ou amor de
transferéncia. A pessoa do analista ¢ integrada numa série psiquica cujo protdtipo
¢ a imagem parental, mas de acordo com uma dindmica atual. E o investimento
libidinal dessa imago que torna manifestas e atuais as tendéncias amorosas
recalcadas do passado. A transferéncia desse investimento para o analista ¢ uma
arma da resisténcia. Sua abstinéncia significa ndo responder a “impetuosa
demanda de amor”. Se o analista capitulasse a sedu¢do, o paciente alcancaria o
seu objetivo, mas ele nunca alcangaria o seu. Responder a demanda de amor com
uma satisfagdo real levaria a repeticdo, segundo Freud, do enredo da divertida
anedota na qual a familia de um corretor de seguro, ateu, moribundo, manda
chamar um pastor para converté-lo antes de morrer. Ao final da entrevista, para
decepgdo de seus parentes, o ateu ndo se converte, mas o pastor sai com uma
apolice de seguro debaixo do brago.

Freud conclui que a transferéncia amorosa deve ser tratada como algo nao
real e, portanto, seria desastroso para o tratamento que fosse satisfeita na cura.
Aos motivos de ordem ética unem-se os de ordem técnica.

Ao invés de responder ou satisfazer a demanda, o analista deve perseverar
na direcdo da cura; em troca das fixagdes infantis, deve encaminhar o paciente
para as exigéncias da vida real. A dire¢do da cura € prototipica do encontro do
sujeito com o seu desejo inconsciente.

Falar no desejo do analista nio é falar de um desejo pessoal. E uma fungio
que estd em jogo, uma fungao situada no registro do Outro. E essencial ao desejo
ser mediatizado pelo Outro. O desejo do analista ¢ uma fun¢do essencial para a
confissao do desejo como exigéncia de reconhecimento. “O desejo do analista é o
que, em ultimo termo, opera na psicanalise” (Lacan, 1964 b, p. 868).

No seminario inédito sobre A identificacdo (1961-62), Lacan abre uma
nova perspectiva. A transferéncia aparece como a materializacdo de uma operagao
que se relaciona com o engano e mediante a qual o analisante instala o analista na
posi¢do de sujeito suposto saber. A estrutura da situagdo analitica tem como
conseqliéncia imediata a transferéncia, cujo pivo € o sujeito suposto saber.

Mas, embora Lacan tenha introduzido a férmula nas duas primeiras ligdes
de A identificagdo, ¢ somente a partir de 1964, no seminario OS quatro

conceitos..., que o sujeito suposto saber vai se tornar eixo ou o pivo da
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transferéncia. Trata-se de uma formula sutil o bastante para admitir interpretacdes
que a modulam em fun¢do da evolucdo da relacdio de Lacan com o saber do
analista. Tanto se pode ler que um sujeito teria um suposto saber, quanto que ha
um sujeito suposto. No primeiro caso, o sujeito € suposto saber alguma coisa_ 0
interesse recai sobre essa alguma coisa a ser sabida; no segundo caso o
questionamento ¢ sobre a existéncia de um sujeito suposto no saber se ele ¢
suposto, como poderia saber?

Mesmo mantendo essa dupla polaridade, Lacan privilegia a segunda
formula_ um saber intransitivo. No seminario inédito... Ou pior (... ou pire, 1971-
72), Lacan assinala que o “sujeito suposto” ¢ um pleonasmo, pois um sujeito nao
pode ser sendo uma hipdtese, um suposto, hypokeimon, apropriando-se do termo
de Aristoteles.

A suposicdo ndo é aquela que o sujeito faz supondo o saber ao outro
sujeito, suposicdo que implicaria na intersubjetividade. Do que se trata ¢ de um
sujeito suposto no saber do inconsciente, saber esse que articula sem sujeito.
Contudo, para que se possam produzir efeitos no analisante ¢ preciso que um
sujeito lhe seja suposto. E, com efeito, uma ilusdo necessaria para a entrada no
dispositivo analitico.

Lacan apresenta o matema da transferéncia na Proposicao de 9 de outubro

de 1967.

S———S,

s(S', §%,... S")

O matema proposto por Lacan busca, com a precisdo da escrita, apreender
a funcdo que funda a transferéncia, indicando o momento de entrada em analise.
Na parte de cima da barra vemos que um significante (S) se dirige a outro
significante qualquer (S,) e, nessa articulag¢do, ha suposi¢do de sujeito. Lemos ai
que um significante (S) da transferéncia representa um sujeito para outro
significante (S,) dito qualquer nomeével com um nome proprio.

O analista fica reduzido a fun¢do de um significante qualquer nessa
articulagdo, como se comprova nos sonhos, nos lapsos etc. Ele pode ser um

significante qualquer, ndo interessa o nome, posi¢do e nem o grau que ele tenha, o
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que interessa € que ele articule essa transitoriedade significante. “O sujeito
suposto saber ¢ para nos o pivd a partir do qual se articula tudo o que se relaciona
com a transferéncia” (1967a, p. 33).

Miller (1987) chama a atengdo para o significante pivd, chave na defini¢do
de Lacan, o qual significa uma pequena pega sobre a qual gira alguma coisa. Essa
alguma coisa ¢ a transferéncia ou, no dizer de Collete Soler (1991), sdo as
modalidades da transferéncia. A barra representa a substituicdo significante,
metafora que funda o sujeito. Sob a barra, o S representa o sujeito que resulta da
articulagdo, implicando no paréntese um saber, suposto presente, dos significantes
no inconsciente.

A associagdo livre em andlise supde um sujeito e, a0 mesmo tempo,
porque fala, produz um saber. O inconsciente fala. E nessa articulagio que o
sujeito, sem saber o que diz, promove um saber. Saber problematizado,
questionado, confrontado e colocado a prova. Os significantes primordiais devem
ser produzidos pelo sujeito a fim de que ele encontre sua verdade, e tenha que se
haver com o seu desejo. Uma andlise opera na interpelacdo desse saber.

A inovagdo de Lacan ¢ ele mesmo quem faz questdo de lembrar
constitui-se na introducdo da funcdo da fala e da linguagem na experiéncia
psicanalitica. Trata-se de colocar em evidéncia o carater sensivel e material do
significante. Estd em jogo uma materialidade muito particular. Isso vai contra a
idéia de subjetividade. Com Lacan estamos do lado da materialidade significante e
fora de qualquer empirismo e, portanto, longe da idéia de verificacao

experimental.

3.7

Psiquiatria e psicanalise

A invengao da psicanalise ndo poderd deixar de ter impacto sobre o saber e
pratica psiquiatricos. A formalizagdo de um sujeito do inconsciente e a montagem
de um dispositivo terapéutico baseado na escuta alterou ou, pelo menos,
introduziu novos elementos a clinica do olhar, cujo pilar era a observagdo. O
desvelamento da cena de carater sexual como determinante da doenga mental
permitiu a Freud dar uma fundamentacdo consistente a sua teoria das neuroses.

Pode-se dizer, a esse respeito, que as neuroses ganham um estatuto nosologico
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proprio e um lugar na cartografia nosografica. Mas, qual seria a relagdo entre a
psiquiatria e a psicanalise? Haveria complementaridade? Haveria antinomia?

Para entrar nessa questdo, cuja importancia ¢ capital para o meu trabalho,
nada melhor do que recorrer ao artigo que Freud dedicou ao tema nas suas
Conferéncias introdutorias (1916-17). Esse artigo tem uma estrutura muito
interessante e, diria mesmo, uma dialética exemplar do raciocinio clinico do
mestre. Ao mesmo tempo em que aproxima, assinala as diferencas entre
psiquiatria e psicandlise.

Uma analogia de que Freud lanca mao parece interessante para balizar essa
relagdo na qual, assevera, nada na natureza do trabalho psiquiatrico se opde a
investigacdo psicanalitica. A psicandlise se relaciona com a psiquiatria da mesma
forma que a histologia se relaciona com a anatomia: esta estuda a forma externa
dos 6rgdos e aquela sua estruturagdo em tecidos e células. E Freud aproveita para
observar que a resisténcia a psicandlise seria semelhante aquela que, em outros
tempos, impedia os estudos anatdmicos. Se antes o corpo humano era da ordem
do sagrado e a dissecacdo dos cadaveres era uma profanagdo, agora o estudo dos
mecanismos da psique humana suscita o mesmo tipo de resisténcia.

Mas se hé relagdo e se a natureza dos trabalhos de investigacdo do
psiquiatra e do psicanalista ndo sdo incompativeis, pode-se dizer, igualmente, que
nao tém a mesma estrutura.

Um primeiro aspecto a considerar ¢ o relativo a demanda. A demanda feita
ao psiquiatra ¢ frequentemente de natureza social. Nao sdo, em geral, os pacientes
que escolhem o médico, o ambulatorio ou o hospital. Frequentemente sao trazidos
pela familia, vizinhos ou até pela autoridade publica. Nestes casos mais que o
sofrimento ou a doenca, ¢ uma dificuldade de adaptagdo social que determina a
demanda, seja de um tratamento ambulatorial, seja de uma internagao. H4 também
pacientes que escolhem o hospital como um refiigio para se colocarem, eles
proprios, ao abrigo da loucura. Sdo pacientes que escolhem tdo bem esse refugio
que o hospital se torna a sua doenca. Acabam doentes do proprio hospital
psiquiatrico. Ou, pelo menos, se acomodam sintomaticamente nele num regime de
cumplicidades compartilhadas e ganhos secunddrios. Para Mannoni (1981), o
perigo esta em que o paciente se deixe assimilar inteiramente ao uniforme asilar,
“nao significando mais para o outro sendo a pura vestimenta de um louco” (p. 46).

Dai a preocupacdo dessa autora em fazer o sintoma falar sua verdade, pois no
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asilo “... tudo ¢ concebido para que a loucura cesse de falar” (p. 63). Se, ainda
assim, insiste em gritar, deve se enquadrar nos costumes e na linguagem do asilo.
A ordem que cuida ¢ a mesma que segrega e aliena. Nesse contexto, ndo sdo
estranhas as chamadas recaidas em seguida as altas: faltaria a0 médico colocar em
xeque a posicao ocupada pelo sujeito dentro do sintoma.

A demanda dirigida ao psicanalista ¢ parte de um movimento proprio do
sujeito e ndo de terceiros. E uma escolha que implica uma primeira interpretago
de seu sofrimento. Talvez seja precipitado dizer que o sujeito traz de inicio o seu
sintoma. Ele traz uma queixa, um sofrimento, um mal-estar. O sintoma ¢ uma
constru¢ao do trabalho analitico ¢ uma forma de amarragao no real.

Se a demanda psiquiatrica ¢ essencialmente diferente daquela feita ao
psicanalista, deve-se acrescentar que também o sintoma ndo ¢ o mesmo nos dois
campos. O sintoma psiquiatrico ¢ constituido pelo psiquiatra. Como assinalei
anteriormente, o psiquiatra trabalha segundo o paradigma da Historia Natural. Seu
método ¢ o do botanico no jardim das espécies: reune, observa, descreve,
classifica e d4 um nome. E a clinica do olhar.

De certa maneira, essa descrigdo continua valida em nossos dias. Mas nao
ha como desconhecer as mudangas que o “dinamismo farmacéutico” (Lacan,
1967b) introduziu nos ultimos 50 anos. A queixa, ouvida e decodificada com base
no que a pesquisa farmacoldgica informa, recebe como resposta uma prescri¢ao
medicamentosa. Segundo Coser (2006), a industria farmacéutica passa a presidir a
producdo de um saber que define as condutas médicas a serem tomadas. A
introdugcdo da clorpromazina teria inaugurado uma nova era na qual “.. a
producdo industrial suscita e define os saberes, as técnicas, os usos, habitos,
estilos e modos de abordagem do sofrimento psiquico” (p. 37). O autor apropria-
se de uma expressao, “psicofarmacologia cosmética”, para designar o emprego de
farmacos para enfrentar as dificuldades ou vicissitudes da vida, sem
psicopatologia definida, visando uma remo¢do quimica da queixa. Isto estaria
levando a tal manipulagdo de corpos e mentes que chegaria ao paroxismo de uma
“cosmética comportamental psicofarmacoldgica”, com interferéncia em diversos
aspectos da existéncia, da angustia ao sono, do humor ao desempenho sexual
(p.38). Esse processo, cada vez mais abrangente e implacavel, tem mudado o
perfil do campo psiquidtrico, ao enquadrar a dor de existir no modelo médico,

instaurando uma verdadeira “instrumentaliza¢do geral da vida e do viver” (p. 42).
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As transformagdes acima aludidas ganharam forca principalmente a partir da
hegemonia do Manual de Diagnostico e Estatistica da Associagdo Norte-
Americana de Psiquiatria (DSM) e da Classificagdo Internacional das Doengas
(CID). O curioso ¢ que o DSM nasce do propo6sito de um grupo de pesquisadores
de estabelecer, nos anos de 1970, uma padronizacao da linguagem e dos critérios
diagnosticos, para fins de pesquisa. O sucesso desse empreendimento levou a
Associagdo Norte-Americana de Psiquiatria a desenvolver o DSM III, lancado em
1980, com a ambigdo de fazer uma leitura declaradamente sindromica e a-tedrica
da clinica. Com a disseminag¢do dessa leitura e sua hegemonia como codigo
internacional, em escala global, ocorreu um movimento de reformulacao das
categorias nosoldgicas entdo vigentes, imprimindo uma nova cartografia do
campo psiquidtrico. Entre as conseqiiéncias, ocorreu a eliminagdo da neurose
como categoria diagnostica da psiquiatria. Para Coser, essa reestruturagdo do
campo psiquidtrico se acompanhou de uma estratégia de biologizacdo dos
disturbios da personalidade, nova categoria que passou a abrigar os quadros
neur6ticos. Na pratica, essa reestruturagdo redundou no abandono da clinica e na
rendi¢do da psiquiatria, ¢ da medicina em geral, aos ditames da industria
farmacéutica.

Essa rendigdo ndo vitimou apenas os psiquiatras, mas comprometeria
igualmente grande parcela de psicanalistas. Assim, Quinet (2006) adverte sobre o
equivoco de abandonar a referéncia as estruturas clinicas (neurose, psicose €
perversio) e nio considerar a posi¢cdo do sujeito no Edipo, a relagdo & castragio
Nas suas palavras: “restituir a funcdo diagnostica no tratamento psiquiatrico a
partir da clinica psicanalitica ¢ restituir a clinica do caso e retificar o processo em
que se avalia, se diagnostica, para em seguida pensar no tratamento _ tal como
Lacan fez em relacao a psicandlise” (p. 12).

O evidente reducionismo, pragmatismo e objetivacdo que assaltam a
clinica na contemporaneidade niao cegam, felizmente, todos aqueles que,
psiquiatras ou psicanalistas, sustentam a bandeira de uma pratica alicercada
igualmente no que de melhor a tradigdo psiquiatrica nos legou, isto €, categorias
nosograficas precisas, € em uma abertura a novos dispositivos de tratamento que
superem antigas formas de segregacdo. Assim, Coser (2006), Brasil (2001) e
Cavalcanti (1997) propdem uma discussdo sobre o significado do tratar em

psiquiatria, resgatando o vigor da clinica degradado nos ultimos tempos. Em
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nossa era de incertezas, Cavalcanti identifica um grande risco na psiquiatria de
demissdo do mandato terapéutico que lhe cabe. Ao ndo perceber a especificidade
de sua lida e, muitas vezes, reduzir os casos de loucura a “casos sociais”’, o
psiquiatra abandonaria seu paciente, deixando-o desassistido, fazendo uma
discriminacao as avessas. Para ela, continua necessario sustentar o projeto de
cura: todo louco ¢ passivel de tratamento. E esse tratamento ndo poderia
prescindir da contribuicdo fundamental da psicandlise: a escuta da verdade contida
na fala de todo sujeito. Na mesma linha, Brasil (2001) constata que, no modelo
atual, os disturbios sdo suportes de uma classificagdo que ndo leva em conta a
subjetividade. E assevera: “eles [os pacientes] sdo acometidos de alguma coisa,
ndo estdo implicados nisso. Tudo se passa como se estivéssemos diante de uma
doenca infecciosa, por exemplo, em que o germe e o infectado fossem duas
entidades de ordens distintas” (p.75). Entendendo que ndao haverd nenhuma
mudanga consistente no tratar em psiquiatria se ndo houver igualmente uma
mudanga na orientacdo do perfil profissional, Brasil propde um novo dispositivo
de formacdo do psiquiatra no qual a universalizagdo médica seja superada por
uma clinica da singularidade.

Diferentemente do que ocorre na psiquiatria, o sintoma psicanalitico sé
existe enquanto tal se falado pelo proprio paciente. E uma clinica feita pelos
pacientes, resulta de seu discurso e ganha sentido no dispositivo analitico. Por se
constituir nesse dispositivo, no enderegamento ao psicanalista, pode se dizer que
este faz parte do sintoma. Dai resulta que o primeiro momento da experiéncia
analitica se traduz por uma reorganizacdo do sintoma em que o psicanalista &
incluido.

Lacan (1974-75) define a clinica como “o real enquanto impossivel de
suportar”. O real ndo tem o mesmo sentido na psiquiatria € na psicanalise. Na
psicanalise, trata-se de um impossivel de suportar para o sujeito; na psiquiatria € o
impossivel de suportar par o corpo social. Os dois podem se recobrir em certos
pontos e por isso psiquiatras e psicanalistas tém interesse em trabalhar juntos,
mesmo que suas responsabilidades nao sejam as mesmas.

A idéia de cura da psiquiatria estd ligada a certa concepgdo de
normalizacdo, de supressdo dos sintomas e de readaptacdo social do paciente.
Cura psicanalitica ¢ um processo, ¢ uma direcdo, implica uma retificagdo

subjetiva e o redirecionamento do sujeito no caminho do desejo.
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A ¢ética da psicanalise € a ética do desejo. Nao ceder de seu desejo deve ser
a orientagdo de todo psicanalista. O sintoma fala de um desejo e por isso ndo deve
ser suprimido. Furor curandis é como Freud nomeou o empenho de curar a
qualquer prego, a vontade de silenciar o sintoma em lugar de fazé-lo contar a sua
verdade.

A importancia do sintoma ndo se limita a neurose. Freud (1924) ndo recua
também em relacdo a necessidade de extrair dos fendmenos psicéticos o seu
sentido. Ele distingue dois momentos da psicose: primeiro, a perda da realidade, o
isolamento, o rompimento dos vinculos libidinais com o mundo; segundo, a
criagdo de uma nova realidade no lugar daquela que foi perdida. O primeiro
momento ¢ o da eclosdo da doenca propriamente dita, enquanto que o segundo, a
criacdo de uma realidade nova, delirante, remendo no lugar em que se esgargou a
relacdo do sujeito com o mundo, seria o de uma tentativa de cura.

Dois termos devem ser destacados na argumentacdo que fago nesse
trabalho: determinismo e responsabilidade. Lacan adverte que somos sempre
responsaveis por nossa posi¢cdo de sujeito (Lacan, 1965-66). Nao hé ressalvas.
Nao ha nenhuma exce¢do. Nem mesmo para o psicotico que tanto responsabiliza
o Outro se eximindo de sua posi¢do subjetiva. Afirmar a responsabilidade do
louco € tratd-lo como sujeito e ndo cair na cilada da norma social que, ao
desresponsabiliza-lo pelos seus atos, ignora sua posicdo de sujeito e o reduz a

condicdo de objeto do Outro.
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