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Objetivo

O presente trabalho teve como objetivo traduzir e validar os itens da
versdo em portugués da ESA-R, contribuindo para melhor compreensédo de seu
constructo latente e das suas estruturas psicométricas, assim como analisar o
indice de ajuste dos itens para populagédo brasileira. Para tal, foi utilizada uma
amostra com 585 pacientes diagnosticados com quatro tipos de Transtornos de
Ansiedade: Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG), Fobia Social (FS),
Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) e Transtorno do Panico (TP).

A estrutura latente da ESA-R foi analisada através de técnicas da anélise
fatorial, assim como os indices de correlacdo e de consisténcia interna do
inventario. Foram analisados também os indices de correlacdo, através da matriz
de correlacdo de Pearson entre 0 ESA-R e o Inventario Beck de ansiedade — BAI
objetivando a constatar a superposicao dos itens destas duas escalas, uma vez que
0 BAI é uma escala de ansiedade validada e muito utilizada em populacao

brasileira.
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