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ANEXO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Coordenador: J. Landeira Fernandez (Departamento de Psicologia — Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro- PUC-Ri0)

1. NATUREZA DA PESQUISA

Vocé esta sendo convidado(a) a participar desta pesquisa realizada pelo Instituto de
Psicologia da Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (PUC-Rio0). Ela tem
como finalidade avaliar a sensibilidade a ansiedade das pessoas

2. PARTICIPANTES DA PESQUISA

Participardo da pesquisa aproximadamente 300 pessoas, de 18 a 60 anos de idade, de
ambos o0s sexos, com qualquer nivel de escolaridade, em tratamento (psicoterapico,
farmacolégico e outros) ou ndo, com diagnostico de Transtornos de Ansiedade.

3. ENVOLVIMENTO NA PESQUISA

Para participar desta pesquisa vocé precisara somente responder ao questionario que Ihe
serd entregue. Neste questionario, vocé vai fornecer informacdes basicas como idade,
nivel de instrucdo, profissdo, etc. Além delas, haverd perguntas a respeito das suas
impressdes sobre como vocé lida com as sensacdes de ansiedade. Vocé tem total
liberdade para se recusar a participar desse estudo, ou para mudar de idéia ap0s aceitar,
sem que isso lhe traga qualquer prejuizo. Para mais informacGes sobre a pesquisa, entre
em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da PUC- Rio, pelo telefone (21)
31141185.

4. RISCOS E DESCONFORTO

A participacdo nesta pesquisa ndo envolve riscos.

5. CONFIDENCIALIDADE

Todas as informagdes coletadas neste estudo sdo estritamente confidenciais, somente os
pesquisadores terdo acesso a elas. Os dados da pesquisa serdo identificados com um
codigo, e ndo com o seu nome. Os dados obtidos serdo para uso exclusivo nesta pesquisa
e apenas os resultados gerais poderdo ser apresentados e discutidos em eventos cientificos
6. BENEFICIOS

Ao participar desta pesquisa vocé ndo devera ter nenhum beneficio direto. Entretanto,
esperamos que esta pesquisa nos dé informagGes importantes sobre as conseqliéncias das
reacdes a ansiedade

7. PAGAMENTO

Vocé ndo terd nenhum tipo de despesa ou receberd pagamento por participar desta
pesquisa.

Tendo em vista as informacOes acima apresentadas, eu, de forma livre e esclarecida,
manifesto meu interesse em participar desta pesquisa.

(Nome)

(Local e data))

(Assinatura)
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