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Resumo 
 

 
Dantas, Maria Tereza Lopes; Bastos, Liliana Cabral (Orientadora). 
Trabalho, Identidade e Discurso: análise de narrativas de pacientes 
psiquiátricos em entrevista de pesquisa. Rio de Janeiro, 2007. 133p. 
Tese de Doutorado – Departamento de Letras. Pontifícia Universidade 
Católica do Rio de Janeiro. 

 
 

A tese “Trabalho, Identidade e Discurso: análise de narrativas de pacientes 

psiquiátricos em entrevista de pesquisa” investiga a construção de identidade que emerge 

na produção discursiva de pacientes psiquiátricos  que trabalham no Instituto de 

Psiquiatria da UFRJ. Os pacientes encontram-se em atendimento em ambulatório e em 

centro de atenção diária e participam de Projetos de trabalho e de geração de renda 

desenvolvidos na instituição. Eles atuam como prestadores de serviço, em atividades 

como atendimento na recepção do hospital, organização de dados em núcleo de 

informática e também em oficinas de criação artística, como o trabalho com música, 

pintura, vídeo. Os projetos têm o objetivo de promover a socialização e reabilitação 

psicossocial da clientela do hospital.  A partir da perspectiva da análise do discurso, 

segundo a Sociolingüística Interacional, examino como os pacientes elaboram suas 

estórias, como se representam no que diz respeito à experiência de doença e qual a função 

do trabalho em suas trajetórias, analisando especialmente as avaliações contidas em suas 

narrativas. A análise de como as estórias são constituídas discursivamente mostra a 

complexidade de sua organização tópica em unidades narrativas e argumentativas, as 

quais apresentam diferentes funções na negociação de significados e o envolvimento dos 

participantes na interação. A avaliação contida em tais unidades é um importante recurso 

na enunciação das atribuições que os pacientes imprimem à doença e ao trabalho em suas 

elaborações identitárias. Observa-se também como tais construções de identidades 

expressam complexas configurações de valores, utilizando as concepções antropológicas 

de indivíduo e pessoa e a noção de sujeito pós-moderno, advinda dos Estudos Culturais. 

Em relação ao trabalho, vemos como a atividade artística é enunciada como recurso 

fundamental na recuperação da saúde, sendo, então, o trabalho definido principalmente 

através de sua dimensão reabilitadora. 

 
 
 
Palavras-chave  

Identidade, Trabalho, Discurso, Narrativa, Saúde Mental. 
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Abstract 
 
 

Dantas, Maria Tereza Lopes; Bastos, Liliana Cabral (Advisor), Identity 
and Discourse: Analyzing the narratives of psychiatric patients during 
a research interview. Rio de Janeiro, 2007. 133p. PhD Thesis – 
Departamento de Letras, Pontifícia Universidade Católica. 

 

The thesis “Work, Identity and Discourse: Analyzing the narratives of psychiatric 

patients during a research interview” investigates the construction of identity that emerges 

from the discursive production of psychiatric patients working at the UFRJ’s Instituto de 

Psiquiatria (Federal University of Rio de Janeiro’s Institute of Psychiatry). These patients 

are seen as outpatients and at the daily care center, and take part in work and income 

generation projects developed at the institution. They function as outsourced workers in 

activities including hospital reception and data organization at the IT center, besides 

taking part in artistic creation workshops that include working with music, painting and 

video. The objective of these projects is to foster the socialization and psychosocial 

rehabilitation of the hospital’s clientele. I use the discourse analysis standpoint and 

Interactional Sociolinguistics  to examine how these patients develop their stories, how 

they represent themselves in relation to the way they experience their disease, and the role 

the aforementioned work plays in their paths; I particularly analyze the evaluations 

contained in their narratives. The discourse analysis of how the stories are composed 

shows how complex their topical organization is, with narrative and argumentative units 

presenting different functions for negotiating meanings and involving the participants in 

the interaction. The evaluation inherent in these units is an important resource for the 

verbal expression of the characteristics these patients attribute to their disease and to the 

work while they develop their identities. By using the anthropological conceptions of 

individual and person as well as the notion of a post-modern subject derived from 

Cultural Studies, I also examine how this construction of identity expresses complex 

value configurations. Concerning the work, we can see how the artistic activity is 

expressed as a fundamental resource for health recovery; the work, therefore, is defined 

mainly through its rehabilitative dimension.  

 

 

 

Keywords 
Identity, Work, Discourse, Narrative, Mental Health. 
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