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Conclusao

No que se refere a metapsicologia freudiana, a partir do presente estudo,
concluimos que o conjunto de teorias elaboradas por Freud nao € suficiente para a
explicagdo dos quadros psicopatologicos contemporaneos, o que absolutamente
ndo implica que os conceitos freudianos estejam ultrapassados. Pelo contrario, ¢
necessario agregar a teoria freudiana original as concepgdes de teodricos pos-
freudianos - como Laplanche, Green e Pereira -, a fim de ampliar o alcance dos
conceitos elaborados por Freud. Tal ampliacdio da metapsicologia se sustenta
desde o periodo freudiano, quando o proprio Freud, diante de novos fendmenos
clinicos - a exemplo da compulsdao a repeticdo nas neuroses traumaticas -,
reformulou por diversas vezes a sua teoria.

No que diz respeito, mais especificamente, as psicopatologias ditas
“contemporaneas”, podemos afirmar que existe, de fato, uma nova classificacao
nosografica, baseada em critérios operacionais e pragmaticos especificos, o que
nao implica que um estudo da etiologia desses quadros clinicos ndao possa revelar
estruturas psiquicas ja conhecidas na psicandlise freudiana, porém nao
suficientemente desenvolvidas por Freud. E o caso especifico do transtorno de
panico em sua relagdo com a neurose de angustia. A partir da presente pesquisa,
pudemos concluir que, do ponto de vista nosologico, ha um historico do
transtorno de panico que o situa como um conjunto especifico de sintomas dentro
do quadro clinico denominado por Freud de neurose de angustia, que, por sua vez,
ja havia sido concebido a partir da neurastenia. Nao obstante, do ponto de vista
etiologico, podemos, a partir da obra de Pereira, considerar a teoria freudiana
acerca da neurose de anglstia como uma explicagdo restrita para o fendmeno do
panico. Neste sentido, pode-se desenvolver outras explicagdes de carater
metapsicolégico para o panico, sem abrir mdo de categorias utilizadas pelo
proprio Freud (a exemplo da nocdo de ‘desamparo’), mas que nao foram
suficientemente desenvolvidas e associadas a uma teoria mais ampla acerca do

panico.
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