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Resumo 

Lyra, Carlos Eduardo de Sousa; Rudge, Ana Maria de Toledo Piza. Afetos, 
representações e psicopatologias: da angústia ao pânico. Rio de Janeiro, 
2007. 86p. Dissertação de Mestrado – Departamento de Psicologia, 
Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 
 
A metapsicologia consiste no núcleo fundamental da teoria psicanalítica. 

De acordo com a metapsicologia freudiana, a pulsão só se manifesta no psiquismo 

na forma de representantes psíquicos, que são de duas naturezas distintas: 

representações e (quotas de) afeto. A presente pesquisa pretende investigar o 

desenvolvimento da teoria dos representantes psíquicos da pulsão, privilegiando a 

abordagem do ponto de vista econômico da metapsicologia freudiana, 

principalmente no que diz respeito à primeira divisão tópica do aparelho psíquico. 

Também é apresentada a contribuição de Green para a teoria dos afetos, bem 

como a concepção de Laplanche acerca do recalque originário e do processo de 

tradução psíquica. Em seguida, partimos para uma investigação da angústia na 

obra freudiana, destacando o desenvolvimento do quadro psicopatológico de 

‘neurose de angústia’. Por último, é feita uma abordagem do pânico, aproximando 

o quadro psicopatológico contemporâneo de ‘transtorno de pânico’ do quadro 

psicopatológico freudiano de ‘neurose de angústia’, mostrando que também é 

possível desenvolver outras explicações de caráter metapsicológico para o pânico, 

sem abrir mão de categorias utilizadas pelo próprio Freud (a exemplo da noção de 

‘desamparo’), mas que não foram suficientemente desenvolvidas e associadas a 

uma teoria mais ampla acerca do pânico. Assim, a presente pesquisa visa 

contribuir para o estudo das psicopatologias ditas “contemporâneas”, em especial 

para o conhecimento da psicodinâmica do transtorno de pânico. Por outro lado, 

este trabalho também pretende oferecer uma revisão sistemática de alguns dos 

conceitos fundamentais da metapsicologia freudiana, acrescentando ao corpo 

teórico da metapsicologia desenvolvimentos realizados por teóricos pós-

freudianos.  

 
 
Palavras-chave 

 Metapsicologia; afetos; representações; psicopatologia; angústia; pânico; 
desamparo. 
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Abstract 

 Lyra, Carlos Eduardo de Sousa; Rudge, Ana Maria de Toledo Piza 
(Advisor). Affects, presentations and psychopathologies: from anxiety 
to panic. Rio de Janeiro, 2007. 86p. MSc. Dissertation – Departamento de 
Psicologia, Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

  
Metapsychology consists of the basic nucleus of the psychoanalytical 

theory. According to the Freudian metapsychology, drive is only manifested, in 

psyche, as psychical representatives, which have two distinct natures: 

presentations and (quotas of) affect. The present research intends to investigate 

the development of the theory of the psychical representatives of the drive, being 

privileged the boarding of the economic point of view of Freudian 

metapsychology, mainly the first topical division of the psychic apparatus. Also 

the contribution of Green for the theory of affects is presented, as well as the 

conception of Laplanche concerning the primal repression and the process of 

psychic translation. After that, we make an inquiry of the anxiety in Freudian 

works, detaching the development of the psychopathological set of ‘anxiety 

neurosis’. Finally, a boarding of panic is made, approaching the contemporary 

psychopathological set of ‘panic disease’ of the Freudian psychopathological set 

of ‘anxiety neurosis’, showing that it is also possible to develop other 

explanations, of a metapsychological character, for panic, without abandoning the 

categories used by Freud himself (for example, the notion of ‘helplessness’), but 

that have not been enough developed and associated to an ampler theory 

concerning panic. Thus, the present research aims at to contribute for the study of 

the, said, "contemporaries" psychophatologies, in special for the knowledge of the 

psychodynamics of panic disease. On the other hand, this work also intends to 

offer a systematic revision of some of the basic concepts of Freudian 

metapsychology, adding to the theoretical body of metapsychology, developments 

added by post-Freudian theoreticians. 

 

Keywords 

 Metapsychology; affects; presentations; psychopathology; anxiety; panic; 
helplessness. 
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