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Apéndice

Sobre a experiéncia da vivéncia comunitaria e a
empatia em Edith Stein

Introducao

O conceito ou experiéncia da empatia na primeira parte do movimento
fenomenoldgico é uma constante no filosofar a respeito da descoberta do outro
“eu” ou dos outros “eus”, que pode ser abordado em duas perspectivas ou linhas
hermenéuticas: (1) € uma postura moderna, no sentido -cartesiano, de
fundamentacdo da realidade a partir da res cogitans, pois, neste caso, tal
fundamentacdo € considerada a partir da realidade do sujeito transcendental
kantiano-husserliano. O pensamento fenomenoldgico, com a inten¢cdo de manter-
se como ciéncia rigorosa, pde-se em movimento autocritico em relacdo ao
solipsismo metodolégico moderno na busca de fundamentagdo da existéncia
transcendental do eu alheio. Tal busca pode ja ser vislumbrada, a modo diverso,
no pensamento kantiano, sobretudo no esquematismo e nas relacdes
intersubjetivas, destacando como exemplo a func¢do da imaginagdo, temas
abordados e aplicados na Critica do juizo’. Com Husserl, emerge o tema da
empatia ou Einfiihlung, literalmente, sentir em; o sujeito sente-se em outro. Esse
termo que se origina provavelmente em Herder na obra Vom Erkennen und
Empfinden (“Sobre o conhecimento e a percep¢ao’”) e torna-se consagrado pelo
psicologismo de Lipps (na obra Asthetik) foi eleito como uma possibilidade
hermenéutica para a compreensdo das relacoes entre eus diversos na
fenomenologia, sendo-lhe conferido pelos fenomendlogos sentido mais amplo do

que o do significado psicoldgico lippiano.

2 KANT, 1. Critica da faculdade do juizo. 2 ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2005, §§ 18-
22.
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Sobre uma outra perspectiva (2), o tema da empatia €, a0 mesmo tempo, uma
certa ruptura com o rigorismo da primeira fase do pensamento de Husserl, e
assim, com a propria no¢do rigorosa de modernidade. Ora, a empatia, mesmo
abordada fenomenologicamente e ndo do ponto de vista meramente psicolégico,
assume carater de condicdo de possibilidade para determinadas expressdes do
sujeito em relagdo ao eu alheio. Contudo, a partir de Stein, a empatia assume
outras atribuicdes, destacando-se-lhe também a importincia do emotivo nas
funcdes do sujeito, podendo ser pensado a possibilidade de um emotivo que seja
fundante, pois o emotivo estd diretamente unido a vivéncia nao redutivel ao plano
epistemoldgico. Assim, Stein pode sentir-se livre ao sublinhar a validade dos atos
do animo [Gemiitsakte] para o conhecimento do eu alheio, sendo este
conhecimento nao somente um ato 16gico puro. A filosofia abre-se ao mundo do
emotivo, um retorno as coisas mesmas, um retorno ao homem que também é um
ser emotivo. Neste sentido, a empatia € um ponto de ruptura com o conceito de
modernidade, embora seja um tema moderno na sua abordagem steiniana porque
se trata de uma busca de fundamentagao a partir do eu.

Apresentamos aqui uma breve exposicao da abordagem da empatia por Edith
Stein que destaca duas possibilidades do sujeito se relacionar com os outros eus:
tratando-os como objetos e/ou reconhecendo-os enquanto eus reais. A primeira

postura é somente gnosioldgica; a segunda, € também emotiva.

2

O societario e o comunitario

Stein diferencia o aspecto societdrio do comunitario no ambito das vivéncias
como duas formas distintas da viver junto com outros sujeitos. A diferenca
essencial dessas duas formas localiza-se no modo como um sujeito encontra um
outro sujeito diante de si. No ambito societario [Gesellschaft] da vivéncia, o
sujeito v& um outro sujeito determinado como um objeto que se lhe encontra a
frente, que € observado por ele e planejadamente se relaciona com ele. No ambito
comunitario [Gemeinschaft] da vivéncia, os sujeitos se assumem reciprocamente
como tais e verdadeiros, convivem e se comportam de modo soliddrios uns com
os outros. Entretanto, a verdadeira convivéncia [Zusammenleben] constitui-se

como uma forma mista destas duas expressdes transcendentais do sujeito: o
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comunitdrio e o societdrio. O comunitdrio implica que o sujeito vé o outro
também como sujeito; no societdrio, como objetos reciprocos. O interesse
académico de Stein direciona-se para a questdo de como individuos, enquanto
membros de uma comunidade, vivenciam [erleben] algo juntamente. Ela mostra a
diferenca entre a vivéncia comunitdria e a vivéncia pessoal de um individuo a
partir de trés pontos:

a) O sujeito da vivéncia € constituido na vivéncia comunitaria de muitos

eus individuais que forjam a origem da vivéncia comunitdria.

b) A estrutura da vivéncia modifica-se conforme ao modo de expressio:
uma vivéncia individual ou comunitdria. Nas vivéncias comunitérias, o objeto
dessas vivéncias é o mesmo para cada integrante que forma tal vivéncia®, ainda
que o objeto das vivéncias seja equipado separadamente através de cada membro
do ambito societario. O sujeito de uma vivéncia individual € carente de um objeto
comum com 0s outros eus, mas tal objeto comum lhe € acessivel através da
empatia com os outros eus. Entretanto, a definicdo steiniana de convivéncia nao
estd necessariamente ligada a um legitimo sentir o mesmo que o outro, tal como é
identificado na abordagem de Max Scheler®. Para Stein, o determinante parece ser
mais o aspecto ético (o fator determinante de tal fendmeno) do que o ontoldgico-
transcendental da teoria da simpatia scheleriana, pois o que deve sempre existir na

convivéncia (ou partilha das vivéncias) € alguma forma possivel de ser soliddrio

* STEIN, Edith. Beitriige zur philosophischen Begriindung der Psychologie und der

Geisteswissenschaften. Tiibingen: Neimeyer, 1970, p. 148.

* Scheler pergunta-se como é possivel o fendmeno da simpatia (Mitfiihlen), ou seja, como um
individuo pode participar da dor alheia sem que haja perda da consciéncia do préprio eu. Através
do estudo de tal fendmeno, ele busca compreender a simpatia em suas diversas possibilidades,
diferenciando-a daquilo que erroneamente pode ser compreendido como simpatia. Ele lanca luz
sobre a diferenca entre a simpatia e outras formas de compreensdo do sentimento alheio, como p.
ex. o sentir-se um com outro (das echte Miteinanderfiihlen), o mero co-sentir (das blosse
Mitfiihlen), o contagio afetivo (die Gefiihlsansteckung) e a empatia (die Einfiihlung). Todavia, esta
exposi¢do de Scheler ndo é neutra ou meramente descritiva, pois ele emite um juizo de valor ao
dizer que somente um caso dentre védrios ¢ um verdadeiro (echtes) sentimento partilhado, a saber,
quando hd um sentir-se com um outro (das echte Miteinanderfiihlen). Existe aqui uma dificuldade
de traducdo destes termos schelerianos que ja se encontra na prépria confec¢do dos termos em
alemdo. Scheler diferencia os casos positivos de compreensdo do sentimento alheio com das
blosse Mitgefiihl an etwas (0o mero co-sentimento em algo) e das echte Mitfiihlen ( o verdadeiro
co-sentir). Estes termos ndo sdo satisfatoriamente distintos em alemdo e seguindo a sugestdo da
Prof. Angelika Krebs em um curso de pesquisa sobre o assunto na Universidade de Basiléia, Suica,
no semestre de verdo de 2005 (Philosophie des mitgeteilten Fiihlens), adotamos o termos
apresentados pela professora Krebs e sua possibilidade de traducdo em portugués, a saber: das
Mitfiihlen an etwas (o co-sentir em algo) e das Miteinanderfiihlen (o sentir-se um com o outro). Cf.
SCHELER, M. Wesen und Formen der Sympathie. Bonn: Bouvier, 1999, p. 19-48. Trad.: Esencia
y forma de la simpatia. Buenos Aires: Losada, 1942, p. 24-59.
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com 0 outro eu enquanto eu € nao como objeto. Como exemplo, podemos citar a
dor de uma tropa pela perda de seu lider’, conforme ilustra Stein: tanto o
contetiido ou aspecto material (perda do lider) da vivéncia ou aspecto formal (a
dor) como também a vivéncia do conteiido (sentimento de dor) sdo supra-
individuais. De modo oposto, a consciéncia do vivido é sempre atual apenas em
individuos particulares. Por este motivo, ndo se deve afirmar que exista na obra
steiniana uma corrente de consciéncias do comunitirio, como ente Unico
independente dos individuos, mas tdo somente de uma corrente de vivéncias no
ambito comunitdrio. Trata-se de uma justaposicao de consciéncias individuais que
formam uma espécie de consciente comunitdrio ou coletivo; todavia, ndo pode
haver uma nulidade das consciéncias individuais integrantes desta corrente. Stein
entende a empatia de maneira diversa de outros fenomendlogos da primeira fase
da escola husserliana, como Max Scheler, pois esse, por exemplo, vé na empatia
um fundir-se de consciéncias individuais, dado a propria expressao do termo em
alemao “sentir-se em” [man fiihlt sich mit jemandem ein], diferenciando-a da
simpatia ou “sentir-se com’ [man fiihlt sich mit jemandem mit]

c) A corrente de vivéncias no comunitirio é constituida pela vida
consciente de mais de um sujeito individual. As correntes de vivéncias do
individuo n3o sdo simplesmente elementos da corrente de vivéncias do
comunitério, porém constituem o aspecto material do qual se efetivam vivéncias
comunitdrias. Estas ndo s@o constituidas de meras seqiiéncias de vivéncias
particulares como apenas uma justaposi¢do de vivéncias formando um todo
aparente, mas de modo diferente, as vivéncias particulares constituem um novo
todo real eidético, sem haver aniquilamento das consciéncias individuais — caso
contrario tal fendmeno nao suportaria a reducdo eidética pelo seu rigorismo
fenomenoldgico que almeja o carater de ciéncia rigorosa. O sentido dessa vivéncia
particular que constitui a convivéncia se dd no fato de a vivéncia particular se
direcionar® (isto é, trata-se de um carater intencional) a convivéncia e tende a sua

transformacao.

> STEIN, Edith. Beitrige zur philosophischen Begriindung der Psychologie und der

Geisteswissenschaften. Tiibingen: Neimeyer, 1970, p. 148
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3

Elementos da corrente de vivéncias

a) A sensibilidade ¢ de grande importancia para a constituicdo da vivéncia
comunitdria. O comunitdrio enquanto tal ndo possui nenhuma sensibilidade.
Entretanto, a sensibilidade da ao individuo particular (ou seja, enquanto membro
de uma vivéncia societdria) os fundamentos para sua vida consciente e, justamente
por isto, € a sensibilidade relevante para o comunitério. Stein diferencia vivéncias
sensiveis com contetidos referentes ao eu alheio (p. ex. a percep¢ao de um raio de
luz por grupo de individuos) das vivéncias sensiveis com conteudos referentes ao
eu interior (p. ex. a dor corporal). Através da sua prOpria experiéncia, um
individuo pode identificar-se empaticamente com um outro, posto que o seu eu ja
vivenciou uma determinada dor corporal. Ao ter contato com outros eus no mundo
comunitdrio, o eu se depara com uma dor alheia semelhante aquela vivenciada por
ele, e pode sentir psiquico-emotivamente em si a dor do outro, sem que contudo
seja esta nele corporal, através da empatia presente no mundo comunitario.

O reconhecer ou ter vivenciado uma determinada experiéncia semelhante nao
se constitui na consciéncia individual somente a partir daquilo que o individuo
vivenciou através dos proprios sentidos corporais, mas também daquilo que lhe
foi transmitido pelos outros eus no ambito comunitdrio e societdrio, ou seja,
através do processo de aprendizagem e pela tradig¢ao.

Uma compreensdo e um co-atuar de vérios individuos torna-se possivel logo
que um sentido apreendido por todos € dado (aspecto fatico da empatia em Stein).
Além disto, este processo empdtico ndo é somente possivel no mundo real e
exterior a consciéncia, pois vemos também tal fendmeno no mundo da
imaginacdo, como por exemplo, nos contos de fadas quando as criangas
vivenciam percep¢Oes das personagens. As linhas gerais do conteido de um conto
de fadas, como o da Bela Adormecida, s@o tudo o que se conhece em comum
dessas estdrias independentemente delas proprias, mas cada individuo atualiza seu
conteddo a seu modo. Stein, por este motivo, busca langar luz sobre a diferenca

entre uma intencdo da fantasia (conteido do conto propriamente dito) de uma

® Idem.: SyAuch diese Intention ist mehr oder minder erfiillt, und je mehr sie es ist, desto grosser ist
der konstitutive Beitrag, den das Einzelerlebnis dem der Gemeinschaft leistet.*
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intuicdo da fantasia (atualizacdo individual do contetido através de um processo

empdtico com a personagem fantasiosa).

b) Um segundo campo é formado pelos atos categoricos ou légicos da
consciéncia. A base dos atos 16gicos formam as intui¢des individuais, assim como
o modo externo da percep¢do (apreensdes sensiveis) forma o modo interno (a
fantasia). Isto ndo significa que os atos logicos da consciéncia podem ser
atualizados somente num processo de fundi¢do com a intui¢des individuais, pois
um ato légico da consciéncia pode expressar um objeto sem té-lo presente diante
de si. O importante é que ele reflete uma estrutura essencial do objeto

potencialmente acessivel, também quando o significado € vivido por um sujeito

através do processo empadtico pela prépria experiéncia do comunitério.

c) Os atos do animo [Gemiitsakte'] sdo diferentes dos outros atos do sujeito,
porque neles se insere um segunda informacgdo entre as informag¢des intencionais
de contetido e as de posi¢ao/relagdo: a informacao do valor da coisa apreendida no
processo empatico. Stein utiliza-se do exemplo do contemplar uma bela paisagem
(informagdo intencional de conteido), que se diferencia do sentir a beleza
(informagdo intencional de valor), e ainda, a alegria de se estar contemplando a
paisagem junto com dois amigos que foram encontrados pelo caminho
(informagdo intencional de posicdo/relacdo da emogdo vivenciada); estas trés
informacdes intencionais ndo necessitam, além disto, estarem numa seqii€éncia
linear, porém muito mais, se auxiliam mutuamente no processo empatico. A
beleza da paisagem pode facilmente ser apreendida sem que se desenvolva uma
reacdo emocional daqueles que a contemplam. Entretanto, Stein diz que, neste

caso, se tratando de vivéncias comunitérias, a beleza da paisagem ndo foi ainda

" A palavra Gemiit denota uma consciéncia corpérea de sensacio e auto-afec¢io. Animo nio
designa substancia alguma, por isto ndo é confundido com Seele, anima, alma, mas a posicdo ou
lugar das forcas [Gemiitskrdifte] da sensibilidade, imaginacdo, entendimento e razdo. (cf.
CAYGILL, H. Diciondrio Kant. Rio de Janeiro: Zahar, 2000). O que difere do sentido do uso da
lingua, das Gemiit pode ser: (1) totalidade das emog¢des que um homem pode desenvolver e que
determina sua esséncia («» entendimento); (2) seres humanos, considerando-se suas emogdes; (3)
alguém que ndo é muito inteligente, expressdo eufemistica. (cf. Groffworterbuch Deutsch als
Fremdsprache. Berlin et all.: Langenscheidt, 2003). Assim, talvez por causa do sentido hodierno e
usual da lingua encontramos algumas tradugdes de das Gemiit por espirito, o que nos gera divida.
Nao nos parece claro, pelo menos ambiguo, o sentido de das Gemiit se lermos espirito como sua
tradugdo. Preferimos, assim, seguir a traducdo de Caygill e utilizar “animo”, diferenciando-o de
Espirito (der Geist).
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desvelada em sua plenitude aqueles que a contemplam, pois, dirfamos, a plenitude
da paisagem se dd no ambito total das vivéncias que ndo pode ser meramente
reduzido ao processo cognitivo. Enfim, a beleza exige uma abertura interior
daqueles que a contemplam, como todo processo empadtico a necessita dos
individuos que se lhe aproximam. O animo € de suma importincia para a
experiéncia da empatia em Stein, porque através dele e de seus atos proprios é
permitido falar de uma “personalidade” supra-individual como condi¢do de
possibilidade para a experiéncia empética®.

Os atos do animo tém uma localizag¢do especial no pensamento steiniano. Ela
quer dizer que se pode chegar a execucdo comum de um estado supra-individual
real e comunitdrio (ou seja, a empatia) tanto através dos atos do animo como dos
atos logicos ou das apreensdes sensiveis na vivéncia comunitdria. Se surgir pela
contemplacdo da paisagem uma complacéncia [Wohlgefallen] que mostre a
existéncia de um valor, entdo este valor pode ser executado também pelos outros
individuos que a contemplam. Mais além: o sentimento de alegria, tanto o
individual como também o comunitério, s6 pode ser vivencidvel, se os individuos
se abrem ao valor da vivéncia. Se eles assim o fizerem, entdo se torna também a
alegria em algo vivencidvel comunitariamente. O outro enquanto um si mesmo €
sua irredutibilidade ao meu processo cognitivo € grande contribui¢do deste tema
steiniano, que propde um retorno a descoberta do outro pelo mundo dos valores
transcendendo as esferas da vida individual (sensivel, psiquica e intelectual) e
abrindo-se a totalidade da experiéncia da vivéncia humana, comunitdria por
natureza. Conhecer o outro exige sempre um abrir-se a novas vivéncias, a abrir-se

ao mundo, assumir a Weltoffenheit’ como potencialidade da alma humana.

¥ STEIN, Edith. Beitriige zur philosophischen Begriindung der Psychologie und der

Geisteswissenschaften. Tiibingen: Neimeyer, 1970, p. 149.
’ NA: abertura a0 mundo.
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