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Resumo

Almeida, Maria Jorge Afonso Dias; Silva, Ilda Lopes Rodrigues da. O
Sentido da vida perante o morrer: A visdo dos profissionais que lidam
com doentes oncoldgicos. Rio de Janeiro, 2007, 137p. Dissertacdo de
Mestrado - Departamento de Servico Social, Pontificia Universidade Catdlica
do Rio de Janeiro.

O estudo apresentado trata da forma como a morte é entendida no contexto
hospitalar junto dos profissionais, e como eles véem o processo de fim de vida de
seus doentes. Descobrir se existe humanizacdo no cuidar e se o tratamento
oferecido nos hospitais concede ao doente respeito e dignidade pela sua situacao,
foram o0s objetivos da pesquisa. Foi realizada no Servico de Oncologia do
Hospital de Santa Maria da Feira, em Portugal, junto de 6 profissionais (3
médicos, 1 enfermeira, 1 psicologa e 1 assistente social). O que se observou é que
a morte é entendida como “algo inevitavel”, um processo de aceitacdo para uns, e
uma derrota e frustracdo para outros. No entanto, por parte dos profissionais néo
se observa desprezo ou afastamento em relacdo ao doente. Outra observagao foi o
fato de ndo existir um assistente social permanente no servico, o que constitui um
lapso na equipe multidisciplinar existente. A comunicacdo, a solidariedade, bem
como a preocupacao de proporcionar uma boa qualidade de vida que se traduz em
autonomia, liberdade de escolha e o poder de decidir sobre suas coisas, assim
como conferir dignidade ao doente, mostraram ser as prioridades dos profissionais

deste servigo.
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Morte; Doente Oncoldgico; Servigo Social Hospitalar; Cuidados Paliativos;
Dignidade Humana.
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Abstract

Almeida, Maria Jorge Afonso Dias; Silva, llda Lopes Rodrigues da (Advisor).
The direction of the life before o to die: the vision of the professionals
whom they deal with oncoldgicos sick people. Rio de Janeiro, 2007, 137 p.
MSc. Dissertation — Departamento de Servigo Social, Pontificia Universidade
Catdlica do Rio de Janeiro.

The present study deals with the way death is understood in hospital context
by professionals and how they feel the process of life ending of their patients. The
goals of this research were to find out if there is humanization in the way patients
are taken care and if the treatment offered by hospitals to sick people gives them
respect and dignity. This research was carried out in the Oncology Department of
Santa Maria da Feira Hospital in Portugal, in connection with 6 professionals ( 3
Doctors, 1 Nurse, 1 Psychologist and 1 Social Assistant). After the research the
conclusion is that death is understood as “something inevitable”, an acceptance
process for some people and a defeat and frustration for others. Nevertheless
contempt or exclusion for patients was not observed by professionals. Another
conclusion was the fact of the inexistence of a permanent Social Assistant in the
Department, which is a lack in the multidisciplinary team. Communication,
solidarity, as well as the concern of providing a good quality of life in terms of
autonomy, freedom of choice and the power of deciding about their things and
giving dignity to the patients were the main priorities of the professionals of this

Department.
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