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Resumo 

 
Carvalho, Marcelo Castro Lopes; Féres-Carneiro, Terezinha (Orientadora). 
O Processo de Retroalimentação nas Famílias Adictivas. Rio de 
Janeiro, 2007. 146p. Dissertação de Mestrado – Departamento de 
Psicologia, Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 
 

O objetivo deste trabalho é compreender as características da dinâmica da 

família em que um ou mais de seus componentes é adicto a substâncias 

psicoativas. Utilizamos, para este fim, o referencial sistêmico. Entendemos que a 

dependência por substâncias seja tanto uma patologia em si, quanto um sintoma 

de um sistema familiar. Nas relações que se estabelecem entre o dependente e os 

outros membros da família, vai-se construindo uma teia relacional que, muitas 

vezes, perpetua os padrões disfuncionais que ajudam a manter a dependência. É 

indispensável, no tratamento da dependência, abordar os vínculos familiares, para 

que o sistema familiar possa encontrar alternativas mais saudáveis de 

relacionamento, a fim de promover uma progressiva mudança nos padrões de 

interação que são facilitadores da manutenção do comportamento adictivo. 

 

 

 

 

 

Palavras Chave 
Sistema familiar, retroalimentação, drogadicção, terapia familiar, 

substâncias psicoativas, dependência. 
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Abstract 
 

 
Carvalho, Marcelo Castro Lopes; Féres-Carneiro, Terezinha (Advisor). 
The Feedback Process in the Addictive Families. Rio de Janeiro, 2007. 
146p. MSc. Dissertation – Departamento de Psicologia, Pontifícia 
Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 

 

The purpose of this exertion is to understand the caracteristics of the 

family dynamics in the way that one or more of their components is addicted to 

alcohol and other drugs. To get to this outcome will use the systemic referencial. 

We understand that the substance dependence is a much a patology itself as a 

symptom related to a family system. In the individual´s relationship with the 

family and the same with the individual that is a drug user, it goes on establishing 

a tangled relational that the most of the times perpetuate the disfuncionals patterns 

that helps to sustain the dependence in the family. It is indispensable, in the 

treatment of the dependence, to come to grips with the family ties so that family 

system can find healthier alternatives in the relationship, in order to promote a 

progressive change in the interaction patterns that are facilitators for the 

maintenance of the addictive behavior. 

 

 

 

 

 
Keywords 

Familiar system, feedback, drugaddiction, family therapy, psychoactive 

substances, dependence. 
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