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Biopoder, anatomo-politica e controles reguladores

Ja ndo se espera mais o imperador dos pobres, nem o reino dos dltimos dias, nem
mesmo o restabelecimento apenas das justicas que se créem ancestrais; 0 que é
reivindicado e serve de objetivo é a vida, entendida como as necessidades
fundamentais, a esséncia concreta do homem, a realizacdo de suas virtualidades, a
plenitude do possivel. Pouco importa que se trate ou ndo de utopia;temos ai um
processo bem real de luta; a vida como objeto politico foi, de algum modo,
tomada ao pé da letra e voltada contra o sistema que tentava controla-1a”

Michel Foucault — “Histéria da sexualidade: A vontade de saber”

4.1

O nascimento do Biopoder: aspectos gerais

Se, no caso do poder soberano, a vida era um elemento (certamente
indispensavel) na administracdo do territério, na modernidade a vida se tornara
um elemento em relacdo as forgcas da mecénica. Igualmente, o corpo passaré a ser
objeto de preocupacges cada vez maiores na ordem do biolégico: a salde, o sexo e
todos os processos que, em conjunto, produziriam efeitos em uma totalidade. E o
nascimento do biopoder. O biopoder se encarregara de gerir a vida, de forma a
maximizar suas potencialidades, tanto a considerando no nivel individual, quanto
no nivel populacional. Nessas duas formas de conceber a vida humana néo se
aplicam as mesmas técnicas e iremos, igualmente, estuda-las em separado nos
desdobramentos posteriores.

Foi a partir do século XVII que surgiu essa nova espécie de poder. Uma
forma de utilizacdo do corpo que ndo é voltada para o confisco: se, de qualquer
forma, a simples obrigacdo para com o soberano ja implicava em uma utilizacéo
do corpo para determinados fins, o biopoder incidird no “como fazer”, otimizando
as forcas para variados fins.

Em sua conferéncia sobre “As malhas do poder”, Foucault observa o
surgimento, na Europa, ao longo de séculos, de pequenas “regides de poder”, que
ndo tinham por fungdo principal estipular leis administrativas, mas sim, a

producdo. Segundo ele, “a funcdo primitiva, essencial e permanente desses
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poderes locais e regionais é, em realidade, de serem produtores de uma eficiéncia,
de uma aptiddo, produtores de um produto” (Foucault, 1976 c: 47)

Essas regides de poder utilizavam os corpos de forma a obter uma
producdo o6tima. O individuo produz ndo somente bens materiais, como no caso
especifico das oficinas (e mais tarde das fabricas), mas a si proprios nas escolas,

nas oficinas, nos exércitos, nas prisdes. Sobre essa questdo, afirma Foucault:

Eram (...) técnicas pelas quais se incubiam desses corpos, tentavam aumentar a
forca Gtil através do exercicio, do treinamento etc. Eram igualmente técnicas de
racionalizacdo e de economia estrita de um poder que deveria se exercer, da
maneira menos onerosa possivel, mediante todo um sistema de vigilancia, de
hierarquias, de inspecOes, de escrituracoes, de relatérios: toda essa tecnologia,
gue podemos chamar tecnologia disciplinar do trabalho (Foucault, 1976 a: 288).

A escola, neste molde, por exemplo, nascerd com um novo desafio: as
criancas. Como fazer para que criangas, que pulam e gritam, permanecam em uma
sala de aula e em siléncio? E, para além desse panorama de um poder meramente
repressivo, como fazer com que as criangas aprendam com mais eficiéncia? Nota-
se um tipo de poder voltado para o exercicio, para 0 treinamento e o
desenvolvimento de aptidées. Vimos anteriormente como até mesmo a nova
economia das penas vem a se inserir nesse novo interesse politico do corpo. Sobre

a produtividade em uma instituicdo como o exército, afirma Foucault:

E claro que [0 poder] era levado a proibir isto ou aquilo, porém o objetivo n4o era
absolutamente dizer “vocé ndo deve”, mas essencialmente obter um melhor
rendimento, uma melhor producdo, uma melhor produtividade do exército.
(Foucault, 1976 c: 79).

O desenvolvimento dessas regides de poder foi concomitante e produtor de
mudancas significativas na sociedade. Neste periodo podemos destacar a
passagem da monarquia para a republica como sendo muito importante. Para
Hobsbawn, se a nova economia do mundo foi formada pela Revolugéo Industrial
Inglesa, a nova politica e ideologia foram frutos da Revolugdo Francesa, liderada
pela burguesia e a partir dos ideais do liberalismo classico (Hobsbawn, 1977: 83).
Ela foi, além de tudo, uma revolugdo “ecuménica”, diz Hobsbawn, no sentido de

que procurou também, através das armas, revolucionar o mundo. A principal
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transformacéo politica decorrente da revolucéo foi a idéia de que os homens séo
livres e iguais perante as leis e que todos eles, agora cidadaos, tém o direito de
participar da elaboracéo das leis, pessoalmente ou por representantes. E conclui:
“As forcas da mudanca burguesa eram fortes demais para cair na inatividade. Elas
simplesmente transferiram suas esperangas de uma monarquia esclarecida para o
povo ou a ‘nacgdo’” (Hobsbawn, 1977: 87). E o nascimento da Republica. Eis

como Foucault, em uma entrevista, coloca a questao:

O corpo do rei ndo é uma metafora, mas uma realidade politica: sua presenca
fisica era necessaria ao funcionamento da monarquia (...) Ndo ha um corpo da
Republica. Em compensacdo, é o corpo da sociedade que se torna, no decorrer do
século XIX, o novo principio. E é esse corpo que serd preciso proteger de um
modo quase médico: em lugar dos rituais através dos quais se restaurava a
integridade do corpo do monarca, serdo aplicadas receitas terapéuticas como a
eliminacgdo dos doentes, o controle dos contagiosos, a exclusdo dos delinglentes.
A eliminacdo pelo suplicio é, assim, substituida por métodos de assepsia: a
criminologia, a eugenia, a exclusdo dos degenerados (Foucault, 1977 b: 145).

Ao contrario da soberania, a republica moderna é uma entidade composta
por representantes ndo de um rei, ndo de um pastor-Deus, mas da propria
sociedade. Nas palavras de Deleuze, a modernidade substituiu a forma-Deus pela
forma-homem (Deleuze, 1986: 133).

A partir desse caminho percorrido, tentamos tragcar o nascimento de um
tipo de poder que ird dirigir-se para uma multiplicidade de seres vivos, com a
tentativa de organizar suas forgas. Para esse biopoder, Foucault estipula dois
niveis de atuacdo: as disciplinas e os controles reguladores. A disciplina se aplica

aos individuos e os controles reguladores as populacdes.

4.2

Disciplina

421

Aspectos gerais da disciplina

O conceito de disciplina ndo deve ser confundido com qualquer pratica
que se costuma dizer disciplinar, como, por exemplo, as artes marciais, as artes

performéticas ou praticas espirituais. A disciplina, em Foucault, é uma “férmula
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geral”, que a modernidade descobriu, de trabalhar os corpos, de adestra-los, de
distribui-los no espaco, e reguld-los no tempo, de forma a torna-los mais
eficientes, mais previsiveis, mais obedientes. A disciplina implica, portanto, uma
anatomo-politica do corpo. Ela incide sobre o corpo, de forma a controlar suas
forgas, a extrair dele um aumento da forga econdmica e, por outro lado, uma
diminuicdo da forca politica. A disciplina se tornou uma férmula geral aos
poucos, a partir dos conventos, das oficinas, do exército etc. Assim como o

desenvolvimento dessas instituicdes,

a “invencdo” dessa nova anatomia politica ndo deve ser entendida como uma
descoberta stbita. Mas como uma multiplicidade de processos muitas vezes
minimos, de origens diferentes, de localizagBes esparsas, que se recordam, se
repetem, ou se imitam, apbiam-se uns sobre os outros, distinguem-se segundo seu
campo de aplicacdo, entram em convergéncia e esbogam aos poucos a fachada de
um método geral (Foucault, 1975 b: 127).

Se ndo € possivel estabelecer todos os movimentos que levaram a
formacéo da sociedade disciplinar, sabe-se que os resultados desses movimentos
foi a convergéncia, nas diferentes instituicdes, de uma mesma estratégia de poder.

Nas palavras de Foucault, em uma entrevista sobre o internamento penitenciario:

Poder-se-ia, por exemplo, apresentar ao senhor o regulamento de uma instituicdo
qualquer no século XIX, e lhe perguntar o que é. E o regulamento de uma prisdo
em 1840, de um colégio da mesma época, de uma usina, de um orfanato ou de um
asilo? E dificl adivinhar (Foucault, 1973 b: 74).

A estratégia adotada nessas instituigdes procura estabelecer uma relagéo de
obediéncia-utilidade, na qual se pretenderd chegar a um corpo docil (Foucault,
1975 b: 126). A docilidade é o produto de uma disciplina aplicada com sucesso. O
termo, no caso, pode tanto abranger a obediéncia, quanto a facilidade ao se lidar
com o corpo. Esse corpo docil é decomposto em pequenas parcelas que se pode
trabalhar separadamente, conforme o uso que se espera dele. Foucault cita as
diferencas de discurso entre as descri¢cbes de um soldado no periodo da soberania
e no periodo disciplinar. Antes o soldado era retratado como alguém que se
reconhecia de longe, que possuia uma natureza para tal. Com a disciplina, o

soldado passou a ser algo fabricavel:
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De uma massa informe, de um corpo inapto, fez-se a maquina de que se precisa;
corrigiram-se aos poucos as posturas; lentamente uma coacgédo calculada percorre
cada parte do corpo, se assenhoreia dele, dobra o conjunto, torna-se
perpetuamente disponivel, e se prolonga, em siléncio, no automatismo dos
habitos (Foucault, 1975 b: 125).

A técnica disciplinar separa, diferencia as forcas. Uma técnica do detalhe,
da direcdo dos gestos, e de sua amplitude. E igualmente um controle desses corpos
no espago e no tempo: “controle ininterrupto, pressdo dos fiscais, anulagéo de
tudo o que possa perturbar e distrair; trata-se de constituir um tempo
integralmente Gtil”. (Foucault, 1975 b: 137). Além de se exigir do corpo trabalho e
obediéncia, a disciplina é uma l6gica que proporciona isso de forma mais eficaz e
a mais econémica.

Um corpo no qual pequenos movimentos comportam essa dimenséo
politica e essa dimensdo de utilidade estd sob constante vigilancia. Foucault ird
propor o panopticon de Bentham como imagem para esse principio de atuagdo da
anatomo-politica: um edificio em forma de anel, com os internos dispostos em
celas individuais e uma torre no centro, no qual ficava o vigia. Eis como Foucault

explica seu funcionamento:

Como cada cela dava ao mesmo tempo para o interior quanto para o exterior, 0
olhar do vigilante podia atravessar toda a cela; ndo havia nela nenhum ponto de
sombra e, por conseguinte, tudo o que fazia o individuo estava exposto ao olhar
de um vigilante que observava através de venezianas, de postigos semi-cerrados
de modo a poder ver tudo sem que ninguém ao contrario pudesse vé-lo (Foucault,
1973 a: 87).

O panoptico de Bentham é uma utopia. Mas, como podemos observar nas
ilustracbes de “Vigiar e Punir”, inumeros projetos de instituicbes modernas
apresentavam semelhancas com ele. O mais importante, contudo, é o principio
politico correspondente a esse projeto arquitetdnico. Seu arranjo estabelece uma
relacdo dessimétrica entre o observador e o0 observado: pode-se ver sem ser visto.
Se, na soberania, o foco de luz do poder estava centrado na figura do rei, no
panoptismo o poder se encontra no escuro, inverificavel. 1sso permite, em

primeiro lugar, que o poder seja impessoal.
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Pouco importa, conseqiientemente, quem exerce o poder. Um individuo qualquer,
quase tomado ao acaso, pode fazer funcionar a maquina: na falta do diretor, sua
familia, os que o cercam, seus amigos, suas Vvisitas, até seus criados. Do mesmo
modo que é indiferente 0 motivo que o anima: a curiosidade de um indiscreto, a
malicia de uma crianca, o apetite de um filésofo que quer percorrer esse museu
da natureza humana, ou a maldade daqueles que tém prazer de espionar ou punir
(Foucault, 1975 b: 178).

O panoptismo permite, também, tornar automatico o funcionamento do
poder. Pois a impossibilidade de saber se esta sendo vigiado fara o individuo
interiorizar a disciplina. Ele préoprio passard a desempenhéa-la por conta propria,
pelo receio de ser surpreendido. A disciplina vira um habito.

Se a soberania utilizava apenas o inquérito para reconstituir um passado, o
pandptico examinard o presente sem interrupcdes, oferecendo ao poder um
mecanismo ao mesmo tempo fiscalizador e preventivo. Foucault mostra que o
panoptismo ndo implica em nenhum uso especifico. De fato ele pode ser utilizado
em qualquer instituicdo ou aparelho de poder. Em todas essas regides de poder na
modernidade, sempre que se tratar “de uma multiplicidade de individuos a que se
deve impor uma tarefa ou um comportamento, o esquema panoptico podera ser
utilizado” (Foucault, 1975 b: 181).

O filésofo estudou o panoptismo em trés dominios. As instituicGes
disciplinavam os internos, mas também exerciam certo controle flexivel dos
elementos externos que, de certa forma, estavam relacionados ao seu
funcionamento. J& uma generalizacdo do panoptismo no campo social sera feita

pela policia.

Na época das instituicGes austeras, acreditava-se que em seu interior a
disciplina encontrava um maximo de eficacia. O uso do panoptismo se refere aqui
a um controle permanente sobre todos os aspectos da vida. Mas, Foucault também
se refere a um processo de “destrancamento” da disciplina. As instituicOes

exercem também uma margem externa de controles exteriores:

Assim, a escola cristd ndo deve simplesmente formar criangas ddceis; deve
também permitir vigiar os pais, informar-se de sua maneira de viver, seus
recursos, sua piedade, seus costumes. A escola tende a constituir minasculos
observatérios sociais para penetrar até nos adultos e exercer sobre eles um
controle regular: 0 mau comportamento de uma crianga € um pretexto legitimo,
segundo Demia, para se interrogar os vizinhos. Principalmente se ha razdo para
se pensar que a familia ndo dird a verdade (Foucault, 1975 b: 186).
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O panoptismo também ird se espalhar pelo campo social na figura da
policia. A policia de Estado foi uma invencdo francesa do século XVIII. Sua
funcdo era exercer uma vigilancia sobre tudo: “um aparelho que deve ser
coextensivo ao corpo social inteiro, e ndo so pelos limites extremos que atinge,

mas também pela minucia de detalhes que se encarrega” (Foucault, 1975 b: 187).

A partir das instituicbes e da policia, houve uma generalizacdo da

vigilancia, o que nos permite considerar uma sociedade disciplinar.

4.2.2

O poder-saber e anorma

A disciplina seria, entdo, uma tecnologia de poder sobre a vida que se
dirige ao homem-maquina. Ela garantiria uma sujei¢do dos corpos a um modo de
relacdo. Garantiria, também, as assimetrias do poder, as hierarquias, as funcdes.
Um “infra-direito”:

As disciplinas caracterizam, classificam, especializam, distribuem ao longo de

uma escala, repartem em torno de uma norma, hierarquizam os individuos em

relacdo uns aos outros, e, levando ao limite, desqualificam e invalidam. De

gualquer modo, no espaco e durante o tempo em que exercem seu controle e

fazem funcionar as assimetrias de seu poder, elas efetuam uma suspensdo, nunca
total, mas também nunca anulada, do direito (Foucault, 1975 b: 195).

Para o poder disciplinar, os efeitos de verdade tém de corresponder as
pequenas e multiplas condutas dos individuos. Portanto, embora a disciplina possa
se valer do discurso de direito para se exercer, ela ira, por outro lado, se nortear
por um conhecimento do ser humano. A producdo de conhecimento se da através
de uma vigilancia que ao mesmo tempo decompde, classifica, mede e pune. Uma
penalidade hierarquizante.

A disciplina implica, portanto, na utilizacdo de mecanismos de
normalizacédo, em uma configuracdo dos desvios com 0s quais se buscara corrigir
e atingir um patamar 6timo de desempenho. As disciplinas “reprimem um
conjunto de comportamentos que escapava aos grandes sistemas de castigo por
sua relativa indiferenca” (Foucault, 1975 b: 159). Elas implicam um saber que
analisa e classifica possiveis desvios contidos em cada individuo: insoléncia,

preguica, loucura, homossexualismo, infantilidade etc.
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Se 0 poder soberano se exercia a partir da férmula punir e mostrar, a
disciplina se valera da formula vigiar e punir. A ordem dos termos é importante,
pois ao contrario da soberania, que exibia sua forca a partir da punicdo, na
disciplina a vigilancia antecede a punicdo. Trata-se de um poder que busca
acompanhar as proprias execucGes, com um méaximo de eficiéncia na
interiorizagéo da disciplina.

O foco de luz do poder, que na soberania estava centrado nos sinais da
nobreza (feitos, vitorias, ascendéncias), passa agora, com 0O panoptismo, aos
desvios da norma (atividades, maneiras de ser, conduta dos corpos). Tenta-se
reduzir esses desvios através de uma punicao-exercicio. A punicdo disciplinar tem

a caracteristica de ser uma funcéo corretiva. Nas palavras de Foucault:

Ao lado das punicoes copiadas ao modelo judiciario (multas, acoite, masmorras),
os sistemas disciplinares privilegiam as puni¢des que sdo da ordem do exercicio —
aprendizado intensificado, multiplicado, muitas vezes repetido (...) A punicéo
disciplinar é, pelo menos por uma boa parte, isomorfa a propria obrigacgdo; ela é
menos a vinganca da lei ultrajada que sua repeticdo, sua insisténcia redobrada (...)
Castigar é exercitar (Foucault, 1975 b: 161).

Em contrapartida ao poder soberano tem-se agora um poder que busca agir
na medida, mais econdmico e proporcional a falta. Essa proporcionalidade tem
por funcdo um aprendizado.

A norma, portanto, sera o norte das analises de um saber, que se voltara
para as subjetividades com o intuito de estipular os procedimentos que seréo

adotados para se chegar ao que se deseja. Em Vigiar e Punir:

S&o as desgracas do pequeno Hans e ndo mais “o bom Henriquinho” que contam
as aventuras de nossa infancia. “O Roman de la Rose” é escrito hoje em dia por
Mary Barnes; no lugar de Lancelot, o presidente Schreber (Foucault, 1975 b:
172).

4.2.3

A anatomo-metafisica

A anatomo-politica é também uma anatomo-metafisica (Foucault, 1975 b:
126). O biopoder, assim como o poder pastoral, pressupde a dimensdo de uma

subjetividade que se pode medir e avaliar. Essa subjetividade entrara nos calculos
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do poder como o principio que governa o corpo. A disciplina, portanto, é um
trabalho sobre a “alma”.

Essa alma real e incorpérea ndo é absolutamente substancia; é o elemento onde se
articulam os efeitos de um certo tipo de poder e a referencia a um saber, a
engrenagem pela qual relages de poder ddo lugar a um saber possivel, e o saber
reconduz e reforca os efeitos de poder. Sobre essa realidade-referéncia, varios
conceitos foram construidos e campos de analise foram demarcados: psique,
subjetividade, personalidade, consciéncia, etc; sobre ela técnicas e discursos
cientificos foram edificados; a partir dela, valorizaram-se as reivindicagdes
morais do humanismo (Foucault, 1975 b: 31).

Usaremos como exemplo o sistema juridico. Foucault, nos “Anormais”,
mostra como a nascente psiquiatria veio auxiliar o direito penal, que ja se
defrontava com a nova racionalidade punitiva. Como julgar os delitos de uma
maneira que faca o poder ser correspondente a esse sujeito? E necessério, para
tanto, um saber sobre sua pessoa: um passado, uma tendéncia, uma frieza, uma

recuperabilidade. Foucault afirma que o exame psiquiatrico

permite dobrar o delito, tal como é qualificado pela lei, com toda uma série de
outras coisas que nao sao o delito mesmo, mas uma série de comportamentos, de
maneiras de ser que, bem entendido, no discurso do perito psiquiatra, sdo
apresentados como a causa, a origem, a motivacéo, o ponto de partida do delito.
De fato, na realidade da préatica judiciaria, elas vao constituir a substancia, a
propria matéria punivel (Foucault, 1975 c: 19).

A disciplina ndo se aplica a um crime mas sim a um criminoso. Produz-se
verdade acerca de uma determinada natureza humana, acerca de um sujeito. Se no
cristianismo essa producdo de verdade era religiosa, na justica moderna essa
producéo sera epistemoldgica.

Qualquer discurso podera ser cientifico se, por virtude, servir a algum tipo
de aparelho de poder. Esse discurso devera também ser legitimado por regras de
direito. A campanha anti-masturbatdria no século XIX, por exemplo, baseou-se
em numerosos estudos médicos, que associavam a masturbacdo a quase todas as
doencas possiveis. Essa etiologia polimorfa e aleatéria instaurou uma nova relacao
entre os pais, a crianca e o espago familiar, dando lugar a uma vigilancia
constante, legitima e sem intermediérios por parte dos pais, na nova familia

burguesa.
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Sobre 0s primeiros passos da psiquiatria, comenta Foucault:

Que o exame psiquiatrico constitua um suporte de conhecimento igual a zero é
verdade, mas ndo tem importancia. O essencial do seu papel é legitimar, na forma
de conhecimento cientifico, a extensdo do poder de punir a outra coisa que nao a
infragdo. O essencial é que ele permite situar a agdo punitiva do poder judiciario
num corpus geral de técnicas bem pensadas de transformacdo dos individuos
(Foucault, 1975 c: 23).

A modernidade se defrontara com o problema da razdo do crime: se o

infrator comete o delito por alguma razdo especifica, ou se existe uma auséncia de

correspondéncia entre ato e interesse. Aparelho da justica, aparelho medico-

psiquiatrico.

Nos dois casos, 0 poder psiquiatrico sai vitorioso. Pois, se a psiquiatria

consegue descobrir a razdo do crime, € prova de sua eficiéncia. Se, por outro lado,

ndo conseguir, é a prova de que o criminoso € louco.

O poder penal ndo vai parar de dizer ao saber médico: “Olhe, estou diante de um
ato sem razdo. Entéo, por favor, ou me encontrem razdes para esse ato, e com isso
meu poder de punir podera se exercer, ou entdo, se ndo encontrar, é que 0 ato sera
louco” (Foucault, 1975 c: 153).

Utilizamos aqui um exemplo do campo judiciario, cuja logica pode ser

aplicada a qualquer mecanismo disciplinar. A punigdo-exercicio sera a base do

funcionamento de um poder sobre a vida de individuos. Nascimento, portanto, das

ciéncias que se ocupam de estudar o ser humano: Psicologia, Psiquiatria,

Sociologia, Criminologia etc.

4.3

Controles reguladores

Se na disciplina o poder incide sobre o corpo-méaquina, no polo dos

controles reguladores o poder incidira sobre o corpo-espécie. Essas tecnologias

terdo como objetivos fendmenos bioldgicos. Sdo questdes da ordem da natalidade,

da mortalidade, das doencas. A isso Foucault deu o nome de biopolitica:
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Trata-se de um conjunto de processos como a propor¢do dos nascimentos e dos
Obitos, a taxa de reproducdo, a fecundidade de uma populagdo, etc. S&o esses
processos de natalidade, de mortalidade, de longevidade que, juntamente com
uma porcao de problemas econémicos e politicos (os quais ndo retomo agora),
constituiram, acho eu, os primeiros objetos de saber e os primeiros alvos de
controle dessa biopolitica (Foucault, 1976 a: 290).

A biopolitica ndo age diretamente sobre os individuos, mas sim, procura
atingir um efeito global através do conjunto das multiplicidades. O bioldgico,
assim, passa a ser no século XIX uma questao de Estado.

E preocupacio do Estado toda uma série de medidas que tém como
objetivo uma regulamentacdo de processos biologicos, no que diz respeito ao
indice de natalidade, as migrac@es, a longevidade, as epidemias. O que se busca
fixar € um equilibrio. A norma, no caso, € a sanidade: o normal estard em
oposicdo a um patoldgico.

Os dois polos do biopoder (anatomo e biopolitico) ndo excluem um ao
outro. Eles tomam a vida sob diferentes perspectivas, diferentes niveis. Segundo
Foucault, as disciplinas surgiram no século XVI1I e somente na segunda metade do
século XVIII é que irdo aparecer os controles reguladores, que irdo, através dessa
disciplina prévia, inseri-la, por sua vez, em seus instrumentos e utiliza-la para seus
fins.

Portanto, no desenvolvimento do biopoder, foi pelo nivel de controle
conquistado pela técnica disciplinar que se conseguiu estabelecer controles
reguladores. A biopolitica se sustenta na disciplina. Sobre essa questéo, Peter Pal

Pelbart faz a seguinte afirmacéo:

Sempre a vida fez pressdo sobre a histéria, sobretudo através das epidemias e da
fome, mas s6 quando estas foram relativamente controladas é que a vida comegou
a ser objeto de saber, e a espécie vivente, tomada como uma forca que se pode
modificar e repartir de maneira 6tima, tornou-se objeto de intervencao (Peter Pal
Pelbart, 2003: 58).

E da abordagem global da vida que nasce a nocdo de populagdo. O
individual se torna, nesse polo de atuacdo, algo da ordem do aleatério, do
imprevisivel, mas que se pode, através de uma intervengdo, em longo prazo,

produzir um efeito.
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Essa tecnologia implica em mecanismos que lidam com estimativas,
previsoes, probabilidades. A acdo de uma forca adquire nesse contexto uma nova
amplitude no que se refere a acdo sobre uma acdo possivel. Foucault estipula
algumas categorias de acdes sobre acGes: “incitar, induzir, desviar, tornar facil ou
dificil, ampliar ou limitar, tornar mais ou menos provavel”. (Deleuze, 1986: 78).

Ao homem espécie ndo se aplicam puni¢fes-aprendizado. A relagdo da
norma, no caso, € com um “corpo sdo” e as patologias. Nesse contexto, portanto,
se utilizardo critérios médicos. Nao se trata apenas de disciplina, mas de

regulamentagéo:

S&o esses fenbmenos que se comeca a levar em conta no final do século XVIII e
que trazem a introducdo de uma medicina que vai ter, agora, a fungdo maior de
higiene puablica, com organismos de coordenagdo dos tratamentos médicos, de
centralizacdo da informacdo, de normalizagdo do saber, e que adquire também o
aspecto de campanha de aprendizado da higiene e de medicaliza¢do da populacéo
(Foucault, 1976 a: 291).

Foucault apresenta no curso “Em defesa da sociedade” uma cidade
operaria do século XIX. Através dela pode-se observar como os dois pdlos do
biopoder se articulam, cada qual em seu nivel de atuagéo.

No anatomo-politico:

Mecanismos disciplinares de controle sobre o corpo, sobre os corpos, por sua
quadricula, pelo recorte mesmo da cidade, pela localizagdo das familias (cada
uma numa casa) e dos individuos (cada um num co6modo). Recorte, pOr
individuos em visibilidade, normalizacdo dos comportamentos, espécie de
controle policial espontaneo que se exerce assim pela prépria disposicdo espacial
das cidades (Foucault, 1976 a: 299).

E no biopolitico:

Toda uma série de mecanismos que sdo, ao contrario, mecanismos
regulamentadores que incidem sobre a populagdo enquanto tal e que permitem,
gue induzem comportamentos de poupanca, por exemplo, que sdo vinculados ao
habitat, a localizacdo do habitat e, eventualmente, a sua compra. Sistemas de
seguro-saude ou de seguro-velhice; regras de higiene que garantem a longevidade
6tima da populacéo; pressdes que a propria organizacdo da cidade exerce sobre a
sexualidade, portanto sobre a procriacdo; as pressdes que se exerce sobre a
higiene das familias; os cuidados dispensados as criangas; a escolaridade etc
(Foucault, 1976 a: 299 - 300).
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A vida em sua totalidade entra nas questdes do poder. Anatomo-politica do
corpo e bio-politica da populagdo. A vida cotidiana como questdo politica: o
modo de se fazer sexo, 0s comportamentos, os indices de escolaridade, a
produtividade no trabalho, fichas criminais, idades, locais de moradia, quantos
filhos se tem ou se espera ter, se se usa preservativo, as nacionalidades, quando se
nasce, quando se ira morrer, o grau de poluicdo nos centros industriais, saude do
trabalho, mortalidade infantil, saneamento basico, cinto de seguranca, saude
mental, vacinacdo, alimentacdo. Tudo isso concerne o biopoder, quer essas

questdes da vida se insiram em um plano ou em outro.

Para Peter Pal Pelbart:

Quando o bioldgico incide sobre o politico, o poder ja ndo se exerce sobre
sujeitos de direito, cujo limite é a morte, mas sobre seres vivos, de cuja vida ele
deve encarregar-se. (...) A espécie torna-se a grande varidvel nas proprias
estratégias politicas. Se desde Aristételes, diz ainda Foucault, (...) o homem era
um animal vivente capaz de uma existéncia politica, agora é o animal em cuja
politica o que estd em jogo é o seu carater de ser vivente (Peter Pal Pelbart, 2003:
58)

Em “A Vontade de Saber”, Foucault coloca a sexualidade como um ponto
de articulacé@o entre a anatomo-politica e a bio-politica. Se por um lado ela faz
parte das questbes da disciplina, pelo adestramento e controle das forgas, por
outro, também pertence aos calculos de um controle regulador, por induzir efeitos

no plano bioldgico de ordem global. O sexo

d& lugar a vigilancias infinitesimais, a controles constantes, a ordenagoes
espaciais de extrema meticulosidade, a exames médicos ou psicolégicos infinitos,
a todo um micropoder sobre o corpo; mas também, dad margem a medidas
macigas, a estimativas estatisticas, a intervenc¢des que visam todo o corpo social
ou grupos tomados globalmente. O sexo é acesso, a0 mesmo tempo, a vida do
corpo e a vida da espécie (Foucault, 1976 b: 136).

Na disciplina: locais mais adequados, o que falar e como falar, familia,
sexualidade infantil, homossexualismo e perversdo. Diz respeito também aos
controles reguladores: indice de natalidade, doencas sexualmente transmissiveis,
heranca genética.

De acordo com Dreyfus e Rabinow (1982: 187), o discurso sobre o0 sexo,

que antes era vinculado ao contexto religioso, a uma relagéo entre a moral cristd e
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a sua concepgdo de carne, passou a ser uma preocupacdo no nivel da
administracdo pablica, com os problemas concernentes a prostituicao, as doencas
e os indices de natalidade.

Mas, além do sexo, outro eixo entre os dois pdlos é o modo de operacdo

que &, no final das contas, 0 modo de opera¢do do biopoder: a normalizag&o.

4.4

Aspectos do biopoder: norma e racismo

Para Foucault, a psiquiatria, até meados do século XIX, funciona menos
propriamente como uma especializagdo do saber médico do que como uma
especie de “higiene publica”. O discurso da psiquiatria nascente, que traria
consigo o status de saber médico, sera uma analise de fundo da nova economia
dos comportamentos humanos. Se um pouco mais tarde a psiquiatria ird
desenvolver um enorme complexo de categorias e quadros patologicos, desde o
seu nascimento, ela teve como objeto rudimentar os principios basicos da relacao
entre os homens: o entendimento, o julgamento, os valores individuais e
socialmente considerados, etc. Na questdo politica, a moral sempre foi um
elemento, as vezes mais, as vezes menos importante. O campo da sanidade
psicoldgica serd, na modernidade, o background de uma estratégia. Em conjunto
com as leis e o0 julgamento moral, o discurso sobre o0 sujeito passa a ser também
elaborado a partir dos desvios da personalidade, da doenca. Se a razdo vira se
confrontar com a moral, pelo dilema maldade-loucura, elas em todo caso
caminham juntas, no sentido de serem, uma complementando a outra, da ordem da
relacdo entre os homens e dos perigos que elas possam representar para 0 campo
social. O perigo social pode ser analisado tanto pelo juridico quanto pela
medicina.

Através dessa ldgica de defesa e seguranca, Foucault ira analisar o racismo
moderno enquanto técnica de otimizacdo da raca, ndo simplesmente no que diz
respeito a cor da pele, mas no que essa raca possa representar um amplo conjunto
de fatores biologicos, da ordem de uma pureza. Em suma, 0 racismo seria uma
técnica de melhoramento da espécie que nao estaria ligada a ideologia, como um

uso perverso e obscuro do poder, mas a sua propria tecnologia.
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O racismo moderno, portanto, ndo opera por categorias globais, mas por
caracteristicas especificas. Ha4 uma série de desvios da raga que se pode estipular
uma diferenca. Se na guerra a ameaca fisica provém do inimigo, através do

confronto, o racismo

vai permitir estabelecer, entre a minha vida e a morte do outro, uma relacdo que
ndo é a militar e guerreira de enfrentamento, mas uma relagéo do tipo biolégico:
“quanto mais as espécies inferiores tenderem a desaparecer, quanto mais 0s
individuos anormais forem eliminados, menos degenerados havera em relagédo a
espécie, mais eu — ndo enquanto individuo mas enquanto espécie — viverei, mais
forte serei, mais vigoroso serei, mais poderei proliferar (Foucault, 1976 a: 305).

Se o biopoder se caracteriza por um governo da vida, como se justificam
tantos massacres? Principalmente no século XX, a raca e o racismo - no que isso
possa representar uma razdo de Estado e um perigo para a populagédo - seréo a
condicg&o de aceitabilidade para se tirar a vida em uma sociedade de normalizacao.
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