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Resumo

Kehl, Mariana Salles; Fortes, Maria Isabel de Andrade. Subjetividades
Migrantes e as Veredas da Violéncia: Das Politicas do Trauma a
Literatura como Refugio. Rio de Janeiro, 2022. 213p. Tese de Doutorado -
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro.

Uma reflexdo a respeito dos deslocamentos migratorios forcados e do status
quo do refugiado apresenta-se, em ambito global, como uma questdo imperativa.
De modo igualmente critico, a violéncia e suas multiplas formas de expressdo
evidenciam-se como uma das mais categéricas adversidades contemporaneas cuja
ponderacdo se faz necessaria. Tais fendmenos podem ser localizados
reiteradamente na historia e seu recrudescimento convoca a psicanalise, um saber
que dialoga com a cultura, a posicionar-se diante de suas especificidades. Frente
as configuragdes subjetivas encontradas no ambito dos movimentos de migracao
forcada, a clinica com refugiados pode revelar particularidades, assim como,
contingencialmente, a presen¢a de elementos traumaticos e hiatos expressivos na
capacidade representacional dos sujeitos, resultantes da exposicdo a violéncia.
Com o referencial teorico alicercado sobretudo em Freud e Lacan, propde-se,
nesta tese, a retomada do percurso da psicanalise no que se refere a concepcao do
termo “violéncia” — aproximando-o principalmente do registro do imaginario —,
seus desdobramentos, sua articulagdo com as politicas do trauma e, como recurso
ilustrativo, com as experiéncias de didspora através da literatura promovida por
autores com antecedentes biograficos migratorios. Dessa forma, pretende-se
desenvolver aspectos fundamentais para a compreensdo logica do sujeito

refugiado e suas fronteiras, e da psicandlise e seus litorais.

Palavras-chave
Migragdo; Refugio; Trauma; Psicanalise; Literatura.
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Abstract

Kehl, Mariana Salles; Fortes, Maria Isabel de Andrade (Advisor). Migrant
Subjectivities and the Paths of Violence: From Trauma Policies to
Literature as Refuge. Rio de Janeiro, 2022. 213p. Tese de Doutorado -
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de
Janeiro.

A reflection on forced migratory displacements and the status quo of the
refugee presents itself, on a global scale, as an imperative issue. In an equally
critical way, violence and its multiple forms of expression are evidenced as one of
the most categorical contemporary adversities whose consideration is necessary.
Such phenomena can be located repeatedly in history and their resurgence calls
for psychoanalysis, a knowledge that dialogues with culture, to position itself in
the face of its specificities. Considering the subjective configurations found within
the scope of forced migration movements, clinical practice with refugees may
reveal particularities, such as, contingentially, the presence of traumatic elements
and expressive gaps in the representational capacity of the subjects, resulting from
exposure to violence. With the theoretical framework based primarily on Freud
and Lacan, it is proposed in this thesis, the resumption of the course of
psychoanalysis regarding the conception of the term “violence” — approaching it
mainly in the register of the imaginary — its developments, its articulation with the
politics of trauma and, as an illustrative resource, with the experiences of diaspora
through the literature promoted by authors with biographical migratory
background. In this way, we intend to develop fundamental aspects for the logical
understanding of the refugee subject and his borders, and of psychoanalysis and

its “littorals™.

Keywords
Migration; Refuge; Trauma; Psychoanalysis; Literature.
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Home

no one leaves home unless

home is the mouth of a shark

you only run for the border

when you see the whole city running as well

your neighbors running faster than you

breath bloody in their throats

the boy you went to school with

who kissed you dizzy behind the old tin factory
is holding a gun bigger than his body

you only leave home

when home won't let you stay.

no one leaves home unless home chases you
fire under feet

hot blood in your belly

it’s not something you ever thought of doing
until the blade burnt threats into

your neck

and even then you carried the anthem under
your breath

only tearing up your passport in an airport toilet
sobbing as each mouthful of paper

made it clear that you wouldn’t be going back.

you have to understand,

that no one puts their children in a boat

unless the water is safer than the land

no one burns their palms

under trains

beneath carriages

no one spends days and nights in the stomach of a truck
feeding on newspaper unless the miles travelled
means something more than journey.

no one crawls under fences

no one wants to be beaten

pitied

no one chooses refugee camps
or strip searches where your
body is left aching

or prison,

because prison is safer

than a city of fire

and one prison guard

in the night

is better than a truckload

of men who look like your father
no one could take it

no one could stomach it

no one skin would be tough enough

the
go home blacks
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refugees

dirty immigrants

asylum seekers

sucking our country dry

niggers with their hands out
they smell strange

savage

messed up their country and now they want
to mess ours up

how do the words

the dirty looks

roll off your backs

maybe because the blow is softer
than a limb torn off

or the words are more tender
than fourteen men between
your legs

or the insults are easier

to swallow

than rubble

than bone

than your child body

in pieces.

i want to go home,

but home is the mouth of a shark
home is the barrel of the gun
and no one would leave home
unless home chased you to the shore
unless home told you

to quicken your legs

leave your clothes behind
crawl through the desert

wade through the oceans
drown

save

be hunger

beg

forget pride

your survival is more important

no one leaves home until home is a sweaty voice in your ear
saying-

leave,

run away from me now

i dont know what i’ve become

but i know that anywhere

is safer than here

Warsan Shire'

I Poeta, filha de refugiados nascida no Quénia, para onde seus pais imigraram como
2 2

desdobramento dos conflitos na Somalia.
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INTRODUGAO

Uma reflexdo sobre as condi¢cdes dos refugiados e as disposi¢cdes
referentes as atuais politicas de migracdo apresenta-se, em ambito global, como
uma questdo imperativa. Os fluxos migratorios macigos e for¢ados — os mais
significativos desde a Segunda Guerra Mundial — e seus desdobramentos
caracterizam-se como pautas prioritarias no cendrio internacional contemporaneo,
principalmente no que se refere a prote¢do dos Direitos Humanos.

A existéncia de uma legislagdo de carater universal e inalienavel dedicada
a regulamentacdo dos direitos fundamentais individuais e coletivos, cuja
inobservancia tem sido recorrente na contemporaneidade, configura-se como
resultado dos esfor¢os da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), legataria da
extinta Liga das Nacdes. A ONU, fundada em 1945, estabeleceu-se como uma
organizagdo intergovernamental cujo objetivo ¢ a preservagao da paz mundial por
meio da implementa¢do de mecanismos de cooperacao internacional. Trata-se de
oportunizar a integragdo e desenvolvimento de seus paises-membros
(voluntariamente signatarios e entre os quais figura o Brasil), assim como
promover ajuda humanitaria, combater a fome, auxiliar criangas e refugiados,
conjuntamente a outras atribuigoes.

E vélido observar que, embora as diretrizes do 6rgio estejam em vigéncia,
ha muitos questionamentos a respeito de sua legitimidade e efetividade,
especialmente quando ha colisdo entre suas praticas, o que inclui as orientagdes na
defesa de grupos vulneraveis — incluindo imigrantes — e politicas nacionalistas.
Isto porque, como alegam Giugni et al (1998), hd, com efeito, 5 paises que
realmente desempenham influéncia significativa? — principalmente no que se
refere ao Conselho de Seguranga, secdo da ONU habilitada a impor
obrigatoriedades a seus integrantes e franquear, inclusive, intervencdes militares
para garantir a execu¢do de suas diretivas — enquanto os outros membros,
atualmente 193, tornam-se coadjuvantes nas decisdes, sobretudo quando estas

estdo referidas a graves conflitos.

2 China, Estados Unidos, Franga, Rissia e Reino Unido — Estados-membros da ONU que possuem
cadeira permanente no Conselho de Seguranga e poder de veto.

14
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A atual guerra na Ucrania, por exemplo, ilustra bem tal tipo de ocorréncia.
O confronto ja produziu o fluxo compulsorio de milhdes de cidadaos,
nomeadamente de um ter¢o da populagdo (ou 8 milhdes de pessoas)’, sejam
deslocados internos ou refugiados®, sem que qualquer intervengdo maciga tenha
sido proposta — o que expde, de forma evidente, as fendas politicas da
organizagao.

Nos principios da Carta fundadora da ONU, posteriormente refletidos em
um documento exclusivamente dedicado ao tema (a Declaracdo Universal, de
1948), consta o compromisso na defesa dos Direitos humanos, isto ¢, direitos que
sdo:

[...] inerentes a todo ser humano, independentemente de raca, sexo,
nacionalidade, etnia, idioma, religido ou qualquer outra condi¢do. Os direitos
humanos incluem o direito a vida e a liberdade, liberdade contra escraviddo e
tortura, liberdade de opinido e expressdo, o direito ao trabalho e a educagao, e
muito mais [incluindo o acesso a saude fisica e mental)]. Todos dispoem desses
direitos, sem discriminacdo. (United Nations, 2020, tradugédo nossa)’

De acordo com as ultimas estatisticas divulgadas pela United Nations High
Commissioner for Refugees’ — o Alto Comissariado das Nag¢des Unidas para
Refugiados ou ACNUR, em lingua portuguesa, Gabinete da ONU criado em 1950
e destinado a protecdo dos direitos de refugiados — o deslocamento forgado
(externo ou interno), consequéncia direta da violéncia difusa, conflitos,
perseguicdes, desastres ambientais, violacdes de direitos e inseguranca, atinge
atualmente quase 90 milhdes de pessoas’, indice que corresponde a mais de 1% da
populacdo mundial e cuja tendéncia ¢ a continua expansao.

Destaca-se que, do percentual total, aproximadamente 43% correspondem

ao deslocamento de criangas e adolescentes (entre 2018 e 2020, mais de um

3 Nos quatro primeiros meses de conflito.

4 Cf. https://fr.euronews.com/2022/05/26/guerre-en-ukraine-un-tiers-des-ukrainiens-deplaces-ou-
refugies, recuperado em 06 de junho de 2022.

5 [...] inherent to all human beings, regardless of race, sex, nationality, ethnicity, language,
religion, or any other status. Human rights include the right to life and liberty, freedom from
slavery and torture, freedom of opinion and expression, the right to work and education, and many
more [including access to physical and well-being health]. Everyone is entitled to these rights,
without discrimination.

6 Cf. https://www.unhcr.org/refugee-statistics/, recuperado em 21 de setembro de 2022.

7 Estatisticas atualizadas em 16 de junho de 2022 e que ja contabiliza alguns nimeros relativos aos
deslocamentos recentes resultantes da guerra Ucrania x Russia. Trata-se de uma guerra, de um
conflito, e ndo de uma “crise”, termo usado eufemisticamente pela Russia. A crise € resultado da
guerra e nio seu inverso.

15
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milhdo de criangas nasceram ja em contexto de refugio), 86% de todos os afetados
tém como anfitrides paises em desenvolvimento, e o segundo pais mais impactado
¢ a Venezuela (permanecendo apenas atras da Siria)®, com um fluxo de 3,9
milhdes de cidadaos atingidos, dado relevante para o Brasil, pais que tem recebido
significativo fluxo devido a contiguidade geografica com o pais caribenho
(fronteira ao norte).

Frente ao recrudescimento desse quadro — que, embora nio seja novo,
exige medidas singulares para seu manejo — e as dificuldades e empecilhos
impostos a entrada de refugiados em muitos paises, o Brasil tem se destacado
diante de tal conjuntura, tornando-se precursor na América Latina na destinacio
de uma lei especifica ao Refugio (Lei n. 9.474, 1997) e na criacdo de um 6rgao
proprio destinado a esse campo: o CONARE (Comité Nacional para os
Refugiados). Além disso, o pais ¢ um destino alternativo de consideravel
notabilidade na rota de imigracdo, j4 tendo ocupado as primeiras posi¢des no
ranking global em numero de requerimentos de refugio e configurando-se como
pais latino-americano com maior niimero de solicitagdes em processamento® 0.

E sabido e verificado que, apesar da disposi¢do de mecanismos de cuidado
e de instrumentos administrativos designados a conducdo das questdes
migratorias, reiteradamente os sujeitos migrantes, mesmo aqueles portadores de
vistos humanitarios e detentores de uma concessdo legal de refugio e/ou
permissdo temporaria de residéncia, podem permanecer (e usualmente
permanecem) em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica e de extrema (e

potencializada) fragilidade psiquica.

8 A titulo de curiosidade, coincidentemente os dois paises com maior éxodo de refugiados no
mundo possuem grandes reservas de petroleo. Os dois paises ja se posicionaram publicamente
contra a hegemonia e imperialismo dos EUA. Sugerimos que, talvez, a crise migratoria nesses
paises ndo deva ser pensada sem considerar a conjuntura econdmica global e os diferentes
interesses geopoliticos. O acesso e a exploragdo dos recursos energéticos nesses paises tornam-se
facilitados pela instabilidade de uma crise.

Cf.https://www.france24.com/en/live-news/20220301-russia-receives-venezuela-s-strong-support;
https://www.theguardian.com/world/2022/mar/11/putin-approves-russian-use-of-middle-east-
fighters-against-ukraine, recuperado em 28 de margo de 2022.

° Cf https://oglobo.globo.com/mundo/brasil-acumula-maior-numero-de-pedidos-de-refugio-na-

america-latina-22796872, recuperado em 27 de julho de 2020.

19 Hoje a Turquia é o pais que acolhe o maior nimero de refugiados no mundo (3,7 milhdes),
permanecendo atras da Coldmbia (1,7 milhdes de refugiados). A Alemanha configura-se como
pais europeu mais procurado. (Cf. https://www.dw.com/pt-br/alemanha-%C3%A9-pa%C3%ADs-
europeu-mais-procurado-por-refugiados/a-58306150, recuperado em 17 de dezembro de 2021).

16
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Tal composicdo pode ser resultado das circunstdncias ndo apenas pré-
migratorias, mas também de um contexto local que, amitde, ainda segrega
(muitas vezes com a anuéncia do Estado que, por negligéncia ou omissdo, endossa
a discriminacdo) e exclui o refugiado — a despeito da existéncia de deliberagdes
protetivas.

A irregularidade ¢ também uma realidade constante devido aos tramites e
demais burocracias que estendem temporalmente o processo de solicitagdo de
refugio e que, quando negado, recorrentemente acarreta clandestinidade. Devido
aos dispéndios publicos e escasso retorno econdmico (a0 menos inicialmente), a
ndo concessdo de refigio ¢ uma forte tendéncia observada nos paises que se
conformam como destinos tradicionais (nomeadamente América do Norte e
Europa Ocidental) na rota de imigragdo. Posto isso, torna-se imprescindivel que os
desafios na recepg¢do, acolhimento e integracdo de populacdes refugiadas sejam
enfrentados.

De acordo com a Convencdo sobre o Estatuto dos Refugiados (1951),
elaborada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas, estes sdo definidos como:

[...] toda a pessoa que, em razdo de fundados temores de perseguicao devido a sua
raca, religido, nacionalidade, associagdo a determinado grupo social ou opinido
politica, encontra-se fora de seu pais de origem e que, por causa dos ditos
temores, ndo pode ou ndo quer fazer uso da protegdo desse pais ou, ndo tendo
uma nacionalidade e estando fora do pais em que residia como resultado daqueles
eventos, ndo pode ou, em razdo daqueles temores, ndo quer regressar a0 mesmo.
(Organizacao das Nagdes Unidas, p. 14)

Tal definicdo provoca consideraveis efeitos de ordem legal: a abertura a
interpretagdes da Justica e a formalizagdo burocratica de diversas categorias de
migragao.

A hermenéutica em relacdo & composic¢ao da figura juridica do refugiado
produz sistematicamente a concessdo do refugio baseada no convencimento
discursivo frente as autoridades do pais de destino a respeito da inseguridade no
pais de origem e da imprescindibilidade de prote¢do — o que pode acarretar, além
da ndo-outorga da categoria, em mais uma forma de violéncia contra o solicitante:
seja na forma de uma rememoragdo compulsoria e descricdes detalhadas das
experiéncias hediondas que o conduziram a fuga (frequentemente também
verificadas no trajeto), seja no modo for¢cosamente hiperbdlico de constru¢ao de
um discurso que precisa transmitir convic¢do e lidimidade, pois dele depende a

aprovacao de sua entrada no pais e sobrevivéncia.
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Em outras palavras, muitas vezes ¢ necessario um descomedimento
compulsivo, a criacdo de uma narrativa e exibicdo de uma experiéncia traumatica
—numa espécie de psicopatologizacdo de um sofrimento que €, sobretudo, social —
no relato do solicitante, de modo que este esteja de acordo com os critérios que as
autoridades consideram compativeis com a situagdo de evasdo involuntaria, como
se houvesse um paradigma fixo de expressdo e reagdo ao medo, ao terror, ao risco
de vida e a inevitabilidade de deixar seu proprio pais.

Como expde Pusseti (2017), hd intimeros estudos e relatos que
demonstram que os refugiados se dedicam ao desenvolvimento e apreensdo de um
Iéxico clinico (médico-psiquiatrico) com o intuito de reproduzir (bio)legitimidade.
Trata-se de uma estratégia de convencimento para obter direitos civis — que, a
priori, deveriam figurar como uma garantia — que implica a incorporagdo de uma
identidade adoecida e um estilo de vida que a endosse (engendrando, por
exemplo, o uso desnecessario de medicacdo; isolamento; simula¢do de quadro
clinico depressivo, etc).

Em relagdo a tipificagdo da categoria, como desdobramento da defini¢do
técnica de refugio, ¢ necessario elucidar que hé algumas diferenciacdes relevantes
entre o refugiado e outras classes migratorias cujas principais terminologias sio:
solicitante de refugio (o asylum seeker, aquele que pleiteia protecdo internacional,
mas cuja condicao de refugiado ndo foi reconhecida/adquirida); exilado; asilado;
expatriado; emigrado; e estrangeiro'!. Todas as categorias mencionadas
pressupdem obrigatoriamente uma travessia, um movimento de saida do reduto de
origem, havendo, portanto, uma infixidez, uma matriz de mobilidade de carater
migrante. No entanto, a especificidade de cada uma ¢ resultado de pré-condig¢des
de deslocamento e incluem pos-prescricdes migratorias e tratamento legal.

O deslocamento est4, tipicamente, referido a egressdo de um pais.

Entretanto, considerando-se os deslocamentos realizados em um mesmo territorio

' De acordo com informagdes disponibilizadas no website da ACNUR Brasil, hd também a
categoria constituida pelos apatridas: pessoas que ndo tém sua nacionalidade reconhecida por
nenhum pais. Essas pessoas podem também se integrar a diferentes categorias de migracdo e
requerem especial atengdo, pois o reconhecimento de sua invisibilidade e maior fragilidade social
s80 essenciais para assegurar o acesso a direitos basicos.

Cf. https://www.acnur.org/portugues/quem-ajudamos/apatridas/, recuperado em 04 de outubro de
2020

18


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

(deslocados  internos'?), a migragio ndo necessariamente  implica
transnacionalidade. Como exemplo, podemos citar casos conhecidos internacional
ou nacionalmente, como as cerca de 4 milhdes de pessoas que deixaram a
Alemanha Oriental (a DDR, Deutsche Demokratische Republik, ou RDA,
Republica Democratica Alema, em lingua portuguesa) e fugiram em direcdo a
Alemanha Ocidental (a BRD, Bundesrepublik Deutschland, ou RFA, Republica
Federal da Alemanha) entre os anos de 1949 ¢ 1990!3.

No Brasil, entre 2000 e 2017, de acordo com os nimeros divulgados pelo
Instituto Igarapé!'4, 7,7 milhdes de brasileiros foram forgados a se deslocar
internamente. A maioria pode ser qualificada como refugiados ambientais, ou
seja, pessoas que devido a eventos de ordem ecossist€émica — seja de origem
natural ou humana — precisaram se deslocar para buscar prote¢do, uma vez que
suas vidas corriam risco e/ou suas possibilidades de manuten¢do apds o incidente
implicariam impossibilidade de acesso a condi¢des basicas e direitos.

Exemplos recente também ocorreram na cidade de Petropolis — onde, em
decorréncia das chuvas, quase 1000 pessoas ficaram desabrigadas e mais de 200
morreram!>, e em Brumadinho, Minas Gerais, em 2019, com o rompimento da
barragem da mineradora multinacional Vale do Rio Doce. Segundo o Instituto
Migragdes e Direitos Humanos (IMDH, 2020), trata-se de “o maior acidente de
trabalho no Brasil [...] O desastre industrial, humanitdrio e ambiental causou a
morte de 259 pessoas, o desaparecimento de outras 11 e o deslocamento em massa
das vidas que restaram” (n. p.).

A forte geada que dizimou as plantagdes de café no Parand, em 19751,

provocando, devido a auséncia de outras formas de subsisténcia, o éxodo de

12 Cf. https://www.acnur.org/portugues/quem-ajudamos/deslocados-internos/, recuperado em 17 de
novembro de 2021.

13 Em Berlin, o Museu do Centro de Refugiados de Marienfelde é dedicado a histéria da fuga e
emigragdo interna na Alemanha dividida. O Centro, inaugurado em 1953, recebia alemaes
refugiados, fornecendo moradia, provimentos ¢ auxiliando-os na obtencdo de permissdes formais
de residéncia na Alemanha Ocidental. O Museu preserva ndo apenas a memoria das causas,
processos ¢ consequéncias da fuga interna, mas também documenta os processos oficiais de
emigragdo e a posterior integracdo dos refugiados.

14 Cf. https://igarape.org.br/brasil-tem-77-milhoes-de-deslocados-internos/, recuperado em 20 de
dezembro de 2021.

15

Cf. https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/petropolis-tragedia-completa-um-mes-e-mais-de-
600-seguem-desabrigados/, recuperado em 16 de margo de 2022.

16 Cf. https:/revistacafeicultura.com.br/?mat=34022, recuperado em 29 de margo de 2022.
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aproximadamente 2,6 milhdes de pessoas; a constru¢do da Usina de Belo Monte,
que for¢ou o deslocamento da populagdo ribeirinha e indigena (que até hoje
aguardam reassentamento) e seus territorios que sdo constante e violentamente
invadidos, sdo outros exemplos nacionais que geram deslocados internos e
refugiados climaticos/ambientais.

Definir a “migragdo” e suas distintas classes, portanto, ndo ¢ um
empreendimento simples e tampouco had consenso entre autores no que se refere a
uma designacao taxativa e peremptoria. No entanto, como argumentam Grinberg
& Grinberg (1984), ha ao menos uma condicdo comum na relagdo do sujeito
migrante com o outro a partir dos espagos parametrizados: alguém se torna
emigrante em relacdo ao ponto de onde partiu (e assim também sdo qualificados
por aqueles que permanecem no lugar de procedéncia) e converte-se em imigrante
no destino, situando-se no cotidiano dos habitantes locais que, por sua vez, o
identificam como ndo-autdctone e geralmente atribuem a ele algum valor de
intrusdo/invasdo. Para ilustrar tal dindmica, podemos pensar na figura do
“estrangeiro”, termo cuja etimologia procede do latim extraneous, aquele “vindo
de fora”, ndo-familiar, em ultima instancia, um estranho, categoria que “o fixa
numa alteridade que frequentemente implica numa exclusao” (Koltai, 1998, p. 2).

O (i)migrante, termo que se aplica a qualquer categoria previamente
mencionada, tanto em sua defini¢do lexical quanto em suas varidveis
morfoldgicas, conduz invariavelmente a uma avaliagdo exdgena!’ de acordo com
uma ficticia legitimidade ou ndo de sua presenca em determinado espaco e a ideia
de movimento a partir de um referente, ndo incorporando em si as condigdes e
motivagdes do seu deslocamento. Dessa forma, as diversas categorias migratdrias
tornam-se uma tentativa, ainda que imprecisa, de descri¢do de circunstancias:
trata-se de uma acdo de carater voluntdrio ou uma imposi¢do conjuntural
circunscritas por atributos especificos?

No que se refere as categorias emigrado e/ou expatriado — aquele que se
desloca de seu pais e vive em outro — e estrangeiro — aquele que esta fora de seu

pais de origem (temporaria ou definitivamente), estas podem se sobrepor a todas

17 Vale ressaltar, ainda, que uma avaliagdo exdgena se presta a diversos usos, como a construgao
de uma gramatica moral que baliza as praticas do sujeito cidaddo da nacéo e estabelece padroes
para o sujeito migrante e que, quando ndo cumpridos, operam como forma de atribuir a esses
“outros” a fonte dos sentimentos locais. Organiza-se, assim, um o6dio pela alteridade (Ahmed,
2015).
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as outras — inclusive podem ser atribuidas a um refugiado — e ndo sdo suficientes
para determinar se o movimento foi facultativo ou compulsorio. Analisadas sob a
perspectiva de uma livre escolha, apresentam carater discricionario e implicam a
migracdo em um cruzamento de fronteiras por motivos pessoais que visam
recorrentemente a obten¢do de oportunidades econdmicas mais favoraveis, busca
de diversidade cultural/social, etc, e ndo se estabelecem impreterivelmente em
decorréncia de um contexto de inseguranca que produza risco de vida iminente.

Contudo, de acordo com as reflexdes de Said (2003), intelectual e ativista
palestino, os termos exilado e asilado, diferentemente, configuram-se como
categorias resultantes de uma expatriacdo for¢ada (seja por expulsdo formal, na
forma de deportacdo, ou por solicitagdo motivada por ameaga verossimil) e podem
ser aproximadas ou até coincidir com as premissas de refiigio, uma vez que
implicam imperatividade na evasdo do espaco de origem e apelo a algum auxilio
ou instancia internacional/local como garantia de integridade e sobrevivéncia.

Paradoxalmente, o exilio (ou autoexilio), termo que, embora muitas vezes
seja utilizado acompanhado do verbo na voz passiva — “alguém foi exilado”, ou
seja, o sujeito sofreu a acdo, conferindo carater de impositividade —, também pode
ser considerado a partir de uma perspectiva que contemplaria um “suposto” viés
voluntario — o que absolutamente ndo se confirma, uma vez que se trata da
consequéncia de uma escolha condicionada por um banimento “extraoficial”
decorrente de situagdes com potencial de progressdo da intimidagdo para uma
violéncia efetiva.

O(s) exilio(s) e o asilo, assim como o refugio, podem, consequentemente,
ser compreendidos como resultado, também, de uma condig¢do social, como, por
exemplo, a filiagdo a determinada religido, o pertencimento a algum grupo étnico
minoritario, a manifestacdo de determinada orientagdo sexual, etc, e também
devido a um posicionamento politico-ideoldgico divergente do prescrito por
grupos detentores de poder — oficiais ou ndo (como grupos paramilitares). Isso
inclui também pessoas cuja militdncia politica e/ou ativismo social sdo vistos
como obstaculos a tais grupos. Dessa forma, pode-se dizer que, assim como o
asilo, os exilios se fundamentam em uma ordem politica e se tornaram tramites
comuns, recorrentes e estreitamente vinculados — mas nio exclusivamente — aos

contextos das ditaduras militares na América Latina.
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Embora exilados, asilados e refugiados possam apresentar um background
partilhado de acosso e persecu¢do, hé diferencas na dindmica processual de cada
caso. Segundo Rada (2018), ao exilado ¢ concedida uma autorizagdo que o
permite residir no pais de destino, contudo, ndo hd uma legislacdo protetiva
particular que garanta sua manutencdo. O asilado, por sua vez, ndo estd
subordinado a um processo técnico ou a um 6rgdo especifico. Trata-se, assim, do
estabelecimento de um vinculo particular com determinado governo que decide
acolher ou ndo sua solicitagcdo e, somente apds a concessao, por via diplomatica,
tem garantias e acesso a protecao.

A partir de uma defini¢do juridicamente concebida, todo refugiado, entdo,
pode ser equiparado hermeneuticamente as categorias de estrangeiro e
(i)migrante, por exemplo, termo que sera utilizado nesta tese como referéncia a
pessoas em situacdo de refiigio, exceto quando necessario o estabelecimento de
algum tipo de distingdo pormenorizada. Entretanto, em termos juridicos, nenhuma
categoria anteriormente exposta pode ser igualada ou compreendida como
correlata ao refugio — que supostamente disponibiliza ao individuo uma legislagao
internacional especifica, um sistema de prote¢do e garantia de direitos tal qual a
nao-deportacdo, mesmo antes da regularizagdo de seu status.

Posto isso, nesta pesquisa serdo privilegiados como objeto de estudo as
figuras do refugiado e de seus descendentes devido aos aspectos relacionados a
transmissdo psiquica inter- e transgeracional e as dimensdes individuais e
coletivas de uma possivel marca traumatica. Todavia, devido a viabilidade de
aproximacao, sobreposi¢do e parcial coincidéncia entre as experiéncias de exilio,
asilo e refugio — defini¢des cujos contornos sdo embotados e que, portanto, nao se
reduzem a qualquer jurisprudéncia ou defini¢do legalista — também serdo citados,
subsidiariamente, trabalhos de autores que ndo se enquadram rigorosamente na
categoria de refigio, mas que desenvolvem em suas producdes aspectos
compartilhados entre as distintas classes. Isto por duas razdes: primeiramente
porque o Estatuto dos Refugiados ¢ uma normativa relativamente recente, forjada
apenas no século XX, ndo contemplando retroativamente individuos que poderiam
ter se encaixado na categoria (como os judeus perseguidos pelo nazismo alemao,
por exemplo). E, em segundo lugar, também, porque a énfase desta tese dirige-se
a investigacao dos efeitos subjetivos da violéncia — indissocidvel ao deslocamento

forcado — cujas repercussdes podem ser encontradas nas experiéncias de qualquer
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migrante cuja mobilidade foi imposta, seja diretamente a si ou como consequéncia
da mediacdo feita por seus familiares. Trata-se, aqui, portanto, de um modo de
olhar que pretende escapar dos limites de uma objetividade categorial,
aproximando-se de narrativas que ndo pretendem representar uma realidade dada,
real e objetiva, mas refletir e pensar dialogicamente tais realidades cujas fronteiras
sdo borradas.

No entanto, um maior destaque serd dado as trajetorias de refugio
circunscritas a grupos minoritarios — nomeadamente em termos étnicos, sociais,
de orientagdo sexual (populagio LGBTIQ+) e género'®, cuja ameaga de
apagamento da histdria coletiva e individual se coloca no horizonte —, ao tipo de
constru¢do da diegese (isto ¢, a dimensdo ficcional da narrativa) e aos textos
literarios cuja tonica seja referida de forma periférica, ou seja, textos que, de certa
forma, seja por sua temdtica, grupos representados ou autoria estejam numa
espécie de marginalizagdo no campo da pratica social literaria (littérature

mineure).

kokosk

Apontadas as devidas distingdes técnicas entre as categorias migratdrias
supracitadas, as particularidades potencialmente traumaticas associadas a origem
geopolitica do migrante/refugiado, a violéncia regularmente imiscuida em seu
deslocamento e a precariedade usualmente mantida no cotidiano (que coloca em
xeque o suporte legal em vigor), Galina et al (2017), ao realizar uma revisdo da
literatura a partir de periddicos internacionais — de 1993 a 2016 — dedicada a

apresentacdo do estado de arte sobre a saude mental dos refugiados, ratificam o

8 Mulheres ¢ meninas conformam-se como grupos sociais especialmente vulnerdveis nos
contextos de migragdo compulséria, uma vez que estdo sujeitas a violéncia de género
(discriminag@o, assédio, trafico e outras formas de abuso e exploragdo). Assim, serdo priorizadas
suas narrativas com o intuito de ampliar os debates sobre a questdo e dar maior visibilidade as suas
vozes tao frequentemente silenciadas.

Cf.  https://www.unhcr.org/events/conferences/59¢5f4447/worlds-largest-minority-women-girls-
global-compact-refugees-extended.html, recuperado em 22 de marco de 2021.
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impacto subjetivo deletério das experiéncias de refugio, dando énfase aos aspectos
relativos a integracdo, diferengas culturais e desigualdade.

Apesar do sofrimento evidente, ndo ¢ possivel afirmar que todo refugiado
va desenvolver questdes graves relacionadas a satide mental. Entretanto, diversos
estudos tém demonstrado que taxas mais altas de transtornos mentais e problemas
psicologicos sdo apresentadas por esse grupo quando comparado a populagdo
geral dos paises de destino (Weintraub, 2012; Carswell et a/, 2011). Assim, torna-
se legitimo afirmar que a migragdo involuntaria desempenha um papel de fator de
risco para aqueles que sdo afetados (Martins-Borges, 2013; 2017).

Pérez, Navarrete e Gil (2003) também trazem dados que descrevem as
repercussdes psicologicas que podem ser observadas em situacdes de refugio e
ressaltam que “ndo ¢ so6 a experiéncia da violéncia que causa este impacto, mas
também a exclusdo econdmica e social, além da estigmatizacdo que estas pessoas
sofrem nos paises ou regides acolhedores” (pp. 199-200).

Buss (2007), por sua vez, pondera que ha “intimeros estudos [que]
mostram que os grupos humanos deslocados pela for¢a de seus redutos originais
apresentam piores condigdes de satde fisica e mental quando comparados a sua
situacdo original ou com a nova vizinhanga” (p. 1582).

Ao nos concentrarmos nos aspectos que se referem a subjetividade do
refugiado, a psicandlise, saber que dialoga com os fendmenos da cultura
especialmente através daquilo que se reflete diretamente no a&mbito clinico, ¢é
convocada a se posicionar diante das especificidades dessas configuragoes,
avangando para um mais além de um diagndstico ou verificagdo de tragos
(psico)patologicos.

Diferentemente da psicologia que, de uma perspectiva historiografica, tem
desenvolvido suas teorias tomando por base uma pequena parcela da populagdo,
reportando-se a dados cuja origem esta localizada principalmente na América do
Norte e Europa (Wampold & Imel, 2015), a psicanalise, considerando a
heterogeneidade que pode compor o psiquismo do sujeito refugiado e o fato de
que a cultura na qual cada um esté inserido influencia ndo apenas a construgao de
uma nosologia (da psicopatologia), mas também as formas de tratamento e
manejo clinico, propde a elaboracdo de estratégias de cuidado voltadas as

especificidades do sujeito e do grupo social no caso-a-caso.
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No contexto de atendimento clinico de populacdes refugiadas ¢ possivel
verificar a presenga de elementos traumaticos e fragilidades no ambito da
capacidade representacional desses sujeitos que podem ocorrer, sobretudo, devido
a superexposi¢ao a violéncia de diversas ordens.

A escuta clinica e o manejo terapéutico, assim, devem considerar, como
ponderam Rosa, Berta, Carignato e Alencar (2009) a possivel constituicdo de um
sujeito marcado direta ou indiretamente pelo trauma da violéncia, sua vinculacao
precaria com a cultura local e a necessidade da realizagdo de ressignificacdes face
aos possiveis impactos da violéncia psiquica carreada pela imigracao.

Entretanto, tal assertiva ndo ¢ categdrica e absoluta, pois, como ja
mencionado anteriormente, ¢ necessario que a patologizacdo do refugio seja
questionada, uma vez que a perspectiva de uma subjetividade desvinculada de um

registro obrigatoriamente traumatico ¢ nao apenas factivel, mas também almejada.

sk

Para além das questdes migratdrias indicadas, a0 examinarmos outras
adversidades presentes na conjuntura social contemporanea que se dao de modo
pervasivo e que se confundem com o fenomeno do refigio, pode-se dizer que a
figuragdo da violéncia em suas variadas formas de expressdo constitui-se como
um dos fendmenos de maior gravidade e predominancia — principalmente quando
associada a grupos em situacdo de extrema vulnerabilidade. Ainda que seja
igualmente possivel verificar o amplo esforco de autoridades, 6rgdos e institui¢des
(nacionais e internacionais) na tentativa de erradicar seus constantes episddios,
seja através da elaboragdo de programas, atividades de prevengdo e/ou formulacao
de politicas publicas, observa-se, todavia, um consideravel recrudescimento da
questao.

A violéncia ¢ definida pela World Health Organization, a Organizacdo

3

Mundial da Saiade, como o “uso de forga fisica ou poder, em ameaga ou na
pratica, contra si proprio, outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade que

resulte ou possa resultar em sofrimento, morte, dano psicologico,
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desenvolvimento prejudicado ou privagdao” (WHO, 2002, p. 4). Tal delimitacao
atribui énfase a intencionalidade do ato e o uso de poder como modalidade de
violéncia amplia conceitualmente seu entendimento, incluindo a coagdo,
indoléncia ou omissdo para além da utilizagdo da forca propriamente.

Assim, para além de uma compreensdo de sua dindmica como um ato
intencional que resulta em morte e/ou sofrimento fisico, a definicao inclui efeitos
de ordem psicologica. Também ha referéncia a uma violéncia que se ndo vé, que
ndo necessariamente pode se observar concretamente € nem sempre possui
causalidade exata e possibilidade de predicao a partir de elementos mensuraveis
ou contextos previamente definidos — embora possamos estabelecer correlagdes a
partir de alguns parametros —, mas uma violéncia psiquica.

A violéncia hoje representa um grave problema de saide publica e
diversas areas do saber diligenciam-se na tentativa de compreendé-la, de modo
que ndo ha somente um tnico campo ao qual ela pertenca. Embora seu estudo
tenha se dado como objeto privilegiado do ambito judicidrio e das ciéncias sociais,
Sigmund Freud j4& tangenciava o tema da violéncia desde o inicio do
desenvolvimento do arcabougo teodrico psicanalitico e da formulacdo de suas
técnicas, notabilizando-a como objeto de investigagdo até o periodo de suas
ultimas publicagdes.

Dessa forma, ainda que de modo obliquo, pode-se dizer que a psicanalise
tem se ocupado desse fenomeno e subsiste sendo continuamente convocada a se
posicionar diante dessa questdo e frente a outros agentes promotores de mal-estar
na contemporaneidade. No entanto, ao ultrapassar a constatacdo concreta e a
interrogacdo de suas formas, a disciplina oferece a possibilidade de compreensao
de suas dimensdes simbolicas e, além da descricdo objetiva de seus modos de
manifestacdo, permite o desvelamento de seu sentido e efeitos na subjetividade,
oferecendo, assim, alternativas ao seu manejo, aspectos elementares que serdo
privilegiados nesta tese.

A imigragdo, tal como a violéncia e suas expressdes multiformes, compde-
se como tema ubiquo, figurando em diversas produgdes artisticas. A historia
demonstra que a eclosdo da violéncia e os deslocamentos populacionais ou
individuais s3o inerentes a experiéncia humana e a arte, ao abordar e refletir tais

praticas, produzindo saber através de suas interlocucdes e didlogos com as
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realidades (objetivas e subjetivas), oferece uma ampla perspectiva a respeito de
suas repercussoes e reflete a magnitude de sua extensdo temporal.

A literatura, assim, pode ser considerada um campo privilegiado de
representacdo do tema aqui proposto devido a frequente verificagdo de tais motes
narrativos. Muitos autores consideram que o inicio da tradi¢do literaria ocidental
tem seu marco com os poemas €picos a Iliada e a Odisseia, atribuidos a Homero,
e que narram os acontecimentos finais da Guerra de Troia, com o retorno do
personagem Aquiles a sua terra natal. Portanto, pode-se dizer que, desde o
principio, os escritos mais antigos dos quais temos noticia desenvolvem-se a partir
desse argumento: o deslocamento.

A frequéncia dos movimentos diaspoéricos na contemporaneidade ¢ um
aspecto que contribuiu, de acordo com Singer (2014), para o surgimento nos
canones literarios da designada “literatura de migracdo”. Essa categorizacdo da
literatura emerge como corolario do esforco de autores que, na condi¢do de
migrantes, empenharam-se em dar visibilidade e algum destino criativo a delicada
experiéncia de deslocamento. Para além das discussdes sobre as fragilidades
conceituais do termo — que tende a ser considerada conservadora por realcar o
carater migrante através de um viés nacionalista que descarta o grupo de
descendentes da experiéncia — 0 que nos interessa sdo os contornos da tematica
que, por sua vez, permitiram que nds avangassemos € propuséssemos um recorte
proprio do tipo de literatura de referéncia para esta tese, a qual designaremos
como “literatura de refiigio”.

Os autores elencados abordam temas como memodria, representacao,
adaptagdo, o sentimento de ndo-pertencimento, as relagdes com o lugar de
origem/destino, seus percursos € as violéncias promovidas por essas vivéncias.
Tais produgdes literarias evidenciam os aspectos multifatoriais que envolvem o
sujeito migrante e suas palavras fraturadas, e fazem da escrita uma resposta
decolonial: vozes que necessitam expressar-se € se fazer ouvir porque, como
afirma o indiano Salman Rushdie, autor ameagado de morte, perseguido pelo Ird e
recentemente esfaqueado em um evento realizado em Nova lorque!®, “se os
escritores deixarem os politicos a tarefa de criar imagens do mundo, tratar-se-4 de

uma das grandes e mais vis abdicagdes da historia” (Gnisci, 2003, n.p.).

19 Cf. https://www.bbec.com/news/world-us-canada-62524922 , recuperado em 20 de setembro de
2022.
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Para o autor, a literatura pode ser operacionalizada como um ato politico e
tem o dever de oferecer uma visdo de mundo e de constru¢cdo de uma memoria
coletiva?’, Dessa maneira, o enredo da narrativa de cada autor, mesmo que se trate
de uma perspectiva individual e/ou ficcionalizada, “projeta para o coletivo, para
individuos que viveram, vivem ou viverdo uma historia similar” (Boina, 2016, p.

38), ampliando, paralelamente, a divulgacdo e conscientiza¢ao sobre o tema.

*kokok

Freud pdde situar a arte como um instrumento para interpelar o mundo. Os
efeitos de sua funcdo, especialmente a literatura, constroi-se a partir da
constatagdo freudiana do acesso e predi¢do do poeta daquilo que faz parte da vida
psiquica do sujeito e de sua possibilidade de prentncio e desvelamento do
material sobre o qual a psicandlise teoriza.

Dessa forma, a literatura pode operar como artificio ndo apenas de
verificagdo e demonstragdo tedrica, ou seja, como fator de convergéncia da teoria
psicanalitica j& estabelecida, mas também como instrumento inverso: a aplicagao
das letras a psicanalise na tentativa de encontrar no texto literario aquilo que nao
se d4 de forma bem articulada na teoria, engendrando-a como um modo
privilegiado de acesso ao saber — principio que sera reafirmado nesta tese através
da andlise de alguns textos literarios e sua intrinseca relagdo com a tematica do
refugio e da violéncia.

A ideia que impulsiona e sustenta esta tese tem sua origem verificada na
pratica clinica, nomeadamente a partir da oferta de atendimentos psicoldgicos de
orientagdo psicanalitica a sujeitos em situacdo de deslocamento forgado,
realizados em diferentes espagos institucionais vinculados a organizacdes

internacionais e nacionais que atuam junto a refugiados no Brasil e no exterior.

20 Cf. http://www.nonada.com.br/2014/05/salman-rushdie-e-a-funcao-da-literatura-como-
memoria/, recuperado em 20 de marco de 2021.
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O interesse pelas particularidades e especificidades das subjetividades
migrantes ¢ o que mobiliza a pesquisa que aqui se encontra parcialmente
materializada no formato de tese. Tal entusiasmo estd relacionado as
singularidades desses atendimentos — que exigem uma atuacao muito especifica e
uma compreensdo de setting analitico que extrapola as fronteiras do manejo
clinico tradicional. Aqui, entretanto, ndo faremos uso de vinhetas clinicas e
tampouco temos pretensdo de esgotar o tema, mas sim de abrir possibilidades para
novas chaves de leitura dos fenomenos previamente descritos com respaldo nas
narrativas literarias produzida por autores com historico biografico migrante. Tal
op¢do metodolégica também ¢ desdobramento das limitagdes contingenciais
encontradas nesses atendimentos relacionadas as questdes do trauma e da
linguagem.

Posto isso, o objetivo geral desta tese € investigar a relagdo entre refiigio
em seu liame com as repercussdes subjetivas da violéncia a partir da literatura
produzida por migrantes ou seus descendentes. Como desdobramento desse eixo
principal, pretendemos igualmente: analisar as configuragdes subjetivas
encontradas na figura do refugiado/imigrante; desenvolver a nogdo de “violéncia”
no contexto da psicanalise; mapear alguns pontos sobre a tematica das guerras na
contemporaneidade e as politicas do o¢dio, desenvolvendo a ideia de
alteridade/extimidade a partir dos agentes e demais atores envolvidos;
esquadrinhar o conceito de “trauma” e interrogar seus principais aspectos no que
se refere ao manejo e trabalho clinico com refugiados; delimitar as articulagdes
possiveis entre psicandlise e literatura; circunscrever os elementos conceituais,
isto €, o corpus que conforma a “literatura de refiigio”; e, por fim, tracar um
paralelo entre episteme e praxis, ou seja, entre teoria psicanalitica e literatura, esta
na qualidade de correlato da clinica.

Esta pesquisa se fundamenta em tema de importancia global e coletiva e,
pode-se dizer que sua relevancia estd na tentativa de abordar sob mais um ponto
de vista as intrinsecas dificuldades e desafios concernentes aos fendmenos
designados, apresentando-os sob um delineamento que aspira a alguma
originalidade.

A Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS, 1994), em um
documento publicado ha quase trés décadas, ja caracterizava a violéncia como um

fendomeno de carater endémico em muitos paises devido a quantidade de oObitos
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gerados e seus desdobramentos nocivos a curto, médio e longo prazos na
qualidade de vida dos sujeitos afetados. Os fluxos migratorios forgados, por sua
vez, produzem efeitos igualmente deletérios na vida de milhdes de pessoas ao
redor do mundo. Tais consequéncias se configuram de modo singular no que se
refere a saide mental da populacdo afetada, especialmente quando o refugio ¢é
analisado a partir de seu liame com a violéncia que se dd de forma inerentemente
associada.

O estudo sincrono de ambos os fendmenos e a apropriacdo de suas
particularidades pelos profissionais de saide — dentre estes, psicanalistas — ¢ de
absoluta relevancia ndo somente no que diz respeito a identificagdo do problema,
esfor¢os de prevencdo, promocdo de politicas sociais e intervengdes no espaco
publico, mas também no que se refere ao desenvolvimento de esferas de cuidado e
conducdo sui generis da atengdo direta a populacdo atingida, como evidencia o
dispositivo clinico.

Considerando-se, entdo, a relevancia dessa temdtica para a pratica
psicanalitica e a necessidade de trabalhos que se destinem propriamente a uma
clinica que considere as politicas singulares do refugio e do trauma — a presente
tese se justifica por seu proposito e aplicagdo, isto ¢, pela perspectiva
especializada de compreensao e pela proposi¢do de enfrentamento dos enunciados
a partir de uma abordagem que pretende privilegiar a poeticidade.

A questdo possui relevancia tedrica, uma vez que tal investigacdo permite
mais uma possibilidade de recorte frente as producdes da area e, com a abordagem
metodoldgica situada na interface entre a psicandlise, ciéncias sociais e os estudos
culturais e literarios, oferece uma perspectiva que permite novas assercdes sobre o
tema. Além disso, a depuracdo de forma integrada dos conceitos propostos como
dirigentes desta tese promove mais uma contribui¢do a questdo e a pratica
analitica, de modo que seu mérito pode ser localizado na elucidacdo dos seus
papéis cruciais enquanto operadores clinicos e também comunitarios.

No que se refere a metodologia psicanalitica, Kehl (2018) esclarece que o
verbete “psicandlise” ¢ definido por Freud (1923) a partir de sua referéncia a trés
diferentes instancias. Estas podem ser categorizadas como: método de
investigacdo; modalidade especifica de tratamento psicoldgico — a técnica e
intervengdo psicanalitica da qual se dispde no setting terapéutico; e/ou como uma

teoria, isto €, um saber especifico que ¢ produzido a partir de sua metodologia
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aplicada na condugdo do tratamento. Embora sejam tipificadas trés categorias
distintas, a defini¢do freudiana produz determinada coincidéncia e uma
interpendéncia entre os termos.

Considerando-se sua aplicacdo circunscrita ao método de pesquisa, a
psicandlise opera enquanto ‘“uma pratica, consistindo em trés fatores
fundamentais: observacao, investigacdo e interpretacao” (Kobori, 2013, p. 74). A
metodologia psicanalitica de pesquisa pode, assim, de acordo com Fortes e Kother
(2018), desdobrar-se em trés classificagdes: estudo de caso (onde hd uma
intervencdo terapéutica propriamente); pesquisa empirica (geralmente realizada
por meio de entrevistas semi-estruturadas e que, embora nido se caracterize por
uma intervengdo evidente, pode gerar efeitos terapéuticos) e reflexdo e/ou estudo
teorico.

Trata-se aqui, portanto, de uma investigacdo conceitual que ira
necessariamente articular teoria e pratica — uma vez que a teoria tem sua origem
localizada propriamente na pratica — considerando-se, pois, a indicacdo de Freud
que “em psicanalise, pesquisa e tratamento coincidem” (1912, p. 128) e a ulterior
afirmativa lacaniana na qual o autor postula que “a teoria ndo é, como implica
nosso emprego do termo, a abstragdo da praxis, nem sua referéncia geral, nem o
modelo daquilo que seria sua aplicagdo. Em seu surgimento ela ¢ a propria praxis”
(Lacan, 1960-1961, p. 85). O saber produzido pela psicanalise tem sua origem e
verificagdo na experiéncia analitica e em seus correlatos, logo, sua proposta se da
ndo tdo somente no reconhecimento da teoria ja constituida na pratica clinica, mas
também implica em formulagdes tedricas que partem dessa experiéncia.

A partir de uma investigacdo bibliografica alicer¢ada nos textos de Freud,
Lacan e seus principais comentadores, propomos a articulagdo entre teoria, clinica
e literatura — enquanto narrativa analoga ao dispositivo clinico — a partir de duas
vertentes: verificando-se nas narrativas literarias os aspectos teoricos ja
estabelecidos, isto ¢, aludindo-se a tais fontes como ilustragdes, ¢ examinando-se,
inversamente, na literatura (recurso correlato a clinica) suas possiveis
contribuigdes a algum avango tedrico.

Tal possibilidade de suporte metodologico se baseia na tradigdo mito-
poética freudiana apontada por Birman (1993). Tal tradi¢do indica que o material
clinico e tedrico promovido por Freud sempre se deu acompanhado por mitos,

obras literarias e estudos oriundos da antropologia como modo de comparagdo,
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ilustracdo e/ou exemplificagdo. Desse modo, sua comunicacdo tornava-se mais
inteligivel e seus argumentos reforcados. Outrossim, Birman justifica a
aproximacao de Freud ao mito e a poesia a medida que “via nestas formulagdes
[...] procedimentos similares aos utilizados no método psicanalitico” (p. 103).

Observando-se o rigor da psicanalise, a proposta metodoldgica desta tese
consiste, entdo, na realizacdo de um estudo tedrico no qual se articulara,
principalmente, teoria psicanalitica e literatura, (re)construindo-se um saber
tedrico estabelecido balizado pelas narrativas literarias. Almeja-se, ainda, a
possibilidade de (re)tramé-lo, aferindo alguma elaboragdo em um a posteriori
freudiano. Além disso, ¢ proposta uma quarta instincia de andlise que pretende
costurar todo o texto, proporcionando uma forma de critica cultural delimitada
pelo saber psicanalitico.

Desde o surgimento dos chamados estudos culturais, instituicdes sociais,
praticas artisticas — a literatura em particular — e mesmo os estudos académicos
das humanidades, t€ém sido submetidos a uma disseca¢do que desnuda seu papel
na constru¢do e manutencdo de hierarquias, violéncias e silenciamentos
constitutivos da estrutura social e que modulam as relagdes de alteridade em seu
interior. O trabalho de Said, Orientalismo (2007), pioneiro em muitos sentidos na
configuracdo desses estudos, ¢ bem-sucedido em demostrar como o ocidente
construiu uma versdo propria do oriente, perfeitamente ajustada as relagdes
coloniais.

Os estudos decoloniais, de género e sobre racismo, e suas respectivas
militancias, tém dado novo impulso a critica cultural ao identificar seus eixos
especificos — e suas interseccionalidades — em diferentes expressdes culturais e
epistemologicas. Mais recentemente, tais estudos passaram a se utilizar de
recursos oriundos da psicandlise para essa critica.

Dialogando, ainda que brevemente, com tais referéncias, interessa-nos

O~

trazer para a discussdo a maneira como o fendmeno da imigragdo/refiigio

o~

culturalmente constituido, sobretudo, compreender como o sujeito refugiado
construido pelas institui¢des estatais; politicas diversas de assisténcia; discursos
politicos; pelo jogo de contra/a favor engendrados pelos meios de comunicagao;
pela subjetividade/moralidade atribuida a esses sujeitos — que estrutura as

construcdes culturais feitas sobre eles e as respostas prescritas.
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Interessa-nos, igualmente, pensar tanto sobre os mecanismos acionados
nessas construgdes quanto as discrepancias entre tais discursos e as narrativas
produzidas pelos proprios sujeitos. O que falam de si nas narrativas ficcionais que
¢ diferente do que falam sobre eles, de como sdo falados, e as praticas e discursos
voltados a eles? O eu, nessas narrativas, pode ser pensado como uma resposta a
tais discursos?

Uma abordagem que viabiliza uma critica cultural permite tanto mapear
violéncias diversas, quanto, por meio do arsenal teérico da psicandlise, revelar
aspectos dialdgicos nas narrativas ficcionais e seu alcance na producdo de
subjetividades — tanto a subjetividade dos imigrantes quanto dos que, através de
suas praticas e discursos, ao construir um “outro”, cria um “nos”.

Em uma perspectiva inicial, foram contextualizados e circunscritos nesta
introdugdo alguns aspectos relativos aos fluxos migratorios forcados e ao
fendmeno da violéncia a partir de uma bibliografia informativa e orientada por
relatérios oficiais, estatisticas, leis e decretos proveniente de 6rgdos publicos
como UNHRC, WHO, OPAS, entre outros. A literatura técnica se encontra
atualizada e apresenta informagdes de carater generalista e descritivo com o
proposito de legitimar com dados o tema e sua pertinéncia. Com o intuito de
desenvolver as questdes propostas e aprofunda-las a partir de uma concepcao
psicolégica, foi feito o uso, na forma de uma sintética revisdo de literatura, de uma
bibliografia articulada a satde mental que se debrugou sobre as tematicas
indicadas, reforgcando — também com dados — a urgéncia e conveniéncia do tema.

No primeiro capitulo desta tese serdo desenvolvidos os aspectos mais
relevantes no que se refere a subjetividade do sujeito migrante em sua articulagdo
com a nocdo de “violéncia”. Esta sera delimitada a um construto tedrico proprio
do campo da psicandlise, nomeadamente como violéncia psiquica —
posteriormente vinculada, no segundo capitulo, ao estudo do trauma e suas
politicas.

O termo “violéncia”, que ndo adquire estatuto de um conceito psicanalitico
propriamente, sera desenvolvido de modo diacronico, recuperando-se suas origens
em Freud a partir de uma aproximagdo ao tema da agressividade. Postulagdes
fundamentais serdo realizadas de modo inerentemente articulado por meio de uma
abordagem que parte da metapsicologia e alcanca aos desdobramentos no registro

social.
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Para uma elucida¢do ainda mais apurada da violéncia sob o ponto de vista
da psicandlise, o percurso lacaniano serd igualmente retomado com énfase no
desenvolvimento do registro do imaginario. Serdo resgatadas de modo detalhado
as bases epistemoldgicas da estrutura do eu, do supereu, a especularidade
imagindria e outros elementos que alicercam o conceito de “extimidade”, forjado
por Lacan, e extensamente explorado por Jacques-Alain Miller como correlato do
unheimlich freudiano — aspecto fundamental para a compreensdo logica do sujeito
e suas fronteiras e da psicanalise e seus litorais.

A nog¢do de violéncia serd retomada com o intuito de realizacdo de mais
algum refinamento tedrico e serd examinada na condicdo de um sintoma na
contemporaneidade. Por fim, a violéncia serd considerada a partir de seu lugar na
politica, na atual gestdo das subjetividades e regime de sociabilidade, e na sua
relacdo com o corpo, considerando os efeitos politicos produzidos nos corpos
afetados.

No segundo capitulo, serd desenvolvido o conceito de trauma e suas
politicas, estabelecendo-o como ponto fundamental para uma andlise de seu
manejo clinico em um dispositivo direcionado as especificidades das
configuragdes subjetivas do refugiado. Propomos, assim, um “mais-além” em sua
conformagdo tradicional ou cléssica e interrogamos a imprescindibilidade — que
pode engendrar uma psicopatologizacdo — de sua verificagdo nos contextos de
refugio. Para tanto, além de um continuo retorno a Freud, avangaremos
juntamente ao ensino de Lacan. Serd proposta uma clinica do refugio que
contemple as dimensdes sociopoliticas do trauma (individual e social) e do
fenomeno de deslocamento forgado.

No terceiro capitulo, serdo delimitadas as possibilidades de didlogo
franqueadas entre psicandlise e literatura com a finalidade de fundamentar a
utilizagdo da psicandlise aplicada. Para investigar os elementos propostos como
dirigentes deste projeto, as narrativas literarias de autores associados a “literatura
de refiigio” serdo utilizadas como recurso ilustrativo. Dentre os autores que se
evidenciam neste circuito literario proposto por nds, destacam-se Beata Umubyeyi
Mairesse, Viet Thanh Nguyen, Aglaja Veteranyi e Julian Fuks.

Com o auxilio de tedricos da literatura serdo discutidas as particularidades
das produgdes literarias elencadas e a opgdo pela poeticidade — em detrimento da

literalidade do testemunho. Sem renunciar ao viés biografico, o que se pretende ¢
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correlacionar a escrita com o movimento da pulsdo (e a necessidade de producao
de sentido) e com os aspectos essenciais das escritas de si. Para tanto, serdo feitas
consideragdes sobre a escrita, sua classificagdo em termos de género e os
fundamentos tedrico-literarios que a subsidiam. Posteriormente, as narrativas
serdo articuladas ao tema proposto, sobretudo no que se refere as questdes
identitarias do ser e sentir-se estrangeiro, da memoria, da vivéncia “entre-lugares”
e da violéncia decursiva e compulsoriamente presente na experiéncia migrante.
Por fim, nas consideragdes finais, quarta e ultima secdo desta tese,
optaremos pela recuperagdo breve de alguns aspectos do percurso de pesquisa da
autora que, para além de contribuigdes teodricas sobre a tematica do refugio,
proporcionaram, com as vivéncias de campo, o reconhecimento da importancia da
integracdo das dimensdes sociopoliticas e seus desdobramentos enquanto
operadores (ndo apenas clinicos, mas também comunitarios) diante da questao que
impulsionou a escrita desta tese. Serdo identificadas as singularidades, pontos de
vista e novas concepgdes de sentido que a presente investigagdo proporcionou a

autora, assim como suas limitagdes e consequéncias.
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1
SUBJETIVIDADE E REFUGIO: VEREDAS DA VIOLENCIA?'

E possivel verificar com significativa regularidade o emprego do termo
“subjetividade” articulado a multiplas tematicas e contextos. Na linguagem
cotidiana, sem o rigor exigido pelos axiomas da academia, a significacdo atribuida
ao vocabulo ¢ inespecifica e comumente se refere a algo da ordem de uma
elucubragdo, uma perspectiva propria ou opinido pessoal engendrada por um
individuo a partir de suas impressdes particulares. Contudo, ao se apropriar do
termo, o ambito cientifico propde transforma-lo em uma categoria formal e
técnica referida as dimensoes de determinada realidade, tornando-o, assim, um
construto passivel de andlise e investigacdo. A subjetividade, portanto, adquire
corpus e pode ser concebida como um objeto de estudo delimitado pelas
diferentes metodologias das areas do saber que dela se ocupam.

Definir o que ¢ subjetividade, todavia, ainda se conforma como uma tarefa
complexa que implicaria extenso desvio do objetivo desta tese. Propomos, entao,
uma breve apresentacdo de seus aspectos mais relevantes, circunscrevendo suas
dimensdes a uma perspectiva psicanalitica com o intuito de proporcionar uma
melhor compreensao do tema proposto, restringindo, assim, seu campo de estudo.

O estudo da subjetividade ndo se origina na psicanalise nem na psicologia,
mas na filosofia, especificamente na filosofia moderna com algumas
problematizagdes promovidas pelo pensador alemdo Immanuel Kant. Apenas
posteriormente, isto €, mais de um século depois, € que o termo ¢ absorvido pelo
campo “psi”, por intermédio de Sigmund Freud, e passa a corresponder:

[...] uma instincia de interioridade, constituindo objeto de estudo cientifico e
campo de experiéncias do sujeito. De certa forma, a psicanalise freudiana
naturaliza e essencializa a subjetividade ao considera-la inerente ao sujeito [...]
fazendo dela um enunciado. Nasce agora, correlativamente ao discurso
psicanalitico, o sujeito — também universal — do inconsciente e do desejo. (Prado
Filho & Martins, 2007, p. 16)

2l Por intermédio do significante “veredas”, propomos uma ostensiva referéncia a uma das mais
relevantes obras da literatura brasileira, o romance “Grande Sertdo: Veredas”, de Jodo Guimaraes
Rosa. Pretendemos, com isso, sublinhar alguns aspectos que se articulam ao estudo da violéncia e
da migracdo: o desenraizamento e o carater de mobilidade compulséria que afeta parte da
populagdo no Brasil; a instabilidade que tangencia frequentemente a populagdo rural/sertaneja e
impde a errancia como sobrevivéncia (portanto, uma modalidade de refugio) e a fragmentagdo da
vida sob tais condigdes.
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Sublinhamos que, ainda no campo da filosofia, com Michel Foucault, a
subjetividade ¢ concebida como uma “producdo” do sujeito — que ndo ¢ admitido
como um ente universal, mas como um efeito do contexto social de cada época.
Dessa forma, embora ndo seja um termo originalmente psicanalitico, a
subjetividade apresenta dimensdes conceituais que nao apenas atravessam toda a
obra freudiana, como também a fundamentam. O topico ¢ abordado
constantemente nos chamados textos culturais de Freud, principalmente em suas
teorizagdes que remetem ao lago social, a coletividade, e também ao pospositivo
Outro, forjado por Lacan.

O estatuto da subjetividade na Psicanalise nos leva a um aprofundamento da
metapsicologia a fim de vislumbrar a emergéncia de um psiquismo incerto,
anterior a vinda ao mundo, em uma determinada cultura onde sera imaginado,
pensado, significado, falado, libidinizado, antecipado por outro e, por sua vez, por
parte do sujeito, o mundo tera de ser criado. Esta humanizagdo converte-se em
testemunha da concretizag@o pelo outro de um trabalho singular: a organizacao da
rede pulsional, dos circuitos libidinais pelos quais o sujeito transitard em sua
existéncia. (Grimblat & Palazzini, 2011, pp. 89-90, traducdo nossa)™

Assim, ao discorrermos sobre a subjetividade em psicandlise,
inevitavelmente nos debrucaremos sobre seu entrelacamento com a ideia de
alteridade: um sujeito ndo se constitui e ndo existe de forma isolada, pois “na vida
psiquica do individuo, o outro entra em consideracdo de maneira bem regular
como modelo, objeto, ajudante e adversario, e por isso, desde o principio, a
psicologia individual também ¢ ao mesmo tempo psicologia social” (Freud, 1921,
p.21)%.

Logo, a proposta de uma pesquisa sobre qualquer fendmeno que integre
um sujeito em sua experiéncia individual, presume, igualmente, a investigacao de
suas dimensdes sociais, uma vez que estas o compdem permanente e
continuamente. Vale ressaltar que essa formulacdo ndo ¢, sobretudo, determinista

e, portanto, ndo oportuniza a ideia de subjetividades uniformes, mas, ao contrario,

22 El estatuto de la subjetividad en Psicoanalisis nos lleva a hundirnos en la metapsicologia a fin de
vislumbrar la emergencia de un psiquismo inserto, antes del advenimiento al mundo, en una
determinada cultura desde donde sera imaginado, pensado, significado, hablado, libidinizado,
anticipado por otro y a la vez, paradojalmente, por parte del sujeto el mundo tendra que ser creado.
Esta humanizacion deviene testigo de la concrecion por el otro de un trabajo singular: la
organizacion de la red pulsional, de los circuitos libidinales por los cuales el sujeto transitara en su
existéncia.

23 Utilizamos a versdo da citagdo traduzida do alemdo por Renato Zwick e referida no prefacio
escrito por Edson Sousa na edi¢do da L&PM Pocket da Psicologia das massas e andlise do eu,
publicada em 2013.

37


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

explicita as inumeras possibilidades de constitui¢do subjetiva e a continua criagao
de si — ainda que invariavelmente permeadas pelo Outro.

No que diz respeito ao tema central de nossa pesquisa, verifica-se com
consideravel frequéncia determinados aspectos que se repetem nos relatos de
refugiados, nomeadamente ao que se refere a suas condigdes subjetivas. Além de
todas as dificuldades inerentes, dispostas tanto na conjuntura do pais de origem
quanto no processo de deslocamento for¢ado — particularmente no percurso em si
— e apo6s a chegada ao pais de destino, muitos encontram obstaculos no
estabelecimento de vinculos sociais, o que pode reforcar ou promover o
recrudescimento de vulnerabilidades psiquicas na medida em que hd um
“rebaixamento de seus referentes culturais, [produzindo] um profundo
desamparo” (Gomes, 2017, p. 6).

Nesse viés, o desamparo ¢ compreendido como central, como uma marca
na subjetividade dos refugiados com expressivo potencial para ser trazida a tona.
Tal perspectiva, segundo Malkki (1995), além de produzir correspondéncia com
prospeccdes internacionais e institucionais, operam, a nosso ver, numa abordagem
por vezes equivocada e determinista, na qualidade de signo desses sujeitos —
aspecto que, embora seja frequentemente colocado em consonancia com um eixo
patologizante, também pode representar, com efeito, parte de seu panorama
subjetivo. Assim, cabe a ponderacdo singular de cada caso para o estabelecimento
preciso do cenario, considerando-se, rigorosamente, o desamparo como um
aspecto fundamental dentre os muitos que marcam um sujeito e tornando sua
abordagem imprescindivel para uma analise dos contextos de refugio.

O desamparo, Hilflosigkeit, nogao metapsicoldgica desenvolvida por Freud
ja em 1895, em seu Projeto para uma Psicologia Cientifica, refere-se a uma
experiéncia elementar, estruturante do ser humano, e promotora dos lagos sociais.
Esta ¢ estabelecida como matriz das situagdes de trauma, uma vez que pode
confrontar o sujeito na atualidade com a sua impoténcia frente ao desamparo
originario da infancia: “[...] o desamparo ¢ algo de ordem originaria, marcando a
subjetividade humana para todo o sempre, de maneira indelével e insofismavel”
(Birman, 2014, pp. 39-40).

A ideia de desamparo ndo ¢ protocolada, isto ¢, desenvolvida formalmente
na obra freudiana. Contudo, trata-se de um termo indispensavel para se pensar os

processos de subjetivacdo nos contextos migratorios, principalmente a partir de
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sua intrinseca convergéncia com os estados de angustia e desorganizacdo psiquica
que podem ser suscitados. O desamparo pode ser, entdo, compreendido como uma
disposicdo que ultrapassa apenas a condi¢do biologica prematura do bebé e sua
dependéncia motora dos cuidados e protecdo de um outro. Ele se configura
também, segundo Freud (1926), como um desamparo psiquico, ou seja, como a
necessidade elementar de um proximo (Nebenmensch), indispensabilidade de um
Outro, em termos lacanianos, que, para além da manutencdo de suas condi¢des de
vida enquanto organismo, favoreca sua constitui¢do como sujeito ao inseri-lo na
linguagem. Tal compreensdo determina o estabelecimento compulsério de
ligagdes com um objeto na tentativa de aplacamento de necessidades vitais e,
posteriormente, psiquicas. Como desdobramento, o lago social, nos contextos
diasporicos, pode emergir como veleidade no gerenciamento do mal-estar e
angustia’* oriundas de uma condi¢do inerentemente produzida pelo proprio
desamparo estrutural.

Freud, ainda em [Inibi¢do, Sintoma e Angustia (1926), afirma que a
angustia se manifesta como “um produto do desamparo mental da crianga, o qual
¢ um simile natural de seu desamparou biologico” (p. 136). Essa descrigdo aponta
para a consideragdo de que, frente a situagdes ou ameacas de excesso, separagao
ou de privagdo — que, naquele ensaio, o fundador da psicanalise associa a perda do
objeto, ¢ possivel que o sujeito vivencie no tempo presente o correlato do
desamparo original infantil cuja forma ¢ a de desamparo psiquico, produzindo
angustia como resposta.

O autor ainda esclarece que uma situacdo de desamparo ¢, por definicao,
uma situacdo traumatica, uma vez que a ldgica em operacdo ¢ a mesma: um

acimulo de excita¢des, de excesso pulsional, que toma o psiquismo e cujos

24 Angustia € a tradugdo para o termo alemdo Angst, conceito ao qual Freud dedica duas teorias.
Na primeira, desenvolvida entre 1894 e 1925, o autor argumenta que a angustia neurotica seria
resultante de uma transformacdo da libido sexual que nio foi adequadamente descarregada. Em
1926, recua dessa leitura e postula que a angustia se configura como rea¢do a uma situagdo
traumatica, uma experiéncia de desamparo face a uma acumulagdo de excitagdo que ndo pdde ser
descarregada. Situagdes traumaticas podem ser precipitadas por vivéncias de perigo (de origem
interna ou externa), tais como a perda de objetos e, sobretudo, a castragdo. Freud distingue a
angustia automatica, quando esta emerge diretamente de uma situagdo traumatica (evocando uma
experiéncia arcaica, cujo paradigma seria o nascimento), da angustia-sinal, quando esta ¢
ativamente reproduzida pelo eu como um aviso/prenuncio de uma situagdo de perigo antecipada
(Evans, 1996, p. 10).
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recursos do sujeito sdo escassos para seu manejo, 0 que gera a angustia como um
afeto que o invade.

Menezes (2012) destaca que a experiéncia de desamparo e, portanto, de
angustia e de cardter traumatico, aponta para a pressuposi¢do da existéncia do
outro, do lago social, o que, nas palavras de Birman (1999), constitui-se como
“uma dependéncia da qual [um sujeito] jamais se libertara” (p. 25). Tal premissa —
a de um vinculo de dependéncia — como sustenta Marin (1999), pode e tem
franqueado na contemporaneidade a violéncia como resposta — uma violéncia
como tentativa de dissolu¢do que pode operar contra o outro e contra si mesmo, e
que pode ganhar contornos de masoquismo (Passos et al, 2018, p. 538), conceito
que sera desenvolvido de forma mais detalhada adiante.

Freud, em O Mal-estar na Civilizagdo (1930), discorre com precisdo sobre
os impasses enfrentados pelo sujeito em sua inscricdo na Modernidade,
circunscrevendo-os ao conflito existente entre o registro social, campo da
civilizacdo, e a subjetividade, com suas exigéncias pulsionais. Com o intuito de
obter resguardo e alguma garantia frente ao seu desamparo, o0 homem inserido na
cultura sacrifica sua sexualidade e agressividade: “o homem civilizado trocou uma
parcela de suas possibilidades de felicidade por uma parcela de segurancga”
(Freud, 1930, p. 119). O mal-estar, portanto, apresenta-se de modo intrinseco
nessa configuragdo: renuncia-se a parte das liberdades individuais em troca de
uma suposta compensagdo na forma de prote¢do. Assim era compreendido o
processo civilizatorio que, por sua vez, com a pdés-Modernidade, tem seus
contornos profundamente desarranjados.

Freud localiza os componentes que colocam em evidéncia a
impossibilidade de protecdo e a falibilidade do pacto de sacrificio pulsional — isto
¢, a infelicidade na sua intrinseca forma de sofrimento e mal-estar — junto as
vivéncias potencialmente traumdticas, que poderiam atualizar as vivéncias de
desamparo, como derivados de trés fontes: da deterioragdo do préprio corpo
(doengas), da natureza do mundo externo (catastrofes naturais) e da relagdo com o
outro semelhante, procedéncia mais intensa e penosa, no qual a violéncia ¢ muitas
vezes suscitada.

Na cultura, portanto, embora o mal-estar se dé de forma inerente, esta

também opera na condi¢do de:
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[...] arcabougo simbolico, lugar onde o sujeito busca seus referentes, ancoragens,
direcionamentos, sentidos e apoio para suas escolhas, decisdes ¢ agdes. Desse
modo, a cultura também possui um papel protetivo aos sujeitos que nela estdo
inseridos, na medida em que cria pontos de identificacdo e lhes possibilita que se
reconhecam como pertencentes a um grupo social, tornando-se um referente
simbolico que os auxiliara a elaborar e guiar suas experiéncias. (Gomes, 2017, p.
6)

A cultura, assim, pode ser considerada substituta da fun¢do materna
(Rassial, 2006) na medida em que oferece artificios para que o sujeito se
reconhega — atribuicdo intimamente articulada a sua identidade — seja em sua
promogao, por meio dos lagos, ou em sua desagregacao, pela violéncia.

No que se refere a migragcdo forcada, observa-se como impacto psiquico
um desenraizamento € uma ruptura com o universo simboélico original, ocorrido
de modo abrupto e exacerbado. Nao se trata apenas de um encontro com o outro
da diferenca e um distanciamento da cultura original, mas ha também uma
separagdo que implica supressdo de lagos sociais significativos (familia,
instituicdes, amigos, lingua), recrudescendo o “sentimento de estranhamento de si
e do outro, provocando comumente caos e sofrimento psiquico ao migrante”
(Gomes, 2017, p. 8). Assim, segundo Grigorieff e Macedo (2018), o afastamento
do cenario de origem e a inser¢do em um novo contexto cultural também colocam
em xeque as adversidades que se referem “tanto a extensdo dos impasses
encontrados no acolhimento ofertado, como também aos recursos psiquicos do
proprio sujeito migrante” (p. 479).

De acordo com Rosa (2009), tais ocorréncias se devem a suspensdo da
“funcdo pacificadora e estabilizadora do Eu” (p. 501). Dessa forma, se tomarmos
aqui os trés registros nomeados por Lacan, podemos destacar que, no caso dos
migrantes, além da possibilidade de um encontro com o registro do real, os
registros do imaginario (eu ideal) e do simbolico (ideal do eu) sdo profundamente
afetados, de modo que seu depauperamento pode franquear uma ampla
desorientacdo psiquica, facilitando “a aceitacdo do minimo para a subsisténcia,
dispensados os artificios narcisicos, que podem tomar forma de conformidade e
submissao” (p. 501).

Devido a possibilidade de emergéncia de tal desordem social e psiquica, é

muito comum observar refugiados que se encontram em situagdes de
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assujeitamento, como demonstram inumeras denlncias?®®> e reportagens
constantemente divulgadas®®, haja vista a contingéncia de uma “dissolu¢do parcial
de si”, da vulnerabilidade econdmica e da auséncia de reconhecimento social,
aspectos que também devem ser considerados nas situacdes de abusos e
irregularidades trabalhistas.

Os desdobramentos muitas vezes observados na satde mental desses
sujeitos, representantes circunstanciais do “desalento” na contemporaneidade,
ideia desenvolvida por Birman (2014a) em seu livro O sujeito na
contemporaneidade, que acarreta uma “dolorida posi¢do solipsista [de] ndo poder
fazer qualquer apelo ao outro [...] destinando-o entdo a paralisia” (p. 9), podem,
entdo, dar-se como resultado ndo apenas de uma aproximacdo da vivéncia de
desamparo mas, principalmente, como efeito direto da violéncia habilitada a
produzir um trauma. O termo “desalento” nos aponta, portanto, para o aspecto
fragil da relagdo com a alteridade e da ineficacia do enderecamento ao outro nos
contextos de refugio. Com efeito, os relatos referenciados nas reportagens
supracitadas demonstram os desdobramentos dessa modalidade de sofrimento
psiquico.

Assim, para além da exclusdo e dos impactos identitarios associados ao
deslocamento forcado — no qual ndo estd presente a dimensdo de escolha na
mobilidade migratdria — ¢ ainda mais frequente a identificacdo de desdobramentos
psiquicos assoladores que podem se configurar como remanescentes traumaticos
de vivéncias reais de violéncia extrema, sejam elas sofridas no pais de origem, no
trajeto ou no pais de destino, como resultado da falta de respaldo social, de
manifestagdes de hostilidade ou, propriamente, da xenofobia — que, direta ou

indiretamente, aniquila o sujeito refugiado.

25 O caso do refugiado congolés Moise Kabagambe — que exercia um trabalho considerado
analogo a escravidao, segundo o Ministério Publico do Trabalho do Rio de Janeiro (MPT-Rio) —
revela a violéncia e exploragdo as quais muitos refugiados se submetem. Cf.
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-60267870, recuperado em 29 de margo de 2022.

26 Cf. https://www.bbec.com/news/world-europe-60891801, recuperado em 29 de margo de 2022.
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1.1

Violéncia e Psicanalise

A violéncia configura-se como um fendmeno de alta complexidade e
heterogeneidade. A palavra tem sua origem etimoldgica derivada do latim
violentia e remete, de acordo com Zaluar (1999), a:

[...] vis (forga, vigor, emprego da forga fisica ou os recursos do corpo em exercer
a sua forga vital). Essa forca torna-se violéncia quando ultrapassa um limite ou
perturba acordos tacitos e regras que ordenam relagoes, adquirindo carga negativa
ou maléfica. E, portanto, a percepgdo do limite e da perturbagio (e do sofrimento
que provoca) que vai caracterizar um ato como violento, percepgao essa que varia
cultural e historicamente. (p. 28)

Freud, ao se dedicar ao estudo do tema, prioriza uma abordagem que
favorece, precisamente, o didlogo com as manifestacdes da cultura e modos de
subjetividade vigentes em determinada época. O autor veicula suas diferentes
expressdes aos contextos socio-histdricos em vigor e sua materializagdo, sejam
concretas ou intangiveis, especialmente aos impasses do sujeito com seus
semelhantes.

E possivel verificar na clinica psicanalitica contemporanea — como reflexo
do ordenamento culturalmente disposto — a gradativa incidéncia e exacerbagao das
patologias do ato (Kehl, 2018; Marcos & Derzi, 2013). Estas sdo tipificadas pela
reiterada presenca de descargas violentas e atuagdes, constituindo-se como quadro
de notavel expressividade e cujo recrudescimento estd em consonancia com a
profusdo de demonstracdes e formas de violéncia na sociedade.

Haja vista os insolitos contornos derivados da dissolu¢do dos valores
tradicionais modernos e as particularidades das novas configuragdes subjetivas
promovidas na pds-Modernidade, torna-se imprescindivel retomar os fundamentos
teoricos freudianos e (re)considera-los também a partir de Lacan, sobretudo
mediante a formulacdo do registro do imaginario, cuja énfase e notoriedade, na
atualidade, ecoam de forma avassaladora nos lagos sociais. Optamos por tal
abordagem porque consideramos que a psicanalise, tanto por seu viés clinico
como teodrico — sempre inter-relacionados — pode oferecer uma chave de leitura
que permite balizar e a0 mesmo tempo intervir no fendmeno da violéncia.

Nesta tese, portanto, tais aspectos sdo desenvolvidos ndo somente a partir

de seus desdobramentos sociais, mas também por meio da andlise de suas
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peculiaridades a partir do cotejamento com conceitos psicanaliticos ja
convencionados (como a agressividade e a pulsdo de morte); do exame de suas
fungdes e dinamicas metapsicologicas, essenciais na constitui¢do do sujeito; e
finalmente, como componente precipuo das circunstincias e contextos que
fundamentam os deslocamentos forcados. Também investigamos, subsequente e
prioritariamente, a violéncia sofrida, a violéncia praticada e seus agentes; ¢ a
violéncia a partir de um terceiro eixo usualmente desconsiderado, aquela
relacionada ao espectador/testemunha.

As trés perspectivas elencadas possuem atributos que permitem que as
diferenciemos entre si e que também promovamos pontos de aproximacio. E
importante ressaltar que as categorias apontadas ndo sdo estanques ou exclusivas,
franqueando a possibilidade de deslizamento subjetivo entre as posi¢des. Os
fatores comuns se estabelecem em torno da experiéncia de excesso ou de sua
auséncia, e da palavra e de sua falta, promovendo-se um repertorio alheio e
silencioso. Ainda neste capitulo, esta discussdo serd retomada de modo
pormenorizado a partir de sua articulagdo com as politicas do 6dio que se

manifestam em fenOmenos como a xenofobia e o racismo.

1.1.1

A Violéncia em Freud: Da Metapsicologia ao Registro Social

Em Freud, a violéncia ndo adquire estatuto de um conceito propriamente,
no entanto, a questdo atravessa a obra do autor e ¢ tratada a partir de sua
aproximacao a temas adjacentes e/ou convergentes. Pode-se dizer que, explicita
ou implicitamente, o interesse pelo fendmeno sempre se fez presente em suas
producdes, adquirindo uma multiplicidade de sentidos, manifestacdes e destinos
ao decorrer da construcdo do arcabougo tedrico psicanalitico. Entretanto, ¢ apenas
com a publicacdo de Além do Principio do Prazer (1920) que a violéncia pdde ser
qualificada como uma das dimensdes da pulsdo de morte e pdde ser referenciada
como desdobramento da agressividade, conquistando, assim, maior destaque e

configurando-se como elemento medular para a psicandlise.
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Com a finalidade de oportunizar uma anélise mais clara e tendo em vista a
necessidade de sintetizar os topicos para promover seu uso instrumental de acordo
com o objetivo principal desta tese, propomos uma segmentacdo do estudo da
violéncia em Freud em quatro eixos intrinsecamente interdependentes e
correferenciados. Para tanto, partiremos de uma abordagem que favoreca o
desenvolvimento conciso, porém inexoravelmente articulado, da teoria das
pulsdes; da teoria do trauma; da constituicao psiquica do sujeito; e da origem da
civilizagdo e preservacdo da cultura. Pretendemos, assim, recuperar de modo
diacronico os fios condutores do pensamento freudiano que evidenciam os
aspectos mais relevantes, presentes em cada um dos eixos, e que dialoguem de
modo peremptério com o fendmeno da violéncia. Tencionamos, assim, ao
preenchimento do percurso freudiano no que se refere a metapsicologia e seus
fundamentos teoricos, e seus desdobramentos no registro social. Ou ainda, em
outras palavras, um percurso que se orienta das origens psiquicas da violéncia a
violéncia como ato.

Posto isso, iniciamos com algumas considera¢des sobre a pulsdo, um dos
conceitos fundamentais da psicandlise cujo alicerce tedrico que a respalda pode
ser aplicado, ainda que com prudéncia, ao desenvolvimento de consideragdes
sobre o fendmeno da violéncia, principalmente por meio da nogdo de
agressividade. A pulsdo ¢ definida como:

Um conceito-limite entre o psiquico e o somatico, o representante psiquico dos
estimulos que provém do interior do corpo e alcangam a psique, com uma medida
da exigéncia de trabalho imposta ao psiquico em consequéncia de sua relag@o
com o corpo. (Freud, 1915a, p. 148)

Tal delimitag@o conceitual promove uma inerente articulacao entre corpo e
psiquismo, configurando-se, pois, como uma “carga energética que se encontra na
origem da atividade motora do organismo e do funcionamento psiquico
inconsciente do homem” (Roudinesco & Plon, 2018, p. 628). O aparelho psiquico
consolida-se, assim, como uma instancia destinada ao dominio de excitagoes e,
desde o nascimento, o ser humano tem sua existéncia condicionada a continua
atuagdo da pulsdo. O sujeito, portanto, sofre de sua pulsdo, categdrica e
permanentemente, enquanto ser vivente e essa dindmica ndo se dd sem maiores
implicagdes.

Devido a circunscri¢des logicas e limitagdes de escopo, ndo ha pretensao,

como mencionado anteriormente, de realizagdo de um desenvolvimento
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minucioso sobre a teoria das pulsdes nem sobre qualquer um dos outros eixos
propostos, mas apresentd-los sumariamente, dando énfase ao que deles pode se
articular a violéncia.

A ideia de pulsdo, seus pressupostos e repercussdes ja aparecem nos
trabalhos de Freud desde 1895. Todavia, ¢ somente com a publicagdo dos Trés
Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905a) que a terminologia ¢ oficialmente
empregada. Sao propostos dois modelos de dualismo pulsional na obra freudiana:
em um primeiro momento, as pulsdes sdo definidas como pulsdes sexuais e de
autoconservagao (ou pulsdes do eu) e, posteriormente, na segunda topica, elas sdo
classificadas como pulsdo de vida e pulsdo de morte.

Em A4 pulsdo e seus destinos [Os instintos e suas vicissitudes] (1915a), é
apresentada a primeira teoria de modo sistematico. O conceito de pulsdo ¢é
formalizado e esta ¢ caracterizada em fungdo de quatro atributos principais: fonte,
meta, objeto e pressdo. A fonte, assim como consta na ja citada defini¢do do autor
e, reforcando o desenvolvimento teérico apresentado no trabalho de 1905(a),
refere-se ao processo endogeno e somatico que lhe d4 origem. A meta (em lingua
alema, Ziel, alvo ou fim), caracteristica capital, ¢ a descarga, de modo que a
satisfacdo pulsional produzida ¢ sempre parcial e implica cessagdo dos estimulos
na fonte, ainda que esta seja uma suspensao temporaria. O objeto da pulsdo, seja
externo ou interno (parte do corpo), ¢ varidvel, mas ndo radicalmente
indeterminado. Ele ¢ disposto de acordo com a viabilidade (factual ou em termos
fantasmaticos) atribuida a ele na produgdo de satisfagdo. A pressdo ¢ definida pela
imposicdo de trabalho constante, estimulacdo somatica que exige trabalho do
psiquismo para que seja dissipada mediante sua satisfacdo.

A pulsdo, ¢ preciso ressaltar, ndo se trata de um elemento unico, mas o
termo ¢ utilizado no singular para referir-se ao seu coletivo: as pulsdes. Com
relag@o a primeira topica, como ja mencionado anteriormente, Freud as divide em
duas classes: [1] a das pulsdes sexuais, cujo objetivo ¢ proporcionar prazer ao
6rgdo (zonas erdgenas) — e parte delas assim o faz a partir de um “apoio” nas [2]
pulsdes de autoconservagdo, pertencentes ao segundo grupo, cuja fungdo ¢ a
preservagdo de si mesmo.

Para Freud, embora em sua segunda topica as duas categorias conformem-
se como vertentes das pulsdes de vida, elas ndo sdo analogas, de modo que as

pulsdes de autoconservagdo estariam mais vigorosamente articuladas aos objetos e
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ao mundo externo, e as pulsdes sexuais estariam vinculadas ao prazer e a fantasia.
De acordo com Chemama (1996), pode-se dizer que:

[...] as pulsdes de vida reagrupam uma parte das pulsdes sexuais (aquela que
permite a sobrevivéncia da espécie) e uma parte das pulsdes do eu (aquela que
busca a sobrevivéncia do individuo). Por outro lado, ha uma face das pulsoes
sexuais (aquela que pde em perigo o individuo por estar exclusivamente a servigo
da espécie), das pulsdes do eu (aquela que ameaga a espécie porque privilegia o
individuo) e das pulsdes de objeto (aquela que preside a destruicdo do objeto,
garantindo sua incorporagao ao seio do sujeito): uma face oculta, de fato, deve ser
vista como parte da pulsio de morte. (p. 368, traducdo nossa)’’

E conveniente apontar que, inicialmente, as questdes em torno da
agressividade assumem um papel coadjuvante na teoria freudiana e ndo emergem
associadas a teoria das pulsdes. O tema surge a partir da sua manifestagdo na
clinica da neurose e seu tratamento, especificamente por intermédio do caso Dora
(Freud, 1905[1901]) que, embora seja considerado um tratamento malsucedido,
possibilitou que Freud progredisse com o desenvolvimento da transferéncia e com
suas consideragdes sobre os impulsos hostis que podem estar em cena.

Articulacdes a respeito da agressividade também podem ser encontradas
precedentemente no texto Os chistes e sua relagdo com o inconsciente (1905b), no
qual Freud demonstra as diferentes expressdes que os impulsos hostis podem
assumir. O autor indica como a piada, ao suspender uma tendéncia proibida
(sexual ou hostil), pode satisfazer impulsos agressivos, cuja energia ¢ liberada na
forma de riso.

A despeito da constatacdo de Freud sobre as tendéncias hostis presentes no
psiquismo, seja por meio dos chistes ou em sua dimensao clinico-transferencial, o
que nos interessa, especificamente em termos metapsicologicos, ¢ o vinculo
estabelecido entre a agressivissidade (ainda em sua forma propedéutica nesse
periodo da obra do autor) e a pulsdo sexual, questdo que ¢ interpelada a partir do
sadismo, este, apresentado como um ‘“componente agressivo [...] da pulsdo
sexual” (Freud, 1905a, p. 149). Trata-se, assim, de uma forma de manifestagdo da

pulsdo sexual que “busca fazer com que o outro sofra dor fisica ou, ao menos,

27 1...] las pulsiones de vida reagrupan una parte de las pulsiones sexuales (la que permite la

supervivencia de la espécie) y una parte de las pulsiones del yo (la que busca supervivencia del
individuo). Por otro lado, una cara de las pulsiones sexuales (la que pone en peligro al individuo al
estar exclusivamente a servicio de la especie), de las pulsiones del yo (la que amenaza a la especie
porque privilegia al individuo) y de las pulsiones de objeto (la que preside la destruccion del
objeto asegurandodse su incorporacion al seno del sujeto): uma cara oculta, de hecho, debe verse
como integrante de la pulsion de muerte.
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fazé-lo sofrer uma domina¢do ou uma humilha¢do” (Chemama, 1996, p. 395,
traducdo nossa)*s.

Freud (1905a, pp. 192-193), entdo, designa o sadismo — aspecto
fundamental para esta discussdo devido a sua expressdo como comportamento
explicitamente agressivo — como pulsdo sexual parcial e ndo oferece
diferenciagdes muito categoricas no que se refere ao que € designado como pulsao
de dominio que, preliminarmente, ¢ estabelecida vinculada a uma fungdo de
apropriagao corporal.

Em um primeiro momento da teoria freudiana, a atividade da pulsdo sadica
consistiria na dominagdo do objeto sem o intuito de provocar dor, o que a
aproximaria muito dos mecanismos subjacentes da pulsdo de dominio. Todavia,
com o desenvolvimento do conceito de masoquismo — encontrado no sadismo
com a promog¢ao de um mecanismo identificatério com o objeto — a intengdo de
produzir dor, que passa se conformar como fonte de excitacdo, também se
manifesta. Assim, a partir dos desdobramentos teodricos dessas postulagdes,
estabelece-se que:

A pulsdo de dominio pertence as pulsoes do eu e € responsavel pela posse do
objeto; a pulsdo sadica ¢ a pulsdo de dominio a servigo das pulsdes sexuais, o que
possibilita afirmar que a crueldade est4 intimamente vinculada as pulsdes sexuais.
E valido enfatizar que Freud, nesse momento, ndo faz distingdo entre a pulsdo
sadica e a masoquista, propondo, entdo, o masoquismo como um fenémeno
secundario em relacdo ao sadismo: o masoquismo seria um retorno do sadismo
sobre o proprio corpo. (Ribeiro, 2017, pp. 478-479)

Desse modo, em termos de manifestacdo voltada ao exterior, ¢ possivel
estabelecer que a agressividade ¢ concebida como uma forma de expressdo da
pulsdo de dominio e, portanto, compreendida como componente da pulsdo de
autoconserva¢io amalgamada as pulsdes sexuais.?’

Na parte final do ensaio redigido por Freud em 1915(a), consideragdes
meritdrias sdo realizadas a respeito dos destinos da pulsdo®’, sobretudo no que se
refere ao amor e 6dio, ambos podendo assumir um modo de expressdo das

tendéncias agressivas; o 6dio, demonstragdo por exceléncia, e o amor, que exige

28 [...] busca hacer suftir a otro um dolor fisico o, al menos, hacerle sufrir una dominacién o una
humiliacion.
2 Tal configuragdo ¢é essencial para a compreensdo dos componentes agressivos (sadismo) e seu

papel de mediacao nas relagdes objetais nas fases de organizacao pré-genital da libido, tema que,
no entanto, extrapola a proposta desta segao.

30 As vicissitudes da pulsdo sdo: transformacdo em seu oposto; retorno a propria pessoa (inversio
do conteudo ou reorientacdo atividade/passividade); o recalque; ou sua sublimagao.
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uma quota de agressividade para sua operacionalizacdo, embora esteja em fungao
do laco social, como seu par antitético.

O d4dio, entdo, pode ser definido como um afeto vinculado a pulsao e ¢é
compreendido como derivagdo do empenho do eu para conservar-se (Ibidem, p.
100), caracterizando-se como expressao de uma reacdo de desprazer causada pelo
objeto — que ¢ percebido de forma hostil. Assim, quando um objeto gera
desprazer, ha uma tendéncia de afastamento, produzindo repulsa e 6dio por este.
Quando tal vivéncia de desprazer desponta, isto €, quando a percepcdo de uma
hostilidade oriunda do objeto recrudesce, o 6dio pode se tornar uma inclinagdo
para a agressividade, produzindo investimento na representacdo objetal, para
factual ou fantasisticamente, domina-lo e destrui-lo.

Para desenvolver os objetivos propostos nesta tese, ¢ também conveniente
recuperar momentos anteriores do percurso freudiano nos quais o tema da
agressividade vem a tona de modo prévio ao destaque adquirido em 1920. Um
deles refere-se ao apresentado na Andlise de uma fobia em um menino de cinco
anos (1909), texto no qual a questdo ganha tracos relacionados aos conflitos
edipicos e ¢ associada a frustracdo, capaz de provocar impulsos agressivos no
pequeno Hans contra seu pai.

Em Totem e tabu (1913), Freud recorre a uma perspectiva antropologica e
de carater filogenético para desenvolver uma leitura da agressividade a partir da
ambivaléncia afetiva, cujo embasamento estaria relacionado com as crengas
totémicas e com as proibi¢des promovidas pelos tabus. Considerando-se que todo
totem se d4 acompanhado de uma proibi¢do a ele articulada, o tabu, assim,
sustenta-se pela ambivaléncia afetiva, resultado da emergéncia de sentimentos
hostis e ternos em relagdo ao totem.

O tabu, portanto, revela que, de modo subjacente a veneragdo ao totem,
haveria impulsos que objetivariam a sua destrui¢do e que, ao serem projetados no
totem, seriam sentidos como provenientes do exterior, do proprio totem,
produzindo uma espécie de coagdo e exigéncia do cumprimento das proibigdes.
Dessa forma, com a hostilidade expropriada e atribuida ao totem, apenas a ternura
¢ vivenciada como afeto proprio pelos sujeitos que compdem a tribo. O amor ao
totem evidencia, assim, também o 6dio por ele.

Tais ponderacdes sdo bastante elucidativas na correlacdo que Freud faz

entre as crencas dos povos totémicos e o desenvolvimento da crianga,
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principalmente no que se refere ao Complexo de Edipo. O totem corresponderia
ao pai, cujo filho o ama, mas também teme sua ira que, por sua vez, corresponde
aos impulsos hostis da crianca dirigidos a ele — o que, num segundo momento, ¢
responsavel pela geracdo do sentimento de culpa e desejo de puni¢cdo. Na neurose,
vale sublinhar, a hostilidade, ainda que ndo atuada, mas simplesmente fantasiada,
¢ eficiente para a producdo dessas reagdes morais.

Um outro momento coincide com a publicagio de Freud sobre o
narcisismo, em 1914, cuja originalidade consiste na possibilidade do préprio eu
ser investido enquanto objeto da pulsdo sexual. Pode-se dizer, no que se refere a
agressividade, que a ideia mais fértil concerne a formulagdao do “ideal do eu”,
concepcdo que contribui para o estabelecimento de uma instancia psiquica cuja
funcdo seria administrar a satisfacdo narcisica desse ideal a partir de sua critica,
julgamento e censura ao eu. Essa instancia ¢ designada como supereu, em um
entendimento obviamente prototipico, mas cuja importancia ¢ inestimavel,
especialmente apos sua articulacdo a pulsdo de morte desenvolvida na segunda
topica.

Aqui, vale ainda recuperar a ideia de Freud sobre a dindmica do psiquismo
disposta no inicio da vida para sua regulacdo: a introjecdo de tudo aquilo que ¢é
prazeroso e a expulsdo do desprazer. Se o desprazer pode ser produzido no
interior do corpo e ndo necessariamente corresponde a um objeto, verifica-se um
desdobramento importante: a rejeicdo ao desprazer procedente do proprio
organismo e sua projecao no mundo externo.

O Eu, na medida em que ¢ autoerotico, ndo tem necessidade do mundo exterior,
mas recebe dele objetos, devido as vivéncias das pulsdes de autopreservagao [...]
sob o dominio do principio de prazer ocorre nele um novo desenvolvimento. Ele
toma para si, em seu Eu, os objetos oferecidos, desde que eles sejam fontes de
prazer, introjeta-os [...] e, por outro lado, expele o que dentro dele se torna causa
de desprazer. (Freud, 1915a, p. 53)

Também ¢ relevante apontar que, nesse momento da teoria, € no que se
refere a relagdo inicial do bebé com o mundo externo, este possui a principio um
carater de indiferenca (o bebé ndo o percebe porque ndo se diferencia deste) e
avanca, pela via da producdo do desprazer, na aquisicdo de um carater de
estranhamento que produz 6dio.

Dessa forma, o narcisismo permite que Freud estabeleca uma relagdo

muito contigua entre desprazer, indiferenga, 6dio e tendéncias agressivas. Assim,
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pode-se afirmar que o texto de 1914 compde-se como fator-chave para a
compreensdo do papel da agressividade na constituicdo psiquica e possibilita que
Freud pense, posteriormente, a respeitos das implica¢des de tais formula¢des em
termos de civilizagdo e cultura.

Uma outra referéncia a violéncia ¢ compreendida como desdobramento
direto do contexto da Primeira Guerra Mundial — que promove uma reflexdo em
torno dos aspectos civilizatorios e parametros éticos de regulacdo social. Com a
publicacdo de Reflexoes para os Tempos de Guerra e Morte (1915b), Freud
antecede elementos que serdao recuperados em suas produgdes finais concernentes
ao campo da cultura. Nele, o autor apresenta a agressividade como inerente a
natureza humana e reitera a rejeicdo narcisica original a tudo que se configura de
modo estranho ao eu.

Ainda nesse trabalho, o autor propde que o amor pode operar como
método de intervengdo, atuando na qualidade de um mecanismo capaz de
promover consideracdo ao outro e, por meio do qual, “os instintos egoistas sao
transformados em sociais” (Freud, 1915b, pp. 291-292). Dessa forma, ¢ ratificada
a natureza pulsional da agressividade — ainda ndo estritamente diferenciada da
ideia de destruicdo — e a aposta no lago social no combate aos “impulsos maus”
(Ibidem).

A segunda topica da teoria das pulsdes, como descrito anteriormente, tem
seu inicio associado a publicacdo de Além do Principio do Prazer, em 1920.
Ainda que Freud ja houvesse identificado a agressividade e a violéncia nos
fendomenos previamente estudados — seja em termos metapsicoldgicos,
transferenciais ou a partir de suas dimensdes presentes na constitui¢do subjetiva —
nesse trabalho, a tematica torna-se proeminente na teoria psicanalitica. A
agressividade abandona seu papel coadjuvante, desvincula-se da pulsdao sexual e
fundamenta-se numa associa¢do com a pulsdo de morte.

Nesse ensaio as pulsdes adquirem um novo arranjo e sdo organizadas
como [1] pulsdo de vida, compreendidas como uma predisposi¢do a composicao
de unidades maiores e unificag¢do; e [2] pulsdo de morte, como uma inclinagdo a
separagdo, destruicdo e retorno ao estado inorganico (morte). Aqui, pode-se dizer
que o proprio conceito de pulsdo sofre uma espécie de tor¢do, pois seus principios

(Eros e Thanatos) passam a gerenciar ndo apenas 0 psiquismo, mas também a
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biologia de todos os seres vivos, conciliando-se, grosso modo, com a ideia de
instinto, de um mecanismo organico em vigor.

Freud formula sua nova hipétese esquadrinhando algumas condi¢des que
ndo se encaixam nos preceitos do principio do prazer que, por sua vez, “tem por
objetivo proporcionar prazer e evitar o desprazer, sem entraves nem limites”
(Roudinesco & Pontalis, 2018, p. 603). Tal inadequacdo permite que seja
vislumbrada a concepc¢do de uma “compulsdo a repeti¢do”, mecanismo que traz
em si a ideia de uma fixidez que relega a normativa princeps de reducdo de tensao
no interior do aparelho psiquico. Para explorar tal assertiva, Freud estabelece uma
analogia entre o funcionamento do organismo com seu modelo de vesicula viva,
desenvolvendo a ideia de trauma.

A teoria do trauma, a nosso ver, configura-se como o ponto de maior
prestigio e notabilidade para abordar a violéncia, motivo pelo qual o préoximo
capitulo serd dedicado a sua exposi¢cdo e detalhamento. Entretanto, com o intuito
de evitar um corte no encadeamento das ideias, seus aspectos mais relevantes
serdo sinteticamente citados.

O trauma, de acordo com o modelo freudiano, caracteriza-se por uma
espécie de ruptura na superficie da vesicula devido ao excesso de estimulos
provenientes do mundo externo. Numa correlacdo entre termos psicologicos e
econdmicos, significa que o psiquismo recebe uma afluéncia de energia livre que
o toma, gerando efeitos traumaticos devido a impossibilidade de manejar e “ligar”
tais excessos a representagdes. Devido ao seu carater de emergéncia, o principio

do prazer ignora suas normativas com o intuito de “vincular’!

essa energia para
recompor seu equilibrio. Quanto maior a capacidade de “ligacdo” de energia livre,
menos sujeito a traumas estaria o organismo.

E a partir dessa breve exposi¢io que Freud postula as tendéncias
pulsionais dessa topica. A pulsdo de morte aparece, pois, como uma tentativa de
recomposi¢do de um estado anterior de estabilidade, um empenho pela obtencao
de inexcitabilidade do psiquismo. A sua meta seria, portanto, uma descarga
imediata e absoluta que implicaria, em Ultima instdncia, a condug¢do a propria

morte.

31 A tarefa de ligagdo (Bindung) significa vincular o excesso pulsional a alguma representagdo com
o intuito de franquear uma saida ao registro traumatico.
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Ainda nesse texto, quando recuperada a primeira teoria das pulsdes — que
ndo ¢ abandonada, mas sim ressituada, Freud localiza as pulsdes de
autoconservacdo e também as pulsdes sexuais junto as pulsdes de vida, que se
manifestam claramente por meio de sua conjuga¢do a objetos. J4 a pulsdo de
morte ¢ caracterizada por seu siléncio, promovido devido a impossibilidade de
percepcao interna de sua atuacdo e marcas que se dissimulam na forma de
repeticdo inconsciente. Sua expressividade poderia ser notada apenas por
intermédio da pulsdo de destruicdo, denominagdo que incorpora as “pulsdes
agressivas” prévias e passa a designar propriamente a ideia de agressividade.
Assim, a pulsdo de morte pode ser reconhecida quando orientada ao exterior,
manifestacdo que se desdobra como a destrui¢dao do outro, substituindo-se, assim,
a propria morte.

Enfatizamos que, segundo o autor, ndo haveria pulsdo em estado puro, de
modo que as diferentes categorias, em ambas as topicas, constituem-se de modo
fusionado, intrincado. Precisamente devido ao jogo de intrincacdo e
desfusionamento ¢ que podemos observar a pulsdo de morte. Em decorréncia dos
desvios produzidos pela pulsio de vida para os objetos ¢ que a destruigdo,
inicialmente voltada ao interior, pode alcancar um destino externo.

Com a postulagdo de um novo dualismo pulsional, a teoria anterior, como
j& sinalizado, ndo ¢ rejeitada, ainda que haja significativa transfiguragdo de
algumas ideias. Em termos econdmicos, a caracteristica, talvez a mais importante
que devemos manter no horizonte ao nos dedicarmos ao estudo da violéncia, diz
respeito a pulsdo e sua finalidade, que visa sempre a satisfagdo com a descarga de
excitagdes (Freud, 1915a, 1920), aspecto que Freud sustenta e reforca até seus
altimos escritos, como em Moisés e o Monoteismo, de 1939: “O tnico e exclusivo
impulso destes instintos [Eros e destrutividade] ¢ no sentido da satisfagdao” (p.
209).

Nas publicagdes subsequentes, a investigagdo de Freud ¢ centrada no
processo de intrincag@o pulsional e na alianca entre pulsdo de morte e destruicao,
sendo o sadismo seu mandatario. No texto O ego e o id, de 1923, além de associar
a pulsdo de vida e a pulsdo de morte ao amor e 6dio, respectivamente, sao
examinadas as dindmicas relacionais entre eu, isso, supereu € o mundo externo.

Aqui, a agressividade ¢ real¢ada a partir da severidade da atuagdo do supereu.
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A leitura freudiana permite que, nesse momento, a pulsdo de morte adquira
trés destinos: um amortecimento como resultado de sua intrincagcdo a pulsdo de
vida; um détour em direcdo ao mundo externo, manifestando-se na forma de
agressividade; ou uma permanéncia no interior do psiquismo — Vviés que se
coaduna a implacabilidade do supereu e pode produzir desdobramentos
psicopatologicos, como a melancolia, por exemplo. Assim, podemos presumir que
quanto maior o sacrificio pulsional necessario a coibi¢do da agressividade voltada
ao exterior, maior € a tensdo interna entre as diferentes instancias do psiquismo.

Um outro viés que facilita a compreensao da agressividade do supereu esta
relacionado a constituicdo psiquica do sujeito em seu ambito relacional edipico e
na decorrente organizagdo das instancias psiquicas.

Freud, ao conceber a sexualidade como alicerce na promocdo da
organizagdo subjetiva, dedica-se extensamente ao estudo do Complexo de Edipo
que, como experiéncia preeminentemente socioafetiva, ¢ fundamental para
constituicdo do psiquismo e estruturagdo subjetiva. Esse processo de diferenciacao
entre os sexos, que envolve o complexo ou a angustia de castracdo e a assun¢ao de
uma posi¢ao subjetiva (masculino x feminino) frente a linguagem, ¢ descrito e
nomeado por Freud valendo-se da tragédia escrita por Séfocles, Edipo-Rei, como
pilar representativo, como recurso ilustrativo para sua teoria.

No mito de Edipo ¢ possivel averiguar diversos atos hediondos e barbaros
que se apresentam na narrativa do inicio ao fim, evidenciando dindmicas de
relagdes familiares que podem ser facilmente reconhecidas em algumas
expressoes de violéncia. Assim, a assertiva “o supereu ¢ herdeiro do complexo do
Edipo” (Freud, 1923, p. 64) descreve de forma propicia a assimilagdo da
agressividade em jogo e se estabelece como resultado da identificagdo com o pai.

A identificagdo — processo psicologico por meio do qual o sujeito
“assimila um aspecto, uma propriedade, um atributo do outro e se transforma,
total ou parcialmente, segundo o modelo desse outro” (Laplanche & Pontalis,
2001, p. 226) —, além de um fendmeno essencial no processo de constitui¢do
subjetiva, pode operar como um recurso significativo no manejo da agressividade.
Ao identificar-se com um objeto, o eu torna-se capaz de ser investido como objeto
(de amor) pelo isso — instdncia que desempenha justamente a funcdo de

investimento libidinal — e, dessa forma, torna-se possivel abdicar do objeto
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externo. Assim, a identificagdo pode operar como entrave a agressividade contra
0s objetos com os quais alguém se identifica.

Em O problema economico do masoquismo (1924), Freud anuncia a
existéncia de trés classes de masoquismo: masoquismo feminino, masoquismo
moral e masoquismo erdgeno®? (mecanismo primario no que se refere a pulsdo
sadica e do qual derivam os outros dois previamente citados), todos categorizados
como resultado da atuag¢do interna da pulsdo da morte. O masoquismo ¢ um
fendomeno que representa a dor erotizada, isto ¢, a possibilidade de alcangar prazer
nas experiéncias de dor (fisica e/ou psiquica). Freud, ao discorrer sobre o
masoquismo erogeno, escreve:

A libido [...] tem a tarefa de fazer indcuo esse instinto destruidor, e a cumpre
desviando-se em boa parte — e logo com ajuda de um sistema orgénico particular,
a musculatura — para fora, para os objetos do mundo exterior. Entdo ele se
chamaria instinto de destruicdo, instinto de apoderamento, vontade de poder.
Uma parte desse instinto é colocada diretamente a servigo da fungdo sexual, na
qual tem um importante papel. E o sadismo propriamente dito. Uma outra parte
nao realiza essa transposicéo para fora, permanece no organismo e, com ajuda da
mencionada excitacdo sexual concomitante, torna-se ligada libidinalmente; nela
devemos reconhecer o masoquismo original, erégeno. (Freud, 1924, p. 171)

Aqui, consideramos valido recuperar brevemente a noc¢ao de libido para
uma melhor compreensdo da proposta freudiana no trecho supracitado. A libido ¢
um construto tedrico vinculado ao conceito de pulsdo, fundamental para o
entendimento das dindmicas do desejo e sua relagdo com a fundagio do sujeito. E
definida por Freud (1922, p. 297) como a expressdo da dindmica da pulsdo sexual
na vida psiquica. Configura-se, assim, como um conceito instrumentalmente
legitimado: trata-se da energia especifica da pulsdo sexual e seus impulsos
erdticos em seu movimento de investimento e desinvestimento.

Essa breve interrup¢do no desenvolvimento das ponderagdes sobre o
masoquismo se justifica pela insercdo da ideia de libido em sua defini¢do e sua
indispensabilidade na diferenciacdo entre agressividade e destrutividade nesse

momento da producdo freudiana. Ambas se configuram como manifestacdo da

32 No ensaio de 1924, o masoquismo erdgeno pode ser compreendido como uma espécie de
condicdo para a excitacdo sexual, mecanismo por meio do qual prazer e sofrimento sdo
articulados; o masoquismo moral se estabelece como efeito do supereu na relagdo com o
comportamento socialmente balizado e as idealizagdes ndo alcangadas, correspondendo a
modalidade mais importante (e cuja manifestacio princeps € a culpa); e o masoquismo feminino ¢é
uma categoria que expressa aquilo que Freud ird designar como fantasias de expressao de natureza
feminina (associadas a passividade/castragao).
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pulsdo de morte, entretanto, quando a fusdo pulsional ¢ mantida em equilibrio, a
destrutividade pode ser amortecida pelos impulsos eréticos e manifesta-se como
agressividade. A destrutividade, por sua vez, pode ser entendida como uma
despropor¢do no intrincamento pulsional, um “excesso” nos mecanismos que
conformam a pulsdo de morte.

Retomando o masoquismo erégeno, Freud descreve na ultima citagdo,
precisamente, que a libido (Eros) pode limitar a pulsdo de morte, desviando-a por
meio de uma atividade muscular para o exterior, podendo adquirir forma de
destruicdo ou agressividade (dominio dos objetos e/ou sadismo quando sob
incumbéncia da pulsdo sexual).

No que se refere a violéncia e seu estudo a partir dos principais aspectos
do percurso freudiano que a ela se encadeiam, verifica-se que o campo foi
amplamente revisto e reformulado pelo autor. Essa caracteristica da produgdo de
Freud, embora dificulte a proposi¢do de assertivas fixas, delimitadas e Unicas,
possibilita um esmerado refinamento tedrico e maior precisdo técnica no uso das
expressoes.

As argumentagdes de Freud, nomeadamente no que se refere a pulsdo de
morte e as manifestacdes de agressividade, adquirem seu maior grau de
elaboracdo e fechamento nos textos culturais e de carater socioldgico produzidos
pelo psicanalista. Nesses trabalhos, a esséncia destrutiva do homem e os destinos
aos quais tal destrutividade ¢ orientada ganham destaque. Em O Futuro de uma
llusdo (1927), Freud da énfase aos produtos da rentincia pulsional exigidos pela
civilizagdo: a hostilidade contra esta e a constatacdo de que o sacrificio e o
recalcamento s3o0 mecanismos insuficientes para conter a agressividade da
natureza humana ou extinguir suas manifestagdes.

Em O Mal-estar na Civilizagdo (1930), ¢ igualmente refor¢ada a
impossibilidade de calar a pulsdo de morte, notabilizando-se sua natureza infinita
e inexaurivel. Obviamente, a lei e a cultura cerceiam a agressividade e a
destrutividade e, em certo nivel, € possivel renunciar a satisfagdo pulsional. Freud
circunscreve tal possibilidade ao lago social que, na forma de consideracdo pelo
outro, prote¢do, acolhimento e pertencimento (grupos), permitiria o adiamento da
descarga/satisfacao pulsional e abriria precedente para alguma transformacao dos

seus destinos.
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Nesse momento de sua producdo tedrica, Freud promove, de certo modo,
uma aproximacgao entre a pulsdo de morte e o narcisismo na medida em que a
destrutividade parece emergir quando o sujeito ¢ confrontado com sua falta e seu
desejo ¢ coarctado (na forma de exigéncias e/ou frustracdes). Assim, com um
ataque ao seu narcisismo, uma ruptura em suas convicgdes de onipoténcia ¢
produzida e gera a violéncia (entendida como face da destrutividade — sempre
voltada para o exterior) como resposta inevitavel. Aqui, o sentimento oceanico de
“algo ilimitado, sem fronteiras [...] um vinculo indissolivel de ser uno com o
mundo externo como um todo” (Freud, 1930, pp. 81-82) ¢ cindido.

A pulsdo de morte em coalizagio com Eros, ou seja, em seu viés de
agressividade, por outro lado, oferece fruigdo narcisica ao eu por restabelecer
certo grau de engodo de uma suposta onipoténcia (lbidem, p. 125). Por fim,
segundo o autor, ¢ justamente com o abandono dessa pretensdo de onipoténcia
que a manutengdo da civiliza¢do seria possivel, possibilitando uma metamorfose
da destrutividade em recursos simbdlicos por meio da linguagem e do
pensamento.

E fato notorio que Freud desenvolve a psicanélise a partir de um exercicio
continuo de revisdo e reformulagdo de sua teoria. Retificacdes, contradigdes,
acréscimos, especulagdes e hesitagdes sao movimentos que compuseram sua fértil
atividade intelectual e contribuiram tanto para o avango da teoria quanto para a
dificuldade em se apropriar dela com pertinéncia e rigor. Selecionar e
compreender o que de sua teoria tdo complexa poderia subsidiar de modo coerente
o estudo da violéncia ndo ¢ tarefa despretensiosa e muito menos simploria. As
diferentes nuances em torno de conceitos-chave, como o sadismo, por exemplo,
que em 1915 foi postulado como anterior ao masoquismo e depois, em 1924, foi
retificado como sendo posterior e resultante de um desvio da pulsdo de morte
produzido por Eros, implica uma formulagdo que movimenta as estruturas
tedricas subjacentes.

De modo resumido, pode-se dizer que o exercicio de recuperacdo de
elementos que pudessem subvencionar o estatuto da violéncia a partir da teoria
freudiana coloca a agressividade em primeiro plano e como fio-condutor da logica
de compreensdo da violéncia. Nessa perspectiva, a agressividade inicialmente se
configura como elemento continente da pulsdo sexual (componente de uma

parcela da libido), cujo apoio se encontra na pulsdo de dominio e tem sua
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atividade condicionada a frustracdo das satisfagdes pulsionais (experiéncia de
desprazer).

Posteriormente, a agressividade aparece como uma disposi¢do pulsional
originaria do ser humano, constituindo-se como adversidade e fonte de
perplexidade para Freud, seja a partir de sua fun¢do na economia psiquica, sua
manifestagdo na forma de hostilidade na clinica, ou de sua configuracio como
ameaga a vida em sociedade. Embora seja mantida a ideia de recrudescimento da
agressividade provocada pela frustragdo, a concep¢do de pulsdo de morte
incorpora a ideia de destruicdo e amplia as possibilidades de sua expressdo
mediante a atividade do supereu, masoquismo, sadismo, etc.

Freud refere-se a agressividade e a destrutividade com certa coincidéncia e
justaposicao. Contudo, a agressividade implicaria maior equilibrio na intrincagdo
pulsional com a pulsdo de vida e seria menos desordenada quando comparada a
um excesso de pulsdo de morte destrutivo — diferenciacdo tedrica minuciosa que
ndo nos interessa desenvolver extensamente. Vale sublinhar, entretanto, que
restringir a agressividade como algo de um arranjo pulsional a diferencia
necessariamente da noc¢do e efeitos de um suposto “instinto” destrutivo e cadtico,
justamente porque a inscricdo na ordem social seria capaz de submeter as
intengdes agressivas do eu as leis e ao lago com o semelhante. Em outras palavras,
a cultura estaria habilitada a operar enquanto forte obstaculo a tais disposi¢des a
partir de um “apelo” pela via da libido (Eros).

Freud, ao longo do percurso aqui reproduzido, menciona outros elementos
que, a principio, em uma leitura ingénua, poderiam ser compreendidos como
analogos a agressividade. E preciso, consequentemente, diferencia-los. A
hostilidade e o 6dio, sdo entendidos como afetos que precisamente expressam a
agressividade (n3o em ato) e a crueldade, por sua vez ¢ uma “forma de dizer da
agressividade no registro da acdo direta contra o outro ou contra si mesmo, tal
como pode ser observada no sadomasoquismo” (Ferrari, 2006, p. 54). A
crueldade, portanto, ¢ entendida como decorréncia do fracasso da compaixdo
social, pois possibilita a atuacdo e, para tanto, preconiza a desconsidera¢do ao
outro. Assim, seria possivel dizer que a violéncia em grande escala ¢ resultado de
uma inclinagcdo humana, porém, efeito também da ruina da compaixdo (que nao
pdde impedi-la) vinculada a politica do ato e a dissolugdo e/ou nao

estabelecimento do lago social.
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Para concluir este topico, podemos dizer que muitos conceitos trabalhados
por Freud sdo uteis para se pensar a violéncia, principalmente apods a revisao da
teoria com a introdu¢do da pulsdo de morte e com a reorganizagdo de seus
fendomenos subjacentes. A agressividade, a repeticdo, o0 masoquismo, o sadismo e
o narcisismo (articulado ao conceito de identifica¢do) auxiliam na compreensio
social e metapsicologica dos atos de violéncia que, por sua vez, apontam para a
constatacdo de que a destruicdo opera na linha de frente e como fio-condutor da
vida humana (Freud, 1933).

A complexificacdo do tema da agressividade permite que, além de uma
leitura que a compreenda como adversaria da civilizagdo — principalmente quando
associada a um narcisismo capaz de extinguir e apagar alteridades —, que também
seja reconhecida sua relevancia na constituicdo psiquica € na subsisténcia do eu,
isto €, como mecanismo que possibilita que o sujeito emerja e se preserve na
cultura. Considerando-se o protagonismo da violéncia na fundagao da civilizagao,
na regulagdo das sociabilidades e como eixo que possibilita um fechamento das
principais ideias desenvolvidas por Freud, essa sera a principal referéncia que

conduzira a analise e interpretacdo dos fendmenos investigados.

1.1.2

A Violéncia em Lacan: O Imaginario como Matriz

Jacques Lacan, ao retomar os principios da agressividade enunciados por
Freud, os estabelece a partir da énfase no registro Imaginario, da estrutura do eu e
da identificagdo narcisica. Em Agressividade em Psicanalise (1948), o psicanalista
francés examina a possibilidade de que essa nog¢do adquiria estatuto de um
conceito psicanalitico por meio de sua manifestacdo na clinica e na terapéutica. A
agressividade ¢ articulada a uma inten¢do do sujeito e, ainda que o ato seja

restrito, sua expressdo e eficacia podem se dar na forma de imagens™?.

33 Imagens, aqui, entendidas como representagdes inconscientes € conscientes.
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Um ponto fundamental ressaltado pelo autor ¢ a presenga da agressividade
como elemento essencial a constituicdo do eu no estadio do espelho (concorréncia
agressiva pelo objeto) e como posterior tendéncia correlata a um modo de
identificacdo narcisica (p. 112). O que significa, além de sua imperativa
participagdo na organizacdo psiquica, que determinados impulsos agressivos
podem ser reevocados sempre que houver alguma incidéncia na imago®* da
identificacdo original (p. 118).

Lacan, interessado no fendmeno do narcisismo em seu prisma relacional,
para além das contribuigdes de Freud, dedica-se diligentemente ao
desenvolvimento de suas especificidades apoiando-se na apreciagdo da
experiéncia da crianca frente ao espelho. Sua investiga¢do, alicer¢ada em uma
andlise anterior a respeito dos complexos familiares e fundamentada de modo
singular em teoricos procedentes de outros campos do saber, produz referéncias
para a formulagdo de uma teoria psicanalitico-lacaniana do imaginario, registro
contemplado posteriormente em seu entrelacamento topoldgico na forma de nd
borromeano com as instancias do real e simbolico.

Os fundamentos do imagindrio podem, por sua vez, ser localizados de
antemado ja em 1936 como desdobramento correlato da expressdo “estadio do
espelho”. De acordo com Roudinesco e Plon (1998, pp. 194-195), Lacan faz uso
dessa terminologia pela primeira vez em uma comunica¢do realizada na
Sociedade Psicanalitica de Paris (SPP), retomando-a no mesmo ano em um
Congresso da International Psychoanalytical Association (IPA), em Marienbad.
Ao termo ¢ conferido maior relevancia e este ¢ articulado as principais
concepgdes tedricas do autor nos anos seguintes, adquirindo exponencialmente
aspectos mais particulares e conformagdes originais, sobretudo em sua
confluéncia com grande parte dos argumentos teoricos associados ao complexo de
intrusdo e a nocdo de imago, ambos explorados em seu trabalho Os complexos
familiares na formagdo do individuo, de 1938. Por fim, 13 anos apds suas
primeiras alusdes, o “estadio do espelho” ¢ consubstanciado detalhadamente em
uma comunica¢ao realizada em ulterior Congresso também da IPA, daquela vez

sediado em Zurique.

34 Cf. pagina 67.
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Essa ultima exposicdo encontra-se consignada sob a forma do texto
intitulado O estadio do espelho como formador da fung¢do do eu tal como nos é
revelada na experiéncia analitica (1949), no qual Lacan desenvolve os
determinismos da prematura¢cdo do nascimento (e o decorrente déficit fisioldgico
caracteristico do infans), da assun¢do de uma imagem propria (dmago do
conhecimento paranoico) — apesar das limitagdes do corpo — e da dialética social
na dinamica da constitui¢do do sujeito. O autor demonstra a necessidade de se
“reconhecer, na captagdo espacial manifestada pelo estadio do espelho, o efeito,
no homem, anterior até mesmo a essa dialética, de uma insuficiéncia organica de
sua realidade natural [...]” (Ibidem, pp. 99-100), sintetizando os efeitos de uma
antecipacdo psiquica em detrimento da experiéncia pratica e veraz de um corpo
fragmentado.

Tal antecipag@o, no esquema proposto nesse escrito, conforma-se como
um elemento critico para a compreensdo de todo o processo, uma vez que ¢ nela
que se assenta a unificacdo de uma imagem inicialmente despedagada, que sé
pode adquirir sustentagdo de modo especular. Nesse mesmo texto, podem ser
igualmente verificadas algumas modificagdes cruciais no que diz respeito as
raizes do imagindrio no seu entrelagamento com o estadio do espelho.

Observa-se, assim, uma virada importante nas conceitua¢des do eu, da
imagem e do papel da imago. No texto de 1938, a imago, ja compreendida como
matriz de uma primeira teoria do imaginario por meio da ligacdo entre eu e outro,
dava-se de forma associada aos complexos de desmame, intrusio e Edipo, e era
condicionada a sua face intrusiva na relacdo com o semelhante (irmdo), cuja
presenca se daria no interior do dispositivo familiar.

Na exposi¢do de 1949, a figura do ente fraterno tem sua categorizacdo
extrapolada e adquire também a configuragdo de um outro comum, elemento
insigne no processo de instituicdo do eu por imagens e da aquisi¢do de um corpo
proprio pela identificagdo com a imago. Articulada a essa nova chave de leitura,
se, em 1938, Lacan centrava sua abordagem em termos de uma etapa da historia
individual do desenvolvimento infantil, em 1949, como reitera Simanke (1997), o
autor desenvolve as implicagdes do espelho em termos de uma organizacio
primordial e comum, um modelo que ird operar sincronicamente como um cliché
simbolico na vida presente e também futura do sujeito a partir da formacdo da um

“eu-ideal”, efeito de uma determinag¢do impositiva derivada das significacdes de
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“fora”, mediatizada pelo desejo do Outro. Tal cliché atuaria como um padrdo, um
“lugar-comum” na condugdo da vida erdtica, um engessamento dos modos de ser
que seria repetido e reimpresso nas relagdes do sujeito com o Outro, enfatizando
os conflitos da dualidade/especularidade e alteridade.

De forma sintética, pode-se dizer, entdo, que o estddio do espelho em seu
liame com o imaginario representa um “momento da primeira relacdo consigo
mesmo que ¢ irremediavelmente, e para sempre, uma relagdo com outro [...] ndo é
um estadio a ser superado, mas uma configuracdo insuperavel” (Ogilvie, 1991, p.
112). Tais aspectos serdo elucidados mais adiante.

O estddio do espelho, além de ser considerado a matriz do registro
imagindrio, constitui-se como elemento crucial na teoria psicanalitica. Em suas
formulagdes iniciais, Lacan utiliza o termo como um adjetivo correspondente ao
carater dual e consequentemente conflituoso da relacdo com o semelhante e
também consigo mesmo, modificando-o morfologicamente (elevando-o a
categoria de substantivo) apenas em 1953, quando o articula a sua tdpica,
indicando seus atributos de ilusdo, engano, sugestao e alienagdo da subjetividade.

Lacan parte das observacdes a respeito do notorio interesse da crianca por
sua imagem refletida no espelho (periodo situado pelo autor entre os 6 e 18 meses
de vida), assim como elementos paralelos envolvidos nessa experiéncia (descritos
por teoricos freudianos e pos-freudianos e autores do campo da Psicologia
Experimental, Psicologia Comparada e de outras areas do conhecimento), em
direcdo ao estabelecimento de uma otica propria.

Como mencionado previamente, trata-se, na interpretacdo lacaniana, de
um momento no qual, em um processo de alienacdo, a crianga se confunde com a
imagem refletida especularmente e se apropria antecipadamente de uma
identidade corporal. Essa experiéncia ¢ qualificada como ponto fundamental na
constitui¢io do eu®> e pressupde um ponto essencial no percurso para a

constituicdo da subjetividade.

35 E importante ressaltar a diferenca que sera posterior e devidamente marcada no transcorrer do
avango do ensino de Lacan existente entre os termos je e moi. Trata-se da distin¢do entre eu (je),
sujeito do inconsciente, da enuncia¢do — articulado ao ideal do eu, e moi, sujeito do enunciado
correspondente ao eu ideal, especular, instancia da ordem do imaginario e alienada em si. No texto
de 1949, ambas as acepgdes sdo utilizadas ainda de modo indiscriminado. Entretanto, ao
considerar-se a argumentagdo teérica do autor, encontramos elementos que indicam a
predominéncia do moi e je como desdobramento postero deste filiado ao registro do simbolico.
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Lacan, com o intuito de respaldar sua perspectiva no que se refere as
formulagdes apresentadas no estddio do espelho como “devir imaginario do eu
(moi)” (Gémez, 2012, p. 5), apropria-se de elementos da fenomenologia de Hegel,
Husserl, Heidegger e Kojéve e da Fenomenologia Existencial de Sartre e Merleau-
Ponty. Assim o faz, seja criticando o carater ilusorio sartreano de uma suposta
consciéncia autonoma, seja aderindo parcialmente aos construtos teoricos
devolvidos ou realizando tor¢des nas ideias oriundas dos autores de referéncia.

Como afirma Gomez (2012), as ideias de Umwelt e Innenwelt, do biol6go
alemao Jakob von Uexkiill, sdo aspectos importantes para o esboco lacaniano do
imagindrio. A premissa dessa teoria ¢ a de que o mundo exterior refletiria 0 meio
interior, isto ¢, 0 mundo externo ¢ fabricado e ¢ resultado da constitui¢ao/projecao
do ser, designando uma relacdo de dependéncia entre ambos.

As ideias provenientes do médico francés Henri Wallon (1931/1963) e
suas contribui¢des a Psicologia Infantil demonstram-se particularmente proficuas
a tese lacaniana, uma vez que a experiéncia do estadio do espelho tem origem,
propriamente, em um estudo do autor. Lacan, por sua vez, faz uma releitura desse
trabalho e retira os predicados pleiteados por Wallon no que se refere a uma
suposta maturacdo psicoldgica, vivéncia efetiva do corpo e progresso do
conhecimento. Nao se trata de um progresso fisiolégico para Lacan, mas sim de
uma progressdo légica precoce em relagdo ao organismo e, portanto, uma
organizagdo de ordem psiquica: uma identificacdo antecipada com o reflexo de
uma imagem de um corpo unificado — corpo ndo coordenado plenamente e de
vivéncia ainda fragmentada, sem dominio —, o que significa a constru¢do de uma
unidade iluséria, uma vez que esta ndo encontra paralelismo nas experiéncias
proprioceptivas.

A teoria da Gestalt, desenvolvida por Wertheimer, Kohler e Koffka,
constitui-se como outra referéncia importante ao pensamento lacaniano. Seus
axiomas assentados em fendomenos da percepcao visual possibilitam asseverar que
“antes que haja unidade orgénica se busca globalidade corporal” (Gémez, 2012, p.
11). Tal assertiva franqueia a contingéncia de que a crianca possa depreender uma
imagem especular total de si, aplacando a anglstia de uma experiéncia de
fragmentacdo por meio de uma constituicdo alienada do eu. Em conjunto com as

demais referéncias supracitadas, essas concepcdes auxiliam Lacan na elucidacio
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das operagdes psiquicas que promovem a assun¢do de uma imagem de corpo
proprio, transformando e possibilitando a emergéncia de um sujeito.

Com as nog¢des promovidas pelo campo da Etologia, Lacan se vale dos
aspectos bioldgicos animais vinculados a imagem e ao fendomeno do mimetismo,
analisado pelo intelectual francés Roger Caillois (1986). Diferentemente de
Caillois, o0 mimetismo ndo ¢ compreendido como um recurso meramente utilitario
de defesa e sobrevivéncia (designado por Lacan como identificacido
homeomorfica — concernente a imagem do semelhante), mas ¢ considerado como
modo de cumprimento de uma funcdo estética ligada ao ambiente/espaco
(identifica¢do heteromorfica — que ndo se relaciona com a imagem de um outro,
mas com a perda da fronteira entre o eu e o0 meio exterior, dindmica que estaria em
operacdo nos quadros de esquizofrenia). Lacan (1949) sustenta a proposi¢ao, em
sua correlacdo no ser humano, de que ha um valor estrutural da imagem em suas
consequéncias na formacdo do organismo animal e de sua faculdade na
organiza¢do da relacdo com o outro, isto ¢, um argumento que refor¢a a
necessidade de apreensdo da imagem do outro como condicionante do processo de
maturagdo. Assim, o autor traz e traduz para a psicanalise os efeitos e impactos da
imagem no psiquismo — imagem do outro e de si, em seu vinculo potencialmente
conflituoso, porém essencial.

No que se refere a imagem do outro, esta ¢ basilar para a constitui¢cdo de si
no estadio do espelho. Devido ao nascimento considerado precoce, falta a crianca
coordenacdo motora e dominio fisioldgico nos primeiros meses de vida, de forma
que hd a predominancia de um mal-estar que encontra apoio na dependéncia
materna para ser mitigado. Esse incomodo ¢, entdo, parcialmente superado com o
reconhecimento pelo infans de sua imagem no espelho, dai a cena de grande
satisfacdo e jubilo — Aha-Erlebnis, descrita por Lacan (I/bidem, p. 96) — que
representa a aquisicdo de um dominio psiquico da imagem do corpo e de um
sentimento de “eu”, mesmo que ainda ndo correlato a sua realidade orgénica, mas
outorgante de um ‘“‘eu-ideal” que servird de modelo dotado de rigidez para as
identificacdes secundarias.

De modo concomitante ao espelho, o autor aponta a particular curiosidade
e fascinio da crianga pela imagem do outro, em especial pelo rosto da figura que
oferece cuidado, o que demonstra que a imagem do outro antecede a sua propria.

Por conseguinte, pode-se afirmar que ¢ a configuracdo de um corpo articulado a
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identificacdo com uma imagem (ndo necessariamente de si, mas com a imagem da
forma humana), que ¢ primeiramente a de um outro (cultivada por sua presenca),
que produz um sujeito — identifica-se, portanto, com algo que vem de fora. Como
afirma Lacan: “E no outro que o sujeito se identifica e até se experimenta a
principio” (Lacan, 1946, p. 182).

A crianga se reconhece em sua propria imagem, caucionada nesse movimento
pela presenca e pelo olhar do outro (mae ou substituto) que a identifica, que a
reconhece simultaneamente nessa imagem. Nesse instante, porém, o Eu (Je) €
como que captado por esse Eu (Moi) imaginario: de fato, o sujeito ndo sabe o que
¢, acredita ser aquele Eu (Moi) a quem se vé no espelho. Trata-se de um engodo,
¢ claro. (Roudinesco & Plon, 1998, p. 212)

A imago, palavra latina que designa imagem, dispde-se, entdo, como
principio capital no desenvolvimento do registro imaginario. Segundo Lacan
(1949): “a funcdo do estadio do espelho revela-se para nos, por conseguinte, como
um caso particular da funcdo da imago, que ¢ estabelecer uma relagdo do
organismo com sua realidade — ou como se costuma dizer, do /nnenwelt com o
Umwelt” (p. 100).

Segundo Laplanche & Pontalis (2001, pp. 234-235), o termo imago ¢
definido como “protdtipo inconsciente de personagens que orienta seletivamente a
forma como o sujeito apreende o outro; ¢ elaborado a partir das primeiras relagdes
intersubjetivas reais e fantasmaticas com o meio familiar”. Lacan, em seu texto
sobre os complexos familiares (1938), sublinha a configuragdo das imagos
enquanto objetos psiquicos (toma o seio materno como paradigma), ressaltando
sua importancia analitica, uma vez que estes tém uma funcdo na instituicdo do
proprio sujeito. Em Formulagdes sobre a causalidade psiquica (1946), Lacan
esquadrinha os efeitos psiquicos do imaginario (condicionado pelas imagos):

A historia do sujeito desenvolve-se numa série mais ou menos tipica de
identificacdes ideais que representam os mais puros dentre os fendmenos
psiquicos por eles revelarem essencialmente a fungdo da imago. E ndo
concebemos o Eu sendo como um sistema central dessas formagdes, sistema que
¢ preciso compreender, a semelhanca delas, na estrutura imagindria e em seu
valor libidinal. (p. 179)

As imagos primitivas, compostas consequentemente como resultado das
identificacdes primdarias que ocorrem no estddio do espelho estdo, portanto,
intimamente vinculadas as transformacdes nas relagcdes do individuo com seus
semelhantes, estabelecendo um vinculo particular com a realidade. Dessa forma,
Lacan eleva a imago a condi¢do de objeto privilegiado da psicanalise, uma vez

que esta possuiria efeitos formativos no eu, condicionaria o sujeito a determinadas
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disposi¢cdes imaginarias e operaria enquanto realidade psiquica. Com o
desenvolvimento dos outros registros, a imago ¢ destituida desse posto, que passa
a ser ocupado pelo simbolico e o campo da linguagem e, posteriormente, também
pela poténcia do real.

Como demonstrado anteriormente, Lacan afirma que ¢ a partir do
semelhante que o eu se constitui. O reconhecimento de si na imagem especular ¢,
entdo, consequéncia de um processo denominado identificacdo. De acordo com
Roudinesco e Plon (1998), esse termo ¢ utilizado para designar “o processo
central pelo qual o sujeito se constitui e se transforma, assimilando ou se
apropriando, em momentos-chave de sua evolugdo, dos aspectos, atributos ou
tracos dos seres humanos que o cercam” (p. 363). A identifica¢do e sua continua
dialética ¢ estabelecida por Lacan ndo apenas como pressuposto do estadio do
espelho, mas também como destino em sua saida.

Esse momento em que se conclui o estddio do espelho inaugura, pela
identificacdo com a imago do semelhante e pelo drama do citime primordial [...] a
dialética que desde entdo liga o (eu) a situagdes socialmente elaboradas. E esse
momento que decisivamente faz todo o saber humano bascular para a
mediatizagdo pelo desejo do outro, constituir seus objetos numa equivaléncia
abstrata pela concorréncia de outrem. (Lacan, 1949, p. 100)

Assim, pode-se dizer que a organiza¢do do eu, do outro e da realidade ¢
realizada de modo simultdneo e marcada por seu aspecto alienante e paranoico,
resultante de trés vetores articulados: narcisismo, imaginario e agressividade,
COMO Veremos a seguir.

Ancorado nos estudos da psicologa alema Charlotte Biihler sobre a
infincia e a nocdo de transitivismo, momento vivenciado entre eu e seu
semelhante em que “cada parceiro confunde a parte do outro com a sua e se
identifica com ele” (Lacan, 1938, p. 44), o psicanalista francés desenvolve a
noc¢do de agressividade inerente referida ao vinculo narcisicamente condicionado
ao outro. O fendmeno pode ser situado no registro do imaginério, denotando,
assim, a ambivaléncia estrutural do sujeito e a fusdo entre eu e outro, aspecto que
explicita que a pratica do sentimento de si passa pela assun¢do da imagem do
outro.

A agressividade, portanto, “se manifesta numa experiéncia que ¢ subjetiva
por sua propria constituicdo” (Lacan, 1948, p.105) e ¢ engendrada como “a

tendéncia correlativa a um modo de identificacdo que chamamos narcisico, e que
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determina a estrutura formal do eu do homem e do registro de entidades
caracteristico do seu mundo” (/bidem, p. 110).

Sendo assim, a agressividade (e sua ambivaléncia erdtica) se constitui
como reflexo da identificagdo, uma vez que identificar-se com outrem pressupde
uma apropriagdo e assenhoramento de seu lugar e a aquisicdo de alguns de seus
atributos, produzindo necessariamente rivalidade — uma vez que nao se sabe o que
pertence ao outro € 0 que pertence a si mesmo — na concorréncia por um mesmo
objeto. O desejo ¢ concebido, entdo, a partir daquilo que o outro deseja, isto €, o
desejo por algo ¢ despertado a medida que este algo ja ¢ desejado (ou
supostamente desejado) por outro, arranjo que origina uma triade e coloca em
cena a sincronicidade de sentimentos de amor ¢ 6dio (decorrentes da identifica¢ao
e da agressividade) pelo outro e, por conseguinte, por si mesmo.

Tal processo, descrito sinteticamente, percorre, dessa forma, a dindmica ja
examinada: a captura narcisica da imagem especular na imagem do outro. Nesse
ponto, vem a tona a vivéncia de uma intrusdo — Complexo de Intrusdo —, quando a
imagem do semelhante com o qual se identifica ¢ vivenciada de maneira intrusiva
na relacdo de objeto. O semelhante, enquanto terceiro na relagdo, promove a
emergéncia do ciime, sentimento que se revela como “arquétipo dos sentimentos
sociais” (Lacan, 1938, p. 50).

E a partir do ciime que se desenvolve a agressividade primordial dirigida
ao intruso, agressividade de ordem imaginaria relacionada a constitui¢do do eu e
que marcard perenemente a relacdo com o semelhante de modo que ndo sera
integralmente superada. O narcisismo presente no complexo de intrusdo encontra
outra possibilidade de destino na entrada em um novo complexo, o de Edipo, no
qual a rivalidade ainda ¢ mantida, porém com a particularidade da constituicao de
um objeto de desejo proprio e a formagdo de uma nova triangulacdo na relagao
dual estabelecida com a made e um terceiro, o pai (ou seus representantes). Aqui,
vislumbra-se a oportunidade de desvinculagdo do sufocamento procedente da

relagdo especular, ainda que sua viabilidade seja sempre parcial.
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1.2

Agressividade e Violéncia: Distingoées Tedricas

Ao ensino de Jacques Lacan sdo atribuidos trés momentos®S. A énfase dada
a0 eixo “eu — outro” a partir do imagindrio (em sua articulagdo com a pulsdao) em
seu primeiro ensino ¢ fundamental para o desenvolvimento do arcabougo tedrico
do autor. Ap6s o periodo no qual a assunc¢do da instancia simbodlica — emblematica
em sua obra — ¢ tomada como aspecto central, seu ultimo ensino culmina no
protagonismo do real e na contingéncia de um gozo sem enderegamento ao Outro
(Barroso & Ferrari, 2014).

Todavia, ainda que uma apreciacdo que ofereca destaque a via do
imaginario possa ser considerada insuficiente para uma andlise e investigacao
acuradas, ndo se pode relegar a importancia do estadio do espelho, seus efeitos e
seu potencial interpretativo na abordagem de fendmenos e tematicas vigentes na
contemporaneidade, como o recrudescimento da violéncia em suas multiplas
faces, por exemplo. Optamos, assim, por uma circunscri¢ao tedrico-metodologica
que favoreca o registro imagindrio como chave de leitura do fenomeno da
violéncia, sem que deixemos de considerar, entretanto, com clareza e
discernimento, que este ndo pode ser reduzido aquele. O que se sugere,
paralelamente, ¢ uma possivel regressdao e énfase no carater e na instancia do
imaginario na atualidade (subsidiados principalmente pelos gadgets que nos
saturam ininterruptamente com imagens), mas nao em sua exclusividade. Nao ha,
portanto, desconsideracdo a teoria psicanalitica ja estabelecida, mas, trata-se de
um esfor¢o de compreensdo e tentativa de produzir algum avango, sempre
subordinando-se ndo apenas a teoria, mas também a clinica contemporanea.

Antes de progredirmos para o estabelecimento das dissemelhancas
elementares existentes entre agressividade e violéncia, ¢ importante mencionar a
direcdo das propostas teoricas desenvolvidas por Freud e Lacan no que se refere a
agressividade e que priorizaremos nesta tese. Se, para Lacan, a agressividade ¢ um

elemento apreendido pelo psiquismo em sua propria constituicdo, de modo que

36 Como defendido por Barroso & Ferrari (2014), as diferentes leituras de Lacan € o
desenvolvimento de sua teoria ndo implicam necessariamente discrepancia nem oposi¢@o entre os
distintos momentos de seu ensino.
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esta se configura a partir do complexo fraterno, de intrusdo. Para Freud, quando
reavemos seus ultimos trabalhos dedicados ao tema e seus textos de carater
iminentemente socioldgico, a agressividade ¢ estabelecida como aspecto
vinculado ao masoquismo erégeno e a presenga da pulsdo de morte nos lagos
sociais. Assim, pode-se dizer que Lacan propde uma agressividade como aspecto
constitutivamente circunscrito pelas imagos no estadio do espelho, diferentemente
de Freud, que a destaca como desdobramento da pulsdao de morte.

Delimitar as singularidades do estatuto da agressividade e da violéncia
para a psicandlise pressupde, a nosso ver, que nos voltemos novamente para as
origens de suas formulacdes em Freud. Como explicitado anteriormente, a
agressividade ¢ considerada pelo autor um aspecto imanente, atributo intrinseco e
necessario a qualquer sujeito. Pode-se dizer, entdo, que a civilizagdo ¢ instituida
pela agressividade por duas vias: pela exigéncia de sua rentincia pulsional e, ao
mesmo tempo, a partir de seu uso (coacdo) como recurso para sua
regulamentacgdo: “a civilizagdo ¢ construida sobre uma rentincia ao instinto [...].
Essa ‘frustracdo cultural’ domina o grande campo dos relacionamentos sociais
entre os seres humanos” (Freud, 1930, p. 105).

Assim, a cultura, do ponto de vista freudiano, apreendida a partir das
coordenadas discursivas de sua época, teria como fung¢do restringir aquilo que da
natureza do homem poderia desintegrar a propria humanidade: sua inclinagdo a
agressividade (desejo de agressdo e destrui¢do quando voltada ao exterior), como
descrito em sua carta destinada a Einstein (1933).

A cultura, nessa perspectiva, atuaria como entrave de ordem social,
fundamentada no poder coercitivo da forca da lei e cuja origem pode ser
remontada ao mito descrito em Totem e tabu (1913). Afetos como o 6dio ¢ a
hostilidade se dariam vinculados a agressividade e a crueldade seria qualificada
como franca expressdo de sua pratica dada no registro da agao.

A manifestacdo da agressividade no exterior pode ser entendida, assim,
convenientemente, como ato de violéncia intrinsecamente associado a sua
natureza pulsional e a um trago de intencionalidade (ainda que esta possa se dar de
modo inconsciente). Aqui € importante ressaltar novamente que a violéncia ndo
adquire status de um conceito para a teoria psicanalitica freudiana nem para a
lacaniana, mas ¢ entendida a partir de seu elo com a nogao de agressividade. Além

disso, como mencionado anteriormente, a partir da segunda topica de Freud,
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estabelecida em Além do principio do prazer (1920), a proposicdo de um novo
dualismo pulsional permite, assim, que a violéncia seja compreendida
metapsicologicamente por intermédio da pulsio de morte e de seus destinos
psiquicos.

Considerando-se as caracteristicas concernentes a agressividade
desenvolvidas por Lacan, sua inova¢do ao retomar os caminhos trilhados por
Freud subsiste na tentativa de defini¢do do que ¢ a violéncia propriamente a partir
do exame de sua articulacdo aos registros do psiquismo. Para o autor, trata-se da
agressividade em ato, denominada como passagem ao ato.

A violéncia seria, portanto, um recurso que pode entrar em cena como
desdobramento da falha dos mecanismos da linguagem, produzindo um nonsense
frente aquilo que escapa ao simbdlico e recai no real (aludido aqui na negativa,
como dimensdo do impossivel e do sem limite, daquilo que n3o se pode
simbolizar e, igualmente, escapa e ao mesmo tempo ¢ consequéncia do
imaginario). Nesse sentido, Lacan afirma no Semindrio, livro 5: as formagoes do
inconsciente (1957-1958) que a violéncia é:

[...] o que ha de essencial na agressdo, pelo menos no plano humano. Nao ¢ a fala,
¢ até exatamente o contrario. O que pode produzir-se numa relagdo inter-humana
sd0 a violéncia ou a fala. Se a violéncia distingue-se em sua esséncia da fala, pode
colocar-se a questdo de saber em que medida a violéncia como tal — para
distingui-la do uso que fazemos do termos agressividade — pode ser recalcada,
uma vez que postulamos como principio que s6 pode ser recalcado, em principio,
aquilo que revela ter ingressado na estrutura da fala, isto é, a uma articulagdo
significante. Se o que ¢ da ordem da agressividade chega a ser simbolizado e
captado no mecanismo daquilo que ¢ recalque, inconsciéncia, daquilo que ¢é
analisavel, e até, de maneira geral, daquilo que ¢ interpretavel, ¢ por intermédio
do assassinato do semelhante que esté latente na relagdo imaginaria. (p. 471)

De acordo com a perspectiva lacaniana, enquanto a agressividade pode ser
circunscrita, significada e interpretada, a violéncia ¢ instaurada quando resta
apenas o ato de agredir em substituicdo as palavras que faltam, a auséncia de
representacao psiquica que dé contorno ao excesso pulsional de Thanatos.

O que estd em questdo ¢ o esvaziamento de recursos e da falha no apelo ao
simbdlico do sujeito/agente da ag¢do. Segundo Ferrari (2006), isso acontece porque
“no interior do sujeito, como hd a pretensdo de tornar a pulsdo de morte
inofensiva, a agressividade passa a ser vista como versdo de Eros. Mas, colocada
exteriormente ao sujeito, ela é destrui¢ao, versdo da pulsdo de morte” (p. 56).

Trata-se, portanto, em ultima instdncia, de uma satisfacdo pulsional sem

mediagdo simbolica, efeito direto ou indireto do registro imaginario. Destaca-se,
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aqui, o aspecto eminentemente real da violéncia, constituido em decorréncia do
carater imaginario da agressividade, algo que, no tltimo ensino de Lacan, poderia
ser compreendido como uma ac¢do sem objeto, gozo Outro, aquele que escapa ao
lago social. Aqui, a linguagem deixa de ser fato substancial e “o corpo vivo ¢é
marcado irremediavelmente pela incidéncia do gozo como traumatismo, que
promove o que Lacan vai chamar de acontecimento de corpo” (Barroso & Ferrari,
2014, p. 251).

Assim, 0 que esta em cena nos contextos de violéncia ndo se limita, a
priori, aum jogo de forcas entre opressor e oprimido, mas contempla, igualmente,
as particularidades da constituicao subjetiva dos atores envolvidos e o seu entorno

politico e social.

1.3
A Violéncia na Contemporaneidade: Desenlaces no Corpo

A violéncia em suas diversas formas de manifestagdo se apresenta como
uma constante no mundo. E até mesmo por meio de um ato de violéncia, a saber,
o parricidio do pai da horda (Freud, 1933), que se instaura a cultura e funda-se a
civilizagdo, como descrito em Totem e tabu, de 1913. Entretanto, a violéncia tem
adquirido contornos muito particulares na atualidade, corolario da composicao de
novas formas de subjetividade condicionadas a derrocada da moral civilizada e
suas imposi¢des de rentincia pulsional.

De acordo com Lipovetsky (2005), tal conjuntura ¢ engendrada de forma
alicercada a uma ética pds-moralista sem sacrificio e a um tipo de satisfagdo sui
generis que pode ser articulada ao retorno da énfase no imagindrio com efeitos na
ordem do real, isto ¢, recaindo numa sustentacdo de relagdes imagindrias que
promovem um encontro com o real do gozo numa ‘“satisfagdo pulsional
independente do prazer” (Bastos, 2004, p. 56).

Segundo Costa (1984), hoje verificamos que a violéncia “invadiu todas as
areas da vida de relagdo do individuo: relagdo com o mundo das coisas, com o

mundo das pessoas, com seu corpo e sua mente” (p. 9). Orientando-nos por esse
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viés, € possivel compreender, portanto, a violéncia como um entrecruzamento
entre os registros do imaginario ¢ do real com o intuito de se pensar em uma
especificidade para a violéncia que temos testemunhado na contemporaneidade:
descarga pulsional direta, com pouca mediacdo ou possivel atenuacdo pelo
simbolico. Trata-se da violéncia como atuagdo por sua ndo-representagao.

Diversos autores se dedicam a essa tematica e se utilizam de uma
multiplicidade de termos para referirem-se aos paradigmas culturais vigentes que
operam como indice para a subjetividade marcada pela primazia do gozo sobre o
desejo e a crescente supressdao de limites. O proprio termo /imite € seus possiveis
desdobramentos tém sido objeto de estudo presente nas pesquisas psicanaliticas.

Miller e Laurent (2005), por exemplo, caracterizam a contemporaneidade
como um periodo marcado pela deplecdo do Outro, ou seja, pelo declinio da lei-
simbdlica que tem como representante a metafora paterna, o “Nome-do-Pai”,
conceito forjado por Lacan (em sua vertente articulada a interdi¢do e a auséncia de
referéncias de autoridade/lei que implicaria perda de gozo).

Os desdobramentos politicos dessa afirmativa sdo muitos: ¢ estabelecida
uma cultura individualista, marcada pela queda dos ideais e pelo discurso
capitalista em sua associagdo com o discurso da ciéncia, produzindo um
esfacelamento dos lagos sociais. O gozo torna-se norma, € por isso, compulsorio
(Lacan, 1972-1973), continuo e ilusoriamente pleno, promovendo a propagacao
das patologias do ato — delineadas frequentemente por seus ataques a imagem
corporal — e suscitando a violéncia como resposta possivel. H4, assim, uma
“disseminagdo da violéncia enquanto modus operandi frente a qualquer ordem de
conflito. Desse modo, o discurso vigente implica a difusdo de uma politica de
atuagdo pela qual os atos substituem a palavra, isto ¢, a resposta do sujeito se
dando unicamente pela via do gozo, coadunando-o” (Kehl & Fortes, 2019, pp.

525-526).

skeksk
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Considerando-se a polissemia presente no radical “atual”, que faz
referéncia ao tempo/época presentes e a politica do ato, pode-se dizer que o corpo
— em sua face privilegiada de campo sintomatico pés-moderno — opera como
designio das formagdes da cultura e tem tido sua (oni)presenca acentuada na
atualidade.

Diferentemente da Modernidade freudiana do século XIX, quando o corpo
se dava predominantemente de modo “marcado” pelo sintoma — desfecho de um
“conflito psiquico e [de uma] repressdo consumada” (Filloux, 1988, p. 48), hoje o
proprio corpo em sua intima filiagdo com a violéncia se faz sintoma de forma
prevalecente — corolario do “excesso pulsional que transborda pelo corpo em
razdo da auséncia da intermediagdo das formas psiquicas de simboliza¢ao” (Ritter,
2017, p. 39).

Dessa maneira, o corpo pode adquirir dimensdes muito singulares em sua
relagdo com a triparti¢do psiquica estrutural. Lacan reconhece o real do corpo em
suas fungdes fisioldgicas sujeitas a bio-logica: corpo somadtico sistematicamente
subordinado ao tempo, a dor fisica e a morte. Trata-se, igualmente, de um real do
corpo pulsional, subjugado a sexualidade e a invariabilidade da pulsdo que se
origina ali e seu constante trabalho de pressdo, cujo objeto de satisfacdo se da na
ordem de um impossivel.

O real do corpo emerge no ensino de Lacan, assim, pela falta, pois “no
cerne da sexualidade humana figura uma falta de objeto” (Jorge, 2011, p. 139),
falta nomeada pelo psicanalista como objeto a — objeto causa do desejo (e nao
objeto do desejo), de satisfacao pulsional.

Condensado no envoltorio do objeto a, estd o que Lacan nomeia mais-de-gozar,
um ‘a mais’ de gozo que garante a vivificagdo do sujeito, antes visto como
mortificado pelo simbolico. Lacan finalmente compreende que, da pulsdo, uma
parte € representavel, transcrita como desejo, enquanto outra permanece
vinculada ao real, sendo o objeto a isso que faz a ponte entre prazer € gozo [...] a
trajetoria do conceito de gozo no ensino de Lacan [...] culmina, em seu momento
final, em uma alteragdo radical nos conceitos de gozo e linguagem a partir do
"Seminario 20’ (1972-1973). Até aqui, falava-se de gozar de algo, como também
de um gozo que se liga ao Outro. A partir desse ponto, o ser falante passa apenas
a gozar [...] [nJuma acdo sem objeto. Nao é mais a linguagem o fato primordial,
mas o gozo. (Barroso & Ferrari, 2014, pp. 250-251)

Temos aqui, entdo, 0 gozo como construto tedrico capaz de estabelecer
uma intima correspondéncia entre o corpo e o tema da violéncia. Podemos
compreender o corpo simbodlico como a incorporagdo do (vazio) Outro, do

significante, como terceiro componente do conjunto “Corpo - eu (constituido ideal
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e imaginariamente) - Linguagem (instituidora do ideal-do-eu). Esse corpo,
erogeno, articulado a uma rede de significagdes possibilitaria a inscri¢do do desejo
e operaria como prote¢ao contra o gozo.

Lacan (1972-1973) estabelece, assim, que sdo, portanto, os significantes
que, ao incidirem sobre o corpo, operam como determinantes do(s) seu(s) modo(s)
de gozo. Entretanto, ¢ preciso igualmente considerar que a constituicao do sujeito
como produto da linguagem nao contempla um corpo que goza. “O gozo Outro
escapa ao lago social, ndo cessando de ndo se escrever, inapreensivel [...] o que
enfraquece a importancia dada ao lugar da palavra como comunicacdo” (Barroso
& Ferrari, 2014, p. 251).

E concebida também a nogdo de um corpo imaginario fundador do eu,
como desenvolvido previamente, articulacdo de maior relevancia na presente
argumentacdo. O imaginario ¢ o que permite que o corpo simbolico se
operacionalize em sua relacdo com o real ao propiciar seu conteudo, ainda que
ilusorio, com expectativas de completude. Desse modo, o elemento capital no
entendimento das dimensdes do corpo ¢ sua incompletude constitutiva: ¢ a falta —
aspecto visado e diretamente impactado na pos-Modernidade — que se converte
em alvo na produgado capitalista. Em suas inimeras tentativas de mascaramento do
real pela imagem, € o corpo como sintoma que produz e sofre de seu proprio
g070.

Vale ressaltar, contudo, que antes mesmo de um corpo imagindrio, hd um
corpo afetado por um gozo que ndo se pode eliminar, que a operacdo de
significa¢do ndo pode dissipar. Assim, encontramos um sujeito “ndo fixado a um
significante, tornando insuficiente toda a possibilidade de identificagdo oferecida
pelo Outro, o que garante a manutencao da repeti¢ao que o refunda cada vez que o
trajeto da pulsdo em direcdo ao objeto se refaz” (Ibidem, p. 251).

Em sua face imaginaria, o corpo como desenlace da violéncia pode ter seu
primeiro tempo localizado formalmente na propria fundag@o do eu (considerando-
se a imagem especular e as imagos que subsidiam o estaddio do espelho),
confundindo-se a violéncia daquilo que ¢ reivindicado de fora como imposi¢ao,
projetado como ideal na crianga, com a propria emergéncia do sujeito. Trata-se,
aqui, da violéncia ndo apenas em seu carater imaginario € que se origina da
condicdo de desamparo estrutural, mas também da linguagem, uma violéncia

primaria “porque impde ao outro uma determinag¢do antes mesmo desse outro
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poder expressar suas vontades, ou até mesmo necessidades. Mas ¢ uma
determinagdo absolutamente imprescindivel” (Marin, 2002, p. 82).

Um segundo tempo da violéncia pode ser reconhecido no Complexo de
Intrusdo anteriormente mencionado. Como ja apresentado, a rivalidade na disputa
pelo objeto traz a tona a agressividade e seus aspectos imaginarios. O ciume como
afeto predominante demonstra que a “agressividade domina a economia afetiva
nesse periodo, mas também que ela é sempre simultaneamente sofrida e imposta,
ou seja, sustentada por uma identificagdo com o outro que ¢ objeto da violéncia”
(Lacan, 1938, p. 45).

Pode-se dizer que o terceiro tempo da violéncia tem sua origem situada
nos encontros e desencontros que acarretam na destituicao da perfei¢do narcisisica
de His Majesty the Baby, com o perecimento do eu-ideal e a constitui¢ao do ideal-
do-eu, como postula Freud em seu trabalho sobre o narcisismo (1914). Esse
momento ¢ marcado por uma ruptura nos lagos imaginarios da perfeicao
inabalavel, produzindo o 6dio como afeto prevalecente nas relagcdes de objeto.

O ego odeia, abomina e persegue com intencao de destruir, todos os objetos que
constituem uma fonte de sensacdo desagradavel para ele, sem levar em conta que
significam uma frustragdo quer da satisfacdo sexual, quer da satisfacdo das
necessidades autopreservativas. Realmente pode-se asseverar que os verdadeiros
prototipos da relagdo de o0dio se originam ndo na vida sexual, mas da luta do ego
para preservar-se ¢ manter-se. (Freud, 1915a, pp. 142-143)

A violéncia se apresenta & medida que, de modo arbitrario e opressor, a
experiéncia pratica contraria o que se constituiu no espelho. Assim “a descoberta
da exterioridade, do contato com a cisdo, com a separacado, ¢ violenta, mas € o que
constitui o individuo social” (Marin, 2002, p. 83). Aqui, em outras palavras,
encontramos igualmente a violéncia da falta e da imposicdo de limites (associados
ao complexo de Edipo) cujo inicio ¢ circunscrito simbolicamente pela lei da
proibicao do incesto e sua perda de gozo. Nessa perspectiva, estamos diante de
um modo de violéncia que ¢, antes de tudo, constituinte, estruturante da condig¢ao
de surgimento do sujeito.

Propomos, entdo, um quarto tempo da violéncia, que se daria como
desdobramento dos trés primeiros. Trata-se, aqui, do que depreendemos na
psicanalise como um principio que designamos como “Um onipotente”, que parte,
mas nao se confunde com a teoria do Um de Lacan. Esse principio adquire carater
especialmente potencializado na condi¢do pds-Moderna (de baixa ou nenhuma

tolerancia subjetiva) e envolve a negacdo da alteridade em sentido lato (de um
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outro ao Outro), em uma espécie de sobreposicdo subjetiva que implica a
obliteracdo do semelhante (em seu aspecto dual e que produz a ameaga e o risco
de apagamento de si mesmo) ou numa aniquilagdo — ainda que temporaria — do
proprio sujeito (no que se refere a politica do ato diretamente contra si). Qualquer
resquicio da relagdo com o outro, com o mundo exterior ou consigo mesmo que
toque em elementos estruturantes do imagindrio e que implique um lapso ou
auséncia de recursos do simbdlico pode evocar a emergéncia do real da violéncia
€ seu gozo.

Vale notar que diversos elementos podem ser identificados e localizados
como disparadores desse processo. Obviamente, embora tal constru¢do se dé de
modo absolutamente singular para cada um, uma qualidade comum ¢ o fato de
que tais elementos colocam em xeque uma série de fatores repudiados pelo sujeito
com os quais ndo se quer confrontar. E preciso, diante dessa configuragdo, que
possui carater de urgéncia, eliminar aquilo que toca no insuportavel’’, aquele que
in(corpo)ra a figura do estranho familiar, o Unheimliche freudiano (Freud, 1919),
a estranheza que pode ser encontrada no proprio sujeito.

Assim, ¢ no corpo, na forma de violéncia, que o sujeito pode encontrar um
suporte para o gozo € o excesso pulsional que se impdem, seja sob a condigdo de
sujeito agente ou sujeito assujeitado. O corpo adquire, nesse viés, carater de
suporte privilegiado devido a inerente relagdo que tem com o gozo e a pulsao,
conceito entre o psiquico e o somatico que produz exigéncia de trabalho (Freud,
1915a, p. 127).

Tal vinculo intimo no corpo também ¢ reestabelecido por Lacan a partir de
seus registros imaginario (formador do eu), simbdlico (corpo erégeno, produtor e
receptaculo de significagdes) e real (corpo habitado pela pulsdo).
Consequentemente, o corpo pode operar como destino da violéncia justamente
porque, como indica Fernandes (2003), pode ser o “palco onde se desenrola o
complexo jogo das relagdes entre psiquico e somdtico, € como personagem

integrante da trama dessas relagdes” (pp. 33-34). Logo, quando em seu elo com o

37 Encontramos aqui o mecanismo fundamental da violéncia no que diz respeito ao imaginario e as
identificagdes que o constituem. Quando o imaginario tem seus alicerces abalados e aquilo que
orienta o sujeito no mundo e lhe da estabilidade, ainda que de forma meramente paliativa ou
ilusdria, € posto em duvida, o ato de violéncia enquanto defesa eclode na tentativa do sujeito se
proteger contra a perda de seus referenciais identificatorios. Procura-se, assim, alguma prote¢ao
contra um iminente e presumido aniquilamento, suposi¢do que encontra respaldo no excesso de
tensdo que se acumula no psiquismo.
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corpo, uma das instdncias responsdveis por sua func¢do de recurso subjetivo
estruturante ou civilizatorio fracassa, o resultado pode se dar na forma de eclosdo
da violéncia enquanto ato-resposta aquilo que invade e ameaga a integridade do

sujeito e seu corpo falante e de imagem.

*kokosk

A proposta de analisarmos a violéncia como um fendmeno de contornos
especificos na atualidade — estrutura sintomatica coletiva notavel — encontra
respaldo para além dos principios tedricos lacanianos sobre o imaginario.
Precisamente a pratica clinica — reflexo peremptdrio dos novos paradigmas
estabelecidos na pds-Modernidade — constitui-se como um dispositivo singular
para a verificagdo da violéncia, suas causas e efeitos na subjetividade; também
para a construcdo de hipoteses clinicas, aportes tedricos bem como a criagao de
estratégias particulares para a abordagem e manejo da questao.

A violéncia, além de integrar a cultura, apresenta-se como uma marca
historica coletiva e individual, sendo componente substancial e estruturante da
subjetividade. Com a proposi¢ao do principio do Um onipotente articulado ao
registro do imaginario, suas matrizes e desdobramentos, e a politica vigente de
imperatividade de gozo (em sua origem, ndo-elimindvel), vimos que a
coordenacdo desses elementos produz uma violéncia que se expressa, entretanto,
de modo muito singular por meio da tentativa de aniquilagdo da alteridade, das
perspectivas frageis de relagdo com o outro e do reconhecimento de
singularidades.

Vivemos em uma época na qual a ndo-violéncia parece se mostrar
possivel apenas na auséncia do outro, o que, em ultima instancia, aponta para a
necessidade de um insustentdvel isolamento ou de uma posi¢do subjetiva
solipsista no mundo de hoje. Do contrario, observamos continuas expressoes de
violéncia que beiram a ferocidade. Todavia, sabemos que a agressividade ¢
intrinseca ao sujeito e, portanto, ndo pode ser entendida apenas como reagdo
aquilo que vem de fora, mas ¢, sobretudo, resultado do imaginario que captura o
outro na forma de uma percepcao hostil da presenca do outro e ameagadora ao
psiquismo.
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A nosso ver, a funcdo de uma andlise poderia ser entendida, grosso
modo, como uma intervengdo sobre esse real do gozo da violéncia, produzindo,
por meio de seu reconhecimento, ainda algo da ordem do simbolico que se possa
operar por intermédio da linguagem, levando o sujeito a questionar a si mesmo e
reconhecer o gozo que pode estar implicado em si. Se a violéncia se manifesta
como real e gozo, ¢ possivel que algo seja elaborado e transformado no nivel da
pulsdo, como propde Lacan (1964, p. 172).

Desse modo, a psicanalise aposta (ainda) na possibilidade de modificar a
relacdo do sujeito com seu proprio gozo, produzindo algum enderegamento do
sintoma a partir da reinser¢do da palavra e fazendo da violéncia e da servidao a
imagem um saber de si que pode funcionar como via de transformagao daquelas.
Também a arte, cuja énfase na investigacdao da presente tese sera dada pela via
da literatura, pode operar como ferramenta semelhante, possibilitando novas
formas de criagdo de si e de reconhecimento do outro, atuando como barreira ao
gozo da violéncia e tratamento do trauma, temas que serdo abordados nas

proximas secdes desta tese.

1.4

Estados de Violéncia: Segregacgio e Odio

A politica que respalda a violéncia e a eleva a uma espécie de mote
existencial na pés-Modernidade tem sua eclosdo favorecida no encontro com o
outro, sobretudo quando esse outro se apresenta como percep¢ao de uma figura de
um estranho — aqui, iremos considerar que o imigrante € o sujeito que encarna tal
estranheza. Esse modo de organizacdo das subjetividades na atualidade, quando
qualquer forma de alteridade ¢ compreendida como inimigo, franqueia o que
denominaremos como “estados de violéncia”, termo formulado pelo filésofo
francés Frédéric Gros (2009) para se referir as constantes e abruptas conflagragdes
da violéncia na contemporaneidade, entendidas pelo autor como uma nova

modalidade de guerra.
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A articulag@o entre as vivéncias de guerra e a violéncia se d4 de modo
inerente. O tema foi abordado por Freud — que atravessou a primeira grande
Guerra e vivenciou igualmente os efeitos deletérios do inicio da segunda — em
diferentes momentos de sua produgdo e, inevitavelmente, uma reflexdo sobre sua
natureza na atualidade se faz necessaria.

Birman (2018) pontua que as guerras na atualidade se instalam
majoritariamente como resposta a politica neoliberal que “suspendeu os direitos
sociais € rompeu ativamente com os lagos sociais, sempre em nome dos
imperativos do mercado” (Birman, 2018, p. 13). Ainda que nem todas as guerras
sejam desencadeadas por disputas e conflitos comerciais, pode-se dizer que a
logica subjacente a essa ideologia estd sempre presente. As guerras de hoje
sofreram transformag¢des e ndo necessariamente sdo marcadas por conflitos
armados, mas pelo seu carater de risco permanente e seus efeitos no laco social.

Frédéric Gros (2009) argumenta, justamente, que esse novo modelo de
organizagdo pode ser denominado como “estados de violéncia” fundamentado no
6dio como ponto central. Além disso, constitui-se pautado em uma cultura do
medo e no engendramento de uma temporalidade indefinida, pois ndo se sabe
quando, onde, ou se terdo inicio e fim, e nem se havera um cenério com espagos
demarcados para a realizagdo dos combates, podendo se desenrolar em um lugar
especifico ou atravessando fronteiras globais. Também o dizer encontra-se fora da
censura € uma série de discursos abominaveis — racistas, xendfobos e
preconceituosos — geradores de 6dio, medo e incerteza, proliferam-se e afetam
todas as esferas de relacdes — do publico ao privado, do coletivo ao individual.

O racismo, segundo o Grande Dicionario da Lingua Portuguesa (2013),
pode ser definido como uma “atitude preconceituosa e discriminatdria contra
individuos de determinada(s) raga(s) ou etnia(s)”, atitude cuja fundamentacao
estaria ancorada em uma “teoria que afirma a superioridade de certas ragas e nela
assenta a defesa do direito de dominar ou mesmo suprimir outras” (p. 7724). Ja a
definicdo de xenofobia ¢ a “antipatia ou aversdo pelas pessoas ou coisas
estrangeiras” (p. 9605).

De acordo com Merriam-Webster®, editora estadunidense especializada na

publicagdo de dicionarios, ambos sdo termos que, embora possibilitem certa

38 Cft. https://www.merriam-webster.com/words-at-play/xenophobia-and-racism-difference,
recuperado em 22 de marco de 2022.
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distingdo entre si, também podem apresentar algum grau de justaposiciao
semantica com a ideia de nativismo, isto ¢, com a ideia de uma politica que
favorece os nativos (ou aqueles considerados pares) em oposi¢cdo aos outros (nao
semelhantes). Assim, ainda que possamos associar 0 racismo a raga que, por
definicdo, abarca caracteristicas iminentemente fenotipicas, e a xenofobia a etnia,
que engloba também fatores culturais (como nacionalidade, lingua, religido,
tradigdes etc.), ambos os termos se amparam no par 6dio/medo e geram,
irremediavelmente, segregacdo — palavra que se refere tanto ao processo quanto
ao resultado. Nesta tese serd priorizado o viés do 6dio e, apesar das sutilezas que
diferenciam os termos, racismo e xenofobia serdo compreendidos como acepgdes
que se sobrepdem.

Pode-se afirmar que hoje, sobretudo devido aos principios constituintes
dos Direitos Humanos, o racismo se apoia muito mais em uma retérica da
diferenca do que em uma retorica de inferioridade, pois ndo se trata mais
(somente) de uma exploracio ou de uma tentativa de dominag¢do, como
evidenciava no passado o estabelecimento de um sistema escravagista ou colonial,
mas, 0 que esta em jogo ¢ uma légica de afastamento, exclusdo e segregacdo — em
ultima instancia, trata-se da eliminag¢ao do Outro.

Neste ponto, a ideia de segregacdo articulada ao desenvolvimento da
psicanalise nos parece muito prolifica para esclarecer as assertivas previamente
expostas, principalmente por constatarmos que a segregacdo se da de modo
intrinsecamente associado a agressividade e a violéncia.

A segregacdo, na qualidade de um elemento estrutural, estd relacionada
ndo apenas a funda¢do de uma alteridade primordial, mas também a separacdo
primordial, movimento necessario para a constituicdo do sujeito e descrito por
Freud em 4 negativa (1925) em funcdo do juizo — cuja matriz € o corpo — que se
faz do objeto. Anteriormente o autor j& desenvolve a ideia ao instituir a
emergéncia do eu a partir da expulsdo e afirmacdo (introje¢do do prazer; expulsio
do desprazer ou, em termos lacanianos, alienagdo e separagdo), estabelecendo um
dentro/fora. O eu, como descrito anteriormente, necessita das tendéncias
agressivas para executar tais movimentos e ¢ da batalha por sua conservagdo que
nascem os prototipos para as relagdes de 6dio. O odio ¢ resultado, portanto,

decisivamente da relagdo do sujeito com o seu desprazer: “o eu odeia, abomina e

80


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

persegue, com intengdes destrutivas, todos os objetos que constituem fontes de
sensacoes desprazerosas” (Freud, 1915a, p. 56).

Dessa forma, fundamentado nos fenomenos do narcisismo ¢ autoerotismo,
0 eu opera como objeto, de modo que o exterior se torna opaco como fonte de
satisfacdo. Os dois fendmenos, que se fundamentam na logica do prazer e
desprazer, fazem com que o eu introjete os objetos externos apenas a medida que
proporcionem prazer, € expelem o que, em seu interior, ¢ sentido como desprazer.
“O eu extrai de si uma parte, que projeta no mundo externo e sente como hostil”
(Freud, 1915a, p. 55), entretanto, vale ressaltar que a parcela de si, afastada com
6dio, ¢ integrante do proprio sujeito e ndo uma entidade que se coloca a partir do
exterior. Assim, a destrui¢do do objeto que causa desprazer, com o intuito de
conservar o eu, torna-se prioritdria e se destaca em detrimento do prazer, de
qualquer satisfacdo, ou seja, a destruigdo opera na linha de frente como
mecanismo de defesa do eu.

Em Totem e tabu (1913), a segregagdo também desponta: o pai da horda,
como efeito de deten¢do exclusiva sobre o gozo, segrega os outros, tornando-os
irmdos. E a partir dai que Lacan (1970) diz: “S6 conhego uma origem da
fraternidade... é a segregacdo” (p. 107). E a fraternidade que estrutura os lagos ¢ a
formagdo de grupos, desde a familia, raca, religido, até a ideia de nacdo. Logo,
pode-se concluir que a violéncia fundamenta a diferenciacdo e a segregacdo ¢
inexoravel para sua manutengao.

Jacques-Alain Miller, em seu curso denominado Extimidad (2010),
demonstra que o que fundamenta o racismo ¢ a segregacdo e, para tanto, parte
justamente da condi¢do migrante, referenciando Freud — ele mesmo, que teve de
se exilar ao fugir da Gestapo e tornou-se um imigrante na Inglaterra —, e também
da compreensdo de sujeito para a psicanalise: “O sujeito como tal, definido por
seu lugar no Outro, ¢ um imigrante. Nao definimos seu lugar em si mesmo porque
apenas tem lugar no Outro” (Miller, 2010, p. 45, traducdo nossa)*®. O autor
afirma: “Se o problema parece insoluvel, ¢ porque o Outro ¢ o Outro dentro de

mim mesmo. A raiz do racismo ¢ o 6dio ao préprio gozo. [...] Se o Outro esta

39 El sujeto como tal, definido por su lugar en el Otro, es un inmigrante. No definimos su lugar en
lo Mismo porque solo tiene hogar en lo del Otro.
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dentro de mim em posi¢do de extimidade, ¢ também o meu proprio 6dio” (p. 55,
traducdo nossa)*.

Aqui, recuperamos Lacan (1969-1970) em sua afirmacdo de que o
“desprazer [...] ndo quer dizer outra coisa sendo o gozo” (p. 81). E essa vertente
do gozo, na qualidade de desprazer — aspecto determinante para a emergéncia do
6dio — que nos interessa nesta argumentagdo, pois as expulsdes inaugurais que
fundam o sujeito, sdo, assim, expulsdes de gozo que revelam que o representante
do desprazer repelido ndo pertence ao sujeito.

Dessa forma, o gozo do ato exordial da expulsio pode ressurgir
posteriormente na figura do outro, esse gozo em seu carater exterior/intimo do
qual se quer distancia ou destrui¢do. Portanto, sendo o eu estabelecido (também) a
partir daquilo que foi expulso (um ndo-eu), ele se configura como uma marca de
insciéncia, de desconhecimento sobre aquilo que ¢ ndo-eu, que € expulso e
atribuido ao outro do exterior, mas que também faz parte do eu — dinamica que
desencadeia a ideia de um exterior intimo: o éxtimo lacaniano — que o outro
proximo pode potencialmente encarnar, sobretudo quando esse outro ja se
constitui objeto de xenofobia, pronto para ser eliminado.

Freud (1919) explicita por que a figura do estranho/estrangeiro pode
materializar temores e 6dio e se tornar alvo facil da poténcia agressiva intrinseca a
todo sujeito — bidirecional em sua génese — na medida em que seus corpos sao
eleitos como representagdo do mal-estar social. A destrutividade da pulsdao de
morte expressa o “mal radical”, como define Garcia-Roza (1990), e um modo de
tentar desbastar essa ideia psiquicamente constituinte e (des)estruturante do
sujeito ¢ por meio de processos concomitantes de expulsdo do outro hostil e de
sua projecdo no estranho, negando-se algo sobre si mesmo a partir de sua
atribuicao a outrem, ou de reconhecimento do desprazer na presenga do estranho.

Transfere-se, desse modo, para esse, os elementos hostis e odidveis que o
eu narcisico quer expulsar de si. Por isso mesmo, ao tratar da figura do estranho,
Freud o remete ao duplo, pois a “estrangeiridade” do outro se configurard em uma
espécie de bascula daquilo que se constitui a0 mesmo tempo como estranho e

familiar ao sujeito.

40 Sj el problema tiene aspecto de insoluble, es porque el Otro es el Otro dentro de mi mismo. La
raiz del racismo es el odio al propio goce. [...] Si el Otro esta en mi interior en posicion de
extimidad, es también mi propio odio.
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Lacan, como desenvolvido anteriormente, reitera a existéncia de um
vinculo com o outro como sendo essencialmente agressivo, fundamentado na
especularidade imaginaria do estagio do espelho e na organizagdo do supereu
como manifestacdo da cisdo do sujeito em oposicdo a si mesmo. A agressividade
€, nesse caso, essencial para que haja diferenciacdo entre eu e outro, e fendmenos
como o transitivismo e o complexo de intrusdo demonstram seu papel na fundacao
do sujeito.

Além disso, a partir da no¢do de extimidade, o outro pode se constituir
como objeto de segregacdo e 6dio quando, no encontro, aquilo que ¢ intimo do
sujeito e produz horror ¢ tocado e tomado como proveniente do exterior, do outro,
representante do ndo-eu. A ignorancia, convicgdo que desconsidera o pensamento
critico, ndo observa a extimidade e relega ao objeto de 6dio a posi¢do de algo
integralmente externo ao eu, desumanizando-o e criando uma faldcia dicotomica
na qual o eu representa o bem e o outro, o mal. Logo, trata-se de negar a divisdo
do proprio sujeito.

Considerando-se o cardter permanente e estrutural da agressividade, Lacan
(1948) encontra na fun¢do simbolica um mecanismo apaziguador que permite a
coexisténcia humana, recurso que ¢ destacado por seu carater de dissolucdo plena
na atualidade. Contudo, ao prosseguir no caminho aberto por Freud, Lacan (1957-
1958) foi mais além e pdde definir a violéncia como ato de agressdo (passagem ao
ato) frente aquilo que a palavra ndo pode contemplar. Trata-se, portanto, da
incidéncia do real que produz um gozo que ndo permite atribuicdo de sentido.
Assim, em Lacan, a agressividade permitiria simbolizacdo, interpreta¢do e,
portanto, recalque. J& a violéncia ¢ aquilo que escaparia a ordem simbolica e

circunscreve-se ao registro do real.

skeksk

Conforme ja discutido, a psicandlise apresenta uma abordagem singular
sobre a agressividade — instituindo-a como essencial para a emergéncia do eu. E

mesmo por meio de uma violéncia original e traumatica (de entrada na cultura e
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na linguagem) que se estabelece uma primeira diferenca, de modo que um sujeito
se conforma como resposta a um gozo do qual foi objeto. Diferentemente de
outros campos do saber que adotam uma perspectiva de cardter eminentemente
sociologico sobre o fendmeno, a violéncia se estabelece de modo paradoxal para a
psicanalise, isto €, ndo circunscrita apenas aos seus aspectos deletérios. Como
reitera Aulagnier (1979), a violéncia primaria, inerente a todo vinculo primordia,l
¢ uma acdo necessaria para a estruturacdo do psiquismo. A violéncia, portanto,
para além de uma atribui¢do de juizo de valor e de seus principios ora
estruturantes e ora potencialmente desestruturantes, ¢ fundamental para a
constitui¢do do sujeito.

Todavia, para além de seus aspectos paradoxais e intrinsecamente
constitutivos de cada sujeito, como pensar a violéncia e seus efeitos nocivos na
qualidade de sintoma social oriundo de uma politica do 6dio corroborada pelos
Estados? A psicanalise, embora ofereca uma compreensdo do fendmeno da
violéncia enquanto condi¢do para a organiza¢do da subjetividade, permite
igualmente uma chave de leitura que contribua para uma analise de tais praticas
aniquiladoras, deslindando o porqué de seu recrudescimento e manutengdo na
coletividade. Se a cultura constitui o sujeito, pensa-la como fator de producao de
subjetividade se torna tarefa obrigatoria. Assim, a politica na contemporaneidade,
na qualidade de um sistema que alimenta as engrenagens do 6dio, nos interessa
porque fomenta as violéncias nas mais diversas instancias. E, se a psicanalise,
com seu método, articula-se aquilo que € politico e social, é convocada a
contribuir de “forma a elucidar os modos atuais de enredamento do sujeito, do seu
gozo, desejo, saber e verdade, nas estratégias de poder nestes tempos sombrios”
(Rosa et al, 2018, p. 17).

O ddio como politica, titulo do livro organizado por Esther Solano (2018)
que promove reflexdes sobre a ascensdo das novas direitas politicas no Brasil, ndo
delimita o 6dio como algo original de nossos tempos — apesar das singularidades
do nosso contexto — nem o circunscreve ao Estado brasileiro. Contudo, o ataque e
o repudio a democracia, como formula Ranciére (2014), sua exacerbacdo como
discurso eleitoral e sua promog¢do como modo predominante de gestdo do poder,
nos convoca a realizar alguma ponderagdo, principalmente no que se refere a
articulacdo com grupos sociais mais vulneraveis. O conservadorismo cultural

aliado ao fanatismo/fundamentalismo religioso e ao ultraliberalismo economico
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promovem resultados catastroficos ao legitimar praticas de segregacdo e de
exclusdo: trata-se de uma bio-necropolitica, como propde Lima (2018).

A necropolitica, conceito forjado por Achille Mbembe (2018), filosofo
camarongés, ¢ desenvolvido a partir de uma analise da atua¢do do Estado que, ao
validar a desumanizacdo de determinados grupos, torna qualquer violéncia
possivel — de agressdes verbais e fisicas até a morte. Essa politica da morte e do
exterminio ndo ¢ uma excecdo, mas uma regra que ultrapassa as fronteiras de
paises colonizados e neocolonizados e alcanga o estatuto de fendmeno global na
precarizacdo de vidas com o uso da for¢a e da violéncia. Se a a¢do do Estado
legaliza o uso ilegitimo da forga para matar e prescinde de seu papel de cuidado e
bem-estar social, o desamparo deixa de se colocar na linha do horizonte e emerge
como risco real e concreto no qual a desintegracdo do corpo se estabelece como
limite da falta de garantias.

Rosa, Alencar e Martins (2018) consideram que os 6dios “devem ser
tratados pela politica, e seus mecanismos elucidados pela clinica psicanalitica” (p.
18). Para tanto, abordam a questdo a partir das paixdes do ser, de modo que o 6dio
se apresenta como afeto que instaura a ignorancia e a negacdo da alteridade a
partir da énfase no registro imaginario e no real. Sem mediacdo simbolica, que
recai na ignorancia, na qualidade de certeza e convic¢ao paranoica, o sujeito se cré
autonomo e independente da identificagdo com o semelhante e abre-se para o
gozo seguindo as coordenadas discursivas da época: sem limites.

Em termos freudianos, trata-se da negacdo do desamparo a partir da
degradacdo do laco social e destruicdo do outro. Para Lacan, como estabelecido
em seu Seminario de um Outro ao outro (1968-1969), trata-se de uma tentativa de
privatizar o gozo para si, neutralizando o outro, pois este “atrapalha o imaginario
de felicidade, a ilusdo narcisica de autonomia ¢ de uma sociedade civilizada e sem
conflitos. O discurso do poder induz certezas sobre a necessidade de
expulsar/eliminar quem atrapalha tal ilusdo” (Rosa et a/, 2018, p. 20). Ao outro ¢é
atribuido, entdo, papel de inimigo, como define Mbembe em Politicas da
Inimizade (2017), e devem, portanto, ser exterminados devido a sua “diferenca
semelhante”.

Posto isso, um aspecto que se recupera desse cenario ¢ a invaridvel
presenga de relacdes de forga, disputa de poder no espaco social e suas

consequéncias subjetivas. Freud, com sua formulagao a respeito do narcisismo das
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pequenas diferencgas sublinha a “impossibilidade do sujeito moderno de suportar
qualquer diferenca, nas escalas individual e coletiva, de forma que o estado de
guerra permearia os lacos sociais na modernidade avangada” (Birman, 2018, p.
14). Assim:

[...] o trauma se destaca como forma de experiéncia paradigmatica na
contemporaneidade, nos contextos delineados pelas catastrofes naturais e sociais,
evidenciando como a dor impossibilita as experiéncias de sofrimento, se
entendermos que esta requer a mediacao do outro, e as destacando como formas
de subjetivagdo, num mundo permeado pela vida nua. (Ibidem)

Considerando-se o carater de continuidade da violéncia, diferentes
modalidades de processos psiquicos emergem como desdobramentos defensivos
e, a0 mesmo tempo, também promotores desta. Nesse contexto, recursos
subjetivos como a possibilidade de elaboragdo do trauma e a sublimagdo pulsional

se constituem como processos de especial interesse nesta tese.

86


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

2
TRAUMA: ORIGENS E DESTINOS

De acordo com o Dicionadrio Priberam da Lingua Portuguesa, o verbete
trauma apresenta duas acepcdes: “l. Lesdo local proveniente de um agente
vulnerante” e “2. Agressdo ou experiéncia psicoldégica muito violenta”. A
primeira, pode-se dizer, refere-se principalmente aos efeitos do trauma, seu
vestigio por meio de uma marca; um dano produzido por agente dotado de
determinada capacidade para afetar. A assertiva indica que nao ¢ qualquer agente
que pode produzir um trauma, mas, qualquer um poderia assumir tal papel
mediante certa especificidade, por estar/ser provido de determinado potencial para
afetar um sujeito. Ou seja, ¢ preciso que, além das circunstancias contextuais, seu
promotor possua alguns atributos que possibilitem uma agdo “traumatogénica”*!.

O segundo significado, por sua vez, traz em si elementos que fazem
referéncia a dindmica de a¢do do trauma e evidenciam o carater de violéncia da
experiéncia, de modo que a agressdo em jogo pode ser compreendida como um
evento de ordem fisica, psicoldgica ou ambas. Em outras palavras, uma agressao,
um ato violento, pode se estabelecer no real do corpo, no organismo, e também
produzir reverberagdes no psiquismo. Dessa forma, o que caracteriza o trauma ¢
seu carater de violéncia e aptiddo para afetar determinado sujeito, de modo que
sua origem pode estar no ambito fisico e/ou psiquico (ou ambos) — produzindo
impactos subjetivos — aspecto ao qual, nomeadamente, esta tese direciona seus
interesses.

A palavra “trauma”, portanto, comporta ampla polissemia e transborda
significagdes que podem implicar diversos campos. Como bem aponta Rudge
(2006), ha também uma particularidade no termo — a manutencdo da mesma grafia

e sentidos em quase todas as linguas, especialmente nas modernas e ocidentais:

41 Pode-se dizer que o trauma, assim como o objeto da pulsdo, pode ser determinado por aquilo
que Freud designa como “peculiar adequagdo”, isto ¢, sua aptiddo — de acordo com uma espécie de
encaixe subjetivo — para que algo produza efeito no psiquismo de um sujeito. “O objeto [Objekt]
de um instinto ¢ a coisa em relagdo a qual ou através da qual o instinto ¢ capaz de atingir sua
finalidade. E o que ha de mais variavel num instinto e, originalmente, nio esta ligado a ele, s6 lhe
sendo destinado por ser peculiarmente adequado a tornar possivel a satisfagdo”. (Freud, 1915a, p.
143).

87


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

“Essa peculiaridade sugere uma qualidade do tema, que ¢ a de se prestar a uma
abordagem multipla, transdisciplinar [...]” (p. 8).

No que se refere a psicanalise, as defini¢des do diciondrio sdo muito
convenientes ao evidenciar, ainda que nao de modo explicito, os diferentes
momentos da(s) teoria(s) do trauma desenvolvidas por Freud e sua reassun¢do por
Lacan. Aqui, optamos pelo uso do vocabulo teorias, no plural, devido aos
(re)arranjos e (re)interpretacdes conduzidas pelos psicanalistas no decorrer de suas
elaboragdes e, também, a apropriacdo, aplicagdo e desdobramentos produzidos por
outros tedricos.

Freud, como consequéncia de sua formacgdo académica, tem seu primeiro
contato com o trauma em um contexto médico. Na medicina, como j& apresentado
indiretamente na primeira definicao lexical, o trauma corresponde a uma forma de
ulceragdo no organismo impelida por agentes externos capazes de fazé-lo sob
determinadas condi¢des. No campo psicoldgico, o autor inaugura seus estudos
sobre o trauma localizando-o como etiologia das neuroses, particularmente da
histeria.

Em um momento inicial, o fendmeno ¢ entendido, psicanaliticamente,
como resultado de um evento concreto que ndo sofreu descarga, isto ¢, um
episodio cujos afetos envolvidos na experiéncia ndo puderam encontrar expressao.
Assim, a “formacdo” do trauma atuaria como elemento desencadeador de
sintomas por meio de reminiscéncias (associadas a um conteudo inconsciente)
dessa experiéncia (Freud, 1895). Como serd desenvolvido a seguir, Freud
prossegue em sua investigacdo e associa o trauma a fantasia, e posteriormente a
compulsdo a repeti¢do e a pulsdo de morte, destacando algo da sua dindmica que
se dd de modo inapreensivel para o sujeito. Entretanto, preconiza o uso de
formagdes discursivas e/ou narrativas como recurso possivel diante dessa
experiéncia.

Se, para Freud, a sexualidade se constituirda como algo de ordem
traumatica, para Lacan, citado por Miller (1997), “o verdadeiro nucleo traumatico
¢ a relagdo com a lingua” (p. 21). E a constitui¢do do sujeito, sua relagio com o
desejo do Outro, as contingéncias do real (e sua repeticdo), a entrada na
linguagem (sua conformacdo como ser falante) e sua vinculagdo com o gozo que
colocardo o trauma em cena como premissa. Na tese lacaniana, encontramos a

equivocagdo do termo “trauma”, por meio de um jogo de palavras, com o
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neologismo troumatisme — que em francés evoca a ideia de furo, buraco, trou,
representacdo de uma fissura que provém do Outro — indicando que o traumatico
ultrapassa os registros do imaginario e do simbolico, remetendo ao real, as
contingéncias e as limitagdes da palavra.

Posto isso, neste capitulo propomos uma concisa retomada do percurso
teorico realizado por Freud e Lacan (e também seus comentadores), na elaboragdo
das teorias do trauma, destacando sua relagao com a violéncia e seus efeitos numa
clinica ndo apenas do trauma, mas também do refugio — cujas articulagdes ao
campo social devem ser consideradas e cujo manejo exige que suas

particularidades sejam constantemente (re)pensadas.

2.1

Teorias do Trauma: de Freud a Lacan

A nocdo de trauma teve lugar central nos primordios da psicanalise e nasce
de forma articulada aos estudos sobre a histeria. Pode-se dizer que o interesse por
ambos os fenomenos tem sua origem localizada no periodo em que Freud esteve
em Paris, de 1885 a 1886, quando foi contemplado com uma bolsa de
investigagdo para dar prosseguimento aos seus estudos sob orientacdo do
neurologista Jean-Martin Charcot, no Hospital Salpétriére.

Charcot foi um médico renomado, considerado um dos mais importantes
profissionais daquela época, e dedicou-se por muitos anos ao estudo das doengas
organicas nervosas e cronicas. Quando Freud chega a Franga, Charcot
concentrava seu trabalho no exame das neuroses, ocupando-se especificamente da
neurose histérica e questionando os pontos de vista do senso-comum douto
daquele periodo, que atribuiam carater de simulagdo aos sintomas examinados. A
histeria, até entdo, recebia contornos de enigma e ndo havia uma descri¢do
categorica sobre a “doenga” devido a sintomatologia, indeterminada e profusa,
que podia apresentar.

Assim, o momento que marca o encontro de Freud com Charcot ¢

deliberativo para o futuro da psicanalise. Em seu relatorio referente ao periodo
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transcorrido na Salpétriere (Freud, 1886), primeiro texto que compde a edigdo
inglesa das Obras Completas, é possivel verificar o afastamento de Freud da
medicina e seu profundo entusiasmo pela psicologia propriamente. Tal desvio esta
intrinsecamente articulado as postulacdes clinicas de Charcot que, por sua vez,
mesmo apos a renincia da hipdtese por meio da qual tentava demonstrar que a
neurose ndo era consequéncia de condi¢des organicas ou lesdes neurologicas
definitivas, mas “dinadmicas”, sustentava que sua etiologia possuia carater
hereditario*?, configurando uma predisposicdo, e seria, igualmente, resultado da
vivéncia de eventos traumaticos factuais que produziam sintomas como resposta.

Uma originalidade da leitura freudiana sobre o fendmeno estd na
compreensdo da sintomatologia. Esta se revelaria como resultado da vivéncia de
um trauma psiquico e ndo, rigorosamente, de uma lesdo fisica (embora esta
também possa se apresentar de acordo com os diferentes contextos em pauta,
como a vivéncia de uma guerra, por exemplo, capaz de promover as duas
categorias). Portanto, o conjunto de sintomas que se expressa passa a Ser
compreendido como um possivel desfecho, oriundo da formacao de uma neurose
traumdtica ou de uma histeria traumatica — quadros cujas nosologias sdo
compreendidas de formas independentes ainda que apresentem a vivéncia de um
acontecimento trauméatico como elemento propulsor comum:

Nas neuroses traumaticas, a causa atuante da doenca ndo ¢ o dano fisico
insignificante, mas o afeto do susto — o trauma psiquico. De maneira analoga,
nossas pesquisas revelam para muitos, se ndo para a maioria dos sintomas
histéricos, causas desencadeadoras que s6 podem ser descritas como traumas
psiquicos. Qualquer experiéncia que possa evocar afetos aflitivos — tais como os
de susto, angustia, vergonha ou dor fisica — pode atuar como um trauma dessa
natureza; ¢ o fato de isso acontecer de verdade depende, naturalmente, da
suscetibilidade da pessoa afetada [...]. (Freud, 1893, pp. 41-42)

E a partir dessa elaboragdo que o trauma se configura, nesse momento
inicial e historicamente delimitado, como elemento deflagrador de expressdes
patologicas. No Prefacio e notas de rodapé a tradugao das Legons du Mardi de la
Salpétriere (1887-8) de Charcot (1892-1894), Freud evidencia a relagdo entre o
ataque histérico e recordagdes “alucinatérias” — lembrangas inconscientes

traumadticas que podem aflorar durante o ataque e que possuem carater

42 Freud ira se dedicar a um artigo no qual tecera consideragdes sobre esse aspecto, a saber A
hereditariedade e a etiologia das neuroses (1896). O autor apresenta algumas formulagdes
proprias sobre o assunto, mas ocupa-se, principalmente, em promover contestagdes a
argumentagdo de Charcot.
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significativo no irrompimento das manifestagdes histéricas. O conteudo
rememorado* se constituiria, portanto, como parte integrante de um trauma
psiquico que promove o desencadeamento da histeria. Esse detalhe ¢ de absoluta
relevancia porque realga a articulagdo existente entre trauma, tempo e memdria,
aspectos vastamente explorados em diversos campos do saber que se dedicam a
tematica, como a literatura, por exemplo.

A lembranga que forma o conteudo de um ataque histérico ¢ uma lembranca
inconsciente, ou, mais corretamente, faz parte do segundo estado da consciéncia,
que esta presente, organizado em grau maior ou menor, em toda histeria. Por
conseguinte, essa lembranca ou estd inteiramente ausente da recordacdo do
paciente, quando este se encontra em seu estado normal, ou esta presente apenas
em forma rudimentar, condensada. Se conseguirmos trazer essa lembranca
inteiramente a consciéncia normal, ela deixa de ter a capacidade de produzir
ataques. Durante um ataque real, o paciente se encontra parcial ou totalmente no
segundo estado de consciéncia. Nesse ltimo caso, o ataque inteiro ¢ coberto pela
amnésia, durante sua vida normal; no primeiro caso, o paciente apercebe-se da
modificagdo em seu estado e da sua conduta motora, mas os eventos psiquicos
que ocorrem durante o ataque lhe permanecem ocultos. No entanto, podem ser
despertados a qualquer momento pela hipnose. (Freud, 1892, p. 114)

O trauma, portanto, pode ser compreendido como uma espécie de
formacdo de um “corpo estranho” no psiquismo, dai a méaxima freudiana “as
histéricas sofrem de reminiscéncias” (Freud, 1895, p. 48), pois é o afeto
“encarcerado” e vinculado a lembranca traumaética o responsavel pela irrup¢ao dos
sintomas.

A inacessibilidade a memoria, de forma associativa e em estado “normal”,
do evento que produziu o trauma e a incapacidade do sistema nervoso de se
comportar de maneira ab-reativa as excitagdes atuariam, dessa forma, como
matriz causadora da doencga. Assim, a eclosdo da histeria e os sintomas que a
denunciam seriam um esfor¢o retroativo de complementar a reagdo ausente no
momento do evento, entrave que pode ter se colocado como consequéncia, por
exemplo, das exigéncias sociais, da irreversibilidade do evento ou de conflitos
psiquicos. Por meio de sua reintegragdo, a lembranga poderia retornar a
consciéncia e os afetos (em toda sua intensidade) finalmente encontrariam

expressao.

4 Em Esbogos para a comunicagdo preliminar de 1893 ([1892]/1940-1941), trabalho pré-
psicanalitico realizado junto a Josef Breuer, a afirmagdo de que um acontecimento traumatico nao
determina o desenvolvimento de sintomas ja constava em suas assertivas. Trata-se, sobretudo, dos
efeitos da resposta afetiva do sujeito diante das reminiscéncias de um evento.
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E vélido recuperar que foi por meio de sua experiéncia com a hipnose que
Charcot pode concluir que os sintomas histéricos ndo eram simulados e que as
manifestagdes fisiologicas eram modificaveis. Por intermédio da sugestdo
hipndtica era possivel tanto remover quanto criar um sintoma. Dessa forma, a
hipnose constituiu-se como primeiro recurso técnico, do qual Freud se apropriou
por intermédio de Charcot, utilizado no tratamento da histeria.

Em seu retorno a Viena, Freud retoma seu trabalho e, no tratamento dos
diversos distarbios de origem nervosa que chegam a sua clinica, faz uso da
hipnose e de mecanismos sugestivos — métodos cujos indicios de limitagdo
comegavam a se apresentar, uma vez que nem todo individuo ¢ sugestionavel.
Nesse momento, Freud se une a Josef Breuer, médico vienense e cientista e,
dando prosseguimento a suas investigagdes, tem contato com uma paciente de
Breuer, Anna O. — caso considerado paradigmatico por diversos motivos: desde o
descortinamento da transferéncia as reconsideracdes sobre a técnica psicanalitica.

Nessa ocasido, foi possivel observar que os sintomas histéricos da paciente
desapareciam quando reencenados sob hipnose. Para além de uma simples
rememora¢do ou descricdo do evento considerado traumatico, a paciente era
conduzida a reviver suas experiéncias perturbadoras e estas eram acompanhadas
da descarga emocional que ndo pdde ser exteriorizada no momento do
acontecimento. Breuer designava como método catartico esse procedimento que
incluia a liberacdo de emogdes e afetos ligados ao evento traumatico.

Freud, em Recordar, repetir e elaborar (1914), sublinha as alteragdes
sofridas pela técnica psicanalitica: da catarse e ab-reacdo a associagdo livre. Por
meio da hipnose se buscava o momento pontual da formacdo do sintoma com o
proposito de descarregamento dos afetos ndo reproduzidos na ocasido de sua
constitui¢do. Posteriormente, a proposta associativa visaria a recordagdo que,
concomitantemente a interpretagdo como forma de driblar a resisténcia promovida
pela censura, forneceria elementos ao paciente. Finalmente, a partir da técnica
sistematica, ¢ proposta a identificagdo de resisténcias com a finalidade de aponta-
las ao paciente, proporcionando o preenchimento de lacunas mnémicas e, assim,
tornando consciente o conteudo recalcado.

A experiéncia freudiana observada implica a reconstitui¢do historica do
paciente e da reintegracdo pelo sujeito de sua propria historia. A questdo da

rememoragdo e recuperagdo dos acontecimentos formadores e constituintes
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adquire, entdo, papel menos relevante com o desenvolvimento da teoria. Trata-
se e interessa de que modo o analisante realiza a leitura dessas lembrancas e
pode, a partir dai, compor tessituras para suas brechas, reescrevendo sua historia
particular.

Aqui, ¢ importante ratificar que o trauma ndo ¢ concebido como um
acontecimento em si, mas algo ¢ traumatico para alguém de acordo com o
processamento do evento pelo psiquismo, isto ¢, ha trauma se ha efeitos que o
demonstrem; do contrario, ndo necessariamente uma tragédia acarreta trauma*,
Ou seja, o que estd em jogo ¢ determinada suscetibilidade individual e o valor
traumatico, que se conforma por adicdo e estd atribuido a eventos que podem
assumir qualquer ordem. Em psicanalise, portanto, o trauma — dindmica que pode
ser produzida de acordo com determinadas circunstincias e afeta a organizacao
psiquica, ¢ um fendmeno que pode ser explorado apenas mediante a historia inica

de cada sujeito, ideia que sustenta a compreensdo do fenomeno até hoje.

*kokosk

O desenvolvimento de uma primeira teoria do trauma freudiana —
associada a histeria, a auséncia de ab-reagdo (afeto estrangulado) e a permanéncia
de um corpo estranho que se mantém em ac¢do como efeito da dissociagdo de
ideias —, explica os mecanismos subjacente do fendmeno e tenta, igualmente,
explicitar as causas que engendram e dificultam a integracdo da memoria. Freud
encontra respostas ndo apenas nas imposi¢des sociais, que impedem uma reacao
correspondente as repercussdes subjetivas do evento, mas principalmente nos

conflitos psiquicos, que sdo “expressdes de exigéncias internas inconcilidveis:

4 0O que, com relagdo ao tema central desta tese, ndo significa negar a violéncia presente nos
contextos de deslocamento for¢ado, mas afirmar que tais episodios produzem efeitos diferentes
para cada um. As contingéncias de formagdo do trauma, portanto, sdo impossiveis de serem
generalizados e suas origens nao estao sujeitas a previsoes ou antecipagdes axiomaticas.
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desejos e representagdes opostas, € mais especificamente, forcas pulsionais
antagonistas” (Chemama, 1996, p. 60, traducdo nossa)*®.

A ideia de conflito psiquico e o recalcamento como mecanismo de defesa
do eu (mantendo a ideia apartada da consciéncia) se torna essencial nesse
momento da teoria, fazendo oposicdo a perspectiva promovida por Charcot que,
assim como Breuer, partia da hipotese de um “estado hipnoide” como facilitador
do trauma.

Para Freud, haveria, portanto, um arranjo psiquico vinculado a histeria que
atuaria na formagdo de um quadro sintomatico independente de um trauma fisico
ou de qualquer aspecto neurologico. As ideias antitéticas, assim nomeadas pelo
autor, que seriam incompativeis com o eu e fariam oposicdo as intengdes do
sujeito, sdo afastadas da possibilidade de associagdo e integracao.

[...] em consonancia com a tendéncia a dissocia¢do da consciéncia na histeria, a
ideia antitética aflitiva, que parece estar inibida, ¢ afastada da associacdo com a
intencdo e continua a existir como ideia desconectada, muitas vezes
inconscientemente para o proprio paciente. (Freud, 1893, p. 164)

Com o intuito de reforcar sua formulagdo inicial — a de que toda histeria
possui etiologia em um trauma psiquico —, Freud aposta na natureza sexual do
trauma como fundamento teodrico. A construgdo do trauma se daria, assim, em
duas etapas: a primeira cena (protocena) se conformaria a partir de um evento real
e concreto, na infancia, que tomaria a forma de sedugdo/abuso por um adulto —
evidéncia a qual Freud tem acesso por meio de muitos relatos clinicos — e sua
etapa posterior, que poderia se estender temporalmente de forma significativa,
apoiando-se em um reconhecimento a posteriori que evocaria a primeira cena € a
ressignificaria em seu carater sexual*®. A memoria da sedugdo, entdo, adquire
valor traumatico ndo no momento do acontecimento, que € silenciado por meio do
recalcamento, mas apos a significacdo deste, com uma experiéncia posterior que

se associa com a cena infantil.

4 Expresion de exigencias internas inconciliables: deseos y representaciones opuestos, y mas
especificamente fuerzas pulsionales antagonistas.

46 Em Moisés e o monoteismo (1939), Freud, ao realizar algumas ponderagdes sobre a neurose
traumatica em seu viés de repeticdo tanto na coletividade quanto em termos individuais, cita a
“laténcia”, isto ¢, o “periodo de incubacdo” que se estabelece entre o acontecimento traumatico e a
manifestacdo de sintomas. Mesmo ap6s a reformulacdo de sua teoria do trauma, com o abandono
da teoria da sedugdo, a compreensdo de um so-depois se mantém na dindmica do fenomeno. Tal
constru¢do demonstra, mais uma vez, como a reestruturagdo do pensamento freudiano ndo
abandona por completo suas etapas anteriores, mas com elas avanga.
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Em Estudos sobre a histeria (1895), ensaio no qual a ideia de trauma como
etiologia das neuroses ¢ desenvolvida extensamente, também o conceito de defesa
¢ forjado. Trata-se de um “conjunto de manifestacdes de prote¢do do eu contra as
agressoes internas (de ordem pulsional) e externas, suscetiveis de constituir fontes
de excitagdo e, por conseguinte, de serem fatores de desprazer” (Roudinesco &
Plon, 2018, p. 141). Tal compreensao ¢ importante para os estudos sobre o trauma
devido aos aspectos econdmicos constitutivos do processo.

Vale também ressaltar a relevancia de tais formulag¢des para a emergéncia
do termo alemdo nachtrdiglichkeit, uma vez que a dimensdo temporal (e suas
marcas mnémicas) conforma-se como aspecto primordial do trauma mesmo apods
o avanco e revisdo da teoria; uma caracteristica relevante do processo ¢,
justamente, o fato de o efeito patdgeno ser desencadeado e adquirir uma longa
duragdo apés o ocorrido. E o presente que, ao se associar ao passado, opera uma
transformac¢do em sua significacdo, atribuindo sentido sexual retroativamente.

Em portugués a posteriori e ‘posteriormente’ evocam a ideia de que o sujeito se
afastou temporalmente do evento e agora, com a devida distancia, reconsidera
(rearranja mentalmente) o significado do evento. E como se, a partir de um posto
de observagdo mais afastado do evento, o sujeito pudesse entdo avalia-lo de
forma diferente. O foco ¢ sobre a distancia temporal de visdo/avaliagdo. Em
alemdo nachtraglich enfoca a permanéncia de uma conexdo entre o agora e o
momento de entdo, mantendo ambos interligados. Pode-se ‘carregar para o
passado uma nova visdo’ (o que leva a um retorno e a um acréscimo de algo que
faltava), ou entdo pode-se trazer (carregar) do passado para o presente o evento
antigo e acrescentar-lhe algo, atualizando-o. (Hans, 1996, p. 83)

A partir dessa consideragdo, pode-se dizer que a memoria traumatica se
constroi so-depois, de forma retroativa, e o efeito traumatico esté referido a fratura
consciéncia-percep¢do. Tal acepcdo leva a que, na psicanalise, como ja referido
previamente, o trauma seja concebido em dois tempos, 0 que também remete a
importancia da memoria historica para o construto psiquico. De acordo com Freud
(1896), o recalcamento de determinada lembranca de cunho sexual em um adulto
ocorreria apenas quando esta pudesse despertar tragcos mnémicos de um trauma
vivenciado na infancia. Assim, o que estaria em opera¢do no trauma nao seria o
evento em si, mas a intensidade que advém de sua rememoragao ressignificada.

Entretanto, mesmo apds a configuracdo de uma teoria cuja fundamentagao,
aparentemente, sustentava-se de modo categorico, em carta enviada a Fliess em
1897 (Masson, 1986), Freud anuncia o inicio da reformulagdo de sua teoria a

partir de constatagdes de incompatibilidades entre suas hipoteses. Diante da
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dificuldade em trabalhar as cenas infantis com seus pacientes, a impossibilidade
de manutencdo da ideia de que todos os adultos pudessem ser perversos e,
especialmente, a inviabilidade na distingdo, no inconsciente, entre verdade e o
investimento pulsional na fic¢do, ou entre acontecimento e experié€ncia, a teoria da
seducdo ¢ abandonada em prol de uma teoria da fantasia.

O trauma, por sua vez, torna-se quociente de uma cena de sedugdo
fantasiada e a realidade psiquica ¢ compreendida como fator basilar para sua
demonstragdo. O papel das fantasias inconscientes histéricas ¢ investigado de
modo que o trauma ndo subsiste como elemento desencadeador dos sintomas, mas
como mais uma chave de leitura destinada a uma compreensdo multifatorial e
plural do fendmeno. Freud, entdo, passa a esquadrinhar os sintomas ndo “como
derivativos de traumas da infancia, sendo que sdo essas memdorias construidas a
posteriori com tragos de acontecimentos reais da infincia que ddo origem aos
sintomas” (Guzman & Derzi, 2021, p. 5). O trauma, aqui, perde seu valor
etiolégico na neurose, que passa a se configurar pela confluéncia entre
constituicdo (estruturalmente sexual) e um evento contingencial de natureza
traumatica.

Nesse contexto ¢ estabelecida uma reformulacdo na teoria do trauma,
contornada pela fantasia e pela sexualidade infantil como substituta do trauma.
Com a primazia da fantasia, os elementos que podem ser determinantes e dotados
de eficacia na produ¢do da neurose passam a ser compreendidos ndo mais apenas
como eventos concretos, mas também imaginarios, com potencial igualmente
traumatico. Ou seja, um ponto de contato ¢ usualmente mantido com o mundo
exterior e com acontecimentos de ordens diversas, contudo, o elemento resolutivo
¢ a repercussdo produzida pela leitura individual que se faz dele. Trata-se daquilo
que Lacan, depois, designa como éxtimo: o interno afetado pelo externo, numa
relag@o topoldgica moebiana.

A articulagdo entre a sexualidade infantil e a fantasia se d4 na medida em
que esta pode dissimular aquela: “[...] essas fantasias destinavam-se a encobrir a
atividade auto-erdtica dos primeiros anos de infancia, embelezé-la e eleva-la a um
plano mais alto. [...] detrds das fantasias, toda a gama da vida sexual da crianca
vinha a luz” (Freud, 1914, pp. 27-28). E ap6s seus estudos sobre a sexualidade na
infincia e a teorizagio sobre o complexo de Edipo que Freud pdde renunciar a sua

neurdtica e a cena de sedugdo, trazendo a tona as fantasias inconscientes e

96


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

originarias nas quais despontam as representagdes de si e as histdrias de suas
origens para os sujeitos. As fantasias origindrias, invariavelmente, estdo referidas
as relacdes parentais e compreendem romances familiares, de forma que nelas
localizamos aspectos inerentemente relativos a sexualidade e a um desejo
inconsciente. A fantasia opera, assim, como resposta ao enigma sexual.

Grosso modo, pode-se dizer que as fantasias oportunizam ao sujeito a
experiéncia de vinculos familiares que extrapolam as normas sociais e a lei, de
forma que, por intermédio desse recurso, torna-se possivel significar as
imposi¢des traumadticas promovidas pela cultura e assimilar as consequéncias da
submissao a castragdo. Dessa maneira, fica demonstrado como as fantasias estdo
amalgamadas a sexualidade e seguem envolvendo aquilo que € traumatico —
porém nao na forma de um acontecimento per se ou desdobramento de uma
situagdo de sedu¢do, mas de um trauma estrutural, a saber: a diferenca sexual ¢ a
castracao.

Em consonancia com as questdes de seu tempo, o trauma, na qualidade
anterior de um episdédio sexual precoce, perde seu papel explicativo e Freud
precisa se debrucar sobre novas manifestagdes clinicas: a neurose traumatica,
desdobramento dos contextos da Guerra e que evidenciava um vinculo intrinseco
com experiéncias de violéncia, expressando-se, nas palavras de Rosa et a/ (2009),
como “esse instante perpétuo”, tempo subjetivo que cristaliza e fixa de forma
permanente no sujeito uma angustia que a principio teria um carater temporario.
Assim, tem inicio a formulag¢do de uma segunda teoria do trauma.

A neurose de guerra — uma forma de manifestagdo da neurose traumatica,
mas que ndo se confunde com uma categoria clinica propriamente, revelava uma
fixacdo ao instante traumatico, eventos que envolviam um risco de morte tangivel
e, muitas vezes, incidentes com lesdes graves, dolorosas e perdas. Com isso, a
assercdo anterior, que articulava as neuroses traumadticas a histeria, precisou ser
novamente balizada. Freud se encontra, entdo, frente a um impasse, pois as
neuroses traumaticas se diferenciam das neuroses espontineas (fobia, histeria,
neurose obsessiva) devido a sua sintomatologia. De acordo com Caldas (2015),
essa diferenca pode se expressar de modo mais rigoroso ao reservarmos o termo
traumdtico “as contingéncias que abalam a organizacdo psiquica”, como
demonstra a neurose traumatica, € o termo trauma “ao que diz respeito a etiologia

da neurose” (p.7).
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Com a emergéncia de uma catastrofe mundial promovida pela Primeira
Guerra, Freud pdde observar nos relatos clinicos dos pacientes diretamente
envolvidos com os conflitos, o retorno repetitivo de cenas abominaveis, de modo
que estas apareciam regularmente nos sonhos — fato que o obriga a rever a
concepgdo de sonho como realizacio de desejo e o conduz ao desenvolvimento de
sua segunda topica, com destaque para o conceito de pulsdo de morte.

E como se esses pacientes ndo tivessem findado com a situagdo traumatica, como
se ainda estivessem enfrentando-a como tarefa imediata ainda nio executada [...]
Realmente, o termo ‘traumatico’ ndo tem outro sentido sendo o sentido
econdmico. [...] Assim, a neurose poderia equivaler a uma doenga traumatica e
apareceria em virtude da incapacidade de lidar com uma experiéncia cujo tom
afetivo fosse excessivamente intenso. (Freud, 1917, p. 325)

Os sonhos traumadticos dissiparam, dessa forma, a compreensdo de um
psiquismo gerido pelo principio do prazer. A finalidade do sonho coloca-se, entdo,
como uma diligéncia de promog¢ao de alguma elaboragdo psiquica para que, assim,
o principio do prazer possa ser reestabelecido.

Freud, ao investigar as neuroses graves oriundas dos contextos de guerra,
mesmo tendo que reavaliar seu arcabougo tedrico, ndo retrocede em relagdo a
natureza psiquica de sua manifestacdo. Trata-se, ainda, da defesa do eu contra
perigos (oriundos do mundo externo, no caso das neuroses traumaticas, e contra a
propria libido que ¢ tomada como ameaga, nas neuroses de transferéncia) que se
estabelece na forma de um conflito psiquico, podendo-se inferir, também, que “a
causa imediata de todas as neuroses de guerra era uma inclinag¢@o inconsciente, no
soldado, para afastar-se das exigé€ncias perigosas e ultrajantes para os seus
sentimentos” (Freud, 1920, p. 267). A neurose de guerra, portanto, pode ser
aproximada da neurose traumatica na medida em que aquela também irrompe em
tempos de paz diante de qualquer experiéncia assustadora ou violenta, como um
acidente, por exemplo, mas se afasta das neuroses de transferéncia, cuja etiologia
¢ sexual.

Consideramos substancial destacar o contexto de onde emergem as
formulagdes sobre a neurose traumatica ndo somente porque a questdo se
aproxima ao tema desta tese, mas também porque ¢ a partir dele que Freud
reorganiza as bases de sua metapsicologia. Em especial, ressaltamos a compulsdo
a repeticdo como um fendmeno que ird marcar a experiéncia como tentativa de
elaboracdo do trauma. Se na neurose espontdnea se vislumbra uma relagdo

simbdlica com as fantasias, na neurose traumatica a mesma compreensao nao ¢
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véalida, pois se trata de uma reproducdo ndo metaforizada de um evento
traumatico.

Em Aléem do Principio do Prazer (1920), Freud altera e amplia sua
compreensdo do trauma. Nesse ensaio sdo postulados alguns aspectos das
neuroses traumaticas: a imprevisibilidade, fator que se manifesta na forma de uma
surpresa acompanhada de terror*’, e um prejuizo sofrido que engendra a
emergéncia da neurose.

Freud dé énfase aos elementos econdmicos do conceito por intermédio da
utilizagdo da imagem da vesicula viva, detentora de uma camada protetora contra
a excitagdo, como ilustragdo. Trata-se, nessa retomada, de conceber o trauma
como um evento que acarreta a ruptura da barreira de protecdo do psiquismo ao
sofrer uma efracdo significante, de modo que hd uma invasdo de estimulos que
produzem desprazer e um excesso de excitagdes no interior do dispositivo. Essas
excitagdes ali se mantém porque se dao de forma ndo-ligada, isto é, em forma de
uma energia sem representagao.

O trauma ¢, entdo, descrito como a omissdo das ligagdes psiquicas no
momento do evento, o que deixaria sequelas que se manifestariam na forma de
vivéncias de excesso, violéncia e repeticdo. Freud também vai ressaltar que,
devido ao excesso que invade a vesicula, todos os sistemas psiquicos se
empobrecem na medida em que devem produzir um ‘“contrainvestimento”,
paralisando ou reduzindo as demais fun¢des do psiquismo.

O aparelho psiquico, por sua vez, tenta realizar as ligagdes psiquicas num
esforco de reestabelecimento de um campo das representagdes que,
posteriormente, permitiriam sua descarga, sendo a compulsdo a repeticao
considerada uma tentativa de ligar o excesso pulsional que ali se d4. As excitagdes
se apresentam, portanto, de modo traumatico, o que significa dizer, em ultima
instancia, que incidem no nio-encadeamento de formagdes de representagao.

O trauma, nessa nova conjuntura, apresenta-se descolado de uma etiologia
sexual e desvinculado de uma seduc¢do por um adulto. A compulsdo a repeti¢ao

desponta como corolario do traumatico, sendo encontrada tanto nos jogos infantis

47 Freud (1920) estabelece distingdes entre terror, medo e angustia. O terror, fator condicionante do
trauma, ¢ o perigo ao qual o sujeito ¢ exposto sem que houvesse qualquer preparagdo para tal; o
medo ¢ qualificado a partir de uma relagdo de temor com/de um objeto determinado; e a angustia
pode ser entendida como uma perspectiva antecipatoria da eminéncia de um perigo, franqueando
uma espécie de preparagao.
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(fort-da), quando a crianga assume, numa tentativa de elaboragdo, uma postura
ativa diante de uma experiéncia dolorosa, como também nos sonhos de angustia.
O trauma, assim, ganha fundamentacdo ainda mais extensa na teoria da angustia,
quando Freud, em [Inibicdo, sintoma e angustia (1926) resgata suas primeiras
contribuicdes tedricas sobre o tema, mas, avanca em sua compreensio,
estabelecendo uma segunda teoria da angustia ao associa-la ao trauma e a
castragao*®,

Freud, ao reformular suas concepgdes, estabelece que a anglstia ndo teria
origem na sexualidade, mas no desamparo, nocao ja citada no capitulo anterior. A
angustia seria, portanto, o que aponta a ameaga que pode suscitar o trauma no
psiquismo, uma vez que ela poderia se conformar como uma reproducdo do
desamparo. Uma reevocacao do estado de desamparo ¢, portanto, a recuperagao
da experiéncia subjetiva de estar subordinado a um excesso pulsional que,
originalmente, deixava o individuo em fun¢do de um outro (de quem necessitava
para ampard-lo), logo, sua vivéncia atualizada pode ser compreendida como efeito
do trauma.

Vale destacar que o estado de desamparo ird operar, assim, como
paradigma de situagdes traumaticas (produtoras de angustia), e estas,
correlacionam-se a perdas. Um trauma produz, necessariamente, perdas. Perde-se,
como ponto de partida condicionante da configuragio de um trauma, a
estabilidade funcional, uma vez que hd um antes e um depois desestruturante para
0 sujeito, que vivencia uma ruptura radical com condigdes minimas de
sobrevivéncia psiquica, o que modifica seu funcionamento subjetivo e suas
modalidades de lago social.

A vivéncia dessa desorganizacdo e desamparo pressupde que algo que
anteriormente produzia alguma ordem e sustentacdo se evadiu. As perdas
(concretas ou imaginarias), portanto, podem envolver, além da estabilidade
funcional, também o ideal do eu, da dindmica do supereu, de partes de si, de um
objeto de amor, da crenga nos pactos da cultura. As perdas traumaticas requerem,
dessa forma, um trabalho de luto.

Uma das principais consequéncias dessa nova organizagdo da teoria do

trauma se articula ao mecanismo de defesa central que se apresenta. A defesa na

48 Cf. nota 24, pagina 41.
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neurose traumatica nao se designa mais unicamente sob a forma do recalque, mas
o que se identifica sdo mecanismos centrais como o splitting (clivagem/cisdo do
eu decorrente de uma fixacao pulsional arcaica e ndo de uma estratégia do eu) e a
recusa — diferentemente da recusa da perversdo cujo proposito ¢ desmentir a
castracdo. Aqui € a recusa dos fragmentos da realidade que se conformaram de
modo traumadtico e resultaram numa clivagem narcisica, logo, trata-se da recusa,
como aponta Laplanche e Pontalis (2001) “em reconhecer a realidade de uma
percepgao traumatizante” (p. 436) que ndo se pode simbolizar.

Em outras palavras, devido a dindmica interna de configuragdo do trauma,
com a clivagem do eu, os acontecimentos ndo podem se integrar a uma cadeia no
psiquismo, produzindo um registro que nao adquire representagdo, embora muitas
vezes haja fragmentos de memoria na forma de imagens, literalidade que pode
assombrar o sujeito traumatizado na forma de flashbacks.

Como reitera Freud em 1926, o afeto princeps que acompanha o
acontecimento traumatico ¢ o terror. O eu, incapaz de encontrar traducio psiquica
para o excesso que o ocupa, ¢ invadido passivamente e “o desamparo deixa de ser
um horizonte das possibilidades psiquicas para manifestar-se como uma vivéncia

concreta e insuportavel” (Pereira, 2008, p. 190).

skeksk

Se, em Freud, o traumaético pode ser definido a partir de uma efragdo de
excitagdes no psiquismo capaz de paralisar o principio do prazer — o que exige,
como solugdo, a ligagdo da pulsdo a uma representa¢do para sua descarga — em
Lacan, o trauma (e o traumatico) podem ser recuperados a partir das dindmicas de
constituicdo de um sujeito, de sua relagdo com o desejo do Outro, de seu
(des)encontro com o real (e com a légica significante) e a partir das vicissitudes
de seu proprio gozo.

De acordo com pensamento lacaniano, o sujeito do inconsciente ndo ¢é
dado, mas ¢ resultado de sua imersdo na logica do significante. O bebé€, ao nascer,

se encontra em um estado de desamparo fundamental, uma vez que necessita da
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ingeréncia de um Outro primordial que ird inseri-lo na linguagem. Devido a sua
condi¢do bioldgica prematura, suas necessidades sdo dispostas por meio de um
apelo (na forma de grito/choro) ao Nebenmensch, que interpreta suas necessidades
e da uma significacdo arbitraria a ela, transformando-a em demanda de satisfacao.

Com essa dindmica em operagdo, o bebé ¢ nomeado e falado e, portanto,
determinado pelo seu cuidador (mediador dos significantes), de modo que seu
corpo se encontra submetido a linguagem que a ele ¢ imposta. Esse encontro, que
o implica na légica do Outro, ¢ considerado uma das modalidades de apresentagao
do trauma por Lacan, uma vez que se trata de uma exigéncia, ndo acidental, mas
um fator estrutural.

Na relagdo mae-bebé, supde-se a ocorréncia de uma experiéncia mitica de
satisfagdo plena, nomeada como encontro com das Ding (Lacan, 1959-1960),
numa dindmica que nao oferece separacdo entre o eu e mundo exterior. A partir
dai, instauram-se diligéncias na recuperagdo dessa primeira experiéncia que, sem
sucesso, estabelece um furo em torno do qual o psiquismo se organizard por meio
da emergéncia do desejo.

Ainda no que se refere a resposta ao apelo do bebé, ha um encontro com o
desejo como desejo do Outro, o que, para Lacan, também se configura como um
trauma. O desejo do Outro ¢ caracterizado dessa forma porque o bebé ndo tem
recursos diante desse enigma (Lacan, 1958-1959) e, portanto, precisa engendrar
uma fantasia — considerando-se que estamos nos referindo a uma constituicao
neurdtica. E necessario, portanto, que uma logica seja inventada para além da
imagem do outro a partir da qual o sujeito se estrutura e ¢ a fantasia que se destaca
enquanto recurso que o posiciona como desejante.

Miller (2014), vai afirmar que ¢ “a fantasia que [0 sujeito] recorre € € na
sua relacdo com o objeto do desejo que reside a verdade de seu ser” (p. 9). O
bebé, em seu desemparo fundamental, ocupa a posi¢cdo de objeto materno, sujeito
a sua tirania, de modo que ¢ por intermédio mesmo da linguagem que ele pode se
separar e perceber que hd uma falta no Outro, pois o significante ¢ incompleto,
promovendo um resto. Se o significante ¢ aquilo que determina o sujeito, de forma
assujeitada, e este ¢ constituido pelo ndo-todo da linguagem, existe, portanto, algo
que sempre fica de fora, algo que Lacan vai designar como real.

O real adquire contornos de algo que ndo se pode representar e se subtrai

do discurso. Em seu (des)encontro com o real, tal qual ¢ qualificado o traumatico,
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uma desestruturacdo ¢ promovida e um novo arranjo precisa ser construido pelo
sujeito. A falha no discurso, a resposta ¢ dada pela via da repeti¢do, ligada & busca
pelo objeto perdido. Nesse sentido, o real pode ser compreendido como um
encontro faltoso que reitera os embaragos proprios da estrutura do sujeito e da
lalangue a partir da qual se constitui.

Assim, € isso que escapa a cadeia significante, que dela se destaca, que
também pode ser entendido como trauma. Pode-se dizer, em outras palavras, que,
nas neuroses espontineas, a logica da fantasia opera como recurso capaz de
mascarar os destinos implacaveis da existéncia, e nas neuroses traumaticas, ha
uma supressdo da funcdo encobridora da fantasia que promove um encontro no
qual o real ¢ exposto sem véu. O trabalho de andlise, nesses casos, poderia
também passar por uma tentativa de reconstru¢do da fantasia descortinada.

Numa aproximagdo entre real e trauma que ultrapasse os aspectos
iminentemente concernentes a constitui¢ao do sujeito e ao desejo do Outro, Lacan,
em Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1964), vai postular o real
como uma confluéncia entre tigué e automaton, isto €, entre acaso e estrutura, de
forma que, a medida que o real ndo pode ser representado pelo discurso, temos,
entdo, o traumatico e sua repeticao para além do trauma original.

Para o autor, a experiéncia subjetiva de um real que nao se pode assimilar
engendra um excesso que torna o sujeito esvaziado. Dessa forma, o trauma por
exceléncia, no ensino de Lacan, advém da linguagem, do Outro a partir do qual o
sujeito se constitui. Nos proximos pardgrafos serdo recuperados os principais
aspectos que respaldam as assertivas anteriores desde seu retorno inicial aos textos
de Freud.

Lacan, no seminario zero (1951-1953)*, quando trata do caso do homem
dos lobos e do homem dos ratos, e em seu primeiro semindrio, Os escritos
técnicos de Freud (1953-1954), ao recuperar as proposi¢des freudianas
relacionadas a origem da neurose, j& se dedica indiretamente ao tema do trauma.
O autor, ao longo de seu desenvolvimento teorico, argumenta que a obra de Freud,
por fim, demonstra que o trauma estd relacionado com a entrada do sujeito no

universo simbdlico.

4 O seminario zero é composto pelos dois primeiros seminarios do psicanalista francés: L Homme
aux Loups (1951-1952) e L'Homme aux Rats (1952-1953), e ndo had qualquer transcri¢do
formalizada, mas poucos registros e anotagdes realizadas pelos ouvintes.
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Lacan d4 énfase ao trauma estrutural da cena primaria (decorrente de um
sujeito ja constituido) e ratifica a nogdo freudiana de a posteriori, aspecto
elementar do fendmeno. A temporalidade do psiquismo € que atribui, so-depois,
0s contornos traumaticos, isto €, um evento atual se vincula ao anterior € ai a
significagdo ¢ produzida. Aqui, vale ressaltar que o que segue em jogo nas
assertivas lacanianas ndo ¢ a realidade do evento, mas o que se torna decisivo sdo
as impressoes que afetaram o sujeito e suas fantasias, assim “a face fantasmatica
[do trauma] ¢ infinitamente mais importante do que sua face de evento” (Lacan,
1953-1954, p. 46).

E por meio do sonho do homem dos lobos que essa ideia ¢ reafirmada, o
que ndo encerra a possibilidade de um evento real de efeito traumatico, mas abre
novas perspectivas sobre o papel da realidade psiquica. Assim, ainda com Freud,
pode-se pensar que duas categorias sdo moduladas: uma na qual o sujeito
“produz” um trauma secundario (neurose espontanea) a partir e para além de um
trauma estrutural que o funda, e outra, baseada em uma causalidade (neurose
traumadtica), que poderia transformar o sujeito em “vitima”, posi¢do passiva que
implica a assun¢do de um lugar de objeto — e nomenclatura da qual divergimos
por fixar o sujeito em uma posi¢ao paralisante, pouco criativa e ndo representativa
de suas potencialidades no mundo.

Para Freud, a via da palavra ¢ o que se conformaria como recurso para a
eliminacdo dos sintomas na histeria traumatica e, para tanto, o evento inicial
deveria ser retomado. O tratamento analitico consistiria, assim, na reassun¢ao do
conteudo recalcado, dando sentido a experiéncia para a reconstru¢do direta de
uma narrativa propria sobre si pelo paciente. Para Lacan, o recalque originario —
que condiciona todos os outros — ¢ justamente a entrada no simbolico, que, por
sua vez, seria um primeiro nucleo que conciliaria a experiéncia original do
trauma. Em sua perspectiva, o trauma produz uma imagem que ndo se pode
integrar, o que gera lacunas na sintese de uma narrativa de si (o que impossibilita
um dizer “inteiro” sobre ela) e que se manifesta nas formagdes do inconsciente.

Ao dedicar um seminario a essas formagoes, Lacan (1957-1958) as retoma
cotejando-as com os mecanismos da linguagem (as leis do significante), de modo
que o sintoma se ancoraria em uma segunda cadeia associativa originaria do

recalcado. Trata-se da transmiss@o de investimento de um traco desconhecido para
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um simbolo que ndo s6 representa aquilo que foi recalcado, mas,
concomitantemente, também o mantém distante.

Partindo da asseveracdo da estrutura do inconsciente como linguagem,
Lacan (1964) retoma o trauma e sua aproximacdo da compulsdo a repeticdo —
articulacdo previamente apresentada no seu segundo semindario. Para além da
compreensdo de um traco recalcado e inacessivel a consciéncia, uma perspectiva
com énfase na pulsdo € proposta: o inconsciente se estabelece como uma repeticao
de ordem pulsional (orientada por das Ding). Para fundamentar sua argumentacao,
o registro do real ¢ forjado e pode ser definido por sua relacdo com o simbdlico e

o imagindrio, porém, ndo se trata:

[...] da realidade ordenada pelo simbolico, chamada pela filosofia ‘representagdo

do mundo exterior’. Mas retorna na realidade em um lugar onde o sujeito o
encontra sob a forma de algo que o desperta de seu estado ordinario. Definido
como impossivel, € o que ndo pode ser completamente simbolizado na palavra ou
na escrita e, por conseguinte, ndo cessa de nao se escrever (jogo de palavras com
as categorias logicas aristotélicas; neste caso, o impossivel, como o oposto
correlato ao necessario, implica também uma necessidade, a de escapar do
simbolico na repeticdo, mas marcando por contraste, constantemente, o que
escapa ao deslocamento do simbolico, que retorna como trauma. (Chemama,
1996, p. 372, tradugdo nossa)™

O real pode ser compreendido, entdo, como aquilo que retorna sempre ao
mesmo ponto para um sujeito na forma de um signo, mas que o sujeito ndo pode
encontrar. Trata-se do retorno de algo que nunca ¢ o mesmo, mas que pode ser
identificado como repeticdo devido ao significante (diferente de S1, mas que o
enlaga a cadeia). Logo, o que se d4 de modo subjacente a esse movimento ¢ a
pulsdo que, embora ndo encontre seu objeto, ¢ satisfeita, mesmo que parcialmente.
Se a repeticdo envolve um elemento excluido da cadeia significante, isso significa
que esta envolve aquilo que ndo se pode dizer nem escrever.

As neuroses traumaticas e seu viés de compulsdo a repeticdo sdo
abordadas por Lacan (1954-1955) em relacdo a duas tendéncias: repetitivas e
restitutivas. Apds a manifestacdo desta, resta aquela. Se, de acordo com a

dindmica do principio do prazer, o objetivo do sistema ¢ a homeostase do

50 De la realidad ordenada por lo simbolico, llamada por la filosofia «representacion del mundo
exterior». Pero vuelve en la realidad en un lugar donde el sujeto lo encuentra bajo la forma de algo
que lo despierta de su estado ordinario. Definido como imposible, es lo que no puede ser
completamente simbolizado en la palabra o la escritura y, por consiguiente, no cesa de no
escribirse [juego de palabras con las categorias logicas aristotélicas; en este caso, lo imposible,
como lo opuesto correlativo a lo necesario, implica también una necesidad, la de escapar a lo
simbdlico en la repeticion, pero marcando por contraste, constantemente, lo que escapa al
desplazamiento de lo simbélico, que vuelve como trauma].
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organismo, a compulsdo a repeticdo desconsidera esse principio e se apresenta
como um contrassenso. Para Freud, a justificativa se d4 como uma forma do
psiquismo assumir o dominio do evento, numa tentativa de integra-lo as redes
simbolicas. Embora Lacan ratifique a ideia, a leva além, considerando a repeti¢ao
como um desdobramento do encontro com o real, sempre inacessivel, mas que, ao
se repetir, evita sempre 0 mesmo: o real traumatico.

A ideia de trauma como correlato do real ganha aproximagdes mais
extensas no Seminario 11 ¢ contornos definitivos no terceiro ensino de Lacan,
com contribui¢des originais e com reexame da prevaléncia do simbodlico — quando
a eficacia da experiéncia psicanalitica pautada exclusivamente na palavra do
analisante ¢, de certa forma, subvertida’!.

O real, nas acep¢des mais tardias da obra de Lacan, surge como uma
espécie de oposicao a realidade psiquica, aspecto deliberador nos traumatismos.
Embora ndo se possa ter conhecimento do real em sentido estrito, ha nele um
saber (inconsciente) do qual se tem noticias pelas suas conexdes significantes.
Aqui, o real se configura como algo que escapa a realidade do psiquismo e
extrapola os registros simbolico e imagindrio, revelando parcialmente sua
presenga apenas por meio de expressdes do inconsciente, como sintomas e a
propria repetigao.

Dessa forma, se o trauma se apresenta como uma impossibilidade de
apropriagdo pelo simbolico, a emergéncia do sintoma, embora ndo permita que o
sujeito acesse o real, o permite alcancar alguma verdade sobre si. Em ultima
instancia, o que se coloca ¢ que, embora exista o real que opera por meio da nio
atribuicdo de sentido, do impossivel, a aposta da psicandlise ¢ que ha algum
simbolico ai incluido. De acordo com Chemama e Hoffmann (2018), trata-se de
um movimento que permita transfigurar esse buraco na producdo de sentido
evidenciado pelo trauma e seu gozo ilimitado em sintoma, que supoe
enderegamento analitico

Com as teorizagdes lacanianas sobre o n6 borromeano (Lacan, 1974-
1975), o modo de formalizagdo do ensino lacaniano ¢ alterado ao reunir real,

simbolico e imagindrio e articuld-los a estrutura do sujeito sem que haja

5L ¢[...] ha na anAlise toda uma parte de real em nossos sujeitos que nos escapa. Nem por isso ela
escapava a Freud quando este tinha de lidar com cada um de seus pacientes; porém, naturalmente,
estava igualmente fora de sua apreensao e alcance” (Lacan, 1953, p. 13).
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diferengas qualitativas entre os registros. Essa compreensdo topoldgica preconiza
a existéncia de uma unidade na forma de enodamento na condi¢do de que, se um
dos elos ¢ cortado, os trés se separam. Dai podemos inferir que, assim como ha
algo de simbdlico no real, seu oposto também ¢ verdadeiro, e o fendmeno da
angustia ilustra bem tal assertiva.

Na etapa final de seu ensino, Lacan também subordina a logica da
significagdo a satisfacdo. O trauma produz um encontro entre corpo e palavra no
qual ¢ exposta a falta de significantes para restringir a experiéncia pulsional,
apontando a satisfa¢@o, 0 gozo como quociente dessa operacao que nao se da.

Se o trauma ¢ um acontecimento de corpo que produz um gozo que nao se
pode assimilar, fixando o sujeito, isto se d4 porque ha uma experiéncia de
satisfacdo paradoxal, ainda que esta ndo possa ser percebida como tal. Sendo
assim, ndo se trata, necessariamente, da concep¢do de uma vitima passiva do
trauma, mas de uma resposta que se repete com finalidades diversas, haja vista a
fusdo entre Eros e a pulsdo de morte.

O trauma como estrutura ¢ irremedidvel e uma politica de prevengdo ndo
se sustenta, de modo que cabe a psicanalise “acolher o trauma em sua
‘elaboracdo’, que podemos aproximar do termo lacaniano ‘subjetivacdo’ referindo
ao trabalho do sujeito sobre o ponto em que teria sido objeto de uma violéncia”
(Caldas, 2015, p. 1). Nessa perspectiva, a interpretacdo do recalcado como
mecanismo prevalente cede lugar a uma direcdo do tratamento que privilegia o
real, engendrando ndo apenas a producdo de sentido, mas também aquilo que
constitui algum saber, sempre parcial.

Se o inconsciente ¢ efeito da entrada na linguagem, estruturalmente
traumatizante, ¢ também a partir da palavra, de uma linguagem ndo-toda, pautada
em sua “moterialidade” — no materialismo da palavra (Lacan, 1975), que algo dele
se recolhe. O trauma, ao exceder as competéncias representacionais de um sujeito,
exige que este produza alguma constru¢do que o circunscreva, construindo bordas
em torno de um impossivel.

Ao ser invadido pelo real, cabe ao sujeito, entdo, criar, como puder, uma
resposta individual que o reorganize, uma vez que ndo hd sujeito sem
responsabilidade — ainda que este tenha sido objeto de gozo em uma situacdo
traumatica — e, para tanto, ao tomar a palavra pode sair da posi¢do de vitima e

limitar seu proprio gozo. A orientagdo ¢ a constru¢do de uma narrativa possivel e
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parcial que o ressitue frente ao trauma, um movimento que siga do trauma ao

sint(h)oma.

2.2

As Politicas do Trauma

Os dilemas que se ddo no liame entre psicanalise e politica configuram-se
como uma discussdo significativa para as questdes levantadas nesta tese. Freud,
ndo obstante, pondera que toda psicologia individual €, também, desde o inicio,
uma psicologia social (Freud, 1921), o que justifica o estudo de um fendmeno
originalmente de carater individual, mas que pode ser socialmente produzido e
gerar efeitos na coletividade.

Rosa, Estévao e Braga (2017, p. 360), sustentados pela tradicdo freudiana
que franqueia o didlogo entre diferentes campos de estudo e a psicandlise e, com
base na imprescindibilidade das dimensdes sociais postuladas por Freud, assumem
que uma concepcdo politica da clinica (implicada no manejo dos traumas), ¢é
essencial para sustentar a pratica psicanalitica na contemporaneidade, subsidiando
e fundamentando a teoria. Se, conforme afirma Said (2003), os refugiados sdo
“uma cria¢do do Estado no século XX”, logo “a palavra ‘refugiado’ tornou-se
politica” (p. 54), de modo que qualquer intervencao se converte e deve se orientar
por uma posi¢ao igualmente politica. Portanto, para desenvolvermos a tematica do
refugio, ndo ha como ndo sustentarmos o intrinseco entrelacamento entre
psicandlise e politica.

Elidir na clinica os aspectos politicos e sociais que compdem o contexto de
um sujeito gera consequéncias. A clinica ¢ intrinsecamente politica porque todo
sujeito estruturalmente o € e reaver tais aspectos coloca em evidéncia uma ética de
escuta e de trabalho necessaria ao analista. Uma pratica clinico-politica, exige,
assim, “intervengdes ndo convencionais € uma posicdo de invengdo do
psicanalista na dire¢do da polissemia da palavra” (/bidem, p. 368).

Posto isso, as proximas sessdes deste capitulo serdo dedicadas ao

desenvolvimento daquilo que entendemos como politicas que cingem, direta e
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indiretamente, o trauma — considerando-se particularmente sua face traumatica
derivada da violéncia, aspecto que ¢ condicionante dos contextos de imigragao e
refugio. Propomos, assim, trés eixos de argumentacdo que partem de possiveis
acepcdes do termo “politica” (mas ndo se confundem com a defini¢do stricto
sensu do vocébulo, adquirindo atributos especificos de acordo com a intengdo da
autora), designacdes encontradas de modo similar nos principais dicionarios de
lingua portuguesa disponiveis®.

Primeiramente, compreendendo a palavra “politica” como [1] “arte de
dirigir as relagdes [de um Estado com outro]”, faremos uma leitura do trauma em
sua perspectiva relacional, isto ¢, nomeadamente em termos de suas possibilidades
de vinculagdo transindividual. Consideraremos o fenomeno a partir de sua
habilitagdo a transmissdo psiquica, de sua politica de/na subjetivacdo capaz de
disseminar o trauma na relacdo (por meio de um mecanismo inconsciente).

Uma outra acepc¢ao, define a politica como [2] “principios orientadores da
acdo de um governo” e aqui, iremos retomar a politica do 6dio — questdo
referenciada no final do primeiro capitulo desta tese — como um projeto a partir do
qual os governos se orientam e seguem promovendo-o. Entretanto, ao invés de
nos dedicarmos a violéncia como sintoma social, abordaremos um viés
estratificado do trauma, isto ¢, o trauma social — conceito que propomos e que nao
se confunde com o trauma coletivo —, efeito dessa violéncia franqueada pelo
Estado.

Por fim, o vocadbulo pode ser entendido de modo figurado como [3]
“habilidade para lidar com qualquer assunto de forma a se obter o que se deseja;
estratégia; tatica”. A partir dessa compreensdo, em consonancia com os principios
¢ticos da psicandlise, iremos nos dedicar — de maneira extensa e detalhada na
secdo seguinte — as especificidades da clinica psicanalitica do trauma, em especial
aquela que se orienta ao refugio.

Sendo assim, a clinica do refugio pode ser compreendida como uma
modalidade especifica de clinica-politica ndo apenas em decorréncia da fung¢do
que pode adquirir nas dindmicas dos traumas (que, embora frequentes, nao
necessariamente estdo presentes em sentido stricto sensu nos contextos de

migracdo forcada), mas também porque seu sujeito € politico, assim como a

52 As definigdes, a partir das quais os cotejamentos sdo realizados nesta se¢do, foram retiradas
especificamente do Grande Dicionario da Lingua Portuguesa (2013, p. 7314).
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psicandlise e seu dispositivo clinico o sdo per se, independentemente das
particularidades daquele que se escuta. Esse atributo que a constitui deve,
portanto, ser especialmente valorizado e validado diante do trauma social.

Com esse objetivo, abordaremos o carater politico-social da clinica,
presente tanto em sua origem como em seu destino, e apresentaremos 0s aspectos
mais relevantes envolvidos no manejo do trauma — estabelecendo certa oposicao a
uma direcdo de tratamento que opera singularmente pela via da decifragdo do
sintoma —, ampliando também a compreensdo do trauma na clinica migrante.

A clinica com refugiados se estabelece como uma ferramenta politica ndo
apenas devido aos aspectos sociais que a fundamentam, integram e de onde se
origina sua pratica, mas também como desdobramento de sua finalidade: um saber
que pretender operar como resisténcia e que anseia por ser destinado, seja em
niveis micro ou macroecondmicos, na esfera publica ou privada, a sua aplicagdo

na “ciéncia ou arte de governar”, principal defini¢do do verbete “politica”.

2.21

Trauma e Transmissao

Consideramos fundamental a realizagdo de algumas ponderagdes a respeito
da politica do trauma em seu eixo relacional devido a sua habilitacio a
transmissao psiquica. Optamos por dar destaque a tal aspecto, sobretudo, porque o
processo de subjetivagdo em jogo pode descortinar uma face importante da
politica de 6dio que recorrentemente o fundamenta: a tentativa de apagamento nao
apenas de um sujeito, mas também do seu grupo (identitario) e descendentes.

Aqui, mais uma vez, entendemos que a violéncia derivada da politica de
6dio ndo necessariamente produz um trauma individual, mas isso ndo a exime de
intencionalidade de aniquilamento subjetivo e do seu alto potencial para tal. Posto
isso, a recuperacgao das teorias do trauma, realizada na parte inicial deste capitulo,
mostrou-se relevante ndo apenas por seus desdobramentos na historia da
psicanalise, com os avancos relacionados a sua fundamentagdo tedrica, mas

também para o estudo da tematica aqui proposta.
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Desde sua origem, os estudos sobre o trauma trazem em seu cerne — por
meio da hipotese da hereditariedade, sustentada nomeadamente por Charcot — a
ideia de transmissdo psiquica: operacdo que revela o trauma como um fendémeno
ndo circunscrito apenas a quem o vivenciou, mas cujos efeitos podem ser
experienciados pelas geragdes seguintes. Freud, em A hereditariedade e a
etiologia das neuroses (1896) se opde a essa hipotese e critica o papel
superestimado atribuido por Charcot ao carater hereditario como agente etiologico
da histeria, uma vez que, para o médico francés, ndo haveria possibilidade de
aquisi¢do da “doenga” por outra via. A discordancia (parcial) de Freud se deu em
relacdo aos predicados iminentemente biologizantes da assertiva, contudo, sua
perspectiva reitera a viabilidade de transmissdo, nomeadamente por meio da
realidade psiquica, compreensdo que se estabelece junto a emergéncia do campo
da fantasia.

A fantasia, portanto, alicerca-se a ideia de transmissdo psiquica. Como

descrevem Azevedo & Brandao (2019):

[...] hd uma combinatoria entre o ouvido, visto e vivenciado por cada sujeito e as
outras geragdes cujo legado € transmitido e se converte numa trama fantasmatica
familiar. As diferentes articulagdes das cenas ligam-se umas as outras e formam
um tecido, como uma produgdo conjunta, na qual as cenas vivenciadas por alguns
sdo portadas por outro. (p. 10)

Freud, em Moisés e o monoteismo (1939), retoma a questdo da transmissao

de um evento traumatico as geracdes seguintes e afirma que:

[...] a probabilidade daquilo que pode ser operante na vida psiquica de um
individuo pode incluir ndo apenas o que ele proprio experimentou, mas coisas que
estdo inatamente presentes nele, quando de seu nascimento, elementos com uma
origem filogenética — uma heranga arcaica. (p. 117)

Aqui, podemos também recuperar a importancia da fun¢do da familia no
que diz respeito a organizacdo do sujeito e a elaboragdo de experiéncias
traumaticas, uma vez que ela opera ndo apenas como matriz de sentido, mas
também de transmissdo. Assim, um trauma “ocultado”, principalmente, pode
(re)produzir nas geragdes seguintes, por intermédio de uma transmissibilidade
inconsciente, uma incorporagao sem qualquer trabalho elaborativo.

Ao retomarmos os mecanismos da transmissdo, estes encontraram
ancoragem nos processos identificatérios de constituigdo do sujeito. O

investimento narcisico promovido pela mae ¢ transfigurado pelo bebé, que o torna
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seu, entretanto, os significantes que precedem esse sujeito, apartados de sentido e
memoria, podem subsistir sem qualquer simbolizagao.

Como sugere Rosa (2000), ainda que o trauma enuncie as limitagdes da
linguagem, quando ndo trabalhado, aponta para um nao-dito deste indizivel — que
poderia encontrar alguma expressao possivel seja na clinica ou por meio de algum
processo sublimatdrio. De modo que, o que se torna ndo desejavel € que o ndo-
dito, sem outro destino, situe-se no psiquismo por meio da recusa da realidade
traumatica.

Dessa forma, configuram-se duas formas de transmissdo psiquica: a
intergeracional e a transgeracional. A primeira estd referida aos aspectos
transmitidos que se ddo de forma metabolizada, engendrando a conservagao de
vinculos e tradi¢gdes em seus aspectos de heranga narcisica; a segunda, por sua
vez, esta relacionada aos impasses da transmissao ndo-metabolizada, restringindo
a transformacao e integragdo psiquica (Rhebein & Chatelard, 2013).

De acordo com o psicanalista francés Benghozi (2000), o ndo-dito
transgeracional, considerando-se que todo traumatismo opera como heranga, pode
conformar-se como uma repeticdo da cena de violéncia nas geragdes subsequentes
(p. 97), admitindo-se, inclusive, uma posi¢do subjetiva contraria — de
traumatizado aquele que o causa, que produz o trauma. A transmissdo psiquica
transgeracional, que dissemina esses restos traumaticos em estado primitivo, pode
adquirir formas de sintoma, obstruindo o psiquismo do sujeito e do grupo,
conduzindo-os a compulsdo a repeticdo de uma heranga que se dd na forma de
lacuna.

Lacan, em Fungdo e campo da fala e da linguagem em psicanalise (1953),
afirma que o inconsciente ¢ componente de um discurso transindividual e que ao
sujeito € necessario readquirir a continuidade desse discurso de forma consciente.
Ainda que o inconsciente corresponda a um contingente censurado, “o esquecido
se lembra em seus atos, e a anulagdo se opde ao que se diz em outra parte, como
obrigacdo perpétua no simbolo, a miragem mesma onde o sujeito se encontrou
preso” (p. 126). Logo, a funcdo da fala se da pela evocagdo a partir da qual se
busca a resposta do outro.

A linguagem a partir da qual se fala, entdo, ndo nos esquegamos, constitui
o sujeito por seus efeitos significantes e ¢ transmitida pelos pais/cuidadores. Esse

universo simbolico o marcard e fundard seu corpo pulsional. Assim, com um
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espaco intersubjetivo por meio do qual significantes sdo transmitidos, também nas
relacdes familiares, sdo herdados os ndo-ditos e ndo simbolizados, o que
reivindica que o sujeito adquira uma outra posi¢do discursiva capaz de promover
novos destinos a isso que a ele é transmitido. Dessa forma, ¢ franqueada a cada

um, contingencialmente, a continuidade ou estancamento dessa heranca.

2.2.2

Trauma Social

Dando prosseguimento aos aspectos aludidos anteriormente que se referem
as politicas do trauma, iremos desenvolver aqueles que se relacionam ao eixo do
trauma social. Para tanto, € necessario que recuperemos, agora mais
detalhadamente, aquilo que entendemos como politica de d6dio, subsidiada pelos
Estados, que a fundamenta ou permite. Ao longo da historia, para além de um
legado deixado pelos regimes totalitdrios, nossos antecedentes podem ser
remetidos a duas grandes guerras mundiais, catastrofes e genocidios — marcadores
da civilizagdo ndo apenas em seu inicio, mas que, na contemporaneidade, seguem
subsistindo (e expandindo-se) na forma de ideologias fundamentalistas,
terrorismo, massacres, conflitos étnico-raciais e segregag¢do. Dessa forma, a
preméncia dos traumatismos e seus desdobramentos tornam-se tarefa
incontornavel para a psicandlise.

Esses cenarios, distantes de produzir efeitos apenas de ordem individual,
afetam grupos, comunidades e até mesmo povos inteiros, configurando, muitas
vezes, estados de impoténcia coletivos. Na medida em que ndo ha memoria
coletiva sem a participagdo de individuos, uma leitura ao contrdrio também ¢
valida, considerando-se seu inverso: ndo ha memoria individual sem experiéncia
social. Como descreve Ortega (2011), o impacto do trauma se sente nas estruturas
dos grupos sociais, na coletividade — devido aos lagos sociais e tragos
identificatorios com o(s) afetado(s) — estendendo seus efeitos para além daqueles
que foram diretamente atingidos, como bem demonstra o processo de transmissao
psiquica.
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Como ja explicitado anteriormente, as nog¢des de trauma e violéncia
caminham potencialmente juntas. Nesta se¢do, consequentemente, embora o
trauma possa adquirir diferentes modalidades, iremos nos ater aquela que pode
agudizar as vivéncias de desamparo e despontam em decorréncia de situagdes de
barbarie e catastrofe, dado que sua incidéncia estd diretamente envolvida nos
contextos de migragao forcada.

Convém que nos lembremos do Holocausto, acontecimento que pode ser
considerado paradigmatico por trazer a tona de forma ostensiva ndo apenas a
memoria de fuga forcada de grande parcela da populagdo, mas também as
estratégias de exterminio baseada em uma légica de segregacdo endossada pelo
Estado. Tendo em vista as milhares de vidas afetadas, ainda que considerar a
questdo do trauma de um ponto de vista individual se justifique, ¢ igualmente
necessario que ampliemos a compreensdo, do singular ao coletivo, na qualidade
de um fendmeno que possui, necessariamente, dimensdes sociais.

Vale ressaltar um paradoxo que se observa: embora os contornos sociais
do tema venham se notabilizando e ganhando espago nas pautas do século XIX,
verificamos também, num esfor¢o aparentemente conjunto de autoridades e
poténcias globais que reivindicam a paz, o aperfeicoamento de sistemas — em sua
técnica e performance — orientados a aniquilagao do sujeito.

Para além da violéncia direta, podemos considerar o potencial traumatico
da falta de condi¢des minimas que Estados, como o Brasil, por exemplo, oferecem
a uma parcela de seus cidadaos. Como afirma Farias (2012), ¢ “o proprio Estado
muitas vezes [que] assume, de bom grado a face da violéncia, principalmente na
auséncia de suas funcdes basicas para a sobrevivéncia do homem” (p. 943).

O esquecimento intencional de alguns segmentos da populacdo e a
criminalidade que muitas vezes dai se origina, ¢ compreendida — ou interpretada a
partir de uma chave de leitura deliberadamente equivocada — como
desdobramento de uma tensdo social entre classes, o que, por sua vez, compde
uma politica de controle que almeja o exterminio e/ou segregagdo desses grupos
sociais. Regularmente essa perspectiva ¢ corroborada por outros componentes da
sociedade que, com o abono do Estado, atribuem a esses grupos a causa do mal-
estar social, facultando, assim, a constitui¢do de um estatuto de representacdo do

que deve ser socialmente eliminado em prol da felicidade geral.

114


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

Assim, temos no horizonte as dindmicas que fomentam a produgdo do
trauma social, isto ¢é, categoria de trauma que propomos como circunscrita a
determinados setores da sociedade, com perimetro de impacto determinado —
compreensdo que se diferencia da ideia de trauma coletivo. Enquanto o trauma
social esta disposto apenas a determinadas camadas e grupos sociais e ¢ resultado
da acdo direta do Estado (como a ideia de necropolitica evidencia e a migragao
compulsoéria denuncia), o trauma coletivo estd circunscrito a uma experiéncia de
coletividade “global” que, por sua vez, ¢ legitimada, adquirindo espago para um
reconhecimento publico de raio indefinido.

Embora estejamos propondo uma forma de categorizacdo do trauma, ndo
preconizamos modalidades estanques. Consideramos essa diferenciagao
importante devido as suas origens e suas repercussdes: o trauma social tem sua
origem na agdo ou auséncia do exercicio do Estado, conformando-se como efeito
de uma politica deliberada de exterminio, um projeto assentado numa légica de
exclusdo, cujo reconhecimento se encontra amiude restrito (normalmente
reservado ao interior do proprio grupo atingido). O trauma coletivo, embora
também possa incluir as premissas da acdo do Estado, adquire um delineamento
que a respalda social e publicamente em diversos contextos (nacional e
internacional) e camadas da estratificagdo social, como demonstra a Shoah.

Postuladas as diferentes compreensdes de categorias, uma experiéncia
traumatica, para além de sua classificagdo, gera efeitos no coletivo de ordem
similar e, por isso, uma resposta social também deve ser considerada para sua
elaboracdo. Se um trauma pode imobilizar e silenciar um grupo social, alguma
elaboragdo criativa na constru¢do de memoria pode se apresentar também como
um destino possivel.

A concepc¢do de alguma forma de atividade comunitéaria pode facilitar o
manejo das consequéncias da violéncia traumdtica devido a identidade
transindividual vinculada a memoéria cultural (Rosa, 2018). Assim, as praticas
culturais de memoria coletiva, por meio da construcdo de representagcdes que
reforcem a identidade grupal, podem ser determinantes para o processo de
elabora¢do do trauma, sobretudo, quando o processo ¢ conduzido a partir do luto
implicado, que encontra maiores possibilidades de delimitagdo e “dizer”.

Assim como o trauma pode ser abordado a partir de suas dimensdes

sociais, os estudos sobre o luto t€ém sua compreensdo expandida ao ambito dos
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grupos, incluindo até mesmo nacdes. Embora este capitulo seja dedicado ao
trauma, algumas consideragdes sobre o trabalho do luto coletivo se fazem
necessarias ndo apenas porque ambos os fendmenos estdo articulados, mas
devido, principalmente, ao que disso ira se recolher na clinica com refugiados,
cujo luto muitas vezes ¢ socialmente impedido ou inibido.

De acordo com Penna (2015), alguns anos apo6s o fim da Segunda Guerra
Mundial, como sequela das atrocidades cometidas e os decorrentes processos de
negacdo e repressdo social, tiveram inicios os estudos sobre traumas e lutos
coletivos. As investigacdes da época desvelaram muitos aspectos importantes,
especialmente sobre os efeitos do impedimento do processo de luto, e
contribuiram para o desenvolvimento da “clinica do testemunho”, dispositivo
clinico concebido frequentemente na forma de grupo e dedicado, entre inimeros
aspectos, ao trabalho de luto coletivo™.

Essa modalidade de clinica revela que as experiéncias traumaticas
relatadas pelos individuos afetados eram capazes de se disseminar ndo apenas
entre geragdes, mas, igualmente, de forma coletiva nas relagdes entre membros de
um grupo, demonstrando a existéncia de transmissdes psiquicas coletivas
transgeracionais, isto ¢, traumas coletivos nao-elaborados habilitados a afetar uma
sociedade inteira, inclusive na forma de repeticdo de conflitos e ddios arcaicos. A
clinica do testemunho também pdde evidenciar a importancia do reconhecimento
para o processo de luto, pois “uma perda sempre precisa ser testemunhada,
reconhecida pelo outro para tornar-se real, podendo somente assim comegar a ser
elaborada e historicizada” (Penna, 2015, p. 17).

As reflexdes sobre luto coletivo sdo especialmente relevantes nos
contextos das ditaduras militares sul-americanas e nas situagdes de reflgio.

Ambos os cendrios se assentam no desamparo ndo apenas individual, mas também

33 Nesse sentido, em 2012, a Associagdo Psicanalitica de Porto Alegre (APPOA) esteve a frente de
um projeto intitulado “Clinicas do Testemunho”, criado pela Comissdo de Anistia do Ministério da
Justica e articulado a uma politica de reparacdo do Estado. Baseado em uma politica de
reconhecimento do aparelho estatal por sua responsabilidade pelos danos causados nos periodos
ditatoriais (1948-1988), o programa tinha como objetivo garantir aos afetados o direito a verdade,
memoria e justica. Da mesma forma, a Comissao Nacional da Verdade (CNV), constituida durante
o governo da ex-presidente Dilma Rousseff, possibilitou algum trabalho de luto coletivo ao
promover uma investigacdo sobre as violagoes de direitos humanos praticadas pelo Estado (ou
com seu apoio) durante a Ditadura, possibilitando que os eventos passados fossem testemunhados,
partilhados e reconhecidos de alguma forma.
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social, com o Estado exercendo a violéncia de forma difusa (ou se ausentando na
protecdo e garantia de direitos de seus cidadaos).

Se, por um lado, o trauma pode paralisar, por outro, pode mobilizar o
sujeito e seu coletivo na busca por meios de superacdo. Ainda que saibamos das
limitacdes da palavra, a construcdo de bordas para o contorno da experiéncia pode
se dar na forma de algum enquadre coletivo, transformando, assim, o
silenciamento e a dor em alguma representacdo e trabalho de luto, e narrativas
privadas em publicas, de modo que estas sejam integradas pelas e nas dimensdes

sociais.

23

Por Uma Clinica do Refugio

A partir das consideracdes sobre as politicas do trauma, a clinica ¢
integrada na forma de um terceiro eixo. A compreensdo de sua fungdo politica
merece destaque devido ao seu potencial de intervencao e ao seu papel estratégico
no manejo do trauma — que pode ser, como ja desenvolvido anteriormente,
individual em seu sentido estrito®*, mas também social/coletivo quando abordado
por seu viés relacional.

Considerando-se a densidade e importidncia do tema, esta secdo serd
exclusivamente dedicada as particularidades e potencialidades da clinica. Aqui, o
principal objetivo, ainda que alguns desvios sejam necessarios, ¢ O
desenvolvimento daquilo que ha de mais singular na dire¢do do tratamento do

trauma em sujeitos em situagao de refugio. Para tanto, partiremos das articulagdes

54 Consideramos que pode haver trés classes (intrincadas ou ndo) de trauma: o trauma que se
relaciona ao desenvolvimento humano e constitui o sujeito estrutura e compulsoriamente; o trauma
social, promovido por diferentes modos de organizagdo de poder e suas politicas (sempre presente
nos contextos de precariedade e, portanto, de refiigio) e que pode adquirir carater coletivo, a
depender da legitimagdo que a ele se d4; e o trauma em sentido estrito, ocasionado por um evento
que produz impactos ¢ desorganizam subjetivamente. Essa compreensdo ¢ importante porque, a
partir dela, iremos considerar que a clinica do refugio esta sempre referida a um sujeito que esta no
trauma social, mas ndo necessariamente traumatizado — modulagdo essencial a partir da qual
pretendemos “despatologizar” o refagio.
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entre psicanalise e sociedade com o intuito de nos aprovisionarmos de subsidios
que respaldem o carater fundamentalmente politico da clinica e, orientando-nos
pela logica da clinica do trauma, com suas premissas do real, abordaremos as
especificidades do refugio.

Compreendemos que a psicanalise ndo se sustenta como um campo de
saber desarticulado, de modo que sua interseccdo com outros dominios do
conhecimento ndo ¢ apenas desejavel, mas também compulsoério, numa via de
mao dupla de alicerce e verificagdo da teoria. De acordo com os interesses desta
tese, essa assertiva pode encontrar especial fundamentacdo quando nos referimos
as dimensdes sociopoliticas do sofrimento, perspectiva proposta por Rosa (2016).

Além de uma abordagem isolada do sofrimento se constituir como uma
impossibilidade, ¢ preciso que os dispositivos clinicos se conformem de modo
adequado a um sujeito que, por definicdo, ¢ politico e social, pois “o que
chamamos de individual, a singularidade, ¢ sempre efeito de uma rede discursiva,
que ¢ a rede mesma do coletivo” (Calligaris, 1991, p. 12).

Freud, a partir da nogdo de conflito psiquico, de origem moral (presente
desde os estudos pré-psicanaliticos dedicados a investigacdo etiologia das
neuroses), ja insere no campo psicanalitico suas articulagdes com o registro social.
Essa funcdo moral que, reiteradamente, faz obstaculo ao desejo, tamanho ¢ o seu
mérito, resulta na atribuicdo de uma representagdo “definitiva” no psiquismo por
meio da proposicao de uma instincia que a absorve: o supereu. Um outro exemplo
que respalda nossas assertivas pode ser encontrado no complexo de Edipo,
organiza¢do que pode demonstrar as articulagdes entre a metapsicologia, desejo e
sua difusdo na cultura, como ilustra bem o fendmeno religioso abordado em O
futuro de uma ilusdao (Freud, 1927).

Assim, para além de uma aplicagdo da psicanalise a outros campos, trata-
se, antes, da ratificacdo de uma teoria que implica as questdes sociais, uma vez
que ndo se pode refutar o intrinseco vinculo entre sociedade e individuo. Porém,
enquanto metodologia, vale ressaltar que a psicanalise, nos estudos do campo
social e politico, ndo tem a ambicdo de esgotar a andlise de um fendmeno, mas
“cabe-lhe esclarecer uma parcela dos seus aspectos, ainda que uma parcela
fundamental. Sem pretensdo de substituir a analise socioldgica, cabe a psicandlise
incidir sobre o que escapa a essa analise, isto €, sobre a dimensdo inconsciente

presente nas praticas sociais” (Rosa & Domingues, 2010, p. 187).
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No que se refere especificamente a uma concepcao politica da psicanalise,
esta encontra expressao nos textos socioldgicos freudianos. Neles, Freud inaugura
uma teoria da cultura e detém-se nas formas de sociabilidade que dela emerge a
partir de uma leitura psicanalitica que opera como modo de compreensdo e,
também, ferramenta dedicada a analise (do social).

Embora Freud ndo tenha se debrucado nomeadamente sobre o capitalismo,
outros psicanalistas, especialmente na conjuntura da pds-Segunda® Guerra
Mundial, desenvolveram ferramentas para se pensar as dimensdes politicas e os
efeitos desse sistema que, necessariamente, acarreta um modo especifico de
producdo de subjetividade e exige uma clinica comprometida com seus percalcos.

Assim, embora:

[...] a organizagdo social e o universo das representagdes coletivas, apresent[e]m-
se como diferentes, [...] na verdade, estdo intimamente relacionados. [...] 0 modo
como os homens organizam sua vida social, a maneira como produzem os bens
para viver, tudo isso esta articulado a forma como representam a si mesmos € 0s
outros. (Rosa et al, 2017, p. 362)

Em Por que a Guerra? (1933), Freud ao expor suas formulagdes sobre a
Guerra, conduz o leitor a uma compreensdo que revela ndo somente o papel da
politica dos Estados nos conflitos, mas também o da pulsdo. Dessa forma,
podemos observar a diligéncia de Freud na superagdo da aparente dicotomia entre
social e psiquico, apontando, assim, para sua dialética.

Com Lacan, reiterando Freud, a articulagdo da psicandlise com o registro
social ¢ ainda mais axiomatica, partindo da premissa de um sujeito que se
constitui em sua entrada no campo simbdlico e como efeito do significante. O
pensamento lacaniano, a partir desse esquema, remete obrigatoriamente o sujeito
ao seu contexto socio-histdrico, produto da subjetividade de seu tempo. Se o
inconsciente ¢ parte de um discurso transindividual, este passa a abranger nao
apenas a fala e as narrativas individuais de um sujeito, mas também aquilo que o
compde: o social, compreendendo ai, também, o lago social e suas modalidades.

Na Proposigdo de 9 de outubro de 1967 sobre o psicanalista da Escola
(1967), a expressdo “psicanalise em extensao” foi aventada por Lacan e se refere a

“tudo o que resume a func¢do de nossa Escola como presentificadora da psicandlise

55 Consideramos o prefixo “p6s”, que exprime a ideia de uma agdo posterior, eventualmente
inadequado aos contextos de trauma. Embora o evento historico tenha adquirido um fim
formalmente, ndo se trata de uma superagao, pois, aqueles que foram marcados pelo trauma, vivem
sua continuidade e vdo de encontro a ele de forma ininterrupta.
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no mundo e a psicanalise em intensdo, ou seja, a didatica, como nao fazendo mais
do que preparar operadores para ela” (p. 251). Dessa forma, o autor diferencia o
tratamento conduzido no interior do dispositivo analitico classico, no setting da
psicanalise propriamente, fundada de modo moebiano na praxis, daquilo que pode
ganhar contornos para além desse espago e contexto, onde a proposta nao
contempla a formacao de um analista precisamente nem um tratamento, mas sim a
difusdo e articulagdo da psicandlise com outros campos do saber.

No que se refere a clinica em sua vertente politica, ela recolhe
inevitavelmente os efeitos das tensdes entre sujeito e sociedade. Se “o
inconsciente ¢ o discurso do Outro” (Lacan, 1953, p. 265) e, portanto, social, o
sujeito ¢ determinado ndo s6 por suas figuras de cuidado, mas também pela
historia, de modo que a clinica absorve em sua escuta o cendrio politico-social que
o marca incondicionalmente em sua constituicdo ¢ sofrimento. Como descrevem
Rosa, Estevao e Braga (2017), a clinica € politica porque trata “do sujeito no
contexto sociopolitico [...] contexto que gera ndo sé sintoma, mas a desarticulaciao
subjetiva impeditiva da constru¢do do sintoma” (p. 364).

Embora estejamos nos referindo aos aspectos gerais de uma clinica que ¢é
estruturalmente politica, quando se trata da escuta de sujeitos submetidos a
situagdes de violéncia endossadas pelo Estado, seu carater politico se torna ainda
mais evidente. Assim é porque a clinica psicanalitica, de partida, oferece ao
sujeito um lugar que ndo se confunde com a forma degradada na qual, amitde, se
encontra no laco social, subvertendo um sistema que pretende objetivamente
oprimir e segregar determinados grupos.

As intervengdes clinicas com sujeitos que sofreram violéncia remetem,
ostensivamente, aos contextos de onde elas partiram, embora muitas vezes estes
sejam excluidos do trabalho analitico devido a uma suposta impraticabilidade de
manejar os conflitos sociais e politicos que o subsidiam. Assim, “a invisibilidade
dos conflitos gerados no e pelo lago social recai sobre o sujeito, individualizando
seus impasses, patologizando ou criminalizando suas saidas” (Rosa el a/, 2017, p.
365).

Essa compreensdo equivocada da relacdo social produz efeito de alienagao,
principalmente porque o sujeito estd referido a instituigdes que regulamentam a
sociedade, como aquelas vinculadas a justiga, religido e politica que, no entanto,

em detrimento do individuo, respondem a determinados interesses que tém em
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vista, constantemente, apenas a manutencdo da ordem social neoliberal. Essas
instadncias operam na legitimidade e reconhecimento que o sujeito pode obter,
langando-o, ao desqualificar sua experiéncia, em um desamparo discursivo (Pujo,
2000).

A invalidagdo de seus discursos é somado o desamparo social, de modo
que, sem enderegamento, “o sujeito silencia e ¢ langado ao ndo senso e a
dificuldade de reconhecer, ele mesmo, seu sofrimento, sua verdade, seu lugar no
lago social e no discurso” (Rosa et al, 2017, p. 366), desarticulando, por
conseguinte, sua ficcdo fantasmatica e conduzindo-o a uma condi¢do traumatica.
A partir dessa constru¢ao podemos compreender a possibilidade de um sujeito se
encontrar em uma posi¢do duplamente traumatica, uma de suas faces
corresponderia ao plano individual, e outra, ao trauma socialmente produzido.

A clinica-politica pretende, assim, atuar como resisténcia ao franquear que
o sujeito saia do silenciamento produzido socialmente. Aposta-se na construgdo de
um sintoma e uma demanda a partir da qual o (r)estabelecimento de lagos seja
possivel, assim como a recuperagdo de um lugar no discurso. Trata-se,
consequentemente, da realizacdo de uma distingdo entre a alienagdo estrutural ao
discurso do Outro e a alienagdo promovida pelo discurso social e ideologico,
viabilizando que o sujeito se situe em uma posi¢do desejante.

Para Rosa (2016; 2017), autora que propde a nogao de clinica-politica (que
ndo deixa de estar entrelagada com o tratamento do trauma em sentido estrito), a
direcdo do tratamento, que também contempla aspectos relacionados a angustia e
ao luto coletivo, orienta-se por uma obstaculizacdo do gozo — do qual o sujeito ¢
objeto e ao qual ele se lanca frente as situa¢des de violéncia —, e pela restituicao
de um campo de significantes, possibilitando a saida de um emudecimento
traumatico para uma outra posicdo que promova a fala, seja por meio do
testemunho, da memoria compartilhada, etc. Em ultima instancia, aspira-se a um

trabalho de reconstrucao de uma ficgdo de si e do coletivo.

skeksk
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Vimos que os contextos de violéncia podem produzir um trauma no
sujeito, levando-o a um estado de profunda angustia, desnorteamento, perda de
referéncias e uma paralisia diante da perplexidade de um acontecimento que
compulsoriamente implica vivéncias de perda. Essas condi¢des advém daquilo
que Lacan designa como encontro com o real e sua imprevisibilidade, irrompendo
de forma dramadtica. Adicionalmente, sua origem no campo social pode reforgar e
trazer ainda mais prejuizos ao sujeito que se encontra, igualmente, em desamparo
socio-discursivo.

Ha uma modalidade de clinica do trauma que podemos definir por uma
pratica que parte de uma conjuntura que ndo envolve, necessariamente, o
tratamento de pacientes que estdo em situacdo de vulnerabilidade social —
usualmente a clinica particular desvinculada de instituicdes. Embora a clinica seja
uma entidade intrinsecamente politica, ndo necessariamente ela ird se moldar de
modo predominante pela nogdo de clinica-politica (que, de maneira diferencial,
propode diretamente agdes coletivas destinadas a um grupo especifico). A clinica
do trauma, entretanto, possui uma natureza que certamente faz eco na clinica
migrante, mas que ndo se reduz a esta. As perspectivas pelas quais se guiam
encontram ressonancias importantes e, portanto, algumas consideracdes sobre a
técnica serdo realizadas.

Quando nos referimos a clinica do refugio ou clinica migrante, embora
esta possa partir das premissas do trauma, ela apresenta especificidades na
disposi¢do como as questdes emergem, exigindo um manejo clinico particular que
se destina especialmente a constituicdo de lagos sociais (afetivos e profissionais)
em um novo contexto, oferecido pelo pais de destino. Vale ressaltar que, a
despeito do fato de a clinica ser orientada por Unica ética, ela pode adquirir
diferentes configuracdes. Aqui, estamos indicando um enquadre que implica
necessariamente precariedade e vulnerabilidade social — conjuntura encontrada
nas institui¢des de acolhimento a pessoas em situagdo de refiigio (no Brasil € no
exterior) onde a autora desta tese realizou atendimentos clinicos.

No enquadre clinico em questdo, a assertiva lacaniana supracitada, aquela
referida ao inconsciente como discurso do Outro, adquire destaque ao realgar os
elementos historicos e politicos envolvidos, pois trata-se de individuos que se
situam de modo precarizado ou até mesmo suspenso no discurso social. Por isso

ndo ¢ possivel abstrair do trabalho clinico suas necessidades mais basicas, como a
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obten¢do de documentos; legalizagdo da permanéncia no pais; acesso ao sistema
de saude; subsisténcia/trabalho; aquisi¢cdo do idioma local e habitagdo. Para isso,
portanto, ¢ desejavel que haja um trabalho interdisciplinar envolvendo assistentes
sociais, profissionais das letras e do direito, pedagogos, psicologos, etc.

A falta de documentagdo, sinonimo da impossibilidade de adquirir uma
identidade publicamente reconhecida, ¢ um aspecto que deve ser tratado com
urgéncia nos contextos de migragdo forcada. Sem documentos ndo ¢ possivel se
integrar minimamente a sociedade, de modo que, entre suas principais
consequéncias esta a impossibilidade de ter acesso a direitos garantidos por lei e
ser empregado legalmente. Mesmo os deslocados internos, normalmente
residentes por direito de nascimento, recolhem os efeitos da falta de
documentacao e, ainda que haja dominio da lingua local, embora sua integracao
seja favorecida, os efeitos de ndo se possuir um documento de identidade ndo sdo
aplacados.

A presenga de criangas e adolescentes entre a populacdo refugiada ¢ um
tema que requereria um capitulo a parte, entretanto, como escaparia do escopo
desta tese e exigiria um recorte muito especifico, optamos apenas por salientar as
dificuldades relativas a sua integragdo ao sistema educacional; os conflitos
provocados pelas diferencas culturais e os possiveis impasses na constru¢do de
uma identidade fora de seu pais de origem. A diversidade cultural ¢ um parametro
(cujas repercussdes afetam qualquer migrante) especialmente delicado porque
envolve as idiossincrasias da comunica¢do, vestudrio e praticas religiosas — signos
eleitos frequentemente pelo discurso da intolerancia.

Um outro aspecto regularmente observado ¢ a (auto)imposicdo de uma
itinerancia sem fim, isto ¢, a perspectiva de destinos sempre transitorios.
Entendemos que isso pode se dar como consequéncia da ruptura dramadtica e
involuntaria dos lagos provocadas pelo primeiro movimento for¢cado no qual nado
houve dimensao de escolha. Assim, essa circunstancia pode ser repetida diante de
qualquer manifestacao de angustia.

Com relagdo aos processos subjetivos, a elaboracdo da didspora pode
trazer sofrimentos que exigem uma abordagem diferente. Notabilizamos a culpa,
os quadros de angustia e, obviamente, o trauma. A angustia, como sabemos, aflora
ndo apenas em decorréncia de um quadro traumatico, mas pela perda de lagos

afetivos — fundamentais para o amparo subjetivo. A culpa pela fuga e
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sobrevivéncia, que implica, rotineiramente, deixar parte da familia para tras, pode
gerar crises atrozes, incluindo pensamentos e tentativas de suicidio. Por outro
lado, a impossibilidade de se deixar morrer também ¢ mencionada, uma vez que a
funcdo de resgatar e ajudar aqueles que ficaram permanece no horizonte.

No que se refere as repercussoes disruptivas das situagdes de trauma para
além de seu refor¢o ou origem no campo social, podemos encontrar sujeitos em
choque, incapazes de se reorganizar psiquicamente. Como apresentado
anteriormente, o traumatico pode ser entendido como aquilo que se da fora da
ordem de atribui¢do de sentido. Sendo assim, a experiéncia da violéncia, enquanto
manifestagdo do real que atinge efetivamente o sujeito ¢, portanto, traumatica.

Considerando-se os sujeitos refugiados, os requisitos para a transmissao de
sua experiéncia de desenraizamento estdo dados pela dificuldade de inclusdo no
laco social e aniquilamento subjetivo (dissolucdo da identidade/cultura).
Verificamos também a impossibilidade que se d4, muitas vezes, de que o sujeito
se situe em relacdo a sua propria palavra e possa construir uma saida metaforica,
um sintoma através do qual possa esbogar seu sofrimento € o permita enderegar

uma demanda.

Pudemos identificar nos sujeitos que se confrontam com a face obscena do Outro
uma perda de lago identificatorio com o semelhante, um abalo narcisico que o
langa & anglstia e ao desamparo discursivo que desarticulam sua ficgdo
fantasmatica e promovem um sem-lugar no discurso, impossibilitando-os do
contorno simbolico do sintoma e de construir uma demanda. (Rosa, 2012, p. 72)

[...] o sujeito perde sua condicdo de responder ao lago social, ou seja, de situar-se
numa referéncia significante, bem como na possibilidade de velar o real por meio
da fantasia. Assim, o trauma situa um acontecimento em que o sujeito perde sua
condi¢do de enderecar sua questdo desde o campo discursivo, e se confunde com
o que € excluido — o gozo excluido da circulagdo. (Costa, 2014, p.35)

Como propde Rosa (2009, p. 502), as possibilidades de elaboracdo do
trauma encontram-se amitde reduzidas na populagao refugiada. Tal contingéncia,
no que se refere a palavra, ¢ entendida como efeito da dessubjetivacdo produzida
pelo trauma através de uma fixacdo temporal ao instante traumatico, do qual nao
se pode ndo recordar, engendrando, assim, uma experiéncia de auséncia de tempo,
uma vez que a repeticdo absorve a maior parte da libido na defesa contra uma
angustia que nao cessa.

Segundo Indursky (2014), isso se da quando “a temporalidade estd
estancada e o processo de reorganizacdo das intensidades e das perdas assume a

dimensdo de excesso, do que chamamos de traumatico, de mortifero” (p. 38). Tal
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fixacdo e o tempo que o sujeito necessita para se localizar no lago social costuma
produzir uma solucdo especifica: o silenciamento — posi¢do ndo apenas necessaria
na tentativa de garantir alguma sobrevivéncia psiquica, mas também resultado de
suas ressonancias no campo social. O luto abrangido pode ser suspenso devido
aos embaragos envolvidos em sua nomeagdo e, assim, uma posi¢do melancoélica
pode ser assumida.

Frente ao siléncio, a dor presumida e a auséncia de demanda, Costa (2014)
sugere uma clinica que contemple “a reconstituicdo de um enderecamento na fala”
(p. 36) e um espago no qual se possa reestabelecer lago, em uma direcdo do

tratamento que opere na:

[...] transformacdo do trauma em experiéncia partilhada e na construgdo da
posicdo de testemunha, transmissor da cultura [...] faz-se necessario utilizar
praticas que levem em consideragdo as precondi¢des sociopoliticas e subjetivas
necessarias para a elaboragao do luto e fazer valer a dimensao do desejo, a melhor
defesa contra o gozo mortifero. (Rosa, 2012, p. 72)

Tendo em vista as especificidades da situagdo de refligio, uma
compreensdo detalhada acerca das dindmicas psiquicas do trauma e seu viés
politico ¢ imperativa para aprovisionar o analista com recursos para o manejo
clinico-social, possibilitando um tratamento do qual se exige uma disposi¢do para
além do setting classico.

Assim, considerando-se a dimensdo traumatica amitde presente nos
sujeitos refugiados e seu silenciamento como resposta, ¢ fundamental que a
técnica psicanalitica seja ponderada levando em conta as particularidades do
siléncio, pois “existe uma diferenga entre siléncio mortifero e siléncio
sintomdtico. Sintomatizar o siléncio — cavado na angustia, no instante perpétuo,
no estado melancolico — ¢ a isso que apontamos nesse tipo de intervencdes
clinica” (Ibidem).

Torna-se igualmente essencial a abordagem dos processos de
identificacdo, angustia e luto das perdas do sujeito, “contornando e significando
aquilo que, por vezes, ¢ negado socialmente” (Rosa et al, 2009, p. 507). Lacan, em
uma referéncia ao luto, acentua seu ambito coletivo como requisito na elaboragao
individual. Os ritos funebres possuem eficacia simbdlica, isto €, oferecem uma
linguagem que pode nomear de alguma forma os estados de dor, de natureza

incoerente e ininteligivel e, em uma operacdo légica no nivel simbolico,
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aproxima-se “do grupo e da comunidade enquanto culturalmente organizados”
(Lacan, 1958-1959, p. 356).

Num cotejamento com o dispositivo clinico cléssico, referido a clinica do
sintoma, faz-se necessario extrapolar suas fronteiras com o intuito de sustentar um
trabalho analitico considerando-se as idiossincrasias desses sujeitos. E preciso,
portanto, um direcionamento de tratamento que considere as dimensdes politicas
em questdo e que ndo se restrinja a decifracdo e enuncia¢do daquilo que jaz por
trds de determinado contetido manifesto, mas que, através da palavra e presenca
do analista, siga em outra direcdo: a de uma constru¢ao de produgdo de sentidos,
restituindo um campo significantes que se encadeie com a experiéncia de dor do
refugiado, deslocando-o do siléncio mortifero para uma fala possivel através da
experiéncia compartilhada e pela elaboragdo coletiva do trauma’®, apostando-se
que, assim, com a configuracdo de uma rede transferencial migrante, que se faca
aparecer o sujeito e seu desejo.

Independentemente da forma como cada um ird responder ao real e o ao
gozo que dai resulta, a aposta fundamenta-se no esfor¢o que a psicanalise pode
representar na compreensao particular do fenomeno da violéncia e do estatuto
psiquico do refugiado, contribuindo para que a emergéncia de seu sofrimento e
mal-estar seja minimizada e que novos rumos e criagdes de si possam se dar no

contexto das migragdes.

56 Por se tratar de um fendmeno cuja origem estd no campo social, sustenta-se que seus efeitos
devem ser inscritos e elaborados de forma coletiva, sem menosprezar ou desqualificar,
evidentemente, as solugdes individuais de uma clinica do traumatico em sentido especifico.
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3
LITERATURA: UM EPILOGO PARA O REFUGIO

Tal como a psicandlise repercute as coordenadas discursivas de cada
momento historico e esferas com as quais dialoga, arte e sociedade também se
integram em um elo de mutua ingeréncia. Uma vez que as imigragdes sao
componentes sociais regularmente observados na cronografia da humanidade, a
literatura, como uma modalidade de expressdo artistica, reflete e interpela tais
fendomenos em suas diversas e particulares manifestagdes. Assim, no campo
literario podemos encontrar produgdes que se conformam como resultado do
empenho de autores a dar algum destino as experiéncias de didspora — sejam estas
diretamente vividas, observadas ou apreendidas por transmissao psiquica inter- ou
transgeracional.

Os deslocamentos migratdrios forcados subsistem como uma ferida aberta
no mundo atual juntamente com outras formas de violéncia, principalmente no
que diz respeito a coexisténcia da diferenca e da diversidade dos cddigos sociais.
No que se refere aos canones da literatura que sdo produzidos a partir desses
fendomenos, pode-se dizer que o tipo de produgdo literaria que se desdobra de
forma mais sistematizada tem seu desenvolvimento inicial localizado na década
de 1950/60 com a denominada Gastarbeitliteratur, a literatura dos trabalhadores-
héspedes, alcangando, posteriormente, um tipo de producdo designada como
“literatura (culturalmente) hibrida”. As diferentes nomenclaturas refletem uma
espécie de progressdo circunscrita pelo reconhecimento da questdo como um
problema social e a consequente formulagdo de politicas de imigrag¢do (locais e
internacionais) em articulagdo com uma tentativa de organizacdo de um corpus
pela academia — um esfor¢o de ordenacdo inconclusivo, mas que reflete as
particularidades do objeto retratado: as experiéncias migratérias e seus destinos
(criativos, histdricos, juridicos, etc).

Posto isso, nas proximas secdes desta tese iremos nos dedicar a alguns
objetivos: [1] estabelecer uma aproximagdo entre psicanalise e literatura,
esclarecendo a partir de quais premissas essa articulacdo se torna possivel; [2]

recuperar os pressupostos daquilo que iremos designar como “literatura de
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refiigio”, circunscrevendo seus aspectos mais determinantes; e [3] analisar o que
se entende por ficcdo e ndo-ficcdo a partir do termo “escritas de si”,
diferenciando-as especialmente da austeridade com a qual o compromisso
histérico ¢ contemplado na literatura de testemunho.

Paralelamente, iremos fundamentar a op¢do por uma abordagem que

»57 ficcional — como

prioriza as narrativas literarias de carater “declaradamente
evidenciam os contos e romances —, atribuindo destaque a poeticidade em
detrimento de uma inten¢do de testemunho de um real que implica literalidade.
Assim o propomos para que, posteriormente, possamos fazer uma andlise critica
de algumas narrativas literarias, articulando-as as discussdes teoricas ja
apresentadas. Com esse exercicio, tencionamos a algum desvelamento da
experiéncia a partir da escrita e a construcdo de uma leitura que ultrapasse o lugar-

comum. Assim, pretendemos, igualmente, indicar o que de mais proficuo e

singular podemos coligir do refigio sob uma perspectiva psicanalitico-literaria.

3.1

Psicanalise e Literatura%®

Freud, no processo de fundamentagdo da psicandlise e de seu arcabouco
teodrico evoca diferentes areas do saber, franqueando a literatura notoriedade e até
mesmo uma posicdo prestigiada entre as fontes as quais recorreu. A relagdo
dialogica entre os dois campos foi concebida a partir de diferentes aproximagdes e
pode ser recuperada desde o principio das enunciagdes psicanaliticas freudianas,
nomeadamente a partir da constatacdo das semelhancas entre a escrita dos relatos

de caso e as narrativas literarias.

57 Uma discussdo sobre os limites e fronteiras da fic¢do se faz necessaria e serd um dos temas
desenvolvidos na proxima segdo desta tese. Trata-se de um impasse do qual ndo somente a
psicanalise precisou se ocupar, mas também ao qual a teoria literaria tem se dedicado.

58 Trechos deste subcapitulo encontram-se parcialmente reproduzidos na dissertagio de mestrado
(2018) e em artigos (Kehl, 2019a; 2019b) publicados pela autora. A reincidéncia e manutengdo do
conteudo de escritos anteriores nesta tese se justifica pelo fato de que alguns segmentos da
tematica da atual pesquisa, em especial no que se refere a metodologia aplicada ao uso da
literatura, sdo comuns a projetos pregressos.
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Freud, ja em 1895, ao comentar o caso clinico de Elizabeth von R. nos
Estudos sobre a histeria, aponta uma maior similaridade entre os relatos de caso e
as obras literarias quando comparados as publica¢des cientificas e aos escritos
académicos (Kehl, 2018). A literatura, consequentemente, ¢ concebida pelo autor
como elemento indispensavel para a forma¢ao do psicanalista, sendo considerada
matriz de saber fundamental que mais se aproxima da psicandlise. Dessa forma,
aos escritores criativos ¢ conferida a condigao de:

[...] aliados muito valiosos, cujo testemunho deve ser levado em alta conta, pois
costumam conhecer toda uma vasta gama de coisas, entre o céu ¢ a terra, com as
quais nossa filosofia ainda ndo nos deixou sonhar. Estdo bem adiante de nos,
gente comum, no conhecimento da mente, ja que se nutrem em fontes que ainda
ndo tornamos acessiveis a ciéncia. (Freud, 1907, p. 20)

Freud dispds de inimeras produgdes literdrias e aporte de muitos autores
em sua empreitada, podendo-se observar referéncias a autores cronologicamente
anteriores a ele, como Dostoiévski, Goethe, S6focles, Hoffman e Shakespeare, e
autores contemporaneos com os quais pdde estabelecer algum didlogo e uma
relagdo mais proxima e pessoal, como Stefan Zweig, Arthur Schnitzler e Thomas
Mann.

Valeu-se da psicandlise a partir de uma metodologia interpretativa tanto
em funcdo do literato, propondo-se a realizar uma espécie de psicobiografia,
“patografia”, ou reconstituicdo fantasmatica do escritor, quanto da obra,
compreendendo-a como um correlato das formagdes do inconsciente na tentativa
de desvenda-la, admitindo, posteriormente, as limitagdes de tais aplicagdes. Em
Dostoiévski e o parricidio ([1927]1928), Freud lastima: “Diante do problema do
artista criador, a andlise, ai de nds, tem de depor suas armas” (p.187).

Embora Lacan também tenha empregado o dispositivo interpretativo no
texto a Juventude de Gide ou a letra e o desejo, de 1958, e também, em menores
dimensdes, em suas ponderacdes acerca de James Joyce no semindrio 23, O
sinthoma (1975-1976), ¢ aquele viés — o da interrogacdo sobre a verdade que se
desvela a partir da ficcdo literaria — que também serd sustentado por ele,
ratificando, dessa maneira, as resolugoes freudianas.

Segundo Brousse (2009), Lacan qualifica a via da interpretacdo do autor
como uma aplicacdo da ordem da “presun¢do”. Para ele, entretanto, a arte se

sustenta sob a condi¢do de um “saber [que] sempre antecipa a psicanalise” (p. 32)
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e o autor retoma Freud, circunscritamente, na reiteracdo de que o analista aprende
com e ¢ precedido pelo artista (Lacan, 1959-1960, p.125).

Chaves (2015), ao resgatar o pensamento freudiano acerca das
possibilidades de vinculo entre psicandlise e literatura, cita Pontalis (1987) ao
assinalar a importancia de se considerar o processo criativo artistico como um
“modelo de constituicdo da neurose” (Chaves, 2015, p.11) através de uma
Umwandlung de seu conteudo, isto ¢, de sua metamorfose, de seu retrabalho, e
ndo a “neurose de seu criador” (p.16).

Ja em relagdo aquele que cria, Freud ressalta sua habilidade em driblar a
censura e estabelecer verdades por meio da rasura, isto ¢, pelo ato de reescrita de
uma verdade inconsciente. Assim, cabe ao leitor a responsabilidade pela
apropriagdo daquilo que ¢ narrado por meio de seus vestigios na escrita, em uma
postura ética que ndo contempla uma analise do escritor, mas do material que se
estabelece textualmente.

Desse modo, pode-se dizer que a interlocug@o do leitor com o texto presume
uma espécie de “abrir dos olhos” daquele que 1€, num esfor¢o para se defrontar
com aquilo que ali estd ainda que na forma de vestigio. Trata-se de um ato de
responsabilidade que pode ser correlacionado a retirada do material excedente na
escultura, como na metafora freudiana referida a metodologia psicanalitica.

Freud sugere, fundamentado na concepcao aventada por Leonardo da Vinci,
que o fazer artistico na escultura pode ser posicionado analogamente a técnica
psicanalitica. Da Vinci refere-se a sua arte a partir de duas formulas: per via di
porre, numa referéncia a pintura, na qual particulas sdo depositadas sobre a tela e,
a partir da qual, Freud faz uma analogia a sugestdo; e per via di levare, numa
alusdo a escultura, na qual retira-se o excesso de material para alcangar sua
esséncia, o inconsciente, segundo a leitura freudiana.

Desse modo, o excedente que se remove da pedra, aquilo que revestiria sua
superficie de estatua, seria anadlogo a analise que “ndo pretende acrescentar nem
introduzir nada de novo, mas antes tirar, trazer algo para fora” (Freud,
1905[1904], p. 247). Logo, a metafora metodologica vis-a-vis a literatura como
fonte de conhecimento através do processo criativo em jogo, preconiza que o
poeta pode desvelar para além do que a psicandlise ja pdde estabelecer ou pode
demonstrar aquilo sobre o que a psicandlise teoriza. O saber ja estaria em seu

texto, s6 € preciso 1é-lo, transfigurad-lo. Temos, assim, literatura e psicandlise
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operando em via de mao-dupla na condi¢do de alicerce e, concomitantemente,
validagao.

“Restos” e “rastros” sdo vestigios que asseguram “um modo de relagdo
entre passado e presente” (Chaves, 2015, p. 31) e, assim como o contar do sonho
ou da narrativa literaria, contemplam equivocos e distor¢des proprios da
linguagem (e, portanto, do inconsciente) — o que ndo anula sua natureza
representativa e reflexiva da subjetividade. Ainda que o artista possa torna-la mais
maleavel e transponivel, ainda € necessario, assim como preconiza a analise,

desvelar o que se encontra nas entrelinhas.

skeksk

Como indicado anteriormente, na relacdo com a psicandlise, a escrita
literato-semelhante surge como modo de transmissdo da experiéncia clinica, do
relato de caso a partir da fala em andlise. Trata-se de uma escrita de carater
ficcional®® porque traz o discurso — sempre atravessado pela fantasia do sujeito —
assim como a literatura propriamente dita, porém lituraterra, como escreve Lacan
em artigo de mesmo nome publicado em 1971, que também parte de um nao-dito,
comportando, igualmente, alguma leitura. Tal explana¢do, que contempla trés
registros importantes, a saber: fala inscrita, escrita e leitura, nos traz novamente a
diferenga radical entre enunciado e enuncia¢do, conteiido manifesto e latente.

Considerando-se essa logica, a literatura como fala ¢ um “discurso que
aponta para a existéncia de um sujeito cindido” (Ferreira, 2007, p.55) e a escrita é
a letra que porta sua esséncia que, por defini¢do, sempre estard aquém e a0 mesmo

tempo além das inten¢des do seu autor.

% Como ja desenvolvido no capitulo anterior, a teoria da fantasia é um construto essencial para a
psicanalise. Esta postula que o psiquismo ndo reproduz uma copia especular dos eventos e fatos, e
tampouco pode representar uma coisa como ela €, pois a fantasia opera uma interpretagdo. Ainda
que o fantasma module uma producdo de sentido a partir da construgdo de uma matriz
interpretativa, ndo se quer dizer que nao haja verdade para a psicanalise nem ha negagdo da
realidade material, mas estabelece-se, assim, que cada sujeito apresenta uma marca ficcional na
producdo de seu discurso. Logo, para a psicandlise, até as biografias (sejam autobiografias ou nao)
trazem em si a marca da fic¢ao (dos autores).
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A literatura como fala e como escrita coloca em cena o real, o simbdlico € o
imaginario. A literatura como escrita ¢ sublimacao e, como tal, ¢ a realizagdo de
um ato de criagdo. Em todo ato de criagdo literaria, o sujeito vai buscar
significantes no campo do Outro, para lhes dar nova articulacdo, de onde emerge
um vazio que ¢ cercado pela letra que se faz escrita. A literatura como fala ¢
testemunho das feridas sem cura e das cicatrizes do real. (Ibidem, p.57)

Nesse sentido, a literatura, devido a sua relagdo intima com o real, pode se
compor como uma ferramenta sine qua non para o estabelecimento de algum
contorno do traumatico, daquilo que foi perdido, constituindo-se como um modo
ou tentativa de dominar minimamente a incidéncia do real sobre aquele que
escreve. Sendo assim, que funcdo poderia ter a escrita, especificamente, para o
imigrante/refugiado que se encontra numa experiéncia que pode aproxima-lo do
real? Que funcao teria para o leitor?

Se a clinica pode contribuir com a promog¢do de novos destinos para os
impactos subjetivos e coletivos da migracdo forcada através da evocacdo da
palavra, a escrita (literaria) — esfera que compartilha da mesma nascente que a
psicandlise: o falasser — também pode operar como um recurso na organizagao do
pulsional disruptivo, configurando-se como uma outra modalidade de contorno
para as vivéncias traumaticas. Como vimos, tal possibilidade ¢ proposta por Freud
ao aproximar a psicanalise da literatura, equiparando a criagdo literaria com as
formagdes do inconsciente. Lacan, com a ideia de “letra”, vai mais além,
aproximando o real da escrita, fazendo litoral.

Segundo Barros (2007) a escrita ¢ uma forma de lidar com o traumatico,
“respondendo em parte pelo aplacamento ou diminui¢do da angustia” (p. 176).
Sustenta-se, assim, a ideia de que o ato de escrita pode ter como principal fungdo
uma supléncia ao compulsério e mortifero gozo que se origina no trauma (sujeito
como objeto), e sua repeticdo como angustia do real (gozo do sujeito). Dessa
forma, por intermédio da escrita, seria franqueada a possibilidade de contornar o
real de sua posicdo, bordejando-a, transformando aquilo que atordoa em objeto
toleravel, em uma tentativa de fazer borda com o trauma, com o real
inassimilavel.

A literatura, para além de um recurso disponivel para aquele que escreve
enquanto testemunha da cultura — ainda que se trate de um texto declaradamente
ficcional —, engendra uma representacdo possivel para aquele que 1€. A partir da
discussdo e aproximacdo entre a tematica do refugio e do trauma sob uma

perspectiva psicanalitica com base no que designaremos como “literatura de

132


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

refugio”, pretendemos demonstrar como o ato da escrita pode operar como uma
tentativa de ressignificagdo de experiéncias traumadticas, promovendo alguma
elaboracdo e revelando intervenientes presentes na experiéncia de deslocamento
for¢ado — seja para o autor ou seu leitor.

A proposta se da a partir do entendimento de que a escrita pode operar
como correlato de uma clinica do trauma na medida em que esta possibilita um
ndo silenciamento frente ao traumadtico, promove laco social e pode adquirir
funcdo de supléncia: expondo vestigios de um gozo e, ao mesmo tempo,
refreando-o.

Se a “perda da relevancia da fala [é a] a perda de todo relacionamento
humano” (Arendt, 2012, p. 404), nossa aposta recai na escrita como modalidade
discursiva capaz de promover um lugar no mundo (normalmente retirado/negado
nos contextos de refligio) para o sujeito-autor e que, ao engendrar reconhecimento
social, conscientizacdo e identificagdo, pode restabelecer algum regime de

sociabilidade.

3.2
Literatura de Refugio e as Escritas de Si

Para além das crises migratorias e a disposi¢dao da condi¢do de refugio na
contemporaneidade, a mobilidade humana facultativa ¢ uma realidade recorrente
que tem sido potencializada pela globalizagcdo. Consequentemente, pode-se dizer
que o mundo se converteu em um espago repleto de migrantes®,
independentemente do contexto e das circunstancias de tais deslocamentos em
massa. Consideramos importante recuperar tal assertiva porque a produgdo
literaria circunscrita por experiéncias migratorias ndo pode ser reduzida a

conjunturas diasporicas e de violéncia, objeto do qual se ocupa esta tese.

0 De acordo com o Relatério Mundial sobre Migragdo (publicado pela ONU e referente ao ano de
2021), ha 281 milhdes de migrantes internacionais no mundo — indice que corresponde a 3,6% da
populagdo global e que se ampliou drasticamente mesmo durante a pandemia. Cf.
https://news.un.org/pt/story/2021/12/1772272, recuperado em 20 de julho de 2022.
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Na tentativa de definicdo de um tipo de literatura que se adequasse as
especificidades do recorte aqui proposto, tentamos nos orientar, inicialmente, pela
procura de possiveis canones literarios — classificagdo que aponta para um
conjunto de obras que partilham uma caracteristica em comum — referidos ao tema
do refGgio/imigragdo®’. Em nossas pesquisas preliminares encontramos trés
categorias que se destacaram: [1] a “literatura de migragao”, [2] a “literatura de
migrantes” e [3] a “literatura intercultural”. As trés modalidades encaixavam-se
parcialmente nos critérios necessarios e ofereceriam uma designagdo literaria
bastante representativa do delineamento que procurdvamos.

Embora as categorias supracitadas nos ajudassem a pensar sobre o escopo,
estrutura e estilo de tais textos em sua articulagdo com o refugio, devido a
auséncia de consenso entre teoricos sobre a sua defini¢do, foi necessario o
estabelecimento de uma compreensdo e conceituacdo singulares — que
atribuiremos a nomenclatura de “literatura de refigio” (e ndo de refugiados, de
maneira intencional e cujas configuragcdes aqui propostas serdo apresentadas
detalhadamente mais adiante) —, que permitisse uma selecdo de autores e textos
cuja ressondncia com o tema proposto fosse de maior extensdo, engendrando o
rendimento analitico almejado.

De acordo com Seren Frank (2008), a “literatura de migragdo” pode se
referir:

[...] a todas as obras literarias que sdo escritas na Era das Migracdes — ou ao
menos aquelas obras que refletem sobre a migragdo. A questdo é que se
favorecemos o contexto social ou o contetdo/forma literaria, a distingdo entre
escritores migrantes e ndo migrantes se torna cada vez mais dificil de manter. (p.
2, tradugdo nossa)®*

Elegemos tal definicio porque ela evidencia uma dificuldade nos
contornos do termo: a consideragdo ou ndo pelo background migratério do autor,
impasse que se reflete na forma de uma outra categorizagdo: a “literatura de
migrantes”. Enquanto esta estd referida e parametrizada por um aspecto

biografico, isto €, a origem e a experiéncia de deslocamento do autor — de modo

6! Dada a importancia do fendmeno, presumimos que haveria algum tipo de sistematizagdo sobre o
assunto, um corpus literario bem estabelecido sobre as migragoes. Entretanto, nos deparamos com
interrogagdes e indefini¢des, dificuldades que, mais que obstaculos, permitiram maior apuracao do
tema.

62[...] to all literary works that are written in an age of migration —or at least to those works that
can be said to reflect upon migration. The point is that whether we favor social context or literary
content/form, the distinction between migrant and nonimmigrant writers becomes increasingly

difficult to uphold.
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que ndo necessariamente o texto precisa estar dedicado a uma tematica migratoria
(embora regularmente esteja), a “literatura de migracdo” abrange, obrigatoria e
intratextualmente, o tema da mobilidade e seus desdobramentos sem que haja
énfase nas determinagdes de autoria. Dessa forma, pode-se inferir que escritores
ndo-migrantes podem figurar entre autores localizados sob a égide da “literatura
de migracdo” e, também, que nem toda “literatura de migrantes” sera dedicada ao
tema da migragao.

Uma outra dificuldade em relacdo a tais sistematizagdes ¢ que elas ndo se
dao de forma “automadtica”, mas tém sua origem vinculada a enquadramentos
historicos e determinadas comunidades culturais, sofrendo reformulagdes ao
longo do desenvolvimento dos indicadores de organizacdo sistematica desse
campo literario. De acordo com Singer (2014), os deslocamentos e a globalizacao
— fendmenos que fundamentam a “Era das Migracdes”, expressdo anteriormente
mencionada na citagdo de Frank (2008) e forjada por Castles & Miller (1993) para
identificar o cendrio migratorio atual — deram origem a uma producdo literaria
especifica que compreende a literatura de migragdo/migrantes, mas que nao se
confunde com estas: a chamada literatura intercultural — que pressupde o encontro
(ou melhor dizendo, o conflito) entre duas culturas ou mais.

De acordo com Singer (2014), a literatura intercultural ja existia antes
mesmo da formulagdo da propria categoria, uma vez que “o entrecruzamento e
confronto de vdrias culturas ¢ um tema ancestral e a esséncia da literatura
universal, tendo, por conseguinte, ja entrado em diferentes cAnones™ (p. 91)%3. Tal
terminologia deriva  da “literatura  dos trabalhadores-hospedes”
(Gastarbeiterliteratur, ou também designada como Betroffenheitsliteratur™, a
“literatura  dos afetados”, e transita pela “literatura de migrantes”
(Migrantenliteratur), culminando com a organizacdo da “literatura hibrida”
(hibridismo cultural). Todas estas conformam-se como uma tentativa de

sistematizagdo que se coloca sob a chancela da interculturalidade.

%3 O mesmo enunciado € vélido para a literatura de migragdo/migrantes.

% Trata-se de uma de uma categoria cuja énfase ¢ dada aos efeitos e afetos que estdo em jogo,
nomeadamente aqueles que se desdobram da Segunda Guerra Mundial, ou seja, uma perspectiva
na qual o trauma estd em evidéncia. No que se refere a tematica, tem carater autobiografico, de
reivindicacdo e militancia (Singer, 2014, p. 92). Embora tenhamos considerado trabalhar com essa
nomenclatura, a descartamos porque entendemos que ela seria mais uma forma de patologizar a
experiéncia de refligio por sua associagdo com o traumatico.
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A literatura dos trabalhadores, cuja filiagdo pode ser localizada na
Alemanha po6s-Guerra (entre as décadas de 1950/60 e 1980) e seu processo de
reconstru¢do realizado por trabalhadores estrangeiros, € circunscrita a esses
autores-trabalhadores. No entanto, o histérico biografico ¢ abandonado porque,
progressivamente, passa a incluir os descendentes desses trabalhadores e
escritores que imigraram para o pais na infancia. No que se refere a “literatura de
migracdo” ou “literatura de migrantes”, a designacdo ¢ superada igualmente
devido as fragilidades conceituais®. Por fim, a imigragdo, embora se
consubstancie com as questdes culturais, perde seu destaque, pois compreende-se
que a interculturalidade ultrapassaria o fendmeno migratério e, dessa forma,
haveria uma “literatura hibrida”. Essa modalidade atribui énfase aos processos
sociais e as interagdes culturais, incluindo o eixo centro/periferia e as diferengas
provenientes da estratificacdo social de determinada comunidade, subtraindo,
assim, o protagonismo do migrante e das dindmicas envolvidas nos processos
migratdrios. H4 uma referéncia mais explicita a sociedade e suas determinagdes
(Singer, 2014, p. 94), aspecto que pode ser igualmente interessante, porém que,
em sua autonomia conceitual, escapa do proposito das andlises literarias com foco
na subjetividade do sujeito refugiado.

Ainda que as questdes culturais sejam aspectos que se destaquem e
fundamentem os contextos migratorios, promovendo um canone literario que as
alicerca ao fendmeno, consideramos que a categoria “literatura intercultural”,
principalmente a sua denominagdo, ndo se adequa ao recorte que desejamos. Isto
porque, embora os elementos dirigentes desta tese estejam imersos em uma
perspectiva intrinsecamente associada a cultura, pois o sujeito ¢ moldado por ela,
consideramos a adesdo a tal nomenclatura ndo apenas ingénua, mas também
utdpica, em grande parte por se basear em uma concepgao substantiva de cultura e
de identidade.

Conceitos como interculturalidade, multiculturalidade e transculturalidade

sdo fundamentais para a compreensdo das migracdes. Embora esses termos

65 Ressaltamos aqui a dificuldade em classificar a literatura promovida por autores que sdo
descendentes de migrantes, mas que nascem no pais de destino dos pais. Em uma classificagdo
rigorosa, seus escritos ndo poderiam ser considerados “literatura de migrantes” mas, a partir de
uma andlise psicanalitica, certamente poderiam, uma vez que os descendentes recolhem, por
transmissdo inter- ou transgeracional, os restos traumaticos da geracdo passado — fendmeno
explicitado no capitulo anterior.
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tenham origem em outros campos das ciéncias humanas, sua apropriacdo pela
psicandlise ¢ bem-vinda ao nos oferecer mais ferramentas para interpretar os
deslocamentos humanos (e também questionar aquilo a que se refere a “literatura
intercultural”).

Como desenvolvido nos capitulos anteriores, os deslocamentos implicam
uma ruptura com a cultura de origem e uma vivéncia de perdas que requerem
determinadas acdes psiquicas, como o luto, por exemplo, para sua elaboragdo.
Nesse contexto, o desenraizamento (ou desterritorializagdo), que pode levar a
sideracdo subjetiva, ¢ comumente observado e ao refugiado ¢ requerido tempo
para se localizar — o que ndo significa que este ndo possa participar de uma nova
cultura, mas que deve prover-se (e ser provido) com as ferramentas necessarias
para tanto, em um movimento que, idealmente, contemplaria a cultura propria e a
estrangeira.

Nesse sentido, como demonstra Weissmann (2018), a interagdo entre
culturas pode adquirir contornos de: [1] multiculturalidade, quando nos referimos
a grupos culturais que, embora em contato, ndo se mesclam, mas mantém-se
estanques na logica do Um; [2] transculturalidade, quando, ainda que em didlogo,
ndo perdem sua especificidade, isto ¢, ndo ha sintese entre suas perspectivas, mas
uma convivéncia entre dissemelhantes; e [3] interculturalidade, que pressupde
uma interacdo com reciprocidade, ou seja, uma ponte que se paute na pluralidade,
sem que haja prevaléncia de um ou outro grupo/cultura, mas um entrelagamento
entre eles.

Em outras palavras, numa analogia com a teoria matematica dos conjuntos,
a multiculturalidade poderia ser representada pela diferenca — que reforca a
segregacdo, estabelece a hegemonia de uma cultura e opera com a ldégica da
dicotomia hierarquica; a transculturalidade pela unido lado-a-lado, sem trocas e
sem uma permeabilidade que permita transformacgdes; e a interculturalidade pela
interse¢do, modalidade de encontro entre duas ou mais culturas, basecada na
dialética e na polifonia.

Considerando-se os contextos migratorios e as trocas culturais que ali se
estabelecem, a nomenclatura “literatura intercultural” — embora possa indicar
etimologicamente o contato entre duas ou mais culturas, com o desdobramento de
sua conceituacdo, vemos que esta vai além em seu carater circunstancial — causa

certo estranhamento justamente porque, partindo das premissas da violéncia e do
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trauma, ndo encontramos regularmente elos e o respeito a diversidade, mas o seu
oposto, um rechago pela figura do estrangeiro. Assim, as narrativas que se
dedicam a discussao desses aspectos, normalmente tratam da multiculturalidade (e
a tentativa de apagamento do outro) ou da transculturalidade (no melhor dos
casos), de modo que a interculturalidade figura como quimera nas relagdes de
grupo.

Posto isso, a partir da necessidade de estabelecer um recorte sobre a
literatura a ser utilizada, primeiramente tivemos que renunciar aos canones ja
estabelecidos. Isto porque, como explicitado, eles ndo contemplam o recorte
desejado e, além disso, apenas autores que alcangaram prestigio e reconhecimento
costumam compor as sistematizacdes da academia e, aqui, almejamos dar voz ao
contrassenso € ao contradiscurso, aqueles que estdo, de certa forma, & margem do
canone ou cujas tematicas e grupos representados sdo usualmente relegados,
insubordinando o campo literario e promovendo uma literatura menor (Deleuze &
Guattari, 1975).

Trata-se de uma literatura dissidente porque se afasta da ‘“‘grande
Literatura” ao promover um distanciamento do status quo em prol de temaéticas
marginais que abrem espaco a grupos minoritarios e de menor reconhecimento no
cendrio literario dominante. Entendemos que essa abordagem estd em consonancia
com a eleicdo de uma posicdo politica que implica a promo¢do de uma outra
logica, aquela fora do que ¢ costumeiro. Os preceitos a partir dos quais se
conformam os canones eleitos ndo sdo capazes de absorver as particularidades da
literatura que pretendemos examinar, de modo que iremos apostar num hibridismo
entre algumas das sistematizagdes aqui apresentadas.

Interessa-nos, assim, trabalhar com narrativas literarias dedicadas a
tematica da migracdo forcada, escritas por autores que carregam consigo a marca
biografica da didspora (seja por sua propria vivéncia ou pela transmissdo dessa
experiéncia) e que através de seus escritos possibilitem que sejam vislumbrados
os efeitos da cultura da violéncia e do trauma — aspectos desenvolvidos nos dois
primeiros capitulos desta tese e, eventualmente, que alguma nova conformagao
possa ser realizada.

Para tanto, propomos chamar essa categoria de “literatura de refgio”
porque entendemos que essa nomenclatura explicita o cerne da questdo, ainda que

ndo exponha as particularidades do recorte. Nao optamos por “literatura de
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refugiados” porque, embora o background migratério seja condi¢do e interessa-
nos especialmente os efeitos e processos subjetivos em jogo, ndo se trata de uma
condi¢do necessariamente permanente € nem de uma analise do autor — algo que,
como vimos, a psicanalise ndo recomenda — mas uma analise dos aspectos
“psicosociopoliticos” e, nomeadamente, das operagdes psiquicas que sao
evidenciadas ou que podemos desvelar no contato com o texto.

Ainda que seja franqueado aos escritores criativos o estabelecimento de
um simulacro da condicdo migrante (uma vez que possuem recursos estético-
literarios e, na qualidade de sujeitos do inconsciente, podem experenciar em
algum grau processos psiquicos semelhantes), a dindmica subjetiva daqueles que
efetivamente vivenciam/vivenciaram a imperatividade do refligio nos ¢
particularmente cara devido a escrita do trauma que se coloca no horizonte como
poética (im)possivel e a transmutacdo dos afetos e conteudos que compdem a
experiéncia.

No entanto, com o objetivo de nos afastarmos de uma analise psicanalitica
do autor, iremos nos dedicar a textos que se propdem como fic¢do. Deliberacao
que, devido as dificuldades®® na determinagdo das fronteiras com a nio-fic¢do, nos
conduz a inevitabilidade da discussdo, ainda que breve, sobre os géneros literarios
elencados e as distingdes conceituais entre algumas formas de “escritas de si”.

A escrita ficcional, recorte no qual apostamos nesta tese, embora possa ser
marcada pela exploracao do espago autobiografico do autor, ndo se confunde com
a escrita de testemunhos, nas quais se supde uma “memoria literal, congelada,
nada maleavel e incapaz de retranscri¢gdes, composta por lembrangas ultraclaras
que se expressam no psiquismo via figurabilidade” (Antonello & Gondar, 2014,
p.96). Assim, aquela se diferencia desta principalmente em termos de nao-
literalidade e liberdade criativa — elementos que serdo priorizados devido a sua

relacdo com a poeticidade e com a escrita do trauma.

% Para além das discussdes sob uma perspectiva psicanalitica, os limites formais entre ficgdo e
ndo-ficgdo na literatura foram ainda mais evidenciados quando constatamos nas fichas
catalograficas de alguns livros elencados uma incompatibilidade “técnica” na descricdo dos
“assuntos”. Em alguns livros encontramos a classificacdo dos textos como “contos”, narrativa de
ficgdo, juntamente com a classificagdo “narrativas pessoais”, ndo-fic¢do. A aparente contradi¢do
entre os elementos, mais do que uma dificuldade, revela a (desejavel e ténue) fronteira entre um e
outro, e a necessidade de lidarmos com a impossibilidade de uma defini¢do tdo categoérica na qual
estejam implicadas as escritas de si.
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skeksk

Como desenvolvido no capitulo anterior, os sobreviventes de catastrofes e
situagdes de violéncia podem sofrer sequelas que se manifestam na forma de
traumas. Nesses casos, trata-se dos efeitos de uma experiéncia de
excesso/intensidade a qual foram submetidos que pode gerar determinadas
consequéncias, como, por exemplo: uma posicao subjetiva melancolica frente a
impossibilidade de luto; um periodo de laténcia indeterminado (isto ¢, as
repercussoes do trauma podem aparecer anos apds 0 evento); sua transmissao as
geracdes seguintes; e, aspecto que especialmente nos interessa, a reducdo das
possibilidades de representacio da cena traumdtica (engendrando alguma
elabora¢do), cuja capacidade de construg¢do de narrativas pela via da metafora se
diz irrecuperavel.

Embora se reconhega a dificuldade (ou impossibilidade) da narrativa do
trauma, concluimos que ha uma urgéncia psiquica em se apropriar desta, que ndo
se da por decreto ou obrigacdo, mas como mecanismo de sobrevivéncia. Como
descreve em uma carta Nelly Sachs (1891-1970), poeta judia alemd, exilada®’
durante o regime nazista: “Se eu ndo pudesse escrever, eu ndo teria sobrevivido.
[...] Como eu poderia ter me ocupado de outra coisa, se minhas metaforas sdo
minhas feridas” (Sachs apud Dischner, 1968, p. 312, tradugéo nossa)®®.

Assim, existiria em cada sujeito que sobrevive a violéncia do trauma “uma
necessidade imperativa de contar e, assim, vir a conhecer sua propria historia [...]
para que, assim, seja possivel viver a sua vida” (Laub, 1995, p. 63, traducdo
nossa)®, ainda que uma tradugdo “completa” do acontecimento se apresente a

partir de uma concepg¢ao de inexequibilidade.

67 Utilizamos o termo exilada porque, naquele momento, ainda ndo havia nenhuma forma de
parametrizagao legal relacionada ao refugio.

%8 Hitte ich nicht schreiben kdnnen, so hitte ich nicht iiberlebt. [...] Wie hitte ich mit etwas
anderem beschéftigen konnen, meine Metaphern sind meine Wunden.

6 [...] an imperative need to tell and thus to come to know one’s story [...] in order to be able to
live one’s life.
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Considerando-se tais condi¢des, qual seria o papel da literatura e em quais

termos se daria sua operagdo? Para Seligmann-Silva (2002):

Uma das principais caracteristicas da literatura ¢ a de ndo possuir limites: ¢ a de
existir constantemente negando seu limite. E qual limite ¢ esse? E aquele que a
‘separa’ do real. A literatura, portanto, encena a criagdo do ‘real’ [...] a literatura ¢
meio-de-reflexdo, faz parte do processo infinito de clivagem Eu/Nao-Eu [...] esta
na vanguarda da linguagem: ela nos ensina a jogar com o simbolico, com as suas
fraquezas e artimanhas. Ela é marcada pelo ‘real’ — e busca caminhos que levem
a ele, procura estabelecer vasos comunicantes com ele. (p. 145)

Assim, como produto do sujeito, a literatura daria um testemunho da
linguagem, enredando algo do real ao imaginario e simbdlico. Nos contextos de
migra¢do compulsdria, aquele que a vivencia e sobre ela produz escrita pode,
portanto, dar algum testemunho do traumatico, narrando a varios interlocutores
sua histoéria (vivida, fantasiada ou da qual se apropria por transmissao), compondo
junto a outras vozes uma espécie de luto resultante da catastrofe partilhada.

Partindo dessa abordagem, ao examinarmos os géneros literarios’® que
poderiam ser melhor articulados aos contextos de refiigio e a violéncia, e que sao
produzidos a partir dos impasses da narra¢do do trauma (aspecto circunscrito nao
apenas a clinica psicanalitica, mas também ao campo literario), certamente a
literatura de testemunho’! se destaca devido a énfase que se atribui a escrita
traumatica.

Segundo Salgueiro (2012), a literatura de testemunho traz em si alguns
atributos essenciais que a caracterizam. Esta deve conter elementos como: registro
em primeira pessoa (coincidéncia entre narrador e autor); compromisso com a
fidedignidade do relato; anseio por justiga e resisténcia; predominancia do valor
ético do texto em detrimento de sua estética; apresentacdo de um evento coletivo e
vinculo direto com o acontecimento narrado; presenca de rancor e ressentimento

como resultado de um trauma e do seu luto ndo elaborado; sentimento de

70O género literario é uma forma de categorizar obras literarias de acordo com determinadas
caracteristicas partilhadas em termos de forma ou de conteudo. Sua classificagdo parte de trés
categorias basicas — épico (ou narrativo), lirico e dramatico — e subdividem-se em diferentes
modalidades (Campos-Toscano, 2009). Nesta tese nos dedicaremos a analise de narrativas em
prosa.

"' De acordo com Maciel (2016), o termo literatura de testemunho se origina na “literatura de
Holocausto”, que emerge a partir dos relatos das vitimas do nazismo. Pode-se dizer que um dos
trabalhos mais conhecidos tem o italiano Primo Levi como autor. Em E isto um homem? (1947),
Levi relata os horrores que vivenciou e presenciou no campo de concentragao em Auschwitz. Para
o filésofo Giorgio Agamben (2008), o relato de Primo Levi ¢ paradigmatico porque demonstra
com clareza a necessidade pura de narrar, fazendo um relato “cru” de suas memorias.
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vergonha derivado das violacdes sofridas e culpa pela sobrevivéncia; e, por fim, a
impossibilidade radical de representagdo do acontecimento. O autor sublinha que,
certamente, contra-exemplos podem ser identificados, mas tais marcas operam
como um direcionamento para a categorizacao da literatura de testemunho.

Logo, a literatura de testemunho pode ser compreendida como:

[...] uma forma de recriagio de mundos baseados em experiéncias
memorialisticas de sujeitos que testemunharam, de alguma forma, um evento
historico. Narrativas testemunhais s2o reconstru¢des de mundos implantados pelo
autor. O testemunho ¢ uma possibilidade de apresentar relatos com um peso
traumatico e inarravel, levantando questdes e dando voz as narrativas de
minorias, de sobreviventes de holocaustos ¢ de outras formas de genocidio,
repressdo ¢ violagdo de direitos humanos. Percebemos, também, que o
testemunho salienta a relagdo entre discurso historico e discurso ficcional.
(Maciel, 2016, p. 75)

O testemunho, na qualidade de aplicacdo de linguagem que se manifesta
estilisticamente em uma forma peculiar de descricdo da materialidade de um
evento, devido a sua relagdo com o real, pode representar um acontecimento
apenas de modo ndo-todo. Para a psicandlise, qualquer constru¢do discursiva trara
consigo, peremptoriamente, a marca da ficcdo fantasmatica, ainda que se trate de
uma escrita que se propde a desempenhar uma fun¢ao documental.

Portanto, ainda que haja uma objetividade discursiva em qualquer ordem
de relato, trata-se de uma exposicdo que estruturalmente ndo pode ser
compreendida como inteiramente realista, mas como fragmentos de sentido que
ndo sdo capazes de compatibilizar uma representagdo “inteira”. Como descreve
Birman (2019):

[...] a historia teria uma marcagao cadenciada pela genealogia, ja que seria sempre
permeada pela ficgdo e ndo pela literalidade dos documentos. Porém, da mesma
forma que a historia perderia a dimensdo estrita das regras do positivismo
documental, a biografia seria também permeada pelo registro da fic¢do. Por isso
mesmo, a biografia seria sempre autobiografia, e qualquer autobiografia seria
necessariamente da ordem da autoficgdo, e o sujeito ficcional estaria sempre em
pauta. Essa modalidade de sujeito, [logo,] estaria em cena ndo apenas na
experiéncia psicanalitica, como também nas narrativas realizadas sobre essa
experiéncia. (pp. 166-167)

O testemunho, portanto, ndo trata da realidade Unica e incontestavel de um
evento — 0 que ndo minimiza o seu valor como um género que impele a reflexdes
politicas e sociais ao retratar os efeitos da violéncia sobre um individuo ou grupo.
Na qualidade, entretanto, de um desdobramento da memoria (permeada por uma
chave de leitura individual fantasmatica), pode revelar algo da concretude do fato

e da experiéncia (ambos, sempre compreendidos de modo subjetivo e, portanto,

142


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

inevitavelmente ficcionalizados), assim como adquirir uma funcdo historica de
documentacdo — ainda que esta tenha limitacdes.

O carater de ficgdo que esta implicito, portanto, ndo deve deslegitimar o
testemunho, pois, como escreve Seligmann-Silva (2010): “Equacionar fic¢do e
mentira também ¢ complicado, pois, além de a fantasia ndo ser necessariamente
avessa a verdade, da mesma forma a mentira ndo existe dentro e fora da literatura”
(. 7).

Sobre essa questdo, a tensdo que dela emerge também adquiriu outra frente
de representacdo ao se discutir sua genuinidade na pesquisa em Ciéncias Humanas
e Sociais. Pierre Bourdieu (1986), ao propor a expressao “ilusdo (auto)biografica”
questionava a credibilidade das construcdes identitarias como fonte de
investigacdo — querela epistemologica ja superada.

O testemunho, por sua esséncia, apresenta, entdo, um carater
declaradamente biografico, historico e traumatico-testemunhal. Aqui, vale
ressaltar que a fic¢do no relato, aspecto polémico do qual ndo se pode escapar, €
necessaria porque sem a fantasia nao € possivel narrar o real. Contudo, o ficcional,
neste contexto, ndo se confunde com a invengdo deliberada do fazer artistico, que
pretende acrescentar e transformar. Trata-se, pois, da criagdo que se fundamenta
em uma reconstru¢do fantasmatica, que admite palavras e atribui¢do de algum
sentido — que ndo ha per se — para tangenciar o real de uma memoria da qual ndo
se pretende “tirar nem pdr”, mas apenas tornar seu acesso parcialmente possivel.

Posto isso, podemos compreender o testemunho como uma escrita que
almeja um afastamento da ficg¢do deliberada, conformando-se como uma variagao
da autobiografia (mas cujo foco maior esta na importancia do evento narrado), e
constituindo uma modalidade de “escrita de si”. De acordo com Figueiredo
(2013):

A maneira de construir e encarar as categorias de autobiografia e ficcdo sofreu
grandes transformagdes, com a proliferacdo de relatos e romances nos quais as
fronteiras entre elas parecem desvanecer. O surgimento do termo ‘autofic¢do’
contribuiu ainda mais a questdo, ao juntar, de maneira paradoxal, numa mesma
palavra duas formas de escrita que, em principio deveriam se opor. (p.13)

Ainda de acordo com a autora, o romance, portanto, ao se conformar
genealogicamente como um género impuro — pois faz uso de procedimentos cuja
origem pode estar presente em qualquer outra categoria e, a0 mesmo tempo, pode

reproduzir o mundo como ele ¢ ou desfigura-lo — ¢ uma forma privilegiada para o
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desenvolvimento das escritas de si. Mesmo que se trate de uma fic¢do, muitas
vezes ha “elementos biograficos presentes no paratexto (quarta capa, orelha) e/ou
no proprio texto [que] indiciam uma escrita de cunho autobiografico ou uma
autoficcao” (Ibidem). Sendo assim, ¢ por meio dos biografemas, nogdo forjada por
Roland Barthes (1984) e que se refere ao encontro intratextual com tracos
biograficos do autor, que o leitor pode ser induzido a ler um texto
compreendendo-o de modo mais ou menos autobiografico.

Assim, ainda que nos apoiemos, nesta tese, em textos ficcionais, tomamos
como suporte nao apenas o paratexto, mas também os textos referenciais dos
autores (entrevistas, reportagens, etc) para fundamentar a ideia de que suas
experiéncias de vida/componentes autobiograficos se encontram refletidas nas
suas criacdes literarias. Dessa forma, pretendemos, também, incrementar o
discurso historiografico via ficgdo literaria, ainda que partamos de uma tensao de
fronteiras entre ficcional e realidade.

Os textos que serdo analisados adiante, ainda que deixem entrever o intimo
vinculo entre a obra e autor, ndo aderem declarativamente ao pacto biografico
(Lejeune, 2008), pois nao apresentam correspondéncia entre identidades
(personagem, autor, narrador). Assim, embora o compromisso com a verdade
factual esteja ausente, sendo possivel encontrar atestados de sua ficcionalidade
(como a palavra “romance” ou “conto” no subtitulo, na sinopse, ficha
catalografica ou folha de rosto), a verdade inconsciente ndo deixa de estar em
cena.

Embora a categoria com a qual iremos lidar seja classificada como fic¢ao,
¢ valido mencionar que existem romances de natureza expressamente
autobiografica. Serge Doubrovsky (1977) cria o termo “autoficcdo” para se referir
a tal categoria — ndo-toda de relato, ndo-toda ficcdo. Trata-se de uma variante da
autobiografia, mas sem o compromisso estabelecido por um pacto de veracidade.
Dessa forma, pode-se dizer que a escrita sempre ird se relacionar com “verdades
mais profundas do que a consciéncia do escritor pode lhe dar. [...] A escrita ndo ¢
algo limpo. [Entretanto,] ha escolhas e problemas éticos que a autofic¢do coloca
justamente na medida em que ela transforma uma vida em romance”
(Doubrovsky, 2005, p. 233).

Feitas tais consideragdes, sublinhamos que a tensdo entre fic¢do e nao-

ficcdo ¢ considerada positiva e ndo um elemento a ser superado. O
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empreendimento literdrio a partir dos contextos de refigio, ao esbarrar no
hibridismo do espago autobiografico (Arfuch, 2010), singulariza o discurso e, ao
mesmo tempo, convoca, via identifica¢@o, a polifonia, a coletividade representada
por grupos minoritarios, permitindo que suas vozes sejam indiretamente
expressas.

Como desenvolvido no capitulo anterior, se o trauma social, disposto a
partir de uma l6gica necropolitica e de exclusdo de grupos vulneraveis, marca o
refugio, ainda que o trauma individual ndo necessariamente esteja em jogo, €
sempre a partir do socialmente traumatico que se conforma a literatura de refagio.

Assim, a escrita do trauma, independentemente de que ordem este
incorpore ¢, como vimos, irremediavelmente fragmentar. Recuperando as
assertivas freudianas, Birman (2019) conclui:

[...] o que fica patente é que no tempo desconstrutor do trauma na experiéncia do
sujeito ¢ a dimensdo ficcional do aparelho psiquico que entra em pane,
silenciando temporariamente a producao fabulatoria do sujeito e a mobilidade do
desejo inconsciente, de forma que entdo o sujeito fica na condigdo radical e limite
da paralisia, confrontado com a experiéncia possivel de morte. (Birman, 2019, p.
192)

Posto isso, embora possamos encontrar importantes contribuicdes na
literatura de testemunho sobre a experiéncia de refugio, esta, devido ao destaque
autobiografico, ao seu compromisso com a concretude historica e menor énfase a
poeticidade, ndo ira se constituir como objeto de andlise desta tese.

Nossa op¢do pelas narrativas que sdo determinadas como ficcionais ¢
resultado de uma escolha estética e ética’?, uma vez que ndo se pretende uma
analise autoral (mas sim dos processos de subjetivacdo) e entendemos que os
textos que se propdem ficcionais, embora imprimam algo da biografia daquele
que escreve, representam um nivel distinto de elaboragdo da experiéncia e pratica
da letra, apresentando um desenvolvimento que pode ultrapassar de forma mais
tangivel a crueza do trauma ao se aproximar criativamente do ladico.

Tal compreensao ¢ baseada em Freud (1920) e na aproximagao que ¢ feita

entre pulsdo de morte, repeticao e siléncio. Se o trauma promove a suspensio da

2 Metodologicamente ndo podemos igualar a clinica ao texto escrito. Para além da ndo
configuracdo de uma demanda de andlise, tampouco ha transferéncia e disposi¢do de um setting
para que se proponha um estudo psicanalitico do autor. Embora o sujeito do inconsciente esteja
presente em todo enunciado e a escuta psicanalitica possa se dar de forma aplicada, eticamente nao
podemos emparelhar os dois planos. Trata-se, portanto, de um processo andlogo que envolve os
processos de subjetivacao representados de modo ficcional.
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linguagem e do discurso no psiquismo, significa que a possibilidade de escrita
também estd interrompida, instaurando-se a compulsdo a repeti¢do na tentativa de
supera-lo. A repeticdo, ao restaurar o principio do prazer, permitiria igualmente
que o desejo e a fantasia se restabelecessem, de modo que haveria uma passagem
da escrita da pulsdo (em seu registro sem representagao) a escrita do inconsciente.
Assim, a producao de uma escrita teria inicio “‘como verbo, mas que promoveria a
repeticdo do mesmo, isto €, a cena do trauma em estado aparentemente puro, mas
j& temperada pela repetigdo da diferenga, que comecaria a inscrever outros
predicados na cena traumatica” (Birman, 2019, p. 190).

Desse modo, enquanto a literatura de testemunho pode ser caracterizada
pela repeticao ainda “crua” do trauma, “escrita caracterizada pela aridez e pela
auséncia de qualquer coloragcdo e matizagdo das formas (repeticdo do mesmo)”, as
narrativas do romance e do conto imprimem “variacdes na cena traumatica,
[infundindo] colorido ficcional a cena em questdo (repeticao diferencial)”
(Ibidem, p. 192).

Freud, em Novas conferéncias introdutorias a psicandlise (1932), associa
a sublimacdo a produgdo de novos objetos de investimento, configurando-se,
assim, como um destino pulsional que em si mesmo conduz a satisfagdo. Dessa
forma, entendemos que ha um ganho progressivo no processo elaborativo que
opera através da sublimagdo, pois € promovida uma passagem do registro escrito
da repeti¢do do trauma a escrita de ficcao.

Optamos, consequentemente, pela valorizacdo de uma escrita que pudesse
dar voz aos autores através de um destino intencionalmente criativo, ainda que
cifrada e inevitavelmente pessoal, da experiéncia de refiigio. Para tanto, aderimos
a um compromisso €tico de ndo analisarmos o sujeito-autor, mas 0S Processos
subjetivos em jogo, valorizando a criacdo literdria como uma modalidade de
escrita de si (pois baseia-se em experiéncias biograficas), publicizando e
atribuindo reconhecimento ao texto e seu conteudo e, ao mesmo tempo,
resguardando o autor da exposi¢cdo a mais uma violéncia: uma analise pessoal ndo
solicitada.

Assim, também podemos ultrapassar uma leitura do trauma como aspecto
definidor da subjetividade migrante, pois a ficcdo nos d4 indicios de uma
superacdao (ainda que parcial) através de novos designios. Para que isso seja

possivel:
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[...] o eu tem que entrar num estado de suspensdo e¢ de desvanecimento,
experimentando a sua reinvengdo ficcional numa mise-en-scéne polimorfa.
Personagens multiplos s@o agenciados na cena ludica, substituindo o
propriamente dito. Novas ficcdes sobre o mundo e outros roteiros de percursos na
existéncia sdo assim inventados e colocados em cena, suspendendo o juizo de
existéncia do jogador/sonha-dor com vistas a engendrar outra subjetividade
possivel, pela criagdo de novas marcas psiquicas e objetos outros de satisfacdo.
(Birman, 2019, p. 233)

Por fim, o que tentamos ressaltar ¢ a intencionalidade da criacdo/ficcdo a
partir da imaginagdo, que nao se confunde com o registro imaginario, mas que se
compde também a partir dele em seu conjunto de triparticdo estrutural. A
imaginacdo, ao se engendrar como movimento livre — diferentemente das
condi¢des dos deslocamentos forcados — ndo estd submetida aos signos da
realidade e racionalidade. Sem o compromisso com a realidade material, a escrita
de ficcdo pode aceder a verdade inconsciente e ao desejo do sujeito e, assim, a
fantasia pode fluir sem empecilhos, suspendendo a paralisia do eu e conduzindo-o

a uma errancia almejada a outros destinos possiveis.

33
Analises

A experiéncia de refigio, embora singular, apresenta elementos
partilhados, seja em seu carater subjetivo ou concreto. Ainda que partamos do
individual, podemos estabelecer constantes gerais a partir daquilo que é comum e
se repete, pois, como afirma Bleger (1980) “o individual ndo exclui o geral, nem a
possibilidade de introduzir a abstracdo e categorias de andlise” (p. 20).

Posto isso, podemos dizer que, via de regra, o deslocamento compulsério
traz consigo a perda do contato com a comunidade de origem, gera
desdobramentos na identidade do sujeito migrante e frequentemente implica
discriminacdo e racismo/xenofobia, fendmenos que operam a partir de uma logica

colonial — uma vez que os povos atingidos pelos movimentos diasporicos ou os
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grupos minoritarios afetados estdo obrigatoriamente numa posi¢ao de submissdo e
costumam manter-se vulneraveis no pais de destino’>.

O acumulo dessas vivéncias, ao adquirir representacdo em producdes
literarias, ganha contornos temadticos que propomos que sejam elencados nas
seguintes categorias: [1] questdes identitarias (em nivel individual e de grupo)
associadas a estrangeiridade (e sua consciéncia étnica ou ndo); [2] vivéncia
ambivalente do “entrelugares”, isto ¢, duas linguas e duas culturas, ou mais, (forte
carater de mutabilidade e impermanéncia); [3] o papel da sociedade vinculado a
hospitalidade/acolhimento/receptividade (fonte de sentimento de desajustamento);
[4] aspectos relativos a temporalidade/trauma, a memoria (com énfase na
alienagdo ao passado e a fantasia de retorno no futuro) e a dindmica do processo
migratério (antes, durante e depois; fonte de indeterminagdo, confusdo e
incerteza).

Frank (2008, p.19), sublinha alguns elementos estilisticos que sdo
comumente observados no tipo de produgdo literaria associada aos contextos de
migracdo e que pudemos, igualmente, verificar nos textos selecionados: o
enunciado, que revela uma articulagdo complexa com o multiperspectivismo,
consciéncia errante, ¢ autoridade narrativa, bem como as fronteiras intratextual
entre a historia e o discurso; hd uma narragdo que se caracteriza por um
“equilibrio instavel”, devido a posicdo subjetiva entre culturas; e a importancia
dada a linguagem, que ¢ contornada por uma preocupacdo com o papel e o
estatuto do idioma.

Embora tenhamos selecionados escritos de ordem criativa, sabemos que
estes, devido ao recorte que realizamos, conformam-se a partir da biografia do
autor — aspecto desejavel, pois proporciona legitimidade cultural e que
valorizamos, principalmente, porque tem origem em uma possivel necessidade de

catarse. Assim, podemos tentar verificar como o ato da escrita pdde contribuir

73 Uma “quase” excec¢do na atualidade estd na receptividade da Europa aos ucranianos. O duplo
padrao no acolhimento oferecido, como declarou Jeff Cris, ex-diretor da ACNUR, tem causalidade
racista. Enquanto as fronteiras se abriram para o povo ucraniano, tornam-se ainda mais fechadas
aos refugiados oriundos de paises como Iraque e Siria, por exemplo. Aqui, a compaixdo pelos que
se parecem mais (brancos, cristdos e com estilo de vida similar) parece encontrar mais ressonancia.
Cf. https://www]1.folha.uol.com.br/mundo/2022/03/europa-tem-duplo-padrao-de-acolhimento-de-
refugiados-diz-ex-diretor-do-acnur.shtml
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para a elaboracdo de um possivel trauma individual (operando, igualmente, ao
nivel de trauma social) e para a redefini¢do de aspectos identitarios.

E valido ressaltar que & literatura, nesta tese, pretendemos atribuir uma
fun¢do que vai além de uma ferramenta que subsidia um estudo tedrico ou a
aplicagdo da teoria. Esperamos, também, que a literatura opere como propaganda,
isto €, um recurso utilizado para produzir maior (re)conhecimento e sensibilizacao
sobre o tema, porém, superando a mera ilustragdo de estatisticas. Trata-se,
principalmente, de sublinhar as potencialidades de um apelo que pode se dar por
meio da arte, envolvendo um movimento sublimatério veiculado por habilidades
criativas e competéncia linguistica.

Apesar do estabelecimento de pontos de contato entre as narrativas eleitas,
o refugio e seus efeitos subjetivos, ressaltamos, ndo podem ser explicados ou
narrados de forma unica. Assim, as mesmas diretivas da clinica e das
especificidades dialdgicas (autor x leitor) de uma leitura psicanalitica, que se
baseiam na légica do caso-a-caso e na singularidade do(s) sujeito(s), sdo validas.
Portanto, qualquer tentativa de andlise, além de ser permeada pela experiéncia
imprevisivel e arbitraria do encontro do leitor (autora desta tese) com o texto e sua
interpretacdo (ainda que pautada em aspectos concretos da teoria psicanalitica),
pretende apenas realcar e intensificar as ressonancias de algumas perspectivas
individuais, segmento sempre intimo — embora possivelmente representativo em
algum grau de uma coletividade — da condi¢do avalassadora que pode ser a
experiéncia de refugio e o feito colossal de se fazer algo com esta através da

escrita. Que os autores falem por si (e pelos seus)!

skeksk
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3.3.1

Beata Mairesse: Exilio & Temporalidade(s)

Serd que se sobrevive a sobrevivéncia?

Beata Mairesse

Beata Umubyeyi Mairesse ¢ uma poeta e escritora nascida em Ruanda.
Chegou a Franca em 1994, aos 15 anos, junto a sua mae, com quem partiu para o
exilio fugindo do genocidio em sua terra natal. Nesse mesmo ano, milhares de
cidaddos ruandeses, sobretudo os componentes do grupo €tnico minoritario tutsi,
foram mortos por milicianos de origem hutus. Na tentativa de escapar dos
conflitos, outros milhares de tutsis tornaram-se refugiados, imigrando para paises
vizinhos ou para a Europa.

Assim como Mairesse, muitos deixaram familiares (vivos € mortos) ¢ uma
historia de terror e violéncia, trazendo consigo traumas e incertezas. Autora de
diversos livros, disse que nunca havia imaginado se tornar escritora, mas também
se mostra bastante consciente das ligacdes entre a literatura que produz e a histéria
que ¢ sua e de seu povo. Sua opg¢ao por contos e a predominancia de mulheres e
criangas — grupos mais vulneraveis nas regides de conflito — como protagonistas
demonstram tal aproximacao. Em uma entrevista concedida por telefone a Revista
Quatro Cinco Um’, declara:

Os contos sdao um pedago da historia que ¢ interrompido abruptamente — muito
parecido com o que aconteceu com a vida de muitas pessoas no genocidio. Mas ¢
também uma possibilidade de montar um mosaico de diferengas e complexidades,
sem nunca correr o risco de reduzir a populagdo ruandesa, a simplificar o que
aconteceu. (p. 20)

Os contos reunidos em seu livro Ejo (Mairesse, 2021), cujo significado no
dialeto quiniaruanda expressa a simultaneidade entre ontem e amanha, evidenciam
as vicissitudes subjetivas que tal tipo de experiéncia pode produzir e estdo
cronologicamente situadas antes, durante e depois dos conflitos.

Assim, ¢ demonstrado como o hoje, presente do indicativo, vai muito além
de sua temporalidade concreta, trazendo consigo a memoria de um passado que
ndo se evade e as intimidatérias perspectivas de futuro. “E como se o tempo

tivesse parado” (p. 87); engendrando uma “melancolia da existéncia, o sentimento

74 Cf. https://www.quatrocincoum.com.br/br/resenhas/literatura/superar-traumas
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violento de que um dia o mundo inteiro fingiu que ndo via enquanto vocé estava
sendo exterminada” (p. 90) — e segue ignorando essa ameaca de apagamento de
outro ser humano. Se o sujeito se constitui e se reafirma pelo lago social, ao se
deparar com a indiferenca do outro, pode questionar sua propria humanidade:
“ainda sou humana” (p. 88).

Mulheres e criangas sdo sempre as maiores vitimas nos contextos de
violéncia social, embora raramente tenham qualquer protagonismo. Nas narrativas
derivadas da guerra, os homens tendem a encontrar um lugar de redengdo como
her6is ou martires, enquanto as mulheres e criancas resta o papel de vitimas,
diretas ou indiretas (transmissdo psiquica): “Nos somos repletas de amarguras e
sofrimentos tacitos, transmitidos de geracdo em geragdo, — uma esséncia que cada
mae destilou inconscientemente” (p. 17), ainda que, como sobreviventes, quando
se tornam maes, essas mulher “fazem aquele esforgo incrivel de dar uma segunda
chance para a humanidade” (p. 230).

Nos contos de Mairesse, em contrapartida, mulheres e criancas sao
retratadas como agentes do arduo trabalho de sobreviver aos efeitos perenes da
violéncia e como, na qualidade de sobreviventes, podem atuar como vetores de
transmissdao das memorias do genocidio. Para a autora, escrever ¢ uma parte
importante desse trabalho, mas que, por sua vez, também envolve riscos contra os
quais a fic¢do pode ser um antidoto.

Ali tem muitos fatos reais de muitas pessoas que os contaram diretamente para
mim ou para pessoas que conheci. Se eu tivesse escrito sobre a minha vida,
poderia me sentir machucada se as pessoas nao quisessem saber sobre ela. Assim
estamos todos protegidos, os leitores e os escritores. (p. 20)”

Sobre esses riscos, no conto Agripine | Menstrual (Mairesse, 2021), a
narradora da testemunho das incomunicabilidades que persistem nas experiéncias
de exilados mesmo diante da partilha de uma histéria de dor e sofrimento.

No inicio, quando cheguei aqui, quando dizia de onde vinha, as senhoras me
interrogavam, horrorizadas, sobre a minha histéria. Mas, assim que eu comegava
a contar, elas me cortavam para contar as historias de guerra delas, a ocupagio
dos alemies, o exilio, os bombardeios, a fome. Eu me via tendo que me
compadecer da miséria que tinham passado. (p. 88)

A literatura de Mairesse ¢ bastante ilustrativa para subsidiar a andlise dos
fendomenos pelos quais nos orientamos nesta tese. Por considerarmos uma tarefa

penosa eleger apenas um conto, permitimo-nos escolher dois deles para

75 Cf. nota anterior.
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demonstrarmos como sdo retratados os aspectos relacionados a temporalidade e

aos desencontros no exilio de acordo com sua perspectiva.

Consideramos que Béatrice | Golpe de Estado cldssico ¢ um conto
especialmente circunscrito as dimensdes do tempo e as manifestacdes do trauma.
Trata-se de um texto em primeira pessoa que, a0 mesmo tempo que situa o leitor a
respeito das tarefas da narradora, também nos apresenta indicios das
problematicas em questao.

Béatrice tem prova na faculdade e o fato de a disciplina ter um nome
composto “sociologia juridica”, a mobiliza pelo seu cardter dois em um. A
psicanalise nos ensina que aquilo que nos atravessa, ainda que pareca banal,
adquire relevancia justamente porque nos toca em algum ponto delicado. No caso
da narradora, o “dois em um” parece remeter a sobreposi¢do temporal
passado/presente e a duplicidade de sua identidade: ¢ uma estudante, mas também
¢ uma refugiada na Franca.

O tempo se conforma como fator de estresse, pois a narradora-protagonista
precisa trabalhar, ainda que o tempo restante fosse insuficiente para a sua
preparacdo para a prova. Béatrice “ndo podia [se] dar ao luxo de dizer ndo para o
responsavel e perder o Uinico emprego que [a] aceitou, apesar da [sua] cor e do
[seu] status de refugiada” (p. 106). Nesse trecho, hd uma critica sutil as politicas
de diversidade na contratagdo de funcionarios, pois, aparentemente ¢ resultado de
um esforgo protocolar, mas ndo desejado.

O leitor ¢ posicionado em relagdo a situagdo de precariedade da narradora
que, em seu tempo restante, estuda a luz de velas em um quarto minusculo
localizado em uma residéncia estudantil. Quando finalmente precisa dormir, relata
que seus sonhos nos ultimos sete anos ‘“ndo tinham unidade de tempo, nem de
lugar” (p. 107), iniciando uma descri¢do que nos permite caracterizar seus sonhos
como traumaticos, sobretudo devido a compulsdo a repeticdo — tentativa do
psiquismo que visa ao (re)estabelecimento, através da ligacdo (a representagdes)
do processo priméario, do principio do prazer.

Em seus sonhos, a narradora revive cenas do passado, mas com

personagens mortos e desconhecidos, com faces disfarcadas pela poeira
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rememorada dos conflitos e cuja origem, usualmente, estd nos restos diurnos.
Aqui, ainda que sonhos traumaticos ndo sejam propicios a interpretagdo, ha uma
clara referéncia (feita em vigilia) ao unheimlich freudiano, indicio inquietante de
que seu conteudo ainda ndo se dava de modo bem integrado.

Béatrice, ap0ds esses sonhos, costumava acordar com bracos doloridos, com
arranhoes e resto de tintas das paredes nas maos — o que indica a gravidade da
descarga corporal produzida e o “sabor de derrota” (p. 107) por mais uma
repeticdo. A narradora, em seguida, ao acordar desorientada, faz uma descri¢ao
bastante precisa sobre um episédio de angustia, manifestacdo que, como vimos,
estd veiculada a situagdes traumaticas: “Eu me sentia em perigo, sem saber de qué
[...] pOs todos os meus sentidos em estado de alerta [...] o olhar fixo e os dentes
cerrados” (pp. 107-108).

Ao ouvir o despertador, um rddio que tocava musica classica, a
protagonista repete em ato o trauma. Preparando-se para uma segunda fuga
atualiza a primeira: veste-se com varias camadas de roupas; recolhe a mesma
bolsa com a qual fugiu pela primeira vez — talisma onde guarda seus documentos
importantes que “tinha sempre prontos em uma pasta de plastico flexivel:
diplomas, passaporte, fotos” (p. 108); mune-se de itens bdsicos para
sobrevivéncia, como agua, cubos de agucar e remédios, mas “o que levar, de
urgente, quando ndo se saber aonde ir nem que perigos se vai enfrentar?” (p. 108).

Com uma sensagdo de déja-vu, rememora os dez dias que passou em um
pordo na primeira fuga e estabelece uma estratégia para os proximos passos,
antecipando, no que entendemos aqui como um devaneio, a possibilidade de um
golpe de Estado e o percurso que deve fazer para conseguir encontrar sua irma
Laguida — personagem que sofre de insonia e passa as noites ouvindo radio — na
Bélgica. Prestes a deixar sua casa, da-se conta do radio, equipamento por meio do
qual, ainda em Ruanda, recebia informes sobre os conflitos, e num gesto de “olhar
atras” para decidir se desligaria ou ndo o aparelho, faz alusdo a mulher que em
uma histoéria biblica ¢ transformada em uma estatua de sal. A analogia que faz ao
identificar-se com esta ¢ bastante interessante, na medida em que,
metaforicamente, faz referéncia a sua propria paralisia subjetiva resultante da
repeti¢do do trauma — imobilidade psiquica que a situa sempre no mesmo ponto,

entorpecendo-a num estado de fixidez.

153


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

Num momento de epifania, compreende a fun¢do que desempenha o radio
no tempo presente (disparador da desorientagdo temporal que ja figurava de forma
menos evidente nos sonhos traumadticos) e nos anos de terror em Ruanda. Em
“1987, 1993 e 1994, aqueles anos em que a musica classica e as marchas militares
tocadas de manha na radio nacional foram sindénimas de Golpe de Estado” (p.
110). O estresse da agitagdo cotidiana a fez se esquecer de onde estava, situando-a
em um entre-lugares desordenado.

Antes que eu esquecesse que estava na Franca e que aqui nao havia mais golpes
de Estado, e que os milicianos Interahamwé que aqui viviam em total impunidade
ndo podiam me matar como se eu fosse uma mosca, apesar de tudo. Eu me despi
da minha fantasia de fugitiva e fui fazer a minha prova de sociologia politica. (p.
110)

A dinamica de associagdo livre que a personagem apresenta nos oferece
muitos elementos que, inconsciente e constantemente, fazem correspondéncia
com o passado-atual. Em um processo de recuperagdo biografica, entdo, Béatrice
reconstroi as relagdes familiares que se davam em torno do radio que, por sua vez,
ndo apenas atuava como prenuncio de catastrofes, mas também promovia muitos
momentos felizes. “Nada teria afastado a familia do radio” (p. 112).

O aparelho operava, ao transmitir pecas de teatro, por exemplo, como
recurso para uma sessdo de catarse institucionalizada (ndo apenas familiar, mas
nacional). E, para além de uma ferramenta de embate ideologico e estratégico
entre os tutsis ¢ hutus, funcionava também como classificados (ofertas de
emprego), jornal (informagdes), meio de comunicagao, etc.

Até mesmo a vida conjugal dos pais foi embalada pela magia do radio e
também pela sua melancolia com suas musicas que eventualmente podiam
remeter aos entes queridos mortos nas chacinas: “Acho que as unicas brigas em
nossa casa aconteceram por causa do radio. E também ndo havia risos sem
musica” (p. 114).

Dessa forma, a construcdo de significados em torno da ambivaléncia
produzida na relagdo com o radio pdde reposicionar Béatrice frente ao seu trauma,
engendrando, aparentemente, alguma integracdo das questdes que a mobilizavam.
Se o radio desempenhava papel de estimulo negativo, também pode franquear
alguma ritualiza¢do das suas memdrias, construindo um album sonoro a partir da

costura entre real e simbolico: “Se eu pudesse um dia fazer um album do nosso
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passado, depois de perder todas as fotos dos nossos anos felizes, eu faria um

album sonoro. A minha memoria € cheia de sons que falam sobre eles” (p. 114).

O segundo conto que elegemos se intitula Ela escreve (Mairesse, 2021).
Trata-se de um texto com contornos de cronica que tem inicio com a descrigdo,
por um narrador-testemunha, do que parece ser apenas uma cena cotidiana, ainda
que com a clara exibi¢do de um eurocentrismo que revela estigmas sociais desde a
primeira ora¢do do conto. A narragdo de um simplorio almogo entre amigos ¢&,
entdo, subvertida e qualquer suposicdo de banalidade se extingue. Somos, assim,
apresentados a protagonista, uma mulher chamada Elena, sobrevivente do
genocidio tutsi e exilada na Franca.

Elena estd em um restaurante com seu conjuge francés e um amigo do
marido, a quem, devido ao seu conhecimento da comunidade literaria parisiense,
tentam apresentar um projeto para que este seja encaminhado para alguma editora.
Desde o primeiro paragrafo, a narrativa ja produz certo incomodo no leitor devido
a objetificagdo e silenciamento de Elena, que ndo fala, mas ¢ apresentada e
interpretada pelo discurso do outro: o marido a define pela sua juventude, beleza e
nivel de instrucdo, e o amigo, ao demonstrar uma surpresa “irdnica” com o fato de
que FElena escreve, a desqualifica em sua atividade, pois, claramente, pela
perspectiva do personagem, a escrita ndo deveria ser franqueada aos colonizados
(e tampouco as mulheres e negros).

A cada comentario que tece, desqualifica a mulher, referindo-se a sua
trajetoria e a “disponibilidade”, mas ndo exatamente ao interesse dos editores na
publicacdo de seu relato e a possibilidade de que um ghost writer ou de que seu
proprio marido possam ajuda-la. Também faz insinuacdes machistas e
xenofobicas: “Mas me diga uma coisa: vocé nao vai acabar sendo uma dessas
feministas malcomidas que querem cobrir nossa linda lingua de burca e ainda se
dizem, autoras, vai?” (p. 270).

O trecho reproduzido acima desvela uma agressividade colonialista no
enunciado que espanta, principalmente, porque Elena, embora imigrante, estd com
o marido, a quem o amigo, supde-se, deve alguma cordialidade. Se, mesmo em

situagdes que as barreiras sociais deveriam impedir mais uma forma de violéncia

155


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

contra o estrangeiro, ela aparece, pensemos na crueza do dia a dia dos refugiados.
Chamamos atenc¢ao, também, para mais uma forma de hostilidade que parte ou ¢
resultante do endossamento até mesmo daqueles de quem se espera
resguardo/prote¢ao daqueles em situagao de vulnerabilidade.

No que parece uma tentativa de “europeizar” Elena, o marido, além de
responder em seu lugar a pergunta do amigo feita diretamente a ela, também a
caracteriza como “falsa africana” (p. 268) em decorréncia dos seus habitos
alimentares e estilo de vida. Elena, vinte anos mais jovem que o marido, tem
clareza da versdo romantizada do relacionamento que o marido apresenta ao
amigo e o narrador recupera suas historias.

O marido da protagonista era amigo de seu pai, Joseph, e Elena o
reencontra apds a fuga de Ruanda, quando “o cavaleiro branco [...] descobre uma
pérola na lama e da brilho [fazendo do] espago Schengen a nova Ilha de Pascoa [e
Elena] se apaixona pelo salvador” (p. 269). Elena, ao sentir-se salva pelo exilio e
seus agentes, vé-se em uma posicao de assujeitamento que precisa sustentar para
sobreviver, reconhecendo, assim, “o valor do seu exotismo e da sua juventude, o
do seu siléncio também” (p. 269).

Essa passagem revela para o leitor que o assujeitamento ao qual o
imigrante se conforma ndo ¢, necessariamente, irrefletido. Elena ¢ retratada
continuamente como uma mulher que compreende sua opressdao, mas “se limita a
sorrir” (p. 270) — retraindo sua espontaneidade e mascarando sua dor. O narrador
descreve que a dissimulagdo ¢ uma heranca da mae que, ao ser fisicamente
agredida pelo pai, precisava fingir-se de morta para que ndo morresse
efetivamente.

Vale frisar que o pai de Elena, assim como o marido, eram professores
universitarios (este era professor visitante em Ruanda), aspecto notavel, uma vez
que revela que a cultura e a erudicdo ndo necessariamente sdo capazes de repelir a
ignorancia e a violéncia. Ainda no restaurante, a conversa entre os amigos gira em
tornos de questdes politicas e falas como “esses chineses malditos” (p. 274)
parecem ordindrias ao lado de invasdes e massacres que se justificam por um
“projeto civilizacional” (p. 274).

O siléncio de Elena, antes mesmo de se constituir como desdobramento de
sua condi¢cdo migrante, ja estava presente na vida familiar. Ela “tinha de beijar o

pai de bafo ainda carregado, antes de tomar o café da manha [e] repelir a tristeza e
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preparar um sorriso para trocar com as vizinhas” (p. 272). E tal silenciamento
segue nao apenas nas relagdes sociais do exilio, mas até mesmo na sua escrita, por
meio da qual ¢ impedida de contar sobre suas proprias feridas: “o marido afastou
muito rapido tudo que Elena queria gritar” (p. 275), pois tratava-se de um projeto
literario que era dele: “a cada fim de semana, foi se trancar no escritério com o
caderno para transformar as lembrancas dela em historias terrivelmente
romanceada, porque ¢ ‘disso que os leitores vao gostar’. Ele, ele, ele.” (p. 275).

Elena rejeita o lugar de vitima — algo que o marido quer retratar nos seus
escritos — e reconhece que sua historia familiar ndo foi idilica. Entretanto, se
propde a conviver com algumas mentiras, pois “reconhece nisso o preco de sua
nova vida” (p. 276). A descri¢do da historia que o marido quer contar ndo se
baseia na trama, mas no trauma que quer vender, com heroéis e vildes num enredo
de redencdo, pois “o publico, hoje em dia, quer lindas contadoras de histérias
vindas de terras distantes, Sheherazades modernas que possam [...] falar sobre as
vitérias da feminilidade nos confins da barbarie” (p. 277).

Assim, “se o marido quiser que ela seja escritora, ela vai assinar tudo que
ele quiser, desde que siga cuidando dela como faz. Simular, como a mae fez por
anos, mas sem o risco de ser agredida desta vez” (p. 277). Consideramos as duas
ultimas passagens transcritas as mais significativas do conto, pois expdem
algumas questdes: [1] o estabelecimento de que a barbarie estaria nas guerras e
ndo no exilio parece uma compreensao equivocada (e também a insinuagao de que
as feminilidades podem se manifestar na civilizagdo). Nao ha auséncia de
violéncia quando se segue oprimindo, colonializando o outro, € o conto assim o
demonstra em sua breve narrativa; [2] o didlogo que o publico desenvolve com a
producdo literaria que se origina nos contextos de deslocamento forgado. Nao se
trata de uma modalidade de entretenimento, mas, por meio de uma experiéncia
estética, haveria a proposta de uma leitura critica de um problema social; e [3] a
compreensdo do sujeito migrante sobre as relagdes de poder e suas estratégias de
sobrevivéncia/resisténcia.

Embora Elena tenha escapado de um pais em guerra, ndo parece que tenha
escapado da violéncia, que segue figurando como um destino até mesmo por meio
da escrita. A personagem, ainda que esteja atenta aos mecanismos de opressao,
demonstra ndo conhecer a repeticdo que conduz. Nao ser agredida fisicamente nao

significa ndo ser mais objeto do gozo, mas, na forma de um disfarce de
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mecanismo de sobrevivéncia, reproduz uma posi¢cdo aprendida com a mae na
relacdo conjugal.

O conto consegue de forma sutil expor os dispositivos de dominagdo que
operam de modo cifrado, mesmo quando se pensa ter conhecimento deles. A
narrativa representa as particularidades do exilio que ndo agoita, mas também nao
acolhe; que oferece um lugar, mas apaga o desejo por meio da explora¢do; que
permite alguma sobrevivéncia, mas ao custa da condescendéncia.

Consideramos que a meta-escrita de Mairesse ¢ especialmente rica porque
opera como uma critica a recep¢do da literatura promovida por migrantes e
ressitua o leitor. A protagonista “pseudo-escritora” traz uma problematizagdo
acerca das categorizacdes do campo da escrita literaria, atuando, assim, como
analista da sociedade ao questionar os mecanismos de representacdo na
construcdo de narrativas e memorias. Além disso, a despeito de a narrativa estar
centrada em Elena, ela nos sinaliza que a confrontagdo entre o estrangeiro € o
residente também engendra questdes identitarias nos sujeitos locais que precisam
se deslocar da hegemoneidade social sem fazer do migrante uma atragdo de circo,
um objeto “exotico” a ser explorado ou uma ameaca a sua integridade.

A narrativa ¢ concluida com o pagamento da conta do restaurante e uma
despedida entre “os trés protagonistas” (p. 278), como descreve a autora,
satisfeitos. A atribuicdo de protagonismo aos trés nos causa estranheza, o que nos
faz concluir que se trata de uma ironia: Elena ¢ a verdadeira protagonista porque o
conto € centrado em sua chave de leitura do evento e os dois homens assim o sdo,
ndo apenas por decisdo da autora, mas porque, inferimos, sdo homens brancos e
europeus, sempre com papé€is centrais: o marido porque seu narcisismo vem em
primeiro plano, sua autorrealizagdo — ja que era um escritor frustrado — por meio
da escrita falseada imposta a Elena, e o amigo porque, com seu altruismo, abriria
as portas para uma imigrante sem méritos, viabilizando, como padrinho, sua
“primeira comunhdo” (p. 277) como futuro “elemento” da cultura europeia e do
circuito literario de lingua francesa.

Por fim, ressaltamos a impactante referéncia a primeira comunhdo: "O
amigo [...] beija Elena com a efusividade de um padrinho depois de um almogo de
primeira comunhdo” (p. 278). Durante o genocidio em Ruanda, sabe-se que os
catolicos participaram dos massacres e persegui¢des, incluindo padres e

religiosos, de modo que a mencdo, metonimicamente, desempenha papel de

158


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

continuidade, uma histéria que subsiste simbolica e factualmente. A alusdo
implicita a perseguicdo aos tutsis, grupo do qual Elena fazia parte, e a comunhao
com o amigo, representante do perpetrador, que a “catequiza”, encerra o conto de

forma desconcertante.

*kokok

3.3.2
Viet Thanh Nguyen: (Sobre)viventes & Sexualidades Migrantes

Num pais em que as posses valiam tudo, os
nossos unicos pertences eram as nossas historias

Viet Thanh Nguyen

Pode-se dizer que a guerra do Vietnd, ocorrida entre os anos de 1959 e
1975, tem suas raizes tanto nos processos de descolonizacdo — com a guerra da
Indochina que opds os vietnamitas aos colonizadores franceses —, quanto nas
tensdes da Guerra Fria, quando norte e sul do pais asiatico, respectivamente
apoiados pela China e pela extinta Unido Soviética de um lado, e pelos EUA e
Franga do outro, entraram em conflito pela disputa dos destinos da nacdo recém-
liberta do julgo colonial franceés.

O envolvimento militar dos Estados Unidos, a partir de 1965 — com o
envio de milhares de soldados e sua posterior retirada, com contornos de derrota,
aliados ao fato de que essa foi uma das primeiras guerras midiatica — dao ao
conflito um lugar especial no imagindrio ocidental, constantemente revisitado pelo
cinema norte-americano.

E em torno de tais circunstincias e de seus desdobramentos, incluindo a
eclosdo e configuracdo de milhares de sujeitos refugiados, que sdo situadas as
narrativas do escritor Viet Thanh Nguyen.

Nascido no Vietna em 1971, seus pais se refugiaram no sul do pais asiatico

(regido sob influéncia capitalista cuja capital era Saigon) em 1954 ao fugir do
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regime comunista que se instalava ao norte. Posteriormente, com a retirada das
tropas americanas, fogem para os EUA. Os primeiros anos na América do Norte
foram vividos em um campo de refugiados vietnamitas, de modo que sua saida foi
franqueada sob a condi¢do de estar separado dos pais e do irmdo. Em uma
entrevista concedida ao Didrio de Noticias de Portugal, declarou o autor:

As minhas memodrias comegam quando me tornei um refugiado aos 4 anos. Nos
chegamos aos Estados Unidos e fomos colocados num campo de refugiados. Para
deixar o campo precisdvamos de responsaveis americanos por nds. Ninguém
estava disposto a responsabilizar-se por toda a nossa familia, assim os meus pais
foram para um responsavel, o meu irmdo de 10 anos para outro e eu, com 4 anos,
para um terceiro. A minha memoria comega com os uivos e gritos quando fui
retirado aos meus pais. Para o meu bem, sim. Para ajudar os meus pais, dando-
lhes tempo para conseguirem trabalho, sim. Mas era na mesma doloroso e
incompreensivel para uma crianga de 4 anos, e o trauma da experiéncia moldar-
me-ia de maneira que s6 compreendi totalmente passadas muitas décadas.”

Nguyen assume-se como refugiado e defende tal posicdo como uma “dupla
necessidade”: mostrar o que ¢ um refugiado para além dos esteredtipos,
acentuando suas contingéncias e diversidade e, a0 mesmo tempo, reafirmar seus
lacos de solidariedade com outros sujeitos na mesma situacdo. Na mesma
entrevista citada acima, declara:

Eu chamo refugiado a mim proprio para que as pessoas saibam que ¢ assim que
um refugiado é. Eu chamo refugiado a mim proprio para me lembrar de defender
sempre outros refugiados, o que alguns ex-refugiados se recusam a fazer.”’

Sua escrita ¢ assumidamente engajada a causa migrante e dedica-se,
sobretudo, as profundas ligacdes com o passado e o presente dos imigrantes e
refugiados. Em outro trecho da mesma entrevista, diz:

[...] como escritor, ao escrever sobre refugiados vietnamitas, sinto-me por vezes
assombrado. Penso em todos os refugiados que ndo sobreviveram as suas viagens,
que tentaram escapar do Vietname mas ndo conseguiram, ou que conseguiram
chegar a um campo de refugiados apenas para serem enviados de volta. Penso
sobre como cresci com uma espécie de fantasma em nossa casa, a minha irma
adotiva, que deixamos para tras e que era uma presenca ausente nas nossas vidas.
Penso em como cada lar de refugiados vietnamitas que visitei tinha fotografias a
preto e branco das pessoas que haviam sido deixadas para tras. Penso em como a
comunidade de refugiados vietnamitas nos Estados Unidos — cerca de um milhdo
de pessoas no total — estava repleta de historias de perda, zanga, raiva, amargura e
melancolia. Pareceu-me que a comunidade era assombrada pelo passado e por
fantasmas reais, ¢ que qualquer um que escrevesse sobre essa comunidade teria
de ser um escritor-fantasma.”

76 Cf. https://www.dn.pt/edicao-do-dia/05-ago-2018/as-minhas-memorias-comecam-quando-me-
tornei-refugiado-aos-4-anos-9679027.html

77 Ibidem.
78 Ibidem.

160


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

Sobre seu livro Refugiados™ (2018), conjunto de narrativas que servirdo
como subsidios para a nossa andlise, o autor delibera:

A literatura ndo pode salvar o mundo ¢ o mundo ndo pode ser salvo sem
literatura. O meu livro de contos faz o que pode para mostrar a dor dos
refugiados, mas nenhum livro os salvara por si s6. A literatura ¢ baseada na
empatia, tanto para o escritor como para o leitor e, para o escritor, o ato de
escrever ¢ a agdo que esta ligada a empatia. Para o leitor, a questdo ¢é: se alguém
sente empatia por causa do livro, que acdo serd tomada além da leitura? Eu ndo
posso responder a essa pergunta pelo leitor.*

Posto isso, iremos nos dedicar a seguir a andlise de dois contos que
evidenciam aspectos relativos as dificuldades relacionadas a sobrevivéncia e a
sexualidade dos refugiados — tema normalmente excluido dos debates em torno da

questdo do refagio.

O primeiro conto de nossa analise se intitula Mulheres de Olhos Negros
(Nguyen, 2018) e nos apresenta em um texto que a narragdo ora estd com a
protagonista, ora com um narrador onisciente, a histéria de uma mulher que esta
as voltas com seu oficio: escrever sobre a historia de outros, producdes nas quais
seu nome ndo consta na autoria e tampouco nos agradecimentos, uma ghost
writer. O texto se inicia com uma critica ao consumo midiatico de historias de
catastrofes que, por sua vez, costumam conferir fama aqueles que a elas
sobrevivem.

A mulher, entdo, tem a tarefa de ajudar Victor Devoto, unico sobrevivente
de um acidente aéreo que matou setenta e trés pessoas, incluindo sua mulher e
filhos, a escrever suas memorias. “O seu editor disse que era urgente que ele
terminasse de escrever a sua histdria enquanto o publico ainda se lembrava dela”
(p. 14).

Ocupada com sua atividade, numa postura reflexiva sobre os
atravessamentos relacionados a funcdo que desempenha, a mae, com quem vive
nos Estados Unidos, a informa que seu irmdo, morto ha 25 anos, teria ido visita-
las. Trata-se, desde o primeiro momento, de uma apresenta¢cdo do irmao morto na

figura de uma “aparicdo”, um fantasma. A mulher, ainda descrente, oferece a
b

7 Edigdo portuguesa.
8 Ibidem.
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deixa para que o leitor ndo pense que se trata de uma narrativa do sobrenatural,
suposi¢do que ¢ negada sequencialmente. Aqui, consideramos muito importante
ressaltar dois pontos: [1] ainda que fosse um conto fantastico, seus simbolismos
nos permitiram conformar mais uma perspectiva sobre o tema; [2] o conto,
posteriormente, nos evidencia a importancia de compreendermos as referéncias
culturais do imigrante, ndo caracterizando, em um contexto clinico, a visdo de
espiritos ou outros fendmenos religiosos ou de fé¢ necessariamente como um
delirio ou como uma formagao psicopatoldgica.

Apoés o episddio da visita do irm3o morto, tem inicio a recuperagdo da
historia de vida dessas duas mulheres refugiadas. As histérias de fantasmas, entdo,
constituem-se, antes mesmo de um elemento espiritual, uma forma de laco entre a
mae e a mulher, uma vez que a mae se comunicava por meio dessas narrativas;
entre a mulher e seu povo/seu passado, pois os cidaddos mais antigos baseiam-se
em tais referéncias para explicar a realidade; e entre a mulher e seu irmao, de
quem, na infincia, ouvia historias para que pudesse ser distraida enquanto se
escondiam dos bombardeios no Vietna.

A mulher nos déa indicios de que o irmdo morre na travessia de barco®!
quando escapavam de seu pais de origem, de modo que este nunca deixou o
Pacifico. A protagonista relata o esfor¢o que fez nos tltimos anos para esquecé-lo
e ¢ precipitado um processo de recordacao e de reabilitacdo da memoria no qual o
significante “fantasma” vem a tona: o irmdo fantasma, sua existéncia assombrada
pelas memorias do passado e pelo presente da xenofobia, a referéncia ao
Phantom, caga norte-americano que bombardeava o pais, sua propria fantasia e,
ela mesma, uma escritora fantasma.

Ao se referir ao assombro produzido pelo racismo, diz:

[...] ndo queremos acabar como aquela familia, amarrada e de armas apontadas.
Queimaram o bebé com cigarros até a mae lhes mostrar onde tinham escondido o
dinheiro [...] ndo pertenciamos aqui [...] num pais em que nossas posses valiam
tudo, os nossos tnicos pertences eram as nossas historias. (pp. 18-19)

Assim, a mulher comega a reintegrar elementos de sua existéncia e
relembra que a morte de seu irmdo foi em seu sacrificio. Para que ela ndo

morresse, 0 irmao sacrifica sua vida aos 15 anos de idade e morre no mar sob o

81 H4 uma expresséo inglesa denominada “boat people” que se refere aos vietnamitas que fugiram
do pais de barco ou navio. Entendemos que tal expressao ¢ depreciativa ao reduzir aquelas vidas
ao modo como se tentou sobreviver ou salva-las.
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olhar dos pais. Durante esse processo, o fantasma do irmao morto reaparece, desta
vez para ela, e a protagonista reconhece: “Talvez ele ndo fosse produto da minha
imaginacdo, mas, antes, um sintoma de algo errado, como o cancro que tinha
matado o meu pai” (p. 21).

Readquirindo alguma f¢é e refletindo sobre a sua historia de vida, a mulher
comeca a se dar conta de seu entorno e reconhece no contato com Victor (Gnico
sobrevivente de um desastre aéreo que vitimou, inclusive, seus filhos e esposa,
para quem trabalhava como escritora fantasma) a si mesma, ambos
fantasmagoricos: “um corpo presente, mas ndo muito mais” (p. 14), “ele proprio
uma espécie de espectro, palido e quase translicido com o calor da magoa” (p.
22).

Em seu devaneio com o irmdo fantasma, permite-se, anos depois de sua
morte, alguma elaborag¢do da perda, enquadrando-o em seus processos subjetivo e
compreendendo o que ou quem se foi junto com sua morte. Entra, assim, em
contato com a vergonha e a culpa pela sobrevivéncia, aspecto muito comumente
presente nos relatos dos refugiados: “perguntava-me como era possivel eu ter
sobrevivido ¢ meu irmao morrido. Eu era mais nova e menos forte, mas, ainda
assim, tinha sido ele o sepultado, afundado no oceano sem uma mortalha ou
palavra minha” (p. 24).

A posteriori a mulher pode, entdo, dizer algumas palavras, numa
elaboracdo tardia de seu luto. A protagonista retorna emocionalmente a cena do
bote e a sua violéncia quando, viajando com mais de cem pessoas apinhadas, o
irmao espalhou 6leo de motor em sua cara, disfarcou seus seios e cortou seus
cabelos ao avistar outro barco com homens que empunhavam ‘“catanas e
metralhadoras” (p. 26). Apds roubarem todos os itens de valor, capturaram as
mulheres jovens e adolescentes.

Quando um dos homens sugere levar a irma, “és um rapaz bonito” (p. 27),
o irmao o golpeia com um canivete ¢ 0 homem o atinge na cabecga: “o cranio do
meu irmdo a estalar — ainda hoje consigo ouvir” (p. 27). Os siléncios que se
desdobram da cena e que invadem a vida da narradora sdo representados nao
apenas pela referéncia escrita no texto, mas também, graficamente, no papel, com
intervalos e espacos em branco ao longo do texto.

O meu corpo retraia-se enquanto solugava sem vergonha e sem medo. O meu
irmao observava-me enquanto eu chorava por ele e por mim, por todos os anos
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que poderiamos ter passado juntos e ndo o fizéramos, por todas as palavras nunca
trocadas entre a minha mae, o meu pai e eu. Acima de tudo, chorava pelas
raparigas que tinham desaparecido € que nunca mais regressaram, incluindo eu

propria (p. 30)

Aqui, além do destaque dado aos efeitos da auséncia de ritualizacdo em
grupo e da dificuldade no acesso a palavra, a mulher se dd conta de que também ¢
um fantasma: “tu também morreste [...] simplesmente, ndo o sabes” (p. 29).

Por fim, consegue se apropriar de sua propria mortificagdo em vida. Ao
construir significacdo, fazer um luto tardio e entrar em contato com sua dor, a
mulher consegue se situar em relacdo a sua propria historia e palavra. Mais que
uma dindmica psiquica, seus efeitos reverberam na sua vida cotidiana: “recusei
um trabalho. Estava a escrever um livro de minha prépria autoria” (p. 31). Indo
“em busca dos fantasmas” (p. 32), consegue por meio de suas invengdes
(re)construir sua propria histdria, que muito além de se reduzir a uma narrativa de
sobrevivente, nos convoca, leitores, na qualidade de viventes, a refletirmos sobre

nosso papel social diante de tais circunstancias.

O segundo conto a analisarmos, O outro homem (Nguyen, 2018), narra a
histéria de Liem, refugiado vietnamita que, nos Estados Unidos, apds um periodo
de institucionalizagdo em um servi¢o de acolhimento, ¢ apadrinhado por um casal
de homens homossexuais, com quem ird viver. A narrativa tem inicio com a saida
de Liem de San Diego e sua respectiva chegada no aeroporto de San Francisco,
onde Parrish Coyne, um homem inglés de meia idade, o aguarda.

Parrish o recebe afetivamente, surpreendendo-o com “um abrago, nao lhe
deixando outra alternativa sendo dar umas palmadinhas desajeitadas no ombro
daquele homem, consciente de que as outras pessoas estavam a observa-los e,
obviamente, a questionarem-se sobre a natureza daquela relagdo” (p. 36). O
constrangimento de Liem ¢ um aspecto que consideramos que deve ser ressaltado
porque, na condi¢do de refugiado a quem se prestava uma “caridade”, o homem,
a0 mesmo tempo que se submete a uma situacdo que lhe causa desconforto,
também demonstra que sua motivacao ¢ baseada, aparentemente, em algum tipo

de sentimento homofébico.
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O fato de que um refugiado faga parte de um grupo minoritario, ndo
necessariamente o torna consciente sobre os proprios preconceitos nem o impede
de reproduzir violéncias, dai a importancia da oferta de atividades formativas e de
sensibilizacdo cultural como politica referida a recep¢ao de imigrantes.

Apds os cumprimentos de Parrish, Marcus Chan, jovem que o
acompanhava, tenta intervir no didlogo na tentativa de reduzir o desconforto de
Liem e ¢ apresentado, inicialmente, como um grande amigo. Logo nas primeiras
interagdes, Marcus revela também ter um background migratorio, originario de
Hong Kong, mas enquanto este “tinha a postura de alguém que espera uma
heranga, [...] o sentido de divida de Liem o fazia caminhar com os olhos postos ao
chao” (p. 37).

Nesse momento, apos as apresentagdes, ao fazerem mengdes as origens de
cada um, Liem se preocupa em ter de narrar sua histéria novamente em detalhes e
relembra os tramites burocraticos que o obrigavam a repetir os relatos de violéncia
frente as autoridades:

a ideia de ter que ensaiar a sua historia uma vez mais o [enchia] de panico. Nos
quatro meses desde a sua fuga de Saigdo, de marinhos e fuzileiros navais a
assistentes sociais, tinham-lhe pedido para contar mais a historia uma ou outra
vez, fazendo perguntas mais e mais previsiveis. (p. 38)

No carro, no caminho para casa, Parrish revela que ele e Marcus sao um
casal, o que fez com que Liem supusesse que se tratava de uma expressiao
idiomatica que talvez designasse que eram amigos muito proximos. Resistente e
com evidente incomodo, diz que estd tudo em ordem, entretanto revela ao leitor
que “na verdade, ndo tinha outro refiigio além da hospitalidade de Parrish” (p. 40).

Liem recorda-se de sua vida no Vietnd e das primeiras experimentacdes
sexuais que, por sua vez, embora tenha tentado esquecer, remetiam a sua possivel
homossexualidade ndo explorada: “os pelos dos bracos e da nuca erigaram-se-lhe,
tal como costumava acontecer sempre que outro rapaz, deliberadamente ou por
acaso, lhe tocava” (p. 40).

O conto de Nguyen ¢ muito oportuno ao trazer uma sobreposi¢dao de
elementos e de aspectos inesperados no que se refere a tematica do refugio. A
sexualidade ¢ tema pouco abordado e pode gerar embaragos nas trocas culturais.
Além disso, gera surpresa no leitor a emergéncia da tematica em uma narrativa de
um autor que evidencia o que hd de mais politico nos contextos de deslocamentos

for¢ados. Assim, apostamos que hd um viés politico que se manifesta na negagao
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da sexualidade do migrante que, em seu silenciamento, também ¢ impedido de
expressar seu desejo.

Relagdes que se estabelecem no interior de uma estrutura social articulada
por assimetrias e hierarquias tendem a se expressar ¢ se moldar por formas
diversas de poder e dominagdo, desde uma violéncia pura e desmedida a formas
mais sutis de submissdo psicoldgica, atuando, entdo, sempre em prol da
reproducdo dessas mesmas estruturas. Os estudos pds-coloniais e de género — e
sobre sexualidade — demostram isso a exaustdo. O conto em andlise, por sua vez,
exemplifica a intercessdo entre tais estruturas em um contexto de refugio, como
pretendemos demostrar mais adiante.

De volta ao conto, Liem, desconfortavel com a visibilidade da sexualidade
e da intimidade como elementos presentes em seu novo cotidiano, pensa em
comunicar a funciondria do servico de refugiados o erro cometido ao inseri-lo
nessa ‘“familia”. Isto, numa tentativa de recorrer as instituicdes sociais,
supostamente garantidoras de uma ordem, como forma de recuperar uma
normalidade que corresponda as suas expectativas culturais. Entretanto, percebe
que, por fim, “ndo havia nada a temer, a ndo ser ele proprio” (p. 42) que,
confrontado com sexualidade assumida e livre do casal, questiona a sua propria.

Liem, como filho mais velho, tinha sido enviado ao sul do pais para
trabalhar e garantir o sustento da familia. Até que, durante um ataque, precisou
escapar para salvar sua vida e foi resgatado numa embarcacdo junto a outros
fugitivos por uma frota americana, tornando-se refugiado nos Estados Unidos.
Durante seu relato rememora momentos dramaticos da fuga e do seu desespero
em meio a empurrdes e confusdo. Culpado e envergonhado, reflete sobre “o pouco
que as outras vidas valiam quando a sua estava em jogo” (p. 43).

O contato com a familia de origem apo6s a chegada nos EUA ainda era
muito precdrio e tinha de ser cuidadoso, uma vez que “tinha medo de por a familia
em risco ao sinaliza-los como parentes de um fugitivo” (p. 43). Admite que s6 nao
pensava na situacdo familiar durante “poucos segundos depois de acordar numa
cama quente sob trés cobertores” (p. 43).

Destacamos aqui que a exposi¢do de tais tipos de pensamentos, embora
absolutamente ordinarios e esperados, costumam ser desautorizados e reprimidos
pelo proprio sujeito nos contextos de refiigio. Reconhecer o proprio bem-estar

parece se configurar como uma agressao contra a propria familia, os mortos e os
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que ficaram no pais de origem. Da mesma forma, a possibilidade de assuncdo de
uma nova identidade sexual, dissonante das expectativas parentais, parece operar
sob 0 mesmo viés: livrar-se do mal-estar produziria, entdo, culpa.

Em uma conversa com Parrish, Liem descobre que os antepassados do
inglés ganharam dinheiro por meios ilicitos e, por isso, seu anfitrido dava um
“bom” uso ao seu dinheiro investindo em causas ambientais e sociais. O que,
menos que uma postura de reparagdo, assemelha-se mais a um deslocamento de
uma posicao de privilégio social, que gera culpa, para um investimento em uma
esfera moral que poderia sustentar uma imagem de superioridade. Liem, querendo
distanciar-se da posicdo de objeto da caridade, procura um emprego para que
pudesse contribuir com o aluguel e vai trabalhar em uma loja de bebidas
alcoolicas.

Devido a dificuldade com o idioma, dedica-se a leitura de livros de lingua
inglesa que pudessem ajuda-lo na comunicacdo. Entdo, somos alertados que nado
hé a disponibilidade de materiais didaticos direcionados a realidade do refugiado,
mas uma abstracdo que incomoda e que ¢ incorporada em capitulos como ““’Juan
Gonzalez Visita Nova lorque e Tem de Pedir Indicagdes’ ou ‘Um Inglés e Um
Norte-Americano Vao a Um Jogo de Futebol’ (p. 45).

Quando Parrish viaja para Washington para participar de uma conferéncia,
Liem e Marcus ficam sozinhos e se aproximam. Marcus se queixa de Parrish e de
sua “missdo” de salvar o mundo: “hd uma razdo para os santos serem
martirizados. Ninguém os suporta” (p. 47). Dessa forma, ao mesmo tempo que
Marcus escapa do esteredtipo do imigrante grato e inerte, demonstra
descontentamento diante da postura de superioridade moral do companheiro.
Assim, fornece uma espécie de modelo para Liem devido a sua autonomia e
resisténcia.

Marcus expde sua trajetoria a Liem e revela que fotos intimas foram
enviadas a seu pai por um ex-amante, afastando-o da familia. Liem tenta se
recordar de suas vivéncias familiares e declara a existéncia de um passado
borrado, com pouca nitidez.

Nesse conto, ha muitas referéncias do personagem a imundice e a

excrementos: “um beco onde algumas pessoas com historias questionaveis®?

82 Havia prostitutas e travestis do lado de fora da loja de bebidas alcodlicas onde Liem trabalhava.
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urinavam e vomitavam”; “por mais que esfregasse as maos de seguida, sentia que
nunca ficavam realmente limpas. A gordura e o lixo com que lidava tinham
penetrado tanto nas suas calosidades” (p. 45); “em sucessivas ondas, o odor do
suor humano e das fezes dos animais” (p. 49). Essa associagdo entre sexualidade e
sujeira parece muito evidente e impacta o leitor em sua correlagdo. Aqui, a sujeira
também pode ser associada a posicao de inferioridade dos migrantes e de sujeitos
que praticam uma sexualidade dissidente, de modo que, no conto, ao evidenciar
tal articulagdo, a questiona, subvertendo tais metaforas pelo controle da narrativa.

Anne McClintock (2016) analisa as complexas ligagdes entre género, raga,
classe e colonialismo. Fetichismo, sadomasoquismo, dinheiro, género, violéncia,
domesticidade, sujei¢do e trabalho doméstico sdo analisados e interconectados de
forma a explicitar seu papel no imperialismo britanico e em sua desmontagem,
promovendo uma leitura mais sutil das formas de exercicio de poder e resisténcia
nesse contexto.

A autora, sobretudo, demonstra como o fetiche pela sujeira, o
sadomasoquismo e o travestismo, no cotidiano de um casal vitoriano — revelados
em seus didrios e fotos — eram formas por meio das quais uma mulher de origem
humilde, empregada doméstica e amante (que se recusava a se casar) na relagdo
com um advogado de classe média pdde negociar e subverter as poderosas
imposi¢cdes do modelo de familia cis heteronormativo vitoriano e o papel nele
reservado as mulheres. Com isso, essa mulher se afirmava como sujeito
autonomo, de modo que o fetiche pela sujeira era exercitado por meio de rituais —
cobrindo corpo e roupas de sujidades. Isto, menos que uma forma de degradagao,
era uma tentativa de controle simbolico de uma ordem social que se representava
pela oposicao entre a organizacdo e limpeza — proprias da burguesia — e a sujeira e
desorganizacao, proprias das classes inferiores.

Durante uma conversa Marcus pergunta a Liem sobre o seu futuro. O
refugiado ndo entende quando ¢ questionado sobre o que quer ser, uma vez que
“nunca tinham perguntado este tipo de coisas” (p. 50). Passaram o dia juntos,
fizeram refeigdes, foram ao cinema e beberam. No dia seguinte, Liem recebe uma
carta do pai e tem dificuldade em abri-la, Marcus atribui a causa ao fato de que os
pais pensam que eles tém “uma doenga ocidental” (p. 52) e revela que sabe sobre

a sexualidade do refugiado.
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Os dois tém relagdes sexuais e ¢ franqueado ao leitor a possibilidade de
uma interpretagdo que compreende o feito como uma contestacdo, uma alianca
contra o “bom colono”, pois, ndo nos esquegamos que Hong Kong, onde Marcus
nasceu, foi uma colonia britanica, nacionalidade de Parrish. Aqui, parece claro
que a humanidade que Marcus oferece a Liem e a parceria que se configura por
identificagdo, estdo muito além do altruismo colonial de Parrish. Sua filantropia
objetificante de imigrantes, embora tenha como resultado esperado a gratidao pela
generosidade, ndo tem tanto efeito quanto o olhar dirigido ao outro como um
igual, contemplado em uma posicao desejante.

Nessa linha de interpretagdo, a quebra da exclusividade de acesso a
sexualidade de Marcus por parte de Parish pode ser pensada como uma resposta
ao seu enquadramento interrelacional na forma de um “bem”, uma propriedade do
inglés. Tal configuragdo seria resultante de uma atualizagdo de uma estrutura
colonial que fazia dos corpos colonizados, em especial das mulheres, uma
commodity colonial. Assim, haveria uma espécie de sujei¢ao sexual cordial, um
contrato sexual camuflado em parceria, sustentado pelo par complacéncia e
gratidao.

O conto, por fim, ¢ encerrado com Liem observando pela janela dois
homens na chuva que, revelam-se ser um casal. Liem ¢ igualmente visto e recebe
acenos. A cena, aparentemente banal, por meio de uma dindmica de projegdo e
espelhamento, dirige-se a identidade do refugiado que, num jogo entre atividade e

passividade, torna-se sujeito.

*kokok
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3.3.3

Aglaja Veteranyi: Linguagem & Trauma

Eu s0 era alguém antes de nascer

Aglaja Veternayi

Aglaja Veteranyi ¢ uma autora de origem romena, nascida em Bucareste e
que, na década de 1990, ganha destaque nos circuitos literarios por meio da escrita
de seus prosa-poemas. O contexto sociopolitico que determina os rumos da sua
vida esta vinculado ao recrudescimento da Guerra Fria quando, tanto o bloco
comunista, capitaneado pela extinta Unido Soviética, quanto o lado ocidental,
articulado pelos EUA, permitiram — muitas vezes, incentivando e aparelhando os
Estados —, a ascensdo dos regimes autoritarios nos paises em suas Orbitas de
influéncia como forma de evitar a adesdo desses paises ao bloco adversario.

Na secdo ocidental, podemos citar as ditaduras militares da América latina,
Portugal e Grécia, por exemplo, e do lado oriental, as ditaduras africanas e do
leste europeu. Assim, em 1967, quando Aglaja tinha apenas 5 anos de idade,
ascende ao poder, na Roménia, um dos mais notérios lideres autoritarios do
periodo, Nicolau Ceausescu. Assim, tem inicio um dos mais infames regimes da
época — que se estende até 1989, quando, de forma dramatica, ¢ “encerrado” por
meio de um levante popular.

O governo de Ceausescu foi marcado ndo apenas pela extrema repressao e
privagdo de liberdades, mas também pela grave penuria econdmica e isolamento
mundial. Para os que podiam sair do pais, o refugio se tornou a unica
possibilidade de existéncia minimamente digna e, para muitos, devido as
persegui¢des e assassinatos politicos, a Ginica possibilidade de sobrevivéncia®3.

E sob tais circunstancia que Aglaja e sua familia tornam-se refugiados.
Filha de artistas circenses, iniciou sua atuagdo no picadeiro com apenas 3 anos.
Sua infancia foi marcada por constantes deslocamentos — fugindo da ditadura de
seu pais, entra em fournée com o circo e disso resulta uma vida sem um lugar

especifico de pertencimento e sem a possibilidade de acesso a educacao formal —,

8“0 ditador [...] diz minha mde, é mais burro que uma parede. Mas uma parede ndo mata, diz
meu pai” (Veteranyi, 1999, p. 46)
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o que nao a impediu de aprender diferentes linguas, inclusive o alemao, idioma no
qual produziu sua literatura e no qual foi alfabetizada tardiamente.

Aos 15 anos a autora exilou-se na Sui¢a, onde, dedicou-se ao teatro e a
literatura — duas areas que a permitiu deslocar-se subjetivamente entre autora e
personagem das histérias de si, franqueando, por intermédio da escrita e da
atuacdo, uma posi¢do para si e algum destino para o trauma. Veteranyi, aos 39
anos, tira sua propria vida.

Autora de uma coletanea de poemas, sua infincia erratica também serve
como mote para seu primeiro romance Por que a crian¢a cozinha na polenta:
Romance (1999), dando-lhe incontestes contornos autobiograficos apesar da
declaragdo de fic¢do no proprio titulo do livro da obra.

Em sua narrativa, a autora traz elementos que podem ser associados a sua
biografia no que se entende como uma tentativa de circunscrigdo de uma
experiéncia de vida traumatica®*. Trata-se de um romance cujo foco narrativo esta
na primeira pessoa do singular, na voz de uma narradora-personagem que,
despretensiosamente e da perspectiva de uma crianca, relata episodios cruéis e
grotescos de sua vida numa composicdo que parece congelar o leitor em um
tempo que ndo progride. Trata-se de um livro que ndo conta uma histéria, muito
menos apresenta uma narrativa de redencdo, mas se baseia na exploracao de varias
camadas de miséria que se sobrepdem.

O livro ¢ dividido em quatro partes: [1] a primeira funciona como uma
espécie de apresentagdo da personagem, uma menina a descrever seu cotidiano,
seu conciso histoérico biografico e sua vida no circo com a familia; [2] a segunda
parte oferece algum enredo aos leitores, pois, até entdo, a narrativa estava centrada
num fluxo de consciéncia bastante livre e pouco amalgamado com qualquer
sequéncia temporal, aparentemente sem destino, somente adquirindo com a ida da
personagem e de sua irma para um internato, alguma movimentagao; [3] a terceira
parte marca a desvinculacdo institucional da menina e sua “nova” vida ao lado de
sua mae — que separa-se de seu pai e da filha mais velha; [4] e a quarta e ultima

parte assinala o fim dos deslocamentos, quando, pela primeira vez, a menina pdde

8 Podemos afirmar apenas que Veteranyi, seguramente, sofre as consequéncias das vivéncias de
um trauma social, como postulado no segundo capitulo desta tese. A sua personagem, por outro
lado, objeto de nossa analise, nos da indicios pela compulsdo a repeticdo e pelo uso que faz da
linguagem de um trauma psiquico.
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viver, recebida por sua tia, numa casa “fixa” (diferentemente do trailer mével do
circo e dos quartos temporarios nos hotéis).

Na escrita de Veteranyi encontramos elementos singulares como, por
exemplo, a auséncia de nomes das personagens (com excecao daqueles que estdo
distantes, mortos, que ndo trazem em si a marca da imigragao ou que nao estdo em
posi¢do de assujeitamento), inclusive dos integrantes de sua propria familia.
Sabemos que o nome proprio tem funcdo substancial na constituicdo subjetiva e
implica a ex-sisténcia do sujeito (Lacan, 1974-1975). Dessa forma, a autora
ressalta a auséncia de significantes que caracterizam suas existéncias de forma
traumdtica e as demarcacdes de suas identidades na condicdo de
refugiados/imigrantes. “Se alguém pergunta meu nome, tenho de dizer: Pergunte a
minha mae” (p. 60).

O texto, embora ficcional e categorizado como romance, mais se aproxima
de um testemunho, pois, devido aos limites da linguagem — efeito da pouca idade
da personagem e do que entendemos claramente como uma narrativa/escrita
traumdtica — ¢ muito cru, sem muitas construgdes metaforicas. Ainda que
encontremos poeticidade na escrita, esta configura-se mais como resultado da
originalidade, da criatividade e da imaginacdo infantil, e ndo do rebuscamento de
um saber-fazer com as palavras — que faltam em sua fun¢do de significacdo e
falham na comunicacao.

A linguagem, enquanto modalidade de expressao por meio do exercicio de
um idioma, € o atributo eleito pela crianga para evidenciar a diferenca entre si, que
se reconhece como estrangeira, ¢ o outro: “Sera que Deus fala outras linguas?
Sera que entende os estrangeiros? Ou sera que anjos ficam sentados em pequenas
cabines fazendo tradugdes?” (p. 17), sublinhando suas vivéncias de exclusdo, a
margem da escuta de Deus. Ainda no que se refere a linguagem (da personagem e
da autora), o texto ¢ construido de modo fragmentado, denotando uma dificuldade
de balizamento temporal. Ao final, ndo temos clareza se passaram-se semanas,
meses ou anos, na exposi¢cao narrativa.

A apresentagdo grafica do texto ¢ pouco usual, oscilando entre construgdes
mais complexas e articuladas e paginas praticamente em branco (silenciadas?)
com a escrita em letras maitsculas (gritos grafados?). Entendemos que esse
recurso opera em consonancia com o mal-estar que afeta o leitor ao se deparar

com a inocéncia da perspectiva infantil frente a selvajaria que esta tenta assimilar:
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o incomodo visual, os espacamentos, buracos e confusdo na disposicao
representam com precisdo os afetos aos quais somos conduzidos pelo conteudo
intratextual.

O livro, como descreve sua tradutora, Fabiana Macchi, é “sobre limites
[...] sobre fronteiras permeaveis, indefinidas” (p. 9) e, entdo, faz uma referéncia a
autora que “detestava que se lesse ‘a Polenta’ como a historia da sua vida. Nas
entrevistas, quando a pergunta surgia, ela sorria sem ironia e dizia: ‘A imaginacao
também ¢ autobiografica’ (p. 10).

A familia, desorganizada e envolvida em tramas de incesto, traigdes,
assédio e desamor, ¢ representada de modo destruido, todos desorientados,
invisiveis e silenciados entre si e para a sociedade que os segregava: “Eu chamava
o tio Petru de pai [...] eu chamava minha mae de tia. E minha tia, de mae” (p.
165). Essas ideias s3o indicadas em diversas passagens, das quais destacamos:
“Eu s6 era alguém antes de nascer” (p. 32); “Nao grito. Joguei minha boca fora”
(p. 39); “Tenho a sensagdo de estar desmoronando” (p. 143).

“Mais tarde vocé€ vai ver como ¢ triste estar sozinha no mundo. Mas eu
nem preciso esperar por mais tarde” (p. 76). Consideramos que ha uma tentativa
da personagem de compensar a soliddo e a dificuldade no estabelecimento de
lacos através de um esforco de afeto e no uso de constante de referéncias
imagéticas — tentativa de contornar o trauma e produzir significagdo/esperanca
face a violéncia. A sensag¢do que provoca no leitor ¢ de nonsense, paradoxo; uma
casa que nao ¢ um lar, tudo precario, sempre algo provisorio que precisa ser salvo
—uma mala: “Nao devemos nos apegar a nada” (p. 27).

O desamparo das personagens ¢ evidenciado em diversos momentos € a
linguagem concisa, infantil, tenta com muito esfor¢o dar conta do real, que recai
na carne: “Deixo cair minha pele no chao” (p. 94). Vemos aqui a dimensao do ato
em um corpo dessubjetivado, substituindo a palavra: “Ela aperta o dedo na porta.
Eu me cogo até sangrar. Ela arranca uma mecha enorme de cabelos da propria
cabeca. Eu pulo de pernas abertas sobre a quina de uma cadeira” (p. 110), e a
compulsdo a repeticdo: “Vou buscé-la em breve. Vou buscé-la em breve. Vou
busca-la em breve. Etc.” (p. 120); “Meu pai morreu de auséncia. Minha mae vive
na impoténcia. Minha irma ¢ filha s6 do meu pai. Eu cresci aos poucos. E ndo
quero filhos. E ndo quero filhos. E ndo quero filhos. [A frase ¢ escrita quarenta e

oito vezes]” (p. 123).
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Esses trechos sdo bastante ilustrativos ao discorrer sobre a violéncia em
seu liame com o corpo. Em um movimento amalgamado de transitivismo,
projecdes e identificacdes entre a personagem, sua familia e sociedade, o corpo,
repetidamente, ¢ palco da violéncia que vé, que ¢ dirigida a ela pelo Outro e que
reproduz em si mesma em uma versao atualizada do fort-da freudiano.

Vale notar que o titulo do livro esta referido em diversas passagens, duas
delas envolvem a relacdo da menina e sua irma, que ¢ filha apenas do seu pai. “A
mae dela ¢ filha adotiva do meu pai. A filha adotiva e a mae dela, a avd da minha
irma e ex-mulher do meu pai, moram num hospital porque ficaram loucas” (p.
30). A personagem em seu vinculo com a irma — que se conforma como uma
espécie de modelo, pois nela se reconhece o desejo do pai — durante episddios de
angustia, a ouve contar “A histéria da crianga que cozinha na polenta” (p. 39),
para que, ao imaginar a dor da crianga, possa se ressituar diante da sua propria:
“Minha irma tem de inventar coisas cada vez mais horriveis” (p. 100). Com o
desenrolar do romance, entendemos que a crianga cozinhando na polenta, distante
de uma metaforizacdo, ¢ um desejo de puni¢do; ¢ mesmo através de uma violéncia
ou sua fantasia de violéncia que consegue produzir alivio em sua angustia.

As crises de anguUstia da menina parecem estar iminentemente relacionadas
as vivéncias de desamparo, quando se percebe sem Deus e sem pai, “por que meu
pai ndo ¢ meu pai?”’ (p. 34); “o ditador proibiu Deus” (p. 45), e sem a mae, que
“diz que ¢ [sua] irma” (p. 34), e que, constantemente, estd realizando um ntimero
perigoso nas apresentagdes circenses — ¢ i¢ada pelos cabelos, ¢ a mulher com
cabelos de ago.

A menina apresenta-se de modo mortificado durante todo o romance e,
além disso, flerta com a morte, fazendo referéncias constantes a ela e aos perigos
que a colocam em cena: “os estrangeiros querem nos prejudicar. Nao posso sair
do trailer sozinha” (p. 36); “sempre penso na morte da minha mae” (p. 39);
“queria estar morta. Todos chorariam no meu enterro e se sentiriam culpados” (p.
41); “Cada um tem o seu motivo para morrer” (p. 67); “Queria que o carro caisse
no precipicio agora” (p. 90).

A personagem-narradora reconhece em si a desolacdo: “a tristeza
envelhece. Eu sou mais velha do que as criangas no estrangeiro” (p. 42),
remetendo-nos a uma posi¢ao subjetiva melancolizada que também se revela nas

autoagressoes (a sombra do objeto — a perda do ideal de poder ser considerada
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humana — recaindo sobre eu) Aqui, a morte, para além de uma violéncia final que
poderia restituir sua humanidade ao conferir a possibilidade de ser aceita,
apresenta-se como fetichizacdo da morte — da qual ¢ primeiro objeto (sua morte
como objeto de gozo subsidiado pelas politicas de 6dio) e depois, em um processo
de espelhamento e forma de partilha, torna-se sujeito (gozo com a propria morte).

Tal fantasia ¢, assim, reiteradamente ratificada como uma saida: “Os
mortos vivem melhor do que os vivos, no céu ndo se precisa de passaporte para
viajar” (p. 43), qualquer lugar, inclusive a morte, parece ser um ponto de
referéncia melhor do que onde esta, pois, ao ndo estar em lugar nenhum, sem
referéncia de pertencimento, a morte localizada no céu representa, apesar de tudo,
alguma estabilidade.

A violéncia que invade do exterior também encontra ecos na violéncia
doméstica: “minha irma [...] meu pai atropelou sua perna com um trator, para que
ela nunca encontre um marido e fique sempre com ele” (p. 31); “houve
pancadaria. Meu pai avangou contra minha mae. Ela gritou. Eu bati no meu pai.
Ele se virou. Pof!” (p. 55). A agressdao, na realidade dos refugiados, costuma
adquirir outro estatuto, uma fronteira que se amplia e se torna perigosa por sua
contraposicdo ao exterminio (apanhar nio mata). Se a morte ndo estd no
horizonte, a violéncia passa a ser mais tolerada e, quando esta ndo se apresenta, ¢
como se as condi¢gdes minimas tivessem sido alcangadas — ainda que saibamos
que a violéncia se apresenta de muitas formas que ndo a fisica: “NoOs nao
apanhavamos. Foi ai que me dei conta de que estdvamos melhor aqui do que em
casa” (p. 57).

No que se refere a sua condi¢do de refugiada, a menina parece ter muita
clareza das origens e consequéncias: “meus pais foram condenados a morte [...]
Jamais poderemos voltar, ¢ proibido” (p. 60); “Tio Petru ¢ torturado na prisdo. E o
tio Necu foi espancado até a morte na porta de sua casa” (p. 61). Sua consciéncia
sobre a fome na Roménia, ao mesmo tempo que a alivia, pois ndo estando 14, ndo
precisara comer seu cachorro, também a traz culpa: “Tenho vergonha de té-los
deixado 18” (p. 73).

Quando as irmas sdo enviadas a um internato, a vivéncia de desamparo
recrudesce e, como a causa desse traslado ndo ¢ esclarecida, a menina especula
que talvez os pais a tenham vendido. Ela “ndo queria largar a mala” (p. 90), pois

era tudo que havia restado. Nesse periodo de institucionalizac¢do, as autoagressoes

175


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812382/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812382/CA

se intensificam no que parece ser uma tentativa ndo de morte, mas de dar alguma
concretude, na forma de descarga, ao seu sofrimento — que culmina com sua ida
ao hospital, de onde ¢ recolhida pela mae (e quando a irma vai viver com o pai).

Em 2012 ¢ langado um longa metragem intitulado Aglaja®’, baseado no
romance. O filme dedica-se principalmente a exploragdo da relacdo entre mae e
filha, perspectiva que, efetivamente, tem destaque no texto. Entretanto, como as
questdes relacionadas a feminilidade e seus impasses escapam ao recorte desta
tese, optamos por nao as desenvolver em nossa analise.

Na terceira parte da narrativa, a menina ja tem 13 anos e vive com sua mae
de forma ainda mais identitariamente desintegrada: “Minha mae diz que eu tenho
12 [anos], porque 13 dé azar. As vezes ela diz que tenho 16 ou 18” (p. 139); “Eu
era apresentada como sua irma mais nova” (p. 146). Mais velha, comega a ter seu
corpo parcialmente explorado em um clube: “o corpo — ¢ assim que sou anunciada
a cada nova cidade” (p. 147). Aqui, sua condicdo de refugiada explicita os
assujeitamentos e exploracdes as quais se submete, modalidade de violéncia
endossada e promovida por sua mae.

O terceiro momento do romance pode ser entendido, entdo, como um
desvelamento das interseccionalidades das opressdes aos quais os refugiados,
sobretudo quando sdo mulheres e criangas estdo subordinados. Assim, tornando-se
adolescente, a menina passa por inimeras situagdes de assédio e abuso.

Por fim, na quarta e ultima parte do livro, a tia, também emigrada, porém
com a vida reestruturada, as recebe em sua casa. A menina ¢ encaminhada para
uma escola de idiomas, recebe orientacdo profissional e comega a se integrar
socialmente. A personagem tem um trabalho, recebe um auxilio para refugiados e
uma residéncia. Podendo se situar melhor como sujeito, comec¢a a vislumbrar
outras possibilidades para si, ainda que tivesse “imaginado a felicidade bem
diferente” (p. 184). “The end” (p. 195), assim ¢ finalizado o romance, em outro
idioma. Além de nos apontar para a superacdo da resisténcia contra as linguas
estrangeiras, com as quais foi obrigada a conviver na infancia, a homofonia com
the and, nos chama a atengao.

Ao longo da narrativa, os sons, seus timbres e suas entonagdes

desempenham uma fung¢ao importante para a personagem, de modo que, ainda que

85 Cf. https://www.imdb.com/title/tt1527052/
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ndo tenha sido intencdo da autora abrir o campo com a homofonia supracitada,
ndo podemos deixar de considerar que talvez essa chave de leitura estivesse no
horizonte. Uma histdria de refiigio ndo se acaba mesmo ap6s o seu fim (chegada a
um pais de acolhimento) e a conjuncdo de adicdo “e” nos mostra cifradamente que
nao ha um desfecho, mas sua continuidade.

Para concluir, podemos dizer que Veteranyi, de modo magistral e sensivel,
ilustra as marcas da vulnerabilidade e do trauma na infancia. Indica, assim, com
alguma esperanga, ainda que desidealizada, uma saida possivel: de um fluxo de
consciéncia, uma profusdo de pensamentos mudos, fora do laco, deslocados
espacialmente, a um estabelecimento “mais digno”, em uma casa que permita um

olhar que pode enxergar um futuro melhor.

*kokok

3.34
Julian Fuks: Transmissao & Resisténcia

Pode um exilio ser herdado?
Seriamos nos, os pequenos, tdo expatriados quanto nossos pais?
Estara tambéem a perseguicdo politica submetida as normas da hereditariedade?

Julian Fuks

Os regimes autoritarios que emergem na segunda metade do século XX, a
despeito das conexdes com o processo histérico mais geral da Guerra Fria e
eventuais semelhangas em seus métodos e forma, sdo também profundamente
circunscritos por determinantes locais — aspectos dos quais podemos extrair
algumas particularidades.

Na América Latina, ao longo do século XIX e inicio do século XX, o
caudilhismo foi estabelecido como um modelo politico e social no qual lideres
locais detinham o poder e controle quase absoluto em/de suas comunidades, sendo

o chamado “coronelismo”, tdo bem retratado em nossa literatura, a variante do
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fendmeno no Brasil. Tipico de uma estrutura agraria, suas caracteristicas mais
marcantes eram: a concentracdo do poder na figura do lider, ou caudilho (coronel,
no Brasil); sua ligagdo com a economia agraria; e, sobretudo, as relagdes pessoais
e familiares como linguagem da politica — a figura do “padrinho” pode
exemplificar tal assertiva.

A medida que os paises latino-americanos foram se tornando
independentes, esse modelo — anteriormente local — foi nacionalizado,
consolidando-se como uma longa “tradi¢do” de presidentes autoritarios e
personalistas. Sabemos que a dissolu¢do do modelo caudilhista se da pela reducgao
do espaco do setor agrario, que lhe dava sustentacdo, frente a ascensdo da
industria na economia nacional. A acelerada urbanizacdo que se segue com a
industrializacdo e a chegada em massa de imigrantes, que viriam a constituir as
bases das novas classes trabalhadoras, redesenham as relacdes politicas e sociais.
No entanto, atributos como a concentragdo de poder na figura de um lider — que se
coloca numa liga¢do direta e ndo institucionalizada com as massas e a expressao
dessa relagdo num vocabulario de relagdes familiares sobreviveram a dissolucao
do modelo anterior.

Na Argentina, durante a década de 1940, o peronismo constituiu-se como
um movimento politico em torno da figura Juan Domingo Perdn, indicado pelos
militares que haviam tomado o poder em um golpe em 1943. O coronel Perén foi
eleito presidente em 1945, em 1951 e novamente em 1973. Sua trajetdria politica
teve inicio na Secretaria do Trabalho, na qual pdde estabelecer a relacdo direta
com os trabalhadores e, acompanhado de sua segunda esposa, a carismatica Eva
Peron, conhecida como a “mae dos sem camisas”, fizeram do peronismo o mais
importante movimento politico (populista) da historia da pais.

A morte de Evita, em 1954, em decorréncia de um cancer, gerou imensa
comog¢do no pais andino, assentando o peronismo, além de um traco da vida
politica e institucional, como uma marca subjetiva bem-vinda nas estruturas de
poder e governanga. Peron faleceu em 1974, sendo sucedido na presidéncia por
sua vice-presidente e também esposa, Isabelita Peron. Apos tais consideragoes,
podemos dizer que as figuras de Eva e de Isabelita sdo indicativas da fusdo entre
poder e estruturas familiares na vida politica argentina, bem como do peso
simbolico da figura materna, que cuida e tutela — o que se poderia também

associar ao fato de que o ex-presidente, Nestor Kirchner, que presidiu de 2003 a
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2007, também tenha sido sucedido por sua esposa, Cristina Kirchner, que
governou a Argentina de 2007 a 2015.

Em 1974, as Forcas Armadas argentinas prenderam e depuseram a
presidente Isabel Peron. Uma junta militar assume o governo e da inicio a mais
sangrenta ditadura da historia do pais e uma das mais cruéis da América do Sul. O
novo regime seria responsavel pela morte e desaparecimento de cerca de 30 mil
pessoas em um periodo de sete anos, numa propor¢do de um em cada mil
argentinos assassinados ou desaparecidos, a maioria jovens.

Em 1977, as maes desses jovens, que comegaram a se reunir ao redor da
Praca de Maio exigindo noticias de seus filhos, organizaram uma rede de
informagdes e contatos que lhes permitiu identificar e localizar mais de uma
centena de criangas sequestradas pela ditadura. Essas maes ficaram conhecidas
como as “Maes da Praga de Maio”, que, entdo, se tornariam também as “Avoés da
Praca de Maio”, uma vez que muitos dos jovens mortos ou desaparecidos tinham
seus proprios filhos ou os tiveram enquanto estavam presos, criangas que foram
compulsoriamente encaminhadas para adogao.

O movimento foi o principal foco de contestacdo ao regime militar
argentino e ¢ atuante até os dias de hoje na busca do paradeiro dos filhos e netos,
principalmente por meio da tentativa de localizar as criancas dadas para adog¢ao
pelos militares. O carater sistematico dos sequestros de criangas e o
encaminhamento destas para adog¢do por familias de militares (muitas de militares
brasileiros), indicam que ndo foram praticas isoladas, mas sim um recurso politico
de difusdo do terror instaurado pela ditadura argentina. Assim, chama a atengado
que “a mae dos descamisados” seja, de certa forma, sucedida simbolicamente
pelas “maes da Praca de Maio”.

Fazemos tal contextualizagdo porque esta ¢ essencial para uma
compreensdo mais sensivel de A resisténcia (2015), romance escrito por Julian
Miguel Barbero Fuks, autor nascido e criado em Sao Paulo, e filho de argentinos
exilados/refugiados no Brasil em decorréncia das perseguicdes politicas ocorridas
durante a ditadura no pais vizinho. O autor tem significativa atuagdo como critico
literario e sua obra ¢ composta por romances € contos, nos quais a sua relagao

com a terra de “origem”, heranga de seus pais, ¢ tema constante em seus escritos.
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Em entrevista para a Revista Cult®, o autor tece os seguintes comentarios
sobre a condi¢do dos filhos de exilados:

Coloquei isso no livro: o exilio ¢ algo que se herda. Se o filho nasce no exilio dos
pais é também um exilado. E a situac¢ao do exilado, e também do imigrante, ¢ do
ndo-lugar.’’

O romance de Julidan Fuks, apesar do evidente viés autobiogréfico, ¢é
categorizado como ficcional e convoca o leitor aos limites do hibridismo da pos-
ficcdo — conceituagdo desenvolvida pelo escritor. Além de haver um informe ao
final do livro que diz “os personagens e as situagdes desta obra sdo reais apenas
no universo da ficcdo; ndo se referem a pessoas e fatos concretos, € ndo emitem
opinido sobre eles”, a ndo correspondéncia entre o nome do autor e o narrador-
personagem, Sebastidn, nos autoriza a uma analise dentro dos preceitos éticos
previamente indicados.

Podemos dizer que A4 resisténcia (2015) estd situado em uma categoria
matizada entre o romance memorial ¢ o romance de filiagdao. Trata-se de um livro
que ilustra de forma primorosa a dindmica das transmissdes inter- e
transgeracionais num contexto de exilio, e o faz através das resisténcias do
personagem — termo que adquire uma multiplicidade de sentidos, os quais serdo
apresentados no decorres desta analise.

A narrativa se estabelece a partir dos ditos e ndo-ditos referentes a vida
familiar do personagem, principalmente no que diz respeito aos pormenores que
envolvem a ado¢do do seu irmdo mais velho. A familia ¢ composta pelos pais,
ambos médicos psiquiatras/psicanalistas — o que oferece ao personagem
possibilidades de intervencdes criticas balizado teoricamente por Donald
Winnicott, psicanalista notabilizado por seus trabalhos sobre desenvolvimento
infantil — pelo filho adotivo, pelo personagem protagonista e por uma irma mais
nova.

O romance tem inicio com elucubragdes sobre a origem do irmao adotivo e
a necessidade do personagem de dar sentido, explicacdes e tamponar as fissuras
da histéria fraterna, pois pouco se sabe sobre ela: “meu irmao ¢ algo, esse algo ¢ o

que tantos tentam enxergar nele, esse algo sdo as marcas que insistimos em

8 Entrevista concedida a Paula Pires para a Revista Cult.

87 Cf  https://revistacult.uol.com.br/home/o-brasil-e-incapaz-de-refletir-sobre-seu-passado-diz-
julian-fuks/
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procurar, contra a vontade, em seus tracos, em seus gestos, em seus atos” (p. 5);
“meu irmao ¢ filho dos meus pais [...] filho de quem?” (p. 6).

O irmdo, adotado durante o periodo ditatorial argentino, ¢ entregue ao
casal sem referéncias sobre o contexto de seu nascimento, aspecto que perturba o
personagem e o leva a fantasiar sobre as circunstancias daquilo que ele se forca,
inicialmente, a compreender como um abandono (posteriormente, concebe a
possibilidade de uma cumplicidade familiar em um plausivel sequestro). Mais que
um abandono, o aspecto que o atravessa de modo mais pungente ¢ o desamparo —
que, aqui, adquire contornos de um transitivismo, uma vez que se trata de uma
projecdo sua e nao algo concreto. O personagem sente-se desamparado, ndo o
irmao. O personagem ¢ sujeito ativo que se vé€ refletido no irmdo: “Na minha
lembranga os olhos do meu irmao estavam lacrimosos [mas] talvez fossem os
meus” (p. 10).

A provisoriedade do colo que se supde que o bebé recebeu, “um colo
provisorio [que] ndo lhe serd de nenhum proveito” (p. 8) e, posteriormente, apos a
fuga da familia da Argentina para o Brasil, a transitoriedade do local de destino,
marcam Sebastian: “Tudo € provisoério [...] no Brasil [...] porque ndo se decidem ¢
que vao ficando” (p. 72). Embora o personagem tenha nascido em um contexto de
fixidez e estabilidade, aparentemente herda de forma ndo elaborada os vestigios
das circunstancias anteriores.

A questdo da transmissdo inter- e transgeracional ¢ muito bem veiculada
no romance ¢ a parcialidade das palavras, isto €, dos sentidos, ¢ constantemente
interpelada, seja no proprio fazer literario — o personagem ¢ um escritor que se
propde a composi¢do de um livro sobre seu irmdo e, quando questionada a
possibilidade de uma narrativa fiel, ele “desconfi[a] que seja uma nuance
inventada” (p. 10); “de um repertorio extenso de cenas falsas” (p. 29) —, seja por
meio do enredo, da impossibilidade de dizer tudo ou sequer qualquer coisa: “em
algum momento o que era palavra se tornou indizivel, calou-se a verdade como se
assim ela se desfizesse” (p. 10).

Os siléncios sdo elementos constantes no texto de Fuks, e a eles o
personagem franqueia uma causalidade psiquica — uma forma de sufocar os
incomodos: “neutralidade anestesiada [...] recalcar ¢ a palavra que meus pais

indicardo aqui” (p. 11). O siléncio opera, igualmente, como uma espécie de
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“autorizacdo” para que o personagem atribua sentidos que lhe convém ao outro,
numa hiper interpretacao que fala, antes, mais de si mesmo.

Ao dirigir-se a Buenos Aires, supostamente em uma tentativa de
recuperagdo da histéria da familia e, sobretudo, do seu irmdo adotivo, deixa
entrever que a questdo identitaria, a descompensa¢do narcisica que estava em
jogo, na verdade, era a sua. O irmdo “independia dos pais para ser argentino [...]
talvez fosse algo que invejassemos, essa autonomia de sua identidade” (p. 14), ja
Sebastian, “a partir da experiéncia de caminhar pelas ruas [...] queria que me
servissem de espelho, que em cada esquina me replicassem, que eu me
descobrisse argentino pela simples aptiddo de me camuflar, e que assim pudesse
enfim passear entre iguais” (p. 13).

O narrador, em seu trajeto de restauragdo do passado através da
legitimidade atribuida ao desconhecimento das origens do irmdo, recupera
passagens da infancia e assume a dificuldade na producdo de sentidos que,
distantes de serem intrinsecos a existéncia, sdo construcdes que, ainda assim, “nao
consegue inventar” (p. 16). Nos seus processos de rearranjos da memoria atraves
da escrita — o0 personagem ¢ um escritor que narra seu percurso de reintegragdo da
histéria familiar subjacente para a composi¢do de um livro que seria uma espécie
de homenagem ao irmao — pode, entdo, produzir alguma significacdo ao examinar
e acomodar pontos de vista anteriores e novas perspectivas.

A historia politica, concreta, mistura-se a uma outra histdria, a que escreve
sobre sua familia. Os dados veridicos confundem-se e marcam a realidade

188 — tenha

psiquica, pois ndo existe memoria individual isenta da experiéncia socia
sido esta vivida ou herdada. Aqui, o que nos interessa ¢ sublinhar as
consequéncias das contingenciais vivéncias traumaticas dos pais e do irmdo que
podem encontrar ressonancias em Sebastidn devido a composicdo da identidade,
que ¢ transindividual, mas também vinculada & memoria cultural. Em um pais no

qual a projecdo das estruturas familiares organiza o cendrio politico, seus

cidaddos, ou descendentes destes, certamente serdo atravessados por elas, de

88 O socidlogo Maurice Halbwachs (2013), no inicio do século XX, foi pioneiro nos estudos das
dimensdes sociais da memoria. Sua nogao de “enquadramento social da memoria” foi importante
para a ruptura com a ideia de que o individuo seria o responsavel unico pelo resgate de seu proprio
passado. Segunda o autor, o que lembramos ou o que esquecemos ¢ moldado pela partilha coletiva
de lembrangas, historias e experiéncias; lembramos e esquecemos também coletivamente.
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modo que podemos entender que a questdo que mobiliza o personagem também
parte disso, dessa transmissdo cultural traumatica.

Ainda sobre a trajetdria geografica familiar, antes mesmo do exilio dos
pais, o personagem resgata um historico de fuga, persegui¢do e medo relativo aos
seus antepassados e o que disso se faz um segredo cuja transmissao € inconsciente
e, assim, se produz um mapa topografico que se inscreve na crian¢a na forma de
trauma. Uma parte de sua familia era judia, romenos perseguidos pelo
antissemitismo que migram para Buenos Aires; parentes deportados e mortos em
campos de concentragdo, a outra parte, migrantes espanhdis que se destinaram ao
Peru e, posteriormente, Argentina. “Acho que sempre estranhei, ao ouvir essas
historias sinuosas, ao saber desses percursos remotos, desse deslocamento
incessantes, dessas muitas moradas provisérias [...] pareciam migrantes
inveterados” (p. 24).

Ha também resquicios de tensdes de outras décadas, um pudor antigo adiando
cada frase que eles se permitem dizer, uma anacronica nogdo de sigilo, de
inconfessavel segredo, como se revelar esses dados e nomear os envolvidos fosse
indiscrigdo [...] as vezes parece que baixam a voz para mencionar um episodio
especifico, as vezes gaguejam, largam relatos pelo meio, e tenho a nitida
impressao de que ainda temem nossos ouvidos [...] criangas a serem poupadas da
brutalidade do mundo. (p. 30)

Ao longo do seu processo de catarse e escrita, 0 personagem comeca a se
apropriar de sua trama e compreende que a legitimidade dos questionamentos que
atribui ao irmao, conforma-se como questao intima e que, ao falar de si por meio
de uma narrativa que outorga ao irmao, talvez seja uma forma de fic¢do que,
novamente, apaga sua historia: “Estarei com este livro tratando de lhe roubar a
vida, de lhe roubar a imagem, e de lhe roubar também, furtos menores, o siléncio
e a voz? (p. 18). Tal dindmica evidencia a amdlgama entre os personagens € 0s
jogos de espelhamento e projecdo, reprodu¢do de uma realidade psiquica
intrincada e de continuidade.

Podemos inferir do texto de Fuks uma metonimizagdo entre ser adotado
(ser orfao) e refiigio. Em uma relacdo de contiguidade, entendemos que ha tal
proposta devido a descricdo congruente entre seus efeitos: “se atirando no vazio
ele dominava a angustia e o desamparo” (p. 20). O exilio assim como a orfandade
evidencia o desamparo estrutural e o sujeito, mesmo recebido/adotado por outra

cultura/familia, ndo necessariamente pode se afastar da angustia da experiéncia.
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Consideramos relevante para a nossa andlise também mencionar que os
pais recorreram a adocdo porque a mulher ndo conseguia engravidar: “o filho
imaginado [...] sobre o qual conversavam para esquecer os medos e as angustias
de rotina, o filho que ela tocava no ventre diante do espelho, esse filho idealizado
ndo viria” (p. 33). Antes do nascimento do protagonista, a mde — que tem o
mesmo nome que uma filha de seu bisavé que faleceu —, também perde um filho
gestado, o que, além de todas as questdes relacionadas ao exilio, contribui para
que Sebastidn também seja herdeiro de muitas expectativas, medos miticos, dores
e lutos ancestrais na qualidade de primeiro filho bioldgico, suplente da crianga
morta e da crianca desidealizada.

Vale também ressaltar que o protagonista tem um relacionamento distante
com o irmdo devido a um episédio ocorrido na juventude. A quebra da
cordialidade fraterna marca o personagem que, por sua vez, centra-se em si € uma
identificacdo com o irmdo ¢ engendrada, aproximando-o de sua questdo e, ao
mesmo tempo, mantendo-o afastado: ao perder o irmdo, o reencontra em si
mesmo.

No que se refere aos aspectos traumadticos, eles sdo evidenciados pela
constante evocacdo do siléncio e da mencao a dificuldade com as palavras que
circunda as personagens: “No espaco de uma dor cabe todo o esquecimento, diz
um verso sobre estas coisas incertas, mas os versos nem sempre acertam. As
vezes, no espago de uma dor cabe apenas o siléncio” (p. 63). Aqui, ressaltamos
novamente o processo de construgdo de sentido, “a vontade de forjar sentidos que
a vida se recusa a dar” (p. 81), por meio da escrita que, assim, permite que o
personagem fale e produza alguma elaboracdo em torno do traumadtico que, por
heranca e transmissdo, o compde. Trata-se converter em “tangivel o que era
intangivel na vivéncia propria” (p. 77).

O livro de Fuks também trata da questdo do luto negado de maneira muito
delicada. Em um regime que produz desaparecidos, o luto impedido gera
consequéncias ao impedir sua ritualizagdo e partilha coletiva.

A atrocidade de um regime que mata e que, além de matar, aniquila os que
cercam suas vitimas imediatas, em circulos infinitos de outras vitimas ignoradas,
lutos obstruidos, historias ndo contadas — a atrocidade de um regime que mata
também a morte dos assassinados. (p. 66)

J& no Brasil, os pais, a0 acompanharem as noticias do exterior, deparam-se

com os apelos das “maes-avos” da Praca de Maio que, na interpretagdo de
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Sebastian, produz “um calor a inundar-lhes os rostos” (p. 77). Embora tivessem
em um pedaco de papel o contato da parteira que lhes entregou o irmao, nunca
puderam investigar propriamente a origem da crianga. Fato que, ainda que ndo
diga respeito ao protagonista, se converte, durante uma visita a0 museu da
memoria, especificamente na sala destinada a causa das “Avos”, em um “sangue a
ruborizar [seu] rosto, [sente] uma subita vergonha que ndo [consegue] decifrar”
(p. 79), reproduzindo exatamente a mesma reacdo no corpo que supde ter
testemunhado em seus pais.

Encaminhando-se para o final da narrativa, observamos um avango no
processo de Sebastidn em se reconhecer um pouco mais naquilo que atribui ao
outro, mas que, por heranca, também ¢ seu — mesmo que, para tanto, pensa
observar tal dindmica no irmao:

Talvez [meu irmdo] comece a assumir o estranho habito de se reconhecer na
figura do outro [...] o estranho exercicio de se intuir em identidades varias e se
contar [...] minha memoria é feita de sua memoria, ¢ minha histéria havera
sempre de conter a sua historia. (p. 89)

A resisténcia que da titulo ao livro pode ser localizada em muitos aspectos:
[1] a resisténcia politica da qual os pais participaram na Argentina; [2] a
resisténcia do pai em nao querer ter filhos e depois queré-los para, junto a mulher;
fazer frente ao terror da ditadura, a resisténcia por meio do desejo de ter um filho
como “forma de luta, de recusa a aniquilacao proposta pelo regime” (p. 33); [3] o
proprio irmao como objeto de resisténcia, representante do afinco a vida; [4] a
resisténcia da memodria que, traumatica, segue invadindo ndo apenas os
diretamente envolvidos, mas também, por transmissdo psiquica, as geragdes
seguintes; [5] a resisténcia a fragilidade que a violéncia pode produzir; [6] a
resisténcia engendrada como ato reflexivo, pois “dizé-lo ¢ também uma acao” (p.
94), pela producdo de um escrito que recupera poeticamente uma catastrofe que
ndo deve nunca deixar de se fazer sentir, sensibilizando as novas geragdes; e,
finalmente, [7] a resisténcia psiquica do personagem ao reconhecer que a causa
que o irmao representava, na verdade, era a sua propria — herdeiro da(s) politica(s)
do(s) trauma(s).

[...] a nogdo do meu irm@o como um neto desaparecido. Isso ndo daria sentido a
vida dele. [...] Sou eu, e ndo ele, que desejo encontrar um sentido, sou eu que
desejo redimir minha propria mobilidade, sou eu que quero voltar a pertencer ao
lugar a que nunca pertenci. Entendendo enfim, situado enfim, decido enfim partir:
nada me restituird lugar algum, nada reparara o que vivi, pois ndo parece haver
nada a ser reparado em mim. (p. 113).
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Por fim, Sebastian, ao (re)escrever, recuperar e reencontrar sua histéria

familiar e, ao reavé-la, encontra a si mesmo.
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4
CONSIDERAGOES FINAIS

Compreender as condi¢des subjetivas migrantes e as conjunturas do
refugio configura-se como uma tarefa fundamental na contemporaneidade. Para
tanto, a partir das interfaces possiveis entre psicanalise e literatura, numa tentativa
de subverter a condescendéncia cifrada a essa forma de barbérie e o apagamento
subjetivo e social que a crueza da experiéncia de deslocamento for¢ado pode
produzir nos sujeitos afetados, optamos, nesta tese, por uma abordagem cuja
poética pudesse se compor tanto como uma espécie de resposta decolonial ao
fendmeno — intrinsecamente politico em sua origem e desdobramentos — quanto
como uma forma de oposicdo ao silenciamento muitas vezes produzido,
oportunizando que tematicas marginalizadas ganhem destaque, que grupos
excluidos sejam representados e que os autores falem por si por meio de seus
textos.

Procuramos, assim, realizar um percurso tedrico-conceitual que partisse
das particularidades das subjetividades migrantes em seu liame com a violéncia e
o trauma para alcancar algo de suas ressondncias na literatura. Nossa intencdo ¢
que as perspectivas que foram delineadas nos processos que abordamos possam
implicar maior conscientizagdo por parte dos psicanalistas, transformacdes no
manejo clinico, sobretudo, das questdes identitarias e que, no campo social,
possam apontar para a renovagao de estratégias de inclusdo no campo do Outro.

No que se refere a metodologia, consideramos que esta viabilizou, em
alguma medida, uma compreensdo singular do enunciado ao se orientar por uma
ética de andlise das dinamicas psiquicas inconscientes subjacentes ao fendmeno
social do refugio. Para além de uma aplicagdo trivial da teoria que antecede a
pesquisa propriamente dita, procuramos fazer uso de um processo dialético com o
intuito de produzir algum avango e instrumentalizar o campo.

O refugio, como um tema critico e atual, faz-se presente de forma extensa
em uma profusdo de areas do saber. Nao apenas localmente, mas em nivel
internacional, a investigacdo da tematica revela tanto os aspectos comuns do

fendomeno em diferentes contextos, quanto matizes, mais ou menos sutis, em suas
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expressdes territoriais particulares, sendo igualmente absorvido pelas
investigacdes e produgdes do campo psicanalitico. Essa permeabilidade, vale
acentuar, franqueou convites para a participacdo da autora desta tese em espagos
académicos diversos inicialmente ndo previstos — como em um evento intitulado
“Desenvolvimento ¢ Mobilidade”, realizado pelo Departamento de Relagdes
Internacionais da PUC-Rio, um coldquio de pesquisadores das Ciéncias Sociais na
Humboldt-Universitit zu Berlin, ¢ um seminario no “American Studies
Department”, promovido pela Brown University, exemplificativamente.

Essa porosidade dialdgica que se revela nas fronteiras borradas dos estudos
dos deslocamentos forcados, a0 mesmo tempo que permite uma interlocugdo
muito frutifera, demonstra a imperatividade da interdisciplinaridade e da presenca
de uma diversidade de atores em campo — o que, eventualmente, por ndo ser uma
constante na pratica, uma vez que os saberes dos profissionais usualmente sao
compartimentalizados, enraizados e autorreferidos, pode trazer adversidades na
forma de sobrecarga para aqueles que estdo na linha de frente na recepgdo e
acolhimento de refugiados.

Aqui, hd uma referéncia explicita ao trabalho realizado em organizagdes
nas quais ndo sdo regularmente providos recursos para a contratacdo de
profissionais dos multiplos setores necessarios, restringindo, por exemplo, a
atuacdo dos psicologos/psicanalistas que, ainda que tenham acesso a
conhecimentos juridicos, por exemplo, muitas vezes ndo podem dar
encaminhamento de modo formal a questdes associadas as necessidades basicas
dos refugiados, como dar entrada em solicitagdes governamentais, entrar em
contato com escolas para absorver criangas e adolescentes refugiados, etc — o que
dificulta, consequentemente, a adesdo ao servigo psi, pois tais requisigdes tém
carater de maior urgéncia, deslocando para segundo plano os aspectos referidos a
satide mental.

Embora casos clinicos ndo fagam parte do escopo deste estudo, eles fazem
parte do percurso da autora que, por sua vez, pdde se vincular a organismos e
servigos de atenc¢do a refugiados em diversos paises, tendo observado, in loco, as
implicagdes devastadoras e deletérias da pandemia do novo coronavirus na vida
desses imigrantes.

A opcao pela literatura e ndo pela clinica stricto sensu tem justificativas: a

primeira delas foi a dificuldade no desenvolvimento de um trabalho a
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médio/longo prazo — consequéncia ndo apenas dos prazos académicos e dos
periodos de concessdo de bolsas de pesquisas, mas também das disposi¢cdes
institucionais dos 6rgdos e dos impasses na adesdo ao tratamento (contingéncia
sempre presente em qualquer ambito da clinica); a segunda estd circunscrita por
um entrave idiomatico — 6nus da autora —, no trabalho conduzido. Como exemplo,
podemos citar um centro de refugiados em Berlin, onde 95% dos imigrantes nao
dominavam o alemdo e muitos ndo se expressavam de forma confortdvel em
inglés, aspecto que, devido ao ndo dominio dos idiomas nativos dos sujeitos
atendidos, dificultou de forma significante a condugdo de sessdes clinicas
individuais por parte da pesquisadora (diferentemente dos atendimentos em grupo,
quando contdvamos com a presen¢a de tradutores/intérpretes comunitdrios para
fazer a mediagd0)®; a terceira justificativa é uma limitagdo da organiza¢do do
campo, a formulacdo de uma demanda e o avango do trabalho analitico foi
configuracdo rara devido a gravidade dos quadros atendidos — normalmente
encaminhados e raramente resultado de uma procura ativa do sujeito
(diferentemente da clinica no consultério particular que, mais frequentemente,
contempla refugiados ja melhor adaptados e minimamente integrados que, sem
emergéncias, podem se ocupar das questdes iminentemente subjetivas); a quarta
estd relacionada aos tramites internacionais dos comités de ética e a formalizacao
da pesquisa em contextos extramuros universitirios; € a quinta e Ultima ¢ um
embaraco que se coloca para a autora, pois, diferentemente do trabalho em campo,
que mobiliza incessantemente (trazendo a tona a resisténcia no confronto com a
exclusdo social e com a admissdo do pacto social de siléncio diante dela), fazer
uso da literatura e usufruir da experiéncia estética tornou a investigagdo mais
palatavel, possibilitando um recorte interdisciplinar e permitindo uma espécie de
contrabalanceamento entre a verificacdo concreta da brutalidade do so-depois e
um saber-fazer com o trauma através da escrita.

Consideramos  valido mencionar que, fora dos espagos de
acolhimento/assisténcia, verificamos a possibilidade de que uma experiéncia

literaria “institucionalizada” seja desenvolvida, alcangando um para além das

% Essa dificuldade opera como um indicador que nos aponta para uma limitagdo conjuntural
recorrentemente observada nos centros e campos de refugiados subordinados a padronizag¢des do
Estado. O modelo de atendimento clinico usualmente oferecido, portanto, ndo se configura como
um ideal, mas como um paradigma que deve ser constantemente repensado e discutido,
considerando-se, principalmente, as particularidades e expressdes (trans)culturais — como bem
promovem a etnopsicanalise/etnopsiquiatria.
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amarras das necessidades “praticas” e, operando, assim, Como um recurso para a
expressao do sujeito. A oferta de oficinas literarias para migrantes tem sido uma
realidade que pode ser observada recorrentemente tanto no Brasil como no
exterior.

Em termos de producdo “individual”, a tematica do refugio em sua relagdo
com o campo literario pdde evidenciar as vivéncias e escritas singulares de cada
autor — desvelando, igualmente, as variagdes subjetivas dos (re)arranjos dessas
experiéncias por meio da fic¢do e, a0 mesmo tempo, possibilitando, mais do que a
comunicac¢do/confirmacdo de dados, uma experiéncia coletiva de transmissao
(sobre si e sobre o outro) e o engendramento daquilo que podemos denominar
como um ethos do refugio. A literatura, além de ter podido operar como uma
ferramenta de auxilio as interrogag¢des da psicanalise, pode validar a teoria sob
novas perspectivas, estabelecendo-se como uma fonte prolifica para a sustentagao
e desenvolvimento dos argumentos propostos (psicanalise aplicada), mas também
possibilitando alguma contribui¢@o original com o recorte apresentado.

Sobre o campo literario, ainda consideramos valido refor¢ar que as
diferentes modalidades de escrita sobre o tema da migracdo suscitaram a
necessidade de estabelecimento de novos pardmetros em relagdo a canonicidade.
Isto, com o proposito de ampliagdo da compreensdo restrita imposta pela critica e
da superacdo dos pardmetros inexatos atribuidos as obras. As abordagens mais
tradicionais demonstraram-se insuficientes para circunscrever o refugio, pois, de
alguma forma, promoviam o apagamento das particularidades desse tipo de
producdo literaria, seja deslegitimando o autor pela auséncia ou ndo de um
background migratdrio estrito ou atribuindo carater secundario a experiéncia de
deslocamento em detrimento de uma énfase as questdes culturais. Tais abordagens
tendem para uma concepg¢do substantiva de cultura, enfatizando um “choque”
entre civilizagdes. Essa compreensdo se restringe a exposicado de um mero embate
entre diferentes tragos culturais, habitos e comportamentos que, por sua vez, sao
assinalados como a substancia definidora de pertencas identitarias e ndo um tipo
de fric¢do interétnica (Cardoso de Oliveira, 1976) que coloca em evidéncia tanto
as expressoes subjetivas do contato entre culturas, quanto o seu enquadramento
sociologico.

Ainda que tenhamos tomado como subsidio textos de fic¢do — construidos

por seus autores de modo tangente ao espaco autobiografico —, estes nos deram
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testemunho de uma experiéncia radical, permitindo alguma ritualizagdo a
posteriori por meio de uma partilha do sensivel, conceito formulado por Jacques
Ranciere (2005) que vincula politica e estética. O recorte do sensivel evidencia o
que ¢ comum ao grupo € como tais aspectos sdo visibilizados politicamente nas
intervengdes artisticas promovidas por membros da comunidade. Trata-se, aqui,
em ultima instancia do papel da arte como ferramenta critica e de insubordinagao.

Apoiando-nos nessa chave de leitura proposta pelo filosofo francés, ao
desenvolvermos nossa argumentacdo com auxilio de um tipo de literatura que ¢
resultante de um encontro entre arte e politica (escrita criativa como
desdobramento de um fendmeno produzido pelas
falhas/omissdes/intencionalidades do Estado), tencionamos a potencializa-la,
repercutindo alguma transformagao social. Por se tratar de um trabalho académico
financiado por agéncias de fomento (nacionais e internacionais), e cuja divulgacao
cientifica ¢ um pressuposto, empenhamo-nos e apostamos em sua reverberacao.

Nessa trajetoria, tentamos evitar uma precipitagdo na aporia da
representacdo Unica do reflgio, buscando ir além da apresentagdo de uma leitura
formal das migragdes, mas explorando, nomeadamente, os processos subjetivos e
a produgdo de desejo frente ao trauma social. Se a escrita ¢ um ato politico
(Ranciere, 1995), ela pode se constituir como uma poténcia que afasta a opressao
do mundo (Blanchot, 1987) ao fazer um apelo ao leitor por meio da linguagem,
visibilizando aqueles que foram postos a margem sem mascarar o real da errancia
compulsdria.

Destacamos ndo s6 a imprescindibilidade de nos debrugarmos sobre as
migragdes forcadas, mas também a sua potencialidade no entrecruzamento com
outros topicos que se evidenciam no mundo atual, como a violéncia e o trauma. E
preciso assinalar que os muitos eixos que compdem o fendmeno, aos quais nos
dedicamos com a finalidade de estabelecer os contornos necessarios em seu
vinculo com o refugio, poderiam constituir, individualmente, dada a
complexidade de cada um deles, objetos de uma tUnica tese.

Ressaltamos novamente que a violéncia e o trauma nao estdo subordinados
apenas as vivéncias no pais de origem e trajeto dos deslocamentos. Somam-se a
estas, outras camadas de violéncias com potencial igualmente ou ainda mais
traumatico, como o racismo/xenofobia e as condi¢des sociais hipossuficientes que

acompanham a inser¢do dos migrantes nos paises aos quais se destinam.
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Portanto, considerando a dificuldade de circunscrevé-los
pormenorizadamente em toda a sua complexidade, foi preciso fazer escolhas
tendo em conta que ndo seria possivel esgotar as tematicas. Assim,
desenvolvemos cada uma delas de modo pragmético, propondo um uso
instrumental da teoria, dando relevo aos aspectos mais elementares que
permitissem a sua aplicacdo no vinculo com o objetivo principal — o que
promoveu como desdobramento, nos dois primeiros capitulos, um texto com
alguma densidade tedrica que pode, eventualmente, mostrar-se mais intrincado do
que seria desejavel em beneficio de possiveis leitores menos familiarizados com a
literatura psicanalitica e, certamente, distante da fluidez e poeticidade dos textos
literarios que serviram de corpus para esta tese. Um exemplo disso € o realce dado
ao registro imaginario ao interpelar os efeitos e as dindmicas da agressividade
direcionadas as subjetividades migrantes.

Um outro impasse que emergiu durante a elaboracdo da pesquisa foi a
dificuldade na selecdo dos autores e das narrativas literarias. Além de o campo
literario ndo se compor como parte da formagdo da autora desta tese — o que
produz muitos obstaculos e receios ao se propor trabalhar com a
interdisciplinaridade e os litorais da psicanalise — havia no horizonte a sedutora
possibilidade de se trabalhar a partir da transferéncia com um tnico escritor, o que
esbarraria na ética da pluralidade e nos levaria a uma visdo unica, sem a
constituicdo de um grupo heterogéneo de autores. Entdo, decidimos que
trabalhariamos com textos menos extensos e analises sintéticas em prol de uma
maior diversidade — isto para que nenhum dos autores fosse privilegiado ao
compor parte do titulo deste estudo. Assim, em cada um dos textos realcamos
algum aspecto que tenha sido representado de forma mais patente em sua
interlocu¢do com a teoria anteriormente exposta ou ultrapassando-a.

Dessa forma, para ilustrar esta tese, elegemos citagdes, contos e romances
mais concisos, ndo necessariamente circunscritos a atualidade (uma vez que
anteriormente ao estatuto dos refugiados, a categoria ja existia, ainda que nao
levasse esse nome), e de acordo com um recorte que alcancasse alguma variedade
de origens, destinos e vulnerabilidades. Entendemos que uma diversidade de
representacdes e de énfases nos pontos de vistas sdo mais potentes na tarefa de
producdo de mudangas radicais nas visdes de mundo, pois, através delas podemos

lutar contra a uniformidade de perspectivas essencialistas e de certa estabilidade
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de visdes, conduzindo uma leitura que talvez possa alcancar outro limite,
cruzando horizontes e estabelecendo um novo ordenamento de vida.

Para tanto, elegemos quatro autores: Beata Mairesse, Viet Nguyen, Aglaja
Veteranyi e Julian Fuks. Tanto os autores elencados quanto os principais aspectos
desenvolvidos em seus textos, embora eventualmente encontrem pontos em
comum, foram escolhidos deliberadamente de modo que fossem orientados pela
diversidade, apresentando particularidades associadas a origem geopolitica,
destino migratdrio, género do autor e circunscrigdo temporal.

Com Beata Mairesse, nos dedicamos a questdo do exilio e a vivéncia
meandrica da(s) temporalidade(s); com Viet Nguyen pudemos desenvolver alguns
pontos relativos a subjetividade daqueles que sobrevivem — que, geralmente, sao
acompanhados por um sentimento de culpa — e a sexualidade dos refugiados,
tematica constantemente negligenciada no campo; com Aglaja Veteranyi
abordamos as particularidades da linguagem e do trauma a partir de uma
perspectiva infantil; e, por fim, com Julian Fuks, analisamos elementos referidos a
transmissdo psiquica no cerne das dindmicas familiares e a resisténcia frente ao
traumatico. Ponderamos, assim, que a heterogeneidade e a multiplicidade das
tramas, motes e enunciados constituiram-se como destaque na constru¢do desta
tese.

Consideramos, entretanto, que devemos apontar, igualmente, algumas
fragilidades que conseguimos identificar neste trabalho. Como ja mencionado
anteriormente, a impossibilidade de uma dissecacdo mais completa dos
componentes teoricos talvez seja um ponto débil, assim como os perigos da
metodologia, que, frequentemente, nos leva a uma posicao psicanalitica de analise
das narrativas literdrias na qualidade de vinhetas clinicas — algo que tentamos
refrear.

Dessa forma, ao elencarmos alguns aspectos e desabonarmos outros, a tese
que se configura pode apresentar desvios, imprecisdes e lapsos, porém, toda
necessidade de conclusdo ¢ uma rentincia ao ideal — impossivel de se alcangar
ainda que houvesse tempo héabil ou uma disposi¢do de energia ilimitada. Assim,
elementos que ndo foram absorvidos neste trabalho, como uma andlise dos
contextos de deslocamento compulsdrio sob uma perspectiva interseccional e de
género ou as especificidades apresentadas por autores radicados ou emigrados do

Brasil, particularizando o cendrio e as contingéncias nacionais, por exemplo,
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certamente poderdo ser recuperados futuramente na forma de outras modalidades
de pesquisa, como um pos-doutorado.

A defini¢do da palavra “refugio” geralmente remete a prote¢do e ao
amparo, atributo que podemos verificar que ndo ¢ uma realidade nos paises de
destino. Por isso, no titulo desta tese, ndo propusemos uma articulagdo do refugio
a um espago concreto, mas um refigio que, talvez, possa ser verdadeiramente
encontrado nos contornos subjetivos que a literatura pode proporcionar. Aqui,
vale ressaltar que tais delineamentos ndo estdo referidos apenas aquele que
escreve, mas também aos que leem, sejam estes refugiados ou nao.

Com isso, apontamos para a constru¢do de uma narrativa, por meio da
criag¢do literaria, que permite um fazer-se e nomear-se a si mesmo pela pratica da
letra numa atuagdo franqueada pela cultura. Se a psicandlise tem seu inicio
marcado pela escuta da histeria e do feminino, os destinos daqueles que sdo
silenciados na contemporaneidade, talvez possam se valer, sobretudo, do encontro
com a estética e com a cultura para a aquisicdo de um novo estatuto, extrapolando
as concessdes sociais e as dimensdes de poder. Superando, assim, o modo
universalista de compreensao da diferenca e promovendo novas formas de pensar
o refugio.

O percurso realizado durante a pesquisa que se encontra aqui materializada
na forma de tese nao foi trivial e tampouco desafetado, pois ele mesmo ¢ marcado
por deslocamentos de diferentes ordens. Ler sobre tantas vidas e estar em contato
direto com refugiados provoca e nos obriga a fazer uma releitura sobre nos
mesmo. Em uma correlagdo com a perspectiva de Marielle Macé (2018) que, ao
refletir sobre a experiéncia francesa com a imigragdo, propde uma transformacao
da sideragdo a causa migrante a consideracdo por essas formas de vida, propomos
nos perguntar sobre a pertinéncia da alternagdo ou substituicdo do termo
“migragdo” por “migrancia”, neologismo criado por aglutinagdo entre migragao e
hiancia.

Partimos da concepg¢do lacaniana do termo afinise, isto €, aquilo que se
refere ao desvaecimento do sujeito, seu desaparecimento aqui aplicado a condigdo
migrante, em direcdo a hiancia, circunstancia subjetiva que representa com mais
rigor o entre-lugares do refiigio. Trata-se, em psicanalise, de um intervalo, um
espago que abriga algo ainda ndo realizado ou significado. Essa abertura ¢ o que

pretendemos sustentar, pois o refiigio ndo traz em si uma psicopatologia que o
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determina ou uma resposta protocolar, de modo que a ética se da na significacdo e
criagdo singular que cada sujeito da (ou ndo) a sua condigao.

Por fim, ¢ preciso sublinhar que, com esta tese, ndo pretendemos esgotar
as complexas discussdes a respeito dos deslocamentos for¢ados nem, tampouco,
sobre os impasses e compatibilizacdes que conformam a interdisciplinaridade
entre psicandlise e outros dominios do saber, especialmente a literatura. Do
contrario, nosso intuito ¢ a abertura de campo por meio de mais uma contribui¢ao
que ambicionou avancar na elucidacdo dos modos de enredamento subjetivo do
refugiado. Almejamos, assim, que, com nosso trajeto, tenhamos esclarecido uma
parcela dos aspectos fundamentais concernentes ao fenomeno, indicando possiveis
recursos (individuais, coletivos e politicos) na compreensdo da questdo e

ampliando o campo para novas discussdes, pesquisas, reflexdes e movimentos.
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