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5
A acao docente na sala de aula da Educacgao Fisica:
saberes e praticas docentes em jogo

Neste capitulo, vamos priorizar outro importante eixo de analise, que, a
nosso ver, se apresenta como fundamental para melhor explicitacdo do processo
de constituigdo dos saberes da base profissional dos professores da educagdo
basica e, conseqiientemente, dos professores de EF: a pratica de ensino na sala de
aula.

Ao nos debrugarmos sobre as praticas de ensino dos nossos professores de
EF em sala de aula, tentaremos indicar facetas importantes do processo de
construcdo das habilidades pedagogicas desses profissionais.

A necessidade de escrutinar os meandros dessa pratica de ensino faz-se
necessaria, porque entendemos que por¢do consideravel dos saberes pedagogicos
dos docentes ¢ oriunda do exercicio de suas atividades em sala. Sao, portanto,
saberes fundamentais a profissionalizacao da profissao docente.

Sendo assim, entendemos que, para estudar o repertorio das habilidades
profissionais dos professores da educacdo basica, questdes simples e fundamentais
como a organizagao temporal do trabalho, a interagdo com os alunos, a matéria a
ser ensinada e sua natureza, os recursos didaticos disponiveis, a organizacao dos
espacos € ambientes de ensino precisam ser analisadas mais de perto. Ao
contrario, se renegarmos tais temas contextuais da pratica docente ao segundo
plano, corremos o risco de produzir reflexdes marcadas por alto indice de
abstragao.

Como lembra Tardif (2002f), os saberes profissionais sdo saberes
trabalhados, laborados e incorporados no processo de trabalho, que s6 tém sentido
em relagdo as situagdes de trabalho, € que ¢ nessas situacdes que eles sdo
construidos, modelados e utilizados de maneira significativa pelos trabalhadores.
Esse enfoque considera que o profissional, sua pratica e seus saberes nao sao
entidades separadas, mas co-pertencem a uma situagdo de trabalho na qual co-

evoluem e se transformam. Querer estudar os saberes profissionais sem associa-
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los a uma situagio de ensino seria um absurdo. E 0 mesmo que querer estudar uma
situacdo real de trabalho, uma situacdo real de ensino sem levar em consideragdo a
atividade do professor e os saberes por ele mobilizados.

Dessa maneira, poderiamos pensar que a pedagogia seria, na perspectiva
do trabalho docente, a tecnologia utilizada pelos professores. Ensinar poderia ser
visto, de certa forma, como uma tecnologia de ensino, no sentido /ato do termo. A
pedagogia corresponderia, portanto, a dimensao instrumental do ensino: ela ¢ uma
pratica concreta, pratica essa situada num ambiente de trabalho, que consiste em
coordenar diferentes meios para produzir resultados educativos, isto ¢, educar e
instruir os alunos em interagdo com eles, no interior de determinado contexto,
tendo em vista atingir certos objetivos e finalidades. Ao escolher ou privilegiar
procedimentos para atingir seus objetivos em relacdo aos alunos, o docente
assume uma pedagogia, ou seja, uma teoria de aprendizagem.

Assim como ndo existe trabalho sem técnica, também ndo ha processo de
ensino e aprendizagem sem pedagogia, embora se manifeste com freqii€ncia uma
pedagogia sem reflexdo pedagogica. A pedagogia, sob o ponto de vista do trabalho
docente, constitui a tecnologia utilizada pelos professores, concretizada por meio
do ensino. A pedagogia ¢ totalmente insepardvel dos outros componentes da
atividade docente, dos objetivos do trabalho, de seu objeto, assim como dos
saberes e das técnicas particulares que caracterizam o ensino, que ndo pode ser
concebido separadamente do processo de ensino-aprendizagem. (TARDIF, 2002c¢)

A pedagogia ¢ considerada, assim, pratica social local e complexa. Ela nao
pode ser outra coisa sendo a pratica de um profissional, isto ¢, de uma pessoa
auténoma, guiada por uma ética do trabalho e confrontada diariamente com
problemas para os quais ndo existem receitas prontas. Um profissional do ensino ¢
alguém que deve habitar e construir seu proprio espago pedagdgico de trabalho de
acordo com as limitagdes complexas que so6 ele pode assumir e resolver de
maneira cotidiana, apoiada necessariamente em uma visdo de mundo, de homem e
de sociedade. (TARDIF, 2002¢; TADIF et al., 1999)

Assim, ao analisarmos o0s processos de constituicdo dos saberes
profissionais de nossos professores de EF, ou melhor, a sua pedagogia, estamos
entendendo, por conseguinte, que ndo podemos separar essa analise do ambiente

de trabalho especifico no qual esses docentes estdo mergulhados cotidianamente.
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Melhor dizendo, para se analisar de forma clara os seus saberes pedagogicos, seria
preciso levar em conta a natureza da disciplina escolar lecionada, os ambientes
fisicos onde o ensino da EF se desenvolve, o material didatico que lhe ¢ proprio,
os objetivos de ensino especificos a ser alcancados, o tipo de interagdo
estabelecida entre alunos, entre alunos e professores, e ainda a personalidade dos

atores.

5.1
A gestao de classe e a gestdao da matéria: habilidades docentes
necessarias as atividades de ensino

Ao levantarmos a literatura referente aos estudos sobre a base de
conhecimentos pedagdgicos necessarios aos professores em suas praticas de
ensino em sala de aula, pudemos verificar que existe um ponto central de
concordancia entre os diversos autores estudiosos sobre o tema: o professor, ao
atuar profissionalmente na escola, necessita de repertorio rico de habilidades de
gestdo de classe e gestdo da matéria ensinada. (GAUTHIER et al., 1998;
GAUTHIER et al., 2003; TARDIF et al., 1999)

A gestdo de classe diz respeito a todas as estratégias de ensino, regras e
disposi¢des necessarias para criar € manter um ambiente ordenado, favoravel tanto
ao ensino quanto a aprendizagem. Ela, portanto, constitui-se numa variavel
individual que mais determina a aprendizagem dos alunos. Ela consiste num
trabalho de preparacao e de planejamento do professor, que conduz a um conjunto
de decisdes que o levam a conseguir manter determinada organizacdo e ordem
necessarias tanto a instru¢ao quanto aos processos de socializacao e educagao dos
discentes. (GAUTHIER et al., 1998)

Dentre as habilidades verificadas pelo professor em suas atividades de
gestdo de classe, os estudos enfatizam a necessidade de averiguar como ele
organiza a disposicdo fisica dos espacos e do ambiente destinado as aulas, a
utilizagdo do material didatico, o0 monitoramento e a supervisdo das atividades, a
sua presenga, seus deslocamentos, gestos e expressdes, a fim de que se possa

produzir um conjunto de estratégias que reduzam ao maximo possiveis
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turbuléncias ou dificuldades no desenvolvimento das atividades de instrucao e
educagdo’. (DESBIENS, 2003)

Imbricada aos procedimentos de gestao da classe, a habilidade de gestao da
matéria ensinada contribui para definir melhor um esbogo do conjunto dos saberes
da base profissional dos professores. Como lembra Shulman (1987, 1986), o
docente tem responsabilidades especiais em relacdo ao conhecimento do contetido
de ensino, operando como uma das fontes mais importantes a compreensao da
matéria pelos estudantes. A maneira pela qual ela ¢ comunicada e transmitida aos
discentes e a selecao efetuada pelo professor do que seja essencial ou periférico
para ser abordado deveriam ter maior atengdo e ser mais recorrentes nas pesquisas
do campo da educacgao.

A fungdo pedagodgica de gestdo da matéria remete, por fim, a todos os
enunciados relativos ao planejamento, ao ensino e a avaliagao de uma aula ou de
parte de uma aula. Ela engloba o conjunto das opera¢des de que o mestre langa
mao para levar os alunos a aprender o conteudo.

Inameros estudos dedicados a essa questio” mostram que um professor, em
plena atividade com seus alunos em sala de aula, elabora estratégias e esquemas
cognitivos, simbdlicos, que ajudam a transformar a matéria, em func¢do dos
condicionantes como o tempo, o programa, o projeto pedagdgico da escola, a
velocidade de assimilacdo dos alunos, os limites impostos pela avaliacdo e a
motivagao desses alunos.

Mesmo reconhecendo que existam grandes principios ordenadores dos

processos de gestao de classe e da gestdo da matéria que podem ser aplicados de

! Os estudos sobre a gestdo de classe sdo influenciados pelos trabalhos de DOYLE (1986), que
busca analisar a pratica do professor na sala de aula numa perspectiva ecologica, ou seja,
analisando o conjunto dos saberes mobilizados e utilizados pelos professores em todas as suas
tarefas. Para SHULMAN (1986), a perspectiva ecologica se estrutura em quatro pontos: a atengao
a interacdo entre as pessoas € 0 meio ambiente, em termos reciprocos ¢ nio de causalidade simples
e direcionada de professores aos estudantes; o tratamento do ensino e¢ da aprendizagem como
processos continuamente interativos e ndo o isolamento de algum fator identificado como causa e
efeito; a visdo da sala de aula incluida e em interagdo com outros contextos — escolas, comunidade,
familia, cultura —, cuja influéncia pode ser observada na classe; e o tratamento de processos nao
observaveis, como o pensamento, a atitude, o sentimento ou a percepc¢do dos participantes como
recursos ¢ dados importantes. A concepgao central da perspectiva ecoldgica da sala de aula é vé-la
como meio ambiente comunicacional, nos quais os eventos de cada dia s@o construidos com base
nas interagdes entre professores e estudantes, ou seja, os dois trabalham para reencontrar as metas
da instrucdo e da educag@o.

> GAUTHIER et al. (2003); SHULMAN (1986, 1987); QUEIROZ (2001); MONTEIRO (2002);
JUNIOR (2002); BORGES (1995).
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maneira mais geral a todos os professores da escola, sublinhamos, igualmente, que
ha outros que preservam marcas e expressoes proprias de um contexto de ensino
situado.

A nosso ver, na EF esse contexto se diferenciaria pela especificidade de
seus conteudos (a cultura corporal de movimento) e de suas atividades de ensino
(atividades ricas da corporeidade do sentir e do relacionar-se), pelo tempo
disponivel para as suas aulas, pelas peculiaridades do ambiente fisico da sala de
aula da EF’, pelo tipo de interagdo entre os proprios alunos e entre alunos e
professores, pela posi¢do ocupada pela Educagdo Fisica na hierarquia dos saberes
escolares, pelo tipo de avaliagdo do ensino (inexisténcia de notas); enfim, pelo
conjunto de representacdes criadas ao redor dessa disciplina em meio a vida social
do CEFET-OP.

Nos paragrafos posteriores, vamos debrugar-nos sobre as praticas de ensino
dos nossos professores de EF, a fim de tentarmos desvendar os caminhos
percorridos por esses profissionais na elaboragdo e na lapidacdo de suas

habilidades pedagogicas.

5.2
A organizagao do planejamento: uma relacao diferenciada com as
tramas temporais da escola

Entendemos ser importante analisar como os professores pensam a
organizacdo do seu planejamento de ensino, na medida em que a explicitacao
dessa organizacdo pode-nos mostrar parte importante de suas habilidades
pedagogicas. Isso porque o trabalho de planejamento exerce influéncia positiva na
aprendizagem dos alunos. A organizacdo do planejamento visa, entre outras
fungdes, determinar os objetivos de aprendizagem, bem como priorizar e

transformar os contetidos em correspondéncia com os objetivos (GAUTHIER et

3 Sobre a especificidade das condigdes ambientais da sala de aula da EF, cabe manifestar nossa
discordancia com afirmagéo feita por TARDIF et al. (1999), em que eles apontam que a estrutura
organizativa da classe escola se manteve basicamente igual no ultimo século. Essa afirmagéo ¢
questionavel porque, a nosso ver, os autores ndo levam em conta as inimeras especificidades das
diversas salas de aula presentes no complexo e multiplo universo escolar. Eles levam em
consideracdo a especificidade das escolas profissionalizantes com seus diversos laboratdrios, a
variedade dos espacos de instru¢do destinados ao ensino das artes, a especificidade dos ambientes
de ensino onde se materializam as aulas de EF, dentre outros exemplos.
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al., 1998). Vamos nos ater mais especificamente ao tema da organizacao temporal
do planejamento operada pelos nossos professores.

O que nos chamou a atencdo, ao tentarmos analisar a forma como esses
professores lidam com o planejamento, foi a inexisténcia de um programa escolar
pelo qual os professores deveriam orientar-se. Quando indagados sobre o
planejamento de ensino que eles seguiam, os trés professores se referiam a um
construido pela prépria coordenagdo de EF, ainda no ano de 2000, que servia de
base apenas para organizar minimamente o seu trabalho.* Havia, assim, grande
margem de manobra para uma atualizagao mais personalizada da organizagao do
planejamento.

Observamos que os professores demonstravam certa despreocupagdao com
a organizacdo de um planejamento mais minucioso e detalhado. Percebiamos o
pouco tempo destinado a essa importante atividade do professor na escola. Parte
da explicagdo pode ser dada pela literatura que aponta que os professores
experientes geralmente dedicam menos tempo a tarefa do planejamento. Eles
planejam com base em “panos de fundo” incompletos, de imagens de aulas
baseadas nas experiéncias anteriores’. (GAUTHIER, 1998; GAUTHIER et al.,
2003)

Ao analisarmos o planejamento construido pelos professores, chamou-nos
também a atencdo a forma como eram organizados, durante o ano letivo, o fluxo
temporal das atividades e o encadeamento dos temas de ensino. Intuimos que os
motivos que levavam os nossos professores a operar a organizacdo do
planejamento de forma mais personalizada e flexivel ndo podiam ser explicados
somente pela experiéncia desses docentes no ambito do ensino. Partimos, entdo,
para questionar os professores sobre os porqués dessa conduta.

Encontramos dois comportamentos diferenciados: um da docente Marcia,
que fez a opg¢ao por um cronograma de atividades organizado de forma semanal, e
outro dos docentes Mauro e Leandro, que fizeram a op¢do por planejamentos

bimestrais.

* Tivemos acesso a esse planejamento e o que pudemos verificar é que nele existe basicamente a
definicdo de objetivos gerais e de objetivos especificos a serem alcangados em cada um dos
conteudos de ensino selecionados: ginastica, danga e esportes individuais e coletivos.

> Como haviamos dito, estamos analisando o trabalho de professores experientes com mais de 10
anos de conhecimento no ensino de EF na escola.
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Buscamos, entdo, saber primeiramente as razdes da Prof'. Marcia e o
porqué da organizacdo temporal de forma semanal. Na primeira aula com uma de
suas turmas de 1° ano do ensino médio, essa docente entregou aos alunos o
cronograma de atividades para o semestre. Segue abaixo a transcri¢do de nosso
diario de campo:

Sdo no total 24 aulas com 12 encontros, ja que as aulas s@o geminadas. As
seqiiéncias das aulas sdo: apresentagdo e definicdo da metodologia de trabalho
(distribuicdo dos contetidos); voleibol (freqiiéncia cardiaca); basquetebol
(aquecimento); futsal (género); handebol (alongamento e flexibilidade); voleibol
(trabalhos em equipe); basquetebol (recreacdo); futsal (regras oficiais, regras
propostas e recreacdo); handebol (regras oficiais, regras propostas e recreagdo);
voleibol (regras oficiais, regras propostas e recreagdo); basquetebol (regras
oficiais, regras propostas e recreagdo); ginastica (visita a academia).

E interessante percebermos nesse planejamento que ndo ha seqiiéncia
logica entre os contetidos, tampouco um sistema somatdrio ou de pré-requisitos,
de forma a encadear e articular os temas de ensino selecionados em cada uma das
aulas. Cada unidade de ensino se constitui como Unica, ndo tendo necessariamente
nenhuma ligagdo umas com as outras. Nao h4, portanto, aparentemente, seqiiéncia
linear. Ao ser questionada sobre o motivo de tal organiza¢ao do planejamento,
Marcia nos responde:

O meu objetivo nao é, e eu ja deixei isso bem claro para os meus alunos, que eles
saiam daqui atletas desse ou daquele esporte. Como eu disse, a nossa maior
énfase na escola é dentro do esporte. Entdo eu estou usando o esporte sim, € ndo
vou deixar de ensinar, pode ser que um aluno que nunca nadou, como ja
aconteceu, apés trés aulas ele sair nadando. Eu acho lindo, fico hipercontente,
eles saem muito satisfeitos, mas o meu objetivo ali é muito mais que ele vivencie
aquele espago na piscina, as possibilidades que tem a natacdo, que ele conheca
outro mundo que nem todos tém acesso (essa cidade tem um unico clube), do que
propriamente ensinar a nadar. Vou ensinar a nadar, sim, vou estar usando dessas
atividades que levem alguém a aprender a nadar. Mas ndao ¢ meu principal
objetivo, como também dentro de quadra. Entdo, por isso, essa distribuigdo
aleatéria dos contetidos. Se o meu aluno, ao final de um ano letivo, entender o
que a Educacdo Fisica faz, para que ela contribui na vida dele, que ela esta muito
além daquele aprendizado do esporte, mesmo sendo aprendizado do esporte
também, mas que a EF pode oferecer mais em termos de trabalho em grupo, que
eu gosto de estar lidando com isso. Essa coisa da afetividade dos alunos, gosto de
observar e procurar estar interferindo nisso. (Prof*. Marcia)

Mesmo reconhecendo a necessidade de fazer com que os alunos aprendam
as técnicas e as regras esportivas, e que essa fungdo seria da EF, essa docente
busca colocar os contetdos de ensino a servigo de outro objetivo, que, segundo

ela, parece ser maior ou mais importante do que “mera” perspectiva transmissiva
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dos contetidos disciplinares, ou seja, do ensino das técnicas dos movimentos
utilizados no esporte, de suas regras e normas, de sua historia ou das implicagdes
fisiologicas presentes no ato de praticar algum esporte.

Ao dizer isso, ela procura mostrar-nos que o ensino desse contetdo
possibilitaria aos alunos a oportunidade de experimentar vivéncias de
aprendizagem humana que transcendem ao simples aprendizado do contetido. O
esporte aparece como meio € nao como fim em si mesmo. O concatenamento dos
temas e das aulas s6 pode ser percebido e entendido, segundo o ponto de vista
dessa professora, a partir da conquista de objetivos mais amplos e centrais para o
seu trabalho: a formacdo geral, a constituicdo de valores, de comportamentos, a
melhoria da relagdo intersubjetiva e do trabalho coletivo, da autodescoberta,
dentre outros. A forma como ela organiza o seu planejamento reflete o seu
objetivo maior.

Podemos perceber isso na propria descri¢do do seu planejamento: ao lado
do esporte a ser ensinado, encontramos dentro de parénteses o que realmente a
professora pretende trabalhar com os alunos, ou seja, as relagcdes de género, a
construgdo de regras, o trabalho em equipe.

No entanto, percebemos a docente Marcia envolta na velha tensdo entre
educar e instruir, entre ser docente, ser professor ou ser educador. Essa tensao nos
parece falsa, uma vez que, em todas as praticas de transmissdo de conteudos, em
todas as disciplinas escolares, manifestam-se mecanismos sutis de formagao
humana, que contribuem para formatar gostos, habitos e representagdes.® Essa
tensdao estd presente na propria organizacao do planejamento: ao lado de temas
como formacao de equipes, discussdo de regras, aparecem outros relacionados ao
ensino especificamente do esporte e alguns relacionados a fisiologia do
movimento humano. No entanto, a docente parece hierarquizar essas duas metas,

colocando os aspectos educativos num patamar superior.

6 Alguns estudos mostram que os contetidos de ensino sdo concebidos como entidades sui generis,
proprios da classe escolar, independentes, em certa medida, de toda realidade cultural exterior a
escola, e desfrutando de uma organizagio, de uma economia interna ¢ de uma eficacia que elas ndo
parecem dever nada além delas mesmas, quer dizer, a sua propria histéria. Além do mais, nao
tendo rompido o contato com o verbo disciplinar, o valor forte do termo esta sempre disponivel.
Uma disciplina ¢ igualmente para nds, em qualquer campo que se encontre, um modo de
disciplinar o espirito, quer dizer, de lhe dar os métodos e as regras para abordar os diferentes
dominios do pensamento, do conhecimento ¢ da arte. (CHERVELL, 1990; GIVENCENT, 2001)
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Paralelamente, a op¢do de organizar o planejamento dessa forma explica-
se, primeiro, por uma questdo individual. Apds a aula na qual apresenta o
cronograma para os seus alunos, questionamos o motivo de aulas semanais, ao que
ela nos responde “que com essa forma ela se sente mais motivada e o trabalho fica
menos repetitivo”. Isso demonstra que a organizacdo do planejamento visa
atender, também, as necessidades e aos interesses pessoais imediatos dos proprios
professores.

Ao ser questionada se ha alguma seqiiéncia em seu planejamento, ela
confirma, dizendo que isso pode ser explicado em fun¢do das diferentes fases do
ano letivo. Vejamos seu depoimento:

Tem uma seqiiéncia. Eu vou ligar isso a questdo do calendario escolar. Quando
os alunos chegam aqui na escola, igual este ano eu peguei muita turma de 2°.
Quando os alunos chegam aqui, eles querem conhecer as possibilidades da
escola, da area de Educagdo Fisica e tudo. Querem ser apresentados ao que é
possivel e conhecer os alunos, estar se adaptando ao ambiente. Quando os alunos
ndo estdo em época de prova, eu acho que eu lido de uma forma mais rigorosa
com o contetdo. Entdo algumas vezes eu ja solicitei trabalhos escritos,
comentarios, ¢ que eles fizessem pesquisas em jornais, revistas; uma aluna uma
vez trouxe um artigo sobre freqliéncia cardiaca, que eu uso até hoje nas minhas
aulas. Entdo eu intensifico mais nesse sentido de busca. Quando eles chegam em
periodo de provas, eu sei que eles vdo estabelecer prioridades, e que a EF ndo
esta entre essas disciplinas. Entdo eu relaxo também um pouco mais. E eles vém
para a aula, e eu uso aquele espago de aula para relaxamento mesmo,
descaradamente. (Prof®. Marcia)

E interessante notar que essa professora, ao mostrar as razdes de existir
uma seqiiéncia no planejamento, ela o faz relacionando as aulas a organizagdo
temporal da vida académica da escola. Ela faz um nexo do seu planejamento a
trama temporal do ano letivo, que, segundo o seu olhar, se apresenta dividida em
dois momentos centrais: no inicio do ano, hé a necessidade de produzir espagos de
integracdo para os alunos e de ambientacdo ao universo escolar para que eles
possam adaptar-se mais rapidamente a dindmica da vida escolar. Ao final do ano,
em fun¢do do desgaste dos alunos, proveniente do cansago do ano letivo e do peso
das cobrancas por performance nas provas finais, deve-se priorizar atividades mais
livres e ricas em descontracao.

Novamente vém a tona certas representagdes acerca do papel da EF na
escola e, conseqilentemente, de seus professores. E de se questionar se seria
apenas seu papel o de possibilitar melhor ambientacdo dos alunos na escola.

Como ¢ de se questionar se a EF seria a tinica disciplina que educa para o trabalho
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coletivo, que trabalha a afetividade. Nessa mesma dire¢dao, ha que se perguntar,
também, se seria uma das func¢des da EF oferecer aos alunos vivéncias de catarse,
de alivio e de “esquecimento” das tensdes escolares. Essa relacdo binaria entre a
EF e as demais disciplinas escolares parece, a nosso ver, ingénua e dotada de
margem restrita de reflexao sobre o papel da EF.

No entanto, ha que se considerar que essas representagdes construidas ao
redor da EF e nutridas pela Prof*. Marcia organizam sua intervencdo pedagogica
na escola. Essas representacdes possibilitam-lhe vislumbrar uma ligacdo entre o
seu trabalho e a realidade escolar como um todo. Essa docente demonstra
sensibilidade para questdes muito pouco abordadas pelas discussdes relacionadas
as questdes de ensino no interior da escola. Demonstra atengao para o fato de que
a escola ¢ um mundo social, um lugar de vida imediata, onde os alunos vivem
tensdes, experimentam o desgaste fisico e emocional provenientes do trabalho
escolar, constituindo-se num lugar aberto a vivéncias de relacdes sociais, de
momentos de alegria, tristeza, sucessos e fracassos e um lugar onde as pessoas
precisam se sentir a vontade e ambientadas para poder experimentar a sensagao de
seguranca e acolhimento. Ela procura pensar a sua pratica valendo-se de uma
escola dentro de outra escola. Mostra, portanto, sensibilidade de saber-ensinar ao
nivel do estabelecimento de ensino. A aprendizagem dos conteudos, portanto, ndo
constitui a Uinica preocupacgdo dos professores, uma vez que eles buscam alcangar
fins e objetivos que nao aqueles relativos aos resultados escolares.

Ao analisarmos o planejamento construido pelos professores Mauro e
Leandro, podemos encontrar similitudes e diferencas com o planejamento operado
pela docente Marcia. A primeira e mais importante diferenga ¢ que esses
professores organizam seu planejamento por temporadas bimestrais. Cada
bimestre seria destinado a determinado esporte: futsal, volei, basquete e
handebol.” O Prof. Mauro, ao ser questionado sobre a organizagdo temporal de seu
cronograma de trabalho, assim se justifica:

E uma questio muito minha, eu preciso e tenho uma necessidade muito grande de
concluir, eu preciso estar iniciando ¢ sabendo até onde eu posso ir, onde aquela
turma consegue chegar com aquilo que eu estou fazendo. E ai continuo
insistindo, eu acho importante vocé dar ao aluno a percepgdo de que vocé esta
concluindo alguma coisa. Concluindo alguma coisa ndo quer dizer que esteja

7 . . . ~
Os esportes foram escolhidos por meio de uma consulta feita aos alunos. Houve votagdo e os
quatro esportes mais votados foram alocados em cada um dos bimestres.
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resolvendo tudo, mas que aquilo a que vocé se prop0s, minimamente vocé teve
condi¢do de chegar ou ndo e por que ndo teve. Entdo essa organizacdo bimestral
me da essa possibilidade de iniciar e conseguir conclui-la de uma forma que o
aluno perceba que foi bem concluido ou mal concluido. E iniciar uma proposta e
conseguir fechar. Os dois meses ndo estdo condicionados a possibilidade de se
alcancar resultados praticos em termos de aula, de vocé jogar voleibol. E de vocé
ter tempo de fechar uma proposta, de iniciar e concluir. E a organizac¢do dos dois
meses me abre essa possibilidade concreta. A variacdo de hoje com um esporte,
outro amanhd, outro amanha, outro depois de amanhé, pelo menos nas turmas
que eu ja trabalhei, nunca foi uma situagdo que os alunos viam com bons olhos.
Eu ja usei essa forma durante um ano, e ndo percebi vantagens nisso; até para
mim, eu ndo conseguia me localizar, eu acho que eu contribuo muito pouco, ndao
sei se € um problema pessoal, talvez seja. (Prof. Mauro)

Apesar de mostrar que existe uma seqiiéncia, essa nao fica clara. Os
conteudos selecionados para cada semestre ndo se articulam aparentemente. Nao
se sabe por que se comega com futebol, depois se passa para o basquete e depois
para o volei. Cada esporte tem uma organizacdo de jogo totalmente diferente,
regras peculiares, objetos de jogos singulares e técnicas de movimento muito
proprias. Nao ha, portanto, assim como com a Prof*. Mércia, relagdo somativa de
conteudo organizado por meio de um sistema de pré-requisitos.

Esse professor tem como um dos seus objetivos “melhorar o gesto motor
dos alunos, a acdo de participacao dele na aula em fungdo de problemas que ele
tenha de execu¢do de fundamento, de minimizar essa exclusdo dele na pratica”
(Prof. Mauro). Ele mostra preocupacdao com o ensino das regras € com o0s
movimentos técnicos e taticos do esporte. Nesse ponto, pudemos verificar uma
seqiliéncia. Mauro precisa de tempo para poder fazer com que os alunos entendam
e compreendam a dindmica de jogo de cada esporte. Dentro de uma mesma
temporada ¢ que se manifesta o encadeamento de discussdes, atividades e praticas.
Pretende com isso aumentar o patamar do que ele denomina de “cultura esportiva
dos alunos”. Pudemos também verificar que existe, em fungdo disso, relagao de
continuidade entre as aulas de uma mesma unidade de ensino.

Paralelamente, encontramos outros objetivos mais ‘“subterraneos” que, de
alguma forma, ddo sentido mais orgdnico ao que aparentemente se mostra
pulverizado. Para o docente Mauro, o esporte possibilita “estar trabalhando outros
temas que eu acho importantes na formagao desses alunos, na minha interferéncia
junto a eles. Essas relagdes entre eles e mim, e entre eles proprios, propiciam a

possibilidade de desenvolvimento do senso critico deles”. Existem, assim como
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no caso da professora Marcia, objetivos mais amplos a ser alcancados. Em todos
os esportes, o docente Mauro consegue imprimir experiéncias que seriam ricas
para a formag¢ao humana dos alunos. A fim de atingir os objetivos de formagao
geral dos alunos, contribuir para a modificagdo de comportamento, de atitudes e
da relacdo intersubjetiva deles, ndo teria sentido organizar um planejamento rigido
e linear. A atencdo aqui parece estar mais voltada para a necessidade de formacao
dos discentes do que para o conteudo propriamente dito.

Sobre esse fato, Gauthier et al. (1998) nos mostram que geralmente o
planejamento minucioso, rigido e por demais detalhado mostra-se mais
concentrado nos conteudos e ndo o bastante nos alunos. Talvez a preocupacdo
central manifestada pelos nossos depoentes com a formagao geral dos estudantes
acabe por imprimir uma relagdo muito particular com as formas de tratamento
seqliencial dos conteudos. A postura tomada pelos nossos professores de EF de
operar uma organizacdo do planejamento de ensino menos preocupado com o
encadeamento dos contetdos leva-nos a questionar o seguinte: para se atingir
metas de formacdo especificas da educagdo, seria necessario um planejamento
encadeado com os conteudos de ensino numa logica seqiliencial amarrada? Como
pensar uma organiza¢do de um planejamento que tenha como foco central as
necessidades educativas dos estudantes?

No entanto, pudemos perceber que o docente Mauro ndo consegue explicar
claramente por que ele se sente mais seguro com um planejamento bimestral.
Intuimos que parte desse sentimento parece ter forte relacdo com a sua formacao
académica e com sua intensa experiéncia como atleta esportivo na adolescéncia.
Em ambas, os modelos de ensino e as experiéncias com o esporte trazem marcas
de praticas e metodologias muito proximas do esporte de alto rendimento. Nelas
as dimensdes da aprendizagem e do rendimento meramente técnico dos
movimentos do jogo sdo centrais. Conhecimentos que se apresentam como salvo-
conduto diante da imprevisibilidade e complexidade inerentes ao cotidiano de
trabalho. Sdo crengas e rotinas incorporadas que o ajudam a organizar ¢ a dar
sentido a sua a¢do profissional na escola.

O proprio docente reconhece em suas justificativas que existe nessa forma
de conducdo do planejamento algo de nebuloso, dotado de uma pratica ndo

reflexiva, mas que reatualizada e reutilizada no contexto de trabalho ¢ fonte de
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convicgdo, crenga ou representagdo, apresentadas como certezas relacionadas com
os diversos aspectos do oficio de professor: a gestdo de classe, a gestdo de
conteudos, as estratégias pedagogicas. (RAYMOND et al., 2002; TARDIF, 2002)

Paralelamente, entendemos que a justificativa dada pelo Prof. Mauro para
a temporada bimestral tem intima relagdo com a necessidade de esse professor
participar do cronograma escolar. Na escola, os periodos sdo divididos em quatro
bimestres e, em cada final de bimestre, ha uma avaliagdo. Os bimestres sao
divididos para fins de avaliagdo dos alunos nas demais disciplinas. No entanto,
nao ha nenhuma relacdo da EF com esses momentos de avaliacdo. Na EF nao
existem provas e nenhuma avaliacdo mais formal do trabalho da disciplina em
cada bimestre. Por que entdo dividir a temporada em bimestres? Por que os
bimestres letivos se tornam uma referéncia temporal para a organizagdo do
planejamento dos professores de EF? E como se os professores dessa disciplina
tentassem dizer a escola que eles compdem a vida académica da institui¢do e
desejam estabelecer a mesma forma de didlogo, mesmo que esse seja fluido.
Como o grau de colegialidade na escola ¢ frouxo® e quase ndo ha espagos de
comunicagdo entre o projeto pedagogico levado pela escola, pelas demais
disciplinas escolares e o trabalho desenvolvido pelos professores de EF, a busca
de uma proximidade da-se pela via do planejamento bimestral.

Assim como o Prof. Mauro, o Prof. Leandro também organiza o seu
trabalho em bimestres. Isso ¢ decidido pelo professor em comum acordo com os
alunos ao final de cada bimestre. Portanto, ndo ha uma definicdo a priori de quais
esportes serdo trabalhados durante o ano. Esse fato revela o alto grau de
autonomia do professor em relacdo a organizacdo do seu trabalho. Nao hé por
parte dos seus pares, nem do setor pedagogico da escola, nenhuma prestagao de
contas, avaliagdo ou acompanhamento do trabalho desses professores.
Conseqlientemente, nao had necessidade de esses professores cumprirem
determinado cronograma de transmissdo de conteudos em funcdo de datas

fechadas em que os alunos deveriam ter tido acesso por causa do inicio de um

¥ Durante o ano que fizemos nossa coleta de dados no CEFET-OP, verificamos raros momentos em
que os professores de EF foram chamados para reunides pedagoégicas ou para algo parecido.
Presenciamos profundo distanciamento entre os diversos atores escolares materializados no
isolamento das disciplinas escolares e entre os diversos setores da escola.
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periodo de provas ou avaliagcdes que valem nota. Sobre essa questdo, ¢ importante
atentar-nos para algumas reflexdes desenvolvidas por Durand (1996).

Esse autor, ao discorrer sobre as diferengas existentes entre as disciplinas
maiores e as menores, afirma que aquelas tidas como “menores” (Educagao Fisica
e Educagdo Artistica) possuem maior margem para interpretagdes pessoais dos
professores. Ja os professores de disciplinas tidas como “maiores” (Matematica,
Fisica, Portugués) disporiam de manuais, programas, que sdo, ao final das contas,
memorias externas que nutrem seus contedos em classe. Professores das
disciplinas “menores”, por ndo possuirem guias didaticos ou programas escolares
prescritos, sdo incitados a propor conteudos mais personalizados, segundo a
confianca que eles tém em sua propria capacidade.

Nao obstante esse grau de autonomia, vimos o docente Leandro organizar a
divisdo temporal do seu trabalho referenciado na adotada pela escola, ou seja, em
bimestres. Ao ser questionado sobre o motivo que o leva a isso, ele nos responde:

A formagdo académica ¢ a seguinte: na didatica, vocé trabalha com bimestre,
semestre, vocé tem que ter isso ai, se ¢ uma ou duas unidades, essas coisas todas
da didatica, entdo eu tinha isso, ainda tenho até hoje um pouco arraigado, em
func¢do da minha formagao, ¢ outra, que quando eu cheguei na escola, e, se vocé
for olhar o nosso planejamento, toda a notificagdo que eu tenho ele esta assim
estabelecido, ndo quer dizer também que ele é inflexivel, ele é flexivel, mas
nosso planejamento ¢ bimestral. Entdo, eu apropriei disso ¢ fui fazendo. (Prof.
Leandro)

Esse docente demonstra que a opg¢ao por temporadas bimestrais tem
relacdo direta com os modelos de organizag¢do didatica incorporados na formacgao
inicial. Além disso, ele consegue operar uma critica a essa formagao e reconhece
nela a sua impropriedade ante o contexto real de trabalho na escola. Apesar dos
limites e da precariedade dessa formacdo, ele também reconhece que esses
conhecimentos da didatica representaram um “salvo-conduto” perante o impacto
causado pelo choque da realidade.

Ademais, esse modelo didatico ¢ de alguma forma reproduzido e
perpetuado na escola, desde sua entrada, o que o leva a dar certa continuidade ao
que ela ja havia visto também na universidade. A prépria dindmica escolar
ofereceu ao Prof. Leandro condutas e praticas pedagogicas que ajudaram a
diminuir ainda mais o choque da realidade. H& certa imersdo numa rotina de

trabalho j& colocada e definida como a possivel para determinado momento.
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A essa leitura feita pelo docente Leandro acrescentamos aquela feita
quando da andlise do planejamento do Prof. Mauro. A organizacdo do
planejamento guarda em parte a necessidade de os professores de EF se sentirem
engajados na construcdo temporal do cronograma escolar. Parece haver por parte
de Leandro a precisao de participar da vida escolar, de se manter em sintonia com
a vida institucional ante um contexto que o coloca a margem da vida académica na
escola.

No entanto, o que pudemos perceber ¢ que, na pratica, o Prof. Leandro nao
leva a ferro e fogo a temporalidade bimestral. Em varios. momentos, ele introduz
temas e aulas diferentes ao que estava proposto para o bimestre. Em uma de suas
turmas, apds negociacao com os alunos, ele dividiu um dos bimestres: num mes, a
atividade que os alunos mais queriam; no outro, uma atividade proposta por ele.

Além disso, os conteudos para os bimestres seguintes eram definidos
juntamente com os alunos. Nao havia, portanto, a preocupagdo do docente
Leandro em escolher antecipadamente determinado esporte em detrimento de
outro.

Primeiramente eu levo em consideragdo a turma. Ent3o eu vejo as possibilidades
de como pode acontecer isso, ¢ de repente as dificuldades que a gente pode ter.
Entdo conhecendo a turma ¢ tranqiiilo. Eu proponho as atividades de acordo com
os interesses dos alunos, coisa ¢ tal. E de repente o programa também deixa até
aquele objetivo, ai eu passo também a ter outro objetivo. Ou entdo continuo com
o mesmo, mas com estratégia diferente. E divisdo meramente didatica. As coisas
acontecem, vao acontecendo. (Prof. Leandro)

Nessa fala, esse docente revela abertura e sensibilidade para o contexto,
para as relagdes, para as demandas que vao surgindo no transcorrer do trabalho,
para a negociagdao com os alunos. Essa maleabilidade dos planos de agao desloca
maior atengdo para os alunos e para os momentos imediatos das aulas do que
propriamente para os conteudos de ensino. Ao dizer que as temporadas bimestrais
constituem-se em divisdes meramente didaticas, o Prof. Leandro demonstra sua
autonomia ante a forca estandardizadora do trabalho escolar. O que aparentemente
se mostra repetitivo e previsivel, na realidade, ¢ retraduzido em fun¢do dos
interesses e das necessidades de ambos — alunos e professor.

No entanto, pudemos constatar que, em varios momentos, Leandro viu-se
refém do seu proprio discurso. Ao defender que seu trabalho ¢ referenciado nos

alunos ou que tem como norte o atendimento aos desejos deles, ele abdicou em
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diversas situacdes de colocar em pratica o que havia programado e que se
mostrava potencialmente interessante para a formacdo deles, em fun¢do das
pressoes que eles exerciam, reivindicando alguma atividade mais afinada aos seus
interesses e desejos. Essa extrema abertura ao contexto e aos alunos algumas
vezes resultava em aulas vazias de significado e num laissez-faire desprovido de
contetdos formativos.

Entendemos que a maior autonomia dada pela escola ao trabalho dos
professores de EF lhes possibilita também maior margem de manobra na
confeccdo e na normatizacdo de seus planos de acdo. Mais do que isso, as
caracteristicas intrinsecas do conhecimento tratado pela EF possibilitam pratica
personalizada no trato da organizacdo do conhecimento dentro da escola. No
relato seguinte, temos nocdo clara dessa questdo, quando o docente comenta a
maneira como ele divide o seu planejamento na pratica:

No final do ano, a coisa ¢ mais /ight. E mais leve, e eu tenho comigo que o tltimo
mes, principalmente as duas, trés semanas finais, eu s6 vou gerenciar atividades
recreativas, deixo muito a vontade. Livre. Primeiro, por acreditar na questdo, ai
volta aquela questdo do lazer, do prazeroso e de ser facilitador. Por qué? O aluno
estd com uma carga muito grande de provas, recuperagdo, vestibular, cobranca
em casa, aquelas coisas, entdo ¢ o momento de eu facilitar. Mas ndo ¢
simplesmente chegar 14, ou ndo chegar, rolar a bola; ai eu chego, mogada, hoje ¢
assim e assim, por isso, isso € isso, quem estiver de dar uma estudada pode
também, aproveita esse momento ai... Ela pode e deve ajudar. Porque a gente nao
¢ sozinho, € eu ndo me sinto nem um pouco desprestigiado, “deixando de vender
um produto”, entendeu, tipo de vender um kit meu de Educagdo Fisica, eu prefiro
deixar de vender esse kit, abrir aquela coisa ali e dar uma coisa mais a vontade e
ajudar. (Prof. Leandro)

Assim como o Prof. Mauro, o Prof. Leandro mostra que parte de suas
decisdes de como intervir, interromper ou dar continuidade a determinado
contetdo ou ao tratamento dele leva em conta o seu olhar sobre a divisdo temporal
do cronograma escolar. Basicamente nesse cronograma, o final do ano € visto
como a fase do ano letivo na qual os alunos estariam vivendo momentos mais
agudos de tensdo, questdes que afetariam a qualidade da vida escolar deles. Essa
sensibilidade, demonstrada pelo professor ao colocar a EF a servico da melhoria
das condigdes de permanéncia dos alunos na escola, revela importante qualidade
docente, j4 demonstrada também pela Prof'. Mdarcia: o de pensar sua pratica e sua

intervengdo no ambito do estabelecimento de ensino e de enxergar a existéncia de
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uma escola dentro de outra escola.” Vemos aqui, mais uma vez, que as
preocupacgdes com a aprendizagem dos conteudos em si ndo constituem a Unica
apreensao dos professores de EF ao organizarem o seu planejamento. Eles buscam
alcancar outras finalidades e objetivos que, na maioria das vezes, ndo sio vistos no
rol dos programas escolares da escola, nem mesmo no dos professores de EF.

No entanto, hd no seu discurso certa visdo instrumentalista e utilitaria da
Educagao Fisica. Essa disciplina teria como objetivo, entre outros, dar apoio para
que eles pudessem render melhor nas atividades tidas como “sérias” da escola.
Mesmo reconhecendo a importancia da capacidade de abertura as necessidades e
aos interesses dos alunos e ao contexto imediato, ¢ no minimo questiondvel se
seria seu papel na escola o de oferecer aos alunos espago de relaxamento das
tensdes provenientes das cobrancas por performance escolar. Nao seria papel de
toda a escola o de pensar a questdo da qualidade de vida dos alunos dentro do
proprio ambiente institucional?

Por outro lado, também ¢ questionavel pensar a EF como contraponto ao
que acontece nas demais disciplinas escolares. A EF ndo seria do mesmo modo
uma disciplina voltada para a vivéncia do desconforto, do conflito e de
aprendizagem de conhecimentos necessarios a elevagdo do patamar reflexivo e
intelectual dos alunos, a fim de se tentar conseguir uma inser¢ao cultural mais
qualificada na vida em sociedade por parte dos discentes?

O que fica de mais importante na forma como esses professores conduzem
a organizac¢ao do seu planejamento para um ano letivo ¢ a sua relagdo diferenciada
com o tempo. De acordo com Hargreaves (1994), para o professor, o tempo nao ¢
apenas um constrangimento objetivo e opressivo: ¢ também um horizonte,

subjetivamente definido, de possibilidade e de limitagdo. O tempo €, pois, um

? Apontamos aqui que a escola é meio de vida social e que o periodo de escolaridade nio ¢ apenas
uma passagem, uma preparagdo para vida, mas um momento proprio da vida. Sobre esse fato
PERRENOUD (1995) indica que a escola, em muitos momentos, desconsidera parte da
escolarizagdo de criangas e adolescentes que escapam, por momentos longos ou curtos, das
intengdes pedagogicas explicitas. Quando seus membros reinterpretam as situagdes imediatas em
funcdo das suas necessidades imediatas, ela tende a fechar os olhos ou a reprimir essa manifestagao
da vida relacional e afetiva no seio de uma estrutura orientada, em principio, para finalidades
racionais, ou ainda a tentar utilizar as dinamicas relacionais para melhor atingir os seus objetivos.
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elemento muito importante da organizacao do seu trabalho. Ele estrutura o ensino
e &, por sua vez, estruturado por ele.'”

Nas justificativas levantadas pelos professores, encontramos um tipo de
relacio com o tempo mais proxima do que Hargreaves (1994) chama de
“policronico” em contraste com a relagao temporal “monocronica”. Segundo ele,
no ambito do tempo monocronico, existe pouca sensibilidade para com as
particularidades do contexto ou as necessidades do momento. Nesse quadro
temporal, a prioridade ¢ dada aos prazos, a conclusdo das tarefas, as atividades
programadas e aos procedimentos que predominam sobre o cultivo das relagdes
entre as pessoas. No ambito do tempo policronico, ao contrario, as pessoas
concentram-se na feitura de varias coisas simultaneamente, por processo de
combinagdo. Existe uma sensibilidade extrema para o contexto, para as
implicacdes das circunstancias ¢ dos envolvimentos imediatos. No quadro
temporal policronico, mais do que as coisas sdo as relacdes que predominam. O
tempo policrénico orienta-se mais para as pessoas do que para as tarefas."’

O que foi demonstrado ¢ que os professores de EF, em fun¢do da grande
margem de autonomia dada pela escola ao ato de organizacao do planejamento, da
ndo participagdo da EF no cronograma de avaliagdes da escola, pelo
reconhecimento da escola de que a EF deva cumprir o papel de apoiar as
atividades de ensino, acabam por pensar o seu planejamento tendo como
referéncia o sentido do imediato. Mais do que os prazos a cumprir, sao as pessoas
(as necessidades e os interesses dos alunos e dos proprios professores de EF), as
peculiaridades do contexto imediato (as necessidades internas da vida escolar) e o

cumprimento de determinados objetivos prioritdrios (a formagdo de valores, a

' para HARGREAVES (1994), nos horarios, nos prazos e nos constrangimentos de natureza
temporal, o tempo pode parecer algo exterior ao professor, como se possuisse uma existéncia
totalmente propria. Contudo, esse tempo também tem importante dimensdo subjetiva. Os horarios
que eventualmente possamos experimentar como sendo externos, constrangedores e inalteraveis,
constituem o produto das defini¢des e de tomadas de decisao subjetivas. Ele chama essa tomada de
decisdo subjetiva de dimensdo fenomenologica do tempo. Trata-se de uma dimensdo na qual ele
tem uma duragdo interior, variando de pessoa para pessoa.

"""Em contraste com o que aponta HARGREAVES (1994, 2000) quando afirma que o mundo dos
professores do ensino fundamental tem carater predominante policrénico, os dados aqui
apresentados apontam para certa relativizagdo dessa afirmagdo. Entendemos que, além da
influéncia dos niveis de ensino, devemos levar em conta as peculiaridades de cada uma das
disciplinas escolares, a sua fung@o no curriculo escolar, as particularidades de seu conhecimento ¢
a forma como os seus professores organizam o seu trabalho em fungédo do tempo fenomenoloégico.
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melhoria das relagdes interpessoais) que contribuem para organizar a intervengao

dos professores durante o ano letivo.

5.3
Da seleg¢ao dos conteudos: a predominancia da pratica esportiva

Antes de entrarmos propriamente na andlise sobre as acdes de ensino
produzidas pelos nossos depoentes, entendemos ser importante chamar a atengao
para o fato da predominancia do contetido esporte no desenvolvimento do trabalho
dos trés docentes pesquisados. Pudemos perceber que o esporte estd presente na
maioria das aulas programadas durante todo o ano semestre.

Entendemos ser importante abordarmos tal questdo porque os professores
tém responsabilidades especiais em relagdo ao conhecimento do contetido,
atuando como primeira fonte a compreensdo da matéria pelos estudantes. A
maneira pela qual essa compreensdo ¢ comunicada transmite aos estudantes o que
¢ essencial sobre um assunto € o que € periférico. Pressupomos ser necessario
interpretar quais seriam as crengas que guiam a ag¢do do professor, revelando os
principios e evidéncias que subsidiam as escolhas que os professores fazem.
(SHULMAN, 1987)

A docente Marcia, questionada sobre as razdes pelas quais o conteudo
esporte encontra-se de forma predominante em seu trabalho, acaba nos
respondendo dessa forma:

Eu acho que, na realidade, ¢ uma posicdo comoda, porque o esporte, ao contrario
da danga, da ginastica, ndo tem uma demanda de envolvimento do professor tao
grande. As quadras estdo 14, as bolas estdo 14, e ¢ mais confortavel para a gente
chegar e dar uma aula de um determinado esporte do que eu planejar, tornar
agradavel uma aula que ndo estd na pratica do aluno, como a danga e a ginastica,
ou uma luta, alguma coisa assim. Acho que, na realidade, sao eleitos por conforto
mesmo e pelo que ele proporciona, pela utilizagdo do espago, de tudo, tudo que
eu posso pensar para minha aula, aquela atividade que eu seleciono, o esporte ou
a recreacdo, ela me propicia de uma forma mais otimizada. (Prof*. Marcia)

Assim, essa docente nos revela que a opgdo pelo esporte foi feita ndo
somente pela satisfacdo que ele proporciona ao seu trabalho. Aqui a justificativa
tem relagdo com as maiores facilidades para operar suas praticas de ensino.

Lembra que existe mais familiaridade no trabalho com o esporte e que essa
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afinidade oferecia certa economia de energia. Isso também tem a ver com o
esforco que ela teria para tentar convencer os alunos da importancia do contato
com determinados conteudos que estdao distantes da vida cultural deles, como, por
exemplo, a ginastica e as lutas.

Concomitantemente, lembra que essa sensacdo de maior conforto no
tratamento do esporte tem relacdo intima de como a escola organiza seus espagos
e o ambiente destinado as aulas de EF. No CEFET-OP, pudemos observar que os
ambientes para a EF sdo organizados em funcdo das regras e dos principios
oriundos do ambito esportivo. S3o quadras de futebol de saldo, volei, handebol,
basquete, e ainda ginasios e piscina. Além disso, a maioria do material didatico
disponivel para o trabalho dos professores estd em consondncia com as normas do
meio esportivo (bolas, coletes para diferenciar os times, material para gindstica).
Fica latente que parte do trabalho dos professores estd submetida a numerosos
aspectos formais, codificados e rotineiros. Sob esse angulo, o ensino aparece
como uma atividade instrumental fortemente controlada e formalizada. (TARDIF
et al., 1999)

Nao podemos deixar de mencionar que esse conforto manifestado pela
Prof*. Marcia no tratamento do esporte também tem estreita relagdo com a forma
como foi conduzida a sua formagdo nos cursos de magistério € no curso
universitario. Tal como dissemos no terceiro capitulo, esse tempo de formagao foi
marcado pela predominancia de conhecimentos e praticas vindas do campo
esportivo. Sendo assim, ela teria maior seguranga ao desenvolvé-lo.

Por outro lado, ela nos revela que a priorizagdo do esporte (assim como 0s
jogos e as brincadeiras) possibilitar-lhe-ia otimizar melhor os objetivos
pedagodgicos pretendidos. Estamos entendendo que esse conteudo teria a
capacidade de potencializar o trabalho e o desenvolvimento de temas mais
diretamente relacionados com o trabalho em grupo, com as relagdes
intersubjetivas, de identificar os comportamentos inadequados e de interferir na
formacdo dos valores dos alunos, dentre outros objetivos ja mencionados. Tal
objetivo ¢ explicitado na organizacdo do seu planejamento; nele podemos verificar
que os esportes selecionados para o ensino sdo aqueles nos quais a presenca da

vivéncia coletiva € inerente: volei, basquete, futebol, handebol.
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Mesmo reconhecendo que em sua fala a docente Marcia desconhece a
forca do arbitrario culturall2, que tem o poder de impor a presenga do esporte na
escola e que tende, com isso, a naturalizar a sua incursdo no curriculo, a
justificativa levantada por essa docente para explicar os motivos dessa selegdo
cultural busca reordenar esse arbitrario cultural em fun¢do do que ela entende ser
o interesse e as necessidades dela e dos alunos.

Como seqiiéncia, constatamos que o Prof. Mauro, assim como a Prof®.
Marcia, lanca mao do esporte como um de seus contetidos de ensino centrais.
Vejamos:

E uma questdo historica da minha de vida, e por entender que a gente, no papel
de professor, de contribuir para a formagdo da cidadania desses meninos, € o
instrumento que eu consigo usar bem. A hegemonia do esporte ¢ porque eu
entendo ser concretamente, um instrumento que me fomenta e me possibilita a
condi¢ao dessa construgdo. O esporte em si me da essa abertura para tudo, eu
consigo discutir tudo com ele. Eu tenho, e isso me da seguran¢a na minha pratica,
e eu consigo, pelo menos, com toda minha visdo, onde eu alcango, atingir esses
alunos, isso ¢ de uma maneira concreta, efetiva. Coisa que eu acredito ndo
conseguir, por exemplo, com a danga, que tem questdes pessoais envolvidas
também. Através dessa relagdo eu posso trabalhar outros temas que eu acho
importantes na formagao desses alunos, na minha interferéncia junto a eles. Essas
relagdes interpessoais entre eles, e entre mim e entre eles proprios, a
possibilidade de desenvolvimento do senso critico deles, de percepcdo através do
senso critico de que eles as vezes tém um discurso e a agdo ¢ diferenciada. Um
exemplo ¢ a participagdo das meninas no futebol, em que elas mesmas se
excluem da pratica, ou sdo excluidas pelos proprios alunos ao ndo tocar a bola,
todos os conteidos que sdo pertinentes na area da politica, como eu te falei, na
area da economia, na area da cidadania, da violéncia. Eu tenho a consciéncia ¢ a
tranqiiilidade de entender que eu consigo lidar melhor com isso se eu usar a
vertente do esporte. E que eu percebo ser o carro-chefe que motiva, que incentiva
e que eu tenho condi¢ao. (Prof. Mauro)

2 Vale lembrar algumas conclusdes de estudos de autores ligados a sociologia do curriculo para
melhor explicar o esporte como arbitrario cultural. Os estudos desses autores demonstram que nem
tudo na cultura é passivel de ser transmitido na escola. Por isso, uma sele¢do é necessaria. Como
bem lembra FORQUIN (1993), a escola ndo transmite toda a cultura, mas parte dela. Nessa
selecdo, estd sempre presente um arbitrario cultural movido por sistemas de relagdo de forca entre
grupos que buscam controlar as transmissdes educacionais. Assim, toda espécie de delimitacao,
quer seja material, quer seja simbdlica, supde e conduz, com efeito, relagdes de poder (YOUNG,
1982). O esporte torna-se hegemonico no ensino da EF no Brasil a partir do periodo do II Pos-
Guerra Mundial. No Brasil, as condi¢des para o desenvolvimento do esporte, quais sejam, o
desenvolvimento industrial com a conseqiiente urbanizacdo da populacdo ¢ dos meios de
comunicacdo de massa estavam mais presentes. A EF passa a assumir e a incorporar praticas,
regras, normas, conteidos do ambito esportivo, estabelecendo certa subordinacdo aos
codigos/sentidos da institui¢do esportiva. O esporte na escola passa, portanto, a ser um brago
prolongado da propria instituicdo esportiva. Os codigos da instituigdo esportiva podem ser
resumidos em: principios de rendimento atlético-desportivo, competigdo, comparacdo de
rendimentos, regulamentacdo rigida e formal, racionalizagdo de meios e de técnicas. (BRACHT,
1992; LINHALES, 1997)
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O Prof. Mauro revela-nos que a sua intimidade com o esporte, seja pela sua
imersdo como atleta, seja pela sua experiéncia como treinador de voleibol, seja
pela contundéncia da presenga do contetido esporte no tempo da formagao inicial,
possibilita-lhe maior seguranga no dominio de conhecimentos e rotinas de
trabalho que auxiliariam numa interveng¢dao pedagdgica que transcende ao mero
ensino de técnicas e regras do esporte.

Essa relagcdo quase visceral com o esporte lhe possibilita maior margem de
acdo no sentido de re-contextualizé-lo em funcdo das multiplas contingéncias das
situagdes concretas de ensino, dos seus objetivos e das necessidades dos
estudantes. Ao dizer que “o esporte em si me d4 essa abertura para tudo, eu
consigo discutir tudo com ele”, o Prof. Mauro parece dizer que, com o esporte, ele
consegue problematizar temas da vida cotidiana que seriam de fundamental
importancia para o processo de formagao dos alunos. Entre esses temas, ele cita as
tensOes proprias das relacdes entre meninos e meninas, os processos de exclusao
presentes na sociedade e os relacionados a economia e a vida em sociedade. Ele
aproveita o peso da presenca do esporte na vida dos alunos fora da escola de
maneira a relaciona-lo com temas que seriam fundamentais para o processo de
formagdo dos estudantes: melhoria das relacdes interpessoais, reconhecimento das
diferencas culturais entre homens ¢ mulheres, formacao de valores mais solidarios
e includentes.

Mesmo reconhecendo que a dimensdo da instrucdo dos movimentos
técnicos do esporte estd presente, tal dimensdo ndo se apresenta como central na
defini¢do de seus objetivos pedagdgicos. Seria preciso articular o ensino do
movimento com as relagdes sociais e culturais que envolvem o ato de praticar o
esporte na sociedade atual. Esse docente entende que o esporte nada mais € do que
uma producdo humana que reflete e traz em suas praticas valores, normas e
codigos da sociedade em que vivemos.

Mas o discurso dele traz embutido, também, certa naturalizagdo do
arbitrario cultural. E como se a selecdo de determinado contetido fosse apenas
proveniente de wuma agdo individual descontextualizada das relagdes

socioculturais. E como se nao existisse por detras dessa decisdo individual a forga
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de jogos sociais e de relagdes de poder presentes na sociedade, que acabam
impondo determinado tipo de selecdo cultural por parte da institui¢ao escolar.

Dando continuidade a nossa analise, verificamos que também o Prof.
Leandro utiliza o esporte como contetdo fundamental para objetivacdo de suas
metas de ensino. Sobre essa priorizagdo, ele nos responde:

A propria questdo de ser uma coisa culturalmente construida, e que o aluno ja
vem com isso. E com aquela coisa de que Educagio Fisica ¢ esporte. E, porque se
a gente vai fazer qualquer coisa diferente também ele perde a caracteristica da
EF. Essa instituicdo esporte, ela estd presente mesmo, uma coisa cultural. A
escola, desde que ela tenha Educagdo Fisica, ela lida com o esporte. (Prof.
Leandro)

Nesse relato, verificamos que esse professor revela que a op¢ao por esse
conteido se dd porque na escola hd uma confusdo e uma associagdo quase
imediata entre esporte ¢ EF. Em qualquer aula de EF, tem que haver o esporte.
Além disso, esse docente encontra por parte dos alunos enorme identificagdao
cultural com esse conteudo, em contraposi¢do a profunda resisténcia ao trabalho
com outros temas da cultura corporal de movimento (gindstica, brincadeiras,
danga). Ele nos revela em conversas informais, ¢ at¢é mesmo em nossas
observagoes de aula, que, ao tomar a iniciativa de ministrar conteudos diferentes,
ele sofre grande resisténcia dos alunos. Em varios momentos, vimos o Prof.
Leandro tendo dificuldade de colocar em pratica aquilo que havia programado, em
funcdo da pressdo dos estudantes. Ele tende, com isso, a naturalizar a presenca
desse conteudo em seu planejamento até como forma de justificar a sua
hegemonia.

Tal fato pode ser analisado em outra perspectiva: ao aderir ao desejo dos
alunos e, portanto, ao priorizar o ensino do esporte, esse professor procura fugir de
possiveis conflitos com eles e do desconforto que isso possa gerar. Como as
representacdes pedagogicas construidas ao redor da EF na escola informam aos
professores da disciplina que suas aulas devem ser ricas em fruicao e gratuidade,
seria inadequado o ensino de conteudos que os alunos ndo gostam ou nao
conhecem.

No entanto, Leandro busca traduzir o peso do arbitrdrio cultural,
atualizando-o nao somente em fun¢do dos interesses ¢ das necessidades dos

alunos, mas também objetivando alcangar metas que ele entende ser proprias do


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

172

papel pedagdgico da EF na formacao dos alunos. Vejamos o seu depoimento sobre
a importancia do esporte no seu trabalho na escola:

Quando eu trago uma questdo sociopolitica para dentro do esporte ¢ até mais
facil para o aluno identificar o paralelo que faz. Por exemplo, a questdo
esportiva, a questdo da exclusdo, da porrada, aquelas coisas. Da violéncia. A
questdo do limite, a questdo de que 1a fora ele ¢ excludente, aqui dentro ele pode
e deve ser includente. As regras de convivio. Estabelecer limites. (Prof. Leandro)

Hé que se considerar que a intima relagdo do esporte com a vida cultural
dos alunos possibilita-lhes trazer para o espaco da aula as praticas sociais que ali
se manifestam e que seriam fundamentais para a sua formagdo geral: questoes
éticas, estéticas e relacionais.

Pudemos perceber que os trés professores, ao emitirem as razdes pelas
quais selecionam o contetido esporte para ser ministrado, ndo t€ém como meta
central a mera transmissdo de suas regras, normas € movimentos técnicos.
Buscam, principalmente, transpor para a aula o que Martinand, citado por Forquin
(1996), chama de “praticas sociais de referéncia”. Para Martinand, existe uma
multiplicidade de praticas sociais que podem servir de referéncia aos saberes e as
aprendizagens escolares: praticas técnico-cientificas, praticas politicas ou civicas,
praticas profissionais, praticas de comunicagdo e de sociabilidade. Essa nogdo de
praticas sociais de referéncia procura dar conta ndo somente de saberes em jogo,
mas também dos objetos, dos instrumentos, dos problemas e tarefas, dos contextos
e dos papéis sociais, ou seja, daquilo que pode haver por demasiado intelectualista
na problematizagio da transposigdo didatica."

Com o esporte, os professores buscam transpor para as aulas os conflitos
sociais, as formas de comunicacdo, as formas de sociabilidade existentes nessa
pratica social, para conseguir intervir no processo de formag¢do humana dos
estudantes. O esporte entra em cena ndo apenas em funcdo da necessidade de
reproducdo dos interesses ideoldgicos e econdmicos que estdo por detrds dessa
pratica social. Os professores mostram-se, em sua maneira, dotados de criticidade

capaz de intercambiar o peso do arbitrario cultural em fun¢do dos seus interesses e

1 Alguns autores como SHADOT (2000), PERRENOUD (2000) ¢ TERRISE (2001) mostram que
a nocdo de praticas sociais de referéncias veio atender a especificidade, aos problemas, e forma
campos disciplinares muito particulares, como a Educacdo Fisica, a Educagdo Artistica, a
Geografia, a Historia, as linguas, que elaboram os seus processos de transposigdo didatica.
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do dos alunos, e das necessidades formativas que a escola e eles mesmos apontam
e que devem ser levadas a aula de EF.

Os professores demonstram competéncia para saber que a compreensao
sozinha ndo ¢ suficiente; a utilidade de tal conhecimento estd no seu valor para
julgamento e acdo. Assim, aqueles que podem fazem; aqueles que compreendem
ensinam. A compreensdo deve ser ligada ao julgamento e a agdo ao uso apropriado

da compreensao na tomada de sébias decisdes pedagogicas. (SHULMAN, 1987)

5.4
Iniciando as aulas: “aquecendo” os motores da aula e as relagoes
humanas

E a terceira aula do ano letivo de 2002 de uma turma de primeiro ano do
ensino médio. A Prof* Marcia leva os alunos para uma das quadras externas
disponiveis no setor da EF para inicio das atividades.'* Eis o registro sobre os
primeiros momentos da aula:

Ela inicia a aula fazendo a chamada. E num dia muito frio. Marcia entio propoe
uma brincadeira de pegador de corrente. Os alunos se envolvem bastante com a
atividade. H4 momentos em que o jogo parece que ndo vai dar certo, pois os
alunos ndo conseguem se organizar na formag@o da corrente para tentar pegar o
restante da turma. Marcia, ao perceber a dificuldade da turma, interfere dando
dicas para solucionar os problemas de organizagao, ajudando, motivando. Marcia
mostra-se também bastante envolvida com a atividade, demonstrando um 6timo
humor, sorrindo e se divertindo juntamente com os alunos. Depois desse pegador,
Marcia retine os alunos no centro da quadra para organizar outra brincadeira.
Define um determinado espago onde os alunos deverdo transitar sem sair dele.
Pede a eles que corram lentamente nesse espaco. Em momento inesperado, ela
falard em voz alta um ntimero qualquer e os alunos deverdo formar grupos desse
mesmo niimero. Marcia mais uma vez se envolve com a atividade se divertindo,
rindo, gozando os alunos. Depois dessa atividade, ela chama os alunos que estdo
em grupo de trés e entrega dois bastdes para cada grupo e desenvolve uma
brincadeira de lateralidade. Nessa atividade, ela participa com os alunos,
brincando junto com eles. Apos essa atividade, Marcia retine os alunos, pega uma
bola de futsal masculino e feminino e as apresenta a eles perguntando qual a
diferenga entre elas. Os alunos mostram nao saber. Marcia fala das diferengas
entre 0 peso e o tamanho entre elas. Depois ela pede aos alunos que fiquem em
circulo e propde um jogo no qual todos deverdo ficar de pernas bem abertas, e no
meio do circulo havera varias bolas de futsal. O objetivo do jogo ¢ tentar fazer
um gol colocando a bola entre as pernas dos participantes, utilizando somente as
maos. Marcia mais uma vez participa do jogo, divertindo-se com os alunos.

'* £ bom lembrarmos que todos os professores trabalham com turmas mistas.
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Ao observarmos algumas aulas dessa docente, pudemos perceber que
quase a totalidade delas ¢ iniciada com o conteudo de jogos e brincadeiras. Ao ser
questionada do por qué de agir assim, ela nos responde:

E de estar colocando os alunos mais predispostos a atividades que vém depois,
porque eles ficam o tempo todo sentados naquele espaco formal, no sentido
assim do proprio formalismo corporal, ter que ocupar determinando lugar, entdo
a atividade recreativa ¢ para isso, para que ele se descontraia mesmo e entenda
aquele ambiente da Educagdo Fisica como um ambiente mesmo, nao ambiente
diferente de ser espaco de aula, mas um ambiente onde a liberdade corporal pode
ser exercida de forma mais a vontade mesmo, estar mais presente. (Prof*. Marcia)

Percebemos que o conteudo jogos e recreacdo parece estar a servigo da
propria aula. Ele teria a funcdo de ajudar os alunos a entrar no “clima” do que
seria uma aula de EF de “verdade”. As brincadeiras entram como combustivel que
motiva os alunos para participar mais efetivamente de todas as atividades
programadas para a aula. A utilizagdo desse contetido visa atingir um objetivo
imediato, localizado, instantaneo: motivar a propria aula.'

Da mesma maneira, a Prof'. Marcia entende que o conteido jogos e
brincadeiras ajudaria a explicitar e a demarcar melhor as diferengas entre a EF ¢ as
demais disciplinas. Ele levaria os alunos a entender, de forma instantanea, que eles
teriam relacdo mais solta e gratuita com o espago, com os colegas € com o
conhecimento nesse contexto de ensino. Essa compreensdo aparece como
fundamental para que os alunos entrem no clima da aula.'®

Além disso, a docente parece utilizar esse conteudo para fazer com que se
estabeleca um ambiente mais confortdvel a participacdo de todos na aula. Ela
busca construir um clima eficaz para o envolvimento dos estudantes nas
atividades de ensino-aprendizagem. Esse clima passa, segundo algumas pesquisas,
pelos seguintes descritores: solidario, caloroso, agradavel, justo, democratico,
pessoal, simpatico, afavel.'” O que se experimenta e vivencia no interior das
atividades de recreacdo (gratuidade, interpessoalidade, alegria) perpetuar-se-ia

para todas as atividades subseqiientes da propria aula.

"> Sobre a utilizagdo de determinado contetido para motivagdo da propria aula, DURAND (1996)
lembra que a capacidade de obter ¢ manter a ordem contribui para a defini¢do dos conteudos
ensinados em classe.

'® Especificamente nessa aula, havia outro componente importante para o contexto de trabalho dos
professores de EF: as condigdes climaticas. Era um dia muito frio em Ouro Preto. Ao final da aula,
ao ser indagada sobre o porqué das brincadeiras no seu inicio, ela nos respondeu que achava
importante que os alunos fizessem uma atividade que os “esquentasse ”.
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No entanto, a escolha de trabalhar o conteudo jogos e recreacdo nao se
limita apenas a funcdo que esse conteudo teria de organizar e ordenar a propria
aula. A sua escolha deve-se a preferéncias pessoais e/ou objetivos pedagodgicos
mais amplos. Vejamos o que ela tem a nos relatar:

Primeiro porque eu acho divertido, eu gosto de fazer, ¢ acho que os alunos
gostam também. Quando eles chegam na escola, nas primeiras aulas eles sdo
arredios as atividades recreativas, brincar de pegador ou alguma atividade que
tenha de dar a mdo, qualquer coisa assim, eles ficam meio pé atras. Mas logo,
logo, eles estdo se soltando, estdo fazendo as atividades, acho que é uma forma
muito interessante de estar vencendo algumas coisas que acontecem no universo
do adolescente, como resisténcia a um colega de turma, algumas formas de
preconceito as vezes; esse ano eu tenho observado, a gente tem um nimero muito
grande de homossexual nas turmas, entdo eu acho que isso também acaba
gerando alguns problemas quando os alunos ndo sabem como lidar com isso. E
na atividade recreativa, sem eles perceberem, eles vdo se mostrando, vdo se
aproximando mais dessas pessoas, ou se distanciando, ¢ como eu te disse, a
observagdo ¢ constante ¢ eu procuro estar atenta. (Prof*. Marcia)

Fica claro nesse relato que muito mais do que ensinar e fazer com que os
alunos aprendam o contetido, a professora o utiliza para fazer com que eles
percebam e deparem com as suas proprias atitudes, para que ela possa
compreender a forma como os discentes conduzem suas relagdes coletivas e ainda
para observar e identificar as diferencas de comportamento entre eles. Essa
atividade possibilitaria a professora a oportunidade de identificar importantes
informacdes sobre a personalidade de seus alunos, assim como o perfil da turma
como um todo. E esses dados sobre o perfil atitudinal e interpessoal dos discentes
sao de fundamental importancia para a condu¢ao mais objetiva e segura de sua
intervencdo pedagbgica. Parte-se do pressuposto de que a qualidade do
relacionamento pedagogico que se estabelece entre professores e alunos depende,
dentre outros motivos, do conhecimento mutuo.'®

Soma-se aos fatos anteriores, outro que nos mostra que a escolha do
contetido jogos e recreacdo se da, também, pela afinidade e pelo prazer que o
trabalho com tal contetido proporcionaria. A escolha de um conteudo ¢ motivada
pelo sentimento de satisfagdo pessoal que ele provoca no professor. Esse gosto

pelo contetudo parece contribuir para que a docente Marcia sinta-se mais motivada

7 Ver GAUTHIER et al. (1998, 2003).

'8 Segundo esses mesmos autores, algumas pesquisas anglo-saxdnicas que visam identificar as
qualidades dos professores “eficientes” mostram que tais professores sdo aqueles que conseguem
recolher o maior nimero de informagdes sobre os seus alunos.
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dentro da aula e possa manifestar diante dos alunos expressdes e atitudes
carregadas de bom-humor e alegria. Isso parece contribuir para o estabelecimento
de uma relagdo menos formal com os alunos, aproximando-a afetivamente deles,
ajudando a produzir a efetivagdo de um ambiente de sala de aula menos tenso,
mais participativo € mais caloroso.

O estudo de Woods (1997) com professores que militam no ensino médio
nos mostra que o bom-humor e o sorriso ajudam a diminuir as tensdes inerentes as
situacdes de ensino. O humor auxilia o professor a manter o controle sobre os
alunos e a reforcar o seu status diante deles. Seria uma forma utilizada pelos
docentes para estabelecer relacdao de identificagdo cultural com seus alunos.

Ao observarmos algumas aulas do Prof. Mauro, pudemos identificar
muitas semelhancas com as praticas e os saberes mobilizados pela Prof®. Marcia'’.
No entanto, encontramos também algumas diferengas importantes.

Como foi verificado no trabalho de Marcia, Mauro também divide suas
aulas em partes; cada uma delas se destina a determinado tipo de objetivo.

Nos ritos iniciais, observamos que, invariavelmente, ele recebe os seus
alunos ao centro da quadra, na posi¢ao assentada. Quando os alunos chegam, ele
pede a todos que se posicionem livremente, também na posi¢do assentada, a sua
frente, de forma a comegar a fazer a chamada e a explicar os objetivos da aula.

Essa postura de receber os alunos pareceu-nos uma estratégia de
aproximacao ¢ de dilui¢do de patamares hierdrquicos que acabam por produzir
certo distanciamento entre alunos e professores. Ela constitui uma estratégia do
professor de tentar criar um clima de confianca e afeto que seria fundamental para
que ele pudesse ter maior acesso aos alunos. Ele tenta, portanto, operar esse
movimento de aproximacao por meio de uma simples postura corporal.

Complementa-se a esse gesto de aproximagdo, de se assentar ao chdo,
outro que ¢ a chamada. A atitude de efetuar a chamada possui dois objetivos: o de
controlar e forgar a presenca dos alunos na aula, j& que a aprovacdo na EF ¢
condicionada por uma porcentagem de presenca durante o ano letivo e ¢ uma

estratégia para guardar os nomes dos alunos; a respeito disso, ficamos

' Intuimos que as semelhangas verificadas entre os trabalho dos docentes Mauro e Marcia advém
do fato de eles terem sido namorados e, posteriormente, casados durante um periodo bastante
longo, além de ter sido colegas de sala nos cursos de magistério e no curso superior em EF.
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impressionados com a rapidez com que o Prof. Mauro memorizava o nome deles.
O interesse de saber os nomes nio se resume apenas a decora-los ou a memoriza-
los. Isso demonstra atitude de maior ateng¢ao aos alunos, ou seja, de interesse por
eles, e € o inicio de um esfor¢o para conhecé-los melhor. Além disso, referir-se
aos estudantes pelo nome ¢ de fundamental importancia para que o professor
possa estabelecer relagdo de maior afetividade com eles.

Ainda sobre os momentos iniciais da aula, chamou-nos a atencao o fato de
que, apds a chamada, era ministrada uma atividade de alongamento muscular. Ao
ser questionado sobre isso, o Prof. Mauro justifica que o ‘“aquecimento” teria
como um dos objetivos preparar os alunos para a atividade seguinte, isto €, para a
pratica esportiva. Tal afirmacao ¢ no minimo questiondvel até sob o ponto de vista
fisiologico.”® Parece-nos que ha, incorporada nessa pratica, uma rotina muito
comum ao universo do treinamento esportivo. Talvez a intensa imersao vivida por
esse docente nesse meio durante boa parte de sua adolescéncia, reforcada pela sua
formacao inicial, acabou por alimentar a crenga de que seria preciso preparar 0s
alunos para a pratica esportiva, para que possam ter melhor rendimento ou mesmo
diminuir os riscos de sofrer alguma lesdo articular ou muscular. Essas
preocupagdes sdo muito proprias do universo de treinamento esportivo de alta
performance, j4 que a cobranga por resultados ¢ radicalizada. Nesse ambiente, os
atletas estdo submetidos ao esfor¢o extremo, o que aumenta o risco de contusdes.

No entanto, essa atividade de “aquecimento” nos parece ser
recontextualizada pelo Prof. Mauro em fun¢do do que ele acredita ser uma das
fungdes da EF na escola. Numa de suas aulas, ao trabalhar alongamento com os
alunos, ele justifica essa atividade em fungdo de outros objetivos. Vejamos o
relato do nosso diario:

Mauro inicia a atividade da aula com uma secdo de alongamento. Relaciona
nessa atividade a prova de Matematica que os alunos fizeram no dia anterior.
Para ele o alongamento ajudaria a relaxar os alunos das tensdes provenientes
desse exame.

% Segundo estudos na area da fisiologia do esforgo, qualquer qualidade fisica (forga, velocidade,
flexibilidade, resisténcia), para ser melhorada, exige que as pessoas a treinem no minimo trés vezes
por semana em dias separados. Cada turma do CEFET-OP tem direito somente a uma aula
geminada de EF por semana, o que, portanto, comprometeria o alcance desse objetivo.
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O Prof. Mauro justifica essa sua pratica em fun¢do da pretensa capacidade
da EF em auxiliar e apoiar os alunos diante das tensdes provocadas pelos exames
e pelas cobrancas oriundas das demais disciplinas. H4 que se questionar, na
argumentacao dele, se caberia a EF assumir o papel de “valvula de escape”,
mediante o peso das pressdes e obrigagdes pedagdgicas colocadas sobre os
ombros dos alunos. Tal justificativa indica, novamente, que a sua justificativa se
sustenta em fun¢do das representacdes produzidas pela escola sobre os papéis
curriculares a ser cumpridos pela EF. Isto ¢, a legitimidade dos professores e de
suas praticas e op¢des pedagogicas seriam medidas pela capacidade de apoiar as
atividades de ensino.

Mais do que apenas uma adesdao as pressdes colocadas pelo
estabelecimento de ensino e de crengas alimentadas pela sua imersdao no mundo
esportivo, percebemos, também, que estd embutida nessa pratica a preocupagao de
cuidar dos alunos, de preservar a sua integridade fisica e emocional, de ajudar a
garantir o seu bem-estar dentro da escola. Paralelamente, manifesta-se o cuidado
do Prof. Mauro com a seguranga fisica dos alunos na propria aula, ja que a
atividade de alongamento serviria para protegé-los de algum tipo de contusdo
durante a atividade esportiva.

Repete-se aqui, como no caso da Prof'. Marcia, sensibilidade maior do
professor de EF para o sentido do imediato. Nesse contexto, as atividades a
realizar, bem como as pessoas ai envolvidas e que precisam ser cuidadas, t€ém
papel fundamental na forma de conducdo do trabalho desses profissionais. O
tempo do “aquecimento”, portanto, explicita um contexto de ensino no qual os
problemas da seguranga fisica dos alunos, as preocupacdes com o seu bem-estar
dentro da escola contribuem para reatualizar os seus conhecimentos da area
biomédica.

Materializa-se nessas praticas docentes o que ja haviamos constatado no
capitulo anterior. As op¢des metodoldgicas levadas a efeito pelos professores sdo
mediadas pela cultura do cuidado. Os nossos professores nao se preocupam em
silenciar ou esconder essa dimensao do seu trabalho, mesmo mediante um
contexto profissional — ensino médio — em que os aspectos técnicos da profissao

docente sao mais evidenciados em detrimento do envolvimento afetivo.
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Mais do que isso, Mauro, assim como Marcia, demonstra que a sua
interven¢do esta ligada a vida da escola como um todo. Ele pensa o seu trabalho
no ambito do estabelecimento. Mostra sensibilidade para o fato de que a escola ¢
um lugar de vida imediata, onde sdo vividas experiéncias que nao sao
mencionadas nos programas escolares, no curriculo formal e nas prioridades
educativas da escola.

Da mesma maneira que Marcia, o Prof. Mauro seleciona, basicamente,
dois contetidos de ensino para trabalhar em suas aulas: os jogos e brincadeiras € o
esporte (os escolhidos sdao na sua totalidade esportes coletivos — basquete, volei,
futebol e handebol).

No que tange ao conteudo jogos e brincadeiras, ele o utiliza ndo com a
mesma freqiiéncia que a Prof*. Marcia, como atividade presente nos ritos iniciais
da aula. Todavia, quando o utiliza dessa forma, o objetivo a ser atingido ¢ o
mesmo que o pretendido pela professora. Sao atividades destinadas a motivar as
tarefas que vém em seguida. Vejamos o relato do nosso diario de campo acerca
desse momento:

Mauro inicia um pegador no qual os alunos terdo o direito de ter um pique. O
pique ¢ ficar sem os pés no chdo. Os alunos inicialmente manifestam dificuldades
de se perceber sem os pés no chido. Alguns deles perguntam a Mauro como que
eles fariam isso. Ele ndo responde e desafia-os a descobrir formas e alternativas
para a efetuagdo desse pique. Os alunos aos poucos vao descobrindo alternativas
para tal desafio. Mauro, percebendo que eles ndo estavam se movimentando
muito, resolve participar ele mesmo da atividade para tentar dar maior motivag¢do
a ela. A ele soma-se outro pegador e a atividade ganha muito em motivagao.
Mauro parece relacionar esse tipo de atividade com o aquecimento. Isso parece
se explicitar na frase dita por ele durante essa mesma atividade: “Essa atividade é
para colocar o povo para correr”.

Relatamos agora a opinido do professor:

Eu acho que essa questdo do ludico, do brincar, € uma coisa muito gostosa. Ele
conquista o aluno, eu acho isso um instrumento, uma forma de conquista-lo para
a pratica de atividade fisica, para a aula de Educagdo Fisica, para a participagdo
da aula. A partir dessa premissa que eu disse antes, parece que ¢ um efeito
cascata, eu uso muito por conta do efeito cascata, as vezes quando a turma chega
desmotivada, as vezes ja estd quente, eu aproveito da mesma forma aquela
quentura e sigo a partir dali. E eu consegui, sdo observagdes, eu consegui ter
percepcdo de que fazendo isso a aula sempre rendia mais, o aluno brinca,
descontrai, conversa comigo. Vejo muito como motivador para a aula, os jogos e
as brincadeiras, a medida que a turma chega desmotivada, isso mexe com ela e
ela reage, parece que ela acorda para a aula. E quando ela chega nessa
empolgacdo que eu acho muito legal aproveitar, ela s6 reforga e da continuidade
para isso até o final. E por experiéncias que eu tive durante esse tempo, ¢ a forma
de vocé motiva-los, eles gostam disso, o brincar por si s6 ja é uma coisa muito
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legal, coisa que eles fazem pouco, o adolescente hoje brinca pouco. E eles
gostam, sem duvida. (Prof. Mauro)

Nessa fala, vemos que Mauro encara o conteiido jogos e brincadeiras nao
como mais um a ser transmitido e aprendido pelos discentes. Mais do que
aprender as brincadeiras, elas sdo utilizadas como meio, como veiculo para a
producdo de um clima mais afavel e confortavel a participagdo efetiva dos alunos
na propria aula. Ele cré que a alegria e a motivacao proporcionadas por meio das
brincadeiras seriam capazes de contagiar toda a aula. A escolha desse contetido
tem relagdo com a necessidade de fazer com que os alunos experimentem vivéncia
de sucesso, de gratuidade, de felicidade, o que eventualmente melhoraria as
chances de obter engajamento maior nas atividades posteriores.

Mais do que isso, esse conteudo se constitui em um mecanismo de
aproximacao do professor com o aluno; ele produziria um ambiente no qual as
barreiras formais da relagdo entre professor e aluno pudessem ser diluidas ou
relativizadas. Como vimos nos relatos do professor e na transcricdo do nosso
diario de campo, a brincadeira possibilitou ao Prof. Mauro ndo somente motivar
os alunos para a aula, mas também criar uma situacdo na qual o proprio docente
conseguiria estabelecer proximidade com os alunos. Esse contato ¢ de
fundamental importancia para que se possa produzir um nivel de confianca e de
identificacdo cultural entre ambos. Isso parece ser muito bem controlado por esse
docente, a ponto de ndo se colocar em risco o contrato institucional. Sobre essa
questdo Shulman (1987) lembra que essa ¢ uma das formas utilizadas pelos
professores para interagir com os alunos e vice-versa, € se faz nos contetidos de
ensino e por meio deles. O que percebemos ¢ que o docente langa mao de algumas
caracteristicas intrinsecas ao conteudo jogos e recreacdo para construir uma
relacdo mais afetiva com os estudantes.

Ainda em funcao das caracteristicas intrinsecas desse conteido, podemos
também inferir que a sua escolha se d4 porque ele teria imensa capacidade
integradora. Essa escolha, portanto, nao pode ser separada dos objetivos
pedagbgicos que o docente e os demais agentes escolares (alunos, especialistas,
diretores, demais professores) entendem ser mais proprios da disciplina EF: o
desenvolvimento das competéncias relacionais dos alunos, a sociabilidade, a

formagdo humana em geral.
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No entanto, ao falar da importancia desse conteudo, o Prof. Mauro parece
naturalizar demais a sua pretensa esséncia. E como se as brincadeiras carregassem
consigo apenas conteudos ludicos, gratuitos, livres do arbitrario cultural. E como
se 0 jogo, apesar de ser uma producao cultural, tivesse se salvado das contradi¢des
da propria cultura. E como se o simples ato de participar de uma brincadeira
pudesse produzir transformagdes apenas positivas na formacao dos alunos. Esse
docente naturaliza a sua presenca no curriculo por um lado, e por outro tenta
retraduzi-lo em funcdo dos seus objetivos, do que a escola entende que seja o
papel da EF na via institucional e em fung¢ao do que ele entende ser os interesses e
as necessidades dos seus alunos.

Paralelamente, podemos constatar que a tecnologia de ensino utilizada pelo
Prof. Mauro, assim como pela Prof®. Méarcia, ndo separa a gestdo da classe e a
gestdo da matéria de ensino. A escolha e a selecao de contetido e seu tratamento
na aula estdo intimamente relacionadas com um clima de ensino favoravel a
propria aula. A producao de um ambiente de ensino mais motivador, mais afavel,
mais caloroso ndo apenas facilitaria a tarefa da instru¢do, como também
diminuiria conflitos e disturbios que porventura colocassem a ordem da sala de
aula em risco.

No entanto, ndo podemos esquecer 0 peso que recai sobre os ombros dos
professores de EF, no tocante ao conjunto de expectativas criadas ao redor dessa
disciplina dentro do estabelecimento de ensino. No capitulo anterior, vimos que a
aula de EF deve ser sempre um lugar agradavel, de vivéncias de menor desgaste
intelectual, espaco de catarse e compensacao do desgaste provocado pelo
envolvimento das atividades mais “sérias”. Como disse o Prof. Mauro: “A aula
tem que ser agradavel, essa ¢ uma situacao”. Portanto, a op¢do dos nossos
professores de EF por esse ou aquele contetudo ¢ influenciada e tem relagdo intima
com as demandas advindas da totalidade da vida escolar. Assim, uma opc¢ao por
determinado contetido pode ser vista como arbitrario cultural interno, produzido
pela propria cultura da escola. A agdo dos professores dessa disciplina mostra-se
fortemente vinculada a uma escola que ndo aparece nos programas escolares e que
se traduz como espago de relagdes e de vida cultural no seu sentido mais amplo.

Para finalizar esse tdpico, ¢ importante lembrarmos que o Prof. Leandro

ndo demonstrou de maneira tdo rotineira como os outros dois docentes a
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preocupacdo em fazer com que os ritos iniciais da aula fossem destinados a

motivacdo ou a atividades preparatorias para a propria aula.

5.5
A aula continua: agoes pedagogicas em contexto de agoes situadas

Os ajustamentos necessarios a instru¢do requerem a adequacdo de
determinadas representagdes, nao somente a estudantes em particular, mas
também a um grupo de determinado tamanho, disposi¢do, receptividade e quimica
interpessoal, situado em condigdes ambientais particulares e mediante objetivos de
ensino especificos. A instru¢do envolve a performance de uma variedade de atos
de ensinar. Ela inclui muito dos mais cruciais aspectos da pedagogia, como a
organizacdo ¢ gestdo da sala de aula, a apresentacdo clara de explicagdes e
descri¢des vividas, a distribuicao e o controle das atividades de ensino propostas,
a interacdo efetiva com os estudantes por meio de olhares, afetos, perguntas,
sondagens, respostas, reagdes, elogios e criticas, dentre outras. E sobre essas e
outras questdes que vamos nos ater neste item do capitulo.

Inicialmente vejamos, por meio de anotagdes de nosso didrio de campo,
como a Prof*. Marcia opera o tratamento do esporte e quais saberes pedagdgicos
ela mobiliza segundo os interesses e as necessidades dos alunos:

Ap0s as atividades de brincadeiras ela inicia uma atividade em filas, na qual os
alunos deveriam conduzir a bola de futsal entre varios cones. Depois de
determinada a seqiiéncia de cones, os alunos deveriam passar a bola para um
outro colega que estaria esperando numa fila. Aproveitando a organizagdo em
filas, ela propde outra atividade de passe em deslocamento, com bolas de futsal.
Marcia desloca-se de um lado para o outro, observando os alunos e sua
performance. Nesse tempo de observacao, ela percebe maiores dificuldades por
parte das meninas ¢ vai, durante a atividade, propondo alternativas de
movimento, de como tocar na bola, questionando-as sobre qual seria a parte do
pé mais adequada para efetuar um passe, de modo a fazer com que a bola
chegasse ao destino desejado. Como forma de apoio, ela elogia em voz alta
qualquer manifestacdo de progressdo no exercicio realizado pelas meninas.
Depois dessa atividade, Marcia chama os alunos para perto de si e propde a
realizacdo de minijogos de futsal. Para isso ela divide a quadra em trés pequenos
campos, aproveitando a delimitagdo de trés quadras de volei ja demarcadas
dentro do espago da quadra de futsal. Como haviam sido formados trés grupos da
atividade anterior (estafeta), ela ganha tempo e repete a divisdo desses grupos
nessa atividade. Essa atividade inicia-se e durante todo o seu transcorrer essa
docente se desloca por toda a quadra, observando a forma como os alunos
construiram seus jogos, fazendo perguntas, ajudando a solucionar problemas,
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incentivando, lembrando aos meninos a necessidade de fazer com que as meninas
participassem da atividade, passando a bola para elas, fazendo-as, enfim,
participar. Ha um interessante envolvimento dos alunos, possibilitando uma
inter-relagdo solidaria e fraterna entre eles. Depois dessa atividade, ela pede aos
alunos que os jogos de futsal se desenvolvam na quadra toda. A fim de ganhar
tempo, ela utiliza os trés grupos dos trés pequenos jogos de futebol “tradicional”
para formar trés times. Sendo assim, cada time ficara com seis jogadores. O jogo
recomeca ¢ a professora apenas o observa sem fazer o papel de arbitro. Ndo ha
arbitro nesse jogo. Em determinado momento do jogo, Marcia percebe que um
dos alunos estava prendendo demais a bola e ndo a repassando para os demais
colegas, principalmente para as meninas. Ela intervém e pede a ele que passe a
bola aos seus colegas, lembrando-lhe a necessidade de fazer com que todos
participassem. Marcia em tom de voz mais alta, j4 que o jogo estava em
andamento, gritou com esse aluno pedindo que ecle se lembrasse da discussdo
ocorrida na aula anterior. Houve um conflito entre meninos ¢ meninas, o que
ocasionou reclamagdo das meninas de que os meninos ndo as deixavam tocar na
bola. Segundo ela, o argumento dos meninos era que a participa¢do das meninas
no jogo faria com que o time deles perdesse a partida. Ela também intervém com
alguns alunos quando esses chutam muito forte. Pede para eles terem cuidado
para ndo machucar os colegas. Apesar da adverténcia dela sobre a falta de
partilha da bola durante o jogo, o aluno com o qual ela gritou continuou a segurar
a bola em demasia. Marcia entdo parou de intervir parecendo esperar outro
momento para agir.

Primeiramente, pudemos verificar que, ao contrario do que a professora
nos diz, ela tem como um de seus objetivos ensinar algumas técnicas do
movimento esportivo. No inicio dessa parte da aula, observamos que uma de suas
preocupagdes foi levar os alunos a vivenciar alguns movimentos técnicos
presentes no jogo de futsal, como, por exemplo, o passe e a conducao de bola.
Nesse momento, ela lanca mao de alguns procedimentos metodologicos muito
parecidos ao que se v€ no universo do treinamento esportivo, isto €, quando se
fragmentam os movimentos presentes do jogo em partes, submetendo os alunos ao
exercicio de repeti¢ao e individualizando o rendimento deles.

Essa atividade de exercicio de passe e conducdo foi justificada pela Prof®.
Marcia também como uma estratégia de inclusao das meninas na propria aula.
Como o tema futebol no Brasil ainda ¢ um elemento da cultura corporal
majoritariamente vivido pelo género masculino, as meninas tinham, segundo o
olhar dessa professora, certa defasagem em relagdo aos meninos. Em nossas
conversas apds a aula, perguntei o porqué das atividades organizadas em fila. Ela
revela que essa atividade foi ministrada muito em fun¢ao das meninas. Transcrevo
a seguir uma nota do diario sobre o teor da sua resposta:

Ao propor uma atividade de passe e condug@o de bola em estafeta, ela revela que
teve como objetivo fazer com que as meninas pudessem vivenciar praticas de
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movimento que elas ndo tiveram na vida. Ela justifica isso também em fungdo de
clas poderem, ainda na aula, participar mais efetivamente do jogo coletivo.

Verifica-se aqui o cuidado e a sensibilidade de Marcia com a questao da
eqiiidade. O contexto de aula com a turma mista exige dessa professora
sensibilidade maior para as diferencas comportamentais, psicoldgicas e fisicas
entre meninos € meninas. Ela demonstra essa sensibilidade e busca, mediante sua
intervencgdo, abrir espago para o tratamento equanime dos alunos/as durante a
propria aula.!

Sobre essa questao, Kunz (1993) mostra em seu estudo sobre a construgao
historico-cultural dos estereotipos sexuais no contexto escolar que a educagdo
fisica constitui o campo onde, por exceléncia, se acentuam, de forma
hierarquizada, as diferengas entre homens e mulheres. Nessa mesma direcdo,
Louro (1997) nos instiga a pensar que, se alguns componentes curriculares a
constituicdo da identidade de género parecem, muitas vezes, ser feitos por meio de
discursos implicitos nas aulas de EF, esse processo €, geralmente, mais explicito e
evidente.

Percebemos, mais uma vez, que na aula de EF o importantissimo elemento
do imediato surge como algo fundamental para a propria conducdo da aula e da
intervencdo docente. Ao se assentar mais profundamente sobre as relagdes
interpessoais, as peculiaridades do contexto e das pessoas envolvidas, das quais ¢
preciso cuidar, o universo de ensino da EF acaba por determinar ndo somente uma
opc¢do metodoldgica por parte do professor, mas um tipo de sensibilidade essencial
para a atuagdo profissional: dimensdo ética. Diante do problema das diferencas
culturais entre os alunos, o que impede que todos possam participar efetivamente
desse espago de aprendizado, a Prof'. Marcia intervém de forma a garantir o
envolvimento de todos na atividade. Aqui os efeitos normativos da dimensao ética
sdo proposigdes que guiam o trabalho do professor, ndo porque elas sejam
verdadeiras em termos cientificos, ou que elas funcionem em termos praticos, mas

porque elas sdo moralmente ou eticamente corretas. (SHULMAN, 1986)

*! Sobre o problema da eqiiidade na participagio de meninos e meninas nas aulas de esporte, vale
lembrar o estudo de ALTMAN (1998), que mostra que na escola 0s meninos ocupam espagos mais
amplos que as meninas por meio do esporte, o qual estd vinculado a imagens de uma
masculinidade forte, violenta e vitoriosa.
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O que nos pareceu diferente foi a sua postura em relagdo ao
desenvolvimento da atividade. Em nenhum momento ela buscou impor aos alunos
uma técnica de movimento definitiva e Unica; ao contrario, ela tentou leva-los a
descobrir a forma mais segura para conduzir e passar a bola. Mais do que isso, ela
procurou criar um clima afavel na forma como se dirigia aos alunos, incentivando-
os com elogios, divertindo-se com os momentos engracados e destinando mais
atencao para aqueles estudantes mais inseguros.

Além de se dirigir aos alunos verbalmente, ela procura produzir um
ambiente de maior confianca e seguranga; assim, ela diminui a distancia fisica
entre ela e eles, deslocando-se constantemente no espago fisico da sala de aula. A
nosso ver, esses deslocamentos constituem-se em rotinas de trabalho que tém
como objetivo ndo somente antever possiveis distirbios no “bom” andamento da
aula, mas também facilitar a comunica¢do pedagdgica com os discentes. E bom
lembrar que o gesto, o siléncio, o olhar, a mimica, o deslocamento sdo poderosas
armas utilizadas pelos professores para manter comunicagao mais proxima com os
alunos. (TARDIF et al., 1999; GAUTHIER et al., 1998, 2003; WOODS, 1997)

O deslocamento faz-se necessario, a nosso ver, porque o espaco fisico onde
a aula se realiza caracteriza-se pela sua amplitude. Diante disso, o deslocamento
constante torna-se mecanismo de controle, fiscalizagdo e avaliagdo dos
acontecimentos ocorridos na aula. Outra razdo ¢ que, durante as atividades, existe
um nivel de ruido elevado em funcdo da intensa comunicagdo verbal e gestual
entre os alunos. Ao jogarem, os alunos gritam, sorriem, conversam, discutem, o
que torna quase impossivel conduzir a aula por meio dos discursos proferidos de
determinado lugar fixo. Assim, a docente Mdrcia se aproveita da liberdade de
deslocamento proporcionado pelo ambiente da quadra (nela ndo existem
obstaculos, tampouco um lugar definido para o professor ficar, como, por
exemplo, o tablado da sala de aula tradicional) e busca estabelecer variadas formas
de comunicagdo com os alunos e de controle das atividades por outros
mecanismos que ndo a expressao discursiva. Ao ser questionada de como ¢
trabalhar num ambiente como esse, ela responde:

Vocé ja reparou nossas salas de aula, como elas sdo? Aquela questdo do tablado?
Eu acho o tablado até necessario, porque ele facilita o aluno que senta atras a
visualizar o professor, se o professor estivesse no chdo seria mais dificil, eu o
acho necessario, mas ele impde um certo distanciamento do professor. E acho
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que isso ¢ um privilégio na aula de Educac¢do Fisica, vocé ndo ter esse
distanciamento fisico necessario. O fato de eu estar mais proxima dos alunos
nesse sentido, eu posso me colocar estrategicamente ao lado de quem quero me
aproximar. Eu tenho mais acesso aos alunos. Muito mais. (Prof*. Marcia)

Para ela a proximidade fisica e a diminuicdo da distancia corporal sao
tomadas como ferramentas pedagdgicas proprias dos professores de EF e que
parecem ser fundamentais para a sua intervengdo pedagdgica. Possibilitam
observar melhor o comportamento dos alunos ou de determinado aluno,
estabelecer vinculos mais afetivos com eles, bem como aprofundar a leitura sobre
o seu perfil comportamental. A proximidade fisica possibilitaria, também, a
dilui¢ao das relagdes de formalidade inerentes a um ambiente institucional como a
escola. O que para alguns professores significaria sério obstidculo para ela se
apresenta como um privilégio.

Sobre a importancia dos deslocamentos como estratégia de controle e
supervisao das atividades de ensino utilizadas pela docente, Gauthier et al. (1998,
2003), baseados em andlise de varias pesquisas sobre o trabalho de professores
dentro de sala de aula, demonstram que os professores mais eficientes circulam
muito mais na sala, utilizando comportamentos nao-verbais significativos, e
também mantém contato pelo olhar de maneira mais constante que os professores
ineficientes. Esses autores apontam que essa pratica precisa ser incentivada, visto
que o contato com os professores durante o trabalho individual aumenta em
aproximadamente 10% o nivel de empenho dos alunos.

Apo6s essas atividades de interagdo com os fundamentos técnicos do
futebol, Marcia busca organizar outra (de pequenos jogos) dessa modalidade em
espacos menores. Nessa tarefa, ela desenvolve estratégias de encadeamento de
atividades que faz com que a aula ganhe em agilidade. Perde-se pouco tempo na
organizacdo dos grupos. Isso, além de evitar possiveis distarbios ou
acontecimentos indesejaveis que coloquem em risco a ordem dentro de sala de
aula, faz com que a motivacdo da aula ndo diminua. Ela demonstrou essa
habilidade, ao aproveitar a formagdo de grupos construidos ainda na realizagao
dos jogos e brincadeiras para a atividade de estafeta, bem como no segundo
momento quando da formacdo dos trés grupos que iriam jogar minijogos de

futebol e na organiza¢ao dos times que jogariam futebol tradicional na quadra
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toda. Essa habilidade ¢ que ¢ denominada pela literatura como a capacidade de
encadeamento das agoes.

Ao formar pequenos jogos de futebol, a Prof®. Marcia parece estabelecer
uma vivéncia de pratica esportiva diferente da que ¢ hegemonicamente colocada:
com regras institucionalizadas, com delimitagdo espacial determinada, com
padrdes de performance padronizados e de vivéncia competitiva mais exacerbada
e separados por géneros sexuais. Ao reconstruir o espaco de jogo, ao dar aos
alunos a chance de construir suas regras de forma coletiva, ao dar maior
autonomia para a resolucao dos conflitos surgidos durante o jogo, ao ndo cobrar
padrdes de performance rigidos, ao possibilitar que meninos e meninas pudessem
jogar juntos, ela procura “re-significar” a pratica do jogo de futebol. Busca criar
um ambiente mais solidario e confortavel, visando, a nosso ver, estabelecer
condigdes para que os alunos pudessem viver experiéncias de sucesso €
desenvolver percepcdes mais profundas de si mesmos.

Mesmo num ambiente onde se faz presente a forca normatizadora do
esporte, principalmente pelo constrangimento do espago fisico, Marcia demonstra
autonomia para recriar a pratica esportiva, interferindo primeiramente na
delimitacdo espacial onde os jogos ocorreriam. Essa ¢ uma questdo importante e
atravessa o trabalho de todos os nossos professores de EF. A definicdo de
determinada intervencdo pedagdgica passa, em muitos momentos, pela
necessidade de reformatar a organizacao espacial da sala de aula.

Essa docente parece partir do pressuposto de que cada tipo de organizagao
social e material oferece uma interface particular entre os alunos e o ensino. Sobre
essa questdo, Gal-Petitfaux (2003) defende que na EF em particular os espagos € a
organizacdo do material tém lugar importante: eles contribuem para organizar a
atividade de aprendizagem dos alunos e do professor. Mesmo trabalhando em
espago organizado de forma estandardizada por for¢a dos regulamentos e das
regras do mundo esportivo, esses mesmos espacos sdo domesticados pelos
professores. Ele os utiliza como mais uma ferramenta pedagdgica de maneira a
atender suas intengdes educativas.

Seguindo na anélise dessa aula, j& passando para o momento do jogo de
futsal em toda a quadra, pudemos observar que a Prof®. Marcia mostra novamente

a sua autonomia perante o esporte institucionalizado. Em vez de impor um jogo de
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5 contra 5 (essa ¢ a regra do futebol de saldo), ela mantém os grupos formados
anteriormente nos minijogos de futebol, fazendo com que os times tenham seis
componentes em cada um deles. Além de garantir o encadeamento das atividades,
ela subverte o que ¢ estabelecido como norma esportiva em funcdo de garantir
maior participacdo de toda a turma durante os jogos. Isso porque, ao organizar
apenas trés times, ela diminuiu a quantidade de alunos que ficariam esperando a
sua vez de participar do jogo, ampliando com isso o tempo de permanéncia efetiva
de cada um dentro da quadra.

No transcorrer da partida de futebol, Marcia ndo ocupa a posi¢ao de
arbitro, e, assim, ndo centraliza sobre si o foco de decisdo e resolugdo dos
acontecimentos do jogo. Busca com isso dar maior autonomia para a participagao
dos alunos, além de possibilitar mais tempo e atencdo para observar o
comportamento deles, na tentativa de resolu¢ao dos conflitos e das diavidas
relacionadas as regras do jogo, aos atritos entre os alunos e aos momentos de
indefini¢do. Sua intenc¢do ¢ conduzir o jogo com os alunos.

Durante a partida, ela permanece numa posicdo de observadora arguta;
expressa-se pouco e, quando isso acontece, sua fala ¢ pontual e curta. Nessa
posicdo, dois problemas chamam a sua aten¢do: a necessidade de lembrar aos
alunos o cuidado com a seguranca fisica do colega (quando solicita que os
meninos chutem com menos forca) e o individualismo de determinado aluno que
resiste em passar a bola para as meninas, aparentemente por entender que elas nao
seriam capazes de ajudar o seu time a vencer.

Essas duas situagdes nos ddo mais ou menos a nogdo das questdes que
trazem preocupacdo para a docente Marcia. Nao hd, pelo menos aparentemente,
muita apreensdo para com as questdes da aprendizagem do movimento, de
aplicagdo dos movimentos técnicos durante os jogos. Seu foco de atengdo volta-se
mais fortemente para a garantia de participagdo equanime da turma, como o
cuidado com a seguranca fisica das meninas e a forma de relacdo intersubjetiva
construida pelos alunos. Constatamos, com isso, uma hierarquizacao do nivel de
atencdo aos problemas a serem trabalhados. Fica claro que o foco de preocupagao
dessa docente esta assentado mais fortemente no plano dos processos de

socializa¢do do que propriamente no plano da instru¢do do conteudo.
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Intuimos desse fato que, como ja existe por parte de Marcia certa rotina e
dominio dos procedimentos de ensino das técnicas e fundamentos dos esportes,
sua atengdo volta-se mais fortemente para os fatos que vao ocorrer no instante
imediato da aula. S@o para esses fatos que ela precisa estar mais atenta, de forma a
poder intervir mais agudamente no processo de formagao dos estudantes. Como
lembra Tardif (2002b), os saberes docentes obedecem a uma hierarquia: seu valor
depende das dificuldades que apresentam em relagdo com a pratica.

Encerrado o jogo de futebol, a Prof*. Marcia reune os alunos para uma
avaliacdo da aula. Lembramos que o tema seria a relacdo de género (meninos e
meninas). Talvez ja prevendo que numa aula de futebol esse conflito pudesse vir a
tona, ela resolveu colocar esse assunto como ordenador da avaliagao da aula.
Vejamos o relato do nosso diario de campo sobre esse momento.

No final da aula, ela reuniu a turma ao centro da quadra e com os alunos sentados
ao chdo ela buscou problematizar questdes relacionadas ao individualismo de
alguns deles durante o jogo ¢ a dificuldade que as meninas tiveram em participar
da aula em fungdo desse tipo de comportamento. Marcia, ja reunida com a turma,
comega a falar, lembrando que a aula de EF ndo é para formar atleta e sim um
espaco onde todos deveriam ter o mesmo direito de participar. Mesmo as
meninas, que t€ém menos habilidade e forga, deveriam ter o mesmo direito. Ela
ndo cita nominalmente os alunos que tiveram esse comportamento excludente. Os
alunos ouvem essa fala sem muita atengdo. Como n3o ha comentarios por parte
deles, a discussdo ndo acontece € ela resolve encerrar a aula.

Ao ser questionada por que invariavelmente ela termina a aula com uma
avaliagdo oral, a docente justifica:

Para amarrar o que a gente fez no dia, porque sendo fica uma coisa muito solta
também. Vocé chega, os alunos chegam, vocé da uma atividade, ai da o sinal,
eles vdo embora; entdo, ¢ como se eles estivessem pego uma bola com o Zé
Luiz”, jogado bola e ido embora, s6 que ali tem a mediagdo do professor. Entdo
eu gosto desse momento para caracterizar que aquilo ali ¢ um espaco de aula.
Essa aula hoje se finalizou com isso, isso ¢ isso, para a proxima aula o objetivo é

este, este e este. (Prof®. Marcia.)

Com esse relato, ela parece querer nos dizer que a parte mais reflexiva da
aula seria destinada ao momento da avaliagdo. Sem esse momento, tudo o que foi
vivenciado anteriormente pelos alunos, mediante as dindmicas e estratégias de
ensino por ela implementadas, ndo possibilitou uma apropriacdo mais critica do

que foi experimentado na aula. E como se as atividades organizadas para a aula

2 76 Luiz ¢ o funciondrio que trabalha no setor da EF e que tem responsabilidade de cuidar do
material didatico da disciplina.
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ndo fossem capazes de provocar nos discentes um ganho reflexivo. E como se o
ato reflexivo estivesse centrado na acao discursiva.

Essa justificativa da Prof®. Marcia traz embutida a propria ambigiiidade do
saber da EF: ser um saber que se traduz num saber-fazer, num realizar corporal, e
ser um saber sobre esse realizar corporal (BRACHT, 1997). Esse autor, ao
problematizar essa ambigiiidade, questiona se ¢ possivel falar em “movimento
critico” e se a criticidade ou a educagdo critica em EF somente pode acontecer
mediante um discurso critico sobre o movimento. Para ele ¢ preciso ndo incorrer
no erro de entender a criticidade apenas como um conceito da esfera da cognigao.
E preciso alarga-lo, abarcando a dimensdo estética. Assim, segundo o autor, uma
educagdo critica no ambito da EF teria igual preocupacdo com a educagao estética,
com a educacdo da sensibilidade, o que significaria dizer incorpora¢do nao via
discurso e sim via “praticas corporais” de normas e valores que orientam oS
gostos, as preferéncias, que, junto com entendimento racional, determinam a
relacdo de individuos com o mundo.

Assim como o autor, entendemos que Madrcia, ao alocar o momento
“reflexivo” para o tempo da avaliagdo, esquece ou nao se atenta para o fato de que
todas as atividades vividas pelos alunos durante a aula podem ter sido, em si
mesmas, momentos ricos de reflexdo sobre a pratica esportiva, sobre a relagao de
géneros, sobre o cuidado para com as diferencgas culturais, sobre a relagdo humana
e sobre a construcao coletiva do mundo.

Isso ndo quer dizer que a atitude tomada por essa professora seja
equivocada ou vazia de contetido formativo. A abertura ao debate, a discussao, ao
embate de opinides ¢ fundamental para o amadurecimento dos sujeitos individuais
e coletivos. Para Perrenoud (2001), ¢ vital ter direito e tempo para conversar. A
conversa € fonte rica de sentido, de identidade e de forga.

Sobre essa re-contextualizagdo do ensino do esporte construida pelo Prof.
Mauro, transcrevermos a seguir parte do nosso diario de campo que relata a sua
rotina de ensino do esporte. Vejamos agora o primeiro momento desse percurso de
instru¢do do conteudo esporte:

Apds o pegador, ele inicia a atividade de fundamentos de futsal. Existem oito
bolas disponiveis. O Prof. Mauro, entdo, divide a turma em grupos de 4 ¢ 3
componentes. Os alunos se agrupam em filas em lados opostos das linhas laterais
da quadra. Com essa disposi¢do espacial dos alunos, ele estabelece a seguinte
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seqiiéncia de atividades: 1) deslocamento com a bola; 2) deslocamento com
parada de bola; 3) drible com deslocamento; 4) alunos em trios com uma bola,
tentando fazer controle dela no ar. Mauro circula por toda a quadra, observando e
orientando os alunos de como tocar na bola, e de como se deslocar com ela. Sua
fala é sempre curta ¢ pontual. Ele mais observa do que fala. Mostra-se bem
proximo dos alunos como que quisesse dizer que esta ali para ajuda-los.

Em boa parte das aulas observadas, o Prof. Mauro, apds a parte de
“aquecimento” (alongamento muscular e jogos e brincadeiras), desenvolve com os
alunos exercicios de habilidade de alguns fundamentos técnicos de certo esporte
(no caso, o futebol de saldao) e atividades em grupos em que os alunos sio
chamados a fazer exercicios fragmentados e repetidos de determinado
fundamento: o passe, a condugdo de bola, o drible. Ha aqui mera reproducdo de
exercicios oriundos do universo do treinamento esportivo de escolinhas de
iniciacdo esportiva; sdo movimentos repetitivos e fragmentados. Essa pratica nos
parece pouco inventiva e também distante em relacdo aos objetivos a ser
alcangados pelo proprio professor.

Intuimos que essa simples transposicdo de praticas de movimentos de
treinamento esportivo para dentro da aula ¢ uma forma de rotinizar um conjunto
de seqiiéncias metodologicas mais seguras ¢ amplamente dominadas pelo Prof.
Mauro. E como se houvesse certa “esclerose” ante outras possibilidades de ensino
e a realidade de ensino diferenciada da escola. H4 aqui uma falta de cuidado com
que Shulman (1987) denomina de sele¢do instrucional. Tal fato nos leva a
questionar até que ponto o conhecimento profundo com determinado contetido por
parte do professor pode ser benéfico para o seu ensino na escola.

Ainda em relagdo a isso, inferimos que, diante da necessidade de gerir os
diferentes aspectos presentes no contexto de ensino — a instruc¢do, a socializagdo e
a gestao da sala de aula e a necessidade de interagir com os alunos —, a utilizagao
de rotinas de instru¢do do conteudo, ja incorporadas pela sua experiéncia no meio

esportivo e também na sua trajetoria profissional na escola, contribui para

23861@950 instrucional ocorre quando o professor deve passar da reformulagdo do contetido pelas
representagdes até a incorporagao de representagdes em formatos e métodos instrucionais. Aqui o
professor depende de um repertorio instrucional de abordagens ou estratégias de ensino. Esse
repertério pode ser bastante rico, incluindo ndo somente as alternativas mais convencionais como
palestra, demonstracdo, recitagdo ou trabalhos individuais, mas também uma variedade de formas
de aprendizado cooperativo, ensino reciproco, didlogo socratico, aprendizado pela descoberta,
métodos de projetos e aprendizagem fora da ambiente da sala de aula. (SHULMAN, 1987)
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diminuir o grau de incertezas do processo de ensino/aprendizagem, assegurando a
regulagdo da complexidade de situagdes.

Como as atividades de ensino das técnicas dos fundamentos esportivos
apresentam-se rotinizadas, o Prof. Mauro busca atuar de forma a ocupar a sua
atencdo para outras questdes da aula que contribuem para a efetivacdo ou nao de
seu sucesso. Ele procura motivar e controlar os alunos, organizando-os nos limites
espaciais da sala de aula (um ginasio), cuidar da seguranca fisica deles, motivar
mais de perto as meninas, engajando-se na aula por meio de intenso envolvimento
fisico. Ele se desloca constantemente entre os alunos, e, quando se dirige
individualmente a um deles, procura fazé-lo pelo encurtamento da distancia fisica.
Eis seu depoimento, ao ser questionado da intensidade desses deslocamentos:

Exatamente para dar a eles a percepcdo de que eu estou ali como eles, eu tenho o
meu papel, tenho a minha obrigagdo ali, as minhas fun¢des, mas eu estou no
contexto, eu estou com eles na aula. Eu ndo executo porque tenho uma
necessidade de estar com uma percepcdo mais separada, mas eu faco parte
daquele grupo, daquele trabalho. A idéia de estar junto ajuda; pode parecer um
pouco paradoxal o que eu vou dizer, mas, além dessa situacdo que eu coloquei
antes que ¢ muito bonita, de movimentagao, tem muito aluno que as vezes toma a
atitude de malandrar um pouquinho, fica sempre sentado num mesmo ponto, ele
nao se desloca, ele ndo participa. Eu acho que reagindo dessa forma eu dou ao
aluno quase que a obrigacdo de participar, porque me movimentando eu o estou
vendo o tempo todo. Entdo eles participam, eles participam sem perceber, sem eu
precisar estar chamando a atencdo, sem eu precisar estar falando, vamos 1a, nao
morcega ndo, estar sendo as vezes mais rispido. Talvez uma falha minha nesta
questdo seja ndo contextualizar essa situagdo; nem sei se seria o caso também,
ndo pensei nisso. Mas ¢ uma didatica. (Prof. Mauro)

Primeiro, a estratégia de se deslocar constantemente e de estar préximo aos
alunos parece produzir a sensacdo de que o professor estaria participando da
atividade com eles. Isso de alguma forma os motivaria a se envolver nas tarefas
propostas nas aulas. O professor acredita que o seu envolvimento corporal durante
a atividade se constitui numa ferramenta pedagdgica importante para o bom
andamento da aula.

Esse docente ainda deixa claro que esse tipo de estratégia possibilitaria ndo
somente motivar os estudantes, mas se constituiria também numa forma de
controle disciplinar. Sua presenca contribui para corrigir desvios de conduta ou
possivel perda do controle da sala de aula. Sobre esse fato, Gauthier et al. (1998;
2003) nos mostram que os professores experientes empregam sinais ndo-verbais

(gestos, contato fisico com os olhos, proximidade fisica) com o objetivo de regular


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

193

possiveis problemas de comportamento nas aulas. Suas intervengdes sao, portanto,
quase sempre de natureza moderada. As repreensdes verbais diretas ou puni¢des
sdao empregadas em ultimo caso.

Ainda sobre essa questdo, vale a pena refletirmos sobre a especificidade do
espaco fisico da sala de aula de EF. Ao observarmos as aulas, pudemos perceber
que os professores se encontram muito mais expostos fisicamente, seja pela
inexisténcia de um tablado, seja pela inexisténcia de obsticulos ao seu
deslocamento (mesas, carteiras, armarios). Esse ambiente de ensino nos parece ser
fator fundamental para que o professor estruture determinado tipo de intervengao
pedagbgica. Entendemos que ndo se pode separar o processo de constru¢do das
habilidades de gestdo da sala de aula e de contetidos sem que seja levada em conta
a especificidade do contexto espacial da sala de aula de EF. Perguntamos ao Prof.
Mauro como ele percebe esse ambiente e de que forma isso interfere ou nao no
andamento da sua agdo docente. Vejamos sua resposta:

Para mim uma relagdo de troca muito grande, de estreitamento de relagdes com
os alunos, grande, ¢ uma quebra de paradigmas forte, porque eles ndo véem o
professor como aquela pessoa distante. Ajuda-me e muito. Cada dia mais na
condi¢do de compreensdo, de como poder compreender as pessoas, os alunos
principalmente. A exterioriza¢do deles, a reacdo que eles tém ndo sé corporal,
mas de fala, de emanar opinido, de conversar, de discursar ¢ muito mais tranqiiilo
a olhos vistos, vocé consegue ver com muita clareza. Essa situagdo da sala de
aula de Educacdo Fisica possibilita isso mais do que qualquer outra. Alids, em
relagdo as outras, nenhuma delas tem essa grande premissa que nos temos, dai a
grande importancia nossa também. (Prof. Mauro)

Nesse relato e em nossas observacoes, pudemos perceber que esse docente
langa mao de forma intencional das possibilidades que o ambiente fisico da EF lhe
possibilita para aproximar-se dos alunos. Para ele, essa proximidade seria
fundamental para conhecer melhor os alunos, analisar mais de perto suas reagdes,
investigar sua personalidade e compreender sua subjetividade.

Essa compreensdo ¢ de fundamental importancia para que o docente possa
participar do processo de formagdo de seus alunos. Para intervir na formacao de
valores, no comportamento ¢ na forma como conduzem suas relacdes humanas,
seria preciso, por exemplo, diminuir a distancia fisica para com os alunos. Sentar-
se no chao para recebé-los, diminuir a distdncia em relacdo a eles, deslocar-se no
meio deles sdo estratégias que contribuem para potencializar ainda mais as

facilidades de vivéncia relacional oferecidas pela organizagio espacial da sala de
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aula da EF. Mauro, portanto, ¢ ao mesmo tempo, em relacdo a esse contexto
espacial, determinante e determinado.

Numa terceira parte da aula, esse docente procura fazer com que os alunos
possam praticar o esporte tradicional. Assim, geralmente os alunos dividem os
times livremente para que possam iniciar um jogo. Essa € uma oportunidade para
que o professor faca uma série de observagdes, e, ao final da aula, possa levantar
questdes importantes para avaliacdo e debate sobre o comportamento dos alunos
durante o transcorrer da partida. Aqui a pratica esportiva ¢ vista como espago para
vivéncias que contribuem positivamente para a formagdo dos alunos. Vejamos a
seguir a estratégia metodoldgica por ele utilizada para atingir esses objetivos:

Depois de terminada essa conversa inicial, Mauro propde a turma a seguinte
tarefa: eles devem dividir os times, os coletes ¢ montar os seus proprios jogos do
que eles quisessem, com regras e organizagdo construidas por eles. Diz que ndo
vai interferir em quase nada. Mauro, no entanto, ndo se ausenta do ambiente de
aula e assume uma postura de observador arguto de todos os acontecimentos que
vdo ocorrer na aula a partir desse momento. Os alunos optam em jogar futsal com
as regras oficiais, com times masculinos e femininos separados ¢ com times
formados por cinco jogadores em cada lado. Mauro em nenhum momento se
opoOe a forma como os alunos vdo organizando seus jogos. Cumpre o papel de
arbitro nas partidas, a pedido dos proprios alunos. Ele ndo impde a sua
participagdo como arbitro. Os times divididos sdo formados com ntmero de
jogadores determinado pelas regras oficiais (5x5). Esse docente os ajuda quando
eles o requisitam, e esclarece duvidas, principalmente sobre as regras do futsal.
No papel de arbitro, Mauro monta certa encenag¢ao, incorporando o papel de um
arbitro oficial, sendo, portanto, extremamente rigoroso na aplicacdo das regras
oficiais; ¢ informal na maneira como intervém no jogo, apresenta postura
carrancuda e ndo abre espago para a discussdo sobre o cumprimento das regras. E
notorio em varias situagdes o sentimento de desconforto dos alunos ao jogarem
futebol dessa maneira. Em determinado momento, ele deixa de assumir o posto
de arbitro e permite que os alunos joguem com as suas proprias regras. Até o
final dos jogos procedentes, ele apenas observa o andamento dos jogos.

Nessa transcricdo do nosso diario de campo, percebemos o Prof. Mauro
buscando criar um clima de jogo muito proximo da pratica esportiva mais
formalizada: com regras oficiais (regras impostas externamente), arbitros (controle
externo do jogo), padrdes de comportamento mais rigidos (forte controle
disciplinar). Ele busca com isso expor os alunos, o mais radicalmente possivel, a
essa forma de jogar o futebol. Leva-os a sentir a presenga de uma ambiéncia
antidemocratica, por demais rigida, caracteristica do esporte institucionalizado.

Como se quisesse mostrar a sua incompatibilidade diante do contexto especifico


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

195

de ensino no qual deve-se garantir ndo somente a participacao efetiva de todos,
mas a vivéncia de experiéncia de prazer, gratuidade e sociabilidade.

Ao mesmo tempo, esse professor garante aos seus alunos alguns
conhecimentos basicos sobre o funcionamento do esporte dito institucionalizado,
quando os submete ao convivio de suas regras, da organizagdo disciplinar, dos
seus comportamentos e cddigos. Parece mostrar a eles que a critica ao esporte
institucionalizado e sua reconstrucdo passa necessariamente pelo conhecimento
das normas e dos cddigos de seu funcionamento. No entanto, mais do que
conhecer o esporte formal, o professor os leva a experimentar € a sentir o que ¢
jogar futebol dessa forma. O ato de conhecer ndo se apresenta desvinculado da
vivéncia. O ato de jogar, em si, torna-se um momento reflexivo para os estudantes.

No entanto, para que os alunos pudessem viver de maneira mais intensa a
ambiéncia do clima da pratica esportiva formal, ele lanca mao de um repertorio
rico de gestos, expressdes faciais, de postura corporal, que contribuem para
construir uma encenagdo>* do que seria o clima de jogo em que os codigos do
esporte de rendimento se fazem presentes. H4, portanto, forte engajamento
corporal desse docente na materializagdo do ambiente da pratica esportiva formal.
Como j4 haviamos dito, ele atua de forma a estabelecer intenso envolvimento
corporal. De todos os professores observados ¢ o que utiliza mais intensamente o
corpo, seja pela movimentagdo, seja pelas expressoes e gestos. Sdo, a nosso ver,
recursos profissionais fundamentais para o exercicio da sua atividade docente. Tal
questdo indica que professores de Educacdo Fisica, em fun¢do de um senso pratico
que reveste o seu contexto de ensino, privilegiam freqiientemente a linguagem
corporal: ele organiza sua agdo significante para os alunos mediante posturas,
gestos e deslocamentos. As intervengdes dos professores podem ser vistas como
técnicas corporais, isto quer dizer técnicas postas no jogo de corpo nas relagdes

humanas. (GAL-PETITFAUX, 2003)

* KUNZ (1996), em seu livro 4 transformacdo didatico-pedagdgica do esporte, propde que o
ensino do esporte pode ser ministrado utilizando-se o recurso da encenagdo. Segundo ele, as
encenagdes pedagogicas do esporte possibilitariam a problematizagdo dos valores, codigos.,
sentidos e significados usualmente encontrados no contexto social mais amplo, conferindo-lhe,
portanto, intencionalidade pedagégica. O Prof. Mauro parece concordar com o autor. No entanto, a
nosso ver, ele vai além da proposta de KUNZ quando participa, como um dos protagonistas, dessa
teatralizag@o. Ele ndo apenas proporciona aos alunos espaco a vivéncia nessa pega, mas participa
intensamente dela como um dos seus atores mais importantes.
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Apo6s esse momento no qual faz o papel de arbitro, o Prof. Mauro se retira
do jogo e deixa que os estudantes joguem sozinhos sem a presenca ordenadora do
arbitro e das regras oficiais do futsal. Com isso, ele busca oferecer aos alunos a
possibilidade do contraponto, ou seja, de um jogo mais informal e aberto a
construgdo coletiva. Mais do que isso, ele visa observar como que os alunos
manejam a liberdade de poder tomar as rédeas do jogo. Nesse momento, quando
apenas observa, ele colhe uma série de informagdes sobre o comportamento
individual e coletivo dos alunos. Esses dados sdo registrados para que, ao final da
aula, ele possa conduzir um debate com a turma, problematizando determinadas
questdes que ele entende ser fundamentais para a reflexdo dos estudantes.

Como se nao bastasse a riqueza das experiéncias e das reflexdes que tal
pratica possa ter causado a formacao dos alunos, esse docente entende ser muito
importante discutir, avaliar ¢ debater com os alunos o que foi vivido na aula.
Segue abaixo a transcri¢ao do nosso diario de campo acerca desse momento:

Mauro pede a turma que se retina ao centro da quadra para avaliagdo da aula.
Novamente os alunos sentam-se no chdo da quadra juntamente com o Prof.
Mauro colocado na posigdo também indicada. Ele tenta nesse momento
problematizar varios acontecimentos ocorridos durante a aula. Pergunta a turma
se a discussdo sobre as regras se manifestou de alguma maneira durante a aula.
Uma aluna levanta a questdo de género, dizendo que achou legal a postura dos
meninos que modificaram sua maneira de jogar (sendo menos agressivos) em
funcdo da presenca das meninas na quadra. A partir da fala dessa aluna, Mauro
revela que se sentiu muito incomodado com um dos times de meninos que tinha
apenas uma menina jogando. Essa menina, segundo suas observagdes, pouco
tocou na bola durante o jogo. Essa mesma aluna diz que ndo se mobilizou
durante o jogo por medo de se machucar e por ndo querer prejudicar o time dela,
ja que ela ndo tinha a menor habilidade para o jogo de futsal. Mauro aproveita a
fala dessa aluna e diz que houve certa contradigdo entre o que foi falado e
discutido na aula de hoje com o que aconteceu na pratica. Ele diz que muitas
vezes incorporamos certas praticas competitivas, mesmo tendo o discurso critico
acerca do direito a participagdo equanime durante o jogo. Nesse sentido, Mauro
lembra que Ténia (aluna excluida no time dos meninos) deveria ter tido a mesma
chance de participar do jogo como os demais meninos do seu time. Lembra que
no jogo nao havia prémios, ndo se tinha o objetivo de vencer a qualquer custo, ou
seja, ndo valia nada, pois era uma brincadeira. Ele lembra que essa cultura
esportiva manifestou-se na aula quando a turma preferiu utilizar as regras oficiais
em detrimento das regras construidas e discutidas coletivamente. Além disso, a
turma reivindicou a figura do arbitro e organizou times 5x5 como definido pelas
regras oficiais. Mauro chama a atengdo para o fato de que “se ndo ha modificagéo
da nossa postura na hora que vamos jogar, ndo ha como mudar nada na
sociedade”. Alerta que muito das formas de relagdes sociais estdo presentes na
hora de um jogo de futsal.
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Essa atitude de avaliar a aula com os alunos, no seu momento final, foi
observada por nés como pratica corrente no trabalho do Prof. Mauro, que assim se
justifica:

Isso ja me rendeu um apelido de bispo. Orientar no sentido de reforgar o inicio,
quer dizer, ¢ aquilo mesmo, precisa ter paciéncia para aquilo ser atingindo,
precisa mudar a postura para que a situacdo modifique também, e eu sé consigo
fazer isso, entendo que o aluno sé vai perceber isso com alguma intervengio
minha. Nao tirando deles a capacidade de percepgdo, mas reforgando isso, e
talvez ndo sei se isso seria uma deficiéncia minha ou ndo, eu sinto uma
necessidade imensa de fazer isso. Eu ndo consigo conceber a minha aula sem
termind-la dando o fecho. (Prof. Mauro)

Da mesma forma que a Prof. Marcia, Mauro sente enorme necessidade de
problematizar, via debate discursivo, o que acontece durante as aulas. E como se a
parte reflexiva da aula fosse deixada para esse momento. Sem isso, haveria um
vazio pedagdgico que poderia minimizar ou diluir a sua importancia como
docente. Parece ser fundamental elaborar um saber sobre o realizar corporal. Sem
esse momento, nao haveria ganho reflexivo para a formagao dos alunos.

Tudo isso traz marcas muito proprias de agdes situadas no contexto de
ensino de uma disciplina como a EF. Nao ha nessas avaliacdes exames
quantitativos, avaliagdes fechadas e tampouco notas que graduariam o nivel de
aprendizagem dos alunos. O que existe ¢ o interesse em promover uma revisao do
que foi vivido na aula, uma reconstrugdo da pratica e um momento de discussdo
sobre a vida e as relagdes sociais que se manifestam no esporte.

Para facilitar o debate e criar um clima aberto a participagdo dos alunos,
esse professor novamente lanca mao de uma postura corporal — sentar-se no chao
como os alunos —, estabelecendo maior proximidade fisica com eles, produzindo,
a nosso ver, um ambiente de maior confianga para que os estudantes possam se
sentir mais confortaveis para exprimir sua opinido sobre os fatos acontecidos no
ambiente da sala de aula. Ao tomar essa atitude, o Prof. Mauro nos instiga a
pensar sobre a presenga, na pratica pedagogica, de canais ndo-convencionais de
acesso € comunicacdo operados pelos professores. Nesse “simples” ato, esse
docente nos coloca diante da importancia da linguagem corporal como uma
potente re-significadora das formas de interagdo entre os agentes escolares.

Nesse momento da aula, Mauro procura questionar com os alunos a

relagdo de submissdo que eles tiveram no que diz respeito aos codigos esportivos


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

198

estandardizados. Lembra-os que, em funcao dessa submissdo, foram deixadas de
lado questdes fundamentais que eles mesmos defendem, ou seja, a participacdo
equanime de todos, a abertura a construcao coletiva do jogo, a igualdade de direito
a participagdo de meninos e meninas. O docente busca expor os alunos as suas
proprias contradicdes. Ele procura lembra-los da necessidade de colocar em
pratica na hora de um jogo de futsal, por exemplo, aquilo que eles acreditam ser
valores transformadores da sociedade. Reforga que a pratica esportiva seria um
espaco aberto para a materializagdo da vivéncia dessa autonomia e a
transformagao de relagdes humanas desiguais em relagdes solidarias.

E importante percebermos que o debate com os alunos vai ganhando forga
porque a forma de exposicao do Prof. Mauro ndo se da de maneira expositiva. Ele
busca trazer os alunos para o debate por meio de perguntas e questdes
provocadoras. O debate ganha folego porque os alunos tornam-se parceiros do
professor e alimentam a discussdo com outros elementos importantes, como a
sensagdo sobre a aula, a vivéncia e os olhares. A utilizagdo de perguntas
apresenta-se como mecanismo facilitador do debate e da promogao da participagdo
dos alunos. Sobre essa forma de intervengdo operada por esse docente, vale
lembrar que alguns estudos sobre o trabalho de professores experientes tém
mostrado que aqueles que produzem os melhores efeitos sobre a aprendizagem
fazem perguntas no intuito de conservar a aten¢do do grupo, indicando, por
exemplo, que todos os alunos podem ser chamados a responder.”

Inferimos que o Prof. Mauro, nessa parte da aula, ndo trouxe algo muito
fechado e esquematizado para a discussdo. Ele parece confiar na prépria dindmica
da aula, na sua capacidade de improviso e na participagdo efetiva dos alunos, para
oferecer elementos reflexivos importantes para a problematizagdo dos

acontecimentos ocorridos na aula.?

* Algumas pesquisas sobre o trabalho de professores experientes tém mostrado que o emprego de
técnicas eficazes de questionamento oral aparece como um indicador de que os alunos terdo um
empenho positivo nas atividades de ensino. (SHULMAN, 1987; GAUTTHIER et al., 1998, 2003)
% Sobre a parceria com os estudantes, PERRENOUD (2001) lembra que o proprio professor
precisa de parceiros a altura para progredir em sua aula. Paradoxalmente, quanto mais uma
atividade coletiva for ambiciosa, mais ela dependera que os alunos estejam a vontade no ambito da
comunicacgdo. Acreditamos que o debate ocorrido nessa aula aconteceu de maneira rica, uma vez
que o professor tinha diante de si o que PERRENOUD chama de parceiros a altura. Era uma
turma de alunos do terceiro ano do ensino médio, com idade entre 17 e 18 anos, dotados de grau de
maturidade maior, pertencentes a uma escola publica de excelente qualidade.
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Os fatos acontecidos na aula se constituiram em referéncias enriquecedoras
do debate e do aprofundamento da reflexdo sobre as questdes relacionadas a
construgdo coletiva da regras (formais versus informais), as relagdes coletivas, a
relacdo de género, a aula como espago de cidadania, o esporte como fendmeno
social, dentre outros. A prépria aula torna-se conteido de ensino. Reforca-se
aquilo que ja haviamos comentado, isto ¢, a aula de EF traz consigo o
importantissimo sentido do imediato.

Ainda sobre a maneira como esse docente conduz suas avaliagdes,
pudemos perceber que ele utiliza o recurso de registros escritos como mais uma
forma de monitorar o andamento do processo de ensino-aprendizagem. Ele se vale
de relatorios semestrais, de pequenos questionarios em que os discentes sdo
questionados sobre o andamento do curso, das aulas e sobre o comportamento do
professor. Ele assim se expressa:

O principal motivo ¢ de um retorno, de uma avaliagdo em que eu possa perceber
se aquilo que eu estou concebendo na Educacdo Fisica no contexto dessa turma
esta sendo atingido. As vezes o registro escrito ¢ manifestado por pessoas que
naquele momento ndo quiseram, nao tiveram coragem de participar, t€m outros
problemas, entdo vocé passa a ter mais um instrumento de participagdo, porque o
outro momento e que ainda nado foi, pelo menos com vocé ainda ndo, vocé ainda
ndo percebeu, ¢ chegar aos meninos com o resultado daquilo que eles
escreveram, no sentido de dizer, olha, vocé nunca colocou isso aqui para mim,
por qué? Mauro, mas eu tinha vergonha. (Prof. Mauro)

Percebermos que, além de monitorar o percurso do processo de
aprendizagem dos alunos, as avaliagdes escritas tém funcdo importante de
interacdo com os discentes. Tal fato vem reforgar a tese de que, para os
professores de EF, as interagdes humanas ndo ocupam lugar secundario ou
periférico no seu trabalho: elas constituem o nucleo e, por essa razao, determinam,
a nosso ver, a propria natureza de sua pedagogia. As avaliagcdes escritas, aqui, sao
utilizadas também como forma de fazer com que os alunos que nio tém coragem
de se manifestar publicamente o facam de modo mais privado no registro escrito.
Com isso, elas criam outro canal de comunicagdo, a fim de colher mais
informacdes ndo somente de um estudante em particular, mas também de um
grupo, quanto a disposicao, receptividade e quimica interpessoal. O Prof. Leandro
ndo nos deixa esquecer de que o ensino ¢ uma atividade humana, um trabalho
interativo, ou seja, um trabalho baseado na interag¢do entre pessoas, e que ensinar ¢

desencadear um programa de interacdes com um grupo de alunos, visando atingir
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determinados objetivos educativos relativos a aprendizagem de conhecimentos e a
socializacdo. (TARDIF, 2002d)

Dando seqiiéncia as andlises, veremos algumas aulas do Prof. Leandro no
primeiro bimestre do ano letivo, nas quais ele prioriza o contetido futebol. Abaixo,
a transcricao do nosso diario de campo de uma dessas aulas:

A aula comeca com uma atividade combinada com a turma na aula anterior. Essa
tarefa ¢ a seguinte: as meninas procurariam informagdes sobre a historia do futsal
e 0os meninos sobre as regras do futsal. Como as meninas ndo conseguiram se
organizar para tal tarefa, Leandro faz esse papel e comeca a falar sobre a historia
do futsal, sua origem, o desenvolvimento de suas regras, dentre outras
informacdes. Nessa explanagdo, Leandro procura discutir com os alunos
determinadas dimensdes da relacdo de género presentes no jogo, como, por
exemplo, a ndo participagdo das mulheres em jogos de futebol. Durante essa fala,
Leandro possibilita e incentiva a todo 0 momento os alunos a falar e a emitir sua
opinido. Apos a fala do professor sobre a histéria do futsal, um dos alunos
apresenta a turma a tarefa combinada na aula anterior. Esse aluno trouxe uma
pesquisa sobre as regras oficiais do futsal. Durante a apresentagdo, Leandro
intervém tentado discutir as nuances das regras e da utilizagdo delas no cotidiano
de lazer dos alunos.

Nesse momento da aula, o Prof. Leandro tenta garantir aos alunos alguns
conhecimentos sobre o surgimento ¢ a evolugdo histérica do futebol de saldo e
conhecimentos basicos sobre as regras desse esporte.”’ O interessante é que a sua
fala ¢ interrompida sempre com alguma pergunta destinada aos alunos. Essas
questdes de acompanhamento buscam mobilizar os alunos para participar do
debate e manté-los atentos sobre a discussdo do tema da aula. O que transparece
em nossas observagdes ¢ que o professor demonstra certa dificuldade em
desenvolver o tema de forma oral. Talvez em funcdo disso, cle lance mao das
perguntas como forma de motivar a sua exposi¢cdo. Com isso, abre espago para
improvisagdes provenientes das contribuigdes dos alunos. Como ndo houve
participagdo efetiva por parte dos alunos, o debate ficou comprometido e a
reflexao sobre o tema da evolugdo das regras desse esporte, empobrecida. Parece-
me que o professor conta com os alunos como parceiros que potencializariam a

riqueza reflexiva da aula.

7 Verificamos que a atitude do Prof. Leandro, ao abordar o ensino do esporte contextualizando a
sua trajetoria de evolugdo histdrica, pode ser atribuida em parte pelo estudo efetuado pelos
professores da coordenagdo de EF do CEFET-OP do livro Coletivo de autores: metodologia de
ensino de educagdo fisica para o primeiro e segundo graus, quando do processo de construgdo do
planejamento de ensino ainda no ano de 1998. Entre as propostas contidas nessa publicagio,
apregoa-se a necessidade de se ensinar os aspectos historicos que envolvem a pratica esportiva em
nossa sociedade.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

201

Em relagdo aos demais professores, os ritos iniciais da aula ndo sao
destinados a motivar a propria aula ou a promover algum tipo de preparacdo
fisiologica para as atividades procedentes. Diferentemente dos outros professores,
esses momentos ndo se apresentam rotinizados e marcadamente definidos para
determinada tarefa. Essa parte ¢ usada para um debate sobre o tema selecionado
ou para explicar os objetivos da aula ou mesmo para ocupar o tema proposto para
a classe.

No segundo momento dessa mesma aula, passa-se para a organizagdo de
pequenos jogos de futebol. Abaixo, o relato dessa atividade:

Leandro divide a turma em dois grupos mistos € propde que 0os grupos construam
pequenos jogos de futebol. Para isso, disponibiliza algum material, como massas,
cordas e bolas de diversos tipos. Leandro se ausenta momentaneamente do
ginasio para buscar o material da aula e deixa os alunos discutindo sozinhos
sobre a construcdo dos jogos. Ao voltar, ele observa o trabalho de discussdo dos
alunos, e circula, vai a cada grupo para observar mais de perto. Durante mais ou
menos 15 minutos, Leandro praticamente ndo intervém nos trabalhos de grupo e
restringi-se apenas a observar. Entre atividade de discussdo sobre a historia do
futsal e suas regras mais a atividade em grupo de constru¢do de pequenos jogos
de futsal, gastou-se mais ou menos 40 minutos. Apos esse periodo, um aluno de
cada grupo apresenta-se e diante de toda a turma mostra o jogo construido pelo
seu grupo. Leandro ouve atentamente e com paciéncia a explicagdo do jogo a
cargo de cada grupo. O grupo por alguns minutos apresenta o seu jogo,
explicando discursivamente e, posteriormente, jogando para toda a turma ver.
Leandro, ao observar o jogo, aponta questoes sobre conflitos e dificuldades de
compreensao que o proprio grupo teve ao colocar em pratica a construgao do seu

jogo.

O Prof. Leandro procura dar oportunidade para que os alunos construam
minijogos de futebol, totalmente diferentes da pratica esportiva mais formalizada.
Com isso, ele parece mostrar que eles tém no desenvolvimento de suas praticas
esportivas fora da escola uma margem infinita para recriar a forma como esse jogo
vai ocorrer. Transparece nessa atividade que o professor deseja que os alunos
incorporem o entendimento que essa pratica social, o esporte, deva ser construida
coletivamente, com o grau de autonomia necessaria € em consonancia com 0s
objetivos e desejos de cada grupo social.

Nao ¢ despropositado, portanto, o fato de o Prof. Leandro trazer para a aula
determinados objetos a ser incorporados aos minijogos de futebol, objetos estes
que ndo pertencem a pratica esportiva tida como tradicional. Além disso, aparece
como fundamental a interven¢ao na reorganizagao dos espacos destinados ao jogo.

Ensinar, aqui consiste em parte em agenciar uma cena de trabalho e compor com
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ela para transmitir saberes. Cada tipo de organizagao social e material oferece uma
interface particular entre os alunos e o ensino (DURAND, 1996). Assim como no
trabalho da Prof. Marcia, na EF em particular os espagos e a organizacdo do
material tém lugar importante: eles contribuem com a atividade de aprendizagem
dos alunos e do professor, que os utiliza de maneira a atender suas intengdes
educativas.”®

Os nossos depoentes mostraram ser fundamental intervir na organizagdo do
espaco fisico da sala de aula, em especial os professores Leandro e Marcia. Essa
intervengao contribui para organizar a atividade de aprendizagem dos alunos. Essa
aula do Prof. Leandro era realizada num ginasio onde existia uma quadra com as
marcacdes oficiais do basquete; no entanto, o tema da aula era o futebol. Além
disso, foi dada aos alunos ampla liberdade para definir os limites espaciais de seus
minijogos. Esse professor parece entender que os alunos teriam melhor percepgao
de sua autonomia diante da pratica esportiva, recriando-a em funcdo de suas
proprias necessidades e interesses, se fosse dada a eles a liberdade para intervir
nos limites espaciais do jogo.

Durante mais de 20 minutos, o Prof. Leandro resume-se a observar as
tarefas e os alunos. Esse tempo de observagdo se constitui num elemento
fundamental para que esse docente possa organizar a sua interveng¢ao na propria
aula e no desenvolvimento do trabalho durante o ano. O tempo para observacao
nao ¢ tempo perdido e sim um tempo precioso para o Prof. Leandro:

Olha, eu procuro observar de uma maneira bem ampla tudo que estd ocorrendo.
Entdo eu tento observar todas as situacdes possiveis, diretamente ligadas a aula,
ou ndo. E dali também pode surgir um grande momento para uma discussdo. Tipo
assim, questdes internas da escola, questdes afetivas do aluno, problemas.
Relagdes entre eles, problema de “panelas” que ha. (Prof. Leandro)

Sdo nessas ocasides que o professor busca conhecer melhor a
personalidade dos alunos, identificar a diferenga entre eles, a configuragao de
conflitos entre grupos (as famosas “panelas”), enfim, elementos do contexto de
ensino que sao importantes para a organizagdo de sua intervengdo pedagogica e
também definidores do papel educativo da EF e de seus professores. Isso porque €

importante para o professor que as relagdes interpessoais dos alunos dentro da

* £ importante lembramos que a pratica de se introduzir determinados objetos na aula foi também
verificada no trabalho desenvolvido por QUEIROZ (2002) no seu estudo sobre as praticas
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classe sejam carregadas de solidariedade e afetividade. Ele entende ser sua fungao
fazer com que a turma cres¢a no ambito das relagdes humanas. A observagao,
portanto, pode ser considerada como forma de interagir mais intensamente com os
alunos.

Nesses momentos nos quais o Prof. Leandro busca se deslocar entre os
alunos e observar o trabalho por eles desenvolvido, ou mesmo nas ocasides em
que os alunos estdao esperando a vez para entrar na quadra para jogar algum tipo de
esporte, ou ainda quando se direciona aos alunos que ndo se motivaram a
participar da aula, pudemos perceber que o professor lanca mao de interessante
estratégia de interagdo com os alunos. Vejamos:

Os grupos se dividem e Leandro desloca-se de grupo em grupo, observando o
trabalho deles ¢ também ajudando com idéias ¢ perguntas. Leandro mostra-se
proximo dos alunos, puxa conversa com aqueles ndo muito envolvidos na
atividade. Esses assuntos permeiam o contexto de vida dos discentes, ou seja,
conversa sobre butecos, shows, musica, etc.

Com essas estratégias, o Prof. Leandro busca utilizar os intersticios da
propria aula para colher o maior numero de informagdes sobre seus alunos. Para
isso, ele tenta diminuir a distincia formal entre ele € os estudantes, buscando
“apenas” conversar assuntos “aleatorios” sobre a vida cotidiana deles dentro e fora
da escola. Veja a explicacdo do professor em relagdo a essa sua pratica:

Eu tenho para mim que o aluno tem percepgdo de que nds somos todos iguais ali,
guardando aquele limite, “iguais”, eu sou professor e eles sdo alunos. Com a
proximidade, eu acho que eles se sentem mais a vontade. E, por qualquer
“borracha” que quem quer que seja va falar eu ougo, porque ali da para a gente
pegar, tem sempre alguma coisa boa. Tem que saber ouvir mesmo. (Prof.
Leandro)

Ter maior informagdo sobre os alunos, conhecé-los melhor aparece como
fundamental para o alcance do empreendimento educativo a ser atingido pelo
professor. Mais do que isso, esse tipo de contato informal possibilitaria uma
relagcdo de confianga e proximidade com os alunos, o que facilitaria a observagao e
a analise do comportamento e das atitudes demonstradas por eles, assim como rica
troca de informagdes sobre a vida deles. Tais informagdes parecem ser
importantes para que o professor saiba melhor quem sdo na realidade esses

sujeitos sociais.

docentes de professores de Fisica de uma escola de ensino médio do RJ.
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Perrenoud (2001), ao desenvolver as suas reflexdes sobre os 11 dilemas da
comunicagdo na sala de aula, revela-nos que seria importante que os professores
pudessem aprender a regimentar sobre as questdes da vida cotidiana, como
desemprego, dinheiro, racismo, moradia, brigas, violéncia, lazer, trabalho,
consumo; tudo isso significa revelar modos de vida, valores, as vezes desvios ou
falhas, isto €, significa falar sobre o que come, ao que se assiste, o que se faz, o
que se diz em familia. Muitas vezes, o professor fica sabendo mais do que
gostaria. Essas informacdes sobre alunos sdo, portanto, fundamentais para
diminuir o grau de incerteza e inseguranca presentes no processo de ensino-
aprendizagem. Como o ensino possui um nucleo interativo fundamental, a
qualidade do relacionamento pedagdgico e humano que esse estabelece entre os
professores e os alunos depende, entre outras coisas, do conhecimento mutuo.

As formas de interagir com os alunos produzidas pelo Prof. Leandro, como
a utilizacdo do conteudo jogos e recreagdo como caminho de acesso aos alunos,
levadas a efeito também pelos docentes Mauro e Marcia, podem ser definidas
como tecnologia de interagdo humana (TARDIF, 2002). Isso porque, parte
significativa do ato de ensinar objetiva desencadear um programa de interagdes
com um grupo de alunos, a fim de atingir determinados objetivos educativos
relativos a aprendizagem de conhecimentos e a socializagdo. Essas estratégias de
interag@o constituem o nucleo e, por essa razdo, determinam a propria natureza da
pedagogia. Para os professores de EF, a dimensao interativa ¢ central porque eles
partem do pressuposto — e a escola também — de que a especificidade de sua
intervencgado pedagogica na escola visa atuar na conformacao da sensibilidade dos
alunos. Para isso, ¢ fundamental que eles consigam ter maior acesso a
subjetividade dos estudantes, estabelecendo com eles relagdo de maior confianca,
proximidade e afetividade.

Dando seqiiéncia a temporada de futebol, pudemos ver o Prof. Leandro
organizar um torneio com a mesma turma ja analisada. Esse torneio foi ordenado
em trés partes: na primeira, o professor trabalhou com os alunos algumas
informagdes sobre regras dessa modalidade esportiva, alguns mecanismos, como,
por exemplo, o preenchimento de sumulas dos jogos e as diferencgas entre o que
seria um torneio € um campeonato. Munidos dessas informagdes, passou-se para a

segunda etapa da organizagdo do campeonato. O Prof. Leandro entregou aos
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alunos um questionario que objetivava constituir as caracteristicas da competicao,
com questdes sobre a op¢ao entre um torneio e um campeonato, o regulamento do
torneio, a tabela, os times, algumas regras basicas.

Os dois grupos deveriam, assim, organizar-se separadamente para
responder as perguntas do questionario, e, posteriormente, apresenta-las a turma
para discussdo. O Prof. Leandro, nesse momento da leitura dos questionarios,
contribui com algumas sugestdes e levanta algumas questdes que ndao haviam
ficado claras e esclarece algumas duvidas dos alunos. Ele busca, com isso, garantir
a eles a exposicao de suas propostas, colocando-as em discussao.

Para melhor organiza¢do dos torneios, foram feitas pelos proprios alunos
duas comissdes organizadoras: uma do torneio das meninas e outra do torneio dos
meninos. Elas ajudariam na organizacdo dos jogos (escrita e leitura da sumula,
distribuicdo de coletes, responsabilidade pelas bolas que caiam atras dos
alambreados da quadra, organizacdo do material apds o término da aula). Ao
propor que parte da organizagdo do torneio ficaria sob a responsabilidade dos
estudantes, Leandro busca garantir experiéncias formativas que ele entende ser
importantes para o processo de formacao deles, como, por exemplo, o sentido da
cooperagdo e da co-responsabilidade.

Hé que se destacar que a postura e a iniciativa desse docente em aulas
anteriores foram fundamentais para que os alunos pudessem construir seus
respectivos regulamentos. Foram garantidos a eles varios conhecimentos sobre
regras, estrutura organizativa do esporte e formas diferenciadas de jogar futebol.
Com esses conhecimentos, os discentes tiveram autonomia para construir seus
proprios torneios; assim eles ndo partiriam do nada.

Apo6s esse momento de organizagdo, passou-se a terceira etapa, ou seja, a
realizagdo dos jogos. Seguem algumas transcrigdes do nosso didrio de campo:

Enquanto Leandro disponibiliza o material a ser utilizado no campeonato (bolas,
coletes, simula), os alunos ficam na quadra se organizando. Leandro assume o
papel de arbitro. Antes de iniciar o jogo, Leandro combina algumas regras que
fardo parte do jogo com os meninos (falta, faltas coletivas, lateral, escanteio).
Enquanto o jogo rola, as meninas continuam inseridas em outro espago,
discutindo o regulamento do seu torneio. No transcorrer do jogo, posso perceber
que ndo houve muita rigidez no trato com as regras (lateral, faltas, tiro de meta).
Somente algumas regras foram priorizadas. Durante o jogo, Leandro vai
questionando os alunos sobre algumas duvidas que surgiram sobre as regras ¢
sobre o regulamento. Ao final do Gltimo jogo, um aluno acaba se irritando com a
arbitragem feita por Leandro ¢ com o resultado do jogo, ja que o seu time havia
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perdido. Ele sai da quadra muito nervoso, joga o colete no chdo e sai falando
palavroes. Leandro nota a atitude de exaltacdo do aluno; no entanto, percebe
também que aquele ndo era o momento de discutir com ele, pois estava muito
nervoso. Disse-me depois que na proxima aula retomaria esse acontecimento com
a turma.

Podemos perceber que, nessa transcri¢ao, o professor busca abrir espagco
para a construgdo de um jogo de futebol que possa incorporar a decisdo do
coletivo. Apesar de ocupar a posicao de arbitro, a pedido dos proprios alunos, a
sua intervencdo ndo se da de maneira fechada e rigida. Ele busca abrir espaco para
o esclarecimento de dividas que foram surgindo. Procura tomar uma posi¢ao mais
de mediador do que de arbitro e, ainda, partilhar com os alunos as decisdes sobre
os acontecimentos ocorridos no jogo.

Mediante o conflito com o aluno por causa da discordancia em relacdo a
arbitragem, esse professor procura nao entrar em confronto direto com ele e
percebe que aquele ndo era o momento ideal para intervir, j4 que o aluno
demonstrava enorme irritacdo. Preferiu na aula seguinte retornar ao acontecido,
colocando o problema em discussdo com toda a turma, de forma a ndo
personalizar o fato. Intervém sem utilizar repreensdes ou punigdes disciplinares
mais diretas e duras.

Essas atitudes retratam de alguma forma uma das habilidades docentes
mais admirdveis por nés verificadas durante todo o transcorrer da pesquisa. Em
nenhum momento, houve qualquer tipo de ato disciplinar mais duro cometido
pelos trés de nossos docentes, seja de exclusdo de algum aluno da sala de aula,
seja de puni¢do mais direta a determinado aluno. Os professores demonstraram
grande abertura e tranqiiilidade para lidar com problemas disciplinares ocorridos
nas aulas. Sempre buscaram o caminho da negociacdo e do didlogo, mostrando
muitas vezes alto grau de paciéncia e tolerancia as atitudes ndo muito
convenientes de alguns deles. *’

Cremos que tal habilidade possa ser fruto de um contexto de ensino no
qual existem maiores possibilidades para a fala, para a interagdo, para a elevagao
do tom de voz, para a conversa, para o deslocamento fisico, para a ocupagdo

menos formal do espaco e para uma tolerdncia maior ao ruido. Essas vivéncias
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nao sdo esporadicas. Ao contrario, sdo partes constitutivas das aulas de EF. Sobre
essa particularidade das aulas de EF, Durand (1996) nos lembra que as
modalidades de ordem, de regras e de vida coletiva ndo sdo as mesmas segundo os
professores e as diferentes matérias.

Como vimos no capitulo anterior, os professores de EF entendem que as
suas aulas tém de caracterizar-se pela intensidade das relagdes interpessoais, pelo
seu carater mais gratuito e por ser um espaco de aprendizagem menos tenso. Essas
representacdes construidas por esses professores contribuem, a nosso ver, para que
eles busquem formas mais negociadas de intervir quando um ato de indisciplina
vem a tona.

Ainda sobre os jogos, vale a pena registrar como se deu a intervencao do
Prof. Leandro naquele do torneio das meninas:

Leandro nesse momento observa atentamente o jogo das meninas e da algumas
orientacdes sobre dividas em relagdo as regras, e participa incentivando-as. As
alunas se dirigem a quadra e, assim como no campeonato masculino, ha uma
comissdo organizadora do torneio que fica por conta de fazer as stimulas, a
tabela, o controle do tempo dos jogos ¢ o cumprimento do regulamento. O
interessante ¢ que no campeonato das meninas os times tém seis jogadores e os
goleiros sdo meninos. Leandro em nenhum momento interfere nas escolhas das
meninas. Pelo contrario, ele incentiva a iniciativa delas, e se mostra muito atento
ao jogo, manifestando-se sensivel as dificuldades demonstradas por elas para
jogar futebol. Nesse sentido, fica especialmente cuidadoso ao cansago fisico
delas por causa do esforgo no jogo. Os intervalos sdo medidos pela necessidade
de recuperagdo fisica das meninas. Juntamente com essa preocupacgdo, Leandro
incentiva ¢ motiva as meninas a participarem, elogia suas jogadas, esclarece
duavidas sobre regras; enfim, mostra-se atento as especificidades do jogo
praticado por meninas. Durante o andamento do torneio feminino, houve uma
solicitagdo de uma delas de modificagdo do regulamento para que assim
houvesse a possibilidade da realizagdo de uma final (o regulamento inicial do
torneio das meninas era por pontos corridos e, portanto, ndo haveria final).
Leandro, percebendo o crescimento da motivagdo das alunas no transcorrer do
torneio, concordou, mas disse que a mudanga s6 ocorreria se todas as alunas
assentissem também, o que aconteceu. Com isso, o Ultimo jogo da aula ficou
cheio de motivag¢do e emogdo. Os meninos, que ja haviam parado de jogar futsal
em outra quadra, também se envolveram com os jogos das meninas e do lado de
fora comegaram a incentiva-las e a fazer o papel do que seria uma torcida.
Leandro também parece ter ganhado um banho de motivagdo, incentivando as
meninas e participando ainda mais da alegria delas. Cabe lembrar que a aluna
que havia conversado com Leandro antes de comecar a aula participou
efetivamente dos jogos, sendo a autora de alguns gols. Ela saiu da aula muito
alegre, pois ndo havia sentido nada no joelho.

29 . . .

GAUTHIER et al. (1998, 2003), ao analisarem pesquisas americanas e canadenses sobre as
caracteristicas de professores eficientes, mostram que os professores competentes s6 recorrem a
puni¢des em ultimo caso, e clas sdo sempre de natureza moderada.
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Essa maior atencdo dada pelo Prof. Leandro as meninas nos pareceu ter
relacdo com a necessidade de maior cuidado com a integridade fisica delas.
Pudemos observar que elas, de maneira mais precoce, expressavam cansago. Essa
era uma dimensao importante a ser levada em conta por esse professor. Assim, ele
controlava os intervalos dos jogos, mais pela necessidade de recuperacao fisica
das meninas do que pelo tempo predeterminado. Atentamos para o fato de que o
cuidado com a seguranga fisica dos estudantes tornava-se, a nosso ver, elemento
importante no processo de desenvolvimento de uma atitude de maior sensibilidade
para com os alunos.

Podemos também perceber que, em fungdo do crescimento da motivacao
da aula e da participacao das meninas no proprio torneio, o Prof. Leandro acata a
sugestdo delas quanto a modificacdo do regulamento. Esse docente, ao priorizar o
prazer, a alegria e o envolvimento, aceita a sugestdo, percebendo que tal
modificacdo poderia acarretar ganho motivacional importante. Ele demonstra, com
1880, abertura ao contexto imediato das relagdes.

E interessante percebermos que esse ambiente é capaz de trazer a quadra
uma aluna que havia muito ndo freqiientava as aulas de EF, em funcdo de uma
lesdo no joelho. O docente procura, numa conversa individual, motiva-la, uma vez
que ela mesma estava desejosa de participar; porém, demonstrava certa
inseguranga. A postura de acolhida do Prof. Leandro, assim como o clima de
gratuidade e alegria da aula, produziu as condi¢des adequadas para que ela
pudesse participar normalmente.

Ao final da aula, Leandro mostrou sua satisfacdo por ter conseguido que
essa aluna participasse da aula de maneira efetiva. Tal fato parece indicar que esse
tipo de conquista, na qual ¢ exigido dos docentes a mobilizacdo de recursos
afetivos, dialogais e relacionais, coloca em evidéncia do que seria para os
professores de EF parte significativa de sua propria capacidade de ensinar e de
atingir um bom desempenho na sua profissao.

Sobre esses fatos, podemos dizer que a forma como o Prof. Leandro
conduz o seu trabalho ordena-se mais diretamente em fun¢do de um principio a
que Hargreaves (1998) chama de tempo policronico. No ambito dos quadros
temporais policronicos, existe enorme sensibilidade para o contexto, para com as

implicacdes e complicagdes das circunstancias e dos envolvimentos imediatos. Ele
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se orienta mais para as pessoas do que para as tarefas. No entanto, o autor ainda
aponta que o tempo policronico encontra-se mais usualmente entre as mulheres do
que entre os homens. Podemos verificar, nos dados j& relatados, que essa
afirmacdo ndo deve ser refutada, mas sim relativizada.

Essa postura cuidadosa e afetuosa com a estudante parece-nos uma
habilidade pedagdgica de fundamental importancia para a sua pratica profissional.
Como bem define o Prof. Leandro, sobre os principios ordenadores do seu
trabalho, “a questdo do relacionamento, a questdo da afetividade ¢ bem aberta. A
proximidade das relagdes ¢ tudo. Eu ndo abro mao disso, de jeito nenhum”. Sobre
essa questdo, Tardif et al. (1999) afirmam que boa parte do trabalho dos
professores repousa sobre os afetos, a capacidade ndo somente de pensar os
alunos, mas igualmente de perceber e de sentir sua emogdes, suas crengas, sua
alegrias, seus bloqueios afetivos. A capacidade de interagir e de se relacionar com
os alunos aparece como imprescindivel para que o Prof. Leandro possa perceber
os seus alunos para além da dimensao epistémica.

Em todo o processo, prioriza-se um repertdrio instrucional rico em
abordagens e estratégias de ensino que visam reformular o conteido em fungao
dos interesses e das necessidades dos alunos e do proprio professor. O Prof.
Leandro utiliza uma variedade de formas de aprendizado cooperativo, ensino
reciproco, de avaliagdes no percurso da aprendizagem, do debate como forma de
conquista, do consenso, do aprendizado pela descoberta e de produgdo de textos
escritos e orais.

Ele ainda busca construir um processo de ensino-aprendizagem no qual
sejam evitadas situacdes em que os estudantes se submetam a avaliagdes
comparativas e/ou desvalorizdveis de seu trabalho. Mesmo havendo a vivéncia da
competicdo, essa ndo se apresenta como central na forma como o torneio foi
conduzido. Busca-se reconstruir a pratica esportiva na aula, introduzindo outros
elementos centrais: a participagdo, a construcao coletiva das regras, a integragdo
da turma, a cooperacdo na organizacdo do torneio e o sentimento de prazer e
alegria ao participar da atividade.

Compreendemos que a opc¢ao de trabalhar o futebol pela via da
organiza¢cdo de um torneio deu-se em fun¢do do profundo conhecimento que o

Prof. Leandro adquiriu, seja na experiéncia como membro da Secretaria de
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Esportes e Lazer no inicio de sua carreira no Norte do Pais, seja pelo importante
cargo que ele ocupava na Liga de Futebol Amador de Ouro Preto, quando a
pesquisa foi realizada. Nesses locais de trabalho, esse docente arregimentou
conhecimento e experiéncia sobre a parte organizativa do esporte, o que o
ajudaram a ter maior seguranga no tratamento da pratica de ensino do futebol.*’

Concomitantemente as aulas curriculares normais de EF, o Prof. Leandro
apresentou a escola proposta de disciplina eletiva dentro dos moldes definidos
pelas novas diretrizes curriculares do ensino médio.*! Intitulada de “Recreagio e
Brincadeiras Populares ”, essa disciplina tinha como objetivo central rebuscar as
brincadeiras populares de forma a introduzir os atores sociais nelas envolvidos
no universo da cultura do movimento humano, de maneira que eles possam agir
de forma autonoma e critica.

Talvez seja importante sublinhar que, nas aulas de EF curriculares
normais, o conteido jogos e recreacdo foi pouco utilizado pelo Prof. Leandro.
Apesar de reconhecer a sua importancia, ele encontrava por parte dos alunos
enorme resisténcia, em fun¢do de que, para eles, a aula de EF era sindnimo de
esporte. Essa resisténcia dos alunos era motivo de certa frustragdo profissional,
uma vez que o professor entendia que esse tema da cultura corporal de movimento
¢ detentor de importantes conteudos formativos. Além disso, ele demonstrava
grande afinidade e prazer ao trabalhar com o tema.

Era unanime entre os professores de EF o reconhecimento de que, da
coordena¢do, o Prof. Leandro era o que detinha mais conhecimento e habilidade
para o trato com esse conteudo; até o proprio docente reconhecia essa sua
habilidade. No relato seguinte, fica mais ou menos claro esse auto-
reconhecimento: “Eu ja pensei, a gente tem que ser uma macaca de auditério
pedagogico. Entdo, faz parte do show, tem que ter isso ai. As vezes, a gente é
elogiado por esse lado da gente” (Prof. Leandro). O trabalho com as brincadeiras

se constitui um espago importante para a exposi¢do de suas competéncias

0 Parece-nos que, quanto mais rica e diversificadas forem as experiéncias com determinado
conteudo, mais seguro e criativo o professor se mostrard no trato do conhecimento e na
transformacdo desse num saber que possa ser inteligivel e assimilavel pelos alunos. Como bem
lembra SHULMAN (1986), “aqueles que sabem fazem; aqueles que compreendem ensinam”.

3! De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para o ensino médio, ¢ facultado as escolas
o direito de remanejar 25% das disciplinas do curriculo. Cada escola pode introduzir disciplinas
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pedagogicas. No relato de uma das aulas dessa disciplina, pudemos ver como
essas habilidades se afloram:

O Prof. Leandro inicia os trabalhos com as brincadeiras, utilizando uma corda
bem comprida. Desenvolve com os alunos varias brincadeiras diferentes com a
mesma corda. Leva-os para o circulo ¢ propde uma atividade de pula-corda em
circulo, e depois propde outras variagdes de brincadeiras com esse material. Os
alunos que inicialmente mostravam-se resistentes a brincadeira manifestam agora
bastante motivagdo. Durante essa atividade, ele demonstra enorme capacidade de
improvisagdo, mistura-se no meio dos alunos sem perder o dominio do espago,
estabelece varios vias de comunicagdo com eles (gestos, assovios, gritos de
incentivo, toques), tudo isso misturado a um refinado senso de humor. Em varios
momentos, ele sorri abertamente junto aos estudantes. Essa presenga humorada o
ajuda muito a desenvolver essas atividades com os alunos. Ele consegue se
aproximar deles, criando um clima de informalidade e gratuidade que estimula a
turma a vivenciar as brincadeiras propostas. Apés a atividade com as cordas, o
Prof. Leandro propde como ultima atividade uma brincadeira chamada
“Carni¢a”. Nela, ele manifesta mais contundentemente sua capacidade de
improvisacgdo, de comunicagdo ¢ de condugdo de um trabalho mais ludico com os
alunos.

Pelo fato de o docente participar da atividade com os alunos e brincar
como se fosse um deles, esses alunos parecem sentir-se mais a vontade ou menos
“ridiculos” nesse tipo de brincadeira com cordas. Entendemos que o engajamento
corporal do professor, produz uma sensagdo de igualdade que contribui para
aumentar a motivagao.

Além disso, o bom-humor do Prof. Leandro, com suas gozagdes, com os
apelidos dados aos alunos, abrem caminho para a relagao entre professor-aluno
mais proxima. Indagado sobre em que aspecto essa sua postura ¢ importante para
o desenvolvimento do trabalho, ele nos responde:

Como eu vou pedir certas a¢des, que eles liberem o corporal, se eu ndo... E para
facilitar o desenvolvimento daquilo que eu estou propondo, das atividades e tal.
Eu ndo tenho aquela formalidade. E eu procuro o maximo me inteirar. Porque
isso ai vai culminar justamente naquela troca. O aluno vai ter mais facilidade de
chegar para mim e abrir certas situagdes ¢ ndo vai ter aquela, 6 como é que eu
vou falar com o cara; ndo, chega e fala rasgado. Isso da a abertura. Fica mais
proximo de mim. (Prof. Leandro)

Também, o proprio trabalho com o tema jogos e brincadeiras acaba
possibilitando maiores chances para situagdes engracadas, inesperadas e que
exigem dos alunos envolvimento mais coletivo. Ou seja, o proprio conteido com

suas marcas singulares ajudam o professor a implementar um jogo de interagdes

que estejam afinadas com os interesses ¢ as necessidades locais dos alunos e do projeto politico-
pedagdgico definido por cada estabelecimento de ensino.
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humanas que possibilitaria uma relacao interpessoal mais intensa, tanto entre os
alunos como entre alunos e professores, e também o alcance de determinados
objetivos tragados pelo docente.

No entanto, no programa dessa disciplina entregue aos setores de
coordenagdo pedagogica da escola para avaliagao e posterior aprovagao, definiam-
se algumas caracteristicas que a diferenciava das aulas de EF curriculares. Essa
diferenciagdo se explicita em dois aspectos: as atividades nela desenvolvidas
teriam um cunho teorico-pratico com aulas expositivas e a realiza¢do de provas e
trabalhos independentes e investigativos. Portanto, ela se singularizava por operar
sua avaliagdo por meio de notas, médias de aprovagdo, provas e trabalhos escritos,
aulas expositivas, leituras e interpretagdo de textos, utilizando recursos didaticos,
como retroprojetor e quadro-negro. Além disso, boa parte das aulas foi
desenvolvida em ambiente fechado, isto ¢, na sala de gindstica pertencente a
propria coordenacao de EF.

Apesar dos condicionamentos impostos a organizagcdo da disciplina, que
exigiam do Prof. Leandro o cumprimento de certas obrigagdes inexistentes no
ambito do ensino da EF curricular, vimos esse docente intercambiando para essa
disciplina determinadas estratégias pedagdgicas utilizadas nas aulas curriculares
de EF.

Como vimos na caracterizagdo da organizagdo dessa disciplina, o Prof.
Leandro definiu que lancaria mao de leitura de textos, trabalhos escritos, resumos
de textos, com o objetivo de se encaixar as normas de avaliagdo tipicamente
escolares, ja que todas as disciplinas eletivas estavam presas a forma de avaliagao
corrente na escola: nota e média minima para aprovagao.

Apesar desses limites, observamos esse docente a procura de preservar
parte das estratégias de ensino utilizadas nas aulas de EF curriculares. No nosso
diario de campo, identificamos algumas intermediagdes:

Estamos reunidos na sala de ginastica do setor da EF, ndo muito grande, mas que
contém alguns aparelhos de gindstica artistica e acrobatica. No entanto, esses
aparelhos ficam encostados nos cantos da sala que tem um bom espago sem
qualquer objeto ou obstaculo. Nessa sala ¢ que o Prof. Leandro desenvolve suas
aulas “teodricas”. Como sempre os alunos chegam e ocupam seus lugares de
maneira mais informal possivel, eles vao direto aos colchdes disponiveis na sala,
deitam-se numa posi¢do que os deixa mais proximos uns dos outros. Em nenhum
momento, ha qualquer reprovagdo desse docente em relagdo a essa atitude dos
alunos. Na aula de hoje, ele procura dar continuidade a discussdo do tema da
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brincadeira. Ele tenta basicamente discutir o conceito de brincadeira como
producdo cultural. Para isso, utiliza de artigos do livro de Nelson Marcelino®® —
“Estudos do Lazer”— “Criangas: o direito a alegria” e “A preservagdo dos jogos ¢
brinquedos”. Depois de entregar uma copia dos textos aos alunos, ele pede que
eles se dividam em dois grupos. Cada grupo ficaria com um texto diferente. Ele
ainda solicita aos alunos que fagam uma leitura dos textos e, posteriormente,
respondam a duas questdes que vao ser colocadas em debate na turma e também
um resumo escrito sobre o texto. Durante o trabalho dos alunos, o Prof. Leandro
permanece em siléncio, deslocando-se entre ecles e observando o
desenvolvimento do trabalho. Os grupos parecem estar bastante envolvidos na
atividade, procurando discutir ¢ conversar sobre o tema. Produz-se um espago
rico de interagdes e contato entre todos. Cada grupo teve que registrar as
questdes para a discussdo numa lamina de retroprojetor. Essas respostas foram
projetadas pelo relator de cada grupo, a fim de que toda a turma pudesse ver
claramente as questoes elaboradas pelo grupo. Durante toda a atividade de grupo,
os alunos permaneceram deitados nos colchdes da maneira mais informal
possivel, e foi nessa posigdo que construiram os seus textos e suas questdes.
Apds o término do trabalho, o relator de cada grupo coloca as laminas com as
perguntas no retroprojetor e dirige a questdo para a turma. Essa estratégia
consegue despertar a atengdo dos alunos e que eles participem do debate.
Valendo-se das questdes colocadas pelos alunos, o Prof. Leandro interage,
incrementando o debate com outras perguntas, motivando os alunos a se
expressarem, elogiando suas sugestdes, ajudando a resolver duvidas. Ao intervir,
ele utiliza uma linguagem muito proxima a dos estudantes com expressoes de
girias, figuras de linguagem de facil entendimento, além de chamar os alunos
pelo apelido e fazer questdes provocativas ¢ desafiadoras a eles, sem, no entanto,
falar em demasia. Seu discurso é curto e intermediado com questdes dirigidas a
alunos individualmente ¢ a turma como um todo. Em alguns momentos, ao
encaminhar alguma questdo a determinado aluno, ele tende quase sempre a se
deslocar até ficar bem proximo dele.

O que podemos perceber nessa aula ¢ que o Prof. Leandro, ao utilizar
ferramentas e material didatico ndo muito proprios do cotidiano de aula da EF
nessa escola (retroprojetor, leitura de textos, registros escritos), ele o faz de forma
a incorporar alguns procedimentos metodologicos utilizados no cotidiano de
trabalhos desenvolvidos no ambiente das quadras.

Primeiro, ele escolhe uma sala parecida com o ambiente das quadras, ou
seja, ele prioriza um local onde nao haja obstaculos ao deslocamento (carteiras,
mesas), um lugar onde os alunos possam colocar-se de maneira mais informal
possivel, um espaco que garanta a possibilidade do contato interpessoal dos alunos
e entre docente e discentes. Soma-se a essas caracteristicas o fato de essa sala
possuir varios colchdes de ginastica, o que contribui para uma apropriacdo mais
informal do espago, além de proporcionar um contexto fisico mais confortavel

para a permanéncia dos alunos. A preocupagao do Prof. Leandro com a preparagao

32 . y . . ’
Nelson Marcelino ¢ importante pesquisador na area de estudos sobre o lazer.
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do ambiente de ensino revela, mais uma vez, que os espagos € a organizacao do
material t€ém lugar importante no seu trabalho: eles contribuem para organizar a
atividade de aprendizagem dos alunos e a do professor. Essa nos parece ser uma
sensibilidade importante para a atuacdo do docente, porque a producdo de um
clima favoravel ao processo de instru¢cdo e de socializagao passa necessariamente
pelo cuidado com o local onde o processo de ensino-aprendizagem se realiza. Para
esse professor, ensinar consiste em agenciar uma cena de trabalho e se integrar a
ela, a fim de que possa instruir e socializar os estudantes. Para ele, cada tipo de
organizacao material (espacial) oferece uma interface particular com os alunos e o
ensino.

Ao organizar o trabalho com os textos, ele o faz de forma a garantir a
permanéncia do trabalho em grupo. Em quase todas as aulas dessa disciplina
eletiva, o trabalho com textos dentro do horario de aula de leitura, de estudo
dirigido, de construgdo de resumos sobre textos foi feito em grupo. Ele tenta,
assim, garantir a permanéncia da interagdo entre os alunos e promover a
continuidade do processo de integracdo da turma. Soma-se a isso o fato de que o
trabalho em grupo parece ter sido fundamental para motivar os alunos a participar
mais efetivamente dos debates promovidos acerca dos textos trabalhados em aula.

Em fungao disso, o nivel de ruido na aula, apesar de ser menor do que o da
quadra, permanece. Esse ruido, provocado pelas conversas entre os alunos, pelas
discussdes sobre o texto, pelo murmurinho inerente ao trabalho coletivo, ndo ¢
capaz de incomodar o professor. Esse barulho, tanto na sala como na quadra,
compde a cena de aprendizagem.™

Outra caracteristica interessante ¢ que, assim como nas aulas em quadra,
ele ndo ministra o contedo pela via da aula expositiva. Ele propde uma tarefa e
busca acompanhar o trabalho em grupo mediante sua observagdo. Mais uma vez,
faz uso dos deslocamentos constantes ao redor dos alunos, do controle por meio

do olhar, do encurtamento da distancia fisica, do siléncio.

3Esse contexto por nos descrito parece contrapor-se com que PERRENOUD (2001) afirma ser a
logica do ensino escolar. Segundo ele, para evitar a anarquia em uma sala de aula, a palavra deve
ser pedida e concedida pelo professor, a fim de que haja intercambio ordenado e dirigido por ele.
Por isso, a conversa em uma rede clandestina de comunicagdo e as tomadas de palavras mais
selvagens na rede oficial sdo duplamente proibidas, ja que perturbam o andamento da aula e
eliminam a autoridade do professor. Na escola, o siléncio é ouro. Ele ¢ considerado necessario para
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Em grande parte do tempo de exposicdo oral, ele faz perguntas que visam
provocar o debate e a participagdo dos alunos. Sdo muito reduzidos os momentos
de exposi¢do discursiva centrada no professor. Ele procura disponibilizar a palavra
a todos, incentivando-os com questdes relacionadas ao texto. Essa estratégia
parece produzir nos alunos maior autoconfianga para participar da aula. Vejamos o
comentario do professor a esse respeito:

Porque, se vocé ndo faz perguntas, eles vao aceitando tudo, ndo dao abertura para
o debate. Entdo vocé tem que comegar a conversar, conversar nao, a perguntar,
para estimular o debate. Porque muitos alunos ainda tém medo do professor, eu
ndo posso, eu discordo, mas ndo vou falar porque sendo ele... Isso desinibe os
alunos. Da aquela sensacdo de que ele é importante no contexto. Eu estou tendo
voz, isso eu acho muito importante, é o grande lance para mim. (Prof. Leandro)

As perguntas t€m a funcdo de produzir a interagdo do professor com os
alunos. A exposi¢do mediante perguntas consiste num dos meios encontrados pelo
Prof. Leandro para alcangar determinados resultados educativos, em interacdo com
os discentes. Ele toma os alunos como parceiros nessa empreitada e procura fazer
com que eles estejam a vontade no ambito da comunicacao. O trabalho por meio
de perguntas leva os alunos a se sentirem valorizados, mantém a aten¢dao do grupo
e mostra que eles podem ser chamados a participar. Ela ndo produziria o efeito
esperado se esse professor ndo lancasse mao de uma linguagem mais proxima do
contexto cultural dos alunos. Esse docente, de todos eles, foi o que demonstrou
uma linguagem oral mais simples ou mesmo mais adequada ao entendimento de
alunos adolescentes. Era comum a utilizacdo de girias, de exemplos da vida
cotidiana, dentre outras. O Prof. Leandro parecia perceber que a producao de um
clima favoravel a comunicagdo na sala de aula passava necessariamente por um
tipo de linguagem mais proxima ao contexto cultural dos alunos.

Segundo Tardif (2002d), o professor precisa desenvolver comportamentos
que sejam significativos aos alunos, considerando os seus motivos, desejos e
significados a sua propria atividade de aprendizagem. O Prof. Leandro,
questionado do porqué de operar a comunicacdo na sala de aula com esse tipo de
linguagem, responde-nos que “isso ai vai culminar justamente naquela troca. O

aluno vai ter mais facilidade de chegar para mim e abrir certas situagdes e ndo vai

que se escute 0 que as pessoas dizem e também para trabalhar. Essa afirmagdo ndo se encaixa
muito bem ao contexto de ensino por nos verificado.
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ter aquela, 6, como ¢ que eu vou falar com o cara; ndo, ele chega e fala rasgado.
Isso d4 a abertura. Fica mais proximo de mim”.

A busca do estabelecimento de uma linguagem mais proxima dos alunos
materializa-se, também, na forma como esse docente organiza e constrdi os textos
que sao trabalhados nas aulas. Observamos que ele utiliza quase sempre textos
retirados de jornais, revistas, paginas de internet e também de livros. Sdo sempre
textos curtos, com linguagem mais simples. Uma vez que os professores de EF
ndo tém livros didaticos, eles mesmos tém de produzir o seu proprio material
didatico escrito. Ele nos explica que o trabalho com esses tipos de texto tem os
seguintes objetivos:

O objetivo € o seguinte: os textos a gente procura, pela leitura de jornal, revistas,
de alguns textos, de coisas significativas, com o objetivo de que o aluno aproprie
daquilo ali. Agora, ler por ler, eu acho que ndo ¢ o suficiente. O importante ¢
debater, fazer o debate. Eu penso que se as demais disciplinas estivessem
dispostas a fazer o trabalho dessa maneira, nossa, o ganho seria outro. (Prof.
Leandro)

Os textos aqui s6 ganham sentido e validade no processo de aprendizagem
se forem debatidos. A leitura do texto deve ser um meio motivador para a pratica
interativa, para a conversa e para a discussao coletiva. A presenca do texto na aula
existe ndo somente em funcdo do seu conteudo interno, mas também para
propiciar e ajudar a criar condi¢cdes para a participacao e a interacao dos alunos.
Talvez seja por isso que o professor tem cuidado ao escolher textos com uma
linguagem mais proxima possivel a dos alunos.

Ao colocar como central no plano do ensino a dimensdo das interagdes, o
Prof. Leandro trabalha com os alunos utilizando o recurso do retroprojetor, de
forma a fazer com que eles proprios possam manusear o aparelho. Ele procura
dividir com os alunos o espago destinado a exposi¢do do tema da aula,
desalojando-se momentaneamente desse espaco histdrico e secular do professor —
ficar de frente aos alunos. Objetiva-se perpetuar o espaco para a interagdo. Veé-se
que o professor deseja compartilhar até esse espago com seus alunos.

Sobre o trabalho com o registro escrito (textos, avaliacdes, estudo dirigido,
laminas de retroprojetor), pudemos perceber que, dos trés professores
pesquisados, o Prof. Leandro foi o que mais se utilizou desse recurso. Parece-nos
instigante perguntar por que um professor de EF langa mao de um recurso didatico

que ndao ¢ comumente utilizado nas praticas de ensino dessa disciplina. Ao
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refletirmos sobre as razdes que o levaram, de maneira tdo recorrente, a optar por
essa alternativa metodologica, chegamos a algumas interpretagdes que nos
parecem significativas a compreensao de sua pedagogia.

A primeira delas parece estar relacionada ao aprofundamento da reflexdo
do que foi vivido e apreendido, via praticas corporais, durante o percurso da
realizacdo e participacdo nas atividades. Os registros escritos adicionariam ao
processo de ensino-aprendizagem outro tipo de elemento reflexivo ausente nos
momentos em que os alunos “apenas” jogavam e participavam das atividades de
ensino.

Intuimos que a utilizagdo recorrente do registro escrito em suas aulas
apresenta-se como mecanismo simbolico importante para mostrar a escola que os
trabalhos desenvolvidos na EF guardam caracteristicas tipicamente escolares. A
nosso ver, esse recurso tem como um dos objetivos mostrar aos alunos e a escola
como um todo que essa disciplina participa da sua vida académica. Parece-nos que
0 uso dessa estratégia de afirmacgdo profissional ndo pode ser desvinculado da
posi¢do de desprestigio da EF na hierarquia dos saberes escolares.’* Numa escola
de ensino médio como o CEFET-OP, transformada recentemente em escola de
nivel superior, urge que a intervencdo pedagogica se dé€, também, por meio de
estratégias mais afinadas com a logica académica. E o registro escrito ¢ uma
expressdo maxima desse reconhecimento.”

Essa interpretacao ganha forca se juntarmos a ela outro interessante fato
que pudemos presenciar durante o transcorrer da pesquisa. Desde o inicio das
observagoes das aulas do Prof. Leandro, observamos que, dos trés professores, ele
era o Unico que ndo utilizava as roupas proprias de um professor de EF, ou seja,

ténis, cal¢do, camisetas, moletom, dentre outros. Ele trajava na quadra calca jeans,

** Alguns estudos sobre o ensino da EF nas escolas tém demonstrado que um dos maiores
obstaculos ao desenvolvimento do trabalho dos professores de Educago Fisica na escola decorre
do baixo status que essa disciplina possui no curriculo escolar. GARIGLIO (1997); JEBER
(1996); BRACHT et al. (2002)

»Sobre 0 peso das formas escriturais-escolares na socializago escolar, GIVENCENT et al. (2001)
vao nos dizer que a escola e a pedagogizagdo das relagdes sociais de aprendizagem estdo ligadas a
constituigdo de saberes escriturais formalizados, saberes objetivados, delimitados, codificados,
concernentes tanto ao que ¢ ensinado quanto a maneira de ensinar, tanto as praticas dos alunos
quanto as praticas dos mestres. Historicamente, a pedagogizacdo, a escolarizacdo das relagdes
sociais de aprendizagem sdo indissociaveis de uma escrituralizagdo-codificagdo dos saberes e das
praticas. Uma pedagogia do desenho, da musica, da atividade fisica ndo se faz sem uma escrita do
desenho, uma escrita musical, uma escrita esportiva. O modo de socializag@o escolar é, portanto,
indissociavel da natureza escritural dos saberes a transmitir.
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camisa social, sapatos, blusa de frio de 13 ou jeans. Instigados por essa observagao,
fomos saber desse docente as razdes de tal conduta. Leiamos suas explicagdes:

Eu sempre gostei de usar o fardamento da EF, s6 que mudei justamente para
fazer um contra-ponto. Um ato de rebeldia. Um dia eu estava com um livro,
chegou um aluno e disse: “Olha isso ai, um professor de EF com um livro”.
Aquilo me incomodou um pouco. Um dia resolvi vir sem a roupa da EF e isso
incomodou as pessoas. “Vocé vai dar aula assim?” Qual o problema? Para ser
professor de EF, eu ndo preciso ter esteredtipo de professor de EF, eu sou
professor igual a todos. Com isso, estava querendo demarcar a busca da
igualdade. Operar uma ruptura com esse estereotipo.

Esse relato indica que, para o Prof. Leandro parece ser maior o peso de ter
que ensinar uma disciplina que, invariavelmente, ocupa posi¢do de menor status
no curriculo escolar. Aqui, determinados elementos de sua identidade profissional
sdo deslocados ou relativizados em funcdo da necessidade de adequar-se a
determinados parametros ou a outros esteredtipos profissionais. Com essas
atitudes, ele incorporaria um capital simbdlico necessario a ampliacdo do
reconhecimento académico na escola.

O que fica de interessante dessa andlise ¢ que muitas das praticas e dos
saberes profissionais construidos pelos professores sdo edificados numa sutil e
complexa relagdo com o todo da vida institucional. O Prof. Leandro mostra
entender muito bem a dindmica da vida escolar, sendo capaz de retirar dela
elementos importantes para uma agdo profissional que lhe possibilite
reconhecimento ante os seus pares € os demais agentes escolares. Em vez de se
entregar & comoda posicao de vitima, diante de um contexto profissional que lhe é
desfavoravel, ele busca re-significa-lo, acomodando a sua conduta pedagogica em
funcdo dos seus objetivos pedagogicos e dos padrdes de profissionalidade docente
estabelecidos por uma escola como o CEFET-OP.

Para finalizar a anélise do trabalho e dos saberes profissionais mobilizados
pelo Prof. Leandro, entendemos ser fundamental examinarmos uma especificidade
da condi¢do desse professor. Esse docente ¢ Portador de Necessidades Especiais —
PNE; ele perdeu um dos bragos num acidente ha 12 anos. Achamos importante
tocar nesse ponto porque algumas consideragdes sobre o saber docente
demonstram que, no trabalho, a personalidade do professor apresenta-se como
uma de suas ferramentas pedagbgicas, ou seja, sua personalidade ¢ um

componente essencial.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

219

O trabalho docente pode ser visto como um labor emocional (TARDIF,
2002d). Nesse tipo de atividade, a personalidade do trabalhador, suas emogdes,
sua afetividade fazem parte do processo de trabalho: a propria pessoa, com suas
qualidades, seus defeitos, sua sensibilidade, enfim, tudo o que ela ¢, torna-se, de
certa maneira, um instrumento do trabalho. Nesse sentido, ela ¢ um componente
tecnologico das profissdes de interagdo. Essa tecnologia emocional ¢ representada
por posturas fisicas, por maneiras de estar com os alunos. A personalidade do
trabalhador torna-se ela mesma uma tecnologia do trabalho. Os componentes do
calor humano, da empatia, da compreensdo, da abertura de espirito, do senso de
humor constituem parte irrefutdvel do ensino no trabalho interativo. O professor
nao pode apenas “fazer o seu trabalho”, ele deve também se engajar e investir o
que ele ¢ como pessoa no seu trabalho. (TARDIF, 2002d; NOVOA, 1990;
ARROYO, 2000)

A condi¢do de ser um PNE que o diferiria o Prof. Leandro de outras
pessoas, tal diferencia¢do se potencializa pelo fato dele ser um professor de EF.
Entendemos que ser um docente dessa disciplina, sendo um PNE, ¢ um fato que
interfere diretamente no processo de constituicdo de sua identidade profissional.
As representagdes sociais em torno do profissional da EF s3o aquelas que o
associam quase sempre a uma pessoa dotada de um corpo “perfeito” e dotada de
uma saude “modelar”. Além disso, reproduz-se no senso comum que esses
professores devem conduzir suas praticas de ensino por meio de um intenso
engajamento corporal nas atividades em sala de aula, seja operando
demonstragdes ‘“‘corretas” de movimentos técnico-esportivo, seja praticando
exercicios fisicos junto aos alunos.

O que verificamos em nossas observacdes de aula ¢ que esse docente
demonstrou enorme capacidade de superacdo dessa “limitagdo e mostrou
autonomia surpreendente. Em varios momentos, pudemos observa-lo utilizando
essa sua condicdo como ferramenta para a motivagdo de alunos que ndo queriam
participar de alguma atividade esportiva, seja por vergonha, seja por acharem que
ndo sabiam jogar, seja por medo de se machucarem. Nesses momentos, ele entrava
na aula e participava dos jogos com os alunos, tentando mostrar que, se ele podia
fazer, os alunos que eram considerados “normais” também poderiam. Eis o seu

comentario sobre o assunto:


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

220

Eu tenho duas perspectivas de Educacgdo Fisica, até por uma questdo corporal
minha. Uma, eu antes do acidente; outra, depois. E eu aprendi muito, eu
considero que eu comecei a ser professor de EF quando eu fui enquadrado nas
diferencas, vamos dizer assim, na pratica, porque eu passei a ter outra visdo. A
questdo de limite. Eu passei a ter um olhar diferente pelo seguinte: eles (os
alunos), mesmo estando ali perfeitinhos, t€ém toda uma questdo de limites, de
diferengas, que, as vezes, mesmo daquele jeito, ndo sdo capazes de fazer o que eu
faco, entdo passei a ver a questdo corporal de cada um com mais clareza, que
cada corpo € um corpo. Passei a ver dessa forma. Repercute na relacdo. Porque
sd0 maneiras completamente diferentes de ver o mundo e ver o homem. Alias, a
gente até aprende muito. Algumas situagdes, principalmente a da superagdo. Tem
coisas que a gente acha que ndo € capaz e eles mostram que ndo ¢ por ai, ha
possibilidade sim. E a questdo do limite, todos nés temos um limite. Aluno que
chega perto de mim, “eu ndo vou porque eu estou com o dedo machucado”. Eu
ndo tenho o brago ¢ estou 14, qual é o problema? Vocé pode fazer. Eu uso isso de
uma maneira positiva. (Prof. Leandro)

Nesse relato, esse docente demonstra que a sua condi¢gdo de PNE foi
fundamental para que ele pudesse se tornar mais sensivel as diferencas, entender
os seus alunos nas suas singularidades, respeitar os limites humanos e, portanto,
corporais de cada de um deles. Ser um PNE lhe possibilitou estabelecer uma
postura mais aberta com os alunos, bem como propiciou uma via de acesso e de
interacdo para com eles; ao se tornar mais sensivel as diferengas dos alunos, abre-
se caminho para conhecé-los mais profundamente.

Mais do que isso, intuimos de nossas observacdes e em conversas
informais com o Prof. Leandro que sua condi¢do de PNE foi fundamental para que
ele pudesse constituir um estilo de ensino proprio. Diferentemente dos professores
Mauro e Marcia, que demonstraram preocupagao com a necessidade de se ensinar
determinadas habilidades técnicas do esporte, o Prof. Leandro revelou-nos que
essa dimensdo ¢ pouco relevante para o desenvolvimento de sua proposta de
ensino. Ele parece ter a compreensdo de que o carater universalista presente na
forma como a técnica do movimento esportivo estd estabelecida e,
conseqiientemente, a sua mera transposicao para dentro da aula, pressuporia certa
violéncia simbolica diante da pluralidade e diversidade dos alunos que estao a sua
frente. Ele busca garantir outras formas de relagdo com o conteudo esportivo,
salientando as dimensoes da sua estrutura organizativa, seus aspectos historicos e,
principalmente, a tentativa de fazer ver aos alunos que a pratica esportiva pode ser

vivida de forma a garantir ricas experiéncias de cunho estético.
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Talvez seja por isso, também, que Leandro tenha desenvolvido afinidade
tdo grande com o conteudo de jogos e recreagdo. Ele parece entender que, nesse
conteudo, as chances de que alguém seja excluido ou desrespeitado, em fungao da
sua condigdo cultural, dos seus limites corporais, mostram-se diminuidas. O fato
de ter sido “enquadrado nas diferengas” contribui para produzir uma série de
representacdes acerca dos contetidos a ser ensinados. Essas representacdes
parecem interferir ndo somente nas interagdes estabelecidas com os alunos, mas

também na forma como opera a sele¢do e o tratamento dos conteudos.

5.6
A predominancia do trabalho em grupo

Durante a observagdo do trabalho dos nossos depoentes, chamou-nos a
atencao o uso predominante de atividades em grupo. Foram raras as vezes que as
tarefas individuais se fizeram presentes em suas aulas, de forma predominante.

Movidos por essa estranheza, questionamos 0s nossos depoentes sobre 0s
porqués desse fato. Em relacdo a Prof'. Marcia, vejamos o que ela respondeu:

Por observagao, os adolescentes t€ém essa questdo de formagdo de grupos. Entdo
cles estdo sempre em grupos, no espago da aula, no espago mais informal. Se a
turma tem um problema de relacionamento, eu vou usar do que eu tenho para
estar lidando com isso, porque ¢ um espago em que a Educagdo Fisica tem o
privilégio de lidar com isso. Eu posso estar observando, por exemplo, dois alunos
que tenham alguma limitagdo no seu relacionamento, eu vou criando estratégias,
eu me posiciono de forma que eu me coloque para que esses alunos se enfrentem
de alguma forma. Na aula de EF, eu acho que eu tenho uma possibilidade de
articular isso de diversas formas, entdo quando eu proponho, por exemplo, um
pegador, em que eles tém que se agrupar, eles ndo estdo escolhendo com quem
vdo se agrupar, € sim com quem esta mais perto, ¢ isso eu entendo que
proporciona essa quebra dessas coisas, ndo € quebra de moralidade, porque nem
¢ esse 0 meu objetivo, mas € tornar essa convivéncia deles mais ampliada para o
contato com o outro de maneira diferente, entender o outro em outra perspectiva.
Eu nunca verbalizei isso para os meus alunos, porque eu acho que se eu o fizer
eles vao ter o olhar para isso ¢ podem se fechar. Entdo eu tento fazer de outra
forma. E eu acho que a atividade em grupo oferece varias possibilidades de
apreensao. (Prof®. Marcia)

Essa professora, ao justificar as razdes pelas quais opera o seu trabalho
predominantemente com atividades grupais, volta a reforgar o que j& haviamos
dito. O objetivo central de sua intervencao pedagogica seria o de tentar melhorar
as relagdes intersubjetivas dos alunos, intervir na formagdo de suas atitudes e de

seus valores, de solucionar problemas de relacionamento dentro da turma. Dessa
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forma, o trabalho em grupo apresenta-se como fulcral para as suas pretensoes
pedagbgicas, ditas especificas. Saber-ensinar por meio da experiéncia coletiva
parece se constituir num dos diferenciais de sua pratica de ensino em relacao aos
demais professores e as disciplinas da escola.*

Quanto ao Prof. Leandro, vejamos o que ele nos responde sobre a presenca
do trabalho em grupo em suas aulas:

Por acreditar na questdo da relagdo. E justamente desse detalhe de relagdo, de
construir junto, de cooperar, de que ninguém faz nada sozinho, que, por menor
que seja a contribui¢cdo de um elemento para o coletivo, para o grupo, ela tem que
ser ouvida, saber ouvir. Disso eu ndo abro méo. (Prof. Leandro)

Como ja dissemos, essa parece ser uma premissa do trabalho dos
professores de EF. Uma pratica que diferenciaria a intervencdo pedagogica desses
professores dos demais professores da escola. Com ela o professor procura
garantir aos alunos a possibilidade do contato, da conversa e do debate, da relacdo
interpessoal, da construgdo coletiva do jogo. Esses momentos interativos ocupam
lugar central no processo de aprendizagem, compondo a cena social adequada para
que o conteudo seja transmitido.

J& o Prof. Mauro argumenta da seguinte maneira sobre as razdes que o
levam a ensinar via atividades em grupo:

Eu acredito que a disciplina Educacdo Fisica no contexto escolar seja uma das
disciplinas que mais pode e mais colabora com esse tipo de atividade. O mercado
de trabalho exige hoje das pessoas estar muito envolvidas com o trabalho em
grupo. Acho que esse ¢ o momento de construg@o, de ajuda nesse sentido. Outro
¢ do estreitamento das relagoes deles mesmos, de conviver com o diferente, de
conviver com idéia diferente, de respeitar essa idéia diferente, de querer ser
compreendido porque a gente sempre quer, mas de compreender as agdes e de
respeitar essas acoes, o trabalho em grupo da muito essa possibilidade, que eu
acho riquissimo nessa parte. (Prof. Mauro)

Aqui o professor repete o que ja havia sido colocado pelos outros dois
depoentes, a saber: eles entendem que seria um das fungdes especificas da EF
desenvolver as competéncias relacionais dos alunos. Primeiramente, ndo podemos
esquecer que essa pode ser creditada ao peso das representagdes pedagogicas

construidas ao redor da EF pelo contexto escolar. Como vimos, os professores sdo

3 GAUTHIER et al. (1998, 2003) demonstram que em suas pesquisas os professores que mais
motivam e estimulam seus alunos a aprender sdo aqueles que lhes fornecem mais oportunidades
para interagir entre si. Se a necessidade do momento ¢ fazer com que os alunos aprendam
minuciosamente, conviria formar pequenos grupos. Isso, segundo esses autores, parece ser uma
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socializados na escola que os informa; desde a sua trajetoria como discente da
educacdo basica que a escola estd dividida entre aqueles que educam e aqueles que
instruem. Nesse “latifundio”, a parte que caberia a EF seria o papel da educagao
geral dos estudantes. Nessa dire¢cdo, o trabalho em grupo relaciona-se com um dos
objetivos centrais a ser alcangados pelos professores de EF: a melhoria das
relagdes intersubjetivas dos estudantes.

O Prof. Mauro nos traz também outro elemento importante que compoe o
conjunto das representacdes relativas aos papéis pedagogicos da EF numa escola
como o CEFET-OP. Ele nos lembra da centralidade da educagao para o mundo do
trabalho, dado esse ordenador do projeto educacional de uma escola
profissionalizante. Dessa forma, educar para o trabalho requer incorporacao de
saberes e vivéncias que possibilitem uma insercao profissional mais qualificada.

No entanto, os professores parecem esquecer um fato fundamental, qual
seja: os conteudos de ensino selecionados (jogos e esportes coletivos) determinam
a conducdo do trabalho em grupo e vice-versa. Os conteudos selecionados trazem
consigo o poder de facilitar o empreendimento educativo almejado pelos docentes.
Como ja haviamos dito, o que caracterizaria objeto de ensino da EF seria a
corporeidade do sentir e do relacionar-se.

Nesse sentido, ndo podemos desvincular a opcao pelas tarefas grupais da
especificidade dos conteudos ensinados pelos professores de EF. A hegemonia da
presenca do esporte e dos jogos e brincadeiras ratifica a sensagdo, por parte deles,
de que o trabalho coletivo seria uma caracteristica mais propria dessa disciplina.
Shulman (1986, 1987), ao tratar do conceito de conhecimento pedagogico da
materia ensinada, mostra-nos que ndao hd como desvincular o conteido da
pedagogia. Ele aponta que os conteudos de ensino organizados, representados e
adaptados aos diversos interesses e habilidades dos aprendizes e, ainda,
apresentados para a instrugdo acabam por produzir um conhecimento que esté para
além da matéria em si. Ele se transformaria no conteudo da matéria para ensinar.
A participagdo nas licdes em classe implicaria a integragdo de conhecimentos
académicos e de conhecimento social e interacional. A compreensdo sozinha nao ¢é

suficiente. A utilidade de tal conhecimento esta no seu valor para julgamento e

pratica a ser encorajada, porque provoca maior nivel de participagdo por parte dos alunos, assim
como uma reflexdo mediante a discussao.
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acdo. Assim, aqueles que podem fazem; aqueles que compreendem ensinam. A
compreensdo, argumenta o autor, estaria ligada ao julgamento e a agdo ao uso
apropriado dessa compreensao na tomada de sabias decisdes pedagogicas.

Todavia caberia questionar se as demais disciplinas escolares ndo seriam,
também, um espaco aberto ao trabalho coletivo. Acreditamos que sim. No entanto,
o trabalho cotidiano dos professores de EF com conteudos nos quais a atividade
grupal ¢ inerente reforca a crenga de que essa seria uma especificidade do ensino
de EF e, conseqiientemente, um espaco aberto para o reconhecimento de suas
competéncias pedagodgicas na escola. O conteido ndo ¢ mero objeto de
transmissdo, mas um substrato no qual os professores constroem seu repertorio
profissional. (DURAND, 1996)

Sobre essa questdo, Gal-Petitfaux (2003) afirma que diferentes contetudos
podem ajudar o professor a explorar determinadas dimensdes da formacao dos
alunos. No entanto, a afirmacdo dessa autora nos parece incompleta, uma vez que
entendemos que a escolha de determinado conteudo contribui, também, para o
processo de construcdo e lapidagdo dos saberes pedagogicos mobilizados pelos
professores de EF.

A efetivagdo dessa estratégia de ensino parece demandar, por parte dos
nossos sujeitos de pesquisa, uma série de procedimentos de intervengao
pedagogica para que eles consigam manter a mobilizagdo e o envolvimento dos
alunos nas tarefas propostas. Entre elas, podemos citar: a pratica do deslocamento
constante entre os grupos e os alunos, o engajamento do corpo com a utilizagdo
variada de gestos e expressdoes como forma de controle e comunicagdo com 0s
discentes, a busca de mobilizacdo e engajamento nas atividades pela forca da
menor distancia fisica entre professores e alunos, a varredura visual e o controle
pelo olhar, o encadeamento das acdes.

O fato ¢ que organizar as tarefas pedagdgicas predominantemente na
formatacdo grupal ndo se apresentou uma dificuldade para os professores. Eles
demonstraram enorme desenvoltura no trato desse tipo de atividade. Tais
habilidades pedagdgicas tornam-se ainda mais prementes porque, ao lado da
predominancia do trabalho em grupo, verifica-se que o ambiente onde as aulas de
EF ocorrem possui as seguintes caracteristicas: tem delimitag¢do fisica de maior

amplitude, ¢ ao ar livre, conta com nivel de ruidos grande em fun¢ao da intensa e
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permitida interacao entre os alunos. Sendo assim, o uso restrito da linguagem oral

ndo seria suficiente para manter a organizagao e a motivagdo da aula.

5.7
Saber-ver, saber-observar e saber-ouvir: saberes profissionais
necessarios ao ensino

No desenvolvimento do trabalho de pesquisa, questionamos os professores
de EF sobre quais seriam os saberes necessarios para ensinar, ou melhor, o que
eles aprenderam de mais importante durante a trajetoria profissional dentro da
escola. Ao proferirem suas respostas, fomos surpreendidos com elementos da
realidade que, inicialmente, nos pareceram sem muito sentido e de dificil
decodificacdo e compreensdo, quais sejam: saber-ver ou saber-observar; saber-
ouvir.

Diante disso, emergiram as seguintes questoes: de que forma esses saberes
estariam vinculados aos papéis especificos destinados aos professores de EF na
escola? Qual a validade pratica desses saberes? De que forma esses saberes
ajudariam os nossos depoentes no enfrentamento dos desafios colocados pelo
universo da pratica de ensino?

Em nossas idas e vindas aos dados da pesquisa, sejam eles oriundos das
entrevistas, sejam decorrentes de nosso didrio de campo, sejam do aporte tedrico
utilizado na pesquisa, fomos aos poucos tentando interpretar em seus discursos e
atos um quadro de inteligibilidade e de sentido que justificam suas razdes de agir.
Para tentar esclarecer essas e outras questdes, instigamos 0s nossos informantes a
dar maiores esclarecimentos sobre a natureza ¢ a func¢ao desses saberes.

A Prof®. Marcia, ao ser questionada sobre quais seriam os saberes
utilizados para ensinar e o que ela desenvolveu no exercicio da profissao docente
na escola, da o seguinte depoimento:

A observagao. Observar cada aluno. Observar o comportamento, as mudangas de
comportamento e em que contexto essas coisas aconteciam, principalmente nesse
universo dos adolescentes, o que eles, esses personagens vestem e 0 que esta por
tras desse personagem dos alunos. Nesse universo adolescente, isso ¢ muito
fértil. Saber-ver e saber-ouvir. Na hora de aplicar aquilo que vocé tem como
possibilidade, como instrumento, como conhecimento seu, saber fazer uso desses
saberes. Eu acho que buscar o momento propicio para qualquer intervencao, para
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qualquer coisa, ¢ um movimento que o professor tem que desenvolver. (Prof®.

Marcia)

No seu relato, ao dar esclarecimento sobre a fun¢ao ¢ a natureza do saber-
ver e saber-observar e do saber-ouvir, a professora parece tentar dizer-nos que a
sensibilidade para observar e ouvir sdo habilidades necessdrias para uma agao
docente e que o foco central de sua intervencdo se direciona mais fortemente aos
processos de formacao e educagdo geral dos estudantes.

Quando nos relata a importancia de saber-observar, ela talvez queira dizer
que seria de sumo interesse seu o desenvolvimento de habilidades pedagogicas
que a capacitassem para saber ver os alunos para além das aparéncias, isto ¢,
desenvolver uma sensibilidade mais fina para compreender a subjetividade deles.
Como ela mesma disse em um relato anterior, saber-observar facilitaria ver os
seus alunos de maneira mais ampla. Portanto, saber-observar, saber-ver e saber-
ouvir sdo competéncias profissionais necessdrias a intervengdo pedagbgica que
visa, por meio de uma leitura mais sensivel e aprofundada sobre o perfil
emocional e comportamental dos alunos, atuar mais radicalmente em relacdo ao
processo de constitui¢do dos comportamentos e atitudes dos discentes.

Nao podemos deixar de mencionar que o fato de a Prof'. Marcia ter dito
que saber-ver e saber-observar se constitui num aprendizado fundamental para o
seu exercicio profissional parece estar relacionado com a capacidade de
supervisionar ativamente a aula. Como vimos, os professores usam diversas
formas de supervisionar as atividades de ensino propostas nas aulas. Os docentes
utilizam-se de deslocamentos fisicos, da presenca corporal como forma de
mobilizacdo dos alunos, de gestos e de varreduras visuais. Essas praticas se
constituem em habilidades pedagdgicas importantes e significativas para o bom
andamento do trabalho dos professores de Educagdo Fisica. Tal importancia pode
ser explicada em razdo de contexto de ensino que se mostrou sui generis, seja
pelas condi¢des ambientais onde a pratica do ensino dessa disciplina ocorre, pela
presenca mais intensa do ruido, pela recorréncia do trabalho em grupo, seja em
razdo de um senso pratico que reveste esse contexto de ensino no qual a
habilidade discursiva se apresenta menos importante, por exemplo, que acdes

significantes para os alunos mediante posturas, gestos e deslocamentos.
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Para fazer funcionar a classe, os professores buscam simplificar o conteudo
das situagdes de ensino-aprendizagem. Alguns estudos vém mostrando que a
pratica da supervisdo ativa apresenta-se como elemento importante da
profissionalizacdo dos professores na educagdo bésica. Isso porque ela se constitui
numa estratégia informal de avaliacdo e de responsabilizacdo empregada pelos
professores, de forma a manter o equilibrio ecoldgico favoravel a aprendizagem e
em aten¢ao aos objetivos. (GAUTHIER et al., 1998, 2003)

Os efeitos da supervisdo ativa poderiam ajudar os professores da seguinte
forma: manter a motivacao; criar condi¢des de maior seguranga aos alunos;
prevenir e colocar fim as perturbagdes; sincronizar as intervengdes; formular as
retroacdes pertinentes e produtivas; produzir estratégias significativas de
implicagdo dos alunos nas tarefas. (DEBIENS, 2003)

Nessa direcdo, podemos dizer que, quando a Prof®. Marcia nos diz que
saber-observar ou saber-ver foram os saberes pedagdgicos mais significativos
apreendidos no exercicio da profissdo, ela pode estar se referindo a capacidade de
ser eficaz na interpretagdo de eventos em curso na sala de aula, mas também a
capacidade de intervir de maneira apropriada sobre o curso das agdes. Dessa
forma, a supervisdo ativa aparece como estratégia fundamental no processo de
condugao do seu trabalho.

Ao observamos o trabalho dos professores de EF na sala de aula, pudemos
perceber, dentre outras coisas, que parte significativa da divisao do tempo da aula
era destinado “apenas” a supervisionar de maneira ativa o trabalho dos alunos. Ou
seja, eles ficam a observar os acontecimentos, o0 comportamento € o envolvimento
dos discentes nas atividades de ensino. Sua intervencdo opera-se de maneira
indireta, objetivando controlar e mobilizar os estudantes através do olhar atento,
de expressdes faciais de aprovagio ou desaprovacio, de gestos e sinais.>’

Ainda sobre a especificidade da a¢do docente em EF, pudemos perceber
também que a capacidade de supervisionar ativamente as tarefas de ensino reporta

a necessidade de criar condi¢cdes adequadas para a seguranca fisica dos alunos.

7 DESBIENS (2003), em seu estudo sobre as formas de controle ecologica de classe operada por
professores de EF de escola publica no Canada, aponta que a supervisdo ativa seria uma das
habilidades profissionais mais importantes e significativas para o trabalho dos professores dessa
disciplina.
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Como ja& mostramos, as agdes ¢ as intervengoes dos professores sao mediadas, em
muitos momentos, pelo cuidado com a manutencdo da integridade corporal, de
forma a diminuir, a0 maximo, situacdes que porventura poderiam provocar
acidentes e desgastes organicos desnecessarios.

Mais adiante, quando indagada ainda sobre a importancia desses saberes
para o seu trabalho, a Prof’. Marcia acaba nos revelando que eles sdo de
fundamental importancia para uma intervengdo pedagogica diferenciada e
qualificada do professor na escola. Para ela, essa capacidade de intervir seria
medida pela habilidade de saber-ver e de modificar o comportamento dos alunos:

Eu acho que isso ¢ fundamental num professor. O professor que entra e sai da

sala de aula e ndo deu conta de que tipo de comportamento ele conseguiu

interferir naquele dia, ou se ndo conseguiu, o que ele tira daquele dia em relagdo
ao grupo de alunos que ele pegou no comego da aula, ndo tem consciéncia, na
minha opinido, do que ele estd fazendo ali na frente. Porque chegar ali e falar,
falar, falar, eu sinceramente acho que ndo precisa ser professor para isso. (Prof’.

Marcia)

Evidencia-se nesse relato que a habilidade de transmissdo do conhecimento
especifico ndo seria fundamental para o reconhecimento das competéncias
profissionais para essa professora. A restrita transmissdo do contetdo ou a logica
transmissiva, que muitas vezes fundamenta o agir profissional no contexto do
ensino médio organizando e definindo parametros do que seja um “bom” ou um
13 9 ~ . o~

mau” professor, ndo se apresenta como determinante para a definicdo de
principios ordenadores de habilidades pedagdgicas necessarias a sua intervengao
pedagdgica na escola. Isso porque seria preciso desenvolver habilidades
pedagbgicas que podem ficar restritas a0 dominio do conhecimento disciplinar.

Mais do que isso, essa docente nos instiga a pensar que o trato com o
conhecimento especifico da EF ndo pode ser descolado da intervengdo no
processo de formagdo geral dos alunos. Ao lidar profissionalmente com o ensino
da cultura corporal de movimento seria possivel ao professor desenvolver saberes
profissionais de tipo sui generis. Por esse motivo, a pratica de ensino da e na EF

se apresentaria como um espaco de intervencdo pedagodgica no qual, os seus

professores, com relacdo a essa disciplina, sdo determinantes e determinados.
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Além disso, ela nos revela que a habilidade discursiva ndo se apresenta
como ferramenta profissional essencial para a sua intervengdo pedag(')gica.38
Falar, falar, falar é facil, o dificil seria ter sensibilidade para ver o subterraneo
existencial dos alunos, a sua subjetividade, observar e saber intervir na forma
como eles conduzem suas atitudes, ter sensibilidade para ouvir na fala deles seus
sentimentos, seus desejos e as normas de sua conduta com os demais colegas.

Essa sensibilidade para interpretar a personalidade dos alunos foi também
manifestada pela Prof’. Marcia, quando ela proferiu as razdes pelas quais ela
escolheu o curso de EF (ver cap. 3). Retomemos brevemente ao que ela nos disse
quando indagada sobre como ser uma profissional da EF possibilitou-lhe atender
parte de suas expectativas do que seria a sua atuagdo como uma profissional da
Psicologia:

Por ser a Psicologia uma area de grande interesse, eu também tenho interesse em
leituras nessa area, ¢ buscar coisas que me levem para mais proximo da area de
que eu ainda gosto. Eu tentei pedir uma obtengdo de novo titulo na UFMG,
porque eu faria o curso de Psicologia. E um curso que eu tenho desejo de fazer. E
acho que esse interesse interfere na minha pratica, sim. Porque eu procuro, eu
acho que até no meu jeito de ser mesmo, essa coisa nas pessoas, o conhecimento,
estar tentando identificar nas pessoas, observar. Acho que sou uma pessoa muito
observadora, que estou muito atenta as mudangas de comportamento e isso eu
consigo trazer para as minhas aulas de Educacédo Fisica. Eu acho que a Educagio
Fisica é muito rica nessas possibilidades, a gente tem a proximidade com o outro,
que talvez outras disciplinas ndo déem conta, essa possibilidade tdo alargada
quanto na EF. Eu acho que na Educacdo Fisica a gente é privilegiada por poder
lidar com essa relagdo. (Prof*. Marcia)

Podemos perceber nesse relato que ela busca na Psicologia, ou do que ela
entende ser as habilidades profissionais proprias de um psicélogo, conhecimentos
necessarios a sua intervencao pedagogica na EF. Realca entre esses saberes a
sensibilidade para observar perfil comportamental dos estudantes, de saber se
relacionar com individuos ou grupos, dentre outros. Mais do que isso, ela
reconhece que a habilidade para observar seria mais necessaria para os professores
de EF gracas a determinadas especificidades do contexto de ensino proprio a esse

componente curricular.

0 relato da Prof'. Marcia mostra-se diferente do que MONTEIRO (2002) demonstrou em sua
tese acerca do trabalho docente de professores de Historia de uma escola publica de ensino médio
do Rio de Janeiro. Ela revelou que, para os professores de Historia, a habilidade narrativa ou
discursiva se apresenta como fundamental no desenvolvimento de sua pratica docente.
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Quando nos deparamos com os relatos do Prof. Leandro sobre os saberes
que ele apreendeu e/ou desenvolveu no exercicio de sua pratica docente,
percebemos categorias semelhantes as mencionadas pela Prof*. Marcia:

Ouvir. E, por mais “borracha” que quem quer que seja va falar, eu ouco, porque
ali da para a gente pegar, tem sempre alguma coisa boa. Tem que saber ouvir
mesmo. Com certeza. Saber ouvir, porque as vezes a gente tem mais a ouvir, ficar
calado, saber o momento de interferir. (Prof. Leandro)

Assim como Marcia, Leandro mostra-nos que saber-ouvir ¢ muito
importante para o seu trabalho em EF. Saber-ouvir parece vir atrelado a busca e a
sensibilidade para manter interacdo com os estudantes. Estar atento ao que os
alunos dizem e conversam durante a aula pode ser fundamental para que os
professores encontrem meios de acesso a eles, a fim de que possam organizar de
forma objetiva a condu¢ao de determinada interven¢do pedagdgica.

Ainda para tentar decodificar a importdncia do saber-ouvir para o
desenvolvimento do trabalho docente, ¢ bom lembramos o que vimos indicando
neste capitulo. As aulas de EF se mostraram intensas, no que diz respeito a
comunica¢do oral entre os alunos, seja discussdes em trabalhos de grupo, seja
conversas informais entre os estudantes, seja comunicagdo por meio de gritos,
brincadeiras e expressdes variadas. Parece-nos que, ao elencar a capacidade de
saber-ouvir como habilidade importante para a sua atuagdo profissional, o Prof.
Leandro busca mostrar que, por causa da intensidade e da variedade das formas de
comunicagdo presentes nas aulas de EF, ha que se agucar a disposicdo para a
escuta. Tal disposi¢do, além de ajudar na objetivagcdo da sua conduta, promoveria
interacdo entre alunos e professores. E essa maior proximidade ajudaria na
producao de um ambiente de ensino mais caloroso e, conseqiientemente, facilitaria
a conducao de uma pratica pedagdgica que pudesse intervir de maneira qualificada
na educagao geral dos estudantes.

Da mesma forma, a importancia de saber-ver e saber-ouvir ou de
decodificar os sentidos e significados provenientes das situagdes de ensino pode
ser interpretada em funcdo da recorréncia e centralidade de atividades grupais no
trabalho dos professores de EF. Em fun¢do dessa caracteristica marcante, os
professores precisariam saber traduzir, por meio de varreduras visuais, oS
acontecimentos vividos, o conteudo das interacdes provocadas pelas tarefas em

grupo; interpretar os conteidos interativos produzidos em func¢do do trabalho
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coletivo; intervir rapidamente face manifestacdo de comportamentos nao muito
apropriados de certos alunos e saber impor um ritmo ao ensino no qual o nivel de
motivacao do grupo se mantenha favoravel ao bom andamento da aula.

Parece-nos que o saber-ouvir vem amarrado ao saber-observar. Isso
porque, para o bom andamento das aulas, ¢ preciso ser capaz de recolher
informagdes, compara-las e conserva-las. Saber-observar pode ser o mesmo que
saber-interpretar. Algumas pesquisas tém nos mostrado que saber interpretar a sala
de aula, o movimento dos alunos, sua rea¢do, sua motivagdo, ou seja, o
comportamento do sistema de classe, esta no coracdo da competéncia profissional
dos professores. (DESBIENS, 2003; GAUTHIER et al., 1998, 2001)

Tardif et al. (1999) ratificam a importancia da capacidade interpretativa
dos docentes como habilidade fundamental para sua intervengdo pedagdgica
quando observa que os professores sao intérpretes do que se passa na sala de aula.
Eles devem constantemente “ler e interpretar” a classe, o movimento dos alunos,
suas atitudes bem como seus progressos. Sobre esse olhar, grande parte do que se
pode chamar de pedagogia estd relacionada a capacidade de interpretacdo dos
professores. Nessa medida, os docentes podem ser definidos como leitores de

situagoes.

Vejamos o que o Prof. Leandro nos fala quando nos relata o que ele tenta

observar durante o andamento de suas aulas:

Olha, eu procuro observar de maneira bem ampla tudo o que estd ocorrendo.
Entdo eu tento observar todas as situagdes possiveis, diretamente ligadas a aula
ou ndo. E dali também pode surgir um grande momento para uma discussdo. Por
exemplo, questdes internas da escola, questdes afetivas do aluno, problemas.
Relagdes entre eles, problema das panelas que existem. (Prof. Leandro)

De maneira detalhada, esse professor diz que uma de suas preocupacgdes ¢
observar como os alunos se comportam e se organizam coletivamente, os seus
problemas afetivos e as panelas formadas entre eles proprios. A observagao torna-
se fundamental na medida em que o que ¢ captado dessa diversidade de relagdes
humanas ¢ tomado como objeto de sua intervengdao docente. Diferentemente dos
demais professores da escola, o contetido relacional produzido pelos alunos parece
tornar-se objeto a ser trabalhado nas aulas. Esses conteidos tomam dimensdo
diferenciada, j& que ndo se apresentam apenas como problemas e obstaculos que

dificultam a aprendizagem dos conteudos e tampouco sdo problemas a ser
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solucionados pelo setor de orientacdo pedagogica da escola. Eles sdao parte
essencial das preocupacdes pedagogicas desses professores de EF, que mostram

grande interesse em tentar ver os alunos para além de sua dimensao epistémica.

5.8
Os professores e a organizagdo de suas aulas: a importancia das
rotinas de trabalho

Para finalizar a nossa analise, pudemos perceber que os trés professores
conduzem formas diferenciadas de organizacdo do amago de suas aulas. Em
relacdo aos professores Mauro e Marcia, constatamos que a organizacao da aula se
apresentou dividida basicamente em trés partes que se repetem de forma perene
(aquecimento — jogos e brincadeiras, alongamento —; ensino dos fundamentos do
esporte, em que, por meio de partidas esportivas, dois times se enfrentam; e
avaliagdo oral ao final). Essa rotina ¢ evidenciada no relato da professora:

Eu ainda estou presa aquele esquema de procurar uma atividade para caracterizar
o inicio mais agitado da aula, depois a aula propriamente dita, que seria o
contetido; quando ¢ o esporte, este € o conteudo da aula; e depois em geral, como
a gente até veio conversando, em 45 minutos de aula, entdo eu gosto de conversar
com a turma ao final da aula, mas nem sempre isso ¢ possivel. (Prof®. Marcia)

Nessa mesma linha, ao falar sobre a organizagao da aula, o Prof. Mauro diz
estar muito preso a isso. Tal organizacdo parece constituir-se em um processo de
rotinizacao do trabalho. Com isso, eles tentam reduzir as incertezas das situagdes
de ensino-aprendizagem, tanto para os alunos quanto para os professores. Como
lembram Tardif et al. (1999), as rotinas de trabalho asseguram aos professores a
sua seguridade ontoldgica, favorecendo a renovagdo de sua identidade, de seu
estilo de ensino e de sua personalidade profissional.

Dizemos dessa rotinizagdo do trabalho porque tanto os relatos de Marcia
como os de Mauro revelam certo aprisionamento em relacao a esse esquema de
aula tripartite. Isso porque a rotina consiste, em parte, na automatizacdo de uma
série de procedimentos, que objetivam o controle e a coordenagdo de seqiiéncias
de comportamento aplicdveis a situacdes especificas. A rotinizagdo reduz a
incerteza da situagdo de ensino-aprendizagem para alunos e para professores,
assegurando a regulagdo da complexidade das situagdes de ensino, em que se

produz grande quantidade de eventos diferentes, permitindo atender aos objetivos
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coletivos e individuais, a duracdo das agdes, sua repeticdo e, ainda, constitui um
potente organizador espaco-temporal das situagdes de ensino que ajudam a definir
um estilo de atuacdo profissional dos docentes. As rotinas constituem-se, enfim,
parte significativa dos conhecimentos da base profissional de nossos professores.
(TARDIF et al., 1999; WOODS, 1997, GAUTHIER et al., 1998, 2003)

Ao utilizar a rotina no trabalho de estruturacdo das aulas, esses docentes
parecem sentir-se mais seguros ante a imprevisibilidade e complexidade das
situacdes de ensino. Essa atitude possibilitaria também aos alunos anteverem
normas e procedimentos de agdo, diminuindo assim situagdes de interrupcao. Ela
ajuda a tornar mais simples o contexto complexo do ensino diante da presenca
simultanea de diferentes tipos de a¢do, os quais obrigam os professores a realizar
uma gama de interagdes com os alunos, com o material, com o espaco fisico e em
fun¢do dos varios objetivos a atingir, objetivos esses que nao sao necessariamente
coerentes.

De fato, educar, instruir, interagir com os alunos e conseguir gerir a sala de
aula sdo praticas que ndo obedecem necessariamente a uma mesma logica e
podem muito bem se mostrar contraditorias ou pelos menos incompativeis. As
rotinas de trabalho ddo ao professor, portanto, a possibilidade de reduzir as mais
diversas situagdes a esquemas regulares de acdo, o que lhe permite, ao mesmo
tempo, concentrar sua atengdo em diversos acontecimentos simultaneamente.

Diferentemente dos outros dois professores, o Prof. Leandro nao
demonstrou rotina fixa e recorrente na organizacdo de suas aulas curriculares de
EF. Nao foi verificada a mesma seqiiéncia perene como o foi nas aulas de Marcia
e Mauro. Sua aula ndo se dividia sistematicamente em aquecimento, ensino das
técnicas do esporte, jogo esportivo e avaliagdo. Havia uma variagdo maior nessa
organizagdo, ou seja, abria-se espaco para improvisagdes € negociagdes com 0sS
alunos acerca do tema a ser tratado na aula e o tempo destinado a ele.

O fato ¢ que essa abertura ao imediato, aos desejos dos alunos e ao
contexto diario de trabalho fez com que, em varios momentos, o professor se
tornasse refém dos alunos. Ao defender em seus discursos que as aulas de EF
deveriam ser eminentemente agradaveis, prazerosas € ser a expressao dos desejos
dos alunos, vimos o Prof. Leandro abrir mdo de lecionar determinadas aulas

programadas que tratavam de conteudos potencialmente importantes para a
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formacdo dos alunos, em funcdo da pressao exercida por eles. Essas pressoes
surgiam muito por causa do desejo manifestado pelos discentes em praticar
determinada atividade em detrimento de outra.

Quando nos diz que, “em se tratando de Educagdo Fisica eu gosto de tudo,
mas desde que tenha aquele dedinho do ludico, do desejo de fazer a coisa, ndo
fazer por obrigagdo, mas fazer porque eu estou com vontade”, vimos o Prof.
Leandro envolto a um pacto, a nosso ver, perverso tanto para o professor quanto
para os alunos. Isso porque esse discurso advém de uma visdo distorcida do que
seria o papel da EF na escola, ou seja, aquele de oferecer aos alunos momentos de
prazer, de descontracdo, de alegria, de gratuidade. Em func¢do disso, algumas
vezes foi negado aos alunos o direito ao acesso a determinados conhecimentos
importantes para a sua formacdo. Sobre esse fato, Bracht (1999) nos alerta que a
dimensdo que a cultura corporal de movimento assume na vida do cidadao
atualmente ¢ tdo significativa que a escola ¢ chamada ndo a reproduzi-la
simplesmente, mas a permitir que o individuo se aproprie dela criticamente, para
poder, de maneira efetiva, exercer sua cidadania. Introduzir os individuos no
universo da cultura corporal de movimento de forma critica ¢ tarefa da escola e
especificamente da EF.

Voltamos novamente a questionar se ndo seria papel da EF oferecer aos
alunos, também, momentos de desconforto, de esfor¢o reflexivo, de aprendizado
critico acerca dos diversos temas da cultura corporal de movimento. Por sua vez,
ndo seria papel das outras disciplinas escolares oferecer aos alunos um
aprendizado carregado de relagdes interpessoais, de momentos de gratuidade, de
menos tensdo, valorizando e incorporando os desejos e os interesses dos alunos?

Pudemos constatar, ainda, que a ndo presenca de rotinas rigidas e perenes
na formatacdo das aulas parece diminuir a sua seguranga sobre o tema a ser
tratado, abrindo espaco demasiado para improvisagdes. Tal fato acaba por
produzir uma sensacdo de inseguranca perante a imprevisibilidade e a
complexidade, inerentes ao contexto imediato de ensino. Como vimos, as rotinas
consistem na automatizacdo de uma série de procedimentos, que objetivam o
controle e a coordenagdo de uma seqiiéncia de comportamentos aplicaveis a
situacdes especificas. Ela assegura a duracdo das agdes, a sua repeticao e constitui

forte ordenador espaco-temporal das agdes. A inexisténcia de rotinas
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organizadoras das dindmicas de suas aulas, em fun¢do da sua maior abertura ao
contexto e as improvisagdes, parece colocar em xeque os proprios objetivos a ser
alcancados pelo professor.

Sobre esse tema, Perrenoud (2001) nos lembra que a eficacia da agdo
docente ndo pode ser atribuida somente ao que chamamos de saberes e
conhecimentos, sejam eles procedimentais, sejam eles praticos, mas que ¢ preciso
conceder um espago decisivo para outras ferramentas cognitivas que nao
pertencam a ordem das representacdes, e sim das operagdes. Nesse sentido, aponta
que a nog¢ao de habitus, entendido como sistema de esquemas de agdo que podem
ser transpostos, generalizados ou diferenciados de uma situagdo para outra,
permitiria aos professores orquestrar em tempo real alternativas de agdo
pedagbgica ante os complexos desafios colocados pelo ensino.

No entanto, sua maior abertura ao contexto e as situagdoes imediatas foi
fundamental para que ele pudesse perceber o processo de exclusdo entre os alunos,
preocupar-se com os alunos “diferentes” (timidos, agressivos), ter abertura ao
didlogo diante de situagdes de impasse, incluir discussdes e contetidos necessarios
a um momento peculiar e orientar-se mais para as pessoas ¢ para as relagdes do
que para o conteudo a ser transmitido. Sobre essa questdo, vale aqui o alerta feito
por Durand (1996), quando nos lembra que a rotinizagdo, por se caracterizar por
seqiiéncias fortemente estruturadas e automatizadas, ¢ susceptivel de reproduzir
uma margem restrita de variagdo, e, apesar de ser eficaz, pode criar algum tipo de

“esclerose”.

5.9
Os professores de EF e as estratégias de sedugao

Durante todo o transcorrer deste trabalho, principalmente no contato com
as acgdes pedagogicas dos nossos sujeitos de pesquisa, fomos identificando
determinadas atitudes que se mostraram importantes ao alcance das metas de
ensino projetadas por esses professores.

Pudemos verificar nas andlises feitas anteriormente neste capitulo que os

professores utilizam-se de variadas estratégias de aproximagdo e construgdo de
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uma relagdo pedagodgica com os alunos, em que as dimensdes do afeto e do
aprofundamento das intera¢des intersubjetivas se mostram centrais. Dentre essas
agoes interativas, destacaram-se as conversas informais com os alunos nos
intersticios das proprias aulas e fora delas, os gestos, como se sentar ao chdo junto
a eles para conversar e avaliar a aula, o toque fisico (segurar o brago, dar as maos),
a encenac¢do dos variados sentidos e significados da pratica esportiva na sociedade,
a presenca constante do sorriso como estratégia produtora de uma relagdo
pedagbgica menos formalizada, a colocagdo de apelidos nos alunos, o uso de uma
linguagem mais proxima da cultura juvenil, a participagdo com os alunos nas
atividades propostas, as negociagdes e concessdes quanto ao conteudo a ser
ministrado e ao tempo destinado a cada atividade, a preocupagdo com a vida dos
alunos no cotidiano na escola, a pratica de direcionar-se a eles pelo nome, dentre
outros.

Essas estratégias se mostraram eficazes ao desenvolvimento do trabalho
dos professores de EF porque os ajudava a manter e a sustentar o engajamento dos
alunos em meio aos processos de ensino-aprendizagem. Eram agdes interativas
que obedeciam a determinados critérios pragmaticos, ja que buscavam atender a
objetivos relativos a necessidade de instruir e educar os alunos, papéis esses
estabelecidos pelo contrato social que legitima importancia cultural da escola.

Essas taticas interativas podem ser entendidas como praticas sutis de
convencimento dos alunos, de forma a ndo utilizar os recursos da autoridade
institucional outorgado aos professores. Embora se possa manter os alunos
fisicamente numa sala de aula, ndo se pode obriga-los a participar de um programa
de acdo orientado por finalidades de aprendizagem: € preciso que os alunos se
associem, de uma maneira ou de outra, ao processo pedagdgico em curso, para que
ele tenha alguma possibilidade de sucesso.

Para alguns autores, as tecnologias de interagao estabelecidas pelo trabalho
dos docentes podem ser classificadas em trés tipos: a coercdo, a autoridade e a
persuasdao. A coer¢do consiste no comportamento punitivo real simbolico
desenvolvido pelos professores em interagdo com os alunos na sala de aula. Esse
comportamento ¢ estabelecido, ao mesmo tempo, pela instituicao escolar, que lhes
atribui limites varidveis de acordo com a época e o contexto, e, pelos professores,

que os improvisam em plena a¢do, como sinais pragmaticos reguladores da pratica
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realizada no momento: olhar ameacador, trejeitos, insultos, ironia, indicagdo com
o dedo. A autoridade reside no “respeito” que ele ¢ capaz de impor aos seus
alunos, sem coer¢do. Ela estd ligada ao seu papel e a missao que a escola lhe
confere, bem como a sua personalidade, ao seu carisma pessoal (TARDIF et al.,
1999). Elas permitiriam que o professor impusesse o seu programa de acao em
detrimento daquelas agdes desencadeadas pelos alunos que iriam no sentido
contrario a esse programa.

A arte de persuadir ou seduzir os alunos reside no ato de convencer o
outro a fazer algo ou a acreditar em algo. Ela se apdia em recursos retoricos como
promessas, encenagdes € convicgdes. Baseia-se no fato de que os estudantes sao
seres susceptiveis de ser impressionados, dobrados, convencidos por atos e
palavras dirigidas as suas paixdes € aos seus desejos. Na busca de transformagao
dos alunos, os professores agem muitas vezes movidos pelo desejo de persuadi-
los. Buscam construir estratégias que visem seduzi-los e corteja-los
constantemente. Em suma, a seducao apresenta-se como consubstancial a relagao
pedagbgica e ao trabalho dos professores. (GAUTHIER et al., 1999)

Nos relatos abaixo, os professores Mauro e Leandro deixam transparecer
que a conquista da competéncia profissional, ou a confirma¢do pelo docente de
sua propria capacidade de ensinar e de atingir um bom desempenho na pratica da
profissdo, passa necessariamente pelo desenvolvimento da capacidade de
mobilizacao dos alunos via mecanismos de seducao e persuasao:

Eu tenho horror quando eu vou corrigir uma prova. Porque aquilo ali ja ¢ uma
coisa sacana, por que o professor tem que ficar 14 em cima? Isso néo existe. Uma
coisa que pega muito € a questdo do respeito. Nao ¢ aquela coisa, digamos assim,
eu me igualo, ndo, eu tenho uma diferenca, mas a gente pode falar a mesma
lingua. A questdo de ouvir mesmo, até para dar énfase aquelas questdes que eles
trazem de fora, a relagdo humana, a cooperagdo. A relagdo humana, a troca de
experiéncias. O que pega ¢ a relagdo. Abre as portas. A relagdo humana e a troca
de experiéncias. Porque um depende do outro. E o aluno s6 vai abrir a
experiéncia que ele tem, se ele tiver uma relagdo, ndo € mesmo, uma relagao legal
com ele. Para ensinar, e até para identificar qual expectativa que eles estdo
querendo também, que faz parte de um processo de construcdo coletiva. (Prof.
Leandro)

O que mais marcou foi a minha mudanga de postura ao longo do tempo com os
meninos. A postura muito radical, incisiva de decisdo unilateral, de imposigao foi
quebrada pelos meninos, de uma forma que eu ndo admitiria em momento
nenhum. E que eles sentaram e me fizeram perceber que eu estava errado, ¢ a
partir dali a minha relagdo com eles mudou muito, eu consegui ficar mais
tranqiiilo, eu brinco muito mais, eu os deixo mais a vontade, e isso os faz me


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0015645/CA


PUC-Rio - Certifica¢é@o Digital N° 0015645/CA

238

respeitar mais do que respeitavam antes. Porque as vezes tinham medo do Mauro,
eles respeitam o Mauro, foi diferente ¢ me marcou demais. O envolvimento
deles, o envolvimento de participacdo, a seducdo aconteceu abertamente, e aquilo
foi sendo levado dessa forma ¢ hoje eu continuo lidando dessa forma, a
reciprocidade dos alunos é muito grande nesta questdo ¢ isso me marcou
bastante. Essa participa¢do deles continuou, no momento em que as coisas nao
iam bem, a turma conseguia, com maturidade retornar, € eu consegui perceber
isso e ver com mais maturidade, com mais leveza isso. (Prof. Mauro)

Nesses relatos, indica-se que a atividade profissional na escola, mediada
pelo ensino da disciplina EF, parece ter sido capaz de despertd-los para a
necessidade de edificar alternativas pedagdgicas que os possibilitassem contato
mais proximo com os alunos. Essa proximidade apresenta-se como fundamental
para o aprimoramento do tipo de intervencao pedagogica que os professores de EF
atribuem a si mesmos como sendo proprias. Como intervir na resolu¢do de
problemas ligados a dimensao afetiva, ao comportamento, a relacdo humana, se
existe uma relacdo radicalmente assimétrica entre alunos e professores? Como
entender os problemas afetivos e relacionais dos discentes, se ndo se materializa
um contato mais proximo entre alunos e professores?

Nessa linha, a busca de uma relagdo mais afetiva, a atitude mais leve no
trato com os alunos e o ato de brincar com eles, mostram-se atrelados a conquista,
por parte dos professores, de canais de comunicagdao com esses alunos, de forma a
possibilitar a aquisi¢do de uma relagdo pedagodgica mais intima e calorosa. A
conquista dos alunos pela persuasao parece estar colada a capacidade do professor
de poder reconhecer nos discentes importantes facetas da personalidade, dos seus
desejos e de suas necessidades, que se mostrou dificil conquistar numa relagao
assimétrica e autoritaria. Mais do que isso, o Prof. Mauro revela que o menor grau
de formalidade das relagdes possibilitou ndo apenas a diminuicdo das tensdes
entre os alunos, mas a conquista de uma autoridade construida na relagdo humana
cotidiana.

Nesses relatos, verifica-se, também, que as falas dos professores Mauro e
Leandro mostram-se atravessadas pelo conjunto de representacdes produzidas
dentro da escola ao redor da EF. Essas representagdes advém em parte como
reflexo do lugar ocupado por essa disciplina no jogo das relagdes de poder na
escola, assim como pelo conjunto de expectativas que sdo projetadas em relagdo

aos papéis educativos especificos que recaem sobre esse componente curricular.
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Como vimos no capitulo anterior, aos professores de EF ¢ destinado o papel de
propiciar aos alunos praticas educativas que visem oferecer momentos de
gratuidade, de liberdade, de relacdes intersubjetivas e de modificagdo do seu
comportamento e de valores.

Mais do que isso, esses professores sdo reconhecidos no CEFET-OP como
profissionais que lidam com os alunos de forma diferenciada, capazes de ensinar
mediante uma relagdo pedagdgica em que as dimensdes do afeto e da amizade
constituem elementos diferenciados da pratica docente dos demais professores da
escola. Nessa linha, os professores buscam reconhecimento pela perpetuacao da
compreensdo € atuam para evitar a ocorréncia de problemas disciplinares mais
graves.

Sobre esse fato, ¢ interessante citarmos alguns relatos dos professores,
proferidos em conversas informais durante nossas observacdes de campo. Foi
unanime entre os nossos depoentes que o trabalho na escola os tornou mais
flexiveis, principalmente no que diz respeito a relagdo com os alunos e ao trato
com o conhecimento. Os trés, ao fazer uma comparacdo de como eles agiam
quando do inicio de suas atividades profissionais no CEFET-OP e de como eles
agem no presente, véem-se muito mais receptivos a um contato mais caloroso com
estudantes, mais sensiveis as demandas trazidas por eles e mais atentos as
dimensdes do contexto imediato. Intuimos que o conjunto de representacdes
pedagogicas ao redor da EF, citada no paragrafo anterior, apresenta-se como
substrato fundamental para que esse processo de sensibilizagdo se concretize.

Ainda no que diz respeito ao contexto que envolve o trabalho dos
professores de EF e a centralidade das tecnologias de persuasdo por eles utilizada,
ha que se considerar que essa centralidade esta de alguma forma relacionada a
uma faceta importante do contexto situado desses professores: a relagdo um pouco
mais livre e autdbnoma diante de programas escolares mais estandardizados.

Sobre essa questdo, ¢ importante nos atermos a algumas reflexdes feitas
por Durand (1996), quando ele mostra as diferengas existentes entre as disciplinas
“maiores” e as “menores”. Segundo esse autor, as disciplinas tidas como menores
(Educacao Fisica, Educacao Artistica) possuem maior margem para interpretagoes
pessoais dos professores, que, por ndo possuirem guias didaticos ou programas

escolares prescritos, sdo incitados a propor conteudos mais personalizados,
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segundo a confianca que eles tém em sua propria capacidade. Ja os professores de
disciplinas tidas como maiores (Matematica, Fisica, Portugués) disporiam de
manuais e programas, que sao, ao final das contas, memorias externas que nutrem
seus contetidos em classe.

Essa observacao de Durand foi constatada em nossa pesquisa, ou seja, foi
evidenciado que os professores de EF ndo possuiam um programa de ensino
balizador vindo de fora da escola, ou mesmo de dentro da escola. Ndo se
constatou também que, na coordenacdo de EF, houvesse um programa
formalizado ao qual os professores viam-se na obrigacao de seguir. Em todo o
periodo que estivemos fazendo a coleta de dados, os nossos depoentes trabalharam
com ampla margem de autonomia.

Nesse contexto, no qual esses profissionais véem-se menos tolhidos pela
forca contingencial do tempo monocronico®’, hd mais tempo para que eles se
voltem e se preocupem com as dimensdes do imediato e o plano das relagdes.
Nesse campo de atuacgdo, as taticas de interacdo mostram-se fundamentais nao
somente ao processo de adesdo gratuita dos alunos, mas para a gestdo do conteudo
e da sala de aula.

Ha que se ressaltar que todos os professores da escola utilizam-se de
recursos ¢ estratégias de seducdo em sua pratica profissional. Em parte, porque
elas sdo necessarias ao trabalho pedagdgico e, também, porque a nova pedagogia
introduziu outra relagdo de forgas na sala de aula. O bom professor ndo ¢ mais a
figura autoritaria, distante e depositaria de um saber incontestavel. Ele deve se
aproximar dos seus alunos, escuta-los, responder as suas necessidades, torna-se
seu amigo. Simultaneamente, o modelo de aluno passivo ¢ substituido por aquele
que ¢ convidado a exprimir suas necessidades e interesses e que toma iniciativa de
suas proprias aprendizagens. (GAUTHIER, 1999)

No entanto, parece-nos instigante pensar que, em funcdo dos papéis
atribuidos a EF na escola e das relagcdes de poder desfavoraveis a ela no curriculo
escolar, as estratégias de persuasdo tém peso significativo ao desenvolvimento do

trabalho pedagogico dos professores de EF pesquisados. Primeiro, porque o

** Para HARGREAVES (1994), o que marca o contexto do tempo monocronico ¢ a sua relagio
mais direta com a campainha ¢ com o horario preestabelecido do que propriamente com o sentido
do imediato, do imprevisto ¢ das peculiaridades do contexto.
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ensino dessa disciplina nao coloca no horizonte dos alunos o risco da reprovagao
do ano escolar. Tal fato acaba por redimensionar as relagdes de poder entre alunos
e professores. Segundo, ¢ que o conhecimento de que trata essa disciplina nao se
apresenta “Util” ao projeto escolar futuro, de boa parte dos alunos, ja que o seu
conhecimento pouco os instrumentalizaria para terem sucesso em exame
vestibular.

Pudemos ver em nossa pesquisa que a maioria dos alunos se direcionava
para a aula de EF com a crenca de que essa disciplina se constituia em
espacgo/tempo de lazer destinado a fruicdo. Nessa ldgica, como entdo garantir que
os alunos possam ter acesso ao conhecimento e a aprendizagens significativas para
sua formagdo humana, sem que abram mao da fruicdo, da gratuidade? Como
elevar o patamar de conhecimento dos alunos em relagdo ao que eles ja conhecem,
sem se submeter totalmente aos desejos dos alunos? Como “prender” ou motivar
os alunos, sem que se tenha no horizonte a iminéncia de uma reprovacao por meio
de notas, resultantes de avaliagdes formais? Esses dilemas se mostraram
constantes no desenvolvimento do trabalho dos professores.

Nesse contexto situado de ensino, em que as formas de controle sdo menos
rigidas e codificadas, as estratégias de sedug@o e persuasdo ganham relevancia e
utilidade. Isso porque, quanto maior o controle, menos o trabalho interativo tem
chance de se liberar e emergir. (GAUTHIER et al., 1999)

Durante a observacao do trabalho dos professores, pudemos presenciar
diversos acontecimentos que, a nosso ver, indicam a necessidade de desenvolver
variadas estratégias de seducdo.*® Entre esses, citamos os seguintes: a timidez de
determinados alunos em expor-se emocionalmente a um coletivo de pessoas, o
medo e a inseguranga ante a possibilidade de algum acidente fisico, 0 medo das
meninas de jogarem com os meninos, ora o forte calor, ora o intenso frio de Ouro
Preto, o desinteresse de alguns discentes perante a obrigatoriedade de fazer uma
atividade que ndo gostavam, a vergonha, principalmente para as meninas, de expor

parte do corpo aos demais alunos numa aula de natagdo. Sao fatos que

* Em algumas situagdes que se mostraram incontornaveis, em face a dura resisténcia de um aluno
ou de varios de participarem da aula, os professores utilizaram o recurso da autoridade pela forca
constrangedora da presenca no Diario de Classe.
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demandaram dos professores atuacao criativa num contexto no qual eles agem na

urgéncia e decidem na incerteza.

5.10
A importancia da teoria: um alicerce de sustentagao para o
desenvolvimento dos saberes profissionais

Desde o inicio de nossa pesquisa, relatamos que um dos motivos que nos
levou a escolher esse grupo de professores para ser objeto de nossa investigagao
foi a constatag@o preliminar de que eles conseguiram, a sua maneira, incorporar a
sua pratica parte importante do conjunto da producao teorica produzida pela area
da EF nos ultimos 10 a 15 anos.*!

Durante a investigacao, fomos tendo acesso a varios dados da realidade de
trabalho desses profissionais que os levaram a se relacionar com essa produgao
tedrica, confirmando, assim, nossa constatacdo inicial. Dentre esses, podemos
citar o fato de a sala da coordenagdo de EF do CEFET-OP possuir rica
minibiblioteca com varios livros, textos e periddicos produzidos na area. Segundo,
porque todos os professores da coordenagdo procuraram se qualificar e fizeram
cursos de especializagdo e mestrado. Terceiro, a insercao desses profissionais na
mais importante e conceituada entidade cientifica da EF no Brasil (Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte/CBCE), seja participando dos seus congressos
bienais, seja tendo acesso aos seus periddicos bimestrais.** Com isso, eles
puderam ter acesso ao que havia de mais recente e rico sobre o conhecimento em
EF. Especificamente, sobre a importancia do contato estabelecido com a entidade
cientifica citada para o desenvolvimento profissional de nossos docentes, segue
abaixo um interessante relato do Prof. Mauro:

Foi em Vitdria, 14 a gente discutia temas muito pertinentes a pedagogizac¢do do
esporte, onde eu comecei a conhecer o Bracht ¢ o Kunz”. E naquela mesma
época o Encontro Nacional de Professores de EF, que nds fizemos na instituigdo.

*! Diferentemente da tendéncia observada por MUNIZ (1996), quando ele nos revela em seu
estudo que o conhecimento das propostas pedagogicas de carater critico, produzidas no Brasil nas
ultimas duas décadas, ¢ ainda pequeno entre aqueles que estdo em atividade nas escolas de ensino
fundamental e médio.

* 0 acesso regular aos periodicos bimestrais dessa entidade foi motivada porque o CEFET-OP
tornou-se socio institucional do CBCE muito em fungdo de uma reivindicagdo feita pelos
professores na escola.

# Valter Bracht e Elenor Kunz sdo dois dos mais importantes pesquisadores na area da EF no
Brasil.
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Foi quando eu comecei a ser instigado para a leitura mais voltada para a
pedagogia, para a relagdo pedagdgica do contetido da Educagdo Fisica e ndo da
analise tecnicista. A gente comegou a perceber as outras tendéncias, e inclusive a
localiza-las no tempo. Elas contextualizaram essa abertura, aos momentos das
tendéncias pedagogicista, higienista, tecnicista, foi onde eu consegui me
identificar como tecnicista, muito legal, eu ndo sabia que era assim. A minha
composi¢do da aula que seria dada de basquete, completamente diferente do que
eu daria. Aquilo me marcou demais. Sem querer ser redundante, a contribuigdo
desses processos nessa formagdo que vai te dando uma condigdo melhor de
refletir € acho que essa preocupagdo com a profissdo, esse querer ser professor,
vocé vai comegar a refletir. O que eu estou fazendo aqui? Eu ndo admiti isso a
ninguém, mas aquilo mexeu comigo. Eu ficava a parte das discussdes, eu ndao
tinha condicdo de construir os argumentos. Foi fundamental como instigador para
as discussdes, para a leitura, porque era um féorum que reunia varias vertentes da
EF, que tem também a sua vertente técnica, eu optei, até levado por outros
colegas, para a vertente pedagogica falei, isso aqui vai me encher o saco,
desculpe a expressdo, mas eu fui e falei, tem tudo a ver, até porque estava sendo
um contra-senso muito grande meu estar trabalhando nessa vertente desde a
minha época de faculdade, uma vertente que eu considero mais humana no trato
com o esporte ¢ ndo conseguir ver aquilo. Ndo conseguir ver a condigdo ¢ a
importancia que a EF tinha no contexto da ludicidade, da brincadeira, da
formacdo humana, das relacdes de construcdo de saber, de critica, de
participagdo, de briga, na construgdo. Eu consegui ver a forma como atinge.
Como podemos fazer isso aqui? (Prof. Mauro)

Esse professor deixa claro que o acesso as reflexdes e pesquisas
produzidas na area foi de fundamental importancia para que ele pudesse situar-se
historicamente e perceber melhor qual o seria o seu papel social e politico como
docente em EF. Parece-nos que, com base nessa experiéncia, foi possivel ao
professor olhar para a sua pratica de maneira diferente, identificando nela facetas e
dimensdes que até entdo ndo haviam sido percebidas e analisadas.

Juntamente com o contato com o CBCE, os professores da coordenacao
estabeleceram rico e constante convivio com alguns professores da Faculdade de
Educacao Fisica de Vicosa. Esse contato se materializou em momentos de
aprofundamento de estudos acerca de determinada obra de referéncia na EF*,
oficinas e discussdes sobre aspectos mais voltados para as dimensdes

metodologicas dessa disciplina.

* A obra citada pelos professores foi o livro Metodologia do ensino de educacio fisica/Coletivo
de autores (1992). Essa obra, que se caracteriza pelo seu carater propositivo, faz uma critica inicial
aos principios que ordenaram o ensino da EF no século passado, estes baseados no pressuposto da
aptidao fisica e, posteriormente, apresenta uma proposta de ensino de EF para o ensino
fundamental e médio com sugestdes de como tratar os contetidos, as estratégias metodoldgicas, as
formas de avaliac@o e de selecdo dos temas da cultura corporal, dentre outras proposicdes.
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Para além disso, esse contato positivo com a teoria ou com os “tedricos”
foi reforcado, também, durante um dos periodos profissionais mais ricos vividos
pela coordenagao de EF do CEFET-OP. Segundo relato dos professores, durante
mais ou menos trés anos eles conseguiram se organizar de forma colegiada, com
reunides de quinze em quinze dias, no CEFET-OP para discutir temas de cunho
pedagégico. Essas reunides eram destinadas ao debate de temas variados como
impasses ¢ problemas verificados nas aulas, a organizacdo de eventos
extracurriculares; tratamento de contetdos, trocas de experiéncias, estratégias
metodologicas e estudo de textos e livros recentes produzidos pela area da EF,
dentre outros.

Nesse mesmo tempo, eles foram protagonistas na organizagdo de dois
eventos académicos® dentro do CEFET-OP, que tinham como objetivo discutir
temas referentes a educacao fisica escolar em geral e questdes que dizem respeito
ao ensino da EF nas escolas de Educagdo Tecnologica da Rede Federal de Ensino.
Nesse evento, estiveram presentes importantes pesquisadores nao so da area da EF
mas também da educacdo, que proferiram palestras ou coordenaram oficinas e
minicursos.

Sobre a importancia da teoria produzida na area para o andamento do
trabalho desses professores, vale aqui citarmos um relato da Prof®. Marcia sobre a
importancia do livro Metodologia de ensino da educagdo fisica/Coletivo de
autores, obra essa paradigmatica dentro da EF na década de 1990:

O livro que me sacudiu foi aquele livro de metodologia do ensino de educagao
fisica, coletivo de autores. Aquele livro realmente sacudiu a minha pratica. E ai a
gente, com base naquele livro, vem lendo autores que estdo ligados a esse nivel
de discussdo. Por propor de forma mais objetiva um novo olhar para a Educagao
Fisica. Eu acho que foi uma obra que deu conta de dar esse trato a questdes do
cotidiano da Educagio Fisica. Nao foi uma obra assim “tedrica”, porque houve
uma época em que nds liamos e ficdvamos muito no plano filoséfico e pouco
concreto mesmo, porque na hora que a gente precisa, chamem de receita de bolo,
chamem do que quiser, mas tem hora que a gente precisa de algo mais concreto e
eu acho que esse livro como um primeiro passo, conseguiu colocar esse olhar, ¢
cada um foi aprofundando, na medida do seu interesse. (Prof*. Méarcia)

Essa docente nos mostra que essa obra, de alguma maneira, proporcionou

aos professores da coordenacdo de EF ferramentas, caminhos e solu¢des praticas
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para os problemas e desafios colocados pelo contexto de ensino. Faz uma critica
velada as produgoes tedricas ditas “filoséficas” que tém pouca relagdo e pouco
contribuem para a soluc¢ao de questdes complexas advindas da pratica. No entanto,
ela nos mostra que essa propria obra, a qual ela faz elogios pela sua proximidade
com o contexto da acdo, nao ¢ capaz de resolver todos os problemas. Ela é o
primeiro passo. E preciso, segundo ela, que os professores continuem
aprofundando, mediando esse conhecimento de acordo com o seu olhar e seu
interesse. Ela nos deixa claro, portanto, que esse conhecimento tem um limite; ele
precisa ser atualizado e mediado por cada um dos docentes. Ela mostra com isso
um salutar distanciamento ante a producdo académica, o que abriria espago para
intervencgoes de cunho mais personalizado.

Pudemos perceber que os professores lancam mao de algumas das
reflexdes propostas nesse € em outros livros. Além da busca do tratamento
historico dos temas da cultura corporal de movimento, como verificado numa das
aulas do Prof. Leandro, um dos legados mais importantes do contetido da obra
supracitada e de outras produgdes da area foi o rompimento parcial com o
pressuposto da aptidao fisica. O conjunto das reflexdes produzidas pelos nossos
depoentes, em fun¢do do contato com as produgdes tedricas da area, parece ter
sido capaz de ajudar os professores a ampliar os horizontes de suas intervengoes
pedagbgicas para além da proposicdo de exercicios fisicos mecanicos e
repetitivos, desprovidos de sentidos e significados e restritos a aprendizagens de
técnicas, regras ¢ normas do esporte institucionalizado ou voltado para o mero
adestramento corporal necessario ao mundo do trabalho. Munidos do aporte
teorico, eles puderam ampliar o horizonte de sua atuacdo profissional para além da
perspectiva biologiscista, incorporando ao seu trabalho preocupagdes com a
educacdo para o lazer, com a melhoria da qualidade de vida, com a formagao
¢ética, com a formacdo de competéncias relacionais € com a formacao estética.

Esse fato nos pareceu importante ser ressaltado porque, mesmo
reconhecendo que as propostas de ensino desenvolvidas pelos professores tenham

demonstrado forte teor autoral, revelando um distanciamento consideravel diante

* 1 Encontro de Professores de Educacdo Fisica das Instituicdes Federais de Educagdo
Tecnologica e 11 Encontro de Professores de Educacdo Fisica das Institui¢des Federais de Ensino
Profissionalizante.
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das produgdes académicas de cunho mais propositivo, a teoria aparece como
ferramenta fundamental para que os nossos professores produzissem suas proprias
reflexoes.

Quando o Prof. Mauro nos diz que o que ele tinha aprendido com o contato
com o ambiente mais académico e com a producdo tedrica mais recente da area
tinha tudo a ver com o seu trabalho, como uma vertente que ele considerava mais
humana no trato com o esporte competitivo e ndo conseguir ver aquilo, ele parece
nos dizer que a separagdo e a relacdo bindria, pretensamente existentes entre o
saber experiencial ¢ o conhecimento tedrico, seriam no minimo questionaveis.
Interpretamos que ele nos tenta mostrar que no conhecimento tedrico estdo
embutidos saberes, vivéncias e experiéncias, que sdo, também, da ordem do
mundo pratico.

Tal interpretagdo nos leva a concordar com Perrenoud (2001), ao discordar
de autores como Tardif (1991) e Raymond (1993), quando esses fazem referéncia
a experiéncia de maneira perigosa ou nao devidamente especificada, uma vez que
sugerem que os outros saberes ndo sdo provenientes de nenhuma experiéncia, o
que seria um absurdo. A verdadeira distingao ¢ entre saberes eruditos e saberes do
senso comum. Ambos, segundo o autor, estariam enraizados na experiéncia
humana, mas de modo diferente. Seria tentador, porém falacioso, falar apenas dos
“saberes da experiéncia”. Se assim fosse, estariamos sugerindo que eles se
contrapusessem (contrapdem) a saberes menos realistas, que dariam as costas a
experiéncia enquanto todo procedimento cientifico ¢ experimental, em seu sentido
amplo.

Essa lembranca feita por autor supracitado ¢ importante porque em muitas
ocasides a pratica pela pratica pode nao significar nenhum aprendizado
significativo para o trabalho docente. Os profissionais do ensino podem aprender
muito pouco com a experiéncia, usando-a tanto para apoiar preconceitos e teorias
anacronicas quanto para identificar causalidades sutis ou dominar fendmenos
complexos.

O que os nossos professores nos mostraram foi que a teoria nao foi vista
como contraponto aos saberes profissionais. Ela se revelou importante porque
ajudou-os a ver dimensdes relevantes em sua pratica profissional ndo ainda

percebidas em fungdo de praticas incorporadas ha anos e repetidas sem uma
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atitude reflexiva mais contundente. A teoria participa do trabalho dos professores
e da sua forma especifica de reflexdo sobre a acdo, sem que se retire dos
professores o seu carater de ator, capaz de imprimir uma a¢ao criativa e autonoma.

Tentamos mostrar neste capitulo as especificidades do contexto de ensino
ao qual os professores de EF estdo submetidos cotidianamente no CEFET-OP.
Buscamos trazer a tona a relagdo entre a constru¢do dos saberes profissionais
desses docentes ante as peculiaridades do conteudo de ensino da EF, do espaco
fisico onde esses profissionais laboram suas praticas pedagogicas, das
representacdes construidas pela escola e pelos professores dessa disciplina em
relagdo aos papéis a ser desempenhados na vida institucional, e em relagdo as
interacdes com os alunos. Concluimos afirmando que esses componentes diversos
que integram a cena de ensino-aprendizagem situada da EF sdo fundamentais para

a construcdo de saberes profissionais, também marcadamente situados.
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