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Consideragdes Finais

“Enquanto leio meus textos se fazem
descobertos. E dificil escondé-los
no meio dessas letras. Entdo me
nutro das tetas dos poetas pensados
no meu seio”.

(Cesar, 1985, p.92)

A tese, no campo da psicandlise para as redes vinculares, foi
retomando um legado tedrico-clinico, legado que foi revisitado e
atualizado para atender as demandas do tempo contemporaneo.
Acolhendo transformagdes tedricas que muitas vezes contradiziam
uma heranca consolidada, varios psicanalistas fomos vistos, por
vezes, como transgressores. Tendo como leme o que chamei de uma
ética de re-existéncia, fomos criando, ou tentando criar, mas de
forma cuidadosa.

Neste contexto, propus a noc¢ao de redes vinculares como um
ir além das configuragdes vinculares. As configuracdes acentuam a
estética das novas formas de organizagdo vincular. Ja as redes,
permitem pensar novas producdes em constante movimento, com o
registro do tempo em transitoriedade e ndo basicamente continuo.

O que denomino de abordagem psicanalitica para as redes
vinculares resgata as producdes francesa e argentina para a
genealogia do saber sobre vinculos, fazendo, assim, uma articulagdo
entre ambas e acrescentando novos conceitos, criados a partir da
minha experiéncia clinica, tanto em consultorio particular, como em
uma comunidade de periferia no Rio de Janeiro.

O encontro tedrico dos dois enfoques mantém uma postura e
compreensdo estruturalista, mas considero que os argentinos
explicitam com maior clareza a influéncia de outros campos de
saber, tais como a filosofia, a biologia e a antropologia. Deste
modo, varios conceitos passam a exigir novas formulagdes,
ancoradas em metaforas ndo deterministas e abertas ao imprevisivel.

J4 sobre os autores franceses, posso dizer que lutam para manter a
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forca do estrutural, mas se percebem tomados pela presenca de
acontecimentos que se sucedem, abalizando a vida familiar e
também “balancando as estruturas”.

Neste enfoque psicanalitico para as redes vinculares, propus
ir além do que muitas vezes ¢ vivido como dogma tedrico e
enquadre UuUnico. O propdsito foi o de romper um devir-a-ser
determinado e normatizado para realizar um devir em constante
constru¢do e metamorfose. Acrescentei a uma ordem estrutural, ja
mais estudada, a ordem do acontecimento, valorizando as
transformacdes que esta impde a subjetividade e aos vinculos. A
metafora da rede com suas tramas e vazios, recoloca a ordem do
acontecimento e da criacdo como suplemento da ordem estrutural e
da repeticdo.

Revisitando o tema da transmissdo psiquica, fui ao encontro
de Freud e Winnicott. Na obra freudiana, vimos que o tema da
transmissdo psiquica tem importantes pontos de apoio na hipdtese
filogenética e também no estudo de alguns conteudos que sao
transmitidos de pai para filho.

A hipotese filogenética foi revitalizada nesta tese como uma
“metafora do arcaico” (Birman, 1993), marco fundante da preé-
historia geracional do sujeito ¢ de suas redes vinculares. Com a
no¢ao de heranga arcaica, Freud (1937) valorizou a forg¢a do
patrimdnio psiquico herdado, dando um lugar as experiéncias de
geragdes anteriores.

Por outro lado, ao afirmar que cabe a cada um criar
disposi¢cdes para as geracdes futuras, Freud j& da subsidios 4 nossa
hipotese de que estamos no tempo presente, contribuindo para a
constru¢do subjetiva de nossos descendentes. Ele também acenou
para a presenca do mundo externo, incidindo na subjetividade, mas
com valor minimizado ante a for¢ca da sexualidade.

J&, ao propor as fantasias originarias (cena primitiva, sedugdo
e castracdo), Freud nos ofereceu uma importante matéria-prima para
a transmissdo psiquica, que se da entre e pelas geragdes, integrando

o polo mais primitivo da transmissdo ¢ tendo um roteiro grupal.
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Nos conteudos transmitidos de pais para filho, Freud (1914)
apresentou o sujeito como elo de uma corrente intersubjetiva que
lhe d& acolhida e que, concomitantemente, ¢ transformada pela sua
chegada e a¢do. Considerei, entdo, que a cadeia paterno-filial tem,
como um dos dinamizadores, um eixo narcisico de transmissdo pelo
qual o narcisismo dos pais se mantém presente no ciclo de vida
familiar, perpassando as diferentes geragdes. Partindo desta
premissa, propus acrescentar mais uma ferida narcisica as ja
apresentadas por Freud (1917): a ferida genealogica, que inscreve o
desejo do sujeito na cadeia de transmissdo psiquica familiar.

Mas, para além da hipotese filogenética e do eixo narcisico de
transmissdao, podemos valorizar também, no texto freudiano, a rede
de identificacdes, a memodria e a repeti¢do, como elementos da
transmissdao psiquica inconsciente; estes ja mais desenvolvidos por
Kaés.

Foi também apontado que a nog¢do de intermediario, presente
em toda a obra freudiana, foi resgatada por Kaés (1996) que pensou
o trauma como resultado do fracasso na fun¢ao de intermediacao,
definindo esta fun¢cdo como primordial para a transmissdo psiquica.

J& com relagdo a Winnicott (1975), considerei que ele
revitalizou a contribui¢do freudiana e também a expandiu, visto que
valorizou a ordem do incidental, metamorfoseando o que seria
estrutural para a cadeia da transmissdo psiquica.

Para Winnicott, ha uma dependéncia maior do mundo externo.
Este contexto ou realidade social vai também configurando o legado
singular a ser transmitido por cada grupo familiar. Nao ¢ apenas o
funcionamento intrafamiliar que determina, mas também a presenca
ativa de pais e/ou outros educadores. Concluo, entdo, que as redes
vinculares de pertenc¢a, tais como amizades e instituicdes sociais,
exercitam, conjuntamente com as redes vinculares familiares, a
tarefa de transmitir valores pessoais e sociais.

Winnicott preocupa-se com a frustragdo ou mal-estar
decorrente da necessidade de intermediar o mundo interno com o

externo, propondo o “espaco potencial” como o lugar de emergéncia
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conjunta e singular do sujeito e da cultura. Com esta colocacao
revoluciondria, ficou embasada a nossa hipotese de que o sujeito ¢
criador do seu mundo e cada época cria uma nova subjetividade.

A capacidade criadora, pessoal e social, foi entdo resgatada
como indispensavel na cadeia de transmissdo psiquica, sendo que o
grupo familiar funcionard como propiciador ou inibidor. Foi visto
também que, o criar demanda viver e ndo apenas sobreviver. Isto
fica confirmado na escuta feita, em comunidade favelada (mestre em
sobrevivéncia), através de um grupo de reflexdo psicanalitica.
Finalmente, ao pensar o espaco cultural como a tessitura grupal que,
para além do pessoal, d& continuidade ao humano, Winnicott nos
presenteia com a “importancia vital da provisdo ambiental”,
recriando a construgdo subjetiva.

Na construgcdo tedrica sobre a transmissdo psiquica

lembramos que:

“0O estudo daquilo que cada dispositivo explora, especificamente,
¢ um programa de pesquisa que ainda é preciso promover. Alguns
de noés comegaram a se arriscar, mas nada foi ainda publicado.' E
que o problema ¢ complexo(...) Uma teoria dos processos e das
formagdes psiquicas, que ai se encontram mobilizadas, ¢
necessaria para que as observagdes adquiram sentido”.

(Kaés, 1998, p.10)

A tese reafirma o eixo historico da transmissdo psiquica e
avan¢a na teoria, ao aprofundar o eixo dos acontecimentos
contemporaneos na construcdo e transformacdo do legado familiar e
social, a ser transmitido aos descendentes.

Foi recuperado o campo do geracional, do qual os estudos de
Abraham & Torok (1995) sdao considerados precursores. Partindo da
colocagdao de Ferenczi (1932) sobre o trauma, os autores tiveram
como preocupag¢do constante compreender as ressonancias do trauma
através das geragdes. Definindo o intergeracional e o

transgeracional, assim como propondo os conceitos de cripta e

! Kaés faz esta colocagdo mais exatamente em 1997, data em que foi publicado o titulo original da
obra organizada por Eiguer: Lé geénérationel. Approche en thérapie familiale psychanalytique.
Paris : Dunod.
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fantasma, deixaram um legado teorico, que vem dando sustentacdo a
teoria sobre a transmissdo psiquica que os psicanalistas
contemporaneos vém construindo.

Ao revisitar o tema da transmissdo psiquica, fui revitalizando
o legado em articulagdo com o meu percurso clinico, tanto em
consultério particular como em contexto comunitario. Tendo
sustentacdo na metapsicologia para as redes vinculares, a realidade
psiquica adquiriu novas significa¢cdes pela inclusdo de significantes
vinculares e socioculturais.

Contar com essa bagagem intersubjetiva da transmissao
psiquica produziu transformag¢des na clinica, tanto individual como
vincular. Ao ter presente a pré-histéoria familiar, foi possivel
resolver conflitos deflagrados a partir de acontecimentos
biograficos, transmitidos de uma geracdo a outra, muitas vezes
indiziveis, 1inomindveis ou impensaveis. Foi visto que a
continuidade psiquica entre as geragdes possibilita o progresso que
se apresenta por epigénese ou neogénese.

Apresentei a for¢ca do vinculo conjugal e do vinculo fraterno
como transmissores de vida psiquica. O casal foi, entdo, proposto
como fundador de uma rede vincular, compromissada
inconscientemente com as familias de origem, com seus proprios
desejos individuais, ¢ também com os acontecimentos do tempo
contemporaneo.

Considerei também que o vinculo fraterno se constitui hoje
num dos mais ativos transmissores de vida psiquica, apresentando a
possibilidade de transformacdao do legado familiar pela entrada de
informag¢des do contexto transubjetivo. Estas informacdes tém
estado, pela porosidade da membrana familiar, cada vez mais
presentes na construg¢do subjetiva e das redes vinculares. Ao
valorizar a porosidade da membrana familiar e a ordem do
acontecimento, considerei, por um lado, a intimidade e os
movimentos endogdmicos do grupo familiar, por outro, nao
abandonei o sentido de coletividade que transforma a subjetividade

e os vinculos.
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Apresentei o grupo familiar como uma produg¢do social,
producdo que tem uma histéoria pertencente a um determinado
contexto social. O grupo familiar possui valores a serem
transmitidos, valores ancorados na interfantasmatica familiar e nos
vinculos socioculturais, valores estes que podem ser transformados
pela inscrigdo de acontecimentos.

A subjetividade foi pensada como multipla, com inumeros
pontos de partida, tendo o vinculo mae-filho como ponto primordial,
mas acolhendo outros pontos que, durante toda a vida, chegam como
acontecimentos e propiciam metamorfoses subjetivas e vinculares.

Reafirmei, assim, que tanto o sujeito como o grupo familiar
sdo continuamente redefinidos pelas condi¢des de pertenca social
com seus eixos genealdégico e cidaddo, sendo revelados nos
acontecimentos. Passando a valorizar a ordem do acontecimento na
constru¢do subjetiva, foi apresentado um permanente interjogo entre
0 que se mantém como universal e o que se d4 em constante criacgao.

Tendo como fundamentagdo teodrica os estudos de Badiou
(1991) sobre o acontecimento, aprofundei aspectos investigados
pela psicanalise das configuragdes vinculares e avancei nessa
pesquisa. Além dos acontecimentos intrasubjetivos, ja bem
estudados, ampliei para os acontecimentos intersubjetivos e criei
hipdtese sobre os acontecimentos transubjetivos, propondo que, no
mundo contempordneo, existem acontecimentos com contetdos
coletivos que chegam, de forma singular, ao sujeito e/ou ao grupo
familiar, podendo ter um devenir traumdtico ou criativo. Nem todo
acontecimento ¢ um trauma, mas todo trauma ¢ um acontecimento.

A escuta clinica mostrou que os acontecimentos inscrevem-se
como biograficos na linha do tempo familiar — seja como crise ou
como catastrofe — e que, sendo reconhecidos e elaborados, sao
transformados em acontecimentos ressubjetivantes.

Foi visto que a ressonancia psiquica de acontecimentos, que
atingem o humano, pode deflagrar o que nomeei fundo
fantasmagorico globalizado (F.F.G), bolsdao de um medo, por vezes

inominavel, que impde feridas sociais, mais ou menos silenciosas,
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presentes nas geracdes atuais e, acredito também, nos seus
sucessores. A posicdo subjetiva diante deste fundo, porém, ¢
singular, préopria de cada um, ancorada na sua pré-histdria e historia
geracional.

Tomando posi¢cdo junto aos psicanalistas que vao além do
trauma, conforme proposto por Freud, evoquei e tive presente a
colocacdo ferencziana de que a dor do tempo presente, por ser atual,
¢ uma dor maior do que a provocada pelo sofrimento do tempo
passado.

Chamei de devenir traumdtico aquele que apresenta uma
repeticdo que, de tdo compulsiva, ¢ mortifera. Ele transporta
impressdes que podem bloquear ou romper as redes vinculares, seja
pela precariedade psiquica ou de pertenca sociofamiliar. Ja o
devenir criativo foi proposto para as possibilidades de transformar
ou criar novas subjetividades e redes vinculares.

Entre os acontecimentos transubjetivos que se repetem no
mundo contemporaneo, apresentei algumas reflexdes sobre o
desemprego e a violéncia urbana. Vimos que, na sociedade
brasileira, o abismo social, entre quem ¢ reconhecido como
consumidor e aquele que ¢ marginalizado, vem contribuindo para o
exercicio de violéncia e também para uma crise de valores, que
atinge todas as gerag¢des, de forma singular, em cada contexto
social.

Ir além da clinica privada permitiu que, pela escuta num
grupo de reflexdo psicanalitica em comunidade favelada, tivesse
maior clareza do impacto da violéncia e do desemprego nas familias
contemporaneas. Como vimos, estes acontecimentos transubjetivos
estdo presentes em todas as camadas sociais, mas os pobres e
miseraveis tém menos recursos para re-existir a seus efeitos.

Foi proposto que o aumento do desemprego acorda um fundo
fantasmagorico globalizado nos que desejam integrar a cadeia
produtiva e ndo encontram oportunidades, como também nos que
tém trabalho, mas vivem com a ameaga de perdé-lo. E importante

considerar a dimensdao transubjetiva do desemprego para poder
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redimensionar os sentimentos de desamparo, menos valia e culpa,
que se albergam no grupo familiar e, especialmente, no
desempregado. A escuta analitica ¢ de grande valia para poder
discernir que estar desempregado ¢ diferente de ser desempregado,
implicando o sujeito na constru¢do de seu devenir que pode
permanecer traumatico ou se tornar criativo.

Com relagdo a violéncia urbana, foi visto que ela sempre
existiu e em todas as classes sociais. Ela ndo é, como muitos
pensam, exclusiva das favelas cariocas. Ela estd presente em maior
ou menor grau nas familias e no intimo de cada um de nos.

Movida pela forca do desamparo social, valorizei uma escuta
da violéncia concreta, presente em todos os contextos sociais, mas
escancaradamente exposta e vivenciada nas favelas. Na escuta dessa
violéncia, o grupo de reflexdo psicanalitica, na propria
comunidade, foi apresentado como um método com bons efeitos
terapéuticos e propiciadores de transformacdo. Nas comunidades
pobres, a falta de investimento publico na satide e na educacido faz
com que o grupo em questdo seja vivenciado como “a terapia” e
como espago de transmissdo e aprendizagem.

Com relagdo a violéncia em si, simbodlica ou concreta, ¢ a
todo e qualquer ataque ao que faz o humano (reconhecimento,
dignidade, cidadania, solidariedade), considerei que nao ¢ apenas o
trabalho de elaboragdo do trauméatico que ¢ importante. Segundo
Benghozi (1994), h4 instidncias institucionais que funcionam como
lei e podem dizer “isso nunca mais”. Atuam, entdo, como terceiro
na ordem publica, reconhecendo que ha uma violéncia excessiva e,
deste modo, lhe impdem fronteiras.

Mesmo tendo havido toda uma evolug¢do no posicionamento de
cuidado por parte das institui¢cdes sociais brasileiras, ainda percebe-
se a falta de confianca nessas redes vinculares de pertenga. Isto

justifica a fala de Célia no grupo de reflexdo:

“Agora ta todo mundo violento. Nao ¢ o mundo que se acaba sdo
as pessoas que se acabam. Como é que vai ser daqui pra frente? A
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gente so vai durar uns 10 — 15 anos, mas o que vai ser das criangas

daqui pra frente? E doenca, fome... o homem destroi tudo. Ai eu

fico pensando assim, quanta destrui¢do. Se ¢ assim agora, imagina
mais tarde.”

No contexto das populacdes faveladas, existe uma demanda
ainda maior de um posicionamento das instituigdes sociais sobre as
diversas manifestagdes de violéncia. Acredito que, contando com o
reconhecimento destas institui¢cdes, saindo da negac¢do, dar-se-a uma
metamorfose positiva na subjetividade e nas redes vinculares
estabelecidas.

E importante que o sujeito e as familias saibam que podem
contar com algum amparo social institucionalizado. Este
posicionamento podera propiciar um limite concreto aos excessos
violentos e a impunidade, para que seja possivel metamorfosear nao
s6 a fala de Célia no grupo como também a construg¢do subjetiva e
dos vinculos de cada um.

Utilizando-me de uma escuta globolocalizada, fui
considerando algumas das caracteristicas do mundo ocidental
contemporaneo e também algumas das especificidades da sociedade
brasileira com suas marcadas diferencas sociais. Tendo presente
este nosso contexto e baseada no que os estudos sobre a transmissao
psiquica do negativo e da violéncia das geracdes passadas para as
atuais nos oferecem, foi feita a hipotese de que os acontecimentos
contemporaneos, com lugar especial aos transubjetivos, chegam ao
grupo familiar como “invasdes barbaras” que, em maior ou menor
grau, mudam, transformam ou esfacelam os valores familiares.
Deste modo, o legado familiar, a ser transmitido as geragdes
futuras, ficara regido, predominantemente, pelos valores de
violéncia ou de paz que sdo hoje vigentes.

“Paz ¢ mais que a auséncia de guerra e violéncia. E uma
construg¢do coletiva que envolve a afirmacdo de valores e regras,
estilos e estéticas, cddigos, posturas e linguagens. Paz ¢ um
empreendimento social, ético e politico, que resulta da criacdo e
do enraizamento inconsciente e afetivo de uma cultura particular.
Paz, como a violéncia, se aprende ¢ se ensina, se difunde ou se
inibe, se estimula e ou se desqualifica.”

(Soares, 2003, p.6)
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Violéncia e paz coexistem como partes de um mosaico intimo,

privado e publico. Todo sujeito ¢ co-autor na construgcdo dos
mundos intimo, privado e publico e contribui para a transmissao
psiquica desses mundos, legados aos descendentes nascidos ou por
nascer.

Isto foi trabalhado na tese em dois contextos diferentes: a
clinica privada, individual, com casais e familias, escutando,
preferencialmente, a transmissdo psiquica geracional; e a clinica
comunitaria, através de um grupo de reflexdo psicanalitica,
colocando, em primeiro plano, a transmissao psiquica transubjetiva.

Referendada, entdo, pelo exercicio da clinica individual,
familiar e comunitaria, passei a pensar novas possibilidades de
escuta. Considerei a riqueza da escuta globolocalizada de um campo
multicontextual complexo, campo este de construgdo mutua e
constante, no qual a escuta de uma das dimensdes do espago
psiquico traz o imperativo de escutar as outras dimensdes que
formam a rede.

Na clinica, foi valorizada a transferéncia como acontecimento
intersubjetivo que atualiza e transforma o legado familiar, mas a
transferéncia, assim como a subjetividade em si, foi abordada
sempre precedida por uma pré-historia que se constroi, ancorada na
forma como cada um ¢ apresentado pela fala que o antecede.

Vimos, também, que a contratransferéncia deflagra, no
analista, a ressonancia psiquica para com o negativo da transmissao
psiquica, com seus segredos e conteudos indiziveis. A
contratransferéncia foi proposta, entdo, como reveladora de
acontecimentos biogrdficos, ainda silenciados na narrativa familiar.

Na articulagdo da ordem estrutural com a ordem do
acontecimento, alertei para a importincia de considerar ndao s6 o
que se representa (tempo de reencontro) como material
inconsciente, mas também o que se apresenta (tempo de encontro)
como contetdo possivel de vir a formar inconsciente.

Considerei que, num primeiro tempo do trabalho analitico,

exige-se acolher e sustentar um vazio que nao pode ser camuflado e
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que, para isto, tanto o paciente (seja individual ou multipessoal)
como o analista precisam-se expor aos efeitos do novo que o
acontecimento apresenta. Inicia-se, assim, o segundo tempo, tempo
de ruptura e instalagdo de um novo saber que demandara
“fidelidade” (Badiou, 1998).

Foi visto que, por vezes, indo além do que se considera a
“historia oficial”, familiar ou comunitaria, ficara exposto o vazio de
significagdes. A escuta psicanalitica, do que ¢ transmitido pela
familia e também pelo contexto social mais amplo, torna-se uma
possibilidade valiosa de metamorfose individual, familiar e
comunitaria.

Constatou-se que flexibilizar o enquadre ndo s6 ndo
compromete como, muitas vezes, propicia a escuta psicanalitica do
legado sociofamiliar. Na clinica, a escuta globolocalizada
confirmou: algo da ordem estrutural no humano que promove os
processo psiquicos — como as travessias dos complexos de Edipo e
de castracdo; e também alertou para a ordem do acontecimento, que
diz respeito ao que irrompe, criando e transformando as
possibilidades de subjetivacdo e de humanizacdo em cada contexto.
Articulando a ordem estrutural com a do acontecimento, viu-se
emergir, de forma singular, o protagonismo individual e coletivo e
produzir um potencial criador na repeticdo. Paradoxalmente, cada
um pertence obrigatoriamente a uma cadeia de transmissdo e vai
escolhendo a sua forma de pertencimento. No dizer de Kaés (2002),
o reconhecimento da ordem do desejo ndo ¢ idéntico ao da ordem
das causas.

Na escuta psicanalitica do legado transmitido, propus o
espago clinico como uma produ¢do winnicottiana, ja que ele se
configura como o espag¢o de criagdo, em que se sobrepdem e se
discriminam as realidades psiquica, vincular e social, no qual as
redes vinculares se organizam, respondendo a pardmetros de
repeti¢do e transformacao.

Ao procurar os significantes dos conteudos da transmissdo

psiquica, principalmente daqueles “objetos brutos” (Granjon, 1994)
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que transgeracionalmente invadem a sessdo, apresentei o genograma
psicanalitico como recurso clinico facilitador.

O genograma, construido pelo proprio paciente (individual ou
multipessoal), revela participagdes conhecidas, assim como outras
que restaram em segredo na constru¢do do legado, chegando
inconscientemente ao grupo familiar atual.

Vimos que, diante do genograma realizado, cada um vai
tomando posi¢do como co-autor da transmissdo psiquica, deixando
vago o lugar de personagem andénimo de uma histéria que o
vitimiza, passando a ocupar o lugar de protagonista. Como
acontecimento intersubjetivo, o genograma propicia a retomada da
cadeia de transmissdo com a pré-historia dos ancestrais, a historia
dos antepassados, ¢ com a que estd sendo construida pelos
contemporaneos.

Resgatando a rede vincular da transmissdo, e tendo sempre
como construto tedrico a metadfora da rede, passei a pensar a rede
vincular familiar em continuo intercambio com as redes vinculares
de pertencga.

As redes vinculares de pertenca, especialmente a amizade,
ndo substituem a familia, mas podem coexistir com ela, dando-lhe
um suporte, seja emocional ou material, que lhe permita uma

superacdo solidaria dos riscos.

“A amizade constitui uma alternativa as velhas e rigidas formas de
relacdo institucionalizadas, representado igualmente uma saida ao
dilema entre uma satura¢do de relacdes, surgindo da dindmica da
moderniza¢do, ¢ uma soliddo ameagadora.”

(Ortega, 2000 p.56)

Em sintonia com Ortega (2000), proponho pensar uma “nova
politica da amizade”, colocando um fim ao monopoélio do imaginario
afetivo, que vé a amizade apenas como ressondncia de imagens
familiares. Na verdade, as redes vinculares de amizade tém uma
construgdo prépria, que aposta na experimentagdo € no jogo como

formas de pensamento e de relacgao.
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Acredito que, intensificando as redes de amizade, se pode,
muitas vezes, criar movimentos de abertura ao legado familiar e
social. Como ja foi visto em Winnicott (1975), ha experiéncias
culturais favoraveis ¢ desfavoraveis. Quando favoraveis, as redes
vinculares permitem ter, como alicerce, um sentimento de confianca
em relacdo aos ganhos da perten¢ca familiar e social. Elas visam
respeito a singularidade e a pluralidade como condigdo de
possibilidade de um mundo compartilhado e livre.

Resgatei, entdo, “a importancia vital da provisdo ambiental”
(Winnicott, 1975), ja que as redes vinculares de perteng¢a foram
representadas como funcdo terapfutica a ser somada a fungdo
analitica em si. Como psicanalista que escuta as redes vinculares
familiares e de pertenca, valorizei o estar disponivel para trabalhar
em rede, criando uma rede vincular terapéutica, quando necessaria.
Nesta rede, cada campo profissional convocado mantém sua
especificidade, mas fica enriquecido e transformado pelos aportes
dos outros campos. Alquimia revigorante da rede, singular no
plural...

A rede vincular terapéutica abala o isolamento do analista e
o convoca a compartilhar a sua fun¢do de escuta, ndo s6 com outros
saberes, mas também com as redes vinculares de pertenca. A
funcdo do analista, de acolhimento e escuta, fica suplementada pela
possibilidade de propiciar pontes com outros mundos possiveis.
Pensando os mundos possiveis, foi visto que um enfoque de lente
fechada, também sobre o familiar em si, fica esgotado para a teoria
e clinica da transmissao psiquica. Meu texto mostra que um legado
familiar ¢ mais exatamente sociofamiliar, por se construir dentro do
social e, portanto, ndo pode ser pingado dele.

A escuta clinica, pensada em rede, favorece uma postura de
“simpatia, empatia e compreensdo interna” (Enriquez, 1993) do que
se passa no mundo externo, fazendo ressondncia psiquica no mundo
interno. Pela dimensdo social, adquirem-se caracteristicas

especificas e proprias de cada tempo histérico, ndo sé na construgdo
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subjetiva, mas também na configuragdo das redes vinculares e no
exercicio da fun¢do psicanalitica.

Como psicanalistas, no mundo contempordaneo, temos ndo so a
funcdo de “tratar” uma doeng¢a como também o compromisso de
“cuidar”, de estabelecer redes vinculares, que contribuam para a
integra¢do e a diminuicdo do sofrimento dos que pedem para serem
escutados.

Proponho que as universidades e as institui¢des de formacao
psicanalitica sejam, cada vez mais, chamadas a estabelecer parcerias
com o setor publico e o terceiro setor para desenvolverem trabalhos
que propiciem o acordar da inscri¢do cidadda e também da inscri¢do
genealogica. Reafirmo que os grupos de reflexdo psicanalitica se
configuram como um método de bons resultados ¢ amplo alcance, ja
que, ao escutar os participantes dos grupos, os beneficios desta
escuta tém maior ou menor ressondncia nas redes vinculares
familiares e comunitarias de cada um.

O texto aposta, a partir da experiéncia com grupos de
reflexdo psicanalitica, mna constru¢do de redes vinculares,
predominantemente soliddrias, como propiciadores de elaboragdo
psiquica e metamorfose.

A cura ou o tratamento ¢ uma fun¢do importante, mas ndo a
unica. Pensando o psicanalista como um cuidador da satde e da
qualidade de vida, torna-se necessario valorizar os espagos de
escuta para além do intrafamiliar, escuta das redes vinculares de
perten¢a familiar, grupal, comunitaria e social.

Através desta escuta ampliada, ¢ possivel, muitas vezes,
contribuir para o esclarecimento e a preparagdo das familias e
casais, no que se refere as suas func¢des, seus valores e suas
disfun¢des nas redes vinculares. Quantas vezes o casal ou a familia,
que sdo escutados e constroem um saber vincular, percebem o valor
desta construg¢do e dizem: “noOs precisdvamos deste saber antes de
casar”.

E importante que a escuta faca o depdsito, o acolhimento e a

elaboracdo do sofrimento, construido na cadeia de transmissao
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psiquica, mas que tenha espaco, igualmente, para os processos de

restauracao e construcado transformadora.

“O psicanalista clinico tem um compromisso real com a expansido
inconsciente, inseparavel da expansdo da existéncia: se ambas nédo
existem, concomitantemente, produz-se um regime conserva-dor
da Psicanalise.”

(Katz, 2002 — edigdo eletrdonica, sem paginacdo)

Cada vez mais, para arrebentar as amarras conservadoras do
sofrimento psiquico, o psicanalista ¢ chamado a ter presente, na sua
escuta, as diversas facetas do humano: psiquica, corporal, mental,
social e espiritual ou nooldgica, assim nomeada por Frankel (1986).
Estando atento a estas diversas dimensdes, proporcionar-se-4 uma
escuta para a sede de sentido da vida, tdo intensa no mundo atual.

Finalizando, esclareco que compreender os conflitos que se
criam, entre e nas inumeras redes vinculares, demanda um olhar
atento a construcao subjetiva que ¢ multipla, com uma escuta
plural, na qual, a todo tempo, valorizam-se a producdo subjetiva e
vincular, em constante movimento, pela articulacdo das dimensodes
intrasubjetiva, intersubjetiva e transubjetiva.

Saindo, entdo, de uma oOtica individualista, em que cada um
permanece fixado no seu proprio eu, considerei que o trabalho
psicanalitico fica enriquecido e suplementado pelos aportes das
redes vinculares estabelecidas, redes estas que apontam para uma
ética de re-existéncia. Esta ética fala de uma positivagcao da
resisténcia ao que existe como saber dogmadatico e universal, seja
este saber individual, familiar, institucional ou social, o qual vem
sendo transmitido.  Deve-se, por esta ¢ética, pensar as redes
vinculares, familiares ou sociais como relagdes entre mundos
possiveis e nio fechados. E importante lembrar que, num mundo
onde ha um desejo de eliminar o sofrimento, sdo os conflitos entre
os mundos possiveis que nos propiciam re-afirmar a re-existéncia.
Estes acontecimentos irrompem na nossa vida, como foi proposto, e

poderdo ter um devenir traumatico ou criativo. Ha, entdo, uma
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producdao de subjetividade e de vinculos que bebe na fonte dos
acontecimentos, provocando metamorfoses na transmissao.

Ante o constante movimento na constru¢do e transmissao do
legado sociofamiliar, a psicanalise é convocada, como diz Derrida

(2002)% a fazer a prova do temor: ndo ter medo de ter medo.

? Colocagdo pessoal.
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