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1. INTRODUGAO

O interesse por esta pesquisa surgiu a partir da experiéncia com o trabalho,
ainda na graduacao, no projeto de tratamento da documentacao da Colonia Juliano
Moreira, coordenado pelo Arquivo Nacional. Em 1923, as coldnias de alienados
da Ilha do Governador foram transferidas para Jacarepagua, nascendo, assim, a
Colonia de Alienados de Jacarepagud, inaugurada em 29 de marco de 1924. Esta
colonia recebeu o nome de Coldnia Juliano Moreira em meados da década de
30.Pela Lei n°378, de 13 de janeiro de 1937. Participei do projeto de Tratamento
e Informagdo documental da Colonia Juliano Moreira no periodo de agosto de
1994 a mar¢o de 1995, como bolsista da Associagdo Cultural do Arquivo
Nacional. Aos poucos com a participacdo neste projeto, senti nascer o interesse €
a paixdo pelo tema da loucura e ndo imaginava, naquele momento, que alguns
anos mais tarde eles resultariam nesta dissertagao.

A velha Fazenda do Engenho Novo era, de acordo com alguns psiquiatras
como o doutor Rodrigues Caldas, o local apropriado para a organizagdo de um
grande hospital-agricola, que pudesse receber os pacientes transferidos das
Colénias de Sdo Bento e de Mesquita.! O conjunto arquiteténico, de meados do
século XIX, seria desapropriado pelo Governo Federal no ano de 1912 ¢ os
primeiros pacientes vindos das Colonias da Ilha do Governador chegariam ao
asilo no final do ano de 1923.

Situada num vasto terreno rodeado de morros do Parque da Pedra Branca,
em Jacarepagud, a Juliano Moreira abrigava um grande nimero de pacientes que
se misturavam aos funcionarios do hospital e suas familias, numa convivéncia
inusitada que por vezes criava situagdes que eram compartilhadas por todos que
trabalhavam e residiam neste grande hospicio. Cruzar os portdes da antiga
fazenda que abriga a Colonia foi, para mim, uma grande surpresa, pois nunca
havia entrado numa institui¢do manicomial. O lugar cercado de arvores e muito
verde lembra bastante a paisagem campestre descrita por Lima Barreto em uma de

suas cronicas sobre as Colonias da Ilha do Governador. Porém, o ambiente

! Sheila Maria Figueira Jacintho da CRUZ: Entre a cidadania e a necessidade: a histéria da
Colonia Juliano Moreira contada por seus pacientes. Mestrado, Rio de Janeiro: Pontificia
Universidade Catolica, 1993. P.39.
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tranqiiilo da Juliano Moreira nao conseguia esconder a situa¢ao de abandono e de
soliddo daqueles que estavam internados nos diversdes pavilhdes que compunham
o asilo.

A primeira etapa do projeto exigiu que a equipe de pesquisa trabalhasse na
Colonia de Jacarepagud e durante algum tempo, nés nos incorporamos a rotina do
hospicio e tivemos a oportunidade de conhecer alguns dos pacientes da
institui¢do. Os homens e mulheres que viviam na Colonia Juliano Moreira,
personagens aprisionados por ela, em muito se pareciam aos que o proprio Lima
Barreto descreveu no diario que produziu dentro do hospicio da Praia Vermelha.
Os delirios e manias do Pereira’ ,do V. de 0.’ , 0 bom louco Juliano César’, todos
eles personagens-pacientes das paginas do romancista, também podiam ser, hoje,
encontrados ali na Colonia. Desta forma, ndo so lia as historias dos livros de
registros que faziam parte da documentagdo, como também podia ouvir e ver
personagens da sombria cidade dos lunaticos, expressao cunhada por Lima
Barreto para denominar o Hospicio Nacional de Alienados.

A curiosidade, mola mestra do trabalho de um historiador, impulsionou o
desejo de investigar e conhecer um pouco mais sobre esse universo de delirios. O
material encontrado na Colonia era muito interessante e bem diversificado, pois
continha documentos administrativos e livros de registros de pacientes, tanto da
Juliano Moreira, quanto do Hospicio de Pedro II e do Hospicio Nacional de
Alienados. Os livros, repletos de detalhes sobre a vida dos doentes, em sua
maioria pertenciam as primeiras décadas do século passado, periodo em que o
escritor Lima Barreto esteve internado no antigo casardo da Praia Vermelha. Foi,
portanto, quase impossivel ndo me render a leitura destes registros, dos
diagnésticos elaborados pelos médicos sobre o comportamento, os habitos e
vicios que descritos nas paginas destes prontudrios deixavam transparecer como a
medicina da época internava e tratava dos seus loucos.

Ao término do projeto da Coldnia Juliano Moreira, ingressei como bolsista

na Casa de Oswaldo Cruz, no programa de pesquisa sobre historia das doengas, no

* Afonso Henriques de LIMA BARRETO: Didrio do hospicio; o cemitério dos vivos. Rio de
Janeiro: Secretaria Municipal de Cultura, Departamento Geral de Documentagio e Informagao
Cultural, Divisao de editoracdo, 1993. P.55.

> Ibid. P.41.

* Ibid. P.89.
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qual viria a trabalhar com a relagdo entre tuberculose e a literatura de Manuel
Bandeira’. O trabalho nesta pesquisa foi o passo decisivo para solidificar a opgao
de abordar a doenga mental como objeto histérico, gragas as leituras e discussdes
realizadas no campo da historia das doencas e da medicina desenvolvidas nesta
instituigao.

O mergulho neste insonddvel mar veio, no entanto, com os dois anos de
mestrado e que longe de esgotarem a curiosidade sobre o tema, fomentaram ainda
mais as perguntas sobre a loucura e seus personagens. Um deles, Afonso
Henriques de Lima Barreto, que no ano de 1914 seria internado pela primeira vez
no Hospicio Nacional de Alienados, na cidade de Sao Sebastido do Rio de Janeiro,
foi escolhido para este trabalho, com o intuito de compreender melhor a
experiéncia da loucura numa dada temporalidade e num determinado espago. A
chegada deste ilustre paciente ao asilo da Praia Vermelha foi marcada pela
dolorosa experiéncia de ter sido conduzido num carro-forte da Policia, episodio
que descreveu cinco anos mais tarde, na ocasido de sua segunda interna¢do no
asilo, que aconteceu no Natal de 1919.

Apbs ter abusado do Paraty, o autor voltaria a engrossar as estatisticas do
numero de pacientes internados com o diagndstico de alcoolismo no Cemitério
dos Vivos®, outra denominagdo a qual recorria quando desejava referir-se ao
antigo Hospicio de Pedro II. Foi durante este periodo que resolveu coligir
observagées interessantissimas’ com a finalidade de escrever um livro sobre a
vida interna dos hospitais de loucos®, projeto que deixou inacabado ao morrer em
1922.

Lima Barreto ndo conseguiu terminar o romance, porém as informagdes
interessantissimas que pretendia reunir ficaram registradas tanto nas paginas de

seu Diario do hospicio, quanto nas do Didrio Intimo. Nesses livros denunciou as

> Manuel Bandeira — Trajetéria de vida (re)construgio da identidade a partir da tuberculose,
orientado por Angela Porto. Participei do projeto durante o periodo de agosto de 1995 a julho de
1997.

% Carta de 25 de janeiro de 1920. “Estou no hospicio, onde me fazem veranear de quando em
quando para me prolongar a vida e essa estulta mania de escrever. (...) estou no Cemitério dos
Vivos, que, por ironia das denominagées, fica na Praia da Saudade. Afonso Henriques de LIMA
BARRETO: Correspondéncia. Francisco de Assis Barbosa (org). Sdo Paulo: Brasiliense, 1956, 2?
edicdo, 1961, volume 2. P.206.

7 Afonso Henriques de LIMA BARRETO: Cemitério dos Vivos. Memérias. Sio Paulo: Editora
Brasiliense, 1956. P.252.

* Ibid. P.252.
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agruras dos tratamentos destinados aos doentes mentais, o medo, o preconceito
diante da doenca e o sentimento de humilhacdo a que o doente estava exposto.

“(...) tinha adquirido um grande desprezo pela opinido publica (...), que vé
como criminoso um sujeito que passa pelo Hospicio (...)"”

Os médicos e enfermeiros também nao escapariam das criticas lucidas de
Lima Barreto, at¢é o grande mito de seu tempo, a ciéncia, foi alvo de
questionamentos e insatisfacdes. Era desta forma que o escritor via o papel da
literatura, para ele um compromisso entre a arte € o publico e, por essa razdo, a
sua arte nada poderia ter de desinteressada. Ao artista cabia distinguir ndo s6 o
sofrimento proprio, mas também o dever de opinar sobre as misérias da sociedade
em que vivia, sem ter medo de denuncia-las.

Ao olhar a cidade do Rio de Janeiro através da lente do escritor e paciente
do antigo hospicio D. Pedro II Afonso Henriques de Lima Barreto, o objetivo
deste trabalho ¢ iluminar alguns aspectos sobre a experiéncia da loucura, uma
questdo, que, naquele tempo como no nosso, a sociedade ndo parece ter
encontrado formas adequadas de enfrentar. E importante salientar que os registros
do romancista possibilitam multiplas analises sobre os diferentes aspectos que
constituiram a sociedade carioca neste periodo, porém o enfoque deste trabalho ira
se deter na relagdo entre o escritor ¢ a loucura. A perspectiva da pesquisa ¢,
portanto, tomar o escritor como um dos elementos que permitem uma melhor
compreensdo da historia da alienacdo na cidade do Rio de Janeiro na virada do
século XIX para o século XX, sem esquecer dos temas que com ela se relacionam,
tais como raca, alcoolismo e ciéncia.

As descricdes da cidade feitas por Afonso remetem a versdo de um Rio de
Janeiro tenso, no qual predominavam os projetos cientificizantes, a busca pelo
crescimento ¢ modernizag¢ao da cidade, tendo como modelo as grandes capitais da
Europa, entdo apresentadas como paradigmas de civilizagdo e de progresso.

O romancista, através de sua obra, criticou diversos aspectos dos primeiros
anos da Republica e seu universo de abordagens inclui

“movimentos historicos, relagoes sociais e raciais, transformagoes sociais,
politicas, economicas e culturais, ideais sociais, politicos e economicos;
critica social, moral e cultural; discussoes filosoficas e cientificas,

? Afonso Henriques de LIMA BARRETO: Op. cit. 1993. P.145.
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referéncias ao presente imediato, recente e futuro proximo, ao cotidiano
urbano e suburbano, a politica nacional e internacional, a burocracia,
dados biogrdficos, realidade do sertdo, descri¢oes geologicas e geogrdficas
(fragmentos) e andlises histéricas.”’

O testemunho do escritor ¢ encarado como uma fonte rica e bastante
singular, pois pode revelar até que ponto e de que forma as concepgdes médicas
sobre a loucura foram aceitas ou criticadas através da literatura e de registros
autobiograficos, como os que deixou. Lima soube expressar muito bem, através
tanto da escrita ficcional, quanto na de seu diario de interno do hospicio, o
cuidado, o tratamento e os sentimentos que envolviam aqueles considerados
loucos pela psiquiatria do periodo inicial da Republica. Os escritos, em especial
os confessionais, guardam tracos da experiéncia da loucura vivida em diversos
momentos de sua trajetdria e sdo capazes de evidenciar a complexa relagdo
estabelecida entre alienistas, doentes e as praticas psiquidtricas. Lima Barreto

35l 1
, 0 que acabou

“pode encarar a ciéncia ndo como cientista, mas como paciente
permitindo-lhe construir um relato de emocionante sensibilidade e repleto de
detalhes sobre a doenga mental.

O primeiro capitulo da dissertagdo procura estabelecer uma analogia entre
a experiéncia da loucura e aquela vivida por todos os habitantes do Rio de Janeiro
nos primeiros anos do século XX. Trata do enlouquecimento da cidade com as
reformas urbanas e os projetos cientificizantes, que, pretendendo estabelecer a
ordem, na verdade contribuem para um convivio que parecia levar a loucura os
que na cidade do Rio de Janeiro viviam. O objetivo ¢ chamar a aten¢do para uma
mudan¢a do meio urbano que Lima Barreto identificou como uma mutagdo de
teatro. O remodelamento da cidade ¢ analisado como a experiéncia da loucura
vivida pela metrépole, estabelecendo a relacio com as novas construgdes, a
mudanca de ritmo da Capital e a perda de referencias de sua identidade.

E importante também relacionar as mudangas da cidade com as mudangas
processadas dentro do hospicio no inicio do regime republicano. A reforma no
espaco asilar pretendia fazer com que o hospicio se aproximasse ao maximo de

um hospital comum, no qual a pesquisa e os laboratdrios pudessem se

' Nicolau SEVCENKO: Literatura como Missdo: tensdes sociais e criacdo cultural na Primeira
Republica. Sao Paulo: Brasiliense, 1999. P. 162.
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desenvolver, o que supunha a abolicao dos coletes e de camisas de forca, bem
como a retirada das grades, tdo associadas ao ambiente de uma prisao.

O capitulo seguinte trata das concepcdes médicas e cientificas sobre a
loucura a partir do ano de 1890 até o momento da segunda internagdo do escritor
Lima Barreto e confere destaque ao problema racial, ao alcoolismo, a hipotese da
degenerescéncia ¢ a hereditariedade em sua relagdo com o que entdo era
diagnosticado como loucura. A intengdo ¢ mostrar como o romancista abordou
essas questdes em alguns dos seus textos e de que modo estas relacionam-se com
idéias e posi¢des assumidas pelos que imprimiam direcdo a Republica, a cidade e
a ciéncia brasileira.

O terceiro capitulo pretende destacar a experiéncia da loucura do escritor e
os diversos contatos travados com a doenga mental em momentos distintos de sua
trajetoria. A andlise detém-se na tensdo tantas vezes presente em seus textos e
testemunhos, entre as determinagdes da medicina em relagdo aos doentes mentais
e sua propria experiéncia, alimentada pelo convivio intenso e doloroso com a
alienacdo. Vale ressaltar a singularidade dos registros limanos, que podem ser
identificados com a coragem do escritor-paciente em expor publicamente o
sofrimento daqueles que enfrentaram a instituicdo manicomial e a experiéncia
doida da loucura. O romancista ndo apenas registrou essa experiéncia nos diarios
que escreveu, como também a transpds para a fic¢do, dando voz ficcional a
sentimentos que, até entdo, permaneciam encerrados dentro dos muros dos
manicomios ou na angustia pessoal dos que para ali eram levados.

O objetivo da pesquisa € buscar inserir o registro do particular, isto ¢, de um
individuo que sofreu na propria pele a discriminagdo e o tratamento destinado aos
que eram considerados doentes mentais, de forma que possa ser visto e estudado
dentro de uma perspectiva mais ampla. A leitura de textos como Didrio do
hospicio pode oferecer a oportunidade de desvelar os episddios tristes vividos por
homens e mulheres que foram internados no asilo como alienados. A chegada ao
hospicio através das autoridades policiais, 0 momento das refeigdes, o cotidiano
do manicémio, a solidao, as manias e habitos daqueles considerados loucos, tudo

isso foi anotado em paginas improvisadas pelo paciente-autor.

' Ibid. P. 193.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0016005/CA


PUC-Rio - Certificacédo Digital N° 0016005/CA

16

A proposta ¢ realizar uma analise na qual a abordagem sobre a experiéncia
do sujeito, como agente histdrico, seja privilegiada e neste sentido, o trabalho nao
. . . . 12
se inscreve na perspectiva homogeneizadora de matriz foucaultiana . Esta
preocupacgdo também ¢ demonstrada por Magali Gouveia Engel em sua tese de
doutoramento sobre a alienacao na cidade do Rio de Janeiro.

“Procurou-se, relativizar e redimensionar o carater absoluto dos
desdobramentos efetivos da relagdo saber/poder, levando-se em
consideracdo as intricadas redes que, tecidas no cotidiano das relagoes de
dominagdo, revelam cumplicidades, sujeicoes, rebeldias, enfim um colorido
multiplo e. muitas vezes, inusitado. »13

A andlise ndo tomara o ponto de vista da psicologia ou da medicina, mas
sim das relacdes que podem ser estabelecidas entre sociedade, individuo e as
praticas de disciplinarizagdo aqueles destinadas que entre esses homens e
mulheres eram considerados loucos ao final do século XIX e inicio do século XX.
Trata-se de trazer o tema para o campo da Histéria Social da Cultura e, desta
forma, utilizar-se dos instrumentos que o historiador possui para investigar a
loucura como questdo relevante e possivel chave para a compreensao de aspectos
importantes da sociedade, da visdo de normalidade e desvio propria de uma dada
temporalidade e da cultura médico-cientifica em suas relagdes com a vida social.

Para a realizagdo deste trabalho, foi necessaria a interlocu¢cao com algumas
teses académicas, artigos cientificos, a legislacdo da época referente a criacdo do
hospicio, bem como com os registros autobiograficos e textos literarios do escritor
Lima Barreto.

A utilizagdo tanto dos textos confessionais, quantos dos romances e
crOnicas da literatura barretiana estdo inseridos nas novas tendéncias na escrita da
historia, pois indicam caminhos que buscam cada vez mais integrar os aportes
literarios na investigagdo historica, na qual literatura e literato aparecem incluidos
nas polémicas e conflitos de seu tempo e sdo, portanto, “sujeitos e personagens

o 14
das historias que contam.”

12 Maria Clementina Pereira CUNHA: O espelho do mundo — Juquery, a histéria de um asilo. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 1986. P16.

1> Magali Gouveia ENGEL: Os delirios da razdo: médicos, loucos e hospicios (Rio de Janeiro,
1830-1930). Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2001. P.12.

' Sidney CHALHOUB e Leonardo Affonso de Miranda PEREIRA (orgs). 4 Histéria Contada:
capitulos de historia social da literatura no Brasil. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1998. P.08.
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Ao esquadrinhar o relato de uma experiéncia particular como a de Lima
Barreto, ja que, como sugere Carlo Ginzburg “(...) a documentagdo nos oferece a
oportunidade de reconstruir ndo so as massas indistintas como também

. e IS
personalidades individuais”

, € ainda segundo Ginzburg, seria um absurdo
descartar estas ultimas, € preciso ndo esquecer de suas relagdes com questdes mais
amplas, postas para a sociedade como um todo.

As paginas intimas do didrio que Afonso escreveu, tdo intimas que
registrou serem do Afonso de vinte e trés anos para o Afonso de trinta, quarenta,
cinqlienta anos e nas quais o escritor desejaria fazer delas pontos determinantes de
sua trajetoria, apontam como a escrita confessional e de didrio podem se
transformar em ponto de andlise das apreensdes e angustias vividas ndo so pelo
escritor, mas também por quem percorreu o triste caminho, muitas vezes sem
volta, do enlouquecimento. Neste sentido, a escolha de Lima Barreto como
sujeito-objeto historico deste trabalho constitui-se como fonte privilegiada de
investiga¢do, pois indica um dos raros testemunhos literarios que se apdia sobre a
experiéncia dolorosa da convivéncia com o mundo da loucura. A preferéncia
nesta pesquisa pela literatura barretiana propde a analise de um registro capaz de
dar voz aos que ndo conseguiam romper com as barreiras da discriminacao e do
desfavorecimento econdmico. Lima Barreto comporia o “(...) retrato inédito de
um narrador moldado nas ruas pela visdo dilacerada dos que néo tém voz.”"°

As paginas intimas que constituem o didrio pessoal de Lima Barreto
podem oferecer pistas ao historiador da cultura e trazem a oportunidade de
desvendar o universo particular dos individuos que na época foram considerados
loucos, como eles “acontecem no seu tempo e no seu pais” € permitem aos
historiadores saciar o desejo de entender o sentimento intimo dos sujeitos
historicos."”

Ao longo do caminho percorrido por mim nestes dois anos de pesquisa
pude contar com o apoio de muitos amigos que me ajudaram diversas vezes a

tomar folego e continuar a empreitada. Durante a caminhada, a professora

Margarida de Souza Neves que tdo bem desempenhou a ardua tarefa de me

15 Carlo GINZBURG: O Queijo e os Vermes. Sio Paulo: Companhia das Letras, 1996. P.26.
' Beatriz RESENDE: Lima Barreto e o Rio de Janeiro em fragmentos. Rio de Janeiro: Editora
UFRJ; Editora UNICAMP, 1993. P.13.
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orientar, soube, com as leituras sempre muito honestas de meu texto e com sua
generosidade e incentivo, abastecer-me com coragem e entusiasmo para que eu
chegasse ao final do trabalho.

A bolsa de estudos da CAPES, desde o inicio do curso, possibilitou o
desenvolvimento da pesquisa, assim como a acolhida afetuosa do pessoal da
secretaria do programa de Pds-graduagao em Historia Social da Cultura permitiu a
superacao do clima de ansiedade presente nos primeiros momentos do mestrado,
principalmente para quem, como eu, chega de outra institui¢ao.

Os professores Magali Gouveia Engel e Benilton Bezerra Junior, presentes
no momento da defesa do projeto, muito contribuiram com a leitura criteriosa que
fizeram do meu texto e as suas sugestdes foram, em parte, responsaveis pela
mudanca de rumo que a pesquisa trilhou apds a qualificacdo.

Nao poderia deixar de agradecer aos amigos da Casa de Oswaldo Cruz que
me acompanharam durante esse tempo, sempre com palavras de incentivo: Angela
Porto que desde o inicio da caminhada me apoiou e também a amiga Ana Paula
Zaquieu, a quem gostaria de agradecer pelas sugestdes de leituras e pela troca de
idéias. Tenho grande divida e devo agradecimento especial ao pessoal da equipe
da revista Historia, Ciéncias, Saude — Manguinhos: Jaime Benchimol, Ruth
Martins e Isnar de Paulo que durante todo esse tempo compreenderam a minha
auséncia e incentivaram-me carinhosamente.

Seria dificil construir este trabalho sem os meus mais recentes amigos
conquistados no mestrado: Renata Moura, Jaqueline Paz e Luciano Teixeira. Os
nossos encontros sempre muito divertidos tornaram o percurso mais animado e
colorido, mesmo nos momentos finais de ansiedade que antecedem o término da
dissertagao.

A imbativel dupla: Clicea Miranda e Viviane Mariano, que me acompanha
desde o tempo da graduagdo, conseguiu salvar-me dos momentos de desespero
pelos quais atravessa um mestrando e partilharam comigo as dificuldades e
alegrias desta conquista.

Nenhuma linha deste trabalho teria sido escrita sem o apoio constante, sem

o amor que sempre dedicaram a mim, meu pai, minha mae e minha irma que

'7 Sidney CHALHOUB e Leonardo Affonso de Miranda PEREIRA (orgs): Op. cit.1998. P.08.
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suportaram com inesgotavel paciéncia o exercicio de conviver comigo nestes

ultimos tempos.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0016005/CA




