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Considerag®es finais

Vimos que as mudancas historicamente atribuidas a nogdo de infancia e a
compreensdo da fragilidade e da dependéncia de atencdo de uma crianga
permeiam nossas concepcdes de cuidados com relacdo aos pequenos. Neste
estudo, constatamos que as relacdes de cuidados e as prioridades estabelecidas na
criacdo dos filhos estdo diretamente associadas aos contextos sociais, econdémicos
e familiares que compdem a construcdo das relacbes de cuidados. HA uma
preocupacao por parte dos cuidadores com os cuidados afetivos, com uma clara
percepcao de que a crianca pequena precisa, sobretudo, de amor e de atencéo.
Embora em todos os relatos tenham sido destacados os cuidados com o corpo
fisico, mesmo os cuidadores de bebés acrescentaram que o cuidado com afeto é

indispensavel.

Apesar do reconhecimento da infancia, da fragilidade e da inocéncia da
crianga, em pleno século XXI, vemo-nos ainda perplexos diante das inumeras
situacbes envolvendo violéncia e abandono de criancas. A constatacdo de tal
realidade, de certo modo, ainda nos aproxima da época medieval em que criangas
eram maltratadas, negligenciadas e mortas por diversos motivos, vivendo sem

qualquer dignidade.

Para grande parte dos cuidadores entrevistados, 0os maus-tratos contra
criancas ainda sdo associados, sobretudo, aos abusos fisico e sexual. A violéncia
ainda é tratada, por muitos, como fendmeno que deixa marcas fisicas e que
envolve risco de morte para a vitima, 0 que nem sempre acontece em situacdes de
maus-tratos por negligéncia ou por violéncia psicoldgica. Cabe ao profissional de
salde estar atento a essas concepgOes e intervir no sentido do esclarecimento

acerca da condicao de promocdo de salde.

Todos os entrevistados, e até mesmo aqueles que julgavam desconhecer o
que seria a negligéncia e /ou a violéncia psicoldgica, apontaram diversas
preocupacdes com relacdo as possiveis repercussdes que situacdes de violéncia

contra crianca podem ter sobre o desenvolvimento infantil. Alguns cuidadores
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ainda destacaram as consequéncias dos maus-tratos na infancia com
desdobramentos na vida adulta. Observamos que questbes referentes a
inadequagdo, a inconstancia e a insuficiéncia nas relagdes de cuidados com as
criancas estdo significativamente relacionadas a falta de esclarecimentos e de
informacBes sobre aspectos fundamentais para o desenvolvimento saudavel.
Todavia, apesar das duvidas e das insegurancas presentes nos relatos dos
entrevistados, o investimento afetivo e o comprometimento na relagdo com as

criancas mostrou-se 0 tempo todo presente.

Os resultados dessa pesquisa reafirmam a necessidade de se desenvolver
estratégias de atuagdo junto a essas familias, a fim de sensibiliza-las e esclarecé-
las acerca das particularidades envolvidas no desenvolvimento infantil e que
demandam necessidades especificas de cuidado. Para os pais, a possibilidade de
reflexdo sobre a relacdo de cuidados que tém com seus filhos s6 vem confirmar o
valor de suas atribui¢es. Por outro lado, tratar da divulgacdo de informagoes
sobre as diversas formas de maus-tratos, ou quais sd0 0s possiveis
desdobramentos da violéncia sobre o desenvolvimento infantil é também
fundamental. Nesse sentido, demanda-se uma acéo eficiente e continua do Estado,
e que pode acontecer através do oferecimento de uma rede assistencial que
trabalhe no apoio e no acolhimento dessas familias. Muitas vezes, simples
esclarecimentos constituem-se em pequenas demonstracdes da delicada fungéo

que a rede de apoio assistencial possui junto a essas familias.

Ouvir e conhecer 0 que os pais pensam sobre as relacdes de cuidados com
suas criancas e como funcionam as dindmicas familiares envolvidas; ou, ainda,
saber em que contextos sociais vivem essas pessoas; e, até mesmo, conhecer as
circunstancias nas quais as criancas foram submetidas a situacdes de violéncia e
de negligéncia, torna-se necessario para os profissionais de satde que trabalham

diretamente com essas familias.

Muitas vezes, a dificuldade que alguns pais e responsaveis tém nos
cuidados com suas criancas estdo relacionados a precariedade de cuidados que
eles proprios vivenciaram em suas infancias e que, de alguma forma, acabam
sendo reproduzidas na relacdo com seus pequenos. Em algumas circunstancias,

apesar do investimento afetivo que fazem na relacdo com os filhos, alguns
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cuidadores falham na protecdo desses, as vezes por falta de conhecimento, por
motivos de adoecimento, e mesmo por total falta de recursos, e acabam sendo

acusados de negligéncia.

Determinadas situacdes envolvendo a suspeita ou a confirmagdo de maus-
tratos provocam tanta indignacdo que alguns profissionais de saude tomam
medidas estritamente punitivas em relagdo aos cuidadores supostamente
responsaveis pela violéncia. A medida protetiva mais frequente é a notificacdo dos
maus-tratos ao Conselho Tutelar. Frequentemente, o Conselho é acionado sem
mesmo que todas as partes envolvidas tenham sido ouvidas. Nessas
circunstancias, 0s vinculos afetivos entre as criangas e 0s cuidadores s&o
ignorados. Muitas vezes, as criancas sd80 encaminhadas a abrigos,
desconsiderando-se as experiéncias de privacdo e de desamparo a que podem ver-
se submetidas ao serem prematuramente afastadas de seus principais objetos de
amor. Pensar as experiéncias de cuidados com criangas permite aos profissionais
que trabalham com familias, a possibilidade de reavaliarem suas atuagdes, e poder

oferecer suportes assistenciais adequados a contextos especificos.

Obviamente, algumas situacdes envolvendo a suspeita ou a confirmacao
de maus-tratos ndo deixam davidas diante da necessidade de afastamento da
crianca de sua familia ou cuidador, a fim de garantir-lhe a dignidade e a propria
sobrevida. E fundamental que o Estado desempenhe sua funcdo de protecio a
infancia. Entretanto, nem sempre a separacao total € a melhor solugédo para os pais
e, principalmente, para as criangas. Em muitas situa¢6es envolvendo a vitimizagao
por maus-tratos, principalmente, no caso da negligéncia, o que se percebe é que
essas familias precisam de apoio, de suporte e de referenciais identitarios, a fim de
gue possam manter-se unidas. Por isso, a melhor continéncia que o trabalho
assistencial pode oferecer a dor daquela crianca se d& no auxilio aquela familia em
dificuldades. Assim, respeitam-se 0s lagos afetivos e investe-se no suporte aos
pais para que esses consigam desempenhar minimamente bem suas fungdes de

protetores e de cuidadores junto aos filhos.

Muitas maes e pais criam seus filhos sozinhos, em meio a situacdo de
desestruturacdo familiar, risco social, uso abusivo de drogas licitas e/ou ilicitas,

condicBes de vida paupérrimas, entre outras dificuldades. Para essas pessoas, a
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relacdo com um filho pode se constituir em tudo que tém de mais caro. O
exercicio da parentalidade representa o quanto sdo capazes de encontrar meios de
cuidar de si proprios e de seus filhos, garantindo a manutencéo do lar.

Ao pensarmos na situacdo dessas familias, mais uma vez verificamos que
0 poder publico tem grande responsabilidade no que diz respeito ao investimento
nas redes assistenciais, de modo que essas tenham condic¢des de prestar servicos
de qualidade a fim de acolher os cuidadores comprometidos com a criacdo de

criancas.

Nos servigos de saude, o psicologo € convocado a oferecer sua escuta as
questdes praticas, que envolvem uma realidade objetiva, mas também as questdes
subjacentes ao discurso dos cuidadores, que revela fantasias, medos, herancas

familiares, e angustias envoltas nas rela¢des de cuidados.

Os investimentos em futuros estudos voltados para a instrumentalizacédo
das praticas assistenciais é fundamental para o desenvolvimento do trabalho junto
as familias de criancas hospitalizadas, e nos contextos que envolvem cuidados,

maus-tratos e negligéncia na relagdo com as criancas.
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