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A familia e 0 casamento

A fim de compreender a experiéncia psicologica da mulher na separacao
amorosa, ¢ necessario fazer algumas reflexdes sobre casamento e familia,
instituicdes com profunda influéncia no modo feminino de ser, agir e sentir. Por
isso, ¢ relevante apresentar algumas ideias sobre essas instituigdes, que sofreram
modificac¢des ao longo do tempo, antes de abordar a tematica da separagdo.

Neste capitulo, procuraremos tragar uma sucinta trajetoria historica da
familia e do casamento na sociedade ocidental desde a Antiguidade até os dias
atuais. Em seguida, retomaremos esse assunto, enfatizando as especificidades do
contexto brasileiro. Para finalizar o capitulo, faremos uma andlise sobre tais
instituicdes na contemporaneidade, com suas principais caracteristicas, desafios e

contradigoes.

2.1

Familia e casamento no mundo: um breve histoérico

Nas sociedades arcaicas, homens e mulheres se casavam principalmente
com propositos de seguranga fisica. De acordo com Lévi-Strauss (1980), a alianga
se justificava muito mais pela necessidade de reciprocidade imposta pela divisao
do trabalho do que pela satisfagdo sexual. O casamento era imposto pela decisdo
do grupo, preocupado em garantir a sobrevivéncia de seus membros. A familia
consistia na unidade de trabalho fundamental nos primeiros anos da civilizagdo
ocidental. Dela provinham todas as necessidades basicas para o bem-estar social:
ndo sO procriacdo e companheirismo, mas também a alimentagdo, moradia,
educagdo, orientacdo religiosa, assisténcia médica e prote¢do. Estar sozinho era
perigoso; quanto mais parentes, maior a seguranca.

Durante todo o periodo que foi da Antiguidade até o século XVIII, de uma
forma geral, ndo se dava importancia significativa ao amor dentro dos
relacionamentos, e a validade do sacramento do matriménio residia na fidelidade

e nos filhos em comum. A monogamia era a Unica forma aceitavel de casamento e


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012166/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012166/CA

15

o Novo Testamento condenava o concubinato. Ao conceito de casal, a Igreja
acrescentava a importancia da familia formada a partir do casamento, “a qual
deveria amar a Deus sobre todas as coisas” (Costa, 2007, p. 22). A medida que o
casamento foi se tornando consagrado, o sentimento de familia passou a ser cada

vez mais incorporado na sociedade ocidental.

O nascimento e desenvolvimento desse sentimento, segundo Aries (1978),
comegou a aparecer a partir do século XVII. Isso ndo significa que antes a familia
em si ndo existisse; na verdade ela subsistia discretamente, mas sem o valor
sentimental que apresenta nos dias de hoje. Por todo um periodo que antecede a
industrializacdo, as relagdes sociais e a vida publica se mesclavam com o
ambiente familiar sem que houvesse, assim, um espago puramente privado. Desse
modo, a funcdo da familia consistia na transmissao da vida, dos bens e do nome.

Retornando & institui¢do do casamento, a elevacdo do sentimento amoroso
a categoria de pré-requisito e critério de sucesso para uma relagdo conjugal ¢ um
acontecimento recente na nossa civilizagdo. De acordo com Ariés (1978), o
casamento por amor, baseado no afeto mituo e na compatibilidade sexual, surge
com a modernidade. Singly (2007) assinala que o inicio da modernidade traz uma
maior abertura para o individuo, fazendo com que a visdo de sociedade holista —
em que os individuos sdo definidos pelo seu grupo familiar — perdesse
importancia para uma sociedade individualista, na qual o individuo possui valor

independente da rede que o cerca.
O processo de individualizagdo ganha forcas a partir da Revolugao

Francesa; com isso, 0 homem passa a ter, como objetivo de vida, a busca de si
mesmo através da emancipagdo dos lagos herdados pelo parentesco. Assim, uma
mudan¢a radical dos valores até entdo vigentes comega a se instaurar,
transformando e renovando os modos de vida pessoal, social e familiar. O livre
arbitrio e a felicidade pessoal aparecem como prioridade de vida, € um novo tipo
de contrato matrimonial se constitui: o casamento por amor.

Como vimos, antes do século XVIII, o amor ndo fazia parte do casamento.
Tradicionalmente, de acordo com as pesquisas de Socci (1983), as tendéncias
predominantes no Ocidente, desde os tempos da Grécia Antiga, eram as de
exaltagdo do amor fora docasamentoe, com frequéncia, nas relacdes
homossexuais. E curioso notar que ndo sio raras as alusdes feitas a homofilia nas

literaturas gregas e romanas, ¢ at¢ mesmo em periodos anteriores. Nas tradigdes
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romanas, segundo Veyne (1991), o casamento era um contrato de dotes que
garantia o direito de sucessdo, enquanto o amor conjugal ndo representava sua
base, nem era condic¢do do casal.

Na Idade Média, uma vez que os casamentos eram arranjados visando
interesses sociais € econdmicos, torna-se compreensivel o fato de sentimentos
arrebatadores, como o amor e a paixao, ocorrerem fora das unides legitimas. O
amor cortesdo, que surgiu no fim do século XI na Francga, foi um conceito literario
que, inesperadamente, influenciou as maneiras da época. As relagdes presentes
nessas histérias nunca implicavam o casamento dos amantes. O homem era
sempre socialmente inferior a dama cortejada e se dispunha a qualquer sacrificio
para provar o seu amor. O amor cortesdo, que exaltava um sentimento magico e
fugaz, para muitos autores ¢ a origem do chamado amor roméntico. *

Giddens (1993) acredita que o casamento vinculado ao amor romantico foi
também resultado de varios fatores que vinham influenciando a sociedade no final
do século XVIII: a criagao do lar, a modificagdo e aproximacao nas relacdes entre
pais e filhos e a “inven¢do da maternidade” (p. 53). A Revolucdo Industrial, que
causara um éxodo da regido rural para a cidade, transformou as familias em
pequenos nucleos, sugerindo um corte dos vinculos com a familia extensa.
Aparece ai a ideia do lar como prote¢do, ambiente seguro ¢ abrigo emocional,
diferenciando-se do espaco de trabalho, frequentado, em sua maioria, pelos
homens. Os filhos deixam de ser forca de trabalho para ocupar um lugar especial
na familia, necessitando de amor e cuidado. As mulheres, das classes mais altas,
passam, entdo, a assumir o cuidado da prole como tarefa principal, endossando as
diferengas entre os sexos: o homem representando as atividades e a “esposa e

mae”, os sentimentos (p. 53).

Diferentemente, a familia antiga, até o século XVII - como descreve Ariés
(1978)-, representava uma realidade moral e social, ndo sentimental. Homens e
mulheres trabalhavam juntos, embora apresentassem alguma divisdo de tarefas, e
as criangas eram consideradas “pequenos adultos”. O desenvolvimento do espago

privado, a partir da industrializacdo, e a modificacdo da relagdo da familia com a

* O amor romantico comegou a existir no século XVIII. Tal modelo de amor da sustentagio
ideoldgica ao casamento monogamico e a familia nuclear burguesa. Ele apresenta alguns
pressupostos, como, por exemplo, complementaridade entre os géneros, fidelidade mutua, atragdo
sexual, reciprocidade e inten¢do de constituir familia e perpetua-la (GIDDENS, 1993).
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infancia transformaram intensamente as relagdes. Os filhos passaram a ocupar um
papel central na vida familiar, que se voltou para seu bem-estar. Como ja
assinalado, a mulher-mae ganhou importancia, sendo a responsavel pelos filhos e
a mediadora da relagdo entre eles e a figura paterna. Com a divisdo dos espagos
publico e privado, surgiu um novo conceito de familia nuclear, composta de pai,
mae e filhos, e permeada por ideais romanticos, que incentivavam o
desenvolvimento e o fortalecimento dos vinculos afetivos dentro do grupo
familiar tal como entendemos, cada vez mais fechado em si mesmo (Giddens,
1993).

O lago conjugal com uma entonagao sentimental e de livre escolha se torna
parte fundamental do conceito ocidental de casamento. O auge desta visdo se da
em meados do século XX, momento em que a familia nuclear se fortalece. No
entanto, na opinido de Ari¢s (1985), ao associar o casamento ao amor € a paixao,
coloca-se a prova a duragdo do laco matrimonial. Como o amor-paixdo, em geral,
ndo dura por muito tempo, o amor conjugal relacionado a ele também ndo ¢
permanente. A separagdo entdo se torna uma alternativa para quando se da o fim
desse sentimento. De acordo com o autor, essa ¢ uma das principais caracteristicas
do casamento moderno. Logo, ao substituir os casamentos arranjados por uma
cultura em que o parceiro ¢ escolhido com base no amor, o nimero de divorcios,
inevitavelmente, comec¢a a aumentar de forma expressiva.

A segunda metade do século XX, no mundo ocidental, ¢ marcada por
mudangas politico-econdmicas e comportamentais: inser¢do maci¢a da mulher no
mercado de trabalho (o que altera os papéis familiares que concernem ao género);
adocdo da pilula anticoncepcional, desvinculando a sexualidade da reproducao;
escolaridade feminina crescente, ampliando suas possibilidades profissionais;
movimento hippie; propagacdo de ideias feministas; entre outras. Os casamentos
também sofrem modificagdes, com uma maior valorizacdo da subjetividade e a
legitimacdo do divorcio (Socci, 1983).

A liberagdo sexual, que ocorreu a partir de 1960, trouxe uma reavaliagdao
dos codigos tradicionais de comportamento relacionados a sexualidade humana e
aos relacionamentos interpessoais. Além do movimento feminista, a ciéncia
também foi um agente importante para essa revolucdo sexual. Socci (1983)
enfatiza a importancia dos estudos da Medicina, Psicologia, Sociologia e
Antropologia, que elegeram o ato sexual como necessario e saudavel. Do mesmo

modo, a Psicanalise exerceu forte influéncia na aceitabilidade do sentimento
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sexual. Ainda neste periodo, foram exigidos vérios direitos de liberdade sexual
feminina, como, por exemplo, “o direito da mulher a maternidade dentro ou fora
do casamento” (Socci, 1983, p. 47).

Para Mintz e Kellog (1988), as profundas transformacdes sociais que
estavam ocorrendo com os valores sexuais e nas vidas das mulheres e dos jovens
nas décadas de 1960 e 1970 abalaram os antigos padrdes em relagdo ao casamento
e a familia. As pressdes feministas, que se intensificaram nessa época, iniciaram
um questionamento sobre a divisdo de papéis com base nas diferencas entre os
sexos, o que promoveu mudancas tanto na identidade feminina como na
masculina. O conflito de valores se acentuou desde que a linha vertical de
hierarquia entre pais e filhos foi substituida por uma linha horizontal, a partir do
momento em que a igualdade se tornou o novo mecanismo da organizagdo
estrutural da familia moderna.

A partir de exigéncias e pressdes do mercado de trabalho e dos ideais
democraticos e igualitarios defendidos nessa época, os anos que se seguiram
foram marcados por multiplas e novas formas de se viver a familia: cresceram as
familias divorciadas, informais, monoparentais, reconstituidas, homossexuais,
dentre outras. Nesse processo de mudanga pelo qual ainda passa a familia, novas
praticas e arranjos vao sendo incorporados ao modelo tradicional, uma vez que ele
ndo condiz mais com a realidade atual.

Hoje, o casamento sofre pressdes advindas de uma multiplicidade de
valores. De um lado, o individuo quer vivenciar a vida conjugal e o exercicio da
parentalidade; por outro, deseja alcancar suas ambigdes individuais sem ter a
liberdade ameacada. Conciliar valores tradicionais e modernos dentro do mesmo
leque de possibilidades torna-se muito conflitivo. O ideal de casamento
indissoluvel ainda persiste no imaginario social; portanto, acompanhar as
aceleradas mudangas e redefinir as instituigdes estabelecidas ¢ um dos principais
desafios contemporaneos (Rocha-Coutinho, 2005).

Mais adiante, aprofundaremos o tema da familia e do casamento na
contemporaneidade. Antes disso, abordaremos a seguir as principais mudancas
ocorridas nessas instituigdes especificamente no Brasil. De acordo com estudos
historicos e antropologicos sobre o assunto, ¢ possivel afirmar que as
transformagdes observadas aqui acompanham a trajetoria ocidental apresentada ao

longo desse capitulo, claro que com particularidades da realidade brasileira.
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2.2

Familia e casamento no Brasil: particularidades

No Brasil, as institui¢des da familia e do casamento sofreram profundas
transformagoes desde o Brasil Colonia até os tempos atuais. Na sua obra
consagrada Casa Grande & Senzala, o socidlogo Gilberto Freyre (1973) descreve
a familia brasileira do periodo colonial a partir do modelo patriarcal, no qual o
chefe da familia, o patriarca, representava a figura de poder e autoridade. Ele era o
responsavel pelo controle dos negdcios, o sustento material e a manutengao da
“ordem” familiar, primando pela indissolubilidade de seus bens e centraliza¢ao do
poder.

A estrutura patriarcal, em linhas bem gerais, aponta para a centralidade da
familia no movimento de colonizacdo portuguesa na América. Deste modo, era
apenas no seio familiar que os individuos encontravam espago de atuagdo na
sociedade. Da Matta (1987) explica que a familia era um alicerce indispensavel
sem o qual ndo era possivel sobreviver socialmente - aqueles que ndo eram
integrados a um circulo familiar ndo tinham uma boa imagem nem prestigio
dentro da sociedade. As estruturas familiares representavam o poder da época:
eram elas que controlavam a Igreja, o Estado e as instituigdes econdmicas locais.

Nesse periodo, os casamentos eram realizados por interesse em manter o
patriménio e o status da familia. Assim, a estabilidade e a continuidade eram tao
importantes que aspectos emocionais ndo eram justificativas suficientes para
a ruptura de um casamento. Os pais escolhiam os pretendentes das filhas que, na
maioria das vezes, pertenciam ao mesmo circulo familiar; eram muito comuns,
por exemplo, casamentos entre primos, sobrinhos e outros parentes (Candido,
1951). A familia ndo era limitada apenas aos pais e filhos, mas envolvia todos os
que giravam em torno do patriarca, tendendo assim a integrar grandes grupos,
dividindo-se em nucleo e periferia. No nucleo, viviam o dono da casa com sua
mulher, sua prole legitima, ajudantes e escravos. Na periferia, moravam as
pessoas que possuiam com o patriarca vinculos familiares, de trabalho, amizade,
concubinato, e ainda seus filhos bastardos, o que era bastante comum e tolerado

na sociedade da época.
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No sistema patriarcal, a relacdo entre os géneros baseava-se em uma rigida
hierarquia, com os papéis sexuais bem delimitados: o marido, autoridade absoluta,
era responsavel pela protecdo e sustento da familia. A mulher ficava totalmente
confinada ao ambiente doméstico, onde exercia inumeras fungdes como prover
alimentos e vestimenta para o consumo doméstico, além de administrar o
comércio que atendia ao grupo local. Em suma, a figura feminina ¢ que
gerenciava a ‘“pequena empresa” que era a casa brasileira no periodo colonial
(Costa, 1979). Ela ainda se responsabilizava pelas datas comemorativas e pela
manuten¢do das aliangas familiares. Tanto Candido (1951) quanto Samara (1998)
acreditam que, conforme a mulher acumulava uma multiplicidade de fungdes, ela
adquiria certa importancia e reconhecimento, o que difere, portanto, da imagem
passiva e submissa defendida por Freyre (1973).

Correa (1993) critica enfaticamente a ado¢do de um modelo Unico de
familia, homogeneizando uma realidade social muito mais complexa e
diversificada. A autora ressalta que o modelo patriarcal se refere, principalmente,
as regides onde foram estabelecidas as grandes unidades agrarias de produ¢do —
engenhos de agtlicar, fazendas de criagdo ou de plantacdo de café .

Samara (1998) observa que outras configuragdes familiares coexistiram
com o modelo patriarcal: a familia paulistana, por exemplo, que apresentava uma
estrutura distinta daquela exposta por Freyre (1973). Muitas vezes, o casal
paulistano acabava vivendo junto e, na sequéncia, tinha filhos, que ndo eram
legitimos segundo o ponto de vista legal e religioso. Era comum que casais novos
vivessem independentes de suas familias de origem, diminuindo assim sua
convivéncia e dependéncia. Grande parte da organiza¢do familiar paulistana
girava em torno das ligagdes de trabalho, por isso a presenca de agregados e
escravos - responsaveis por diversas fungdes - era mais comum do que a presenca
dos proprios parentes. Ainda que nao possa ser usada como modelo tnico e
exclusivo da familia brasileira do periodo colonial, de certo modo, a familia
patriarcal deixou, na sociedade, resquicios relevantes como, por exemplo, o poder
publico do homem, legitimado pelo trabalho externo, que o alocava numa posi¢ao
superior com direitos civis € morais distintos dos da mulher e dos filhos (Samara,

1998).
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O avango econdmico, ao longo dos séculos XVIII ¢ XIX, resultou em
transformagdes importantes que afetaram a sociedade colonial e seu estilo de vida.
O processo de industrializacdo e o crescimento dos nucleos urbanos, somados ao
movimento higienista, acarretaram o surgimento de novas organizacdes
familiares. Segundo Costa (1979), o discurso higiénico, para as familias
burguesas, contribuiu para a valorizagdo cada vez maior do espago privado
familiar, concentrando expectativas no casal parental.

A acdo do movimento higienista reestruturou as formas de convivéncia
familiar, redefinindo as fung¢des, os papéis e os vinculos entre homens, mulheres,
adultos e criangas. Além disso, com a industrializa¢do, na segunda metade do
século XIX, a mulher, principalmente a de classe socioecondmica menos
favorecida, comegou a participar amplamente do mercado de trabalho, conciliando
as atividades domésticas e as fungdes remuneradas, mesmo com uma faixa salarial
menor do que a dos homens. Aos poucos, com o surgimento de outras instituigdes
de controle social, o patriarca foi perdendo sua autoridade, junto com o lento
desaparecimento da hegemonia da familia (Candido, 1951).

Durante o século XIX, com o desenvolvimento do capitalismo e da vida
urbana, surgiu uma nova mentalidade — burguesa — reorganizadora das vivéncias
familiares, do tempo e das atividades femininas. Todas essas mudangas tiveram
como repercussdo o declinio da antiga familia patriarcal, com uma desintegragao
da consciéncia coletiva de parentesco em favor de uma organizacdo restrita
doméstica - a familia conjugal moderna, adaptada as novas condi¢des sociais
e economicas (Costa, 1979).

Segundo Figueira (1987), o tipo de familia que prevaleceu na sociedade
brasileira durante os anos 1950, e inicio dos 1960 foi o “hierarquico”. Na “familia
hierdrquica”, as funcdes femininas e masculinas eram bem demarcadas
socialmente e no lar. O pai era o provedor ¢ a autoridade maxima dentro de casa,
enquanto a mulher era responsavel pela casa e pelos filhos. Desta forma, esse
modelo caracterizava-se por uma énfase na dicotomia publico/privado relativa as
atividades do homem e da mulher. Distinguia-se o trabalho produtivo remunerado
do improdutivo, ndo remunerado, doméstico e nao valorizado.

Houve mudangas também no contexto do casamento: a decisao de casar-se

transferiu-se dos pais para os proprios noivos, tornando-se uma questdo
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individual ¢ ndo grupal. A finalidade do casamento passou a ser ndo mais a
manutenc¢ao de propriedades, bens ou aliangas politicas, e sim a celebragao de um
vinculo de amor e felicidade, a satisfacdo de impulsos afetivos e sexuais. Essa
alianca burguesa privilegiou a escolha do parceiro por amor, o enaltecimento do
amor materno, a privacidade, a intimidade, o conforto da familia e a durabilidade
do casamento.

A partir do final da década de 1960, a tematica da individualidade se
desenvolveu pelo mundo ocidental alcancando também o Brasil. Iniciou-se entdo
a difusdo dos ideais de igualdade e liberdade condenando a desigualdade de
direitos, que se baseava no exercicio de papéis segundo o género. Para Vaitsman
(1994), nesse mesmo periodo, as mulheres adquiriram uma crescente
“participacdo no ensino superior, num momento de influxo do movimento
estudantil e contestacdo autoritaria” (p. 80). Assim, surgiu um ambiente propicio
para uma redefinicao das identidades femininas e masculinas, como também para
a ruptura de papéis sexuais hierarquicos.

As décadas de 1960 e 1970 se caracterizam como um momento
revoluciondrio em termos politicos, sociais, culturais e ideoldgicos. Além de todas
as questdes referentes ao sexo e a emancipagdo feminina, esse periodo foi
marcado também pelos movimentos estudantis contra as ditaduras, por lutas
sindicais e outras acdes de minorias que tentavam subverter as regras impostas
pela sociedade. Dentre esses movimentos, o que se destacou em relagdo ao
casamento foi a liberagdo sexual gragas ao uso de contraceptivos, a emancipagao
feminina e a nova imagem da mulher, que assumiu também o ambiente publico,
antes frequentado, em sua maioria, pelos homens. Para Vaitsman (1994), a familia
deixou, entdo, para tras o patriarcalismo do século XIX e meados do século XX,
para abrir espacgo a individualidade e liberdade de direitos.

De acordo com Singly (2007), a importancia que antes detinha o grupo
familiar passou a ser concedida a realizagdo do individuo. Vaitsman (1994)
acredita que, com a expansdo da individualidade e a definicdo de homens e
mulheres como iguais, “tornou-se mais facil para ambos — social e pessoalmente —
dissolver o casamento” (p. 80). Ainda na visdo da autora, com a manuten¢ao do

casamento e da familia submetida a satisfacdo pessoal, as aspiracdes e os desejos
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particulares acabaram se sobressaindo em relacdo ao coletivo, gerando
diversidade e instabilidade na familia moderna.

A partir de 1977, o divorcio foi instituido no Brasil permitindo, assim, que
os divorciados se casassem de novo. Desde entdo, observou-se um aumento
crescente do numero de separacdes e recasamentos, como também o
estabelecimento de novas configuracdes familiares. Dessa forma, a familia
nuclear, constituida por um casal e seus filhos sob 0 mesmo teto, deixou de ser o
modelo predominante para conviver com diferentes arranjos conjugais e
familiares. Essas composi¢des recentes apresentam limites permeaveis de
identidade dos géneros, com diversas possibilidades, tais como unides
consensuais (sem registro legal), familias monoparentais, compostas com casais
do mesmo sexo, casais sem filhos, entre outros.

E importante frisar que ao estudarmos as transformagdes que o casamento
e a familia vém sofrendo ao longo das ultimas décadas, tanto no contexto
brasileiro como no mundo ocidental, ndo podemos ignorar a relevancia das
transformagdes do papel da mulher nesse processo. Por isso, no proximo capitulo,
dedicaremos uma secdo para abordar a questdo das modificagdes das relacdes de
género no decorrer da histdria e as principais repercussdes desse fendmeno para a
contemporaneidade.

O que vemos atualmente ¢ uma busca de novas formas de se relacionar
mais compativeis com o mundo em que vivemos, uma vez que o modelo de
familia tradicional — patriarcal e hierarquizante — muitas vezes ndo ¢ coerente com
as rapidas mudancas que o homem contemporaneo precisa enfrentar. Como
veremos mais adiante, varios autores (Vaisman 1994; Biasoli-Alves, 2000;
Jablonski, 2009) enfatizam que o casamento e a familia passam, nos dias de hoje,
por um momento de transformagdo e ruptura. Com o intuito de compreendermos
melhor o contexto no qual se insere esta pesquisa, a seguir abordaremos 0s novos

padrdes de conjugalidade e familia na sociedade contemporanea.
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2.3
Familia e casamento na contemporaneidade: permanéncias e

rupturas

A sociedade esta vivenciando um agudo processo de transformagdo no que
diz respeito a familia nuclear urbana e a instituicdo do casamento. A frequéncia
dos divoércios se mantém alta e a configuracdo familiar estd cada vez mais diversa,
complexa e plural (Vaitsman, 1994; Wagner & Levandowski, 2008). Segundo
Féres-Carneiro (2009), jamais houve tanta liberdade na escolha de parceiros, nem
tanta variedade de arranjos amorosos, e, no entanto, nunca os casais se sentiram
tdo inseguros para se relacionar. Diferente da proposta do casamento tradicional
(monogamico e indissoluvel), Bauman (2003) caracteriza os relacionamentos na
atualidade como efémeros, transitorios e descartaveis. Para ele, o que chama
atencdo ¢ o fato de que se relacionar assume o mesmo sentido de consumir;
estabelecemos vinculos frageis e usufruimos o outro como um produto que pode
ser trocado a qualquer momento.

Nicolaci-da-Costa (1985) acredita que o processo de transformagdo social
¢ tdo veloz que, diversas vezes, “temos a sensacdo de estarmos a deriva, pois
aquilo que conheciamos como o ‘nosso mundo’ deixou de existir” (p. 98). A
autora sugere que o individuo pode perder seus referenciais e se perceber
desorientado em um excesso de liberdade, sem regras claras para agir. Assim, o
sujeito contemporaneo ¢ dominado por incertezas e insegurangas, decorrentes da
perda dos padrdes solidos e da necessidade de criar novos padrdes. Vivemos,
portanto, um momento de transicao: a queda de modelos tradicionais e rigidos e a
construcao de novas formas de viver a conjugalidade.

Entre os estudiosos, existem diferentes avaliagdes em relagdo ao momento
pelo qual passa a familia e o casamento. De acordo com Roudinesco (2003), em
entrevista concedida para o jornal O Globo, o cenario atual ¢ de reestruturacdo dos
lares: “a familia ndo morreu, mas estd sendo reinventada no seu cotidiano. (...) Ela
ainda ¢ amada, sonhada e desejada por homens, mulheres e criangas, em todas as
idades, orientagdes sexuais e condig¢des sociais”. De fato, o que observamos nao ¢
o enfraquecimento da instituicdo familia, mas o surgimento de novos arranjos

familiares.
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Biasoli-Alves (2000) usa o termo “turbuléncia” e acredita que a
instituicao familiar sempre foi instdvel ao longo da historia. Para a autora, as
grandes modificagdes nesse ambito ndo sdo exclusivas da nossa época. Jablonski
(1998), por sua vez, descreve o periodo atual como um momento de “crise”, em
que o modelo tradicional vem sendo confrontado com uma taxa crescente de
separacdes. Independente da abordagem escolhida, ¢ inegdvel que estamos
vivendo uma fase de mudancas e transformacdes, periodo em que valores antigos
entram em choque com uma nova forma de viver e de pensar as relagdes.

Segundo dados apresentados pelo IBGE (2007), a taxa de divorcio em
2007 cresceu em torno de 200% em relacdo a 1984; além disso, uma maior
pluralidade nos arranjos familiares convive com modelos mais tradicionais. O
crescimento da coabitacdo (casais vivendo juntos informalmente), domicilios
uniparentais, casais homossexuais e os recasamentos unindo, por exemplo, filhos
do primeiro casamento com filhos de outras unides sdo exemplos da chamada
“familia pos-moderna”. Trata-se de um modelo menos rigido em termos de
hierarquia que tende para uma estrutura mais igualitaria e, na maioria dos casos,
que consegue manter as fronteiras nitidas entre os seus membros (Vaistman, 1994;
Cherlin, 2004; Diniz Neto & Féres-Carneiro, 2005; Wagner & Levandowski,
2008).

Khel (2003) utiliza a expressdo “familia tentacular” para designar esse
novo tipo de familia, que traz na sua arvore genealdgica as separagdes € as
sucessivas unides efetuadas ao longo da vida adulta. Para a psicanalista, mesmo
que ndo exista um nucleo central, ¢ possivel que se estabelegcam vinculos novos e
fortes, independentes da consanguinidade.

Um modelo conjugal que estd se tornando cada vez mais comum entre
homens e mulheres de meia-idade ¢ o “LAT” (living apart together): pessoas com
um relacionamento estavel, mas vivendo em casas separadas. Bair (2010) pontua
que o principal motivo para a escolha desse tipo de arranjo afetivo € a preservacao
da independéncia de cada membro do casal. A autora afirma que as pessoas que
optam pelo “LAT” sdo, frequentemente, divorciadas e com uma situagdo
financeira estavel, ja que cada um se mantém responsavel pela propria casa.

Virios fatores contribuiram para as mudangas sociais, culturais e até legais

do casamento ¢ da familia ocidental urbana. Jablonski (1996; 1998; 2003; 2009)
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enumera alguns deles: a emancipagdo feminina e suas consequéncias como, por
exemplo, uma independéncia financeira antes inexistente; os métodos
contraceptivos; a facilitagdo do processo do divorcio, assim como uma diminuigao
do seu custo; a modernizagdo da sociedade; a religido, que vem perdendo
influéncia e abrindo caminho para uma pratica religiosa mais individualizada; a
extrema valorizagdo do sexo e do amor na cultura atual; o aumento da
longevidade, entre outros.

O amor e a paixdo sdo exaustivamente valorizados e privilegiados na
atualidade. Segundo Jablonski (2003), “o0 amor funciona como uma espécie de
passaporte, que permite aos seus afortunados portadores o ingresso (e a
permanéncia) em uma ilha de felicidade” (p. 156). O efeito do amor romantico
estd diretamente ligado a ideia do amor perfeito, a felicidade eterna, ao éxtase. O
casamento passa a ser visto como um caminho de felicidade individual, muito
diferente do casamento tradicional e nos moldes da Igreja Catolica. Dessa forma,
a estabilidade da familia e do casamento se torna fragil ao depender mais da
satisfagcdo emocional do que de aspectos economicos e morais (Vaitsman, 1994).

Os 1ideais contemporaneos de uma relagio amorosa enfatizam o
individualismo, fazendo com que o interesse particular sobressaia em relacdo as
necessidades do vinculo conjugal. Assim como Ari¢s (1978) fala da importancia
que a sociedade atribui ao novo, ao instantdneo e ao ndo permanente, Giddens
(1993) reforca essa ideia ressaltando a inadequacdo da promessa do amor eterno
vinculado ao casamento. Para ele, o amor romantico esta dando lugar a algo mais
pléstico, chamado “relacionamento puro”. Nesse tipo de relagdo, cada membro do
casal tem a liberdade de romper o vinculo, caso ndo esteja satisfeito, inspirando-se
na ideia de valores iguais entre as partes. A intimidade e a comunicag@o aberta e
franca entre os membros se tornam a base do laco conjugal, o que no passado
geralmente ndo ocorria. Na obra O mundo em descontrole (2000), Giddens afirma
ainda que esse tipo de relacionamento, assim como os principios da democracia, ¢
mais um ideal, e ndo tdo frequente na realidade. Para que ele seja viavel, € preciso
que “cada pessoa tenha respeito pela outra e deseje o melhor para ela” (p. 71).

Magalhaes (2009) afirma que o casamento implica a conjungdo de duas
individualidades para a construcdo de uma terceira identidade para os conjuges,

“uma identidade compartilhada” (p. 207). Féres-Carneiro (1998) acrescenta que a
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relagdo conjugal nos moldes atuais, enfatizando a autonomia e a satisfacdo de
cada um, faz com que o casal seja confrontado por duas logicas antagdnicas: ao
mesmo tempo em que se estimula a independéncia e o desenvolvimento de forma
individual, existe também o desejo de vivenciar a identidade conjugal e os
projetos em comum. De acordo com Costa (2007), esse ¢ um conflito dificil de
resolver, “porque o medo do futuro, principalmente o medo de acabar sozinho,
nao ¢ menor do que o medo de se comprometer” (p. 110).

Alguns autores utilizam a expressdo ‘“casamentos em série” ou
“monogamia serial” para designar relacionamentos que sdo cada vez mais comuns
nos dias de hoje, relagdes que ndo carregam a marca do compromisso eterno
(Amato, 2000; Jablonski 2007; Bair, 2010). De acordo com essa logica, ¢ possivel
ter uma série de companheiros durante a vida em vez de uma tnica companhia
legitimada pela cultura e pela religido. Dados do IBGE (2010) confirmam essa
tendéncia ao constatar que, enquanto em 1999 os recasamentos representavam
10,6% do total de casamentos realizados no pais, em 2008 esse indice subiu para
17,1%.

E interessante observar que, apesar da liberagio sexual e do alto nivel da
taxa de divorcio, o sonho da maioria das pessoas, independente da faixa etaria e
da classe social, continua sendo “um tnico casamento longo ¢ feliz” (EPOCA,
2010, p. 118). Jablonski (1996, 2007, 2009) ratifica essa constatacdo, afirmando
que, apesar da “crise” da instituicdo, os jovens, em geral, desejam se casar e ainda

esperam que seu casamento dure para sempre.
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