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Introducao

Mas o que é filosofar hoje em dia — quero dizer, a atividade
filosofica — sendo o trabalho critico do pensamento sobre o
préprio pensamento? Se ndo consistir em tentar saber de que
maneira e até onde seria possivel pensar diferentemente em vez
de legitimar o que ja se sabe? Existe sempre algo de irrisério
no discurso filoséfico quando ele quer, do exterior, fazer a lei
para os outros, dizer-lhes onde estd a sua verdade e de que
maneira encontra-la, ou quando pretende demonstrar-se por
positividade ingénua; mas é seu direito explorar o que pode ser
mudado, no seu préprio pensamento, através do exercicio de
um saber que lhe é estranho. O “ensaio” — que € necess&rio
entender como experiéncia modificadora de s no jogo da
verdade, e ndo como apropriagéo simplificadorade outrem para
fins de comunicacdo — € o corpo vivo da filosofia, se, pelo
menos, ela for ainda hoje o que era outrora, ou seja, uma
“ascese”, em exercicio de si, no pensamento.

Esta dissertacéo pretende se fiar no espirito do que Foucault chama de
ensaio. Nao falamos da forma — a dissertacéo €, ela mesma, uma forma — mas do
propésito. Foucault chama ensaio a reflexdo filosofica em seu cardter mais vivo.
Aquilo que vem a se contrapor a toda tentativa de sistematizacdo, de
aprisonamento do pensamento em um sistema. N&o por acaso, o trabaho sobre a
Historia da sexualidade sera perpassado de ponta a ponta pela oposi¢cao entre uma
moral de Codigo, ‘sistemética’, e a construcdo de uma estilistica de vida, chamada
ética de si. E fato que passou a era dos grandes sistemas filosoficos®; mas a
preocupacdo manifesta em diversos filésofos recentes em reiterar que a tarefa
contemporéanea da filosofia ndo se completa pela sistematizagéo, talvez aponte

para a permanéncia do que Nietzsche denunciou como ‘vontade de sistema’:

Desconfio de todos os sistematizadores e os evito. A vontade de sistema é uma
falta de retidso.?

Coloca-se, entdo, um desafio: apresentar um recorte dentro do pensamento

de Michel Foucault, dissertar sobre ele, sem sistematiza-10. Ou sgja, tomar como

L FOUCAULT, 20086, p. 13.

2 Pensamos, claro, na histéria da metafisica, mas também, ja com Foucault, nos sistemas que
regulam a producéo de saberes.

% NIETZSCHE, 2008, p. 26.
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método a proposta de se permanecer tdo perto quanto possivel do movimento
investigativo tragado por Foucault em todo o seu trabalho. Isto implica em evitar
as classificagOes dos conceitos, das nogdes, dos temas e dos interesses abordados
por Foucault em categorias tradicionais, como as de autor, obra, escola, sistema’.
Antes, tratase de tomar por objeto as proprias inquietacbes que moveram
Foucault em suas pesquisas. E de ir tracando um percurso sobre o que Foucault ja
tracou, de modo a atualizar estas inquietacOes e de relancar suas urgéncias na
forma de pesquisa filosdfica.

Em Foucault, o filosofar mistura-se com o trabalho do historiador. E fato
gue, desde as questdes colocadas pela virada hegeliana acerca da historicidade das
coisas, tanto a filosofia quanto a ciéncia tém de se haver com a histéria. Mas nem
aciéncia, e tampouco a histéria podem, com isso, se desembaracar da filosofia: a0
contrério, a articulagdo entre ‘historicidade’ e ‘ cientificidade' torna-se uma grande
tarefa que pode ser assumida pela filosofia. De modo andlogo, nem a filosofia e
nem a histéria podem desprezar o impacto brutal do advento e do
desenvolvimento da ciéncia na ordem das coisas. Desse modo, Foucault aborda a
histéria como filosofo, a0 mesmo tempo que interroga 0S conceitos como
historiador.

Em linhas gerais, costuma-se identificar em Foucault um projeto comum ao
longo de seu percurso, girando em torno de alguns temas privilegiados. Interessa-
Ihe a questdo do sujeito, deslocada de seus termos tradicionais. Pode-se observar
gue este projeto ja havia sido iniciado na Histéria da Loucura, onde séo
delineadas as condi¢des historicas de possibilidade do sujeito da loucura. Ali a
andlise gira em torno dos “jogos de verdade’ pelos quais o préprio homem é
levado a se pensar como sujeito da loucura, quando se descobre como louco. Ja
em As palavras e as coisas, a reflexdo € a do proprio sujeito que se representa
como ser vivo e falante. Investiga-se, entdo, O recorte de um sujeito
epistemol dgico. Em Vigiar e punir, recorta-se 0 sujeito das disciplinas, implicado
nas relacbes de poder, aquele que se julga e se pune enquanto “criminoso”. Ou
sgja, Foucault analisa a relacdo do sujeito com a verdade através de diferentes
lugares. lugar da loucura, lugar do saber, lugar do poder. Nesta dissertacéo

pretendemos abordar um quarto momento da pesquisa empreendida por Foucault,

* Temas trabal hados por Foucault em Arqueologia do Saber
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guando ele se debruca sobre os jogos de verdade implicados na congtituicdo do
sujeito em torno da nogao, téo fugidia, de sexualidade.

Propomo-nos, entdo, a acompanhar o percurso tracado por Michel Foucault
na Historia da Sexualidade. Previsto para quatro volumes, A Vontade de saber, O
Uso dos prazeres, O cuidado de s e As confissdes da carne, o projeto
foucaultiano de uma histéria da sexuaidade ficou inacabado. A morte n&o
permitiu a conclusdo do ultimo volume. O fato trégico de que Foucault tenha
perecido por uma nova doenca, sexuamente transmissivel, parece apenas renovar
para o pensamento filoséfico a tarefa de dar conta desse empreendimento, tao
urgente e tao dificil.

O cardter inacabado da “Historia da sexualidade’, contudo, pode ser
pensado como inerente a natureza da pesquisa. Foucault precisou realizar
importantes deslocamentos tedricos e modificar estratégias de investigagdo, na
medida em que se aprofundava no tema da sexualidade. De toda forma, os
primeiros volumes recortam algumas balizas em torno das quais sera disposta uma
historia. De fato, reencontramos na “Historia da Sexualidade” a problematizacéo
de algumas nocdes fundamentais que ndo cessam de se apresentar como desafio
a0 pensamento, tais como as de natureza humana, sexualidade e subjetividade.

Foucault, visando a um diagnéstico da contemporaneidade, inicia seu
percurso no que um certo ‘senso comum’ muito presente na producéo de saber
toma como momento de origem da atuaidade. E no século XVII, aurora do
capitalismo e momento de reacdo da Igreja Catdlica através da contra-reforma,
gue muitos tedricos localizardo o inicio de uma era de repressdo do sexo. Apds
refutar a ‘hipétese repressiva, devido a questdes metodologicas que serdo
apresentadas nesta dissertacéo, Foucault reorienta sua pesquisa e empreende seu
estudo voltando-se para as relagdes do individuo consigo mesmo na Grécia
cléssica. A partir dai, pretendia avancar no tempo, observando, no espirito de sua
genealogia, as transformacdes sofridas pelas ‘praticas de s’ recortadas do periodo
cléssico. Préticas estas, desde o inicio, relacionadas ao ‘ uso dos prazeres’, que sdo
forjadas no alvorecer do pensamento filosofico. Ja o volume trés trata do periodo
romano, situado nos primeiros séculos cristéos. O volume quatro abordaria todo o
periodo da pastoral crista.

N&o sabemos se este plano seria cumprido, ou se Foucault sentiria a

necessidade de realizar novos deslocamentos. Efato que, apos um intervalo de
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oito anos, os volumes |1 e |1l sdo lancados simultaneamente, no ano da morte de
Foucault. De certa forma, esses dois livros representam seu testamento para a
filosofia

Nesta dissertacdo pretendemos nos deter justamente na primeira fase da
‘Histéria da Sexualidade': fase de problematizacdo, diagnostico e localizacdo das
balizas historicas fundamentais. Neste sentido, analisaremos os livros | e Il, A
vontade de saber e O uso dos prazeres, deixando para uma proxima pesquisa o
caminho apontado na transi¢do do livro |l parao livro 1.

Optamos por nos situar 0 mais proximo possivel do texto de Foucault.
Esperamos, com isto, proceder a uma leitura valida, ainda que ndo-sistematica.
Vdalida como aquisicdo de instrumentos para se agir filosoficamente. Apresentar o
pensamento de Foucault € manté-lo vivo, afinal.

No primeiro capitulo, tentaremos contextualizar o projeto da Histéria da
Sexualidade no panorama do trabaho realizado por Foucault ao longo de mais de
duas décadas de intensa atividade intelectual. Abordaremos seus principais
deslocamentos tedricos e estratégicos. analisaremos sucintamente as nogoes
metodol 6gicas de arqueol ogia e geneal ogia, absorvidas no plano de um projeto da
historia dos ‘jogos de verdade’ em torno dos quais se distribuem subjetividades.
Para isto serd necessario destacar alguns aspectos da concepcdo foucaultiana da
historia. Verificaremos que o tema da subjetividade aparece como um fio
condutor da pesquisa de Foucaullt.

Neste capitulo, acompanharemos ainda a exposicdo da questdo de uma
histéria da sexualidade em seu primeiro volume, A vontade de saber.
Conheceremos o que Foucault denominou de hipétese repressiva e os motivos
para sua refutacdo. Observaremos que a questdo da sexualidade é recolocada em
termos das intrincadas relaces entre saber, poder e prazer, através da implantacéo
do ‘dispositivo de sexuaidade’ e da constituicdo de uma ‘scientia sexualis’. Por
fim, analisaremos 0s motivos tedricos e estratégicos pelos quais Foucault se vé
obrigado a recuar sua pesquisa até a Grécia antiga. Perceberemos que o
deslocamento é provocado pela desnaturalizacéo do tema da sexualidade.

No segundo capitulo, abordaremos com Foucault os principais aspectos das
préticas de s na Grécia classica, no que, formando uma ‘estilistica de s’ se
contrapde as ‘morais de codigo’ tdo proprias das formacbes discursivas

subsequientes. Nossa preocupacao, agui, sera de articular o que Foucault busca na
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Grécia com aquilo que fundamentaimente move o0 seu trabalho desde seus
primeiros livros, uma urgéncia em redizar uma histéria do presente. Tavez se
possa delinear nesta fase a recolocacéo, por Foucault, do tema da natureza
humana, ou, pelo menos, da natureza da subjetividade. Nossa idéia é relancar
alguns pontos recolhidos neste livro para que juntos — nos e os leitores — possamos
ir problematizando um dos registros mais significativos dentre aqueles produzidos
pelo pensamento racional, a nogdo de natureza humana. Por isso, pretendemos
apresentar, em consonancia com os propoésitos de Foucault, idéias recolhidas de
um tempo distante que, mostra Foucault, se tornaram imprescindiveis para a tarefa
atual de critica sobre o pensamento e diagnéstico do presente.®

O terceiro capitulo apresenta e analisa 0s temas centrais que norteiam o
estudo de Foucault sobre 0 uso dos prazeres na Grécia Classica. Acompanharemos
a trgjetodria delineada por Foucault para tentarmos nos aproximar daquilo que ele
busca nos textos gregos. Conhecemos seu estilo. Sabemos que Foucault ndo tinha
a pretensdo de, nessa etapa de seu percurso, dedicar-se a um estudo profundo de
Patdo e do pensamento grego classico. De saida, j& no prefacio de O uso dos
prazeres, ele esclarece as razoes de seu interesse pelos gregos. Nesse apanhado
geral vamos apresentar alguns temas que aparecem insistentemente no livro, como
0 dominio de s necess&io na busca da virtude e o0s exercicios (askesis)
necessarios neste combate do individuo consigo mesmo em busca de um estado
Virtuoso.

Podemos entender A Histéria da Sexualidade Il como um livro que
descreve préticas cotidianas seguidas pelos individuos na tentativa de se
conduzirem como sujeitos éticos. Na Antiguidade Cléssica, encontraremos um
momento histérico no qual os individuos exerciam no cotidiano uma luta
permanente para ndo serem escravos de S mesmos no sentido de serem
dominados por seus desgjos. Essa questdo do dominio de si, propria aos gregos,
nos revelard uma concepcao de individuo bem diferente da que lidamos hoje. O

individuo na Grécia apresentava-se dividido em duas partes. Nessa divisdo seria

® Observe-se, neste sentido, o que esta disposto no apéndice das “ Teses sobre aHistéria’ de Walter
Benjamin: “O historicismo se contenta em estabelecer uma ligagdo causal entre diversos
momentos da histéria. Mas nenhuma realidade constitui um fato histérico simplesmente por sua
qualidade de causa. Ela torna-se tal a titulo pdstumo, sob acdo de eventos que podem estar dela
separados por milénios. O historiador que parte dai para de desfiar a sequiéncia dos eventos como a
um rosario. Ele capta a constelagdo que sua propria época forma com tal época anterior. Ele
funda, assim, um conceito do presente como ‘a-presente’, no qual se cravam os estilhagos do
tempo messidnico”. BENJAMIN, W. 2000, p. 442. Tradugdo nossa, grifo nosso.
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determinada a vitéria de uma parte sobre a outra. Para a formag&o do sujeito ético
era necessario que a melhor parte dominasse. E sobre o material referente a essa

formagdo que Foucault vai se deter neste livro.
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