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Consideragoes sobre o impacto ambiental e o consumo
responsavel

De acordo com manual de consumo sustentavel elaborado pelo Ministério
do Meio Ambiente (MMA) e pelo Instituto de Defesa do Consumidor (ldec)
publicado em 2005, o aumento no consumo de energia, agua, minerais e
elementos da biodiversidade vem causando sérios problemas ambientais, como
a poluicdo da agua e do ar, a contaminacdo e o desgaste do solo, o
desaparecimento de espécies animais e vegetais e as mudancas climaticas.

O citado manual diz ainda que a abundancia dos bens de consumo,
continuamente produzidos pelo sistema industrial, €& considerada,
freqlientemente, um simbolo do sucesso das economias capitalistas modernas.
No entanto, esta abundancia passou a receber uma conotacdo negativa, sendo
objeto de criticas que consideram o consumismo um dos principais problemas
das sociedades industriais modernas.

De acordo com relatério apresentado pela Confederacdo Nacional da
Industria, em 2002, — decorridos trinta anos apds a primeira Conferéncia
Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, realizada em Estocolmo
(1972), poucos foram os avangos observados com a melhoria da qualidade de
vida dos individuos e com a protecdo ao meio ambiente. Se por um lado,
expressivos avangos foram obtidos na maneira como a questdo ambiental é
tratada pelos governos e pela sociedade, por outro, ainda se observa uma visao
centrada no crescimento econémico desacoplada do meio ambiente.

Outro marco importante para o desenvolvimento de politicas voltadas para
a preservacao do meio ambiente foi a Conferéncia das Nagbes Unidas para o
Meio Ambiente e Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro, no ano de 1992.
A partir dela, o tema do impacto ambiental gerada pelo aumento do consumo
surgiu como uma questao de politica ambiental relacionada as propostas de
sustentabilidade, conforme descrito em relatorio do Idec de 2005.

A Companhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental (Cetesb) e o
Programa das Nagbes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) (2004)
complementam que foi colocado em pauta um novo modelo de desenvolvimento

para o século 21, sendo um marco internacional com vistas ao estabelecimento
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de estratégias para o desenvolvimento sustentavel. Na Cupula do Milénio,
realizada em Nova lorque, em 2000, as discussbes acerca do processo de
globalizagdo, degradagdo ambiental, avango das tecnologias e continuidade da
pobreza, fizeram com que 147 chefes de Estado e de Governo adotassem de
comum acordo a Declaragao do Milénio, documento em que se estabelecem
metas para promover a melhoria da qualidade de vida, o desenvolvimento
humano e a protecao dos recursos naturais.

A Conferéncia do Rio de 1992 foi convocada a partir do reconhecimento de
que os padroes de produgdo e consumo, principalmente nos paises
desenvolvidos, haviam alcancado niveis insustentaveis, colocando em risco a
estabilidade de diversos bens e servigos ambientais que garantem tanto a
continuidade das atividades produtivas como a prépria qualidade de vida
(CETESB e PNUMA, 2004), tendo a mesma, a finalidade de iniciar o caminho
para reverter tal situacdo em beneficio de todos.

Do mesmo modo, a segunda Conferéncia Mundial pela Terra, em seu
plano de implementacgéo, pde em evidéncia a importancia de modificar os atuais

padrbes de producado e consumo em busca da sustentabilidade e cita que:

Praticas insustentaveis de consumo. “[...] a modificagdo das praticas
insustentaveis de producdo e consumo, assim como a protecéo e estratégias de
gestdo dos recursos naturais basicos, que formam a base do desenvolvimento
econbmico e social, sdo objetivos gerais e constituem um requisito essencial para
o desenvolvimento sustentavel”. Conferéncia Mundial pela Terra (2002)

4.1.
Noc¢oes basicas sobre o tema

Este € um tema atual que tem motivado estudos nesta area. Como
subsidio ao desenvolvimento do tema transcreve-se a seguir a visdo de
especialistas e organizacdes sobre o que se entende por: responsabilidade
social, desenvolvimento sustentavel, sustentabilidade, produgdo mais limpa
consumo sustentavel e consumo responsavel.

Varios outros encontros promoveram o debate a respeito de temas
relacionados a causa ambiental. Caracterizam-se agora algumas no¢des em

relagdo ao tema:

Responsabilidade Social: pode ser definida como o compromisso que uma
organizagéo deve ter para com a sociedade, expresso por meio de atos e atitudes
que afetem positivamente, de modo amplo, ou a alguma comunidade, de modo
especifico, agindo pré-ativamente e coerentemente no que tange a seu papel
especifico na sociedade e a sua prestacdo de contas para com ela (ASHLEY,
2003).
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Desenvolvimento Sustentavel: segundo a Comissdo Mundial sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD) da Organizagdo das Nagdes Unidas, € um
conjunto de processos e atitudes que atende as necessidades presentes sem
comprometer a possibilidade de que as geracdes futuras satisfagam as suas
préprias necessidades.

Sustentabilidade: segundo o Relatério de Brundtland (1987)60, € suprir as
necessidades da geragio presente sem afetar a habilidade das geracgdes futuras
de suprir as suas.

Produgio Mais Limpa: definido pelo PNUMA, no inicio da década de 1990, como
sendo a aplicagdo continua de uma estratégia ambiental preventiva integrada aos
processos, produtos e servigcos para aumentar a eco-eficiéncia e reduzir os riscos
ao homem e ao meio ambiente. Aplica-se a:

Processos produtivos: inclui conservacdo de recursos naturais e energia,
eliminagdo de matérias-primas toxicas e redugdo da quantidade e da toxicidade
dos residuos e emissoes;

Produtos: envolve a reducdo dos impactos negativos ao longo do ciclo de vida de
um produto, desde a extragdo de matérias-primas até a sua disposigéao final; e
Servicos: estratégia para incorporagdo de consideragdes ambientais no
planejamento e entrega dos servigos.

Consumo Sustentavel: definido pelo PNUMA, é o uso de bens e servigos que
atendam as necessidades basicas, proporcionando uma melhor qualidade de vida,
enquanto minimizam o uso dos recursos naturais e materiais toxicos, a geragao de
residuos e a emissado de poluentes durante todo ciclo de vida do produto ou do
servico, de modo que ndo se coloque em risco as necessidades das futuras
geragoes.

Consumo Responsavel: significa adquirir produtos eticamente corretos, ou seja,
cuja elaboragdo n&o envolva a exploragcdo de seres humanos e animais e n&o
provoque danos ao meio ambiente.

N&o configura no objetivo deste trabalho expor e discutir as relagdes
existentes entre produg¢do e consumo. Tampouco, suas teorias, porém, o viés do
consumo sendo o centro, ou ndo, dos impactos ambientais detém influéncia
sobre ele. Neste sentido, ao expor a produgcdo de conhecimento das IES, na
forma impressa de teses e dissertacdes, e o consumo de folhas de papel
associado a apresentacao destes trabalhos, faz-se uma breve contextualizacéo
de tais questdes.

O debate ambiental, e especificamente aquele dedicado a relagéo entre
consumo e meio ambiente, vem estimulando diversas reflexdes sobre diferentes
modos de elaborar coletivamente as necessarias mudangas sociais, culturais,
econbdmicas e tecnolégicas (PORTILHO, 2005).

% Elaborado pela Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD).
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Ashley (2003) coloca que uma empresa socialmente responsavel assume
uma postura pré-ativa, ou seja, considera responsabilidade sua buscar e
implementar solugcbes para os problemas sociais. Desta forma, as IES, se
entendidas como organizagcdes produtoras de conhecimento, quiserem se
colocar na vanguarda das questbes ambientais e sociais devem atentar para a
pré-atividade relatada pela autora em suas decisdes.

Para Portilho (2004), se as propostas de mudanga dos padrbes de
consumo fazem parte do projeto e da utopia da “sociedade sustentavel”’, os
consumidores — individuais ou organizados — podem ser pensados como um dos
portadores desse projeto, construindo novas formas de agdo politica e
fortalecendo a cidadania e o interesse pelo espaco publico.

Esta sucinta descricdo da relagédo existente entre producéo e consumo e
impacto ambiental e os dados apresentados a seguir sobre a produc¢ao do papel
dao argumentos necessarios e suficientes para que as proposi¢des descritas no

Capitulo 6 sejam consideradas relevantes.

4.2.
A producao do papel

O papel foi inventado no ano de 105 a.c., pelo chinés T sai Lun, como uma
folha de “espessura fina”, formada em moldes planos e porosos a partir de fibras
vegetais das mais diversas procedéncias. Para conseguir estas fibras, T 'sai Lun
deixava os vegetais de molho em agua e, em seguida, batia-os, para que suas
fibras fossem liberadas e ficassem dispersas na agua, prontas, assim, para
serem empregadas na fabricagdo do papel (HUNTER, 1947 citado por IPT,
2000).

Desde sua invencédo até hoje, o principio de fabricagdo do papel € o
mesmo, assim como sua matéria-prima basica, ou seja, fibras vegetais,
denominadas também fibras celulésicas. Porém, ao longo de todos estes anos,
muita tecnologia tem sido incorporada ao processo de obtencdo das fibras
celulésicas, assim como, na manufatura do papel (IPT, 2000).

A matéria-prima utilizada para a producgéo do papel é extraida das arvores.
Do Eucaliptus vem o papel para escrever e fazer cépia. Do Pinus, os papelbes
para embalagens (MMA, 2004a). Estas matérias-primas sdo hoje processadas
quimica ou mecanicamente, ou por uma combinacgédo dos dois modos, gerando

como produto o que se denomina de pasta celulésica, que pode ainda ser
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branqueada (D’ALMEIDA, 1988a citado por IPT, 2000), caso se deseje uma
pasta de cor branca.

Existem outros compostos, além da pasta celulésica, que s&o utilizados em
menor propor¢do para a fabricacdo do papel. Tais componentes s&o
imprescindiveis, pois sao eles que dao as caracteristicas desejadas para a
finalidade a que se destina cada tipo de papel produzido (CESAR, 2006).

Alguns tipos de papéis séo produzidos exclusivamente com um unico tipo
de matéria-prima fibrosa. O papel pode conter ainda, aditivos (agentes de
colagem ou retencdo, branqueadores Opticos, pigmentos minerais); agentes
impregnantes ou ser revestido com pigmentos minerais filmes metalicos ou
plasticos, parafina, silicone (CESAR, 2006).

Os papéis sdao normalmente classificados como: de impressdo, de
escrever, de embalagem, de fins sanitarios, cartdes e cartolinas e especiais.

Uma propriedade muito importante do papel é sua gramatura, que é a
massa em gramas de uma area de um metro quadrado de papel. Para efeito da
pesquisa realizada, os papéis foram considerados no formato A4 (210 x 297 mm)
e com gramatura de 75 g/m?.

De acordo com Souza e Oliveira (2002), a producéo total do género papel
e celulose alcangou 14.152 mil toneladas em 1999, sendo que o segmento de
papel respondeu por 49,1%. A producdo mundial de celulose e pastas de
mercado cresceu 4,3%, ao ano, no periodo entre 1990 e 1999.

Os numeros referentes a quantidade de insumos requeridos para a
fabricacdo do papel sdo um pouco divergentes. Por exemplo, o ldec (2005)
informa que para a producdo de uma tonelada de papel sdo necessarios 250 mil
litros de agua.

No entanto, para ser conservador, foram utilizados para base de calculo os
seguintes valores. Para a produgdo de uma tonelada de folhas de papel é
necessario: (i) o corte de 40 arvores (MMA, 2004a); (ii) 4,98 MWh de energia
(CALDERONI, 1998); e (iii) 100.000 litros de agua (CESAR, 2006). Sendo estes,
0s menores valores encontrados na bibliografia pesquisada.

Além disso, para fazer uma tonelada de papel sdo gerados 42 kg de
poluentes atmosféricos, 18 kg de poluentes de agua e 88 kg de detritos sblidos
(INMETRO, 2002c).

Ao ser descartado, o papel gera outro problema ambiental, a saber, 0
acumulo de residuos sélidos. O Brasil produz cerca de 150 mil toneladas de lixo

por dia, sendo que cada brasileiro produz em média 1 kg de lixo por dia. O papel
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representa cerca de 15 % do volume de lixo das grandes cidades (INMETRO,
2002c).

N&o diferente de outros setores da industria, a fabricagdo de papel afeta
por diversas vertentes o meio ambiente. A reciclagem é vista como uma

proposta para a redugéo dos impactos ambientais.

4.3.
Caracteristicas da reciclagem

Para o Inmetro (2002c), reciclar € a melhor maneira de tratar os residuos
da nossa sociedade. A reciclagem reduz o consumo de recursos naturais, o
consumo de energia e o volume de lixo e a poluicao do globo terrestre.

O aumento na geragédo de residuos sélidos tem varias consequéncias
negativas: custos cada vez mais altos para coleta e tratamento do lixo;
dificuldade para encontrar areas disponiveis para sua disposigéo final; grande
desperdicio de matérias-primas. Por isso, os residuos deveriam ser integrados
como matérias primas nos ciclos produtivos ou na natureza (IDEC, 2005).

Precisa-se, ainda, reformular a concepgao a respeito do lixo. Ndo se pode
mais encarar todo lixo como “resto inutil”, mas, sim, como algo que pode ser
transformado em nova matéria-prima, e retornar ao ciclo produtivo (IDEC, 2005).

A reciclagem é uma das alternativas mais vantajosas de tratamento de
residuos sélidos, tanto do ponto de vista ambiental como do social. Ela reduz o
consumo de recursos naturais, poupa energia e agua e ainda diminui o volume
de lixo e a poluicdo. Além disso, quando ha um sistema de coleta seletiva
estruturado, a reciclagem pode ser uma atividade econémica rentavel (IDEC,
2005).

Com relacdo a reciclagem do papel, a pasta celulésica também pode provir
da reciclagem do papel. Neste caso, os papéis coletados para esse fim recebem
o0 nome de aparas. O termo apara surgiu para designar as rebarbas do
processamento do papel em fabricas e em graficas e passou a ter uma
abrangéncia maior designando todos os papéis coletados para serem reciclados
(IPT, 2000).

O uso de fibras recicladas para a fabricagéo de papel néo é recente e teve
sua origem devido a fatores econdmicos. Paises e fabricas que ndo dispunham
de florestas préprias tinham nas aparas uma matéria-prima acessivel, de preco
relativamente baixo e que permitia fabricar produtos aceitaveis e competitivos
(IPT, 2000).
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Hoje, a for¢ca que propulsiona a reciclagem de papel ainda é a econdmica,
mas o fator ambiental tem servido também como alavanca. A preocupac¢ao com
0 meio ambiente criou uma demanda por “produtos e processos amigos do meio
ambiente” e reciclar papel € uma forma de responder a esta demanda (CESAR,
2006).

Outro ponto a favor da reciclagem €& a evolugdo dos processos
tecnolégicos de fabricacao de papel a partir de aparas, permitindo a manufatura
de produtos de melhor qualidade e o processamento de papéis antes nao
reciclaveis e de matérias-primas mais contaminadas (com maior teor de
impurezas e de materiais proibitivos). Os avangos que vém ocorrendo nos
sistemas de limpeza e fracionamento de fibras tem possibilitado, cada vez mais,
a fabricacao de papéis de alta qualidade a partir de aparas (IPT, 2000).

Atualmente, a tecnologia de reciclagem de papel esta, de tal modo,
adiantada que permite até mesmo a reciclagem de materiais antes considerados
nao-reciclaveis (CESAR, 2006).

Da mesma forma que ocorreu com os dados referentes ao impacto
ambiental decorrente da fabricagcdo de papel virgem, o mesmo ocorre com o
papel reciclado. Sendo assim, sdo considerados os seguintes valores para a
producao de papel reciclado. Para uma tonelada de folhas de papel reciclado &
necessario: (i) o corte de 20 arvores (MMA, 2004a); (ii) 1,47 MWh de energia
(CALDERONI, 1998); e (iii) 29.202 litros de agua (CALDERONI, 1998).

Segundo o Ministério do Meio Ambiente (2004a), o papel reciclado ainda
proporciona:

e A redugdo da polui¢cdo do ar em 74%;

e A redugdo da polui¢cdo da agua em 35%;

e A redugdo do consumo de energia em 71%;

e A redugdo de 3,2 m? de espaco nos aterros sanitarios por tonelada de
papel reciclado.

Um aspecto revés da reciclagem é que a qualidade do papel reciclado
ainda esta inferior, se comparada ao papel produzido a partir de fibras virgens
(CESAR, 2006)

Porém, no mercado brasileiro ja existem papéis 100% reciclados,
diferentes e de excelente qualidade, produzidos em escala industrial. Quanto
maior for a adesdo a esse tipo de papel, mais viavel ele se tornara,
economicamente. A reciclagem de um mesmo papel com textura de boa

qualidade é possivel até sete vezes (MMA, 2004a).
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