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As bases freudianas

2.1

A melancolia, primeiras formulagctes

Chamada, na Antiguidade, de bilis negra por seuohamargo, acolhida
como prerrogativa dos poetas e romanticos, ou iagauéd bruxaria, a melancolia
sempre interrogou varios campos de saber em diésr@momentos da cultura. No
século XIX a psiquiatria se encontrou com essgyardi instigante questdo. No
final do mesmo século, além da pergunta que Iheedegam as neuroses, a
afeccdo melancdlica chama a atencédo de Freudareleolhe, entdo, no campo
das doencas psiquiatricas.

Acreditamos ser fundamental para nossa hipotesegdebrucarmos sobre
alguns artigos desse periodo para, ao longo dessaio, tracarmos com Freud
as aproximacodes e a radical diferenca entre a owlare o luto.

Para tanto, nos valeremos de alguns textos inideidécada de 1880, nos
quais aparecem as primeiras formulagdes sobreead@&fafeccdo. Acreditamos
poder, desse modo, iniciar nossa pesquisa visahmckncar o que Freud
estabelecera, em “Luto e melancolia” (Freud, 199¥$51/1977), como estado de
luto e estado melancdlico, aproximando-os e difgegnio-os quando se
apresentavam ora como trabalho de luto, ora cotug&m melancolica.

A melancolia é contemporanea de seus primeirosl@stsobre a angustia
havendo, assim, uma interpolacdo entre essas pasguio “Rascunho G”
(1897), Freud especificou sua etiologia marcandambs analogias e diferencas
entre ela e as neuroses denominadas por ele coaie: & neurastenia e a neurose
de angustia.

Frente & multiplicidade tdo vasta de sintomas remlgqumelancélico, Freud
nao pdde agrupa-los nem junto as psiconeurosest@if e neurose obsessiva),

nem as neuroses atuais. Todavia, certa aproximag@oa neurose de angustia


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610336/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0610336/CA

16

acabou por se tornar viavel, pela relacdo entr@ esh melancolia, conforme
explicaremos em seguida.

Freud distingue duas fontes de excitacdo somatikaat uma externa e
outra interna. Afirma que diante das excitacbesgemas a pessoa pode obter
varias solucdes, mas, frente as enddgenas, ha xigéeneia, um trabalho, uma
reacdo especifica que se realiza quando a excitagéa possibilidade de ligacao
com a esfera psiquica. Para haver angustia, expbiea-reud, é preciso que a
tensao fisica aumente até atingir um limite, deapep, entdo, o afeto psiquico. E
necessario, também, que, por alguma razdo desddahec ligacdo psiquica
(grupo de idéias) surgida ndo baste para que sitt@numa representacdo desse
afeto sobre algum objeto de satisfagdo. Assimnsate desligada transforma-se
em angustia. A falta de representacdo do objeto wm decréscimo de libido
psiquica e um acumulo de tensdo que permanecdama #sica, isto &, no corpo,
produzindo angustta

Esta primeira teoria da angustia tem seu fundan@nidéia de uma tenséo
somatica sexual transformada, postulacdo que Freadtera durante muito
tempo. Podemos, assim, dizer que na neurose dstanganfigura-se, por mau
emprego da energia sexual, uma insuficiéncia psagdecorrendo, dai, uma
variedade de sintomas corporais, ou seja, apareseimimeros acontecimentos
de corpo relatados por Freud, tais como: astefatia,de apetite, falta de apetite
sexual, cansaco, sonoléncia, perturbacdo nas adesddigestivas, taquicardias,
para citar alguns poucos. Em contrapartida, nasopsuroses, devido a
possibilidade de haver uma costura com o grupodé&as, ocorrem tanto a
satisfacdo quanto a descarga da tensdo. Freud atedéua que na histeria e na
neurose obsessiva, a idéia representativa do ofpjetacausa desprazer pode ser
recalcada e substituida por alguma uma outra idésse grupo. Afirma que,
mesmo nas psiconeuroses, ha sempre um resto de tjbe ndo se representa
psiquicamente, razéo pela qual sera (também) cahwero corpo, em se tratando
da histeria, ou em pensamentos fugidios, quanad®uase obsessiva.

Sao as cartas a Fliess que nos revelam, mais qremige, as primeiras

postulagcdes teoricas de Freud sobre a afeccao eoétan Pela dificuldade em

14...] todas essas indicacées, dizia eu, levam-mossperar que o mecanismo da neurose de
angustia deva ser procurado em uma deflexdo dsaesioi sexual somatica na esfera psiquica,
com consequente emprego anormal dessa excitag@ald(FL894/1977, p. 126)
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situa-la num quadro definido, ele |he atribui agsnthversas nomeacdes, dentre
as quais: depressao periddica, branda, melanaoiif bistérica, de angustia etc.
Varios sédo os escritos, cartas e rascunhos em guel Be debruca sobre essas
formulacdes. NoRascunho Ajunto a carta de 18 de dezembro de 1892,
encontramos sua pergunta: “Que € que faz partetidbogta da depressao
periddica?” (Freud, 1892/1977, p. 246). E ele mesasponde: “A depresséo
periddica é uma forma de neurose de angustia queetcee quanto a isto, se
manifesta em fobias e ataques de angufiag. cit.).

Ao pensar a relacdo entre a neurose de angustianelancolia, Freud
assinala nesta ultima um outro resultado, concégrierelacao da tensdo somatica
sexual com a representacdo psiquica. Na melanbditgmbém um aumento da
tensao por falta de satisfacdo, mas diferententnigue se passa na neurose de
angustia, “o buraco é na esfera psiquidd’, 1895/1977, p. 282), esse aparecendo
como perda de libido. E importante que lembremasi, @ue na obra freudiana, a
libido é essencialmente excitacdo sexual-soma#ficaxcitacdo, entdo, ndo sera
absorvida, permanecendo na fronteira entre 0o somé&tio psiquico, gerando
angustia e produzindo uma forma nova de melana#iaanglstia. Essa nova
forma consiste numa anestesia sexual no nivel alrepgenital, podendo, disso,
decorrer o empobrecimento da atividade psiquica.

Notemos, portanto, que essa diferenca relativausoeato de tensdo na
angustia e na melancolia é referida a possibiliddelelescarga. Na angustia, a
tensdo, de algum modo, se descarrega no corpo domedrias formas ou
ocasionando diferentes acontecimentos de corpoptab enumerados acima. Na
melancolia, por sua vez, o que aparece é uma te@sagontos de ancoragem.
Um corpo cheio de tensdo e sem escoamento, sgavigecorporal, seja pela

psiquica.

2.2
O “Rascunho G”

Em 1895, Freud nos oferece um tratamento mais éigpedo assunto
quando destaca trés formas de melancolia distidgeéis como: genuina aguda

ou ciclica, neurasténica e de angustia. Do ponteista etioldgico, o aspecto
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comum entre elas é a manutencao da perda dpuantumde excitacdo do grupo
psiquico, isto é, do grupo de idéias que se assam@as com as outras.

No intuito de aproveitar esse material, Freud ettale alguns pontos de
partida. Afirma, entdo, haver uma convergénciaeeatmelancolia e a anorexia
nervosa, justamente, por encontrar na anorexiaalsaluta falta de apetite que,
traduzida em termos sexuais, seria a propria peeaibido: “A neurose
nutricional paralela a melancolia é a anorexia o&a...] € uma melancolia em
que a sexualidade nédo se desenvolveu” (Freud, 1885/ p. 276).

Nesse mesmo “Rascunhognviado a Fliess, é o sintagnm@morragia
psiquica (Id., 1897/1977) que exprime a melanotdiano um esvaziamento dos
neurdnios, um buraco na esfera psiquica, um furonoa ferida que atrai para si
toda a libido, tornando-se, assim, responsavel gmjpobrecimento do efje por
sua consequente dificuldade em fazer vinculos fo@somplexo melancélico
inconsciente “se comporta como uma ferida abettajndo a si as energias
catexiais [...] provenientes de todas as direcfesvaziando o ego até este ficar
totalmente empobreciddfbid., p. 286).

Uma discusséo das condi¢cdes sob as quais um gempal psiquico sofre a
perda de libido serd extensiva a construcdo de iagraima esquemético da
sexualidade e favorecera a confirmacdo dos achadbse as formas de
melancolia acima referidas. Ndo nos deteremos em explanacdo, pois
acreditamos que, para o interesse de nosso traltabia recortar apenas o que se

segue:

Podemos imaginar que se o ps. G. [grupo sexualipsigse defronta com uma
grande perda de quantidade de sua excitacdo, moudeaer uma retracdo para
dentro (por assim dizer) na esfera psiquica, queluyar um efeito sobre as
qguantidades de excitagdo contiguas. Os neurbn®sciados sdo obrigados a
desfazer-se de sua excitagcdo, o que produz sotominid., p. 281)

Freud insiste no fato de que, na melancolia, olpnod da dor é resultante
da retirada da libido de todos os tracos mnémicoslgeto amado, por isso doi
tanto. Trata-se, nesgzerda de libidp ndo exatamente de perda, mas de uma

concentracdo de energia, uma fixacdo da pulsda@emo. Nao ha representacéo

2 Utilizaremos aqui o termego para nos referirmos a terminologia utilizada peeud, assim
como usaremos o terneaquando se tratar do ensino de Lacan.
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alguma de objeto que possa satisfazer a pulsdm aen a satisfacdo mortifera em
torno dessa concentracdo libidinal, que se apm@@ses¢m nenhuma

representatividade e se manifesta no aparelho ipsigomo alta tensdo, como
uma presenca fixa e insuportavel. A célebre metafiar hemorragia psiquica, a
partir da indicacdo de Lacan, fica, assim, situamano presenca do objeto.
Quando ndo ha escoamento para algum objeto déagéts a libido sempre se

volta para "dentro" do aparelho produzindo um aumde tensédo que permanece
no nivel do intrapsiquico. Do “Rascunho G”, ressalts, o que mais nos diz
respeito, é sua definicho como uma hemorragia [gsiqu

Entre 1893 e 1895, em varios casos tratados podFpor exemplo, no de
Emmy e no de Elizabeth, a melancolia foi marcadaafguma aproximagédo com
a neurose histérica. Esses dois casos de histes@ram como as pacientes
permaneciam sob uma representacao intensa retavidasejo sexual recalcado:
“sua atencdo devia estar em outra coisa, da quaoess eram apenas um
fenbmeno acessorio, provavelmente, portanto, ensgmeentos e sentimentos
vinculados a elas” (Freud, 1895/1977, p. 186). Bssaelhanca, encontrada por
Freud, sugere haver, nesse caso, certa concentacéensdo num ponto fixo,
semelhante ao que se delineia como buraco na gxfigraica — do qual sofre o
melancdlico. A diferenca, porém, € que na histartensdo encontra uma idéia
que, pelo menos em parte, a represente.

Nosso interesse, aqui, €, justamente, assinakgyexiéicidade da verdade da
melancolia, a saber: seu desligamento dos objeteswhdo, a identificagdo com
0 objeto perdido, a agressividade contra essembjet retorna para o proprio eu,
a via recriminatoria pela qual a pessoa expresBapasao monétono das mesmas
palavras e pensamentos. E, principalmente, consemiss, ressaltar a metafora
da hemorragia psiquicague traduz o esvaziamento de libido produzido nos
neurbnios, restando como pura tensdo, causa neisosuinelancélicos do sem
sentido da vida, de um mundo informe, descoloridera razdb Essa metéfora

muito nos interessa, seja por ela expressar adeitaudiana do que ocorre na

® No segundo capitulguando trabalharmos a teoria lacaniana da pendands oportunidade de
verificar como esse buraco, furo ou ferida, quesifuma com atrator da libido, € consoante com o
gue Lacan chamara, i&eminario, livro 10: A Angustigl 962-1963/2005), a presenga do objeto.

4 Essa metafora muito nos interessa, seja por geessar a leitura freudiana do que ocorre na
melancolia, seja pelos desenvolvimentos que del&fe Laurent em seu texto “Melancolia, dor
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melancolia, seja pelos desenvolvimentos que del&fe Laurent em seu texto
Melancolia dor de existir, covardia moragjuando a ela se refere como uma
hemorragia subjetivandicando, assim, a divisdo do sujeito e a corsegi

posicdo de objeto assumida por ele.

2.3

“Luto e melancolia”

Passamos agora a um momento de muita importancia [a
desenvolvimento de nossa dissertacdo. Uma vez daenésso interesse pensar o
luto em sua estreita relagdo com a angustia e ctnabbalho experimentado em
uma analise, parece-nos fundamental sabermos, sddeoaproxima-lo com o
estado melancolico, distinguir o que se produzeesdgo e 0 objeto quando, diante
da perda, houver um trabalho psiquico ou uma meliaacéo do sujeito.

O artigoLuto e Melancolissera nosso guia neste item. Nesse artigo, Freud
anuncia a nova teorizacao sobre o ego ja iniciaddrabalhos como, “Sobre o
narcisismo: uma introducéao” (Freud, 1914/1977)ue gontinuara a se fazer em
“O ego e o id” (Id., 1923/1977). Considerado comaegrto princeps no que
concerne ao trabalho de luto e a melancolia, @artie 1917 € escrito em
conjuncdo com o belissimo ensaio lirico, “Sobreaaditoriedade”, publicado no
ano anterior (Id., 1916[1915]).

Nesse escrito, passados mais de quinze anos, Watad ao tema da
melancolia, por meio da analogia com o trabalhduio. Depois de algumas
aproximacdes entre os dois temas, o autor serddesvafirmar, como dissemos
acima, a radical diferenca entre eles. Nada ser& nmaportante para o

estabelecimento dessa separacéo do que a relaggo dom o objeto,

Uma vez que seu interesse se voltava para as ¢@mseas no ego da perda
do objetovemos que o ego se degrada e se enfurece contnaesino, e
compreedemos tdo pouco quanto ao paciente a qupasde levar a se modificar-
se. [...] Do mesmo que o luto compele o ego a tilesis objeto, declarando-o
morto e oferecendo ao ego o incentivo a continuarvieer. (Freud,
1917[1915)/1977, p. 290)

de existir, covardia moral”. Nesse artigo ele assdaefere como uma hemorragia do sujeito em
sua divisdo. No capitulo dois voltaremos a esde {g&aurent, 1995, p. 161).
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Para avancar nas idéias do texto de 1917, é preosdebrucarmos, ainda
que de forma n&o muito extensa, sobre os concedosgo e de identificacao.
Encontramos substrato justamente no mencionadmé@ibre o narcisismo: uma
introduc&o’; no qual Freud examina detidamente a naturezaetiifidacdo. Com
base nesse cuidadoso exame, Freud passa a coiaideveno uma etapa

preliminar da escolha de objeto.

231

“Sobre o narcisismo”

O texto em questdo penetra nos problemas das eslagiire o ego e o
objeto, distinguindo a libido do ego, da libido ethj, além de introduzir os
conceitos de ego ideal/ideal do ego, base parancetto de superego que sera
desenvolvido no artigo “O ego e o id” (Freud, 1924/7).

Freud comenta, entdo, que o préprio estado nascékicorigem a um eu
ideal desfrutado como alvo de amor. Todavia, franperturbacédo de seu proprio
julgamento critico e do julgamento dos outros, o bgscara uma nova forma
ideal fora dele préprio. O ego constituira, assimm, objeto supervalorizado: “A
idealizacdo é um processo que diz respeito aomhbjer ela, esse objeto, sem
qualquer alteracdo em sua natureza, € engrandeciekaltado na mente do
individuo” (Freud, 1914/1977, p. 111).

Nesse mesmo artigo, propde, ainda, a idéia de tadceesibidinal inicial, o
auto-erotismo, etapa em que a libido se encontda tovestida no corpo.
Interroga-se sobre a relacéo entre o auto-erotesmaarcisismo, formulando, em
seguida, sua resposta resolutiva da questao:

[...] uma unidade comparavel ao ego ndo pode eristindividuo desde o comeco;

0 ego tem de ser desenvolvido. As pulsbes aut@asptcontudo, ali se encontram

desde o inicio, sendo, portanto, necessario que séfa adicionado ao auto-
erotismo - uma nova acgao psiquica — a fim de pavomarcisismo. (Ibid., p. 93)

Vale ressaltar, no entanto, que € apenas miticéstecia de um ego primordial,
na medida em que ele se constitui a partir dagifa@&goes.

Freud exemplifica, entdo, a retirada da libido dbjgtos e sua subsequente
reserva no ego diante das varias situacfes dataislaomo a doenca, a perda

amorosa (portanto, o luto), a perda do sono e achipria como formas de
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apreensédo do corpo, aproximando-as as parafréksasn, o ego, como objeto, &
tributario desse momento em que ele proprio é tid@sbidinalmente.

E importante destacar que o fator determinante fom@amentar a bascula
da aproximacéao e distincdo entre luto e melancqlie, o texto freudiano deixa
ver, € a dinamica relativa a retirada da libido dbgetos do mundo e vertida
novamente no préprio ego. Essa reserva guardadgadiz respeito a, digamos,
um momento de protegao do ego contra 0 mundo @xtemnto num caso, quanto
em outro. Se ocorrer um trabalho psiquico de retiwmento da libido nos
objetos, estaremos diante de um sujeito enlutaddavia, caso ela permaneca
retida no ego, mantendo assim a identificagdo gitsucom o objeto perdido,
teremos razdes para supor estarmos diante de wndeaselancolia.

2.3.2

“Oegoeoid”

Quando publica “O ego e o id”, Freud inaugura seguseda tépica do
aparelho psiquico. A dinamica subjacente a mel@acoentrada nas relacdes
entre 0 ego e 0 superego e ja delimitada em “Lutelkancolia”, € aqui reiterada.
Como anunciara no artigo “Sobre o Narcisismo”, Hreotroduz uma nova
hipotese sobre a identificacdo processada pelo cego o superego. Esta
identificacdo, residuo da dissolucdo do Edipo, @ui,apostulada como

dessexualizada:

A transformacgdo da libido do objeto em libido nsicd, que assim se efetua,
obviamente explica um abandono dos objetivos sexuwsma dessexualizacdo —
uma espécie de sublimacao, portafoeud, 1923/1977, p. 44)

O medo da morte é um bom exemplo desse abandormubgis/os sexuais
promovido pela identificagdo com 0 superego. S@® A0 se sente amado e
protegido pelo superego, “ele se vé desertadoquastas forgas protetoras e se
deixa morret (Ibid., p. 75).

O superego deve sua posicdo especial junto ao @gdgs aspectos: um
deles relativo a primeira identificacédo, no dizerFteud, quando o ego era ainda
fraco. O outro, por ser o herdeiro do complexo d&®® e introduzir no ego os
objetos que |he sdo mais significativos. O supemegge, entdo, como herdeiro

do complexo de Edipo, quando se efetua a identéic@om o pai e 0 processo de
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dessexualizacdo dele como objeto. No caso da owdlansegundo Freud, €
através do processo de regressao provocado ponalfyjustracdo que as pulsdes
pensadas como duais, Eros e Tanatos, se desintecamsuperego passa a
mobilizar as mocdes destrutivas contra o ego: “© egta influenciando agora o
superego €, por assim dizer, uma cultura pura t@@ule morte, e, de fato com
bastante frequéncia obtém éxito de impulsionar o @gmorte [...]" (Freud,
1923/1977, p. 70). Freud néo reluta em deixaguerencontramos na melancolia
o império da pulsédo de morte. O sujeito melancdiiabita as posicdes limitrofes
da cena da vida.

Ao escrever “Luto e melancolia”, algumas dessasupabes ainda néo
haviam sido feitas, mas numa leitargosteriorié possivel vé-las anunciadas. Em
1917, sem abandonar a idéia ltEmorragia psiquicdrabalhada no “Rascunho
G”, Freud modificara, entdo, seu ponto de vistaes@melancolia. Além dessa
definicdo, a melancolia sera teorizada por outes@rpetros, sobretudo pela acdo

do superego.

Assim, a sombra do objeto caiu sobre o0 ego e éste, glai por diante, ser julgado
por um agente especial, como se fosse um objethjeio abandonado. Dessa
forma, uma perda objetal se transformou numa peodago, e o conflito entre o
ego e a pessoa amada, numa separagdo entre adsividtica do ego e 0 ego
enquanto alterado pela identificagéo (Freud, 191IAY1977, p. 282).

Mesmo que o modelo do luto utilizado por Freud demosemelhanca com
a melancolia pela relagcdo de ambos com o objebe, issaltar que pelo fato de o
luto ser apresentado mais como um modo de reso&ig&o mecanismo psiquico
normal seu modelo ndo nos permite encontrar a espe@ifleida melancolia. Se,
tanto na melancolia como no luto, a ligacao estaimd pelo ego com o objeto
sofre uma ruptura, sabemos que na melancoliadoliho se endereca a um novo
objeto, ao contrario, se retrai para o ego: "Oettemplo de introjecdo do objeto
foi fornecido pela melancolia, afeccdo que inchiin@ais notaveis de suas causas
excitadoras: a perda real ou emocional de um obja&do (Ibid., p. 281).

O investimento objetal retraido no ego nao foi e@gpdo adequadamente,
ele se prestou ndo para investir um objeto nov paaia fixar a identificacéo
com o objeto. A extraordinaria metafora para readssa retracdo € a ndo menos
célebre: “a sombra do objeto caiu sobre 0 ego”.
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Freud segue enfatizando o que constitui a difereng@ o trabalho de Iuto
e a resposta melancdlica, afirmando haver duadidacées do ego totalmente
diferenciadas. No luto, a pessoa sabe o que perdeabjeto, ao passo que na
melancolia, ao contrario: “mesmo que o pacientej&sibnscio da perda que deu
origem a sua melancolia, é apenas no sentido deape quem perdeu e ndo o
gue perdeu nesse alguéffteud, 1917[1915]/1977, p. 27 No luto, quando nos
perguntamos o que perdemos em alguém ou em algah) s&mpre respondemos
com uma seérie de atributos: “cada uma das lembsaagaxpectativas isoladas,
atraves das quais a libido esta vinculada ao gljetwocada e hipercatexizada e o
desligamento da libido se realiza em relacao a sadadelas” (Ibid.).

Na melancolia a pessoa se deixa prender, justanlteaspecto da perda
em si e ndo do que se perdeu em quem se perdaipedego, COMO Vimos No
artigo “O ego e 0 id{1923), aparece como um agente externo, mas assmae
forma interna de cuja condenacéo sofrerd o egogrememente.

O melancélico se confronta com um mundo onde natudir para sua
existéncia e a ele dirige sua amargura e dor.\Relda regressao, todavia, ele se
deprecia e se autorecrimina: “Encontramos a chawguddro clinico: percebemos
que as auto-recriminacdes séo recriminacdes f@itan objeto amado que foram
deslocadas deste objeto para o ego do prépriorgatigd., 1923/1977, p. 280)
A auto-recriminacao refere-se ao objeto que fobiporado ao ego e acentua
gravemente a ambivaléncia amor e 0dio na relac&gdocom o objeto. Toda a
série de degradacgdo, aviltamento e revolta comtreada mais € que o amor
vertido em 6dio ao objeto perdido e introjetado.

A dimensdo do humano € caracterizada pelo congbiquico, gerador de
davida, de divisdo e de desejo No terreno préopaionelancolia, o nada assume o
lugar do tudo, reservando ao sujeito melancolico lugar impossivel de ser
habitado entre os humanos. A morte habita o sujeigtancdlico por ele ser
cumplice da morte do desejo, do querer nada, ouwatdla querer. Parece ter
apreendido a verdade ultima da aparéncia das casaslo o suicidio, com

freqUéncia, o encontro com a Unica verdade, oy gejerte:

[...] apenas, ele dispfe de uma visdo mais penetda verdade do que outras
pessoas que ndo sdo melancdlicas [...Jficamos maado, tdo somente, porque um
homem precisa adoecer para ter acesso a uma veddsda espécie. (Freud,
1917[1915]/1977, p. 278-279)
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E ainda, acompanhando Freud:

A andlise da melancolia mostra que o0 ego s6 podwatar se, devido ao retorno da
catexia objetal puder tratar a si mesmo como objs®for capaz de dirigir contra
si mesmo a hostilidade relacionada a um objetoyepeesenta a reagdo original do
ego para com o objeto do mundo externo. (Ibid28p)

2.4
Dor

N&o é sem dor que passamos pelo luto; ndo é sendampaiofunda que se
vive a melancolia.

Desde selProjeto para uma psicologia cientifickreud formula a questéao
da dor em relacdo a umuantum excessivo de excitacdo. Essa concepgao
acompanhara toda sua obra: “a dor consiste nacaoupde grandes Qs
[quantidades de energia] em psi” (Freud, 1895/19p7, 408-409). A
ultrapassagem de certos limites ocorrida nas expads precoces de desprazer é
percebida como dor, que assim sera postulada gosteamo “O Rascunho G”,
de 1895, “Luto e melancolia”, de 1917[1915], até&gdr ao “Adendo C”, de
“Inibicdo, sintoma e angustia” (1926[1925]).

O processo econdmico regera o problema da dor mdspws da segunda
tépica do aparelho psiquico. O transvazamento sxeesle libido acarreta um
excesso de carga libidinal que, frente a imposdéale de representacdo psiquica,
torna-se incompativel com a homeostase pedidagpecelho. Essa alteracéo €
dolorosa.

Lembremos que naquelRascunhp Freud apresentara uma perspectiva da
dor relacionada ao desligamento associativo ou esindgestimento libidinal.
Todavia, a contradicdo com a definicdo da dor coumantidade excessiva de
catexia € apenas aparente, se entendermos queameEsto de energia de uma
representacdo altamente investida carreia o reéolf@mento de todos os
investimentos laterais para essa representacdocandomo ja dissemos.

No final do texto de “Inibi¢éo, sintoma e angustiad mesmd Adendo C”,
encontramos como subtitulo uma sequéncia bastartingnte a essa dissertacao:
Angustia, Dor e LutoNesse momento, Freud distingue esses trés teemasua

relacdo com a perda do objeto. Assim, ele diz qdera& uma reagéo a perda do
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objeto, ao passo que a angustia é a reacdo a gnoeaea perigo de que essa
perda ocorra. O luto, por sua vez, é o trabalhpatetido pelo aparelho psiquico
para desligar as catexias do objeto perdido, umma, e religa-las a um novo
objeto que possa ser tomado no plano do amor.

Freud argumenta a favor de uma semelhanca comcegso da dor fisica,
desde que a concentracdo de uma intensa catexigjeto perdido e de sua falta

criam as mesmas condi¢des econémicas da dor fisica:

Uma representacdo de objeto que esteja altametegizzala pela necessidade
instintual [pulsional] desempenha o mesmo papel goe parte do corpo

catexizado por um aumento de estimulo. A naturemtircua do processo catexial
e a impossibilidade de inibi-lo produzem o mesmiades de desamparo mental.
(Freud, 1926/1977, p. 197)

Para nossa dissertacdo, é bastante relevante atestacno Freud
circunscreve o objeto sobre o qual se processa tessalho. E importante
destacar também como o trabalho se processa ssswmebkjeto. Recordemos que
despendemos algum tempo para desinvestifibiosnalmente os lagcos amorosos
com o objeto que haviamos privilegiado, ocorrenldsse modo, um afastamento
e, por fim, uma ruptura. Quando esse tempo firmtaatno-nos capazes de amar
novamente. Por essa razdo, parece legitimo comdsique, de acordo com o
ponto de vista freudiano, perdemos o objeto e foisaoom seus tracos a trabalho.
Isso nos permite dizer ainda que a conclusdo dmaltra do luto revela a
condicao transitoria do objeto. Ele tera certa cilwvano tempo podendo, mais
tarde, ser substituido por outro de igual ou meédor.

Freud afirmard que a identificagdo com o objetalipler define a condigéo
do melancélico. Nela, ndo ha vestigios desse catd@nsitério do objeto, ao
contrario, a fixidez de sua presenca abole o sujBib segundo capitulo, quando
formos tratar da teoria lacaniana da perda, verdmaocan dizer que, sob certo
prisma, seu ponto de vista sobre o luto € ao mésmpo idéntico e contrario ao
de Freud. As dificuldades inerentes a essa questd@m-na instigante a ponto de
nos propormos a trabalha-la.

Como situar a aproximacao e o distanciamento eygr@ontos de vista
tedricos de Freud e de Lacan? E mais, haveriatdaltms leituras diferentes, ou

sao duas leituras que se tangenciam?
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